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1. OBIJETO

El objetivo del presente Pliego de Prescripciones Técnicas es establecer las condiciones
técnicas para proceder a realizacidn del apoyo a las actividades mantenimiento preventivo
y correctivo en el Material Mévil y los equipos de trabajo donde existan elementos

identificados con contenido MCA.

Para realizar estas tareas de apoyo a las actividades de mantenimiento de las unidades y
equipos donde existen materiales con amianto se requiere de personal cualificado para la

realizacion de este tipo de trabajos.

2. ALCANCE

El alcance de los trabajos solicitados en el presente Pliego de Prescripciones Técnicas afecta
a componentes identificados con contenido en amianto en el Material Mévil (series de
galibo ancho y galibo estrecho) y Equipos de Trabajo que requieren de una actuacion para

su mantenimiento.

El Material Movil de Metro de Madrid se encuentra constituido de diferentes series y
remesas, que bajo un proyecto marco comun, albergan en sus procesos de fabricacion
matices o modificaciones que hace necesario se revisen de forma individualizada y
particularizada para cada una de estas series, el estado y composicion de los equipos en

cuanto a nivel de detalle de pequeios componentes.

Metro de Madrid ha reforzado sus actuaciones para la identificacion, sefalizacién y retirada
de materiales con amianto en su material movil y equipos de trabajo, para lo que esta
detonando un proceso de revision de documentacion internay con los constructores. Fruto
de esta revisidn, se plantea la necesidad, para una vez identificados componentes con
amianto, disponer de procesos de trabajo encaminados a realizar el mantenimiento tanto
preventivo como correctivo, siguiendo procedimientos adecuados segun se indica en el
REAL DECRETO 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicidon al amianto.

BOE n2 86 11/04/2006.
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3. TERMINOS Y DEFINICIONES

A efectos del presente documento se entendera por:

e “Licitador”: Empresa que presenta una Oferta para la prestacion del servicio objeto
de este Pliego.

e “Contratista” Empresa adjudicataria del servicio objeto de este Pliego.

o “Metro”: Metro de Madrid, S.A.

e “Responsable del contrato”. El responsable del contratista para el seguimiento,
direccion y control del correcto cumplimiento del servicio a efectos de su gestion 'y
de velar por la consecucién de los indicadores de medida que evaluan la correcta
prestacion del servicio.

e “Técnico responsable del contrato de Metro de Madrid”. El responsable por parte
de Metro para el seguimiento del contrato. Sera el interlocutor con el contratista,
el responsable de solicitar los servicios. Todas las comunicaciones del contratista
con Metro se gestionaran a través de esta figura.

e R.E.R.A. Registro de Empresas con Riesgo por Amianto

e “Unidad”: Unidades de Material Mdvil de las series que dispone Metro de Madrid”.

e “Equipamiento”: cualquier equipo, aparato eléctrico o mecanico, etc. mantenido o
usado por el AMMM en el que sea necesario realizar alguna actuacion de las que
contempla el presente Pliego.

e “AMMM”: Area de Mantenimiento de Material Mdvil

e “Elemento”: parte o componente de cualquier equipamiento.

4. DESCRIPCION DE LOS TRABAJOS A REALIZAR POR EL CONTRATISTA

Para cada unidad o equipo inspeccionado se dispondra del informe de diagndstico de
amianto, en el cual se recogerdn las unidades, materiales y cantidad de material con
contenido en amianto. Estos informes, junto con las correspondientes Normas Técnicas y
las Instrucciones de Trabajo, seran la guia para la realizacion de las actividades de apoyo al

mantenimiento de los materiales identificados.
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Las operaciones de apoyo al mantenimiento sobre equipos identificados en el parque y las
actividades a llevar a cabo por el Contratista en los equipos afectados, consistiran
orientativamente en los siguientes trabajos (si bien debera atenderse a la Normativa de

aplicacién y el Plan de Trabajo designado para cada actuacion):

e Verificar la existencia (si la tuviera) de la pegatina identificativa de los cofres

potencialmente afectado por MCA y tren afectado.

e En caso necesario, proteger las zonas de acceso a la via en la que este situada la
composicion.

e Preparar si fuera preciso cdamaras confinadas y montar el banco de trabajo en el
interior de la cdmara de confinamiento.

e Sj fuera necesario, aplicar en las zonas accesibles del interior del cofre/ equipo
afectado producto fijador de fibra y en las zonas no accesibles solucion jabonosa
para efectuar los trabajos.

e Los componentes no afectados por MCA y que se deban retirar para su limpieza
seran incluidos en un procedimiento de trabajo pre-acordado.

e Limpieza del habitaculo, cableado y resto de los elementos situados en el interior
del equipo /cofre que ubica al componente con amianto.

e En ocasiones se podrd realizar el montaje de componentes una vez limpios y
reacondicionados.

e Cerrar el habitaculo del equipo intervenido.

e Etigquetado final de idoneidad del conjunto intervenido. Se debe garantizar que el
etiquetado sea indeleble y resistente al agua (lavados) y soplados de los equipos.

e Verificacion de la funcionalidad del equipo intervenido conjuntamente con personal

de Metro.
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e Elaboracion de un listado de revisidn y actualizacién diaria de la intervencion
efectuada sobre los equipos.

e Envio diario de este listado de revisién al Técnico Responsable del contrato
asignado por parte de Metro de Madrid. Este listado se entregard en formato Excel,
y se identificarad de forma clara los coches/unidad/tren revisados, finalizados y en
proceso de ejecucion de los trabajos, y la via/ depédsito en la que se han realizado
los trabajos.

e En caso de que sea necesario, se podra contemplar la posibilidad de cubrir el
amianto con un producto encapsulante para poder realizar la actividad habitual de
mantenimiento. Esta aplicacién debe llevar asociado un certificado que garantice
su funcionalidad durante un tiempo determinado, y con las revisiones pertinentes.

e Para todas las tareas de mantenimiento preventivo realizada es necesario llegar a
un acuerdo para definir el tiempo que se tarda en ejecutar la actividad, teniendo
siempre como referencia los tiempos baremados (si los hubiera) que estd
empleando Metro de Madrid para los mismos. Estos acuerdos deberan quedar

reflejados en las correspondientes actas de seguimiento del contrato.

Las consistencias requeridas e incluidas dentro del alcance de los trabajos deberan incluir
si procede el correspondiente Plan de Trabajo de las actuaciones a realizar sobre el material
movil con la entrega y validacién del mismo por el Registro del Instituto Regional de

Seguridad y Salud En El Trabajo (IRSST).

Se documentar3, la finalizacidn, la ejecucién de los trabajos, la operatividad funcional de
los equipos en un “Protocolo de recepcion”, firmado por el responsable técnico de la

empresa contratista.

En caso de necesario, las piezas a sustituir sobre los equipos seran suministradas por Metro

de Madrid, sean fungibles o inmovilizado.
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4.1. ESPECIFICACIONES DE NATURALEZA GENERAL

e  Cumplir y hacer cumplir las normas de METRO en el marco de las actividades del
presente Pliego, ya sean en el campo de la seguridad u operativas.

e Presencia en las instalaciones de METRO, ante las comunicaciones o planificaciones
de METRO, relacionadas con el presente Pliego.

e Planificacidon de los trabajos sobre los equipos, con el personal de METRO.

e En caso necesario, elaboracion de un procedimiento de trabajo especifico para
adecuacion de componentes con MCA para cada tipologia de equipo. Este
procedimiento debera ser revisado y aprobado por METRO. Se definird de forma
conjunta un protocolo de pruebas para asegurar la funcionalidad del tren.

e Definicién junto con METRO, de las condiciones de seguridad asociadas a las
pruebas, asi como la realizacion de la coordinacion de actividades empresariales.

e Elaboracion y entrega a METRO del plan de trabajo previsto llevar a efecto vy el
protocolo de recepcién de la unidad tras la finalizacién de los trabajos.

e Control permanente de las unidades realizadas. Reporte diario, de la tabla con el

avance de los trabajos.

4.2. ESPECIFICACIONES DE NATURALEZA PARTICULAR PARA LA ACTIVIDAD A
DESARROLLAR

En caso necesario, el procedimiento a seguir ha de atender las indicaciones desarrolladas
en la Guia Técnica para la Evaluacion y Prevencion de los Riesgos relacionados con la
Exposicion al Amianto del INSTITUTO NACIONAL DE SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRABAJO.
Para la ejecucién de los trabajos se seguiran las pautas establecidas en el RD 396/2006,

teniendo en cuenta las siguientes precauciones:

e Los procedimientos de trabajo deberan concebirse de tal forma que no
produzcan fibras de amianto o, si ello resultara imposible, garantizando que no

haya dispersion de fibras de amianto en el aire.

e Las fibras de amianto producidas se eliminaran, en las proximidades del foco

emisor, preferentemente mediante su captacién por sistemas de extraccién, en
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condiciones que no supongan un riesgo para la salud publica y el medio

ambiente.

o Debera evitarse la dispersidon de polvo procedente del amianto o de materiales
que lo contengan fuera de su ubicacién o lugares de accién, debiendo garantizar
gue los niveles de particulas de amianto en ambiente no superan los niveles
existentes antes de iniciar los trabajos. Para ello las medidas de precaucién que
se deben practicar son, en primer lugar y si se cree necesario, el proteger la zona
con plastico o material similar para evitar que el material que se desprenda se

adhiera a cualquier elemento, equipo, cofres, paredes, etc.

e En caso de generarse algln residuo, debera agruparse y transportarse fuera del
lugar de trabajo lo antes posible en embalajes cerrados apropiados y con
etiquetas que indiguen que contienen amianto. Posteriormente, esos desechos
deberdn ser tratados con arreglo a la normativa aplicable sobre residuos

peligrosos.

e Deigual forma se debera dejar la zona limpia retirando, si es el caso, los plasticos
o protecciones que previamente se aspiraran con dispositivos de captacion de

filtros absolutos.

e Todos los residuos, asi como la ropa desechable y las mascarillas de un solo uso,
deben de tratarse como residuos con amianto, por lo que deberdan gestionarse

como residuos peligrosos y depositarse en un recipiente doble.

El contratista entregard un informe indicando los detalles y resultados de los trabajos

desarrollados.

La certificacion de estas actuaciones se realizara con la entrega del informe de finalizacion
de los trabajos, incluyendo en dicha certificacion tantas jornadas como hayan sido

necesarias.

La empresa contratista dispondra de todos aquellos medios materiales, vehiculos,
ordenadores, oficina, impresion y reproduccion de documentos, etc. que sean necesarios

para la correcta ejecucion de los trabajos.
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Para los trabajos en general: Andamios, escaleras, plataformas elevadoras, gruas o
cualquier otro medio para la realizacién de trabajos en altura, Poleas o similares, Carretillas
de transporte, traspales o similar, asi como, la herramienta necesaria para los trabajos

ofertados.

4.3. TRABAJOS COMPLEMENTARIOS

Como trabajos necesarios para la ejecucion de todas las tareas expuestas en los
puntos anteriores e incluidos en los precios ofertados para las correspondientes
partidas, el alcance de este pliego incluye la realizacién por el contratista de:

e Realizacion del Plan de Trabajo Especifico estipulado en el RD 396/2006.
Presentacion del mismo ante la autoridad laboral para su aprobacion.

e Tramitacién de permisos necesarios ante el Ayuntamiento de la localidad
correspondiente en caso de ser necesarios.

e Tramitacidn ante Gestor Autorizado por la Comunidad de Madrid de la
documentacién para la gestidon del residuo de amianto seglin Real Decreto
833/1988, de 20 de julio, por el que se aprueba el Reglamento para la ejecucion
de la Ley 20/1986, Basica de Residuos Téxicos y Peligrosos. modificado por el
Real Decreto 952/1997, de 20 de junio, por el que se modifica el Reglamento
para la ejecucion de la Ley 20/1986, de 14 de mayo, Basica de Residuos Toxicos
y Peligrosos, aprobado mediante Real Decreto 833/1988, de 20 de julio

e Trabajos con riesgo por amianto cumpliendo toda la normativa vigente:
construccion, trabajo, medio ambiente, transporte, etc.

o Acotaciény Sefializacion de las areas de trabajo segin RD 485/1997 y RD
396/2006.

o Se colocaran sefiales que indiquen la obligatoriedad de utilizar
proteccién respiratoria a quienes permanezcan dentro de la zona
acotada.

o Dadas las caracteristicas del trabajo se podria disponer de vestuario de
una unidad mévil de limpieza con diferentes departamentos:

a) Ducha de “sucio” con recipiente para ropa sucia.
b) Lavabo de mdascaras con estanterias para mascaras y botas.

c) Ducha de “limpio”.
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d) Vestuario de “limpio” (ropa de calle).

e Segregacion, encapsulado, del residuo de amianto, segun normativa e
instrucciones del Gestor que ha aceptado el residuo y etiquetado de los bultos
segln especificaciones de los Reales Decretos, Ordenes, etc. a aplicar:

e Notificacidn previa de traslado a los organismos correspondientes RD 833/1988
modificado por el RD 952/1997 y trafico, tanto en la Comunidad Auténoma de
origen como de destino en el caso de ser diferente.

e Gestidn integral de los posibles residuos que se pudieran generar.

e Proteccién del equipamiento instalado en los cuartos técnicos para que los
trabajos no interfieran en el funcionamiento de los mismos. Para ello se ha de
proveer el material necesario (plasticos, redes...) para proteger dichos equipos
tanto de la presencia de fibras de amianto como por la caida de objetos o golpes.

e Cualquier otro tipo de gestiones administrativas exigidas por la normativa
vigente para los trabajos descritos en este pliego.

Ademas, debido a lo complejo que puede resultar compatibilizar la ejecucién de los

trabajos con la prestacion del servicio que ofrece Metro, el contratista deberd

asumir otros trabajos complementarios que resulten necesarios como:

1. Maniobras de trenes en depdsito.

2. Corte de traccidn en las vias de mantenimiento, segun el procedimiento
interno establecido por Metro.

3. Cuando en el plan de actuacién consensuado con Metro se hubiese
contemplado la posibilidad de acceso del personal de Metro para realizar
trabajos urgentes, el contratista lo debera reflejar en el Plan de Trabajo,
siendo el responsable de garantizar que el acceso del personal de Metro
de Madrid se hace en condiciones de seguridad:

4. Proporcionando la informacidon y medios de proteccion necesarios al
personal de Metro de Madrid que tenga que acceder.

5. Dotando de los EPI’s necesarios al personal de Metro de Madrid.
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5. CONDICIONES DE EJECUCION. INSTALACIONES

El trabajo de instalacidn se prestara, habitualmente, en los talleres, depdsitos o cocheras
de mantenimiento o estacionamiento de METRO DE MADRID. Si hubiere algin cambio de

centro de trabajo se comunicara con la debida antelaciéon al CONTRATISTA.

Se analizard de manera conjunta la localizacion disponible mas conveniente para cada
actividad a desarrollar, de forma que se garantice la seguridad del centro y continuidad de

la actividad propia a desarrollar desde cada centro.

METRO DE MADRID gestionara la puesta a disposicion del CONTRATISTA de las
instalaciones disponibles para desarrollar las actividades propias y especificas del servicio
contratado, en cualquier caso, la realizacién de los trabajos no debe de suponer bloqueo

del resto del material necesario para prestar servicio.

6. PLANIFICACION DE LOS TRABAJOS

La ejecucion de los trabajos se realizara secuencialmente y en dos fases posibles,

atendiendo al grado de prioridad de los trenes y a la disponibilidad de repuestos.

Metro entregard al contratista todas las semanas la planificacion de los trabajos de
mantenimiento preventivo, en cada uno de los centros de trabajo, y en el caso de la
realizacion del mantenimiento correctivo, se le notificarda convenientemente, debiendo

realizar la asistencia necesaria en 24 horas.

Todos los meses se requerira una reunion de planificacion, donde se consensuen todos los
trabajos a realizar por parte del contratista en base a las identificaciones nuevas de
elementos con MCA que hayan podido surgir y que condicionan cualquier tipo de
intervencion por parte de Metro. De esas reuniones, el contratista debera realizar acta, que

debe aprobar Metro y que formara parte de los documentos de certificacion.

En caso necesario, esta planificacion, reunion y realizacion de actas puede anticiparse en
base al nuevo contexto que se presente por la identificacion de nuevos elementos con

MCA.
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7. PLAZO DE EJECUCION

El plazo de ejecucidn para los trabajos de mantenimiento de los equipos y componentes
identificados como de contenido de amianto sera de tres (3) afios a contar desde el dia
siguiente a la formalizacién del contrato. El horario y personal asignado a los trabajos sera
tal, que permita cumplir con los plazos indicados y sera el contratista quien deba adaptarlos

a la disponibilidad.

8. DOCUMENTACION FINAL

Previo a la actuacidon sobre un equipo a mantener, se realizara el correspondiente

procedimiento de trabajo, que sera sometido a revisién y aprobacién de METRO.

El informe final o protocolo de recepcion de los resultados de los trabajos de cada uno de
los trenes/unidades o los equipos de trabajo intervenidos, se deberd de realizar y entregar
después de la finalizacion de los trabajos de mantenimiento de los equipos intervenidos

del tren/unidad finalizado.

La documentacion final del desarrollo del servicio propuesto debera ser entregada por el
contratista a la Direccidn Facultativa, y se realizara un acta de cierre y actualizacion final de
toda la documentacion. Quedara condicionada la facturacion del contrato a la entrega de

la documentacion definitiva de la revision efectuada sobre la serie.

9. GARANTIA

Por el tipo de servicio a contratar, se aplicara una garantia de 3 meses sobre la intervencion

realizada.
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