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1. INTRODUCCION

La red de Metro de Madrid cuenta con infraestructuras cuya antigliedad de construccidon puede

implicar la presencia de amianto en algunos de sus materiales de revestimiento, canalizaciones etc...

Realizar una identificacidn correcta de todos los materiales con amianto garantiza que estos puedan

ser retirados y, por lo tanto, erradica el riesgo por exposicién en casos de rotura, o deterioro.

Dado que se ha detectado la presencia de fibras de amianto en diferentes elementos, tales como placas
de fibrocemento en cubiertas y falsos techos situados dentro de las estaciones de la red de Metro, se
requiere como parte de la planificacién preventiva, la identificaciéon completa de materiales con
posible presencia de amianto dentro de la red de estaciones, tuneles, depdsitos y dependencias de
Metro de Madrid. Por ello, desde Metro de Madrid se ha generado un registro con los elementos

existentes en su infraestructura que contienen amianto.

A raiz de la implantacion del “Protocolo de actuacion ante la presencia de MCA en Metro de Madrid”,
se estdn generando sucesivamente, comunicaciones de sospecha sobre materiales susceptibles de

contener amianto por parte de diferentes departamentos de Metro de Madrid.

Para la identificacion de materiales con amianto, y por lo tanto del riesgo que su presencia pueda

generar, se requiere la visita de personal cualificado a las diferentes ubicaciones de la red.

2. OBIJETO

El objeto del presente documento es regular las condiciones técnicas y econdmicas necesarias para la
valoracion econdmica de los trabajos a ejecutar, consistentes en la inspeccién, identificacidon, medicidn
ambiental, ejecucién de encapsulados y elaboracién de informes sobre materiales con posible
presencia de amianto en estaciones, tuneles, depdsitos y dependencias de las lineas 2-R, 3,6, 7, 8,9y

11 de la red de Metro de Madrid.
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3. DESCRIPCION DE LOS TRABAJOS

3.1 TRABAJOS A DESAROLLAR

A raiz de la implantacion del “Protocolo de actuaciéon ante la presencia de MCA en Metro de Madrid”,
se estdn generando sucesivamente, comunicaciones de sospecha sobre materiales susceptibles de

contener amianto por parte de diferentes departamentos de Metro de Madrid.

Este Pliego nace con la vocacidn de resolver estas sospechas y las que se iran generando en fechas

proximas.

Por este motivo, y ante la heterogeneidad de las sospechas recibidas, en el presupuesto de este Pliego
se enumeran los trabajos que se pueden llegar a realizar, siendo necesaria la definicién exacta de
cuales de ellos se ejecutaran en cada uno de los casos. Este trabajo de concrecidn lo realizara el

Director de los trabajos.

Este Pliego también contempla la posibilidad de realizar campafias, parciales o totales, para la
ejecucién de algun trabajo especifico en toda la red afectada. A modo de ejemplo, se puede indicar
que el Director de los trabajos podra promover la ejecucion de mediciones ambientales en todos los
andenes con placas de fibrocemento, la inspeccién del tunel de toda una linea o el encapsulado de

todos los elementos de la red que se consideren deteriorados.

Metro de Madrid podra solicitar la ejecucion de estos trabajos en cualquier elemento perteneciente a
la infraestructura e instalaciones de la red. Sea cual sea el volumen de trabajo solicitado por Metro, el
contratista tiene la obligacién de ejecutarlo, sin derecho a reclamaciéon econdémica debida a la variacién

de los rendimientos.

Los precios unitarios incluyen todos los medios necesarios para el correcto desarrollo de los trabajos,

tanto auxiliares, como de cualquier otro tipo.

La planificacion de los trabajos la realizara el Director del Proyecto en funcion de las necesidades
existentes en cada momento, abarcando este contrato la opcidn de realizar tanto trabajos puntuales
como campafias. De cualquier modo, la planificacién definida por el Director del Proyecto no podra

dar lugar a reclamaciones por parte del contratista.
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El contratista debera ceiiirse a los horarios autorizados por Metro de Madrid para la ejecucién de los

trabajos sin posibilidad de reclamacion.

Los trabajos que a continuacidon se detallan atenderan siempre a la normativa aplicable y a las
indicaciones desarrolladas en la Guia Técnica para la Evaluacidon y Prevencidon de los Riesgos
relacionados con la Exposicidn al Amianto del INSTITUTO DE SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRABAJO,

especialmente el APENDICE 5: Identificaciéon de Materiales con Amianto.

Los trabajos a ejecutar dependeran de la tipologia de la sospecha que se deba determinar. Los trabajos
previstos se incluirdn en una planificacién semanal que el Director de los trabajos enviara al contratista

para su organizacion.

Todos los trabajos a realizar, deberdn estar previamente solicitados por escrito por el Director de los

trabajos.

Los trabajos se desarrollaran en todas las dependencias que se encuentran en las instalaciones que
conforman la red del ferrocarril metropolitano de Madrid, cuya explotacidn realiza Metro de Madrid,

S.A., y que abarca los distintos términos municipales por los que discurre.
Se solicita oferta para la ejecucion de los siguientes trabajos:

A continuacion, se describen las unidades de obra a desarrollar:

- Jornada de trabajo de inspeccion e identificacion de materiales sospechosos de contener amianto.

Realizacidon de inspecciones mediante visitas planificadas estaciones, tuneles, depdsitos, cocheras,
dependencias y elementos auxiliares de las lineas 2-R, 3, 6, 7, 8, 9 y 11 . Excepcionalmente, también a

cualquier otra ubicacién de la red de Metro de Madrid.

Las visitas contemplan la revision completa del elemento, revisando todos los elementos existentes en
todos los cuartos técnicos, dependencias, accesos, andenes, etc... La inspeccién e identificacién se
realizard en el recinto completo, haciendo hincapié en todos los elementos que previamente sean

sospechosos de contener amianto.
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El rendimiento minimo del equipo para la realizaciéon de una jornada comprendera dos estaciones o
una con correspondencia de mads de una linea, dos tramos de inter estaciones para tluneles, mas de

dos subestaciones eléctricas y de un depdsito.

Se identificardn los citados materiales o elementos sospechosos de tener presencia de amianto, asi
como su ubicacién, especificando si corresponde a un material friable o no friable y su estado de

conservacién. Asi mismo, se detallara dimensiones y croquis del elemento de referencia.

Se revisara el estado de la sefializacion de los elementos ya inventariados, sustituyéndose en su caso

si fuese necesario, y/o sefializando el nuevo elemento identificado.

La dotacidon minima del equipo para la realizacién de las inspecciones sera de dos técnicos, conforme

a los perfiles incidacdos en el Pliego de Condiciones Particulares.

De las diferentes ubicaciones técnicas inspeccionadas se elaboraran dos tipos de informes, los cuales

se adjunta como anexos:
- FICHA IDENTIFICACION SOSPECHAS MATERIALES CON AMIANTO
- FICHA INSPECCION PERIODICA MCA IDENTIFICACION SOSPECHAS
Dichos informen deberan de ser remitidos antes de tres dias habiles desde la inspeccién realizada.

El precio unitario de esta partida incluye todos los medios necesarios para la realizacion de una
correcta inspeccién e identificacién, asi como los trabajos de corte y comprobacién de tensién en la
catenaria. También se incluyen posibles medios auxiliares como los andamios, de cualquer tipologia.
Asi mismo, incluye la realizacion de las catas necesarias en techos, revestimientos o en cualquier
ubicacién para la correta localizacién de materiales sospechos de contener amianto, incluso su

posterior reposicion.

- Andlisis de material sospechoso de contener amianto

Realizacidon de visita, toma de una muestra y su andlisis en estaciones, tuneles, depdsitos, cocheras,
dependencias y elementos auxiliares de las lineas 2-R, 3, 6, 7, 8, 9 y 11 . Excepcionalmente, también

en cualquier otra ubicacion de la red de Metro de Madrid.
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Se seguiran las pautas establecidas en el Apéndice 5 de la Guia Técnica para la evaluacién y prevencion

de los riesgos relacionados con la Exposicion a Amianto.

Se realizardn, mediante laboratorio acreditado, los ensayos necesarios para el analisis e identificacion

de la existencia de fibras de amianto en la muestra de material.
El resultado de la muestra debera de ser remitida antes de siete dias habiles desde la toma de la misma.

El precio unitario de esta partida incluye todas las tomas de muestras necesarias para poder certificar
el material, en el caso de que exista heterogeneidad en el mismo. Asi mismo, incluye todos los medios
necesarios para la toma de la muesta, asi como los trabajos de corte y comprobacién de tensién en la
catenaria. También se incluyen posibles medios auxiliares como los andamios, de cualquer tipologia.
Asi mismo, incluye la realizaciéon de las catas necesarias en techos, revestimientos o en cualquier

ubicacién para la toma del material sospechos de contener amianto, incluso su posterior reposicion.

- Andlisis urgente de material sospechoso de contener amianto

Realizacion de visita, toma de una muestra y su andlisis urgente en estaciones, tuneles, depdsitos,
cocheras, dependencias y elementos auxiliares de las lineas 2-R, 3, 6, 7, 8, 9 y 11 . Excepcionalmente,

también en cualquier otra ubicacién de la red de Metro de Madrid.

Se seguiran las pautas establecidas en el Apéndice 5 de la Guia Técnica para la evaluacién y prevencién

de los riesgos relacionados con la Exposicidon a Amianto.

Se realizaran, mediante laboratorio acreditado, los ensayos necesarios para el analisis e identificacion

de la existencia de fibras de amianto en la muestra de material.
El resultado de la muestra debera de ser remitida antes de tres dias habiles desde la toma de la misma.

El precio unitario de esta partida incluye todas las tomas de muestras necesarias para poder certificar
el material, en el caso de que exista heterogeneidad en el mismo. Asi mismo, incluye todos los medios
necesarios para la toma de la muesta, asi como los trabajos de corte y comprobacién de tensién en la

catenaria. También se incluyen posibles medios auxiliares como los andamios, de cualquer tipologia.

0B.20.064.- INSPECCION, IDENTIFICACION, MEDICION AMBIENTAL, EJECUCION DE

ENCAPSULADOS Y ELABORACION DE INFORMES SOBRE MATERIALES CON

POSIBLE PRESENCIA DE AMIANTO EN ESTACIONES, TUNELES, DEPOSITOS Y

DEPENDENCIAS DE LAS LINEAS 2-R, 3, 6,7,8,9Y 11 DE LA RED DE METRO DE

MADRID Pagina 6



Metro de Madrid

Asi mismo, incluye la realizacion de las catas necesarias en techos, revestimientos o en cualquier

ubicacidn para la toma del material sospechos de contener amianto, incluso su posterior reposicién.

- Jornada de equipo para medicion ambiental en entorno de materiales con contenido en amianto

Realizacidn de visita para la toma de mediciones ambientales y sus resultados en estaciones, tuneles,
depdsitos, cocheras, dependencias y elementos auxiliares de las lineas 2-R, 3, 6, 7, 8, 9 y 11 en
presencia de materiales sospechosos de contener amianto. Excepcionalmente, también en cualquier

otra ubicacion de la red de Metro de Madrid.

Se realizard un andlisis para la medicién para certificar la existencia de fibras en el ambiente y la
evaluacion del riesgo higiénico. El informe se elaborard con la definicion de la magnitud de la

exposicién laborales a amianto.

El precio unitario incluye todas las mediciones necesarias para la concrecién de este informe. No se
facturardn aquellas mediciones que den resultados no concluyentes o nulos. Asi mismo, incluye todos
los medios necesarios para la toma de la medicidn, asi como los trabajos de corte y comprobacién de
tension en la catenaria. También se incluyen posibles medios auxiliares como los andamios, de
cualquer tipologia. Asi mismo, incluye la realizacién de las catas necesarias en techos, revestimientos
o en cualquier ubicacién para la toma de la medicién, incluso su posterior reposicidn. Por ultimo, el
precio unitario incluye el disefio de la estrategia de muestreo, la toma de muestras, el andlisis de la
muestra, la determinacién de la dosis de exposicidn, la evaluacion de la exposicién a agentes quimicos
y el disefio de las medidas de prevencion y proteccién requeridas. Toda esta informacion se incluird en

un informe.

- Mediciéon ambiental y analisis en entorno de materiales con contenido en amianto

Realizacidon de una toma de medicién ambiental y su resultado, visita ya realizada, en estaciones,
tuneles, depdsitos, cocheras, dependencias y elementos auxiliares de las lineas 2-R, 3,6, 7, 8,9y 11
en presencia de materiales sospechosos de contener amianto. Excepcionalmente, también en

cualquier otra ubicacién de la red de Metro de Madrid.
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Se realizara un andlisis para la medicién para certificar la existencia de fibras en el ambiente y la
evaluacion del riesgo higiénico. El informe se elaborara con la definicién de la magnitud de la

exposicién laborales a amianto.
El resultado de la medicién deberd de ser remitida antes de 24h desde la toma de la misma.

El precio unitario incluye todas las mediciones necesarias para la concrecién de este informe. No se

facturaran aquellas mediciones que den resultados no concluyentes o nulos.

El precio unitario incluye el disefio de la estrategia de muestreo, la toma de muestras, el andlisis de la
muestra, la determinacién de la dosis de exposicidn, la evaluacion de la exposicién a agentes quimicos
y el disefio de las medidas de prevencidn y proteccién requeridas. Toda esta informacion se incluird en

un informe.

- Medicién ambiental y andlisis urgente en entorno de materiales con contenido en amianto

Realizacion de una toma de medicién ambiental y su resultado urgente, visita ya realizada, en
estaciones, tuneles, depdsitos, cocheras, dependencias y elementos auxiliares de las lineas 2-R, 3, 6,
7, 8,9y 11 en presencia de materiales sospechosos de contener amianto. Excepcionalmente, también

en cualquier otra ubicacién de la red de Metro de Madrid.

Se realizard un andlisis para la medicidn para certificar la existencia de fibras en el ambiente y la
evaluacion del riesgo higiénico. El informe se elaborard con la definicion de la magnitud de la

exposicidn laborales a amianto.
El resultado de la medicidn debera de ser remitida antes de 12h desde la toma de la misma.

El precio unitario incluye todas las mediciones necesarias para la concrecién de este informe. No se

facturaran aquellas mediciones que den resultados no concluyentes o nulos.

El precio unitario incluye el disefio de la estrategia de muestreo, la toma de muestras, el analisis de la
muestra, la determinacion de la dosis de exposicion, la evaluacion de la exposicidn a agentes quimicos
y el disefio de las medidas de prevencion y proteccién requeridas. Toda esta informacion se incluird en

un informe.
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- Elaboracidn de informe especifico

Elaboracién de informes relativos al amianto, consistente en cualquier aspecto realivo al mismo, como
pudiera ser la aprobacién técnica de encapsulados de materiales con amianto o dar respuesta a

cuestiones que se le planteen por parte de Metro de Madrid.

Deberd esta firmado por un tecnico competente en la materia y su elaboraciéon no podra de exceder

de una semana.

El precio unitario incluye posibles visitas asi como todos los medios necesarios para el analisis del
informe, asi como los trabajos de corte y comprobacidon de tensién en la catenaria. También se incluyen
posibles medios auxiliares como los andamios, de cualquer tipologia. Asi mismo, incluye la realizacién
de las catas necesarias en techos, revestimientos o en cualquier ubicacién, incluso su posterior

reposicion.

- Encapsulado de superficie deteriorada de materiales con presencia de amianto

Realizacion del encapsulado de materiales con amianto en estaciones, tuneles, depdsitos, cocheras,
dependencias y elementos auxiliares de las lineas 2-R, 3, 6, 7, 8, 9 y 11. Excepcionalmente, también en

cualquier otra ubicacién de la red de Metro de Madrid.

El prodecimeinto para el encapsulado se ajustard a la normativa vigente, garantizando una vida util del
mismo de al menos 20 afios. Se elaborard un plan plan de trabajo especifico para encapsulados para

su aprobacion por parte del Instituto Regional de Seguridad y Salud.

El precio unitario incluye la elaboracién del plan de trabajo, todos los medios necesarios para la
realizacion del mismo, asi como los trabajos de corte y comprobacion de tensién en la catenaria.
También se incluyen posibles medios auxiliares como los andamios, de cualquer tipologia. Asi mismo,
incluye la realizacion de las catas necesarias en techos, revestimientos o en cualquier ubicacion, incluso

su posterior reposicion.
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Una vez ejecutado el encapsulado, el contratista debera presentar un dossier con el certificado del

trabajo y las fichas técnicas de los productos.

3.2 CONSIDERACIONES COMUNES A TODAS LAS UNIDADES DEFINIDAS

Los precios unitarios de "ejecucidn material", comprenden, sin excepcidn ni reserva, la totalidad de los

gastos y cargas ocasionados por la ejecucidn de los trabajos correspondientes a cada uno de ellos, los

gue resulten de las obligaciones impuestas al contratista de las obras por los diferentes documentos

del Contrato y por el presente documento.

Estos precios de ejecucién material comprenderan todos los gastos necesarios para la ejecucion de los

trabajos correspondientes hasta su completa terminacién y puesta a punto, y en particular, sin

pretender una relacién exhaustiva, los siguientes:

El transporte del material, maquinas y herramientas, desde Depdsito o lugar de
almacenamiento, hasta el lugar de los trabajos correra a cargo de la Empresa contratista.
Todo el material fungible y/o pequefio material estara incluido en el precio unitario.

Todas las unidades relativas a seguridad y salud, estaran incluidas en los precios unitarios que
conforman el presupuesto.

Para cada caso particular, los suministros deberdn ser aprobados por el Servicio de Obras,
previamente a la compra.

Los gastos de instalacién de oficinas a pie de obra, comunicaciones, edificacion de almacenes,
talleres, pabellones temporales para obreros, laboratorio, etc., los del personal técnico y
administrativo adscrito exclusivamente a la obra y los imprevistos. Todos estos gastos, excepto
aquéllos que se reflejen en el presupuesto valorados en unidades de obra o en partidas
alzadas, se cifraran en un porcentaje de los costes directos, igual para todas las unidades de
obra, que adoptard, en cada caso, el licitador en su oferta econémica a la vista de la naturaleza
de la obra proyectada, de la importancia de su presupuesto y de su previsible plazo de

ejecucion.
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- Todos los medios auxiliares necesarios para la realizacién de los trabajos descritos se
consideran repercutidos e incluidos en los precios de las unidades de obra.

- Antes de realizar los trabajos y con suficiente antelacidn, se informara al Servicio de Obras de
las posibles afecciones a instalaciones, con el fin de coordinar los trabajos de desmontaje y
montaje de las mismas.

- Toma de datos o catas necesarias para la ejecucién de los trabajos, incluso su reposicién.

- Todas las unidades relativas de ensayos o pruebas, estaran incluidas en los precios unitarios
gue conforman el presupuesto.

- Trabajos de corte y comprobacién de tensidn en la catenaria, incluso el personal homologado
para ello.

- El contratista presentara también un dossier para cada ubicacion, una vez que se haya
finalizado todos los trabajos a realizar en la misma, aglutinando toda la informacién de los

informes anteriores.

- La elaboracién del plan de trabajo para encapsular a presentar ante el Instituto Regional de

Seguridad y Salud.
- El suministro y la sefializacién de los diferentes elementos con amianto.

- El contratista presentard, antes de iniciar los trabajos, una propuesta para el formato de los

informes, que debera ser aprobado por el Directos de los trabajos.

- El contratista facilitard mensualmente un inventario fotografico digital, correctamente
ordenado, de todas las ubicaciones inspeccionadas identificando los materiales con o sin

amianto.

- El contratista facilitara mensualmente un inventario, en formato Excel, de los elementos con

amianto correctamente ubicados. Previamente se debera de disponer del VB al mismo.

- Elaboracion de planos de detalle y croquis.
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Consideraciones: La ejecucién de los trabajos quedara supeditada a los horarios de Metro de

Madrid, debiéndose de ejecutar en horario nocturno.

4. SUPERVISION DE LOS TRABAJOS

Metro de Madrid, a través de los Técnicos del Servicio de Obras, serd el responsable del seguimiento
de la prestacion de los trabajos, y serd el interlocutor a los efectos de las relaciones de cardcter técnico
entre las partes.

El contratista remitira semanalmente una planificacién de los trabajos a ejecutar. Asi mismo, al final
de cada mes, remitird una planificacién mensual de los trabajos del préoximo mes.

Los Técnicos del Servicio de Obras podran requerir al contratista cuantas veces lo considere preciso,
en orden a la clara definicién de cuantos extremos estime oportunos.

Igualmente podra solicitar del contratista los datos y documentos complementarios que precise para
juzgar sobre la bondad de los trabajos, aceptandolos o rechazdndolos, en cuyo caso ordenara las
acciones correctoras que crea convenientes para alcanzar el objeto de los trabajos.

El contratista coordinard los trabajos a realizar con los Técnicos del Servicio de Obras, de tal manera
que el servicio prestado, desarrollando las necesidades previstas en el presente documento, se realice
a satisfaccién de Metro de Madrid. En el caso de discrepancias, la Ultima decision corresponderad a los
Técnicos del Servicio de Obras.

El Técnico responsable del contrato de Metro de Madrid podra exigir en cualquier momento y cuantas
veces considere necesarias, la sustitucion del personal adscrito al contrato cuyo comportamiento y/o

rendimiento considere no satisfactorio.

5. HORARIO Y AMBITO DE ACTUACION DE LOS TRABAJOS

La ejecucion de los trabajos se quedara supeditada a las indicaciones y consideraciones de la operativa

de Metro de Madrid y Direccion de Obra, desarrollandose éstos en horario diurno o nocturno.
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Todos los trabajos deberan ser debidamente programados con al menos 72 horas de antelacién, de
acuerdo con lo establecido en este documento. La ejecucidon de los mismo quedard supeditada a los

trabajos de la mesa de cortes, debiendo de desarrollarse en horario nocturno y/o en fin de semana.

No obstante, tanto el horario como los dias de trabajo podran verse alterados puntualmente, debido
a necesidades circunstanciales de la explotacién habitual de Metro de Madrid, sin que ello suponga

coste alguno.

6. CONDICIONES EXIGIDAS PARA LA REALIZACION DE LOS TRABAJOS

A lo largo de la ejecucidon de todas las actuaciones, la empresa contratista deberd presentar los
registros de toma de datos previos y posteriores a la ejecucion del trabajo realizado y fotografias del
estado inicial y final del trabajo ejecutado. Las fotografias deberan ser representativas de las
actividades desarrolladas. Se indicara localizacion y fecha de la fotografia. La presentacion de estos

documentos, sera condicidn imprescindible para la tramitacion de las certificaciones del contrato.

Al finalizar cada jornada, el contratista esta obligado a que las obras queden en perfecto estado de
limpieza, sin materiales y/o herramientas a la vista, polvo, manchas de mortero, recortes de piezas de

materiales, charcos de agua etc., para evitar cualquier incidente que se pueda producir.

El contratista, debera ponerse al corriente de las Normas a seguir para la comunicacién de incidencias

y emergencias, que puedan surgir durante el transcurso de las obras.

Sera de obligado cumplimiento la Norma Técnica 1530. SOLICITUD DE INSTALACIONES ELECTRICAS DE
BAJA TENSION PROVISIONALES Y TEMPORALES DE OBRAS EN LA RED DE METRO DE MADRID, para
cualquier alimentacidn eléctrica provisional y temporal de obra en baja tensidn, en las instalaciones

de Metro de Madrid.

El plazo de garantia de la actuaciéon sera de dos (2) afios desde la fecha de formalizacidn del acta de

recepcion de las obras.
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7. NORMAS Y DOCUMENTOS DE APLICACION

El inicio de los trabajos esta supeditado al visto bueno de Prevencién Laboral tras la Evaluacién de
Riesgos y Coordinacién de Actividades Empresariales; y a las indicaciones de Operacion para la
programacion de la actividad, para ello se requerird una programacién de la obra que dé pie a la
coordinacion de horarios y cortes necesarios cuya solicitud debe atender a los procedimientos

especificos de Metro de Madrid en forma y plazo.

- Normas de obligado cumplimiento

Los trabajos objeto del presente contrato se llevaran a efecto mediante la plena observancia y
cumplimiento de todas las disposiciones juridicas vigentes, actuales y futuras, que afecten a dichos
trabajos, ya se trate de normas, reglamentaciones, ordenanzas, instrucciones o cualquier otro rango,
y tanto tengan caracter o dmbito europeo, nacional, autondmico o local. Entre tales disposiciones, y a
titulo de relacidon no exhaustiva, se destaca la necesidad de dar cumplimiento a todas las normas
juridicas vigentes relativas a las siguientes actividades: Estructuras (edificacidn, acero, fabrica y
hormigdn), Instalaciones (agua, electricidad... y proteccién contra incendios), Seguridad y Salud en
obras de construccion (genéricas, y especificas para amianto), Medio ambiente, barreras

arquitectodnicas, Instrucciones y Documentos de recepcién, andamios.

- Procedimientos de Metro de Madrid, S.A.

Especialmente, el Contratista estara obligado a cumplir los procedimientos que Metro de Madrid, S.A.,
tiene establecidos, o pueda establecer en el futuro, para los trabajos que se realicen en sus
instalaciones, de los que sera cumplidamente informado antes del inicio de los mismos, con objeto de
gue pueda trasladar dicha informacion a sus trabajadores quienes deberdn cumplirla debidamente. En

todo caso, se obliga a observar:

- Instrucciones generales:

- Procedimiento a seguir para la comunicacion de incidencias y emergencias.
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Norma UNE-EN ISO 14001:2004: “Sistemas de Gestion Ambiental. Requisitos con orientacion
para su uso”.

Norma Técnica n? 927 de Metro de Madrid, S.A. de condiciones de autorizacidn para la
circulacion por la red de Metro de Madrid, S.A. de los vehiculos auxiliares propiedad de las
empresas contratistas.

Normativa para la seguridad de las personas en relacién con la circulacién.

Maniobras de Corte y Reposicién de Tensidon para trabajos en instalaciones eléctricas.
Normas y Procedimientos operativos para la realizacién de maniobras de corte y reposicién de
tensién para trabajos en la Red de cables de alimentacidn e interconexién y celdas de alta
tension.

Norma Técnica |OP-35 “Seguridad en Trabajos en Subestaciones y Estaciones
Transformadoras”.

Reglamento de circulacion de Metro Pesado.

Politica ambiental (manual de buenas practicas y requisitos ambientales para las empresas que
trabajan en Metro de Madrid).

Norma Técnica 1530 (Solicitud de instalaciones eléctricas de baja tensién provisionales y

temporales de obras en la red de Metro de Madrid).

Instrucciones de Metro de Madrid, S.A. en relacidn con la Seguridad y Salud:

Las instrucciones internas de obligado cumplimiento tanto por los agentes de la Compafiia, como por

el personal ajeno a ella que realice actividades en cualquier dependencia de Metro de Madrid, S.A.,

son las siguientes (en sus Ultimas versiones o revisiones) y se aportaran al inicio del Contrato:

Evaluacion general de riesgos de lugares de trabajo

Folleto Metro normas circulacién

Homologacién de conductores de empresas externas

Manual de estilo comunicacion

Normas para la seguridad de los agentes en relacién con la circulacién

Normativa acerca de corte y reposicion de tension
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NT927 homologacidn vehiculos empresas contratistas

- Plan de emergencia de Metro

- Politica de seguridad y salud de Metro de Madrid, S.A.

- 1G-12 “PROTOCOLO DE ACTUACION ANTE LA PRESENCIA DE MATERIALES CON AMIANTO EN
METRO DE MADRID”.

- 1E-0010 “IDENTIFICACION Y CONTROL DE MCA EN INSTALACIONES Y EQUIPOS DE METRO DE
MADRID”

8. PLAZO DE EJECUCION

El plazo fijado para la ejecucion de los trabajos reflejados en el presente documento serd de dos (2)

afios a contar desde el dia siguiente a la firma del Acta de Inicio de los trabajos.

Al iniciar los trabajos, el contratista presentara un programa detallado de su desarrollo que, una vez

aprobado por el Responsable del Contrato, servira para realizar su Seguimiento y Control.

9. RESUMEN DE PRESUPUESTO

El Presupuesto de Ejecucidon Material asciende a la cantidad de TRESCIENTOS SESENTA Y NUEVE MIL
CUARENTA EUROS CON OCHENTA Y OCHO CENTIMOS (379.040,88 €).

El Presupuesto Base de Licitacién, una vez aplicado el Beneficio Industrial y los Gastos Generales,
asciende a la cantidad de CUATROCIENTOS TREINTA Y CINCO MIL OCHOCIENTOS NOVENTA Y SIETE

EUROS (435.897,00€), IVA no incluido.

La oferta presentada comprende la totalidad de los trabajos relacionados en el presente documento.
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10. CONCLUSIONES

Segun lo expuesto en el presente documento, los trabajos aqui definidos se consideran como completos

y suficientemente detallados para la solicitud de ofertas, contratacidn y posterior realizacién de la misma.

En Madrid, a 31 de agosto de 2020

Autor/a del Documento Técnico Coordinador de Mantenimiento de Infraestructuras
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Javier Corrales Llaves Jorge Avila Arribas

El Responsable de Servicio

Carlos Zorita Pérez
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Laboral

- DE MADRID.

1. OBJETO

El objeto de la presente Instruccidn General es definir la sistematica a seguir ante
la presencia de elementos susceptibles de contener materiales con amianto en
las instalaciones de Metro de Madrid (en adelante METRO), para evitar en todo
momento la liberacidn y posible exposicion a las fibras que contiene este material
y que son peligrosas para la salud de las personas que las puedan inhalar.

2. ALCANCE

El siguiente procedimiento sera de aplicacidon a todo el personal de METRO que
pudiera manipular materiales susceptibles de contener amianto durante el
ejercicio de su trabajo, asi como a los mandos y responsables de dichos
trabajadores que deberan velar en todo momento por el cumplimiento de lo
recogido en la siguiente Instruccidon General (IG).

El Area de Prevenciéon y Salud Laboral (en adelante APSL) de Metro deberd
gestionar y mantener actualizado el Registro de materiales con amianto de
METRO en base a la informacion aportada por los trabajadores y sus
Responsables en cada momento. Asi mismo velara porque dicha informacion
pueda ser consultada por todas aquellas personas que asi lo requieran.

3. REFERENCIAS

- Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales y
su modificacion 54/2003.

- Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas
en materia de sefializacién de seguridad y salud en el trabajo.

- Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas
de condiciones de seguridad y salud de los lugares de trabajo.

- Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, sobre disposiciones minimas
de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicién al
amianto.

- Real Decreto 1406/1989, de 10 de noviembre, por el que se imponen
limitaciones a la comercializacion y uso de ciertas sustancias y preparados
peligrosos. Modificado el anexo I por la Orden de 30 de diciembre de 1993
y la Orden de 7 de diciembre de 2001.

- OHSAS 18001:2007 "Occupational health and safety management
systems - Requirements”.

- Manual del Sistema de Gestion de Prevencién de Riesgos Laborales de
METRO DE MADRID, S.A.
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4. DEFINICIONES

- AMIANTO o ASBESTO, es el nombre genérico que se le da a un grupo de
minerales metamoarficos fibrosos constituidos por silicatos hidratados de
hierro, magnesio, aluminio y calcio entre otros, que presentan forma
fibrosa y estructura cristalina.

Cuando se trocean o rompen, producen un gran numero de fibras delgadas
y flexibles, que al ser inhaladas pueden llegar a ocasionar a un largo plazo,
enfermedades graves e irreversibles, incluso algunos tipos de cancer. Por
esta razon, desde el afo 2002 esta prohibido completamente utilizar,
producir y comercializar fibras de amianto y productos que las contengan
en toda la Unidon Europea.

-  MATERIALES CON AMIANTO. Se entiende por material con amianto (en
adelante MCA) aquel material que contiene este mineral, el cual ha sido
anadido deliberadamente en su composicién. Los MCA son muy numerosos
y de muy diversos tipos y formas de presentacion.

Dentro de las instalaciones de METRO anteriores a 2003 (ver anexol)
pueden existir elementos principalmente de construccién que contengan
MCA, pudiendo ser principalmente:

o Proyectados: usados como revestimiento para aislar tanto
eléctrica, térmica y acusticamente, todo tipo de elementos de
construccién (cubiertas, tabiquerias, puertas, etc.), pudiéndose
encontrar de manera visible por el exterior o en el interior a modo
de cdmaras aislantes. Los proyectados fueron prohibidos a partir del
afo 1984.

=

ISR A 2 2

Proyectado como revestimiento Puertas cortafuegos
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Tapa canal de cables en subestacion Cubierta de

Calorifugados: bien de tipo textil o con empleo de coquillas para
aislar tuberias, bajantes, etc.

Revestimiento textil de

Calorifugado coquilla cables AT,

Materiales de construccidn: placas onduladas en
cubiertas/paredes pluviales, placas planas en fachadas y balcones,
tuberias de alta presion, de fecales, bajantes, depdsitos agua,
conductos de humos, canalizaciones eléctricas etc..., denominados
comunmente como fibrocemento o Uralita, la utilizacion de estos
elementos se prohibié en el afio 2002. Menos conocido es su uso
con sustancias bituminosas, empledndolo como suelos vinilicos,
pegamentos y colas, telas asfalticas...

D N
. =

. e ]
u

P ) Depdsitos
eléctrica fibrocemento P

Tela asfaltica y productos bituminosos

Canalizaciones y
bajantes aguas,
canalones y
conductos de humos

Losetas vinilicas
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o Aislamiento eléctrico, en equipos e instalaciones.

Plancha de fibrocemento (probable) como aislante térmico y eléctrico

FRIABILIDAD, es la capacidad que tiene un material de liberar las fibras
que contiene, por lo tanto, los materiales que contienen amianto son
mucho mas peligrosos cuanto mayor sea su friabilidad. En base a esta
propiedad los materiales con amianto se suelen agrupar como:

o Materiales friables: aquellos que pueden ser disgregados o
reducidos a polvo con la sola accién de la mano, o como
consecuencia de choques, vibraciones o movimiento del aire.

o Materiales no friables: los que necesitan herramientas mecanicas
para ser desmoronados o reducidos a polvo. No desprenden fibras a
no ser que sea por la accién directa de maquinas o herramientas.

REGISTRO DE MCA de METRO de MADRID: listado Unico que recoge de
modo actualizado en cada momento los lugares, instalaciones y equipos
de METRO, donde hay presencia de MCA.

Este registro sera actualizado y gestionado en todo momento por el APSL,
en base a la informacién aportada por todos los departamentos de METRO
y esta disponible en el siguiente recurso de red compartido para la
consulta de todos los departamentos que asi lo soliciten.

\\metromadrid.net\Documentacion\Registro Amianto

Dicho registro recoge la mayor informacion posible disponible en cada
momento: ubicacidén de los elementos, estado de conservacion, friabilidad
del elemento, si se han analizado muestras del material o ambientales de
fibras y sus resultados, actuaciones previstas a realizar y sus plazos
(revisiones periddicas del estado de conservacion o retirada), asi como
cualquier otra medida preventiva que fuera necesario realizar
(encapsulados, restricciones de acceso...).

Asi mismo incluird aquellas ubicaciones que hayan contenido amianto en
las que se haya procedido a su eliminacidon y aquellas en las que dada su
antigliedad y naturaleza se hubiera podido sospechar que contuvieran MCA
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en las que tras los estudios y analisis adecuados se haya podido descartar
la presencia de MCA.

REGISTRO DE EMPRESAS CON RIESGO DE AMIANTO (RERA): las
empresas que vayan a realizar actividades u operaciones con MCA deben
estar inscritas en este registro de la autoridad laboral. METRO no se
encuentra registrado en el RERA.

PLAN DE TRABAJO: Antes del comienzo de cada trabajo con riesgo de
exposicion al amianto incluido en el ambito de aplicacién del R.D. 396/06,
se debe elaborar un plan de trabajo. Dicho Plan consiste en un documento
en el que se describe, de forma pormenorizada, la accién que se pretende
ejecutar, la metodologia a seguir y las medidas de prevencién y proteccion
técnicas y organizativas necesarias para que el trabajo se realice en
condiciones de minima exposicién, con el fin de preservar la seguridad y
salud, tanto de los trabajadores, como de aquellas otras personas que se
puedan ver afectadas por el mismo.

PROCEDIMIENTO DE ACTUACION

5.1. CARACTERIZACION DEL RIESGO.

Como ya se ha indicado el amianto es un mineral cuyas fibras al ser
inhaladas pueden llegar a ocasionar enfermedades muy graves, incluso
diferentes tipos de cancer, en el afio 2002 se prohibié completamente su
uso, utilizacion y comercializacién en toda la Unién Europea (algunas de sus
formas y utilizaciones se prohibieron mucho antes, ver anexo 1) pero no asi
la necesidad de retirar todos aquellos elementos instalados hasta ese
momento, que pudieran contener MCA, siempre y cuando estos se
encontrasen en buen estado y no fueran friables; por lo tanto, es todavia
frecuente encontrar tanto en el ambito laboral como extra-laboral lugares,
elementos e instalaciones que contengan MCA.

Es importante saber que la sola presencia de estos MCA no supone
un riesgo en si misma ya que en la mayoria de los casos las fibras de
amianto se encuentran retenidas dentro la propia estructura y composicion
del material, por lo que su liberacion al ambiente y por lo tanto el riesgo de
inhalacidon es muy bajo. Sin embargo, si se producen actuaciones sobre
estos elementos que los deterioren o si son sometidos a algun tipo de
mecanizacién (taladrado, lijado, pulido,...), dichas fibras podrian liberarse,
suponiendo un riesgo para la salud de las personas, mayor cuanto mayor
sea la exposicion, tanto en concentracién como en duracion.

El siguiente procedimiento estd, por tanto, encaminado a establecer las
medidas preventivas que deben ser adoptadas por todos los trabajadores
de METRO encaminadas a evitar una posible exposicién a fibras de amianto.

Codigo: 1G-12 Revisiéon 3 Fecha Edicion: Marzo 2019 Pagina 7 de 20




PROTOCOLO DE ACTUACION ANTE | )
7= 4% | LA PRESENCIA DE MCA EN METRO | Areade Prevenciény saiud
= DE MADRID.

5.2. PRESENCIA DE ELEMENTOS SUSCEPTIBLES DE CONTENER MCA

Todo trabajador que detecte la presencia de un material sospechoso
de contener amianto, no realizara ningin tipo de manipulacion
sobre éste.

El trabajador comunicara la sospecha del elemento que puede contener
amianto a su mando superior, indicando el estado en que se encuentra dicho
elemento (indicara si esta en buen estado o presenta algun tipo de deterioro
o rotura) En el caso de que el elemento susceptible de ser MCA esté
sefalizado segun lo indicado en el punto 6 y se encuentre deteriorado o con
algun desperfecto se procedera igualmente a comunicarlo a su superior
inmediato.

Los departamentos que conozcan la posible presencia de MCA y/o cuyos
trabajadores trasladen la sospecha de presencia de elementos con MCA,
comprobaran si dicho elemento ya estd incluido en el Registro de MCA de
METRO, solicitando, en caso contrario, la identificacién de la eventual
presencia de MCA al departamento titular/responsable del equipo y/o
instalacién, e informando de dicha circunstancia al APSL, a fin de que éste
proceda, en su caso, a incluirlo en el Registro de MCA de METRO, y a solicitar
la adopcién de cuantas medidas preventivas y de proteccion estime
oportunas (sefalizacidén, restriccién de acceso, encapsulado, empleo de
EPIs, etc.).

Asimismo, se debera informar via correo electrénico al APSL de los posibles
desperfectos o deterioros que se detecten en los elementos sospechosos de
contener MCA, para que se proceda a revisar su estado y adoptar aquellas
medidas preventivas que se consideren mas adecuadas.

5.3. ACTUACIONES SOBRE ELEMENTOS CON MCA. PERSONAL DE
METRO DE MADRID

El personal de METRO que vaya a realizar un trabajo de mantenimiento
que pueda afectar a cualquier instalacion, equipo o elemento
susceptible o sospechoso de contener amianto, ya se encuentre
sefializado o no dicho riesgo, debera suspender cautelarmente dicho
trabajo e informar a su mando superior de la presencia de dicho
material, para que se lleven a cabo las debidas actuaciones para garantizar
la seguridad y salud de los trabajadores, conforme a lo siguiente:

Metro de Madrid no esta inscrita en el registro de empresas con
riesgo por amianto (RERA), por lo que sélo se podran realizar con
personal propio aquellos trabajos incluidos en el articulo 3 punto 2 del Real
Decreto 396/06:

"... siempre que se trate de exposiciones esporadicas de los trabajadores,
que la intensidad de dichas exposiciones sea baja y que los resultados de
la evaluacion... indiquen claramente que no se sobrepasara el valor limite
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de exposicion al amianto en el drea de la zona de trabajo... cuando se
trabaje:

a) en actividades cortas y discontinuas de mantenimiento durante las
cuales sdlo se trabaje con materiales no friables (aquellos en los que
las fibras estan fuertemente retenidas en la matriz y que no puede
ser disgregado manualmente, necesitando para ello la intervencion
de herramientas).

b) en la retirada sin deterioro de materiales no friables.

c) en el encapsulado y en el sellado de materiales en buen estado que
contengan amianto, siempre que las operaciones no impliquen
riesgo de liberacidon de fibras.

d) en la vigilancia y control del aire y en la toma de muestras para
detectar la presencia de amianto en un material determinado.”

En cualquier caso, para llevar a cabo alguna de las tareas indicadas, se
debera disponer previamente de una evaluacion especifica de los
trabajos a desarrollar que contemple el procedimiento y las medidas
preventivas necesarias (EPIs (ver punto 7 de este documento), formacion
del trabajador, mediciones, etc.). Por lo tanto, antes de realizar alguna de
las actuaciones indicadas anteriormente serda necesario informar al APSL
para que realice dicha Evaluacién de Riesgos, conforme a lo recogido en el
Real Decreto 396/06.

Los procedimientos de trabajo especificos que se establezcan en cada
momento para llevar a cabo estas tareas se incluirdn, como documentacion
complementaria, anexa a esta Instruccién General, para su tratamiento
dentro del sistema de gestion documental de Metro.

Se debera tener en consideracidn que, en caso de que estas tareas
implicasen la retirada de residuos con amianto, el Servicio de Limpieza y
Medio Ambiente dispone de un contrato de transporte y retirada de estos
materiales desde el ATR de Canillejas, conforme a lo recogido en la IOP-
MA.01 “Separacién clasificaciéon y acondicionamiento de residuos”.

De modo general, los residuos de amianto se embalaran en material plastico
de suficiente resistencia mecanica, se almacenaran en recipientes cerrados
y se identificaran con la etiqueta reglamentaria (ver figura 1, del apartado
6); en cualquier caso, si fuera necesaria la retirada de residuos de MCA se
deberd consultar al APSL para que lleve a cabo la correspondiente
evaluacion de riesgos y se establezca el procedimiento adecuado para llevar
a cabo dicho trabajo.

5.4. ACTUACIONES SOBRE ELEMENTOS CON MCA REALIZADOS POR
EMPRESAS INSCRITAS EN EL RERA.

Para cualquier otro tipo de trabajo que pueda realizarse sobre instalaciones
que contengan MCA, en particular:
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a)

b)

c)

d)

e)

f)
g)

Trabajos de demolicion de construcciones donde exista amianto o
materiales que lo contengan.

Trabajos de desmantelamiento de elementos, maquinaria o utillaje
donde exista amianto o materiales que lo contengan.

Trabajos y operaciones destinadas a la retirada de amianto, o de
materiales que lo contengan, de equipos, unidades (tales como
barcos, vehiculos, trenes), instalaciones, estructuras o edificios.

Trabajos de mantenimiento y reparacion que impliquen riesgo de
desprendimiento de fibras de amianto por la existencia y proximidad
de materiales con amianto.

Transporte, tratamiento y destruccion de residuos que contengan
amianto.

Vertederos autorizados para residuos de amianto.

Todas aquellas actividades u operaciones en las que se manipulen
materiales que contengan amianto, siempre que exista riesgo de
liberacion de fibras de amianto al ambiente de trabajo.

Sera necesaria la contratacion de una empresa especialista, que
esté inscrita en el RERA, que disponga de trabajadores especialmente
formados para trabajar con amianto, y que elabore y presente a la autoridad

laborar

competente un plan de trabajo, donde se recoja el modo seguro de

efectuar los trabajos, asi como el tratamiento y retirada de los residuos.

5.4.1.

POSIBLE PRESENCIA DE PERSONAL PROPIO DE METRO O DE SUS
EMPRESAS CONTRATISTAS, DURANTE LA REALIZACION DE
TRABAJOS SOBRE MCA POR EMPRESAS INSCRITAS EN EL RERA.

Como norma general debera evitarse la presencia de todo
trabajador o persona ajena a los propios trabajos de
manipulacion de MCA, realizados por empresas inscritas en
el RERA. Para ello se aislaran y sefializaran las zonas de trabajo
conforme a lo recogido en el Real Decreto 396/06, segun lo
establecido en los correspondientes planes de trabajo especificos
para cada actuacién.

En caso de que sea necesaria e imprescindible la presencia de
trabajadores de METRO en dichas instalaciones, por ejemplo: para
realizar maniobras de corte y reposicion de las instalaciones
eléctricas en las que se va a trabajar, realizar las tareas
correspondientes a los agentes de comprobacidon de corte de
tensién, o en caso de incidencias urgentes que afectan a la
circulacién en las que sea necesaria la presencia de personal
técnico de guardia, se deberan tener en cuenta las siguientes
consideraciones:
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Para aquellos trabajos en los que se puede prever la presencia de

trabajadores ajenos a la empresa inscrita en el RERA.

Dicha presencia debera ser tenida en consideracién desde la
fase de contratacidon del proyecto, quedando recogida en el
pliego de prescripciones técnicas, para su consideracion a la
hora de la realizacion del Plan de Trabajo correspondiente.

Se estableceran todas aquellas medidas organizativas
destinadas a evitar la presencia de dichos trabajadores,
mientras se realizan los trabajos propios de manipulacion de
MCA, como, por ejemplo: mantener las instalaciones fuera de
servicio mientras se llevan a cabo o establecer por parte de la
empresa inscrita en el RERA procedimientos de trabajo que
aislen al maximo la zona de trabajo permitiendo el acceso a
zonas colindantes.

En ningun caso el trabajador, debera intervenir en las labores
propias de manipulacion y retirada de dichos elementos, estas
solo podran ser llevados a cabo por los trabajadores de la
empresa especializada inscrita en el RERA.

Los trabajadores que tengan que intervenir recibirdn formacién
especifica sobre las medidas preventivas y equipos de
proteccion individual que deben emplear para acceder a las
zonas afectadas por una posible presencia de fibras de
amianto, siguiendo, de modo complementario, cualquier
indicacion que le fuera trasladada por el personal de la empresa
registrada en el RERA, que esta realizando los trabajos.

En la fase de Coordinacion de la Actividad Preventiva se
establecera el procedimiento especifico de actuacidon a seguir
en el que se estableceran todas las medidas preventivas
necesarias.

En aquellos trabajos que impliguen la manipulacién de MCA,

derivados de una incidencia de caracter urgente, gue afecte al

servicio de viajeros o condiciones de seguridad de las instalaciones,

se observaran las siguientes consideraciones:

Los trabajos propios de manipulacion de amianto deberan ser
realizados por alguna de las empresas registradas en el RERA
que forman parte de los contratos de mantenimiento de Obra
Civil.

Se apagara la ventilaciéon de la zona déonde se haya producido
el incidente, en caso de que se encuentre en funcionamiento;
se evitara cualquier situacion que pueda generar corrientes de
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aire en la zona, como pudiera ser la apertura de puertas
mamparas (éstas deberan permanecer cerradas).

* La presencia de todo personal ajeno a la empresa registrada en
el RERA, en las proximidades de la zona afectada se restringira
lo maximo posible, limitdndose a aquellas labores
imprescindibles y adoptandose en todo momento las medidas
preventivas (en particular empleo de equipos de proteccion
individual, ver punto 7) que fueran requeridas por la empresa
especializada que esté realizando el trabajo. Se observara en
todo momento la sefalizacion de seguridad que se establezca.

5.5. CONSIDERACIONES EN FASE DE PROYECTO DE REFORMAS Y
REMODELACIONES.

Teniendo en cuenta toda la informacion vista hasta ahora y en cumplimiento
de la normativa aplicable (Real Decreto 396/06), siempre que se vaya a
realizar un proyecto de reforma o remodelacién de alguna instalacion,
equipo de trabajo o local anterior al afio 2003, debe tenerse en cuenta la
posibilidad de que puedan existir MCA y considerarlo si fuera necesario a la
hora de realizar dicho proyecto. (Ver anexo 1)

Con anterioridad a la elaboracidn de un proyecto de esta naturaleza, se
deberd comprobar si dicha instalacion y/o equipo esta recogido dentro del
Registro de MCA de METRO. En caso de que no sea asi, salvo que ya se haya
podido verificar previamente que dicha instalacién esta libre de amianto, se
realizard una identificacion de materiales con amianto, conforme a lo
recogido en el Apéndice 5 de la Guia del INHST del Real Decreto 396/06. Si
esta identificacion es negativa no sera necesario adoptar ninguna actuacién
en este sentido para la realizacién del proyecto.

Sin embargo, si la identificacidon es positiva, se debera tener muy presente
a la hora de elaborar el proyecto y establecer los requisitos que sean
obligatorios para su ejecucion.

En este caso las principales consideraciones a tener en cuenta son:

» Los trabajos que impliquen la manipulacién o retirada de los
elementos con amianto solo podran ser realizados por una
empresa inscrita en el RERA, dicha empresa debera realizar el
correspondiente Plan de Trabajo.

» Dicho Plan de Trabajo debera ser presentado a la Autoridad
Laboral para su revision y aprobacién, pudiendo este tramite
durar hasta 45 dias. Ademas, una vez aprobado el Plan y antes
de comenzar los trabajos, la empresa que ejecuta el trabajo debe
preavisar con una semana de antelacién a la misma Autoridad
Laboral para que esta pueda planificar las visitas de inspeccion
gue considere necesarias. Estos plazos, por lo tanto, deberan ser
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tenidos en cuenta a la hora de realizar el proyecto y de cara a
establecer las fechas de ejecucion del mismo. Asi mismo METRO,
como empresa principal, deberda comprobar que el Plan de trabajo
presentado ha sido aprobado por la Autoridad Laboral.

= De modo general, mientras se producen los trabajos propios de
desamiantado, la zona proxima debe ser aislada, protegida y
debidamente sefializada, no pudiendo existir concurrencia de
actividades, pudiendo este hecho igualmente afectar a la
planificacidon temporal de la ejecucidn del proyecto.

» La realizacion de este tipo de trabajos va a requerir de una eficaz
Coordinacién de Actividades Empresariales, de todas las posibles
empresas que puedan estar presentes, que debera ser detonada
por METRO cdmo empresa principal.

6. SENALIZACION DE LA PRESENCIA DE AMIANTO:

Se debera sefializar la presencia de MCA conforme a la imagen recogida en la
figura 1, en todas aquellas instalaciones o equipos no visibles para el publico en
general, en las que sea factible la presencia de trabajadores (tanto propios como
de empresas contratistas).

Cuando no sea posible sefializar sobre el propio equipo/instalacion, se podra
sefializar en las zonas préximas o en sus accesos, especificando siempre que sea
posible cual es el elemento que contiene amianto (bajante, cubierta, etc...) (ver
ejemplo figura 2). En aquellos casos en los que no sea posible especificar el
elemento 0 que este se encuentre presente de forma diseminada dentro del
equipo o instalacion, se sefalizara de forma genérica la presencia de elementos
que contienen amianto (Ver ejemplo figura 3 y 4). Adicionalmente esta
sefalizacion se combinard con la prohibicién de manipulacion, apertura, etc.,
siempre que los materiales con amianto sean accesibles.

En cualquier caso, el APSL prestara su asesoramiento sobre la procedencia y
contenidos idéneos de la sefializacién a emplear.
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ATENCION
CONTIENE
AMIANTO

iATENCION!
CUBIERTA CON AMIANTO

iSE PROHIBE TERMINANTEMENTE!

MANIPULAR (TALADRAR, CORTAR, RETIRAR, ETC)
MATERIAL QUE PUEDA CONTENER AMIANTO

SIN AUTORIZACION

Figura 2

iATENCION!
INSTALACION CON MATERIALES
QUE CONTINEN AMIANTO

iSE PROHIBE TERMINANTEMENTE!
MANIPULAR (TALADRAR, CORTAR, RETIRAR, ETC)
MATERIAL QUE PUEDA CONTENER AMIANTO
SIN AUTORIZACION

iSEP

ABRIR

EQUIPO CON MATERIALES QUE

iATENCION!

CONTINEN AMIANTO

ROHIBE TERMINATEMENTE !
EL COFRE SIN AUTORIZACION

Figura 3

Ejemplo Instalacion sefializada.

Adicionalmente, cuando se lleven a cabo actividades de desamiantado o trabajos
sobre MCA, se debera cumplir todo lo referente a la sefalizacién y delimitacién
de la zona de trabajo conforme a lo recogido en el R.D. 396/06 y su guia técnica
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complementaria del INSHT, dicha sefalizacion y delimitacion debera quedar
recogida en el Plan de Trabajo correspondiente a la actividad.

7. EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (EPI’s).

Para aquellas actuaciones recogidas en los puntos 5.3 y 5.4.1. de este
procedimiento, o en cualquier otra circunstancia, se deberdn emplear los EPI s
que, de modo obligatorio o a solicitud del trabajador, se recojan en las
correspondientes evaluaciones de riesgos y procedimientos especificos que se
lleven a cabo. En los casos de actuaciones de urgencia ante incidencias en las
que fuera requerida la presencia de trabajadores, se deberan emplear los EPI ‘s
que en cada momento sean indicados por parte de la empresa inscrita en el RERA,
gue esta realizando los trabajos.

De modo general, para la realizacién de actividades de corta duracion en las que
los trabajadores pudieran manipular MCA o encontrarse en dependencias donde
se estan realizando estas actividades, se emplearan los siguientes equipos de
proteccion individual, en el orden y forma que a continuacion se describen:

- Mascarilla autofiltrante FFP3 (M21225). Es importante hacer un buen
ajuste de la mascarilla para obtener el nivel de proteccidén requerido:

o Asegurar las bandas elasticas una en la mitad de la cabeza y otra
en el cuello.

Ajustar la banda flexible en el puente de la nariz.
o Acomodar la mascarilla en la cara y el menton.
o Verificar el ajuste del equipo expirando e inspirando.

- Mono Tyvek. (M 20612) Se debera:
o Colocar el buzo adaptandolo bien a brazos y piernas.
o Colocar la capucha y cerrar la cremallera.

- Guantes de nitrilo (M 20652-78-87):
o Colocar los guantes de manera que se cubra el pufio del buzo.
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Una vez finalizada el trabajo, el trabajador se quitara los equipos de
proteccién individual siguiendo la siguiente secuencia:

- Guantes de nitrilo:

o

Agarrar la parte exterior del guante con la mano opuesta en la que
todavia tiene puesto el guante.

Sostener el guante recién quitado con la mano enguantada.

Deslizar los dedos de la mano sin guante por debajo del otro guante
a la altura de la mufeca.

Quitar el guante de manera que acabe cubriendo el primer guante.

Arrojar el guante en la bolsa que se utilizard para desechar los
EPI’s.

- Mono Tyvek:

o

o

o

Despegar la solapa que cubre la cremallera y abrirla.

Quitar el buzo tocando solamente el interior del mismo, de modo
que este quede volteado (la parte que ha estado en exterior debe
guedar hacia dentro)

Doblarlo o enrollarlo y arrojarlo a la bolsa de residuos.

- Mascarilla autofiltrante FFP3.

o

@)

Liberar la banda elastica inferior elevandola sobre la cabeza,
posteriormente hacer lo mismo con la banda elastica superior. No
tocar la parte frontal.

Retirar la mascarilla y arrojarla en la bolsa de residuos.

Como medida preventiva los equipos de proteccion individual utilizados se
desechardn y seran considerados residuos con amianto, se procedera a un
doble embolsado y este residuo, tanto en el transporte, como en el
tratamiento del mismo, se realizara de acuerdo con la normativa vigente.
En particular, en el ATR de Canillejas es posible gestionar dicho residuo,
siendo necesario informar al Servicio de Limpieza y Medio Ambiente.

8. FORMACION E INFORMACION

Se pondra esta Instruccidn General a disposicion de todo el personal que sea
susceptible de realizar trabajos que pudieran implicar la manipulacién de
elementos que pudieran contener MCA. Esta informacion se complementara con
acciones presenciales y/o e-learning en las que se establezca entre otra la
siguiente informacion tipos de amianto y sus efectos sobre la salud, tipos de
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productos que pueden contener amianto, operaciones que pueden implicar la
exposicion al amianto, utilizacién de los equipos de protecciéon individual y
procedimiento de eliminacién de residuos.

Aquellos trabajadores que vayan a realizar alguna actividad de las recogidas en
el punto 2 del articulo 3 del R.D. 396/06 o que puedan interactuar con empresas
inscritas en el RERA mientras se llevan a cabo actividades de retirada de amianto,
deberan recibir una formacién adicional de caracter practico que complemente la
informacién recogida en los puntos anteriores, dicha formacién se adaptara a la
actividad a realizar en base al procedimiento de trabajo determinado y sera
establecida por APSL, conforme con lo recogido en el Programa de Informacion-
Formacién sobre amianto de METRO.
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ANEXO 1

Presencia de materiales con amianto en Metro de Madrid

De modo general la utilizacién del amianto para la fabricacion de diferentes
materiales y el empleo para determinados usos se fue prohibiendo
paulatinamente desde principios de los 80, hasta la prohibicién definitiva del afio
2002, en el siguiente esquema se recoge las fechas y prohibiciones establecidas
que serian trasladables a las instalaciones de Metro:

1983

* En forma de aerosol.

¢ En dispositivos filtrantes de
sustancias alimentarias.

\ 1984

* Flocaje: proyectado en estructuras metalicas y
revestimientos termo-acusticos.

1987
e Utilizacion de amianto 1989
azul (crocidolita) ¢ Mezclado con pinturas, barnicesy
masillas.

¢ Dispositivos de ailamiento en aparatos
1994 de calefaccién con gas licuado.

¢ Aislante térmico en interior de puertas
cortafuegos.

¢ Aislante en camaras de aire de paredes y
techos.

e Filtros para liquidos

¢ Materiales para pulverizar

e Morteros de amianto: revocos de fachadas,
carreteras...

e Mantas y fieltros de baja densidad, para
proteger estructuras metalicas o focos de
calor...

e Trenzado para aislar cafierias y juntas
(Calorifugaciones) 2002

* Placas acusticas para aislamiento sonoro ¢ Fibrocemento: cubiertas,
e Mezclado con material plastico: pavimentos, cafierias, depdsitos de
techos y recubrimientos vinilicos... agua, conductosde aay
humo, placas decorativas,
jardineras, persianas...

e Fabricacion,
comercializacidony uso de
todos los productos que
contengan amianto
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De modo general se incluye plano de la red de Metro construida con anterioridad
al afio 2003, dénde pueden existir instalaciones, dependencias y equipos
susceptibles de contener MCA, aunque para obtener una informacidn mas
detallada se debera consultar en cada momento el REGISTRO de MCA de METRO
de MADRID, o aquella informacién de la que se disponga en referencia a los
Proyectos de construccion de las Instalaciones.
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LA PRESENCIA DE MCA EN METRO | Are@ de Prevenciény Salud
DE MADRID.

RECINTOS / DEPENDENCIAS ANTERIORES AL 2003:

DEPOSITOS: 1, 2,4, 5,6, 7,8, 9 (zona 4), 10y 11

COCHERAS: M. Hernandez, Argielles, Ciudad Universitaria, Puerta Arganda, El
Bercial, Universidad Rey Juan Carlos

EDIFICIOS: Cavanilles n© 58, Oficinas de Nombramiento de Lago, Oficinas (CDC)
en C/ Gonzalo de Cérdoba n° 12, Centro de Tecnologias de la Informacién (CTI).
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1.- ANTECEDENTES

Metro de Madrid lleva realizando una importante labor de identificacién y control de
MCA, que se ha visto notablemente potenciada recientemente. Esta labor es
desarrollada por distintos Departamentos o Areas de la Compafiia, que cuentan con
diferentes medios y asistencias técnicas externas, para llevarlos a cabo, por lo que
resulta necesario establecer un procedimiento y una sistematica comun de actuacién,
que establezca los criterios del conjunto de la Compaiiia, asi como el soporte
documental que permita evidenciar todas las actuaciones que se lleven a cabo en
esta materia.

Esta Instruccion Especifica, complementa a la Instruccién General IG-12: "Protocolo
de actuacion ante la presencia de materiales con amianto en Metro de Madrid”,
recogiendo la sistematica y estrategia a sequir para realizar una identificacién eficaz
de los posibles MCA existentes en Metro de Madrid, asi como las medidas de control
que se deben establecer sobre estos elementos, hasta que sean eliminados
definitivamente de las instalaciones, con el fin de garantizar su correcto estado, y en
consecuencia que no supongan un riesgo de exposicion a fibras de amianto.

2.- OBJETO

El objeto de esta Instruccion Especifica es:

« Proporcionar los fundamentos e indicaciones practicas, para la identificacidon
de los materiales que pueden contener amianto, tanto en las instalaciones y
equipos, como en los elementos constructivos de edificios y dependencias de
Metro de Madrid, estableciendo las medidas preventivas necesarias, para
evitar la afectacidon a la salud de los trabajadores que participen en esta
identificacion.

« Establecer los criterios de control de los MCA identificados, que determinan el
plan general de actuaciones que Metro de Madrid, debe realizar hasta la
retirada definitiva de los mismos, asi como normalizar la documentacion de
apoyo para la gestién y correcto tratamiento de los mismos, en el Registro de
MCA de Metro de Madrid (ver definicion en el punto 4 de este documento).

« Integrar los mecanismos de comunicacién e informacién que la Compafiia ha
establecido, para garantizar la maxima informacién y transparencia a los
trabajadores propios y externos, asi como a la representacion social.

3.- REFERENCIAS
- Las relacionadas en la IG-12 “Protocolo de actuacién ante la presencia de
materiales con amianto en Metro de Madrid”.

- NTP 633: Deteccion de amianto en edificios (II): identificacion y metodologia
de analisis.
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- Apéndice 5 “Identificacion de Materiales con amianto” de la Guia Técnica
del INSHT “para la evaluacion y prevencién de los riesgos relacionados con la
exposicion amianto”.

- UNE-EN 689:1996. Atmosferas en el lugar de trabajo. Directrices para la
evaluacion de la exposicion por inhalacion de agentes quimicos para la
comparacién con los valores limite y estrategia de la medicion.

4.- DEFINICIONES
Ver definiciones relativas al amianto en la IG-12.

« REGISTRO DE MCA de METRO de MADRID: Listado Unico que recoge de modo
actualizado en cada momento, los lugares, instalaciones y equipos de METRO,
donde hay presencia de MCA.

Este registro serd actualizado y gestionado en todo momento por el Area de
Prevencion y Salud Laboral (APSL), atendiendo a la informacién aportada por todos
los departamentos de METRO, y estara disponible en el siguiente recurso de red
compartido, para la consulta de todos los departamentos que asi lo soliciten.

\\metromadrid.net\Documentacion\Registro Amianto

Dicho registro recoge toda la informacion disponible en cada momento: ubicacién
de los elementos, estado de conservacion, friabilidad del elemento, analisis de
muestras del material o ambientales de fibras y sus resultados, actuaciones
previstas a realizar, sus plazos (revisiones periddicas del estado de conservacion o
retirada), asi como cualquier otra medida preventiva que fuera necesario realizar
(encapsulado, restricciones de acceso, etc.).

Asimismo, incluira aquellas ubicaciones que hayan contenido amianto en las que se
haya procedido a su eliminacién, y aquellas en las que, dada su antigliedad vy
naturaleza, se hubiera podido sospechar que contuvieran MCA, y en las que tras los
estudios y analisis adecuados se haya podido descartar la presencia de MCA.

« ED: Exposicion Diaria. Es la concentracién promedio de la jornada de trabajo,
ponderada para un tiempo de 8 horas.

« VLA-ED (Valor Limite Ambiental de Exposicion Diaria): Es la concentracién
media del agente quimico en la zona de respiracidon del trabajador, medida o
calculada de forma ponderada con respecto al tiempo, para una jornada normal de
trabajo de 8 horas, y una semana laboral de 40 horas, a la que se cree pueden
estar expuestos los trabajadores repetidamente dia tras dia, sin efectos adversos
para la salud. El VLA-ED para el amianto es de 0,1 fibra/cc para 8 horas/dia.

. Indice de descontaminacién: Es un indicador de la calidad del aire en relacion
con su posible contenido en fibras de amianto. Habitualmente, la medida del indice
de descontaminacion, tiene como objetivo asegurarse de que el aire del lugar de
trabajo, no esta contaminado y que no existen riesgos debidos a la exposicion al
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amianto, como consecuencia de los trabajos realizados en el mismo o0 a su
presencia.

La “Guia técnica para la evaluacion y prevencién de los riesgos relacionados con la
exposicion al amianto”, establece este valor en el 10% del VLA-ED, es decir 0,01
fibra/cc, como el valor de referencia para “personal profesionalmente no
expuesto”.

5.- ESTUDIO DE IDENTIFICACION DE MCA.

Para realizar una identificacion eficaz de los MCA es necesario llevar a cabo un estudio
exhaustivo sobre los elementos sospechosos de contener este mineral; dicho estudio
deberd tener en cuenta las siguientes etapas basicas:

Estudio documental.

Visita o inspeccién de la instalacién o elemento de estudio.
Toma de muestras y analisis (si son necesarias).

Informe de resultados.

5.1. ESTUDIO DOCUMENTAL.

En el estudio documental, se realiza la recopilacion y examen de toda la informacion
de interés disponible sobre el edificio, equipo o instalacién. Resulta importante
conocer informacidn relativa a los siguientes aspectos:

Cronologia del edificio o instalacién: tanto la fecha de construccién como, en la
medida de lo posible, informacion sobre las diferentes intervenciones y
rehabilitaciones realizadas, ya que se puede dar el caso de encontrar MCA en
aplicaciones de fecha posterior a la edificacién, o haberse eliminado materiales
antiguos por otros, sin riesgo de contener amianto.

Informacion de fabricantes y suministradores de equipos: revisar la
documentacién técnica, planos de despiece o constructivos, materiales de
fabricacion de componentes y repuestos, fechas de fabricacidén, consultar con
fabricantes o suministradores, y solicitar documentacidn que acredite la
presencia o no de MCA en los equipos.

Uso y caracteristicas del edificio, equipo, instalacién o elemento: segun cual
haya sido el uso, o lo sea en la actualidad, podra indicar la necesidad de
inspeccionar algunos puntos concretos; el amianto se utilizé principalmente
como aislante eléctrico, térmico y acustico y para la fabricacidn de materiales
de fibrocemento.
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5.2. INSPECCION VISUAL DE ELEMENTOS

Si no es posible descartar la presencia de amianto mediante el analisis documental,
se visitara la dependencia o instalacién, a ser posible, con una persona que la conozca,
y/o personal técnico que tenga conocimientos sobre MCA.

En el caso de equipos de trabajo, esta labor suele resultar mas compleja ya que
puede requerir:

« La realizacién de un despiece de elementos de un conjunto o subconjunto.

« Caracterizar adecuadamente el conjunto de elementos sospechosos; asi por
ejemplo, si el MCA se trata de un repuesto, éste ha podido estar fabricado con
amianto (o no), hasta una determinada fecha, o por un fabricante concreto, por
lo que sera necesario establecer estrategias especificas de inspeccion y toma de
muestras, que garanticen que los hallazgos realizados son extrapolables a la
globalidad de equipos o instalaciones existentes. En caso de duda, sera necesario
considerar la situacién mas desfavorable, abordando la totalidad de elementos
que pudieran contener amianto.

Se podra disponer de diverso material auxiliar en la visita: check list, planos,
iluminacion portatil, fleximetro, etc.

Es importante aprovechar estas inspecciones visuales, para analizar el entorno donde
se encuentran los MCA, asi como su estado. Ambientes humedos con presencia de
filtraciones, afectacién por contaminantes o agentes quimicos agresivos,
sometimiento a vibraciones permanentes, o el propio desgaste por uso o
manipulacién, pueden ocasionar el deterioro de los MCA, permitiendo el
desprendimiento de fibras de amianto al ambiente. El estado del MCA es
determinante para la adopcién de medidas de control, o la priorizacién de la retirada
del elemento.

5.3. TOMA DE MUESTRAS Y ANALISIS.

Si en la visita, y mediante la inspeccidn visual, no se puede descartar claramente que
el material no contiene amianto (en base a sus caracteristicas, o a la informacion
documental disponible), se procederd a la toma de muestras del material para su
analisis.

La toma de muestras para analisis del material, tiene como finalidad determinar
cualitativa y/o cuantitativamente su contenido en amianto. Se recomienda esta
medida, solamente cuando se hayan agotado las posibilidades de identificacidon por
otros medios (por ejemplo, mediante el estudio documental).

Como norma general, la toma de muestras deberad ser realizada por personal
especialista, dentro de los diferentes contratos de asistencias técnicas para
identificacion, toma de muestras y andlisis, contratados por Metro de Madrid.
Estos trabajos no tienen por qué ser realizados por empresas RERA (Registro de
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Empresas con Riesgo de Amianto), ni requerir un plan de trabajo. Para su realizacién
se deben tener en cuenta la adopcidn de las siguientes medidas preventivas, en cada
una de las etapas a realizar:

a) Preparacién de la zona de muestreo.

Proteger las zonas préximas (suelo, muebles, etc.) con una lamina de plastico,
para evitar su contaminacion en caso de que se desprenda algun fragmento.
Empapar el material con agua jabonosa antes de la extraccién de la muestra,

para evitar la dispersion de polvo.

b) Intervencién en los materiales para obtener las muestras.

Emplear herramientas de corte o golpeo manual que desprendan las minimas
fibras al ambiente, evitando en lo posible cualquier herramienta de friccién o

abrasion. En caso de ser necesarias estas herramientas,

utilizar un sistema

de aspiracion adecuado dotado con filtros de alta eficacia para particulas HEPA.
Colocar cada muestra en una doble bolsa o recipiente hermético,
convenientemente identificada (niUmero de muestra y lugar de extraccion).

c) Aseguramiento/sellado del punto de muestreo, descontaminacion y eliminacién

de residuos

Fijar el material con productos encapsulantes para evitar la dispersion de las
fibras. Sera necesario evaluar la cantidad de polvo que se ha generado y

decidir las precauciones que se deberan tomar.
Limpiar cuidadosamente los instrumentos utilizados en la

extraccion en cada

muestreo de material para evitar la acumulacién de fibras y la contaminacién

de otras muestras (toallitas hiumedas).
Dejar limpia la zona retirando, si es el caso, los plasticos

0 protecciones que

previamente se aspiraran, con un sistema adecuado dotado de filtros de alta

eficacia HEPA.

Pueden existir algunas excepciones, tales como:

+ Toma de muestras de elementos sueltos, o repuestos sospechosos de
contener MCA, no friables, en buen estado, o de elementos que se

encuentran previamente embolsados o confinados dentro de otros. Dada

la baja posibilidad de liberacion de fibras, la toma de muestras podra realizarse
por personal de Metro. Para ello se procedera a guardar el elemento entero en
una bolsa, o recipiente hermético, que sera precintado y sefializado, debiendo ser
correctamente identificado de modo que permita la trazabilidad del elemento en
cuestién, para su remisién al laboratorio correspondiente.
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Muestra: buldn gris matricula M XXXX
Ubicacidén: Almacén de L. Aérea de Canillejas.

Fecha: 26/10/18

Ejemplo de embolsado, etiquetado y sefializacion.

« Caracterizacion de elementos o piezas de equipos, de los que se

desconozca su naturaleza friable o estado

ue_ requieran una

manipulacién o desmontaje de elementos. En estos casos, es necesario la
contratacion de una empresa RERA, y si ésta lo estima necesario, la

presentacién del correspondiente Plan de Trabajo para la toma de muestras de
los materiales sospechosos, en el que se establezca de modo especifico, como se
va a realizar la toma de muestras, y las medidas de seguridad que se van a llevar

a cabo.

En general la toma de muestras puede suponer un riesgo para la salud, ya que en
principio se desconoce la existencia o no de amianto. Debido a ello, hay que extremar
la precaucién para evitar los riesgos antes, durante y después de la extraccion de las
muestras, adoptando las medidas anteriormente referidas, y empleando los EPI’s
indicados en el apartado 7 de este documento.

Los residuos y los equipos de proteccion individual empleados, deben tratarse como
residuos contaminados con amianto, por lo que deberdn gestionarse como residuos
peligrosos, procediendo a un doble embolsado y a su sefializacidon correspondiente

(Ver pto 7 de la IG-12.

5.3.1. NUMERO DE MUESTRAS A EXTRAER.

La NTP 633 “Deteccién de amianto en edificios (1I): Identificacion y metodologia
de andlisis” propone un cuadro con recomendaciones sobre el numero de
muestras a extraer, segun la superficie del drea de muestreo (zona donde se ha
detectado un material susceptible de contener amianto, cuya apariencia sea
uniforme en textura y color y a simple vista parezca idéntica). La confirmacion
de la existencia de fibras de amianto en una sola muestra sera suficiente para
considerar toda la superficie analizada como contaminada con amianto.

SUPERFICIE

MUESTRAS RECOMENDADAS

N° MIN DE MUESTRAS

Inferior a 100 m2

2

1

100 a 500 m2

3

2

Mayor a 500 m2

2 por cada 500 m2 o fraccién, hasta
llegar a un maximo de 9 muestras

1 por cada 500 m2 o fraccidén, hasta
llegar a un maximo de 9 muestras
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Esta recomendacion puede extrapolarse para equipos o instalaciones, si bien
como se ha indicado, es probable que sea necesario establecer estrategias
especificas, tanto de caracterizacion, como de toma de muestras en el conjunto
de elementos, teniendo en consideracion las conclusiones alcanzadas en la fase
de investigacién documental.

5.3.2. ANALISIS DE LAS MUESTRAS.

Las muestras recogidas, deberan enviarse para su analisis a un laboratorio que
tenga implantado un sistema de gestion de calidad, y participe en programas
de intercomparacion o evaluacidn externa de la calidad. Se recomienda que
dispongan de la certificaciéon segun la Norma UNE - EN 17025: “Evaluacion de
la conformidad. Requisitos generales para la competencia de los laboratorios de
ensayo y calibracion”.

Existen diversas técnicas analiticas aplicables a la determinacién del amianto en
materiales. El método recomendado por el Instituto Nacional de Seguridad y
Salud en el Trabajo, por criterios de disponibilidad y sensibilidad, es la
Microscopia Optica de polarizacion-dispersion (Método MTA/PI-
010/A09).

En caso de no obtener resultados concluyentes con el método anterior, seria
necesario utilizar métodos alternativos, como la microscopia electrénica o la
difraccion de rayos X.

5.4. INFORME DE RESULTADOS.

Es importante documentar adecuadamente la fase de identificacién de MCA, tanto si
los resultados obtenidos confirman o no la existencia de MCA, dado que el Registro
de MCA de Metro de Madrid, recoge tanto los MCA existentes, como aquellos en los
gue existia una sospecha de su presencia, y esta ha quedado descartada.

Como se ha recogido en la fase de identificacion, ésta puede ser realizada con medios
propios o externos, basarse en un estudio documental, o requerir una toma de
muestras y analisis posterior. Por tanto, la documentacidon que se genere, podra
variar considerablemente para cada elemento o instalacion (informes internos o
externos, informes de laboratorios, referencias documentales consultadas, proyectos,
fichas de fabricantes, etc.). Es indispensable que cada departamento guarde toda la
documentacién generada en esta fase.

Con el fin de unificar los criterios para el traslado de informacién por parte de los
distintos departamentos de Metro, que permita cumplimentar adecuadamente el
Registro de MCA, para su permanente actualizacidn, y puesta a disposicion de los
trabajadores y/o sus representantes, se recoge en el anexo I de este documento,
el modelo de Ficha de Identificacion de Sospecha de MCA, que sistematiza la
informacion basica que permita caracterizar el MCA, y poder establecer las medidas
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necesarias para garantizar que dicho elemento, no supone un riesgo para
trabajadores y usuarios.

6.- PLAN DE CONTROL DE MCA.

Una vez identificado un MCA, y atendiendo a su estado de conservacién, sera
necesario priorizar el tipo de actuaciones a llevar a cabo, y su planificacién a lo largo
del tiempo. En este punto se recogen el tipo de intervenciones que deben llevarse a
cabo, en funcion del tipo y estado del MCA, asi como los criterios establecidos en
Metro de Madrid.

« Materiales no friables en buen estado: La probabilidad de que las fibras pasen
al ambiente es muy baja durante el uso normal de la instalacion o equipo. No
deteccion de fibras en ambiente mediante mediciones.

o Sefalizacion: Se sefalizardn todas las instalaciones y equipos que
contengan MCA, conforme lo recogido en el pto 6 de la IG-12.

o Inspecciones Periodicas: se deberan realizar inspecciones programadas
de control, para garantizar el buen estado del MCA, hasta que este sea
retirado definitivamente.

No existe normativa en Espafia que refleje la periodicidad y consistencia
con que se deben realizar dichas inspecciones, no obstante, se recomienda
seqguir los siguientes criterios:

» Instalaciones o equipos que no estan sometidos a desgaste o
deterioro, y/o que no son facilmente accesibles o manipulables,
(Ejemplo: cubiertas o bajantes de fibrocemento instaladas en
interiores, etc.). Se realizaran inspecciones especificas de control
cada ano.

En el caso de instalaciones encapsuladas, dicha periodicidad se
podrda establecer en funcion de la garantia del producto
encapsulante utilizado, establecida por el fabricante.

En el caso de elementos confinados se revisara el estado exterior de
dicho confinamiento, para garantizar su buen estado.

» Instalaciones o equipos que estan sometidos a desgaste o deterioro
(Ejemplo: MCA no friables sometidos a altas temperaturas,
presiones, rozamientos, condiciones climatoldgicas adversas, etc.).
Se realizaran inspecciones especificas de control cada 6 meses.

Estas inspecciones de caracter especifico para el control del estado MCA,
se complementan con las instrucciones recogidas en la IG-12, en las cuales
se indica que cualquier trabajador que acceda a una instalacidn senalizada
con la presencia de MCA, y observe un deterioro significativo de la
instalacién, debe ponerlo en conocimiento inmediato de su mando superior.
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Es necesario documentar dichas revisiones periddicas, hasta que el MCA
sea retirado. En el anexo II de este documento se recoge modelo de Ficha
de Inspeccion Periodica de Control de MCA.

o Control ambiental: un modo de verificar que las instalaciones con
amianto, no suponen un riesgo de liberacion de fibras, es la realizacion de
muestreos ambientales en los que se recoge una muestra representativa
de aire, analizando posteriormente en un laboratorio acreditado la cantidad
de fibras existentes, para determinar la exposicion diaria (ED). Este valor
se compara con el Valor Limite Ambiental de Exposicion Diaria (VLA-ED),
en el caso de trabajadores expuestos, o con el Indice de descontaminacion,
en el caso de trabajadores no expuestos, y se determina, si existe un
riesgo significativo de exposicion.

Este tipo de muestreos deben ser realizados por Técnicos Higienistas,
conforme al MTA/MA-051/A04: Determinacion de fibras de amianto y otras
fibras en aire. Método del filtro de membrana / Microscopia Optica de
contraste de fases (Método multifibra). Esta metodologia no permite
diferenciar entre fibras de amianto y de otros materiales (por ejemplo,
fibras organicas o fibras minerales artificiales), por lo que en ocasiones
puede ser necesario realizar un nuevo analisis por técnicas mas precisas,
empleando microscopios electronicos de barrido, o microscopios
electrénicos de transmision.

Al igual que en el caso de las inspecciones de control, no existe normativa
especifica que indique el nimero de muestras representativas, y su
periodicidad para realizar un control adecuado, por lo que, al objeto de
establecer un criterio, se utilizard la norma UNE-EN 689 “Directrices para
la evaluacion de la exposicion de agentes quimicos para la comparacion
con los valores limite y estrategia de medicion”. En este sentido:

= El n® de muestreos de control sobre instalaciones o equipos
homogéneos (de caracteristicas similares), se correspondera con el
10% del conjunto de instalaciones.

» Respecto a la periodicidad de dichos muestreos, ésta vendra
determinada por los valores obtenidos en dichas mediciones (ED):

v Si el resultado de una medicion es tal que ED< 0,25 x VLA-ED
la siguiente medicidn se realizara al cabo de 64 semanas.

v Si el resultado de una medicion es tal que 0,25 x VLA-ED <
ED < 0,50 x VLA-ED la siguiente medicién se realizara al cabo
de 32 semanas.

v Si el resultado de una medicion es tal que 0,50 x VLA-ED <
ED < VLA-ED la siguiente medicion se realizara al cabo de 16
semanas.

v' Si varias mediciones sucesivas dan valores de ED muy
inferiores al valor limite (por ejemplo, al 10% del VLA-ED),
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Nno es necesario establecer una periodicidad para repetir las

mediciones.

v Si la ED de cualquier medicién resulta superior al valor limite

se considerara la exposicién no aceptable.

En este sentido, si bien todas las mediciones ambientales realizadas

en Metro hasta la publicacion de esta Instruccion,

se encuentran por

debajo del indice de descontaminacion (< 10% del VLA-ED), se
recomienda, realizar mediciones de control sobre el 10% de las

instalaciones (por grupos homogéneos), con

una periodicidad

de 64 semanas, siempre y cuando los valores obtenidos se

mantengan en los niveles actuales.

En este sentido, se establecerd anualmente

un calendario de

programacion de mediciones, en el que se definirdn las fechas y

ubicaciones, para realizar muestreos al 10% de

las instalaciones o

equipos con MCA, existentes en cada momento, clasificandolos en
grupos homogéneos (por ejemplo: dependencias de dimensiones
similares con MCA de la misma época y estado de conservacion,
equipos de un mismo fabricante y caracteristicas similares, etc.).
Resefiar la necesidad de establecer una alternancia entre las

ubicaciones donde se realizar los muestreos.

Resulta igualmente conveniente disponer de una base comun de
mediciones, en la que se recojan los resultados e instalaciones en que
se han realizado mediciones en cada momento, con el fin de poder
obtener datos globales de la Compaiiia. En este sentido el APSL, tiene
definida una base de datos, en la que se recogen todas aquellas
mediciones que han sido trasladadas por los diferentes departamentos.

o Intervencion:

» Encapsulado o estabilizacién: supone la

impregnacion con

resinas quimicas, endurecedores superficiales o recubrimientos tipo
film elastdmeros, y cuya finalidad es aglutinar y/o inertizar las fibras
de amianto, de modo que estas no puedan ser liberadas al ambiente.
Es importante documentar el tipo de producto empleado, asi como
sus caracteristicas, en particular su durabilidad o periodo de

garantia.

= Confinamiento: se trata de establecer una n

ueva estructura o

revestimiento, que separe el MCA de la zona de trabajo,
garantizando que las fibras no pueden pasar a dicha zona. Este tipo
de intervenciones, pueden realizarse de modo conjunto con un

encapsulado previo del MCA. Igualmente
documentar dicha intervencién.

resulta necesario

En el caso de equipos es habitual que el MCA pueda encontrarse de
origen confinado dentro de otro conjunto, por su propia naturaleza
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0 ubicacién (para acceder al MCA es necesario desmontar y/o abrir
un cofre, tapa, etc.)

» Desamiantado o eliminacidn: tras la identificacion de un MCA, se
debera fijar una fecha para su retirada dentro del Plan Estratégico
de la Compafiia establecido hasta el 2025. En ocasiones, pueden
existir dificultades técnicas o incluso de seguridad, que recomienden
que el MCA sea encapsulado o confinado, en lugar de su retirada.

De nuevo, es importante documentar la fase de desamiantado,
disponiendo de la informacion relativa a Planes de Trabajo,
aprobaciones por parte de Autoridad Laboral de los mismos, actas
de las reuniones de CAE establecidas para la preparacion de los
trabajos, informes o certificados de las empresas que ejecutan los
trabajos, y que indiquen que las instalaciones han quedado libres de
amianto, asi como los resultados de las muestras ambientales
realizadas tras los trabajos, en las que se especifique que estan por
debajo del indice de descontaminacion previsto. En este sentido se
incluye como Anexo III de este documento, modelo de Ficha de
Desamiantado que, con caracter general, debera emplearse para
el conjunto de la Compaiiia.

Materiales friables, o materiales no friables que presentan un importante
nivel de degradacion, proximos al fin de su vida util. Requieren una
intervencion urgente o prioritaria. En estos casos debera priorizarse la retirada
del material (desamiantado); actuaciones como el encapsulamiento o
confinamiento, deberdn contar con el asesoramiento técnico de asistencia
especializada, que asegure la fiabilidad de dicha actuacion.

Como medida cautelar, se sefalizara la presencia de MCA, y se restringira el
acceso a las instalaciones o equipos, hasta que se lleve a cabo el desamiantado.
Se podran establecer actuaciones de control, como mediciones ambientales,
cuyas periodicidades y consistencias, seran especificas para cada caso.
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7.- EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

Se recoge en este punto los equipos de proteccidn individual (EPI) necesarios, para
realizar las labores de inspeccién visual, y toma de muestras de elementos. En
funcién del riesgo, el personal que realice estas tareas puede encontrarse con las
siguientes situaciones:

SITUACION EPIS

Inspecciones visuales de
instalaciones o equipos,
sospechosos o con MCA no friables
en buen estado.

(matricula 21225).

Poner a disposicion de aquellos trabajadores que lo soliciten
Mascarillas autofiltrantes desechables FFP3

Inspecciones visuales de
instalaciones o equipos con MCA
friables, en los que los resultados de | desechables FFP3
las mediciones ambientales de (matricula 21225).
control se encuentran por debajo del
indice de descontaminacion.

Se recomienda uso de Mascarillas autofiltrantes

Toma de muestras de piezas,
repuestos o elementos sueltos
enteros de MCA no friables. (matricula 21255).

» Guantes de nitrilo (matriculas 20652-78-87)

Para el resto:

Si los elementos estan previamente embolsados o
confinados, no se requiere ningun tipo de EPI.

» Mascarillas autofiltrantes desechables FFP3

Toma de muestras que requieren requerir del uso de:
una intervencion sobre los MCA.

* Guantes de nitrilo.
» Gafas de proteccion.

Los EPI s seran determinados en cada caso por la asistencia
técnica que recoge la muestra. Como norma general puede

» Mascarillas autofiltrantes desechables FFP3.

El equipo de proteccion se ha de mantener durante toda la inspeccién, tratdndose
como material de un solo uso, por lo que se evitara quitar y volver a colocar los
guantes o mascarillas, ya que se podria contaminar la piel o la ropa, existiendo la
posibilidad de inhalacién de fibras de amianto.

8.—- CANALES DE COMUNICACION E INFORMACION.

Metro de Madrid tiene el compromiso con los trabajadores y sus representantes, de
facilitar toda la informacién relacionada con el plan de actuacién frente al amianto
que se esta llevando a cabo, garantizando su transparencia. En este sentido, se han
creado canales de comunicacién, en los que participan diferentes departamentos de
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Metro y, los representantes de los trabajadores, resultando conveniente establecer
gué informacion debe ser trasladada, como, y sus destinatarios, con el fin de lograr
la mayor agilidad y efectividad. El anexo IV de este documento, se recoge una tabla
resumen, con las comunicaciones basicas a realizar, y la informacion a
trasladar.

En este ambito, el APSL mantiene actualizado en un recurso de Red, tanto el Registro
de MCA de Metro, como la informacidon mas relevante que es trasladada desde los
departamentos; con la entrada en vigor de esta Instruccion, se pretende que toda la
informacion se ajuste a los modelos de fichas aqui definidas.

9.- FORMACION E INFORMACION.
Se deberd informar del contenido de esta Instruccién Especifica, asi como de la IG-
12 a todos los trabajadores que realicen tareas de identificacion e inspecciones de
MCA, en instalaciones y equipos, o gestionen contratos relacionados con estas
actividades.
Este documento estara a disposicién de todos los trabajadores para su consulta en el
gestor documental PROQUO.

ANEXO I:

Se incluye como documento de referencia a esta IE, modelo de FICHA
IDENTIFICACION DE SOSPECHAS DE MCA, con ayuda para su cumplimentacién, en
formato Word.

Oy
ficha identificacion
sospecha.docm

Se incluyen a continuacion ejemplos de fichas de Identificacion de Sospechas de MCA:

« Ficha identificacién camara apagachispas disyuntor TSE.
» Ficha identificacion cubierta de fibrocemento cuarto técnico.
» Ficha identificacion elemento libre de amianto.
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, Area de
IDENTIFICACION Y CONTROL DE MCA EN Prevencion y
INSTALACIONES Y EQUIPOS DE METRO DE MADRID.| Salud Laboral

ANEXO 11

Se incluye como documento de referencia a esta IE, modelo de FICHA INSPECCION
PERIODICA DE CONTROL DE MCA, con ayuda para su cumplimentacion, en formato Word.

)

Se incluyen a continuacion ejemplos de fichas de Inspeccién de MCA:
» Ficha inspeccion placas soportes fusibles armarios BT Cabina 2000.
« Ficha inspeccion cubierta de fibrocemento cuarto técnico.
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Area de

IDENTIFICACION Y CONTROL DE MCA EN Prevencién y

FICHA INSPECCION PERIODICA MCA

ELEMENTO: Plancha de proteccion UBICACION: M2119 N2 REGISTRO MCA: MCA-
COMNIUNTO: NA ER-0014

EQUIPO: Cuadro armario resistencia

REALIZA INSPECCION: TROYA FECHA: FIRMA:

I

= No se visualizan roturas o deterioros. Estado de la sefializacion:
Z Presenta algln tipo de desperfecto. [ Estd sefizlizado v la sefial esta en
O Ya detectado. Comparar con datos previes disponibles. buen estado.
[ se encuentra encapsulado en buen estado. [E No esta sefalizado.
[0 se encuentra encapsulado y éste evidencia algln deterioro. [ Esté sefalizado v |a sefial esta
{Indicar cual: o) deteriorada.
[J Mo se encuentra encapsulado {Indicar tipo de desperfecta: rotura,
O Presenta nuevo desperfecto. Indicar cudl {rotura, erosién perdida de color, se ha despegado,
superficial, filtraciones significativas.) zonas afectadas otros: H(Falta sefial)

(dimensicnes, ubicacion).

OBSERVACIONES: El material se encuentra en perfecto estado, pero se obhserva que la sefializacién se ha
caido, siendo necesario proceder a su colocacion a la mayor brevedad posible.

Fecha prevista retirada: * | Instalar, sustituir o reparar sefializacidn 26/04/19 SMCC
30/01/2021 HA | Encapsular zona deteriorada
Fecha encapsulado: HA | Detonar medicion ambiental de control
MA MA | Restringir acceso a |a instalacién (Sefializar
Duracion garantia: y comunicar)
MNA WA | Retirada con cardcter urgente.
NA | Dtras;
FECHA ' L TOMA DE MUESTRAS LABORATORIOD CBSERVACIOMNES
18/04/2017 <0,0051 5G5 TECNOS 5GS5 TECNOS Incluida en planificacidn
periddica
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IDENTIFICACION Y CONTROL DE MCA EN

Area de
Prevencion y
Salud Laboral

INSTALACIONES Y EQUIPOS DE METRO DE MADRID.

FICHA INSPECCION PERIODICA MCA

UBICACION: Cuarto de

ELEMENTO: Cubierta de fibrocemento NE REGISTRO MCA:

CONJUNTO: NA comunicaciones [CC2), Ventas,
MCA-D0S92
EQUIPO: NA -2
REALIZA INSPECCION: Francisco Garcia Garcia gt FIRMA: CXE—
’ 15/04/2019 )

Estado de la sefializacion:
[ Estd sefializade y la sefial esta en
buen estado.

1 Mo se visualizan roturas o deterioros.
® Presenta algin tipo de desperfecto.
O Ya detectado. Comparar con datos prevics dispanibles.
[ Ze encuentra encapsulado en buen estado.
[ se encuentra encapsulado y éste evidencia algin deterioro.

—

[0 Mo esta sefializado.

[ Estd sefializado v la sefial esta
deteriorada.

{Indicar tipo de desperfecto: rotura,
perdida de color, se ha despegado,
otros: & (La sefial comienza a
decolorarse, sustituir)

el

{indicar cuals .o
O Mo se encuentra encapsulado
O Presenta nuevo desperfecto. Indicar cual (rotura, erosion
superficial, filtraciones significativas.) zonas afectadas
(dimensiones, ubicacidn).
ATENCION!

OBSERVACIONES:
Presenta rotura de unos 30 cmencapsulada, junto a la zona de entrada del cuarto, sin que se aprecie falta
de consistencia del material en su conjunto. La zona encapsulada esta en perfecto estado (ver foto 1y

croguis)

Fecha prevista retirada: ¥ | Instalar, sustituir o reparar sefalizacion 22/04/19 50
31/12/25 MA | Encapsular zona deteriorada
Fecha encapsulado: MA | Detonar medicién ambiental de contraol
20/06/18 wp | REstringir acceso a la instalacidn (Sefalizar
Duracidon garantia: ¥ comunicar)
20/06/53 MA& | Retirada con cardcter urgente.
MA | Otras: Indicar
FECHA <001 fom? TOMA DE MUESTRAS LABORATORIO OBSERVACIOMES
30/06/18 0,0045 Troya 565 Incluida en planificacion
periodica

Codigo: IE-0010
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IDENTIFICACION Y CONTROL DE MCA EN Prevencion y
INSTALACIONES Y EQUIPOS DE METRO DE MADRID.| Salud Laboral

ANEXO III

Se incluye como documento de referencia a esta IE, modelo de FICHA DE
DESAMIANTADO MCA, con ayuda para su cumplimentacién, en formato Word.

Se incluyen a continuacién ejemplos de fichas de desamiantado de MCA:

« Ficha desamiantado de cubierta de fibrocemento del cuarto anexo al Pozo de
ventilaciéon E-7 (N© 6122).

» Ficha desamiantado zapas de freno carro portabobinas CB-4.

Codigo: IE-0010 Edicion 1 Fecha Edicion: Enero 2019 Pagina 24 de 30




<

Area de
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CERTIFICADO RETIRADA AMIANTO

Contratista: TROYA CONSTRUCCIONES TERROVIARIAS, S.L. | N" RERA: 2800186
c/ Troya @, Local 28022 Madnd Tno: 917416958
CIF: BE4381813

Cliente: Promotor:
AMETRO DE MADRID, 5.A, OBERAS-METRO DE MADRID

Flementos Instalaciones afectados en el desamiantado:

Todas las placas de fibrocemento gque forman el falzo techo de la dependencia anexa al cuarto
de ventiladores en pozo ventilacion E-7 (N 6122), pk 7+114, Linea 6, Via II, USERA-
LEGAZPL

Fechas de ejecucion: 12 de diciembre de 2018

¢Plan de Trabajo Amianto: PLAN DE TEABAJO CON RIESGO DE AMIANTO PARA LA
RETIRADA DE PLACAS DE FIBROCEMENTO DE CUARTOS EN 7 POZOS DE
VENTILACTION DE LINEA 6, DE METRO DE MADRID, con registro Ref: 35/119378.9/18
de fecha: 18/10/2018. )

e Aprobacion IRSST Madrid RESOLUCION DE LA DIRECCION GENERAL DE
TREABAJO Y GERENCIA DEL INSTITIUTO REGIONAL DE SEGURIDAD Y SALTUD
EN EL TEABAJO POR LA QUE SE APRUEBA EL PLAN DE TRABAJO
PRESENTADO POR LA EMPRESA TROYA CONSTRUCCIONES FERROVIARIAS,
S.L. CON FECHA 19/10/2018 PARA RETIRADA DE PLACAS DE FIBROCEMENTO DE
CUARTOS EN 7 POZOS DE VENTILACION EN LINEA 6 METRO, MADRID, con n*
Ref: 49/619360.9/18.

Medicion anibiental: SI | X |Fecha:12/12/2018 NO

Resultado mediciones: Indice descontaminacion: 0.01 fibras/cc
o Andén 1. Salida Tribunal < 0,0052 fibras/ce

Medicion realizada por; 5G5 TECNOS, S.A. Correcto | X Incorrecto

Metodologia: Normativa MTANMA-051/A04: Determinacién de fibras de amianto v otras fibras en
aire, metodo del filire de membrana / Microscopia optica de contraste de fases, (Método muldifibra).

TROYA CONSTRUCCIONES FERROVIARTAS, S L. DECLARA:

1 Que se han finalizado todos los trabajos de retirada de las placas de fibrocemento del
falso techo de la dependencia del pozo de ventilacion mencionado.

2% Que, una vez finalizados los trabajos de retirada del amuanto, se ha procedido a la
limpieza de las zonas afectadas, v confinma que quedan libres de ammanto. quedando

habilitado el acceso para otros trabajadores o personas usuanas.

OBSERVACIONES: Fimado:

TaqynJﬁf

Fecha: 13/12/2018
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IDENTIFICACION Y CONTROL DE MCA EN

INSTALACIONES Y EQUIPOS DE METRO DE MADRID.

Area de
Prevencién y
Salud Laboral

DeBeer | FICHA RETIRADA AMIANTO

ZAPATASFRENO
SERVICIO CB-4

Confransta: DEBEER, 5.4
Avda. Dr. Severo Ochoa, 20 28100 Alcobendas, Madrid (SPAIN) Tel+34 014205830
CIF: AT0B65635

¥ RERA: 2800078

Calle del Neéctar, s/n, 28022 Madrid

Cliente: METEOD DE MADRID Ares | Depariamanto: INGENIERIA-MATERIAL MOVIL
FECHA CENTRO DE TEABAJO UNIDAD COCHE
15707/ 1018 DEPOSITO 4 (CANILLETAS) CARRO PORTABOBINAS CB-4

Codigo: 26.0185-02PT-12E.

Madrid.

» Plan de Trabajo Amiante: Plan de Trabajo para la retirada de material con amianto en carros portabobinas de Metre de Madrid.

# Aprobacion IRSST Madrid: Ref457/390396.9/138 Retirada de material con contenido en amianto en carros portabobinas de Metro

FLEMENTOS AFECTADOS POR MCA:

FLFMFNTOS .
TEICACION | MATEiCTLA ELEMENTO N . | mitwrranogsny: | (SESTRVACIONES
i : MCA
(Camillasas CB-4 Zapata de frene de servido Zapata de freno de servicio
= masern derecho trasarn derecho
Casiitiaias CH4 Zapata de freno de semicio Zapata de freno de servicio
G IAsET0 izguierde TIAsETY iZguiETdo
s Zapata de freno de servicio Zapata de frene de servicio
1 1 -4
Canlicsts e delantero derecho delantero derecho
Camilisias CH4 Zapata de freno de servido Zapat de freno de servicio
. = delanfere izguierdo delantero izonisrdoe
Medicion amhiental: HO 51 X | Fecha: 2507 /2018
Feultade medicion; 10,0044 fibrasicc Indice descontammacion: (.01 fbmsfoc
Medicion realizada por: SCSTECNOS 5.4, Comectn | X Incomactn

Microscopta optica de comtraste de fases. (AMetodo multifibra).
Condicionss de maestreo: Cimara de confinamients.

Metodolozin: Normativa MTAARA-051/A04: Determinacion de fibras de amiante ¥ otras fibras en aire, metodo del filire de membrana /

GRUFOBEER DECLARA:

1%._ Que se han finalizado los trabajos de retirada de los elementos con amianto mencienados en la presente ficha.
2% _ Qmue, uma vez finalizados los rabajos de retirada del amianto_ se ha procedido 3 1n [impieza de [as zonas afectadas, v confimma gus
guedan libres de amiznto por los meacionados elementos, guedande habilitsdo el acceso por los rabajadores a este equipo.

OBSERVACIONES:

Firmado: Santiago Font
Fecha:

5
23

F07 /2018

SRS

Codigo: IE-0010 Fecha Edicion: Enero 2019
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ANEXO IV

Se incluye cuadro resumen, que recoge la relacién de las comunicaciones, que actualmente
se encuentran establecidas, en relacion con el flujo de informacidn relativa a la identificacién
y presencia de MCA. Dicho cuadro tiene un caracter de consulta y no resulta exhaustivo (ya
que recoge Unicamente las comunicaciones de caracter global de la Compaiiia)

Adicionalmente en el modelo de ficha de identificacidén, se ha incluido un apartado (3) dénde
se recogen las comunicaciones relativas a esta fase.

Codigo: IE-0010

Ediciéon 1 Fecha Edicion: Enero 2019
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