a Area de Prevencion y Salud laboral

Servicio de Salud Laboral

PLIEGO DE PRESCRIPCIONES
TECNICAS

CONTRATACION DE SERVICIO DE
NEUMOLOGIA COMO SOPORTE A LA
VIGILANCIA ESPECIFICA POST
EXPOSICION A AMIANTO Y CAMPANA DE
AFECCIONES RESPIRATORIAS

Fecha: Octubre 2020
Asunto: Pliego de CT SERVICIO DE NEUMOLOGIA DE APOYO A LA VSEA



Metro de Madrid precisa la contratacién de un servicio de neumologia, que realice
pruebas médicas en relacion con la VSE a amianto con el fin de apoyo por un
especialista en neumologia a la Vigilancia Sanitaria Especifica al Amianto y para la
realizacion de aquellas pruebas complementarias necesarias (Pruebas de diagndstico
por imagen, pruebas funcionales) y la realizacion de la campana voluntaria de

deteccidn de afecciones respiratorias.

Se recogen a continuacion, el conjunto de condiciones técnicas del presente concurso.

e El contratista adquirird la obligacion de notificar cualquier variacién que se
produzca en el cuadro de especialistas en Neumologia y otras especialidades,
siempre que tenga relacion con el servicio objeto del contrato, y durante toda

la vigencia del mismo.

e El personal estara capacitado para practicar las pruebas médicas, asi como
para emitir los informes correspondientes, asi como para ratificarlos, donde
convenga, a instancia de METRO DE MADRID S.A.

Los servicios a prestar seran derivados de la Vigilancia de la salud postocupacional al
amianto (Diagnodstico por imagen y Servicio de Neumologia) y de la participacion

voluntaria de agentes en la campana para la deteccién de afecciones respiratorias.

1. Revision neumoldgica

v Consulta
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Exploracion

Valoracién de pruebas complementarias realizadas con anterioridad dentro de
la VSEA (espirometria, radiologia y/o TACAR)

Radiologia, TACAR; Espirometria y/o DLCO (si procede)

Elaboracion de informe médico por especialista en neumologia, con dictamen
diagndstico y terapéutico, y eventual compatibilidad de presencia de patologia

o lesiones, por exposicion al amianto.

Campafa de afecciones respiratorias

v

AN NN

Consulta

Exploracion

Espirometria,

Radiologia y otras pruebas complementarias (TACAR, DLCO, si procede)
Elaboracion de informe médico por especialista en neumologia, con dictamen

diagnostico y terapéutico

El contratista realizard las pruebas necesarias a los trabajadores aplicando las

recomendaciones realizadas por las Sociedades Cientificas (y en concreto la SEPAR).

Ver Anexo 2.

El contratista deberad designar, una persona de contacto para la gestion de la

colaboracién, que sera responsable de la comunicacion con el SSL de MdM, a efectos

de la gestion.

La facturacidon se efectuard exclusivamente en virtud de los servicios realmente

prestados. Los gastos derivados de la elaboracion de informes, gastos de envio, etc.,

deberan estar incluidos en el precio unitario ofertado.

El informe médico de neumologia, firmado por el especialista, contendra:

O Datos personales del trabajador
O Anamnesis
O Exploracion (Auscultacion cardiorespiratoria)
O Resultados de las pruebas practicadas (espirometria, RX simple, TCAR u otras)
O  Juicio diagnostico
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O  Valoracion especifica de hallazgos en relacion con eventual exposicién al
amianto
O Recomendaciones

O Datos de identificacion del especialista que realice el informe y firma del mismo.

La empresa contratista, remitird los informes al SSL de MdM, para su revisién,
codificacion patolégica y archivo. La empresa contratista remitirda dos copias
firmadas, una de las cuales, serd registrada en el expediente médico-laboral del

trabajador, y la otra, sera entregada por el SSL al interesado.

En caso de sospecha diagndstica de caracter grave o urgente, deberd de ser
comunicado de manera inmediata al paciente, y en todo caso en el plazo maximo de
5 dias, al SSL de MdM.

Atendiendo por tanto al procedimiento referido, Metro de Madrid, puede solicitar los

siguientes servicios, objeto del presente contrato:

1. Consulta de neumologia
Los trabajadores, que soliciten participar en la campafia para la deteccion de
afecciones respiratorias seran remitidos al Servicio de Neumologia para
valoracion especializada, quedando a criterio del médico especialista las pruebas
a realizar.
Los trabajadores de Metro de Madrid remitidos al Servicio de Neumologia, y que
habran sido previamente examinados en el SSL de MdM, seran atendidos en
consulta de neumologia, practicandose en todos los casos:
v Anamnesis
v" Revisidn de pruebas aportadas:

= Espirometria
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= RX simple térax (con informe radioldgico del Servicio de DX por
imagen)
= TCAR (en aquellos casos en los que se disponga del mismo)
v' Exploracion cardiorespiratoria

v' Emisién de informe médico firmado por especialista en neumologia.

El Servicio de Neumologia, a peticidon del SSL, procedera a citar a los trabajadores
para los que se solicite revisién especializada. El SSL aportara, tanto los datos
identificativos del trabajador y teléfono de contacto, como informe médico y

pruebas previas realizadas, para valoracion por parte del Servicio de Neumologia.

El Servicio de Neumologia revisara al trabajador, analizara las pruebas aportadas,
podra prescribir las que considere mas adecuadas para la valoracién del caso, y
emitird informe médico con las caracteristicas recogidas en el apartado 2.2 de
este documento.

El Servicio de Neumologia, no precisara de autorizacion del SSL de MdM, para la
prescripcion de espirometria, RX simple, Capacidad de difusién pulmonar (DLCO),
y TCAR. Otras pruebas especificas, bien de diagndstico por imagen, pruebas

invasivas, u otras, precisaran de la autorizacién del SSL, bajo presupuesto previo.

Como se ha indicado, el Servicio de Neumologia remitird dos copias del informe
médico, al SSL, una de las cuales sera entregada al trabajador, y la otra, sera

archivada en el expediente médico-laboral del interesado.

2. Realizacion de otras pruebas diagndsticas (Espirometria, DLCO, RX torax,
y TCAR).
Como se ha indicado en el punto anterior, el especialista en neumologia, en virtud
del analisis de las pruebas y exploraciones practicadas, podra solicitar otros
estudios complementarios, y en concreto:
v' Espirometria (incluido en el precio unitario de consulta)
v" DLCO
v" Rx térax
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v TCAR

Asimismo, el SSL de MdM, podra también solicitar al contratista, la realizacién de
estas pruebas, de modo individualizado, derivadas de la Vigilancia de la salud

especifica postocupacional al amianto.

La empresa contratante debera contar con los medios materiales necesarios para la
realizaciéon del objeto del contrato, asi como de las infraestructuras necesarias y

reglamentarias para su actividad

Resulta imprescindible establecer indistintamente horarios de citacién a consulta médica
y realizacion de pruebas en turno de mafiana, tarde y noche (de lunes a viernes no
festivos). La gestion de citas de los trabajadores se realizara por el Servicio de Salud
Laboral atendiendo al calendario de la vigilancia de la salud individual y de las solicitudes

de participar en la campafia de afecciones respiratorias.

En un plazo no superior a 7 dias naturales desde la finalizacion del estudio (puntos 1 y
2 de la actividad a realizar), el contratista pondra en disposicion del médico del Trabajo
un informe original, por el medio que se establezca para incorporarlo al expediente
médico-laboral del trabajador. En el caso de realizar una prueba TCAR, el plazo sera de

3 semanas.

El contratista se comprometera a emitir la totalidad de datos que relacionados con
los servicios objeto de este contrato le sean solicitados por Metro de Madrid durante
su desarrollo, y mientras perdure la ejecucion del contrato y facilitara la coordinacion

con los servicios médicos de Metro de Madrid, a los efectos previstos en el contrato,
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siempre y en todo caso dentro del marco normativo de Proteccion de Datos de

Caracter Personal.

A estos efectos, |la entidad adjudicataria debera designar, al menos, una persona con
la que Metro de Madrid podra ponerse en contacto para cualquier problema de
caracter técnico: Coordinador Médico-técnico o Responsable Médico, integrado en su

propia plantilla, que tendra entre sus obligaciones las siguientes:

e Actuar como interlocutor de la entidad adjudicataria, canalizando Ia
comunicacion entre la empresa contratista y el personal que designe a estos
efectos Metro de Madrid, en todo lo relativo a las actividades contratadas.
Asimismo, servird como interlocutor valido para aspectos logisticos y de
asesoramiento técnico-médico.

e Comunicar las incidencias que impidan o demoren la realizacion de las peticiones

de consulta o realizacién de las pruebas.

El contratista garantizara el cumplimento de la normativa legal y la asistencia
adecuada a los pacientes (igualdad de trato, proteccion de datos para usuarios, de los
derechos y deberes del paciente en la prestacion del servicio, proteccion y seguridad
del paciente durante el tiempo de exploracion, documentacién sobre consentimiento
informado, comunicacién e informacion especifica al paciente sobre las pruebas a
realizar y se le informara del mecanismo y soporte de las reclamaciones y sugerencias,
poniendo a disposicion del paciente, en caso necesario, las correspondientes hojas de

reclamacion).
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@ Area de Prevencion y Salud laboral

Servicio de Salud Laboral

3.4. Contenido minimo de la oferta técnica

En la documentacion necesaria para participar en el concurso se requerird que los

licitadores presenten:

a) Una memoria en la deberan incluir los aspectos relacionados con las
condiciones requeridas en este pliego, a saber:
e Planificacion diaria, semanal y mensual de su disponibilidad para atender
consultas, indicando la posibilidad de realizar la consulta y pruebas
(excepto TCAR) en la misma cita.

e Modelo de informe estandarizado con los datos resefados
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@ Area de Prevencion y Salud laboral

Servicio de Salud Laboral

ANEXO I

MODELO PARA PRESENTACION DE LA OFERTA ECONOMICA PARA METRO DE
MADRID S.A.
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Las entidades licitadoras presentaran obligatoriamente en su Proposicion Econdmica,
el coste unitario especificado en la tabla (sin IVA), y el coste total por la duracion del
contrato (sin IVA).

El calculo estimado de actuaciones a realizar desde el inicio de la vigencia del contrato

hasta su finalizacion es el siguiente:

PRECIO
PRECIO
CANTIDAD UNITARIO
TOTAL (€)
CONCEPTO (€)
CONSULTA ESPIROMETRIA E INFORME 1000
RX SIMPLE (4 PROYECCIONES) 750
CAPACIDAD DIFUSION PULMONAR (DLCO) 2
TCAR TORAX 60

Precio unitario

Se denomina “Precio unitario”, el precio ofertado por el licitador para cada concepto,
con informe incluido. Los gastos derivados de la elaboracion de informes, gastos de
envio, etc., deberan de estar incluidos en el coste unitario y total de la propuesta

econdomica.

No se contempla el abono de cantidades por otros servicios que no sean los derivados

de la realizacién de los conceptos referidos.

Oferta

El precio para cada concepto debera fijarlo el licitador, en su oferta econémica, en la

casilla correspondiente al “Precio unitario” de la Tabla.

Se realizara el calculo del coste total del concurso, en funcién del nimero estimado

para cada concepto, y el “Precio unitario” licitado.
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@ Area de Prevencion y Salud laboral

Servicio de Salud Laboral

La facturacion se efectuara exclusivamente en virtud de los servicios realmente

prestados y conforme al Pliego de Condiciones Particulares de Metro de Madrid
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Area de Prevencion y Salud laboral
Servicio de Salud Laboral

ANEXO 2

La Normativa SEPAR N° 72, de la Sociedad Espafiola de Patologia del Aparato
Respiratorio, Recomendaciones sobre el diagndstico y el manejo de la patologia
pleural y pulmonar por asbesto, del afio 2017, recoge el siguiente flujograma de

actuacion:

Evaluacién y registro.

En la primera evaluacién se incluird:
+ Historia laboral detallada

+ Historia clinica

+ PER completas

* Rx de térax

+ Consejo antitabaco

PFR y/o Rx

Patolégicos Normales
TC Con antecedente Sino hay
de exposicién. antecedentes de
cxposicién ni signo
de &ta en Ry,
Patolégico Normal

Parolégico Parolégico
tumoral no tumoral

Derivacién urgente
a Consulra de
Neumologia

Con patologfa
relacionada
con el amianto.
Seguimiento cada
1-3 afios en consulta
de amianto:
-Placas pleurales: cada
1-3 afios con R tdrax
y espirometrfa forzada
-EPDY*: cada 1 afio
con Rx téraxy PFR
completas
-Atdectasia redonda*™*;
cada 1 afio con Rx
térax y PFR completas
-Asbestosis; cada 1
afio con Ry térax y
PFR completas

Seguimiento
Cada 3 afios con Rx
térax y espirometria

forzada.

No seguimiento
Derivacién a su

MATP

*EPD: Engrosamiento Pleural Difuso
**; Si signos radiolégicos tipicos
comprobar estabilidad temporal
mediante técnicas de imagen
preferentemente con TC cada 6 meses

durante 2 afios.
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