Agencia Madrilefia de Atencién Social
CONSEJERIA
DE POLITICAS SOCIALES Y FAMILIA

Comunidad de Madrid

MEMORIA JUSTIFICATIVA DE LA NECESIDAD DE CONTRATAR MEDIANTE
CONCURSO PUBLICO LA EJECUCION DEL PROGRAMA DE INTERVENCION CON
MAYORES EN SITUACION DE RIESGO MEDIANTE LA REALIZACION DE TALLERES
EN SIETE CENTROS DE MAYORES ADSCRITOS A LA AGENCIA MADRILENA DE
ATENCION SOCIAL.

El Programa de Intervencion con Mayores de Alto Riesgo responde a la realidad
demografica actual, caracterizada por el progresivo envejecimiento de la Comunidad de
Madrid en la que, segun datos del INE de poblacién en la Comunidad de Madrid a 1 de
enero de 2017, el 17,3% de la poblacion supera los 65 afios por el aumento en la esperanza
de vida. Esta situacion demografica tiene su reflejo en los Centros de Mayores que también
estan sufriendo un proceso de envejecimiento de sus socios como queda patente en el
analisis de los socios segun edades a fecha 31 de diciembre de 2017.

En esa fecha los rangos de edad con un mayor nimero de usuarios son los de 70 a 74
afios (19,64%) y los de 80 a 84 afios (17,74%), mientras que el intervalo de 60 a 64 afios
solo supone un 4,14% del total de socios.

Este envejecimiento ha propiciado la aparicién de un colectivo de usuarios que, sin ser
dependientes, retnen uno o varios factores de riesgo que les impiden una integracion en
el Centro en igualdad de condiciones.

La Agencia Madrilefia de Atencién Social, consciente de esa realidad social, dentro del
marco de la Ley 39/2006, de 14 de diciembre de Promocién de la Autonomia Personal y
Atencion a las Personas en Situacion de Dependencia (en concreto en los articulos 3, 11
y 21) y en coherencia con uno de sus objetivos fundamentales recogidos en el Plan
Estratégico de la Consejeria de Politicas Sociales y Familia, como es la “Mejora de la
calidad de vida y Prevencion de la Dependencia mediante programas de intervencion
especializada”, (objetivo 3.3, medida n° 5), quiere incrementar el programa de mayores en
situacion de riesgo en un centro.

En 2016 el programa se consolidd en los centros en los que estaba implantado y se
extendid a los centros de Puente de Vallecas-Alto del Arenal y Tetuan-San Nicolas.
Actualmente, se quiere implementar el programa en el Centro de Mayores Alcala de
Henares ya que se han detectado un elevado nimero de usuarios con el perfil idéneo para
participar en el programa, disponiendo de un espacio habilitado para su desarrollo con el
gue no contaba en ia anterior icitacion.

El Programa de Intervencién con Mayores de Alto Riesgo esta destinado a la atencion a
aquellos mayores que presentan uno o varios factores de riesgo fisico, cognitivo y/o social
cuya aparicion esta vinculada a la edad puesto que sus destinatarios son personas
mayores de 80 afios o mayores de 65 afios que vivan solos.

El objeto del presente contrato es la prestacidon de una serie de talleres con caracter
preventivo y/o rehabilitador que conforman el Programa de Intervencién con Mayores de
Alto Riesgo en siete Centros de Mayores.
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El objetivo general del Programa es evitar el aislamiento y el deterioro psicosocial del
mayor, promoviendo el maximo grado de desarrolio personal e integracién en su entorno,
la prevencion y/o rehabilitacion del deterioro funcional y el apoyo a cuidadores familiares y
facilitacién de la convivencia familiar. Dicho objetivo se estructura mediante los siguientes:

Obijetivos especificos:

e Potenciar un funcionamiento adaptativo mediante el equilibrio entre areas
ocupacionales (ocupaciones varias), componentes ocupacionales (capacidades
necesarias para realizar una ocupacion: cognitivas, sensoriales, motoras, etc.) y
contexto ocupacional (distintos ambientes en los que interactua la persona: domicilio,
Centro, entorno comunitario).

o Utilizar la ocupacion/ actividad significativa como método terapéutico para abordar
los trastornos ligados al deterioro psiquico, funcional y de integracién social.

e Contribuir al desarrollo y mantenimiento de las estructuras fisicas, psicoldgicas,
afectivas y sociales del mayor mediante la implicacion en actividades productivas, de
la vida diaria y IGdica de una forma equilibrada.

* Ralentizar el deterioro y conservar y/o recuperar aquelias capacidades, habilidades
y destrezas afectadas que frenan la independencia ocupacional.

La adjudicacién por un periodo de dos afios de la prestacion del servicio mediante
contratacion publica se justifica por la existencia de un colectivo de mayores con
necesidades singulares a las que dar respuesta.

En Madrid, a 04 de abril de 2018
LA COORDINACION DE CENTROS DE MAYORES

FDO. Alna Pastor Cuesta



		2018-08-03T14:00:37+0200
	DIRECCION GENERAL CALIDAD DE LOS SERVICIOS Y ATENCION CIUDADANO




