Agencia Madrilena de Atencion Social

CONSEJERIA
DE POLITICAS SOCIALES Y FAMILIA

(:omumdad de Madrid

INFORME DE INSUFICIENCIA DE MEDIOS DEL CONTRATO DENOMINADO
“PROGRAMA DE DINAMIZACION EN 25 RESIDENCIAS DE MAYORES ADSCRITAS A LA
AGENCIA MADRILENA DE ATENCION SOCIAL (2 LOTES).”.

El objeto de este contrato consiste en la realizacion de un conjunto de actividades ludicas y
educativas que consiguen mejorar la calidad de vida de los mayores dentro de las residencias. Se
trata de un proceso de participacidn y creatividad, a partir del cual, las personas mayores
residentes se convierten en agentes activos, mediante la promocién de la convivencia y la
realizacion de actividades culturales y recreativas.

El Programa de Dinamizacion esta orientado todos los residentes, fijos o temporales, de las
Residencias, tanto dependientes como no dependientes. En funcién del tipo de actividad, ésta
sera dirigida segun el grado de dependencia, repartida segun la demanda y las necesidades
concretas de dichos usuarios y basandose en las caracteristicas de cada centro.

El Programa se debe prestar necesariamente por personal cualificado con la categoria profesional
de “Animador/a socio cultural”, que pueda conseguir los objetivos mas especificos del mismo, a
saber:

o Favorecer la participacion activa de los mayores en la residencia, eliminando la posible
inactividad.

o Posibilitar la relacién entre los mayores, creando una corriente afectiva y evitar las
relaciones de rivalidad y competicion.

o Mantener y potenciar las capacidades cognitivas: atencion y memoria.

o Prevenir o mejorar estados de dependencia, favoreciendo la autonomia y autoestima de la
persona mayor.

o Aplicar técnicas adecuadas a usuarios con alteraciones cognitivas: demencia, alzheimer,
etc...

o Crear actividades que favorezcan la relacién entre los residentes y sus familias.

o Coordinar la accién social con las actividades de animacion que la Residencia tenga ya
programadas.

o Generar relaciones con el exterior y con el entorno estableciendo contactos con
instituciones proximas al centro.

La Agencia Madrilefia de Atencidn Social, en sus Residencias de Mayores, no dispone de los
medios personales para cubrir las necesidades de este servicio.

Madrid, a 28 de junio de 2018
EL COORDINADOR DE RESIDENCIAS DE MAYORES
Y CENTROS DE DIA
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Fdo.: Diego Trinidad Trinidad
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