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PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS PARA LA CONTRATACION DE UN SERVICIO
DE REVISION Y ACTUALIZACION DEL PLAN DE AUTOPROTECCION, IMPLANTACION,
PUESTA EN MARCHA, DIFUSION Y MANTENIMIENTO EN EL HOSPITAL
UNIVERSITARIO DE MOSTOLES. (EXPTE.: A/SER-041973/2020)

1. OBJETO

El presente pliego tiene por objeto determinar las caracteristicas técnicas de la gestion integral
de la Revision y Actualizacion del Plan de Autoproteccion del Hospital Universitario de
Méstoles y del Centro de Especialidades Médicas “Coronel de Palma” adscrito al mismo,
conforme a la normativa vigente (RD 393/2007, de 23 de marzo), junto a su implantacion,
puesta en marcha, difusion, la imparticion de cursos de formacion, la realizacion de
simulacros de emergencia con el fin de preparar al personal ante cualquier situacion
de riesgo o catastrofe y su mantenimiento en el tiempo, adaptandose a los posibles
cambios que puedan sufrir las instalaciones.

Se entiende como “autoproteccion” el sistema de acciones y medidas encaminadas a
prevenir y controlar los riesgos sobre las personas y los bienes, a dar respuesta adecuada a
las posibles situaciones de emergencia y a garantizar la integracion de estas actuaciones con
el sistema publico de proteccion civil.

Estas acciones y medidas deben ser adoptadas por los titulares de las actividades, publicas
o privadas, con sus propios medios y recursos, dentro de su ambito de competencia.

En una actividad como la nuestra, con instalaciones y procesos de alto riesgo, puesto que
implican a muchas personas y pueden ocasionar importantes dafios tanto humanos como
materiales en caso de incendio o catastrofe, la reducciéon de esta circunstancia se puede
conseguir con el necesario incremento de las medidas de proteccion de tipo material
(constructivas, de instalaciones, etc.) y primordialmente con medidas de caracter organizativo
y formativo del personal propio.

La redaccion de un Plan de Autoproteccion no implica solo la adaptacion a las normas
vigentes, Es evidente que se debera estudiar el edificio y sus instalaciones y se comprobara
su adecuacion a la normativa vigente, pudiendo proponer medidas correctoras para mejorar
las condiciones de seguridad.

Igualmente, recoge normas de actuacion para el personal con el objetivo de evitar la creacion
de riesgos innecesarios teniendo en cuenta que una actuacion incorrecta o una negligencia
puede afectar a la disponibilidad y operatividad de los medios de proteccién, mentalizando a
los trabajadores de la existencia de un riesgo real e importante en su centro de trabajo.

La autenticidad de este documento se puede comprobar en www.madrid.org/csv

mediante el siguiente c6digo seguro de verificacion:

Pero lo fundamental de un Plan es SALVAR a los usuarios en caso de catastrofe y para ello
se tiene que organizar al personal. Anteriormente se pensaba que salvar era sinénimo de
evacuar, pero con la nueva norma, salvar también es confinar, y asi se recoge en el Real
Decreto 505/2007, de 20 de abril, por el que se aprueban las condiciones basicas de
accesibilidad y no discriminacion de las personas con discapacidad para el acceso y utilizacién
de los espacios publicos urbanizados y edificaciones, y si se lee el articulo 8, se tiene mucho
mas claro:
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1. Los edificios dispondran de ascensor de emergencia con accesos desde cada planta
que posibilitara la evacuacion prioritaria de personas con discapacidad motora en
funcién de su uso y altura de evacuacion. Los elementos constructivos que delimitan
la caja del ascensor y sus zonas de espera seran resistentes al fuego.

2. Se dispondran zonas de refugio delimitadas por elementos resistentes al fuego para
rescate y salvamento de personas discapacitadas en todos los niveles donde no esté 2
prevista una salida de emergencia accesible.

3. Los recorridos de evacuacion, tanto hacia el espacio libre exterior como hacia las
zonas de refugio, estaran sefializados conforme a lo establecido en el Documento
Basico sobre seguridad de utilizacion, DB Sl 3, del Cédigo Técnico de la Edificacion,

y contaran igualmente con sefializacién éptica, acustica y tactil adecuadas para facilitar
la orientacién de personas con diferentes discapacidades.

4. El edificio dispondra de los equipos e instalaciones adecuados para hacer posible la
deteccion del incendio, asi como la transmision optica y acustica de la alarma a los
ocupantes, de forma que se facilite su percepcién por personas con diferentes
discapacidades.

- Objetivos generales objeto de este contrato

1) Prevenir y actuar satisfactoriamente ante cualquier riesgo o incidente (incendio,
inundacién, amenaza de bomba...) que pudiera producirse y pudiera poner en peligro
la integridad de las personas, ademas de proteger el edificio, los bienes, los equipos y
el medio ambiente.

2) Disponer de equipos de actuacién en caso de catastrofe, debidamente formados para
garantizar la intervencién inmediata.

3) Garantizar la continuidad de la asistencia.

4) Prever la posible evacuacion del edificio, si fuese necesario.

5) Disponer la coordinacion de las posibles ayudas externas de bomberos, policia y
proteccion civil.

6) Dar a conocer a todos los empleados del inmueble, los medios de proteccion
existentes, asi como las posibles vias de evacuacion. Mantener en todo momento
informado y formado al personal del inmueble.

7) Garantizar la fiabilidad de forma activa y permanente de los medios de seguridad,
deteccion y extinciéon contra incendios, etc., realizando para ello el debido programa
obligatorio de mantenimiento preventivo.

8) Colaborar con ayuda procedente del exterior (Bomberos, Policias, Proteccién Civil,
Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado), ante una posible intervencion en caso
de emergencia.

9) Prevenir, detectar y evitar las causas origen de situaciones de emergencia.

10) Promover la resolucién al menor coste.

11) Cumplir con la Normativa de Seguridad, revisiones obligatorias y auditorias.

Red
H s H Fumar perjudica su salud y la de los que le rodean,

S b Esta prohibido fumar en los centros sanitarios (Ley 42/2010).
Hospitales sin Humo



‘rm Hospital Universitario
, de Mostoles

- Objetivos especificos

1) El hospital debe conocer, como es su edificacion y su construccién, cuales son las
instalaciones que pueden comportar riesgos, el destino de las mismas y su
utilizacién, con qué medios de protecciéon cuenta, las carencias y medios
alternativos para mitigarlas. 3

2) Verificar la fiabilidad y respuesta de los medios de proteccion existentes.

3) Detectar y evitar las causas que pudieran originar las situaciones de catastrofe.

4) Facilitar y promover el adiestramiento de todo el personal para fomentar actitudes
de prevencidn de riesgos y obtener una adecuada respuesta en caso de tener que
activar el plan.

5) Mantener informados a los trabajadores y usuarios sobre las normas de
prevencion, deteccion, alerta y actuacion ante situaciones de catastrofe.

6) Cumplir la normativa de seguridad y posibilitar la intervenciéon de medios exteriores
en caso necesario.

La prestacion del servicio se realizara con arreglo a los requerimientos y condiciones que se
estipulan en este pliego de condiciones técnicas y, junto con el pliego de clausulas
administrativas particulares, tendran caracter contractual, de los cuales se derivaran los
derechos y obligaciones de las partes contratantes.

La supervision de este servicio se realizara por el Servicio de Prevencién y Riesgos Laborales,

Servicios Generales, Servicio Técnico y por la Direccién de Gestion del Hospital Universitario
de Méstoles.

2. FINALIDAD DEL SERVICIO A CONTRATAR

A los efectos del presente Pliego, se entendera como Plan de Autoproteccion el estudio de
organizacion de medios humanos y materiales disponibles en la actividad para la prevencion
de riesgos y actuacion en caso de emergencia, asi como para garantizar la evacuacion e
intervencion inmediata.

El servicio solicitado comprendera las siguientes actuaciones:

= Revision y actualizacién del Plan de Autoproteccion del Hospital Universitario
de Méstoles (Ultima actualizaciéon diciembre 2017). Se incluira en el Plan el nuevo
edificio anexo de Servicios que se ha construido durante el afio 2020 y todos aquellos
espacios actuales que conforman el conjunto del Hospital Universitario de Méstoles.
Si existieran modificaciones en las infraestructuras del centro durante los 3 afios de
validez del contrato se procedera a la actualizacion del Plan. El documento debera
seguir la estructura fijada en la normativa del RD 393/2007, e incluira tanto la
documentacion escrita como la documentacion grafica requerida por la misma.
Se requerira la entrega de 4 ejemplares en formato papel, un ejemplar digital en
formato pdf y otro en formato Word.
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= |nventario y actualizacion del material de protecciéon existente en el centro. En
las revisiones programadas se dedicara especial atencion a los elementos de
megafonia y material contraincendios, asi como analisis de las salidas de seguridad y
su adecuacion a la normativa vigente.

= Organizacion y listado, segln localizacion adecuada, del personal que deberia X
formar los Equipos de Primera (EPIl) y Segunda Intervencion (ESI).

= Una vez realizada la redaccién definitiva del Plan, sera obligacion de la empresa
adjudicataria la presentacion del documento en el registro administrativo
correspondiente, realizando las gestiones descritas en el articulo 5 del RD
393/2007. Seran por cuenta de la empresa adjudicataria los gastos que se derivasen
de dicha inscripcion,

= Disefio, planificacion, ejecucion y evaluacién de la formacion de EPl y ESI. Debe
incluir la entrega de manual de contenidos, y cualquier otra documentacién donde se
incluya la informacién basica (formato digital), emitiendo posteriormente certificado
de asistencia y aprovechamiento.

= Preparacion de un ensayo de evacuacion de manera anual (Simulacro de
Emergencias), debiendo recoger en un informe las incidencias observadas y las
recomendaciones oportunas.

= |Instalacion de planos de situacion, sefalética y carteleria informativa en todos
los espacios que sean requeridos.

3. ALCANCE DEL SERVICIO

El Plan de Autoproteccion debera incluir todos los edificios que forman el Hospital Universitario
de Méstoles y el Centro de Especialidades de Coronel de Palma.

4, LEGISLACION APLICABLE

Los trabajos se desarrollaran aplicando la siguiente normativa basica:

= Real Decreto 393/2007, de 23 de marzo, por el que se aprueba la Norma Basica de
autoproteccion de los centros, establecimiento y dependencias dedicadas a
actividades que puedan dar origen a situaciones de emergencia.

= Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cédigo Técnico de
la Edificacion.

= Real Decreto 2267/2004, de 3 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento de
seguridad contra incendios en los establecimientos industriales.
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= Reglamento de Instalaciones de Proteccién Contra Incendios (R.1.P.C.I) aprobado en
el Real Decreto 1942/1993 de 5 de noviembre y modificado en la Orden del 16 de abril
de 1998.

= Cualquier otra normativa aplicable.

En la identificacion de los riesgos, asi como en el desarrollo de las propuestas de actuacion y s
mejora, implantacién, etc., se debera tener en cuenta los requisitos especificos de la
normativa sectorial aplicable, asi como las previsiones de futuro desarrollo normativo a nivel

local, autonémico y estatal.

5. DESCRIPCION DE LOS TRABAJOS A REALIZAR

Se llevara a cabo la revision y actualizacion del Plan de Autoproteccion vigente en el Hospital
Universitario de Méstoles de acuerdo con la legislacion vigente (RD 393/2007) y atendiendo
a las actuaciones que se describen a continuacion.

5.1. Elaboracion Del Documento (Plan De Autoproteccion)

La estructura y el contenido del Plan de Autoproteccién del Hospital Universitario de Méstoles,
se ajustara a lo marcado en el Anexo Il del Real Decreto 393/2007, de 23 de marzo, donde
se aprueba la norma basica de autoproteccion.

El Plan de Autoprotecciéon, debera desarrollar el plan de actuaciéon ante cualquier
situacion de peligro que pudiera materializarse en las instalaciones del Hospital
Universitario de Méstoles y CECP, asi como las medidas a adoptar en caso de que se
actualicen. En principio, se respetaran los capitulos existentes en el Plan actual,
actualizandolos y completandolos, y se elaboraran los nuevos que se consideren necesarios,
atendiendo al siguiente contenido:

- Introduccién (tipo de catastrofe y relevancia, situacion del hospital en este campo con
respecto a estructura y normas aplicables).
- Riesgos para el hospital:
o ldentificacion/origen, zonas y horarios.
o Evaluacion.
o Medidas Preventivas.
- Plan de actuacion:
o Comunicacién
o Grupo de actuacion.
o Recursos materiales.
o Acciones inmediatas.
o Otras acciones.
- Registro del hecho.
- Plan de mantenimiento. Simulacros.
- Plan de emergencia.
- Evaluacion. Control de Calidad.
- Bibliografia.
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Para el desarrollo de los puntos anteriores la empresa contratada contara con el apoyo
necesario por parte del Hospital.

La empresa realizara, editara o modificara toda la documentacion necesaria para la perfecta
descripcion de los riesgos sefalados incluyendo planos, flujogramas, listas de direcciones,
inventarios y cualquier otra documentacién que deviniere necesaria.

La empresa contratada se encargara de las gestiones con la administracion correspondiente
para la aprobacién y seguimiento hasta conseguir el visado del Plan de Autoproteccion.

El licitador, por tanto, debera presentar un Plan de Actualizacion incluyendo lo descrito
anteriormente y detallando los trabajos técnicos, n° de visitas a realizar, tiempo de dedicacién
y demas parametros a tener en cuenta.

Una vez finalizado el trabajo (contrato), sera preciso que el adjudicatario presente el
documento definitivo en soporte informatico, para su distribucién interna y externa.

5.2. Evaluacion: Elaboracion De Informe De Adecuacion A La Normativa,
Diagndstico De Carencias Y Propuestas De Mejora

Con el estudio de las condiciones de seguridad existentes, se entregara un informe final que
consistira en la elaboracion de un informe de adecuacion a la normativa contra incendios,
asi como un documento de diagnéstico de carencias y propuestas de mejora que ayude
a los responsables del centro a la toma de decisiones en lo referente al mantenimiento y
mejora de las condiciones de seguridad.

En el documento se incluiran todos los criterios de valoracién, los procedimientos de
evaluaciéon, los métodos de medicion o ensayo utilizados, etc. Deberan constar las
condiciones de seguridad existentes, y las mejoras necesarias, asignando niveles de
prioridad, de los siguientes elementos:

= Calculo de la evacuacioén, adecuacion de los circuitos y escaleras.

= Estabilidad, resistencia y reaccién al fuego de los elementos de construccién.

= Sistemas automaticos de deteccion y alarma de incendios.

= Sistemas de extincién manual y automatica de incendios.

= |nstalaciones de alumbrado de seguridad: alumbrado antipanico, alumbrado de
evacuacion, alumbrado de zonas de alto riesgo, alumbrado de reemplazamiento,
etc.

= |Instalaciones y sistemas de sefializacién de elementos de proteccién contra
incendios y vias de evacuacion.

= Sistemas de control de humos y temperaturas.

= Abastecimiento de agua para la lucha contra el fuego.

= Sistemas de alimentacién eléctrica secundaria o de emergencia.

= Sistemas de bloqueo y retencién de puertas.

= Ascensores de emergencia.

= Cualquier otro que resulte necesario o recomendable.

El estudio de diagnéstico de carencias, asi como las propuestas de mejora, se realizara
teniendo en cuenta la necesidad de realizar actualizaciones de las infraestructuras e
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instalaciones considerando los plazos de adecuacién marcados por la normativa vigente
mencionada anteriormente.

Este estudio se podra completar con una documentacién grafica donde se especificaran todas
las mejoras propuestas.

Sera necesario entregar el documento final en formato electrénico.
5.3 Implantacion: Formacion, Difusion De La Informacion Y Senalizacion

La implantacién tiene por objeto poner en funcionamiento el Plan de Autoproteccion mediante
los siguientes aspectos:

» La FORMACION DEL PERSONAL DEL CENTRO en el manejo de los medios de
proteccién y en los procedimientos de emergencia establecidos en el mismo. La
formacién atendera a los siguientes aspectos:

o La empresa adjudicataria tendra a su cargo la formacién del personal de los
equipos de emergencia, asi como la formacién general y de concienciacién
para el resto del personal. La formacion sera impartida por un profesional
especializado en la materia y con experiencia contrastada.

o El adjudicatario debera presentar un Plan de Formacién e Implantaciéon
incluyendo todos los aspectos relacionados y detallando los trabajos técnicos,
n°® de visitas a realizar, tiempo de dedicacién, tiempo de formacion de cada
curso, asi como cualquier otro aspecto relevante a tener en cuenta.

o La empresa adjudicataria proporcionara documentacion técnica (manuales
de actuacion, dipticos, etc.) en soporte informatico para distribuirlo entre los
asistentes de los correspondientes cursos..

o La empresa adjudicataria se compromete a realizar una Formacién teérica
(general y especifica) a TODO EL PERSONAL, dependiendo del cargo que
ostente:

=  Comités de Catastrofes.

= Plantas de Hospitalizacion.

= Servicio/Unidades Especiales.
= Servicios Centrales.

= Urgencias.

= Servicios Generales.

o El personal de nueva incorporacién sera informado a lo largo del contrato
mediante videos o manuales realizados especificamente para este cometido.

o Se estudiaran otras posibles iniciativas que se estimen necesarias.

o Se impartiran un minimo de 6 cursos de difusion del Plan de Autoproteccion
para todo el personal, en diferentes turnos de 2 horas de duracién, asi como,
un minimo de 3 cursos especificos segun las diferentes areas y servicios de
actuacion en caso de emergencia, de 2 horas de duracién.
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o Formacién y adiestramiento de los componentes de la organizacion de
emergencia (de primera y segunda intervencion), con un minimo de 3 cursos
tedricos, a impartir en el propio centro hospitalario y con una duracién maxima
de 3 horas, y como minimo 3 cursos practicos, a impartir en centros de
formacioén autorizados en lucha contra incendios, con una duracién minima de
4 horas. 8

= Jefes de Emergencia (JE)

= Jefes de Intervencion (JI)

= Equipo de ayuda a la Evacuacién (EAE).
= Equipo de 1° intervencioén (EPI).

= Equipo de 22 intervencion (ESI).

o Los cursos generales y especificos que se impartan seran los suficientes para
poder cubrir todas las necesidades del centro hospitalario.

o La empresa adjudicataria entregara a cada uno de los asistentes diploma
acreditativo de asistencia a la formacién, y a la Direcciéon del centro se
entregara la relacion nominal de asistentes a las sesiones.

> La PREPARACION Y DIFUSION DE MANUALES DE ACTUACION destinados a
todos los trabajadores, corresponde integramente a la empresa adjudicataria:

= La empresa adjudicataria desarrollara unos Manuales de Actuacion
para todo el personal, asi como para los integrantes de los equipos que
intervienen en una emergencia. Los manuales recogeran las
instrucciones y pautas a seguir para las situaciones contempladas en
el Plan.

= El adjudicatario se encargara del disefio y la produccién de formatos
digitales divulgativos modulares tematicos asi como de “pop up” para
su divulgacion a través de la Intranet del Hospital (deteccion, actuacion,
etc.).

= Se requerira a la empresa adjudicataria soporte digital de toda la
documentacion aportada en la formacion (desplegables, videos,
etc.) para poder ubicarla en la Intranet del hospital y que esté disponible
en todo momento.

= También se desarrollaran unas instrucciones relativas a los
sistemas de alarmas y evacuacion: se entregaran unas instrucciones
escritas de caracter informativo sobre las pautas a seguir en relacién
con las centrales de alarma (identificar, silenciar, rearmar...) para que
puedan estar ubicadas en las proximidades de las mismas.

Durante la duracién del contrato se realizaran los recordatorios de la informacién
que se estimen oportunos del material digital que sea necesario divulgar
periédicamente (a través del correo electrénico o de la Intranet del centro).
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» La empresa adjudicataria sera la encargada de la realizacion de al menos un
SIMULACRO DE EMERGENCIA de manera anual.

o Los simulacros se realizaran en el area o servicio indicado por la Direccién del
centro, de modo que el ejercicio no interrumpa el normal desarrollo de la -
actividad asistencial. Durante la duracion del contrato se realizaran
simulacros todos los aios (2021, 2022 y 2023). El contenido de estos
simulacros sera diferente cada afio.

o Antes de llevar a cabo el Simulacro de Emergencia, la empresa adjudicataria
presentara un programa del ejercicio, incluyendo las partes a realizar en dicha
actuacion. Se establecera un guion que desarrolle el supuesto desencadenante
y las acciones a desarrollar por los equipos, manteniéndose reuniones previas
para la coordinacion de las personas que vayan a intervenir.

o Una vez realizado, la empresa adjudicataria presentara informe de
conclusiones y valoraciéon del mismo, tanto en formato papel como en
formato electrénico.

> INSTALACION DE PLANOS DE SITUACION, SENALETICA Y CARTELERIA.

o La empresa adjudicataria debera proceder a la instalaciéon de los planos de
situacion, elaborados segun el Plan de Autoproteccion, necesarios para cada
una de las areas y diferentes espacios, en material fotoluminiscente,
enmarcado en marco de aluminio lacado, formato A3 y conforme a la norma
UNE 23032:2015, en los que se debera ver claramente:

= Recorrido hacia las salidas ordinarias y de emergencia.
Ubicacién de medios de proteccion.

Instrucciones de actuacién contra incendios y evacuacion.
Indicacion “Usted esta aqui” personalizado en cada plano.

o Sifuera necesario, se elaborara un informe anexo indicando si la sefializacién
e iluminaciéon de emergencia del edificio es correcta, indicando las posibles
deficiencias y su propuesta de correccion; una vez aprobadas estas
propuestas, la empresa procedera a la instalacion de dicha senalizaciéon e
iluminacion conforme a la norma UNE 23032:2015.

o Se facilitara al adjudicatario copia de los planos del centro, teniendo en cuenta
las modificaciones posteriores que pudieran existir, para su actualizacién en el
Plan de Autoproteccion durante la duracion del contrato.,

o Se entregara informe de adecuacion sobre el cumplimiento de las sefiales con
lo dispuesto en el Real Decreto 513/2017, por el que se aprueba el Reglamento
de instalaciones de proteccion contra incendios y en el real Decreto 485/1997,
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de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefializacion de
seguridad y salud en el trabajo.

5.4. Responsabilidad y Ejecucion Del Servicio

La empresa adjudicataria sera la encargada del correcto Asesoramiento Técnico y Legal "10
en la implantacion de los Planes de Autoproteccion y de catastrofes internas del
Hospital Universitario de Méstoles, que se hara de manera continuada (via telefénica o por

correo electrénico).

La empresa adjudicataria sera responsable de la calidad técnica de los trabajos que desarrolle
y de las prestaciones y servicios realizados, asi como de las consecuencias que se deduzcan
para la Administracion o para terceros de las omisiones, errores, métodos inadecuados o
conclusiones incorrectas en la ejecucion del contrato.

La empresa adjudicataria aportara los medios técnicos, materiales y humanos suficientes para
prestar el servicio con las garantias necesarias. Debera disponer de personal técnico
cualificado, asi como del material necesario para la toma de datos y realizacién de planos.

Los técnicos que tengan que realizar su labor en el hospital deberan estar debidamente
identificados con la informacién de la empresa a la que pertenecen y cumplir con la normativa
de Prevencion de Riesgos del hospital.

De acuerdo a la clausula 35 del Pliego de Clausulas Administrativas Particulares, el
adjudicatario esta obligado al cumplimiento de la normativa vigente en prevencién de riesgos
laborales, conforme a los dispuesto en la Ley 31/95 de 8 de noviembre, Sobre Prevencion de
Riesgos Laborales y en el Reglamento de los Servicios de Prevenciéon (RD 39/97 de 17 de
enero).

El Servicio de Prevencion del Area Sanitaria 8 (establecido en el Hospital de Méstoles), en
relacion a su cumplimiento ha elaborado un protocolo de “Control y coordinacion de empresas
auxiliares (adjudicatarias de los concursos publicos de servicios) en materia de seguridad y
medioambiente”, cuya copia se facilita a los licitadores, para su conocimiento. El adjudicatario,
a la firma del contrato, debera firmar la Declaracion que figura en el Anexo VI del citado
protocolo y adjuntar toda la documentacion requerida en funcién de las caracteristicas del
contrato.

La empresa adjudicataria designara un Director Técnico o responsable del contrato, que sera
el principal interlocutor con la organizacion del centro.

Todas las actuaciones se ajustaran a la legalidad vigente y la empresa adjudicataria no podra
revelar informacién alguna a la que tenga acceso como consecuencia de la ejecucion del
contrato.

5.5. Mantenimiento

El Plan _de Autoproteccién debe mantenerse actualizado en todo momento, siendo
susceptible de modificacion en caso de reestructuracion de instalaciones, nuevos

edificios anexos o en aquellas ocasiones en que el plan no sea de aplicacion en
cualquiera de sus partes.
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En la actualizacion, ademas de las modificaciones oportunas realizadas en el documento,
sistemas informaticos, etc., se realizaran las modificaciones complementarias que sean
necesarias (sefialética, planos de situacién, formacién, difusién de la informacion, etc.). La
empresa contratada sera responsable de preparar y presentar la documentacion pertinente

de estas modificaciones para elevarla a la autoridad competente.

Independientemente de la formaciéon impartida, cuando existan cambios, la empresa -
contratada se encargara de la actualizacién de la formacion a los equipos de primera y
segunda intervencién, y a todo el personal afectado de nueva incorporacion.

6. GESTION DEL SERVICIO. COORDINACION DEL PLAN DE AUTOPROTECCION.

La coordinacién del Plan de Autoproteccidn, sera realizada por el Equipo que designe la
Direccion Gerencia del Hospital Universitario de Méstoles, (Servicio de Prevencién y Riesgos
Laborales, Servicios Generales, Servicio Técnico y por la Direccién de Gestion) que seran
directamente responsables de la comprobacién, coordinacion y vigilancia de la correcta
realizacién de los trabajos que se contratan.

Entre sus funciones estaran las siguientes:

= Revisar y aprobar la documentacién aportada, y en su caso dar instrucciones para su
adaptacion a los requerimientos de la organizacion.

= Interpretar el pliego de prescripciones técnicas y demas condiciones establecidas en
el contrato o en las disposiciones oficiales.

= Exigir la existencia de los medios y organizaciéon necesarios para la elaboracion del
estudio o prestacion en cada una de sus fases.

= Dar las érdenes oportunas para lograr los objetivos de estudio o servicio.

= Proponer las modificaciones, dentro de los limites legales, que convenga introducir en
el estudio o servicio.

= Facilitar a la empresa adjudicataria la informacion que precise para la Evaluacion de
Riesgos y la puesta en marcha y actualizacién de los datos requeridos.

= Vigilar el cumplimiento de los plazos establecidos.

= Gestionar las incidencias que surjan en la elaboraciéon del estudio o prestacion del
servicio.

La empresa adjudicataria debera contar, al menos, con un responsable técnico directo y que
ostentara la representacion de la empresa frente a la Direccién del hospital.

La empresa informara con la periodicidad establecida por el Hospital Universitario de
Méstoles, sobre la marcha general y especifica de los trabajos.

El adjudicatario tendra que presentar al inicio del proyecto una Planificaciéon de las
actividades, con detalle de las visitas y actividades a realizar.

Sera necesario presentar Informes de Seguimiento del proyecto con caracter mensual en
el que quede constancia del progreso del proyecto, problemas detectados, cumplimiento del
cronograma establecido, etc.
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Todos los informes y documentos de realizaciéon del servicio se entregaran en formato
electrénico a la Direccion de Gestion del hospital.

Ademas, se presentara el curriculum vitae de los técnicos y demas personal que se dedicara
a la realizacion del presente proyecto (tanto de la actualizacion del plan como de la
implantacion y formacion), asi como un certificado de trabajos similares realizados en los tres

,re - ¢ 4 ‘T12
ultimos anos de caracteristicas analogas.

7. PERIODO DE EJECUCION Y PLANIFICACION DE LOS TRABAJOS

El periodo de ejecucién sera de 3 afos, los plazos minimos anuales para la ejecucién y la
planificacién de las diferentes actuaciones seran los siguientes:

ANO 2021:

o En el primer trimestre desde el inicio del contrato:
- Reunion inicial donde se establecera lo siguiente:
= Fechas de las visitas en las que se desarrollaran los trabajos.
= Criterios técnicos generales a seguir en la planificacion de los trabajos.
= Designacién de las personas de contacto para la coordinacién de los
trabajos de campo a realizar.
= Asesoramiento acerca del nombramiento de los equipos de
emergencia.
- Al menos dos reuniones de seguimiento durante la elaboracién del Plan de
Autoproteccion.
o Durante el 2° trimestre desde el inicio del contrato:
- Entrega a la Direccion del Hospital Universitario de Méstoles la siguiente
documentacion (en formato electrénico):
= Plan de Autoproteccion del Hospital Universitario de Mostoles
(actualizado).
= Informe de adecuacién a la normativa contra incendios, diagnéstico de
carencias y propuestas de mejora.
= Informe de actuaciones en senalética, planos de situacion de “usted
esta aqui” u otra carteleria necesaria.
= |Instrucciones relativas a los sistemas de alarmas y evacuacion.
= Manuales de actuacién (en soporte informatico) para todo el personal
con las pautas de accion segun el Plan de Autoproteccion.
- Imparticién de la formacién descrita en el apartado correspondiente.
- Instalacién de la nueva senalética, planos de situacion u otra carteleria.
o 4°trimestre de 2021
- Realizacion del primer simulacro de emergencias. Presentacion del informe de
conclusiones.

ANO 2022:
o Actualizacién del Plan de Autoproteccion si existiera alguna modificacion en las

infraestructuras de los centros.(1% trimestre)
o Imparticién de la formacién descrita en el apartado correspondiente. (2° trimestre)
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o Instalacién de la sefialética si hubiera algin cambio en la infraestructura, (3° trimestre)
o Realizacion del segundo simulacro. Presentacion informe de conclusiones. (4°
trimestre)

Q
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ANO 2023:
o Actualizacion del Plan de Autoproteccion si existiera alguna modificacion en las
infraestructuras de los centros. (1< trimestre)
Imparticion de la formacién descrita en el apartado correspondiente. (2° trimestre)
Instalacion de la sefalética si hubiera algun cambio en la infraestructura.(3%-trimestre)
o Realizacién del tercer simulacro. Presentacion informe de conclusiones. (4° trimestre)

Sera la empresa adjudicataria la encargada de presentar un programa mas concreto de
actividades (planificacion del plan de ejecucion) a realizar en tres afios desde la firma del
contrato.

La Direccion del Hospital Universitario de Méstoles dara por concluidos los trabajos con una
reunién concluyente a finales del afio 2023, donde se comprobara lo siguiente:

= Que los documentos han sido entregados en los plazos establecidos y han sido
registrados en el érgano de la Administracion Publica competente.

= Que todas las actuaciones acordadas han sido implantadas.

= Que el Plan de Autoproteccién ha sido mantenido y actualizado durante el periodo de

ejecucion,
JEFA DE SECCION DE SERVICIOS GENERALES EL DIRECTOR GERENTE
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