‘rE Hospital Universitario
La Pazy e

PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS QUE HA DE REGIR EL
CONTRATO DE OBRAS PARA LA ADAPTACION DE LA SALA DE
TALLADO EN EL SERVICIO DE ANATOMIA PATOLOGICA DEL
HOSPITAL MATERNAL, EN EL HOSPITAL UNIVERSITARIO LA PAZ DE
MADRID A ADJUDICAR POR PROCEDIMIENTO ABIERTO CON
PLURALIDAD DE CRITERIOS (P.A. 20/2017)

1. OBJETO DEL CONTRATO
El objeto del presente contrato es la ejecucién de los siguientes trabajos:

Obras para la adaptacion de la sala de tallado perteneciente al servicio de Anatomia
Patoldgica del Hospital Universitario la Paz que permita el uso de formaldehido en
un entorno adecuado.

Seran por cuenta del adjudicatario:
La direccion de los trabajos y coordinacion de empresas subcontratadas.

Inspeccidon y comprobacién de instalaciones, utilizando servicios de laboratorio, o
las normas y medios técnicos que en cada caso se requieran para poder certificar
con el caracter que sea necesario.

Tramitacién de permisos abonando las tasas y derechos a que hubiera lugar y
constituyendo las garantias y avales que se les sean requeridos.

Acometidas y suministros de combustibles, energia o agua, para la ejecucion de las
obras.

2. ANTECEDENTES.

El estudio anatomopatoldgico de las piezas de biopsia y quirdrgicas en los
laboratorios de anatomia patolégica comienza con la descripcién macroscépica y la
seleccion de las areas sobre las que se va a realizar el estudio microscopico,
proceso conocido como “tallado”.

Durante el proceso se emplean soluciones de formol, haciendo que se pueda emitir
al ambiente formaldehido, agente clasificado como cancerigeno de categoria 1B con
indicacion de peligro H350, puede provocar cancer, lo que implica que la sala debe
tener unas condiciones de renovacion de aire y filtracion adecuadas. Es para ello
gue las actuaciones a desarrollar deberan cumplir con el RD 665/1997, de 12 de
mayo sobre la proteccidon de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicién a agentes cancerigenos durante el trabajo, asi como la "Ficha 010.
Tallado de muestras en Anatomia Patoldgica: exposicién a formaldehido
(Situaciones peligrosas/Situaciones de exposicién a agentes quimicos)".
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3. AMBITO DE APLICACION

Obras interiores de reforma en la planta 12 del Hospital Maternal del Hospital
Universitario La Paz.

La propuesta contempla la ampliacién y adecuacion de la actual sala de tallado de
45 m2 hasta ocupar una crujia mas y alcanzar 75,7 m2 Uutiles que permitan la
instalacion del equipamiento en unas condiciones adecuadas. Tal y como se detalla
en los planos de estado actual y estado reformado.

Sera necesario tener en cuenta que la obra deberda realizarse en dos fases
manteniendo el resto del servicio en funcionamiento, por lo que debera efectuarse
actuaciones provisionales de apantallamiento para separar la zona de trabajos del
resto del Hospital.

4. CONSIDERACIONES GENERALES

Todas las especificaciones técnicas reflejadas en las unidades de obra establecidas
en el presente contrato incluyen suministro y/o instalacion, montaje o colocacion,
conexion, pruebas y puesta en funcionamiento, asi como limpieza del area hasta
dejarla en condiciones de utilizacion.

Cualquier modificacién de obra que sea planteada por la propia empresa
adjudicataria, debera ser aceptada por la Propiedad, representada por la Seccion de
Obras y Servicio de Mantenimiento del Hospital Universitario La Paz.

La empresa adjudicataria deberda disponer de unos medios técnicos y una
organizacion adaptada a la naturaleza del trabajo contratado, para lo cual habra de
contar, como minimo, con los medios personales en plantilla y otros medios propios
o subcontratados que se establecen en el pliego de cldusulas administrativas
particulares, especificando claramente la relacién de personal adscrito a la obra
propio o subcontratado asi como la maquinaria y medios auxiliares necesarios para
la correcta ejecucion.

La empresa asignara a la obra un representante cualificado que actuard como
enlace Unico con la Propiedad, representada por la Seccidon de Obras y Servicio de
Mantenimiento del Hospital Universitario La Paz.

Los trabajos se ejecutaran conforme a las bases técnicas y normas de buena
construccién, y se regiran por lo dispuesto en la legislacién espanola vigente en
materia de edificacion, seguridad en la utilizaciéon de materiales de construccidn,
reglamentacién técnica y de seguridad, prevencién de riesgos laborales y de
seguridad y salud en obras, asi como de calidad medioambiental.

No obstante, en casos particulares se podra establecer requisitos de ejecucién de
trabajos e instalaciones basados en normativa de referencia, considerada de
obligado cumplimiento en la ejecucién de los trabajos objeto del contrato y que el
contratista aceptarad como requisito imprescindible.

Asi mismo, la adjudicacién de los trabajos implica la aceptacion por parte del
contratista del Pliego de Condiciones de Seguridad Integral en la ejecucion de
Obras en el Hospital Universitario la Paz, que se incluye como Anexo en este pliego.

PPT P.A. 20/2017.- OBRAS ADAPTACION DE LA SALA DE TALLADO EN EL SERVICIO DE ANATOMIA PATOLOGICA.



El Contratista ejecutara los trabajos conforme normas y reglamentaciones sobre
Seguridad y Salud en vigor, realizando los trabajos con absoluta garantia para los
trabajadores, usuarios y terceros.

El adjudicatario debera presentar, antes del inicio de las obras, un plano de
aislamiento de la misma, que incluira:

> Cerramiento fisico de la zona de obra.
> Accesos de trabajadores y material.
> Delimitacién de area de acopio de material y de residuos.

A la finalizacion de la obra, el adjudicatario debera proceder a la retirada de los
elementos de separacién, de los escombros generados, etc. y la limpieza general de
la zona afectada por la obra, hasta devolver el area afectada a su situacion original.

Se considera incluido dentro del importe del contrato la reposicién a su estado
original de las zonas adyacentes que se vean afectadas por las obras objeto del
contrato.

Al finalizar las obras y antes de proceder a la recepcidon de las mismas, se aportara
por parte de la empresa adjudicataria, la siguiente documentacion:

> Planos “as built” con la nueva distribucién y de las instalaciones modificadas:
Electricidad, Fontaneria, Climatizacion, etc. En soporte papel y magnético.

> Siempre que se instale un nuevo equipo, se aportaran los manuales
técnicos, de mantenimiento y garantias.

> Se aportara también plan de mantenimiento preventivo y correctivo de las
instalaciones y equipos.

> También serd necesario la entrega de certificados de cumplimiento del RD
665/1997, de 12 de mayo sobre la proteccién de los trabajadores contra los
riesgos relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos durante el
trabajo, asi como la "Ficha 010. Tallado de muestras en Anatomia
Patoldgica: exposicion a formaldehido (Situaciones peligrosas/Situaciones de
exposicion a agentes quimicos)". Dicho informe sera validado por el Servicio
de Prevencion de Riesgos Laborales antes de poder dar por finalizada la
obra, siendo obligacién del adjudicatario realizar las mediciones vy
correcciones necesarias para obtener dicha validacion.

5. CONDICIONES TECNICAS PARTICULARES
ACTUACIONES PREVIAS Y DEMOLICIONES:

Incluye las actuaciones preparatorias necesarias para la sectorizacién de las zonas
afectadas sin interferir en la actividad normal del hospital.

Demolicién de tabiqueria, suelos y falsos techos existentes de forma que se permita
la reconfiguracion de la zona.

ALBANILERIA:

Tabiqueria autoportante de carton yeso tipo pladur o equivalente aprobado sobre
perfileria.

El suelo sera de PVC vinilico homogéneo en masa para alta resistencia, con
tratamiento para facilitar limpieza, bacteriostatico y fungistatico.
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Techo registrable modular. No se colgara ningldn elemento a las placas, debiendo ir
recibidos al forjado. La distribucidon de luminarias, difusores, etc. se realizara de
acuerdo con la modulacion de placas del techo.

CARPINTERIA:

Accesos mediante puerta hermética de vidrio corredera con manivela de codo.

PINTURAS Y ACABADOS:

Los acabados seran a base de pintura EPOXI lavable en paramentos y pintura
plastica lisa en techos.

FONTANERIA:

Acometida a red de fontaneria existente mediante tuberia de polietileno reticulado,
distribucion mediante colector para conexidén de equipos terminales.

Llaves de corte esfera en todas las tomas y en el acceso a la sala.
INSTALACION ELECTRICA Y COMUNICACIONES:

Instalaciéon completa de alumbrado y fuerza desde cuadro de area.
Cableado estructurado para comunicaciones, con tomas instaladas.
CLIMATIZACION Y VENTILACION:

Conductos de ventilacién para conexiéon de las islas ventiladas para tallado asi como
los armarios ventilados previstos, instalados por falso techo hasta fachada exterior
y recorrido por el exterior de fachada hasta cubierta.

Se incluira en la obra todos los elementos terminales fijos mesas de tallado

Las instalaciones de climatizacién se conectaran en cualquier caso, siempre que no
se dicte lo contrario, al sistema de control centralizado instalado en el Hospital. Por
lo tanto, se especifica que la instalacion a realizar disponga de todos los elementos
necesarios para satisfacer la exigencia de control y gestién centralizado, incluido el
cableado de comunicacidén entre la instalacion y el panel de control, asi como la
tarjeta de comunicaciones, en caso de ser necesario.
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6. CONTENIDO DE LOS TRABAJOS A REALIZAR
. b Ne dici
Capit Sl.J €a | ord Concepto Descripcion ME’: It Precio Importe
ulo pitulo en on
1 1 DEMOLICIONES Y
TRABAJOS PREVIOS
Tabique provisional para sectorizacion de areas de obra
Fase 1Y Fase 2, realizado con carton-yeso sobre
M2 CIERRE subestructura metalica galvanizada y una cara de carton
PROVISIONAL DE yeso tipo Pladur, Knauf o similar, atornilladas sobre la
L 1 1 OBRA DE CARTON estructura auxiliar de acero galvanizado, incluso sellado 21,325 25,92 708,26 €
YESO de juntas. Incluso desmontaje, retirada de residuos con
transporte a vertedero o planta de reciclaje y con p.p. de
medios auxiliares.y repasos una vez finalizada la reforma.
Cierro provisional para sectorizacién de areas de obra
M2 CIERRE Fase 1Y Fase 2, realizado con lamina de polietileno de
1 1 2 | PROVISIONAL DE ; ’ . h p . 5 12,5 62,50 €
1mm incluso Incluso desmontaje, retirada de residuos
OBRA DE POLIETILENO .
con transporte a vertedero o planta de reciclaje
UD SECTORIZACION
1 1 3 | CONTENEDOR DE Sectorizacion de contenedor de escombros. 1 150 150,00 €
ESCOMBROS
UD DESPEIE Y pitas domis enseres existentes por mecios manuaies
1 1 2 | RETIRADA DE prietas y ce : p ' 1 100 100,00 €
incluso retirada a pie de carga, con transporte a vertedero
MOBILIARIO I ; i
o planta de reciclaje y con p.p. de medios auxiliares.
] Demolicién de tabique de ladrillo ceramico incluyendo la
M2 DEMOLICION retirada de revestimientos existentes, por medios
1 1 3 | TABIQUERIA DE manuales o mecanicos, incluso limpieza y retirada de 22,75 9,25 210,44 €
LADRILLO escombros a pie de carga, con transporte al vertedero y
con p.p. de medios auxiliares. Medido sin deducir huecos.
] Desmontaje de cercos y puertas de paso existentes, por
1 1 4 M2 DEMOLICION DE medios manuales, incluso limpieza y retirada de 4 718 28.72 €
CERCOS Y PUERTAS escombros a pie de carga, con transporte al vertedero y ! ’
con p.p. de medios auxiliares.
Desmontaje de mampara y puerta de paso existente, por
. medios manuales sin deteriorar los elementos
1 1 5 M2 DEMOLICION DE constructivos a los que se sujeta, incluso limpieza y 1 8,18 8,18 €
MAMPARA . .
retirada de escombros a pie de carga, con transporte al
vertedero y con p.p. de medios auxiliares.
Demolicién de falso techo existente, por medios
M2 DEMOLICION DE manuales o mecanicos, incluso limpieza y retirada de
L L 6 FALSO TECHO escombros a pie de carga, con transporte al vertedero y i 562 436,67 €
con p.p. de medios auxiliares.
M2 DEMOLICION Demolicién de suelo de PVC existente, por medios
LEVANTADO DE manuales, incluso limpieza y retirada de escombros a pie
1 L 7 SOLADO EXISTENTE de carga, con transporte al vertedero y con p.p. de e 6.78 526,81 €
PVvC medios auxiliares.
Demolicién de rodapie existente, por medios manuales,
ML. DEMOLICION DE incluso limpieza y retirada de escombros a pie de carga,
1 1 8 RODAPIE con transporte al vertedero y con p.p. de medios 418 181 75,66 €
auxiliares.
Perforacion para el paso de instalaciones, por via
1 1 9 | UD TALADROS VARIOS humeda, realizada en forj_ado o fachada, mediante 6 8.26 49,56 €
perforadora con corona diamantada y carga de
escombros manual.
Subtotal capitulo 2.356,80 €

PPT P.A. 20/2017.- OBRAS ADAPTACION DE LA SALA DE TALLADO EN EL SERVICIO DE ANATOMIA PATOLOGICA.




CERRAMIENTOS,
DIVISIONES Y
ALBANILERIA

M2 ENTRAMADO AUT.
DE PLACAS DE YESO
LAMINADO

Suministro y montaje de tabique multiple, de 108 mm de
espesor total, sobre banda acustica colocada en la base
del tabique, formado por una estructura simple de perfiles
de chapa de acero galvanizado de 48 mm de anchura, a
base de montantes (elementos verticales) separados 400
mm entre si, con disposicién normal "N" y canales
(elementos horizontales) a cada lado del cual se
atornillan cuatro placas en total (dos placas tipo normal
en cada cara, de 15 mm de espesor cada placa). Incluso
p/p de replanteo de los perfiles, zonas de paso y huecos;
colocacioén en todo su perimetro de cintas o bandas
estancas, en la superficie de apoyo o contacto de los
perfiles con los paramentos; anclajes de canales y
montantes metalicos; corte y fijacion de las placas
mediante tornilleria; tratamiento de las zonas de paso y
huecos; ejecucion de angulos; tratamiento de juntas
mediante pasta y cinta de juntas; recibido de las cajas
para alojamiento de mecanismos eléctricos y de paso de
instalaciones, previo replanteo de su ubicacion en las
placas y perforacion de las mismas, y limpieza

final. Totalmente terminado y listo para imprimar, pintar o
revestir.

26,5

46,35

1.228,28 €

M2 TRASDOSADO AUT.
DE PLACAS DE YESO
LAMINADO

Suministro y montaje de trasdosado autoportante libre, de
78 mm de espesor, formado por dos placas de yeso
laminadode 15 mm de espesor, atornillada directamente
a una estructura autoportante de acero galvanizado
formada por canales horizontales, sélidamente fijados al
suelo y al techo y montantes verticales de 48 mmy 0,6
mm de espesor con una modulacién de 600 mm y con
disposicion normal "N", montados sobre canales junto al
paramento vertical. Incluso p/p de replanteo de los
perfiles, zonas de paso y huecos; colocacién en todo su
perimetro de cintas o bandas estancas, en la superficie
de apoyo o contacto de los perfiles con los paramentos;
anclajes de canales y montantes metélicos; corte y
fijacién de las placas mediante tornilleria; tratamiento de
las zonas de paso y huecos; ejecucion de angulos;
tratamiento de juntas mediante pasta y cinta de juntas;
recibido de las cajas para alojamiento de mecanismos
eléctricos y de paso de instalaciones, previo replanteo de
su ubicacion en las placas y perforacién de las mismas, y
limpieza final. Totalmente terminado y listo para imprimar,
pintar o revestir.

4,5

51,28

230,76 €

M2 SUMINISTRO Y
COLOCACION DE
AISLAMIENTO DE LANA
DE ROCA

Suministro y colocacion de aislamiento acustico a ruido
aéreo, entre la cara interior de una hoja exterior de
fachada o una particion interior y el trasdosado
autoportante de placas (no incluidos en este precio),
realizado con complejo multicapa, de 21,8 mm de
espesor, formado por una lamina pesada de EPDM de
1,8 mm de espesor y un fieltro textil de 20 mm de
espesor, fijado al paramento con pegamento; y panel
semirrigido de lana mineral, espesor 45 mm, colocado
entre los montantes de la estructura portante. Incluso p/p
de cortes, aplicacion del adhesivo y limpieza.

31

31,1

964,10 €

AYUDAS ALBANILERIA
INSTALACION
ELECTRICA

Repercusion por m? de superficie construida de obra, de
ayudas de cualquier trabajo de albafiileria, necesarias
para la correcta ejecucién de la instalacion eléctrica
formada por: puesta a tierra, red de equipotencialidad,
caja general de proteccion, linea general de alimentacion,
centralizacién de contadores, derivaciones individuales y
red de distribucion interior, con un grado de complejidad
medio, en edificio de otros usos, incluida p/p de
elementos comunes. Incluso material auxiliar para
realizar todos aquellos trabajos de apertura y tapado de
rozas, apertura de huecos en tabiqueria, muros, forjados
y losas, para paso de instalaciones, fijacién de soportes,
recibidos y remates precisos para el correcto montaje de
la instalacion.

77,7

574

446,00 €

PPT P.A. 20/2017.- OBRAS ADAPTACION DE LA SALA DE TALLADO EN EL SERVICIO DE ANATOMIA PATOLOGICA.




AYUDAS ALBANILERIA
5 | INSTALACION
FONTANERIA

Repercusion por m2 de superficie construida de obra, de
ayudas de cualquier trabajo de albafiileria, necesarias
para la correcta ejecucion de la instalacion de fontaneria
formada por: acometida, tubo de alimentacioén, bateria de
contadores, grupo de presion, depésito, montantes,
instalacién interior, cualquier otro elemento componente
de la instalacion, accesorios y piezas especiales, con un
grado de complejidad medio, en edificio de otros usos,
incluida p/p de elementos comunes. Incluso material
auxiliar para realizar todos aquellos trabajos de apertura
y tapado de rozas, apertura de huecos en tabiqueria,
muros, forjados y losas, para paso de instalaciones,
fijacién de soportes, recibidos y remates precisos para el
correcto montaje de la instalacion.

77,7

233,10 €

AYUDAS ALBANILERIA
6 | INSTALACION
SANEAMIENTO

Repercusion por m2 de superficie construida de obra, de
ayudas de cualquier trabajo de albafiileria, necesarias
para la correcta ejecucion de la instalacion de salubridad
formada por: sistema de evacuacion (bajantes interiores y
exteriores de aguas pluviales y residuales, canalones,
botes sifénicos, colectores suspendidos, sistemas de
elevacion, derivaciones individuales y cualquier otro
elemento componente de la instalacién), apertura y
tapado de agujeros en paramentos, muros, forjados y
losas, colocacion de pasamuros, cajeado y tapado de
agujeros y huecos de paso de instalaciones, con un
grado de complejidad medio, en edificio de otros usos,
incluida p/p de elementos comunes. Incluso material
auxiliar para realizar todos aquellos trabajos de apertura
y tapado de rozas, apertura de huecos en tabiqueria,
muros, forjados y losas, para paso de instalaciones,
fijacién de soportes, rebajes, recibidos y remates precisos
para el correcto montaje de la instalacion.

77,7

2,4

186,48 €

AYUDAS ALBANILERIA
INSTALACION
CLIMATIZACION Y
VENTILACION

Repercusion por m2 de superficie construida de obra, de
ayudas de cualquier trabajo de albafiileria, necesarias
para la correcta ejecucion de la instalacion de
climatizacién formada por: conductos con sus accesorios
y piezas especiales, rejillas, bocas de ventilacion,
compuertas, toberas, reguladores, difusores, cualquier
otro elemento componente de la instalacion y p/p de
conexiones a las redes eléctrica, de fontaneria 'y de
salubridad, con un grado de complejidad medio, en
edificio de otros usos, incluida p/p de elementos
comunes. Incluso material auxiliar para realizar todos
aquellos trabajos de apertura y tapado de rozas, apertura
de huecos en tabiqueria, muros, forjados y losas, para
paso de instalaciones, fijacion de soportes, recibidos y
remates precisos para el correcto montaje de la
instalacion.

77,7

1,6

124,32 €

Subtotal capitulo

3.413,03 €

FALSOS TECHOS

M2 FALSO TECHO
REGISTRABLE

Suministro y montaje de falso techo registrable, situado a
una altura menor de 4 m, constituido por placas
fonoabsorbentes, suspendido del forjado

mediante perfileria vista acabado lacado color blanco,
comprendiendo perfiles primarios, secundarios y
angulares de remate, fijados al techo mediante varillas de
acero galvanizado. Incluso p/p de accesorios de fijacion.
Totalmente terminado.

60,8

39,31

2.390,05 €

2 | ML FAJA PERIMETRAL

Suministro y formacion de faja perimetral continua
formado por una placa de yeso laminado A / UNE-EN 520
- 1200 / longitud / 12,5 / borde afinado, atornillada a una
estructura metalica de acero galvanizado de maestras
primarias 60/27 mm separadas cada 1000 mm entre ejes
y suspendidas del forjado o elemento soporte mediante
cuelgues combinados cada 900 mm, y maestras
secundarias fijadas perpendicularmente a los perfiles
primarios mediante caballetes y colocadas con una
modulacién maxima de 500 mm entre ejes, incluso p/p de
fijaciones, tornilleria, resolucién del perimetro y puntos
singulares, pasta de juntas, cinta de juntas y accesorios
de montaje. Totalmente terminado y listo para imprimar,
pintar o revestir.

17,9

26,92

481,87 €
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Subtotal capitulo

2.871,92 €

PAVIMENTOS

M2 MORTERO
AUTONIVELANTE

Formacién de capa fina de pasta niveladora de suelos CT
- C20 - F6 seglin UNE-EN 13813, de 2 mm de espesor,
aplicada manualmente, para la regularizacion y nivelacion
de la superficie soporte interior de hormigén o mortero,
previa aplicacién de imprimacién de resinas sintéticas
modificadas, que actuard como puente de unién,
mediante rodillo, procurando un reparto uniforme y
evitando la formacién de charcos, preparada para recibir
pavimento ceramico, de corcho, de madera, laminado,
flexible o textil (no incluido en este precio). Incluso p/p de
replanteo y marcado de los niveles de acabado mediante
la utilizacién de indicadores de nivel, amasado con
batidor eléctrico, vertido de la mezcla y extendido en
capa continua, formacion de juntas y curado del mortero.
Sin incluir la preparacion de la superficie soporte.

77,7

9,91

770,01 €

M2 PAVIMENTO
CONTINUO VINILICO
ANTIDESLIZANTE

Suministro y colocacién de pavimento vinilico
homogéneo, antideslizante, de 2,0 mm de espesor, con
tratamiento de proteccién superficial a base de
poliuretano, color a elegir, suministrado en rollos de 200
cm de anchura; peso total: 2950 g/m?; clasificacion al
uso, segin UNE-EN ISO 10874: clase 23 para uso
doméstico; clase 34 para uso comercial; clase 43 para
uso industrial; resistencia al fuego Bfl-s1, segin UNE-EN
13501-1, fijado con adhesivo de contacto a base de
resinas acrilicas en dispersién acuosa (250 g/m?), sobre
capa fina de nivelacion no incluida en este precio. Incluso
p/p de replanteo, cortes, aplicacion del adhesivo
mediante espatula dentada, soldado de unién y juntas
entre rollos con cordon termofusible, resolucion de
encuentros, juntas perimetrales y juntas de dilatacion del
edificio, eliminacion y limpieza del material sobrante y
limpieza final del pavimento.

77,7

40,78

3.168,61 €

ML SUMINISTRO Y
COLOCACION DE
MEDIA CANA DE PVC

Formacién de soluciones de entrega de revestimientos
flexibles de suelos y paramentos verticales con seccién
de media cafia de radio r20mm. mediante la colocacion
de perfil rigido de PVC y colocacién de revestimiento.
i/medidas de seguridad, suministro de materiales,
replanteo, preparacion, corte y uniones de perfil,
colocacién con p.p. de cord6n de soldadura, nivelacion,
alisado, limpieza final y p.p. de medios auxiliares.

47,8

4,02

192,16 €

ML TAPAJUNTAS DE
ACERO INOX

Suministro y colocacion de tapajuntas de acero
Inoxidable AISI 304 o superior en encuentros de
pavimento vinilico y pavimento existente, Incluso p/p de
replanteo, cortes, fijacion y pequefio material. Totalmente
terminado

15

27,85

417,75 €

Subtotal capitulo

4.548,52 €

CARPINTERIA
METALICA'Y
MAMPARAS

PUERTA DOBLE
ASIMETRICA
HERMETICA
800+400X2100 MM CON
MIRILLA.

Suministro e instalacion de puerta doble asimétrica
hermética tipo MD 800+400 x 2100 mm., construidas con
panel de resina fendlica, interior poliestireno y marco de
aluminio. Incluye pernos, manillas y cerraduras. Color a
elegir. Incluido mirilla de dimensiones 400 x 600 mm

2501,57

2.501,57 €
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PUERTA SIMPLE

Suministro e instalacion de puerta sencilla hermética tipo
MD 800 x 2100 mm., construidas con panel de resina
fendlica, interior poliestireno y marco de aluminio. Incluye

HERMETICA 800X2100 ) : . 1 1501,57 1.501,57 €
MM pernos, manillas y cerraduras. Color a elegir. Incluido
' mirilla de dimensiones 400 x 600 mm.
Subtotal capitulo 4.003,14 €
REVESTIMIENTOS
Aplicacion manual de dos manos de pintura plastica color
blanco, acabado mate, textura lisa, la primera mano
diluida con un 15 a 20% de agua y la siguiente diluida
con un 10% de agua, (rendimiento: 0,1 I/m2 cada mano);
M2 PINTURA PLASTICA sobre paramento interior de yeso proyectado o placas de 23,9 6,43 153,68 €
LISA - .
yeso laminado, horizontal, de hasta 3 m de altura. El
precio incluye la proteccion de los elementos del entorno
gue puedan verse afectados durante los trabajos y la
resolucion de puntos singulares.
Aplicacién manual de dos manos de pintura EPOXI al
agua de dos componentes acabado liso brillo o satinado,
plastecido de imperfecciones y lijado. aplicacion de una
vz PINTURA R AL | 00 ST el o e e e
AGUA DE DOS porte, P 1po de esp 119,5 13,35 1.595,33 €
entre capas. sobre paramento interior de yeso proyectado
COMPONENTES . .
o placas de yeso laminado, vertical, de hasta 3 m de
altura. El precio incluye la proteccién de los elementos
del entorno que puedan verse afectados durante los
trabajos y la resolucion de puntos singulares.
Subtotal capitulo 1.749,00 €
CLIMATIZACION Y
VENTILACION
Suministro de SIGP (-), Sistema Integrado de Presion
Negativa, marca AIRE LIMPIO o equivalente, compuesto
por los equipos con caracteristicas y descripcion a
continuacion:
- 2 x L-LINE 710 EC 01 fabricada con carcasa de
aluminio
* Electrénica EC integrada
* Caudal de trabajo: 14000 m3/h
* Presion estatica disponible 670 Pa
UD SISTEMA .
INTEGRADO DE Control de caudal constante 1| 14452,65|  14.452,65€

PRESION NEGATIVA

* Variador de frecuencia

* Filtracion estanca para instalacion en cubierta

* Prefiltro M5

Doble filtracién de carbén activado, CPZ + Carbén
activado impregnado en permanganato potasico

- Dimensiones aprox. De los ventiladores: longitud; 730
mm, didmetro: 710 mm.

- Peso aprox. Conjunto: 101 kg

- Dimensiones aprox. Del conjunto de filtracion: 1800 x
900 mm
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UD MONITOR SALAS

Suministro e instalacion de Monitor Salas Blancas marca
AIRE LIMPIO o equivalente, modelo AL-LPM, con
pantalla tactil LCD 4", capaz de monitorizar hasta dos
diferenciales de presion, con alarmas visual y acustica
configurables en funcién de las entradas, ya sean
digitales, analdgicas o de red (Conexién RS485),

2753,78

2.753,78 €

CLIMATIZACION

- Difusores

- Vélvula de tres vias, actuador y termostato (no
conectable a BMS)

- Regulacién y puesta en marcha

- Pruebas y comprobaciones

BLANCAS restriccion de permisos independientes, memoria no
volatil y funcién watchdog
Instalacion del sistema de extraccion indicado Incluyendo
los trabajos a continuacion:
- Grla para el izado de méaquinas en cubierta
- Trabajos verticales
- Conducto de extraccion circular en chapa galvanizada
en vertical (fachada)
- Conducto circular en chapa galvanizada discurriendo en
falso techo del laboratorio incluyendo los tramos a
continuacion:
UD CONDUCCIONES
3 | DE EXTRACCION A * 5 conductos a suelo 34623,71 34.623,71 €
CUBIERTA * 7 conexiones a armarios
* 6 mesas de tallado
* 1 mesa recepcion de muestras
* 2 mesas marcado
- Rejillas de extraccion 500x200 mm
- Compuertas de regulacién para cada mesa/armario
- Interconexionado eléctrico
- Cuadro eléctrico auxiliar
- Regulacion y puesta en marcha
- Pruebas y comprobaciones
Suministro de Sistemas de Ventilacién, marca AIRE
LIMPIO, modelo AL-25,24G o equivalente aprobado con
un caudal de 2400m3/h regulable, provisto de variador de
frecuencia, fabricado en caja de acero con aislamiento
clase F, con puerta estanca de apertura superior o
UD SUMINISTRO E inferio!' e ins_gnorizacién y las caracteristicas y opcionales
INSTALACION DE a continuacion:
4 SISTEMAS DE - ga{erl'a ge czsiflgfaCC|qr) 5980,67 11.961,34 €
- Bateria de refrigeracion
VENTILACION - Alimentacion eléctrica 230V/I/50Hz
- Dimensiones (largo/alto/ancho) 1.020/367/967mm.
- Filtro F8 polarizado con eficiencia del 98% para
particulas de 0.3 micras.
- Filtro absoluto DOP HEPA H13 99,97%
- Filtro CPZ
Instalacion de sistema de impulsion y climatizacion,
incluyendo los trabajos que se indican a continuacion:
- Ubicacién de equipos en sala de maquinas
- Bancada soporte
5 IL,J\ADPEILSSTI%'\,GAYDE - Conducto de impulsién en chapa galvanizada 9068,36 9.068,36 €
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UD MESA DE TALLADO
6 | ESPECIAL EN ISLA DE
4 PUESTOS

Mesa de tallado en acero inoxidable con dimensiones
minimas aproximadas de 2000x1500x1800 mm. con
extraccion triple (inferior, frontal y superior) de aire al
exterior y sistemas de filtrado adecuados que permitan
tratar el aire antes de su expulsiéon. Velocidad frontal del
aire, no inferior a 0.7 m/s El sistema de extraccion debe
cumplir las normas MAK de exposicion a formaldehido
durante el proceso de tallado. Nivel de ruido no superior a
65 dB.

Dispondra de contador horario de funcionamiento de
filtros, pila central de lavado con triturador previo al
desague (en 1 de las mesas) , grifo monomando con
ducha extraible de accionamiento manual y mediante
pedal. Sistema de iluminacién LED del campo de trabajo.
Superficie de trabajo dividida en dos secciones, una para
formol y otra general con dos desaglles independientes,
con sistema de deteccion de formol, cubeta de recogida
con desague independiente, sensor 6ptico de nivel .
Mampara de seguridad con dos laterales fijos, pieza
frontal en zona alta con pieza fija y cristal abatible con
inclinacion aproximada de 45°

Accesorios: soporte para camara (en 1 de las unidades),
balanzas de precision (2 uds por mesa), triturador con
capacidad y sensibilidad méaxima de 3000 gy 1 gr,
estanterias para colocacién de accesorios, area de apoyo
sobre-elevada, soportes magnéticos y portarrollos de
papel en cada una de las zonas de trabajo, baldas y
armarios inferiores, reglas, enchufes, micréfono y
dictafono activados por pedal, etc.

Nota: aungue se indican unas medidas aproximadas, el
adjudicatario debera medir el espacio disponible para la
ubicacién de las mesas, y, en caso de ser necesario,
fabricarlas a medida.

43850,00

87.700,00 €

UD MESA DE TALLADO
7 | DE PARED DE 2
PUESTOS

Mesa de tallado en acero inoxidable con dimensiones
minimas aproximadas de 1800x800x2000 mm. con
extraccion triple (inferior, frontal y superior) de aire al
exterior y sistemas de filtrado adecuados que permitan
tratar el aire antes de su expulsion. Velocidad frontal del
aire, no inferior a 0.7 m/s El sistema de extraccion debe
cumplir las normas MAK de exposicion a formaldehido
durante el proceso de tallado. Nivel de ruido no superior a
65 dB.

Dispondra de contador horario de funcionamiento de
filtros, pila central de lavado, grifo con ducha extraible de
accionamiento manual y mediante pedal. Sistema de
iluminacion LED del campo de trabajo.

Superficie de trabajo dividida en dos secciones, una para
formol y otra general con dos desagles independientes,
con sistema de deteccién de formol, cubeta de recogida
con desagiie independiente, sensor éptico de nivel.
Mampara de seguridad con dos laterales fijos, pieza
frontal en zona alta con pieza fija y cristal abatible con
inclinacion aproximada de 45°

Accesorios: balanza de precision con capacidad y
sensibilidad méxima de 3000 g y 1 gr, estanterias para
colocacién de accesorios, area de apoyo sobre-elevada,
soportes magnéticos y portarrollos de papel en cada una
de las zonas de trabajo, baldas y armarios inferiores,
reglas, enchufes, micréfono y dictafono activados por
pedal, etc.

Nota: aungue se indican unas medidas aproximadas, el
adjudicatario debera medir el espacio disponible para la
ubicacién de las mesas, y, en caso de ser necesario,
fabricarlas a medida.

19990,00

19.990,00 €

Subtotal capitulo

180.549,84 €

ELECTRICIDAD E
ILUMINACION
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UD TOMA DE
CORRIENTE

Punto de toma de corriente realizado con conductor de
cobre RZ1-K 0.6/1KV de seccion nominal S3x2.5mm2
bajo tubo de PVC articulado reforzado de diametro
nominal d20mm. i/medidas de seguridad, suministro de
materiales, replanteo, p.p. de cajas de registro-
derivacion, tendido de tubos, conexiones eléctricas,
pequefio material y p.p. de medios auxiliares.

20

25,97

519,40 €

UD TOMA DE VOZ 'Y
DATOS EMPOTRADA

Suministro e instalacion conjunto toma de voz-datos, RJ-
45 categoria 5e U/UTP, gama bésica, con tapa, de color
blanco y marco embellecedor para un elemento, de color
blanco, empotrada, sin incluir la caja de mecanismo.
Totalmente montada, conexionada y probada.

34,76

208,56 €

CAJA MECANISMO
PARA ENTRAMADOS
AUTOPORTANTES
EMPOTRADA

Suministro e instalacion de caja universal de un
elemento, con pestafias de sujecién, para empotrar en
entramados autoportantes de placas y falsos techos de
placas, de plastico ABS autoextinguible, libre de
halégenos, enlazable, de 65 mm de didmetro y 40 mm de
anchura, con grados de proteccién IP 30 e IK 07.

16

2,55

40,80 €

UD INTERRUPTOR
DOBLE UNIPOLAR

Suministro e instalacion de doble interruptor unipolar
(1P), gama basica, intensidad asignada 10 AX, tension
asignada 250 V, con tecla doble, de color blanco y marco
embellecedor para un elemento, de color blanco,
empotrado, sin incluir la caja de mecanismo. Totalmente
montado, conexionado y probado.

17,48

34,96 €

ML CONDUCTOR CU
RZ1-K 0.6/1KV 3G1.5

Linea para distribucion de electricidad en baja tension
realizada con conductor de cobre RZ1-K 0.6/1KV de
seccién nominal S3x1.5mm2 instalado bajo tubo o
tendido en canales, canaletas, bandejas... iimedidas de
seguridad, suministro de materiales, replanteo, tendido,
conexiones, pequefio material y p.p. de medios
auxiliares. Totalmente instalado s/REBT e II.CC., planos
y D.F. Medida la longitud ejecutada, probada y
funcionando.

250

2,67

667,50 €

UD PUNTO DE LUZ

Punto de luz sencillo realizado con conductor de cobre
RZ1-K 0.6/1KV de seccidon nominal S3x1,5mm2 bajo tubo
de PVC rigido reforzado de diametro nominal d20mm.
i/medidas de seguridad, suministro de materiales,
replanteo, p.p. de cajas de registro-derivacion, tendido de
tubos, conexiones eléctricas, pequefio material y p.p. de
medios auxiliares.

12

44,48

533,76 €

UD PUNTO DE LUZ DE
EMERGENCIA

Punto de luz de emergencia realizado con conductor de
cobre RZ1-K 0.6/1KV de seccion nominal S3x1,5mm2
bajo tubo de PVC articulado reforzado de diametro
nominal d20mm. i/medidas de seguridad, suministro de
materiales, replanteo, p.p. de cajas de registro-
derivacion, tendido de tubos, conexiones eléctricas,
pequefio material y p.p. de medios auxiliares.

24,66

49,32 €
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UD LUMINARIA LED
MODULAR
EMPOTRADA

Pantalla de leds para montaje empotrado con marco de
aluminio, difusor extrudido de tecnopolimero opalescente,
cableado rapido fabricado segiin EN60598-1 CEI 34-21,
con grado de proteccion IP20/IP43 IK06 segun EN
60529, y prevista para la conexién de base y clavija tanto
par la alimentacién como para la regulacién 0-10V,
t/DISANO PANELTECH 1848 33W 4K CELLDD BLANCO
UGR<19 o equivalente aprobado:

- EFICIENCIA: 95%

- LED: 2950Im - 3000K - CRI93 - 29W

- LED: 3050Im - 4000K - CRI93 - 29W

- DESLUMBRAMIENTO: UGR<19

- REGULACION: regulacién DALI de 0 a 100%

- VIDA UTIL: mantenimiento del flujo luminoso al 70%
50000h

L70B50

- SEGURIDAD FOTOBIOLOBICA: grupo exento
EN62471

i/medidas de seguridad, suministro de materiales,
replanteo, accesorios para montaje empotrado, p.p. de
conjuntos de anclaje, fijacion, conexionado a la red
eléctrica, pequefio material y p.p. de medios auxiliares.

12

166,86

2.002,32 €

UD LUMINARIA DE
EMERGENCIA

Suministro e instalacion de luminaria de emergencia,
instalada en la superficie de la pared, con tubo lineal
fluorescente, 6 W - G5, flujo luminoso 155 limenes,
carcasa de 245x110x58 mm, clase Il, IP 42, con baterias
de Ni-Cd de alta temperatura, autonomia de 1 h,
alimentacion a 230 V, tiempo de carga 24 h. Incluso
accesorios y elementos de fijacion.

56,47

112,94 €

Subtotal capitulo

3.365,84 €

FONTANERIA Y
SANEAMIENTO

FONTANERIA

UD VALVULA DE
CORTE ESFERA

Suministro e instalacion de valvula de esfera, de laton, de
20 mm de diametro, sistema de unién por casquillo
deslizante, para tuberia de polietileno reticulado (PEX).
Totalmente montada, conexionada y probada.

31,88

31,88 €

UD VALVULA DE
CORTE ESFERA 20 mm

Suministro e instalacion de valvula de esfera en conexién
de equipamiento, de laton, de 20 mm de didmetro,
sistema de union por casquillo deslizante, para tuberia de
polietileno reticulado (PEX). Totalmente montada,
conexionada y probada.

26,7

80,10 €

UD VALVULA DE
CORTE ESFERA 16 mm

Suministro e instalacion de valvula de esfera, de laton, de
16 mm de didmetro, sistema de union por casquillo
deslizante, para tuberia de polietileno reticulado (PEX).
Totalmente montada, conexionada y probada.

24,65

49,30 €

ML TUBERIA DE
POLIETILENO
RETICULADO (PEX) 25
mm

Suministro y montaje de tuberia para instalacion interior,
colocada superficialmente y fijada al paramento, formada
por tubo de polietileno reticulado (PE-X), serie 5, de 25
mm de diametro exterior, PN=6 atm y 2,3 mm de
espesor, suministrado en rollos. Incluso p/p de material
auxiliar para montaje y sujecioén a la obra, accesorios y
piezas especiales. Totalmente montada, conexionada y
probada por la empresa instaladora mediante las
correspondientes pruebas de servicio (incluidas en este
precio).

6,85

47,95 €

ML TUBERIA DE
POLIETILENO
RETICULADO (PEX) 20
mm

Suministro y montaje de tuberia para instalacioén interior,
colocada superficialmente y fijada al paramento, formada
por tubo de polietileno reticulado (PE-X), serie 5, de 20
mm de didametro exterior, PN=6 atm y 1,9 mm de
espesor, suministrado en rollos. Incluso p/p de material
auxiliar para montaje y sujecién a la obra, accesorios y
piezas especiales. Totalmente montada, conexionada y
probada por la empresa instaladora mediante las
correspondientes pruebas de servicio (incluidas en este
precio).

12

4,93

59,16 €
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ML TUBERIA DE
POLIETILENO

Suministro y montaje de tuberia para instalacion interior,
colocada superficialmente y fijada al paramento, formada
por tubo de polietileno reticulado (PE-X), serie 5, de 16
mm de diametro exterior, PN=6 atm y 1,8 mm de
espesor, suministrado en rollos. Incluso p/p de material

9 RETICULADO (PEX) 16 | auxiliar para montaje y sujecion a la obra, accesorios y 12 3.82 4584 €
mm piezas especiales. Totalmente montada, conexionada y
probada por la empresa instaladora mediante las
correspondientes pruebas de servicio (incluidas en este
precio).
D CoLECTORDE | SUTITE it 2 oictr de pastn (RS
9 TECHO CON 5 recho, y 1 15,82 15,82 €
DERIVACIONES derivaciones, tres de 20 mm y dos de 16 mm de
diametro. Totalmente montado, conexionado y probado.
9 SANEAMIENTO
Suministro e instalaciéon de bote sifénico de PVC, de 110
mm de diametro, con cinco entradas de 40 mm de
UD BOTE SIFONICO diametro y una salida de 50 mm de diametro, con tapa
9 ] R e . 1 27,58 27,58 €
PVvC ciega de acero inoxidable, colocado superficialmente bajo
el forjado. Incluso prolongador, liquido limpiador y
adhesivo para tubos y accesorios de PVC.
Tuberia de PVC de evacuacion (UNE EN1453-1) serie B,
de 40 mm. de diametro, colocada en instalaciones
ML TUBERIA PVC interiores de desagtie, para conexién de fregaderos y
9 SERIE B 40 MM. mesas de tallado, con p.p. de piezas especiales de PVC 21,5 8.42 231,55¢€
y con union pegada, instalada y funcionando. s/CTE-HS-
5
Suministro y montaje de toma de desagiie para mesa de
tallado y fregaderos, con enlace mixto macho de PVC, de
9 UD TOMA DE DESAGUE | 40 mm de diametro, colocada mediante unién pegada 5 11,7 58,50 €
con adhesivo. Incluso liquido limpiador y adhesivo para
tubos y accesorios de PVC.
Subtotal capitulo 647,68 €
10 SEGURIDAD Y SALUD
10 SEGURIDAD Y SALUD Plan de seguridad y salud para trabajos en altura 1 1374 1.374,00 €
Subtotal capitulo 1.374,00 €
1 VALIDACION DE LA
SALA
Validacién de la sala para su puesta en marcha
11 VALIDACION DE LA cumpliendo condiciones de trabajo segin normativa de 1 1000 1.000,00 €
SALA PRL
Subtotal capitulo 1.000,00 €
TOTAL PRESUPUESTO
EJECUCION MATERIAL 206.683,49 €
GG + Bl (19%) 39.269,86 €
SUBTOTAL 245.953,35 €
IVA (21%) 51.650,20 €
TOTAL PRESUPUESTO 297.603,56 €

BASE DE LICITACION
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ANEXO PLANOS
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ANEXO: PLIEGO DE CONDICIONES TECNICAS DE SEGURIDAD
INTEGRAL PARA LA EJECUCION DE OBRAS EN EL HOSPITAL UNIVERSITARIO
LA PAZ

Introduccién

Este constituye un procedimiento de actuacibn genérico para ser
cumplimentado en todas y cada uno de los trabajos relacionados con la ejecucién de
obras dentro del recinto hospitalario, si bien los puntos tratados seran aplicados en
funcién de la naturaleza de cada accién especifica.

Antes del comienzo de los trabajos se realizara una visita previa de la zona de
obra con la Seccién de Obras del Hospital, la Direccién Facultativa y el delegado de la
empresa constructora, en la que se determinaran los puntos reflejados en la lista de
comprobaciéon de cumplimiento de medidas de seguridad, no siendo admisible el inicio
de la obra en condiciones de seguridad mientras no se cumplan todos y cada uno de
los requisitos establecidos en dicha lista de comprobacion

CONTROL DE ACCESOS A LA OBRA

e Al comienzo de la obra se facilitar4 a la Seccién de Obras una relacion
del personal que va a trabajar en la obra, asi como la documentacion necesaria
para justificar el aseguramiento de todos los trabajadores.

e Este requisito se hara extensivo a todas las empresas subcontratistas e
industriales instaladoras que desarrollen sus trabajos para la constructora.

e Durante el tiempo que dure la ejecucién de los trabajos, cada una de los
trabajadores llevard un distintivo de manera que sea facilmente identificable la
empresa a la cual presta sus servicios. Esta distincion se reflejar4 expresamente
en la uniformidad laboral, que sera comun para todos los trabajadores en la obra.

e Esta identificacibn se exigirA asi mismo a los subcontratistas vy
empresas instaladoras, montadores de equipamiento, etc., que desarrollen sus
trabajos de manera independiente o asociados con el contratista principal.

e Se prohibira el paso a la zona de actuacién a cualquier persona ajena a
la obra. Esta prohibicion se hara expresa mediante carteles con el texto: “ ZONA
EN OBRAS". PROHIBIDO EL PASO A PERSONAL NO AUTORIZADO*

e El acceso a personas ajenas a la obra sélo se autorizar4 cuando vaya
acompafiado del Director de la Obra, del Jefe de Obra o de la Seccién de Obras.

e En zonas de actuacién donde la ejecucion de la obra se realice en
zonas de paso de publico, areas de espera y en general, areas en los que se
considere que la actividad de la obra pueda ocasionar molestias a pacientes
ambulantes y residentes y publico, asi como a los trabajadores del Hospital, se
instalaran carteles con el texto: “ESTAMOS TRABAJANDO PARA LA MEJORA
DE LA CALIDA ASISTENCIAL Y/O LAS CONDICIONES DE TRABAJO DEL
HOSPITAL. PERDONEN LAS MOLESTIAS”
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e En cualquier caso, las actividades que originen ruidos, vibraciones, o
cualquier otro efecto que imposibilite un adecuado tratamiento asistencial hacia
enfermos hospitalizados o ambulantes, se ajustaran al horario que previamente al
comienzo de la ejecuciobn se acuerde entre los responsables de las areas
afectadas y la coordinacion de la obra. La obra estara cerrada siempre, pudiendo
estar cerrada en caso de transporte de materiales de obra al interior del recinto y
evacuacion de escombros

e Se cerrard el acceso a la obra después de terminar la jornada laboral.

e La cerradura de acceso a la obra serd cambiada por la empresa
contratista al inicio de los trabajos de ejecucion de los mismos, quedando como
Unico responsable de todo lo que ocurra de puertas para dentro en caso de no
cambiarla

e Se entregara una copia de la llave del acceso al recinto de la obra a la
Seccion de Obras.

e En todo momento se seguiran las prescripciones que la Seccion de
Obras considere necesario en funcién del desarrollo de los trabajos

DEMOLICIONES

e Solamente se considerara la demoliciébn por medios manuales en las
dependencias situadas en el interior del recinto del Hospital. La utilizacion de
medios mecanicos sera previamente consultada a la Seccién de Obras.

¢ Queda prohibida le demolicion por perforacion térmica en el interior del
Hospital.

e La intervencion sobre tuberias y canalizaciones de cualquier tipo de
instalacion, especialmente en las instalaciones vitales del Hospital, seréa avisada a
la Seccion de Obras, quién determinard el momento de la actuacion en funcién del
protocolo establecido para ello, coordinando la operacién con el responsable del
taller afectado de la instalacion, quien determinara el modo y la forma de realizar el
corte.

e La actuacion sobre elementos de corte de suministro de instalaciones
se sefializara indicando la obra por la que se ha motivado dicho corte, siempre
bajo la supervision de la Seccion de

Obras, que coordinara con el Servicio de Mantenimiento y las areas afectadas del
Hospital el momento y la forma de realizar dicho corte.

e Se considera como instalacién vital a las instalaciones de agua fria,
agua caliente sanitaria, evacuacion de aguas fecales, instalaciones eléctricas,
instalaciones de climatizacién, de suministro de gases medicinales y de
comunicaciones.

e Se anularan todas las instalaciones antes de comenzar las tareas de

demoliciones, de manera que se aisle en la medida de lo posible las instalaciones
en servicio en el Hospital de las que transcurren en el recinto de la obra.
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e EI desmontaje de instalaciones siempre se realizara estando las
canalizaciones y tuberias sin servicio. Esta prescripcion sera obligatoria en el caso
de las instalaciones eléctricas, de gases medicinales y de suministro y desagiie de
agua.

e Se taparan todos los huecos de comunicacién con las areas anexas que
no estén afectadas por la obra. Esta regla se hace extensiva a los huecos que se
vayan produciendo en la realizacion de los trabajos durante la obra.

e Se retiraran todos los elementos fragiles, como puertas y ventanas,
antes de empezar las demoliciones.

e Cuando se realice el desmontaje de conductos de climatizacion se
procederd inmediatamente a tapar los conductos que queden sin desmontar, con
la finalidad de evitar la transmision de polvo a otras areas de Hospital.

e Queda prohibido expresamente el empleo de acetileno para realizar
cortes de tuberias y otros elementos metalicos en el interior del Hospital. Si la
naturaleza de los trabajos hace completamente imprescindible la utilizacion de
acetileno, los trabajos se desarrollaran cumpliendo integramente el protocolo
establecido para tal finalidad.

¢ La demolicidon de la tabiqueria se hara siempre de arriba hacia abajo.

e Se limpiara diariamente la zona de obra, incluyéndose como tal las
areas de acopio de materiales y de los contenedores de escombros.

e Se evitard la acumulacién de materiales de derribo en la obra que
puedan ocasionar sobrecargas en los forjados, estableciéndose como carga
maxima admisible 300 kg/m?

e Al concluir la demolicion de falsos techos se avisara a la Seccion de
Obras para la revisiobn de los forjados, huecos existentes y estado de las
instalaciones ocultas bajo el forjado, determinandose en ese momento las
acciones a realizar no previstas inicialmente.

e No se cerraran los techos sin que previamente la Seccion de Obras
verifique la adecuada ejecucién de los trabajos. Se dispondra en ese momento de
los planos de obra ejecutada para comprobar que coinciden realmente.

o Esta regla de seguridad se hard extensiva a los restantes elementos
constructivos objeto de demolicion, cuando ello sea preciso.

¢ En la demolicion de tabiqueria se asegurara la estabilidad estructural de
vigas y pilares mediante apuntalamiento.

e Se asegurara en todo momento por parte del contratista los medios de
proteccion individuales y colectivos adecuados para cada trabajo a realizar, los
cuales se incluiran en el Plan de Seguridad y Salud.

EVACUACION Y TRATAMIENTO DE LOS ESCOMBROS

e El tratamiento de los escombros requerird la autorizacion expresa del
Hospital, en lo referente al punto de colocacién de los contenedores, horarios de
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camiones Yy transito por el interior del Hospital. Queda prohibido el acarreo y
transporte de escombros sin dicha autorizacién previa.

e Se regaran los escombros previamente a su transporte, asi como en el
contenedor.

e EIl transporte de escombros por el interior del Hospital se realizara
mediante carretillas tapadas con trapos cuando el circuito no atraviese por areas
de hospitalizacion o de tratamiento.

e Cuando dicho circuito pase por dichas zonas de riesgo, el transporte se
efectuara en contenedores cerrados y cubiertos con trapos humedos.

e Se dispondra de rampas adecuadas para salvar los cualquier tipo de
obstaculo existente en los paramentos.

e Los circuitos de escombros y acarreo de materiales a la zona de obra
seran objeto de limpieza cada vez que se acabe la jornada laboral.

e En la evacuacion de escombros mediante tolvas de descarga, el punto
de descarga estara a la menor distancia posible con el fin de reducir la produccién
de polvo. Se prescribe como maxima distancia 2 metros desde la boca inferior de
descarga hasta el nivel superior del contenedor.

e Antes de efectuar un vertido, se accionara una sefal acUstica de aviso.

e No se permite en ningun caso arrojar escombros libremente al
contenedor.

e Se delimitara la zona de descarga de escombros mediante vallas o
barandillas

e En cualquier caso, se prohibe la evacuacion de escombros mediante
descarga a través de tolvas en las proximidades de tomas de aire exterior de
sistemas de aire acondicionado 0 en areas anexas a zonas de hospitalizacion o
tratamiento.

¢ No se permite el desbhordamiento de los contenedores de escombros

e Se aseguraran en todo momento los medios de proteccion colectivos e
individuales que requiera cada situacion concreta

EJECUCION DE LA OBRA

INSTALACIONES ELECTRICAS DE OBRA

e Se especifica un nivel de iluminacién minimo de 300 lux en el recinto de
la obra.

e La ejecucion de la obra no podra comenzar sin haber sido instalado
previamente el cuadro eléctrico de la obra, que sera autorizado por el Coordinador
de Obras.
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e EIl punto de desconexion del cuadro de obra estara situado fuera del
area de obra.

e EIl cuadro de obra ofrecera un grado de proteccion minimo IP 55. La
alimentacién al mismo y de las lineas se hara mediante mangueras de 1000 V de
aislamiento.

¢ No se permite el empalme de mangueras mediante empalmes a torsion
con cinta aislante o con regletas de conexién. Unicamente se permitira la conexion
mediante dispositivos de conexion macho — hembra estancos.

e El trazado de las mangueras serd aéreo, a una altura minima de 2,5
metros sobre el suelo.

e Todas las maquinas y elementos eléctricos utilizados en la obra estaran
conectados a tierra. Cuando la tensién de funcionamiento sea 220 V o 380 V,
seran de doble aislamiento.

e Se instalara un transformador de seguridad con salida a 24 V cuando la
naturaleza de los recintos donde se realicen los trabajos asi lo requieran.

¢ La instalacion de las lineas de alumbrado y fuerza de obra dispondra de
proteccion magnetotérmica y diferencial de 30 mA de sensibilidad.

e Los receptores de alumbrado tendran un grado de proteccion IP 55.

e Los receptores de alumbrado portatiles se alimentaran mediante
transformador de seguridad a 24 V, prohibiéndose el empleo de casquillos
metalicos y ofreciendo una proteccion adecuada de la lampara contra golpes.

OPERACIONES DE CORTE Y SOLDADURA

e Los trabajadores destinados a realizar trabajos de corte y soldadura con
mezcla de acetileno deberan estar acreditados para efectuar dichas tareas.

e Los locales donde se efectien este tipo de operaciones deberan estar
ventilados.

e Se prohiben los trabajos de corte y soldadura en zonas donde se
almacenen productos combustibles. En este caso, se trasladara la operacién a un
area segura.

e Si esto no fuera posible debido a la naturaleza del trabajo, se
trasladaran a un lugar seguro los materiales almacenados.

e En el caso que no puedan desplazarse ni las operaciones de corte y
soldadura ni los materiales combustibles, estos se protegeran del calor, chispas o
salpicaduras. No se autorizara el comienzo del trabajo hasta que no se hayan
retirado o protegido contra ignicion todos los materiales combustibles.
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e La zona de trabajo permanecera limpia y los suelos combustibles de
humedeceran o se cubriran con arena humeda u hojas de metal.

e Previamente al inicio de los trabajos, se cerraran todas las grietas y
huecos del suelo para prevenir que las chispas y salpicaduras caigan al piso
inferior o sobre las particulas de polvo inflamables retenidos en las grietas. Estas
mismas operaciones se tomaran en las proximidades de ventanas y puertas
abiertas.

e El inicio de operaciones de corte y soldadura se iniciard en cualquier
caso tras previa inspeccion y autorizacion por parte del Coordinador de Obras,
quién interrumpird los trabajos cuando las condiciones de seguridad asi lo
requieran.

e Las operaciones de corte y soldadura requieren la presencia de
personal encargado de vigilar dichos trabajos. Estos operarios serdn estaran
dotados de medios manuales de extincién y estaran capacitados para actuar en
caso de incendio incipiente.

e Si el calor liberado en operaciones de corte y soldadura puede
ocasionar la actuacién involuntaria de sistemas de rociadores automaticos, se
cubrirdn temporalmente las cabezas rociadoras de las proximidades con trapos
hamedos o con materiales incombustibles

e En caso de incendio, se avisara a la Seccién de Obras y Seguridad del
Hospital indistintamente.

LISTA DE ACCIONES PREVIAS A LA EJECUCION DE LOS TRABAJOS

1. Aprobacion del Plan de Seguridad y Salud de la obra.

e Se verifica que estan dispuestos todos los elementos en materia
de Seguridad y Salud en obra y que los mismos estan en condiciones de
ser utilizados.

e Se reflejardn en las anotaciones los medios de proteccion
individual y colectivo de proteccion.

2. Andlisis previo de la cimentacién, estructura, muros de carga,
tabiqueria y falsos techos que puedan ser objeto de actuacion durante la
ejecucion de los trabajos.

e Se harealizado el analisis visual de todos los elementos.
o Se refleja en las anotaciones aquellos puntos que presenten
cierto riesgo de desprendimiento, rotura o derrumbamiento.

3. Ubicacién de las instalaciones existentes, prestando especial
atencién a la instalacion eléctrica, gases medicinales y suministro de agua
friay caliente sanitaria

e Se tienen localizados los trazados y puntos de corte de las
instalaciones.
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e En el caso que no pueda determinarse alguna de las
instalaciones por estar enterradas, empotradas, etc., se reflejara en las
anotaciones, quedando su determinacion definitiva durante el desarrollo de
la obra

4, Medios materiales a utilizar en la ejecucion de los trabajos en
funcién de la naturaleza del recinto y los elementos combustibles que por
las necesidades de la ejecucién permanezcan en el recinto de actuacion

e Disposicion de los mismos y visto bueno de seguridad de
utilizacion.

e Se anotaran los medio dispuestos para la ejecucion de la obra

e Se anotara cualquier anomalia que se detecte respecto a la
indisponibilidad de medios o0 su deficiencia respecto a su estado de
utilizacién en condiciones de seguridad

5. Zona de ubicacién de la oficina de obra, servicios higiénicos y
sanitarios para el personal de la obra

e Se tiene ubicado el espacio y se dispone de los elementos
necesarios.

e En caso de ser necesario, se determinard un local del Hospital
para los trabajadores de la obra

6. Zonas de acopio de materiales y de ubicaciéon de los contenedores

e Se tiene ubicado el espacio adecuado dentro de las éareas
“sucias” del Hospital, reflejandose en las anotaciones.

e En caso de ser imposible o inviable la ubicacibn en zonas
“sucias”, se determinara otra zona, bajo el visto bueno del Servicio de
Medicina Preventiva y las areas del Hospital susceptibles de ser afectados

7. Circuitos de escombros y de acarreo de materiales al area de
obras. En caso de ser necesario la utilizacibn de un ascensor, se
establecera un horario de utilizacién.

e Se ha determinado el circuito a seguir, horarios y medidas de
actuacion.

¢ Se ha determinado el ascensor a emplear, asi como los horarios
de utilizacién, para lo que se consultara y pedira el visto bueno al Jefe de
Personal Subalterno afectado.

8. Circuito de emergencia para la evacuacioén del area de la obra

e Se tiene determinado el circuito de evacuacion en el interior de la
obra y la sefializacion necesaria.

e El responsable de la empresa constructora se asegurara que
todas las personas que desarrollen su trabajo dentro del recinto de la obra
conozcan las medidas a tomar en caso de evacuacion

e Existira en el recinto de la obra un plano en el que se dibujara el
circuito de evacuacion.
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e Se dispondra un cartel en el que se haré reflejar expresamente
la prohibicién de obstaculizar el circuito de evacuacion del recinto de obra.

9. Determinacion de los medios manuales de extincion de incendios
dentro del recinto de la obra

e Se tienen determinado los medios necesarios y su situacion en
el recinto de obra

e Se designara a personal para formar un equipo de primera
intervencion en caso de incendio causado por la ejecucion de los trabajos
de la obra

e En caso de ser necesario, se adiestrar4 a este personal en el
empleo de los medios manuales de extincién de incendios.

10. Incidencia de la obra en el Plan de Evacuacién del Hospital

e Se dispone de circuito alternativo de evacuacion sefializado en
caso gue la ejecucion de la obra se desarrolle de manera que se interrumpa
o dificulte el circuito de evacuacion normal.

e Se comunicara al Comité de Catastrofes el cambio de recorrido
del circuito de evacuacion

e Analogamente, se pondra en conocimiento de la Seccion de
Seguridad el cambio de recorrido

11. Medidas preventivas para asegurar la Bioseguridad Ambiental

e Se ha determinado con el Servicio de Medicina Preventiva las
medidas a adoptar

o Se reflejardn las medidas a seguir durante el desarrollo de la
obra en las anotaciones

12. Relacion de personal que va a trabajar en la obra e identificacion
de los mismos

e Se dispone de la relaciobn de personal, empresa a la que
pertenecen y fotocopias actualizadas de documentos TC1y TC2

e Se revisara la identificacion de la empresa en la uniformidad
laboral

e Se anotara todas las anomalias que se presenten respecto a la
identificacion personal y de empresa

13. Existe copia de lallave de acceso ala obra

¢ Se han entregado copia de la llave al Coordinador de Obras y al
responsable de la empresa constructora

e En caso de ser conveniente, se cambiara la cerradura de la
puerta de acceso a la obra por parte de la empresa constructora

[ ]

14. Se dispondra en la obra de un plano en el que se reflejaran de
forma clara e inequivoca todos los circuitos de la obra, las zonas de la obra
y los puntos de conexion de las acometidas. Del mismo modo, se
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identificaran las zonas limitrofes que pudieran verse afectadas directa o
indirectamente por la marcha de los trabajos.

e Se dispone en obra el plano mencionado, con todas las &reas
perfectamente delimitadas

15. Calendario de ejecucion de trabajos, concretdndose horarios de
actuacién para las diversas fases de actuacion.

e Se dispone de plan de obra real y se han acordado los horarios
con los responsables de las areas afectadas

16. Existen carteles de prohibicién de acceso a obra de personas no
autorizadas y “ estamos trabajando ... “

e Se dispone de los carteles y se han determinado los puntos de
colocacion

17. Se hace entrega al responsable de la empresa constructora de una
copia del Pliego de Condiciones Técnicas de Seguridad del Hospital
Universitario La Paz

e Se discuten todos y cada uno de los puntos tratados en el
Pliego.

o EIl Coordinador de Obras debe despejar todas las dudas que se
puedan presentar al responsable de la empresa constructora, que a su vez
se comprometerd a comunicar dichas prescripciones al personal que
trabaje bajo su direccion.

e EI Coordinador de Obras se responsabilizara de que el
responsable de la empresa constructora conozca todos los requisitos de
seguridad establecidos en el Pliego. Dicho responsable actuara de
interlocutor ante el Coordinador ante cualquier anomalia detectada con
relacion al cumplimiento de lo establecido en el Pliego

Estando todos estos puntos perfectamente determinados y estando de
acuerdo las partes implicadas, la obra relne todas las condiciones desde
el punto de vista de la seguridad, por lo que se autoriza su comienzo el
dia:

Fdo.: EL DIRECTOR GERENTE

Firmado digitalmente por RAFAEL PEREZ-SANTAMARINA FEIJOO
Organizacion: COMUNIDAD DE MADRID

Fecha: 2017.09.11 10:16:29 CEST
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