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PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TÉCNICAS PARTICULARES DEL CONTRATO DE 
PRESTACIÓN DE SERVICIOS MÉDICOS, EN LA UNIDAD TÉCNICA DE MEDICINA 
DEPORTIVA, DE LA DIRECCIÓN GENERAL DE JUVENTUD Y DEPORTE, PARA EL 
EJERCICIO 2018. 
 
 
Cláusula 1.- Objeto. 
 
Es objeto del presente Pliego de Prescripciones Técnicas Particulares el establecimiento de las 
condiciones técnicas por las que ha de regirse el contrato de servicios médicos para el ejercicio 
2018, en la Unidad Técnica de Medicina Deportiva, gestionada por la Dirección General de 
Juventud y Deporte, cuyas prestaciones se describen en la cláusula segunda. 
 
La Unidad Técnica de Medicina Deportiva depende de la Dirección General de Juventud y 
Deporte, que tiene encomendadas las siguientes competencias en materia de salud deportiva: 
El estudio de las aptitudes y realización de los reconocimientos médicos y el seguimiento 
médico-deportivo para la práctica de la actividad deportiva de competición, colaborando con 
los entes federativos de tecnificación y realizando el reconocimiento y control médico de los 
deportistas becados por la Comunidad de Madrid; la realización de programas de investigación 
y la colaboración en la formación de especialistas en el campo de la medicina deportiva; y el 
apoyo y asistencia médico-deportiva en el ámbito de las competiciones y concentraciones 
deportivas, y realizar el diagnóstico precoz de procesos patológicos que pudieran interferir la 
práctica normal de la actividad deportiva. 
 
 
Cláusula 2. - Características 
 
2.1. Servicios a prestar 
 
El objeto de este contrato comprende la prestación de los servicios médicos consistentes en la 
realización de los reconocimientos médico deportivos que se desarrollan actualmente en la 
Unidad Técnica de Medicina Deportiva de la Comunidad de Madrid, que a continuación se 
describen, así como la elaboración de un informe clínico de cada atención que se realice, según 
el modelo existente en dicho Centro.  
 

• CONSULTA MEDICO DEPORTIVA Y FIRMA DE FICHA FEDERATIVA. Duración estimada 
máxima presencia médico 20 minutos. 
- Exploración física e historia clínico-deportiva 
- Valoración biomecánica corporal 
- Exploración cardiológica, tensión arterial, y electrocardiograma basal 
- Firma de ficha federativa (si se solicita) 
- Realización de informe clínico e incorporación a la historia clínica-deportiva del 

deportista 
 

• RECONOCIMIENTO MEDICO-DEPORTIVO TIPO A (Deportistas nivel medio). Duración 
estimada máxima presencia médico: 20 minutos. 
- El mismo contenido que la consulta médico-deportiva 
- Valoración de la composición corporal  
- Exploración respiratoria-espirometría 
- Prueba de esfuerzo (ergometría). Tapiz rodante o bicicleta 
- Realización de informe clínico e incorporación a la historia clínica-deportiva del 

deportista 
 

• RECONOCIMIENTO MEDICO-DEPORTIVO TIPO B (Deportistas nivel alto) Duración 
estimada máxima presencia médico: 30 minutos. 
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- El mismo contenido que el tipo A, y además 
- Prueba de esfuerzo directa (ergometría con gases). Tapiz rodante o bicicleta  
- Realización de informe clínico e incorporación a la historia clínica-deportiva del 

deportista 
 

• VALORACIÓN ECOGRÁFICA CARDIOLOGICA: Duración estimada máxima presencia 
médico: 30 min. 
- Realización de la ecocardiografía con equipo diagnóstico proporcionado por el 

Centro de Medicina Deportiva 
- Valoración de los parámetros fisiológicos observados 
- Realización de informe clínico e incorporación a la historia clínica-deportiva del 

deportista 
 

• VALORACIÓN MUSCULAR ISOCINÉTICA, ISOTÓNICA E ISOMÉTRICA: Duración 
estimada máxima presencia médico: 30 minutos. 
- Realización de las pruebas pertinentes, con los equipos de diagnóstico 

proporcinados por el Centro de Medicina Deportiva 
- Realización de informe clínico e incorporación a la historia clínica-deportiva del 

deportista 
 

• OTROS SERVICIOS: Valoración ecográfica músculo-esquelética; Cineantropometría y 
Podoestabilometría: Duración estimada máxima presencia médico: 30 minutos.  
- Realización de las pruebas pertinentes, con los equipos de diagnóstico 

proporcionados por el Centro de Medicina Deportiva 
- Realización de informe clínico e incorporación a la historia clínica-deportiva del 

deportista 
 
Para cada una de las pruebas anteriormente descritas, el tiempo se incrementará un máximo 
de 30 minutos para la realización del informe clínico-deportivo. 
 
2.2. Lugar de prestación del servicio. 
 
El servicio médico objeto de este contrato deberá prestarse en las dependencias de la Unidad 
de Medicina Deportiva, situada en la calle Juan Espladiú,1, 28007 de Madrid. 
 
2.3. Horario y distribución de la prestación del servicio. 
 
De 10 a 14 horas (turno mañana) y de 16 a 20 horas (turno tarde), todos los días laborables 
contratados, durante un total de 223 jornadas hábiles anuales según la siguiente distribución:.  
 
- Servicio de médico especialista en Educación Física y el Deporte: 

5 jornadas semanales de lunes a viernes, en turno de mañana, de 10 a 14 h  
 

- Servicio de médico especialista en Cardiología: 
5 jornadas semanales de lunes a viernes en turno de tarde, de 16 a 20 h 

 
2.4. Contenido de los servicios médicos deportivos. 
 
2.4.1. Los servicios de asistencia médica especializada en Medicina de la Educación Física y el 
Deporte cubrirán la realización de cualquiera de las pruebas que se han relacionado en el 
apartado 2.1. de esta cláusula, con excepción de la valoración ecográfica cardiológica que será 
de realización exclusiva a cargo del especialista en Cardiología. 
 
2.4.2. Los servicios de asistencia médica especializada en Cardiología cubrirán la realización de 
todas las pruebas descritas, con excepción de la Valoración muscular isocinética, isotónica e 
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isométrica, la podoestabilometría, la Cineantropometría, y la valoración ecográfica músculo-
esquelética que será de realización exclusiva a cargo de los especialistas en Medicina de la 
Educación Física y el Deporte. 
 
2.4.3. La prestación del servicio incluirá por parte de la empresa: 
- Honorarios de los médicos, Seguridad social, prevención y riesgos laborales, mutua vigilancia 
de la salud. 
- Sustitución de absentismos de inmediato, retén telefónico de personal disponible 24 horas los 
365 días del año. 
- Formación y vestuario del empleado. 
- Finiquitos y liquidación de los empleados 
- Cambios de candidato las veces que sea necesario, en caso de desacuerdo con la persona 
enviada. 
 
2.4.4. Se elaborará por parte de la empresa historia clínica de cada acto médico, con 
elaboración de informe clínico médico-deportivo individualizado, en un plazo máximo de dos 
días hábiles tras la realización de cualquiera de las pruebas. 
 Asímismo, se presentarán estadísticas e informes periódicos de las actuaciones 
realizadas. 
 
2.5. Duración del contrato 
 
La duración del contrato será de un año, desde el 1 de enero hasta el 31 de de diciembre de 
2018.  
El contrato podrá prorrogarse por otro año más, mediante mutuo acuerdo expreso entre las 
partes. 
 
 
Cláusula 3. - Obligaciones del contratista 
 
3.1. El contratista se compromete y asume la responsabilidad de que el personal destinado a 
estos servicios posea la titulación y formación requerida, así como que se cumplan todos los 
requisitos previstos para la prestación de los referidos servicios por la normativa sanitaria 
vigente en cada momento.  
 
3.2. El contratista deberá cumplir la normativa en materia laboral, de seguridad social, de 
integración de personas con discapacidad y de prevención de riesgos laborales, asumiendo la 
responsabilidad en caso de incumplimiento. 
 
3.3. La Dirección General de Juventud y Deporte exigirá al contratista una declaración 
responsable de que todo el personal afecto al servicio, cuenta con la titulación exigida, está 
colegiado, y cuenta con un seguro de responsabilidad civil profesional; Dicha declaración 
responsable, se presentará en la Dirección General de Juventud y Deporte de la Comunidad de 
Madrid, Subdirección General de Instalaciones Deportivas, dentro de los tres días siguientes al 
inicio de la ejecución del contrato. 
 
En caso de incumplimiento de las labores propias de las especialidades médicas o de baja 
calidad en el desarrollo de las mismas, será requerida la sustitución del facultativo. 
 
La dependencia y vínculo de todo del personal afecto al servicio que se contrata será 
exclusivamente con la empresa adjudicataria, que asume todas las obligaciones derivadas de 
la relación laboral. En ningún caso dicha relación laboral será atribuible a la Administración 
General de la Comunidad de Madrid o a cualquier órgano o entidad de la Comunidad de Madrid 
de acuerdo con lo previsto en el artículo 301.4 de la Ley de Contratos del Sector Público. 
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A la extinción del contrato, no podrá producirse en ningún caso la consolidación de las 
personas que hayan realizado los trabajos objeto del contrato como personal del sector público 
contratante. 
 
Corresponde al contratista ejercer el poder de dirección inherente a todo empresario respecto 
de sus trabajadores, procediendo al pago de los salarios, la concesión de permisos, licencias y 
vacaciones, sustituciones, cumplimiento de las obligaciones en materia de prevención de 
riesgos laborales, imposición de sanciones disciplinarias y asunción de las correspondientes 
obligaciones en materia de Seguridad Social. 
 
3.4. El empresario, de conformidad con lo previsto en el apartado 5 del artículo 13 de la Ley 
Orgánica 1/1998, de 15 de enero, de Protección Jurídica del Menor, en la redacción dada por la 
Ley 26/2015, de 28 de julio, de modificación del sistema de protección a la infancia y a la 
adolescencia, deberá asegurarse que el personal que destine al cumplimiento del contrato no 
ha sido condenado por sentencia firme por algún delito contra la libertad e indemnidad sexual 
que incluye la agresión y abuso sexual, acoso sexual, exhibicionismo y provocación sexual, 
prostitución y explotación sexual y corrupción de menores, así como por trata de seres 
humanos. La Dirección General de Juventud y Deporte, podrá exigir en cualquier momento que 
se acredite esta circunstancia. 
 
3.5. El contratista garantizará la continuidad del servicio, sustituyendo de manera inmediata a 
su personal en caso de baja por incapacidad temporal u otra contingencia. 
 
3.6. El personal que preste el servicio objeto de este contrato deberá estar convenientemente 
identificado como personal sanitario perteneciente a la empresa contratista. 
 
3.7. El contratista deberá poner a disposición de la Dirección General de Juventud y Deporte 
una dirección de correo electrónico, un número de fax y un servicio de atención telefónica 
donde se recibirán y tramitarán las peticiones de la Dirección General de Juventud y Deporte 
relativas al presente contrato. 
 
3.8. El contratista vendrá obligado a designar un coordinador técnico responsable del contrato, 
con titulación superior, a quien corresponderá el dictado de las órdenes e instrucciones a los 
trabajadores de la empresa adjudicataria y que será el interlocutor con la Dirección General de 
Juventud y Deporte. 
 
3.9. Los profesionales de la empresa adjudicataria se comprometen a la correcta utilización de 
las instalaciones. Asimismo, se comprometen al cumplimiento de las  obligaciones derivadas de 
la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal, en 
particular las referentes a todos los contenidos de la Historia clínico-deportiva. 
 
 
Cláusula 4. - Medios Materiales 
 
El Centro de Medicina Deportiva se compromete a disponer de todo el material necesario para 
la realización de los contenidos de las pruebas médicas que se realicen en cada caso.  
 
 
Cláusula 5. - Supervisión 
 
Conforme a lo previsto en el artículo 52 de la Ley de Contratos del Sector Público la 
supervisión de la ejecución del contrato para asegurar la correcta realización de la prestación 
pactada corresponde a la Dirección General de Juventud y Deporte, a través del Jefe de la 
Unidad Técnica del Centro de Medicina Deportiva . 
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Cláusula 6. - Responsabilidad 
 
Con carácter general, en caso de incumplimiento de las obligaciones derivadas del contrato es 
el adjudicatario quien asume la responsabilidad de prestación del servicio. 
 
También responderá el contratista del cumplimiento de toda la normativa relativa a la 
ejecución del contrato y demás disposiciones y reglamentaciones, según se establece en el 
Pliego de Cláusulas Administrativas Particulares. 
 
 

CONFORME: POR LA ADMINISTRACIÓN, 
En Madrid, a 7 de agosto de 2017, 
EL DIRECTOR GENERAL DE 
JUVENTUD Y DEPORTE 
P.S. Orden 2379/2017, de 29 de julio 
EL SUBDIRECTOR GENERAL DE 
PROGRAMAS DEPORTIVOS 
 
 

CONFORME: EL ADJUDICATARIO, 
FECHA Y FIRMA 
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