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PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS QUE HA DE REGIR EN EL
CONTRATO DE OBRAS DE PEQUENA REFORMA DE ESPACIOS EN LA
UNIDAD DE LAVANDERIA UBICADA EN LA FINCA SANTA TERESA DEL
HOSPITAL UNIVERSITARIO JOSE GERMAIN DE LEGANES, A
ADJUDICAR POR PROCEDIMIENTO ABIERTO SIMPLIFICADO
ABREVIADO.

1.-OBJETO DEL CONTRATO

Este contrato tiene por objeto, teniendo en cuenta consideraciones sociales y ambientales,
la ejecucion de las obras necesarias para ampliar y adecuar los espacios existentes en el
modulo de lavanderia a la nueva maquinaria que se va a adquirir, en concreto una nueva
calandra central en vez de la mural existente, con plegador y apilador.

Se trata de ampliar el espacio de la actual lavanderia incorporando el espacio que
separa este modulo del de farmacia.

Las presentes prescripciones técnicas, contienen todas las normas a seguir para la
realizacion de las obras de que es objeto esta contratacion. Asimismo, serviran de base
para la ejecucion de los trabajos y para definir las condiciones técnicas generales.

Se hace constar igualmente que, si alguna actuacion se hubiera omitido, pero fuera
necesaria para una correcta realizacion de la obra, debera ser ejecutada por el
adjudicatario sin suplemento alguno en el precio, por entender que esta incluida en el
objeto del contrato.

2.- AMBITO DE APLICACION

El mddulo de lavanderia es el segundo de los cuatro que integran el edificio de usos
multiples ubicado en la finca Santa Teresa, sita en la calle Aragon 17 de Leganés.

Los licitadores interesados podran contactar para solicitar informacion complementaria
o concertar visita al Centro para ver in situ los trabajos a realizar, con el responsable de
mantenimiento Jesus Lopez Lozoya al teléfono 660.99.90.29.

En esta visita podran efectuar un replanteo previo de las obras a realizar toda vez que
el precio es a tanto alzado y cerrado, y aunque en la memoria se describen las
actuaciones a realizar, tanto estas como las mediciones pueden no ser exhaustivas o
exactas.
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La obra se entendera “Llave en mano” por lo que, en el momento de la entrega, con la
firma del Acta de Recepcion, se habran realizado todas las operaciones necesarias.

3. MEMORIA DE ESTADO ACTUAL Y ACTUACIONES A REALIZAR.

Se adjuntan planos del estado actual y reformado.

La zona de actuacidn se dedica en la situacion actual a muelle de carga de camiones,
con solera asfaltada y aceras junto a las fachadas.

La fachada del edificio estd compuesta por un basamento de bloque rugoso blanco
hasta una altura de 2.50 m y en la parte superior una carpinteria de aluminio en color
azul grisaceo hasta el forjado de techo (altura libre total 4.10 m) con fijos acristalados.
En algunas zonas la carpinteria ocupa toda la altura de la fachada.

Fachada principal
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ACTUACIONES Y PARTIDAS DE OBRA A REALIZAR: Actuaciones previas: se
seflalizard y vallard toda la zona de actuacion con paneles de malla electrosoldada y
malla de ocultacion colocada sobre bases prefabricadas de hormigoén, para garantizar
que nadie ajeno a la obra pueda acceder a ella. Al final de cada jornada la zona de
trabajo debe quedar totalmente limpia y las herramientas quedaran custodiadas en un
lugar bajo llave.

01. Demoliciones: se demoleran las aceras del perimetro hasta llegar al nivel del
asfaltado (aprox. 43 m?) desmontando la papelera existente que se entregara a la
Propiedad en su estado actual.

Se levantara la cobertura de chapa simple (32.50 m?) de la cubierta del porche de
acceso actual para su posterior colocacion en la obra, y el tramex de los aleros
existentes (52.50 m?) que se entregara a la Propiedad para su recuperacion.

Se demolera la fachada de bloque (16m?) y su carpinteria superior (7.25 m?) en la
zona de la calandra. Se demolera la fachada de bloque manteniendo la carpinteria
superior en la zona de doblado (4.10 m?). Se incluye en la oferta la colocacion de
un cargadero que sujete ésta carpinteria en todo el paso (1.5 m de longitud).

Se levantard la carpinteria de aluminio acristalada de la actual puerta de acceso
(2.50 mx1.75 m).

Los escombros se recogeran en contenedores que se podran situar dentro de la
finca. Se entregara a la Propiedad los certificados de eliminacion de residuos con
transportista y gestor autorizado. Estaran incluidos en la oferta los gastos de
alquiler, entrega y recogida de contenedores y el canon de la planta de residuos.
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03.

04.

05.

06.

Saneamiento: se ejecutara el saneamiento para un fregadero en la zona de comedor
de personal, incluyendo zanja (aprox. 4 m de longitud), tubo de PVC de 125 mm
de diametro y arqueta de conexion.

Se levantaran los sumideros existentes (2) hasta la cota de acabado de suelo
interior y se colocaran sumideros sinfonicos con rejillas de fundicion. Igualmente
se levantaran las arquetas existentes juntos a los sumideros (2) y se colocaran tapas
de registro con marco metalico y acabado de hormigoén pulido (el mismo acabado
del suelo).

Se colocara en toda la longitud de la nueva fachada canaleta lineal de rejilla de
fundicion conectada al sumidero existente en ese punto.

Estructura: para la cubierta se colocara una nueva estructura compuesta por 4
vigas transversales IPE100 soldadas a las piezas de voladizo existente, y 3 vigas
longitudinales IPE100 apoyadas sobre las anteriores (3 tramos de 5 m y 1 tramo
final de 2.5m). Sobre estas se colocaran correas en acero laminar en forma de C o
Z para formar las pendientes a dos aguas (con cumbrera longitudinal).

La estructura se protegera al fuego mediante proyeccién de mortero ignifugo que
garantizard una proteccion REI-90. Se debera entregar a la Propiedad el
correspondiente certificado de la ignifugacion aplicada.

Se procedera al tapado del foso existente cuando se retire la actual calandra de la
lavanderia (trabajo no incluido en la oferta) colocando una estructura de 2 vigas
IPE140 soldadas a placas de anclaje fijadas mediante tacos y resinas, sobre las que
se colocara un forjado de 140mm de canto total formado por losa de hormigin HA-
25/20/11a sobre soporte de paneles de chapa colaborante galvanizada de 0.8mm de
espesor y armada con barras de acero corrugado B-500-S/SD (2 kg/m2) y mallazo
de reparto #150x150x6 mm (2,87 kg/m2) de acero B 500 SD/T electrosoldado.

Falsos techos. se colocaran nuevos falsos techos registrables en todo el espacio
(130 m?) a la misma altura que el resto del edificio. Las placas serdn de yeso
laminado con revestimiento vinilico en color blanco, de 600*600mm y 13mm de
espesor de la placa, instaladas sobre perfileria vista de aluminio de primarios y
secundarios lacada en blanco, suspendida del forjado mediante varillas roscadas y
cuelgues para su nivelacion. Se entregara totalmente acabado incluyendo
elementos de remate, accesorios de fijacion y los medios auxiliares necesarios.
Todo el sistema tendrd marcado CE.

Sobre el falso techo se colocara un aislamiento térmico y acustico de lana mineral
de 45mm de espesor de conductividad térmica 0.035W/(mK), absorcion acustica
0.75 segiin UNE-EN ISO 354:2004 y reaccion al fuego Al. Lana mineral con
marcado CE y DdP segtin reglamento UE 305/2011.

Cubierta: con una superficie de 130 m? estard formada por panel sandwich de
chapa de acero prelacada en ambas caras de 0.5 mm de espesor, y ndcleo aislante
de EPS con un espesor total de 100mm vy clasificaciéon M1 de reaccion al fuego. Se
montara sobre las correas metalicas y se incluye en la oferta la parte proporcional
de solapes, accesorios de fijacion, juntas de estanqueidad y medios auxiliares,
incluso elevacion con camidn-grua.
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En la zona delantera de la entrada se colocara la chapa recuperada formando un
porche de 2.50m de ancho. Quedard totalmente colocada incluyendo solapes,
accesorios de fijacion, juntas de estanqueidad, remates laterales y medios
auxiliares incluso elevacion con camion-gria. Si el material no fuera recuperable,
se colocard una chapa grecada galvanizada de 0.6mm de espesor igual a la que
existe en el resto de porches del edificio.

Claraboyas: se colocaran 6 claraboyas distribuidas en la zona de doblado,
parabodlicas de 80x80cm con apertura eléctrica por motor constituidas por zdcalo
de poliéster reforzado con fibra de vidrio, marco integrado de PCV con mecanismo
eléctrico de apertura y valva y cupula de metacrilato (PMMA). Se fijaran
mecanicamente a la chapa de cubierta y las fijaciones se protegeran con
embellecedores. Las claraboyas tendran marcado CE y quedaran totalmente
instaladas incluso la conexion eléctrica. Se incluye en la oferta el remate del falso
techo en la zona de las claraboyas mediante tabicas de placa de yeso laminado de
13mm de espesor, acabado con pintura plastica lisa mate en blanco o color a elegir
por la Propiedad.

El pavimento (superficie 130m?) quedara formado de la siguiente manera: sobre el
asfaltado actual se aplicard una capa de nivelacion de 3mm mediante mortero
SikaRep-212 o similar, incluyendo limpieza y saturacion de la superficie con agua
a presion. Con la superficie limpia se procedera a la impermeabilizacion de la
solera con una imprimacion asfaltica de betiin elastomero adherida con soplete y
acabada con lamina geotextil de 200g/m?. Se colocard un aislamiento de suelos con
planchas de poliestireno extruido XPS de 40mm de espesor con superficie lisa y
film de polietileno de 0.2mm de espesor. Cumplira una resistencia de compresion
de 500kPa segiin UNE-EN 826:2013 y conductividad térmica de 0.034W/(mK),
con marcado CE y DdP.

Hasta alcanzar el nivel de suelo del edificio existente se colocard un recrecido de
mortero autonivelante como capa base del pavimento. El acabado serd un
pavimento continuo epoxi antideslizante con un espesor de 2mm, clase 2 de
resbaladicidad, consistente en formacién de capa base epoxi sin disolventes
coloreada, espolvoreo en fresco de arido de cuarzo con una granulometria 0,3-0,8
mm, sellado con el revestimiento epoxi sin disolventes coloreado igual al
pavimento existente en el edificio.

La fachada delantera se realizara en carpinteria de aluminio lacado en color azul
grisaceo igual al existente en el edificio. El despiece de la fachada serd segun
planos (similar al existente en el resto del edificio) con una puerta practicable de 2
hojas de 2,50m x 2,50m con apertura hacia el exterior, y el resto carpinteria fija
con marco de 40mm de seccion y transmitancia térmica Umax=2,00W/m?K. Con
cierre de barra antipanico y cerradura de seguridad conectada a la alarma de
incendios. Se comprobara especificamente que son compatibles con el sistema de
cerradura electronica XS4 One de SALTO.

La parte acristalada tendra un doble acristalamiento formado por vidrio exterior
templado de 6mm con control solar y vidrio interior laminado de seguridad (2
PVB) formado por dos hojas de 4mm-+4mm, separados por camara de 16mm
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deshidratada con perfil separador de aluminio y doble sellado perimetral,
totalmente colocado incluso cortes, junquillos y medios de elevacion.

La fachada trasera se rematara contra la actual fachada de ladrillo del modulo de
costura. Se colocara una carpinteria de aluminio lacado en color azul grisaceo igual
al existente en el edificio, con fijos acristalados en el lateral izquierdo y la parte
superior, con despiece segun planos y similar al resto del edificio. En el lateral
izquierdo la carpinteria serd practicable (puerta de 3.00 m x 0.45 m). Los vidrios
seran de doble acristalamiento 6/12/4 mm, incluidos los cortes, junquillos, sellado
perimetral y medios de elevacion. Se prestara especial atencion a los remates y
juntas de ésta fachada con las otras fachadas del edificio y la cubierta, y se seguira
en todo momento el criterio de la Propiedad en cuanto a los remates y acabados.

Los huecos de paso entre la zona de ampliacion y la zona de doblado (2,50 m x
1,50 m) y entre la zona de ampliacion y el acceso al comedor y zona administrativa
(2,50 m x 1,75 m) se cerrardn con cortina industrial fija en lamas de 20cm de
PVC transparente, incluyendo fijaciones y ganchos de acero inoxidable, quedando
totalmente instaladas.

Se colocara un sistema de calefaccion por aerotermos compuesto por 7 unidades
de aerotermos tipo Sabiana modelo 46A125X o similar, monofésicos con valvulas
de corte y conexionado con latiguillos y soporte de sujecion. Se incluye la
alimentacion eléctrica y control de temperatura con termostatos. 1 base de
recirculacion tipo Wilo modelo IPL-32/95-0,55/2 o similar de 5Sm’*/h y 12 mca.
totalmente instalado. Se incluyen las tuberias necesarias que seran multicapa con
aislamiento de coquilla y terminado en aluminio y proteccion en el cuadro de
fuerza.

Se colocard un sistema de acondicionamiento térmico con evaporativos que
incluye en desmontaje y posterior colocacion (una vez terminada la cubierta) de 2
aparatos existentes, la colocacion de un aparato adicional tipo Tecna modelo
QA255D o similar de 12500m*/h, con alimentacion eléctrica y mando de control
para instalacion en pared, con plenum de 4 salidas y cuello de conexién en todos
los aparatos (los 2 existentes y el nuevo) y la alimentacion de agua. En todas las
instalaciones prevaleceran en todo caso las indicaciones del responsable de
mantenimiento del centro y sus sugerencias respecto a trazados y materiales.

En la electricidad se incluye la colocacion de 24 luminarias LED para empotrar en
falso techo con carcasa cuadrada 60 cm x 60 cm. Modelo a elegir por la Propiedad,
con marcado CE y totalmente instaladas con puntos de luz sencillos o conmutados
segun trazado a definir en obra por el responsable de mantenimiento del centro.

Se colocardn 5 puntos de luz de emergencia en el recorrido de evacuacion con
bloques auténomos de emergencia LED 195 Im con autotest, para empotrar,
carcasa de material autoextinguible y difusor opal, con 1h de autonomia. Con

marcado CE totalmente instaladas.
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Se colocaran 10 enchufes con toma de tierra lateral realizado en tubo de PVC no
propagador de llama, incluidas las cajas de registro, cajas de mecanismo universal
con tornillo, marco gama estandar. Totalmente instalados incluyendo cableado de
2.5 mm?y tubo desde el cuadro.

Se colocard un puesto de trabajo con caja modular en pared con 4 tomas de
corriente de 16* 2P+T y dos tomas de voz y datos, incluyendo la canalizacién de
voz/datos en bandeja de PVC, cajas de registro, totalmente instalada.

Se modificara la acometida trifasica de la actual calandra para conectar la nueva en
su ubicacion definitiva, que quedara totalmente conectada y funcionando.

Se incluyen las protecciones necesarias en el cuadro existente. Prevaleceran en
todo caso las indicaciones del responsable de mantenimiento del centro y sus
sugerencias respecto a trazados y materiales.

15. Gas: se incluye en la oferta cambio de ubicacion del armario de regulacion
existente para la calandra, que se instalard a la derecha en el ultimo pafio de la
fachada existente y de él partirda la conexion de la nueva calandra. Una vez
instalada la nueva se anulara la existente y se conectard con la entrada al nuevo
equipo. Incluye Certificado IRG3 y prueba de estanqueidad.

4.- PLAZO DE EJECUCION.

El plazo de inicio de las obras empezara a contar, en dias naturales, a partir de la fecha
del Acta de Replanteo por parte de la Direccion del Centro y del adjudicatario, previa
presentacion del Estudio Basico de Seguridad y salud correspondiente.

El plazo de ejecucion es de 7 semanas.

5.- DESCRIPCION DE LAS MEJORAS INCLUIDAS EN CRITERIOS DE
VALORACION EN EL PCAP.

La inclusion en la oferta realizada, de esta mejora puntuable en los criterios de
valoracion del Pliego de Cldusulas Administrativas Particulares (PCAP), implicara
automaticamente la maxima puntuacion ya que se entiende que su inclusion en la
oferta, supone la aceptacion y realizacion de dicha mejora de conformidad con lo que
se describe en esta clausula, y ello, sin coste alguno para el Centro.

Mejora: reparacion del pavimento continuo existente en la zona de la lavanderia
actual, aplicando una nueva capa de terminacion resina coloreada antideslizante clase
2, igual al acabado que se proyecta para la ampliacion. Esta reparacion debera hacerse
los dias de cierre de lavanderia, teniendo en cuenta que los sabados y festivos no se
trabaja.
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Superficies a reparar:

- Zona de doblado: 26.36m?

- Distribuidores: 17m?

- Zona secadoras y tunel de forma: 63,15m?
- Area de ropa sucia y lavado: 72,55 m?

6.- OTRAS OBLIGACIONES ESENCIALES DEL ADJUDICATARIO.

6.1. Antes del inicio de ejecucion de las unidades de obra, el contratista debera
presentar al Responsable de mantenimiento del Centro, un estudio basico de Seguridad y
salud de conformidad con lo establecido en el Real Decreto 1627/1997, de 24 de
octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en las
obras de construccion., apartado 2 del articulo 4 y articulo 6.

6.2. Durante la ejecucion se mantendra observancia de los Reglamentos y Legislacion
vigente que le sean de aplicacion, como son el Reglamento de Instalaciones Térmicas en
Edificios (RITE), Reglamento Electrotécnico para Baja Tensiéon (REBT) y Codigo
Técnico dela Edificacion.

6.3. La empresa adjudicataria deberd tramitar los preceptivos permisos y licencias de
cualquier tipo, abonando las tasas y derechos a que hubiera lugar y constituyendo las
garantias y avales que se les sean requeridos.

6.4. Los trabajos comprenderan todos los elementos del area afectada en su mas
amplio sentido.

6.5. La empresa adjudicataria debera disponer de unos medios técnicos y una
organizacion adaptada a la naturaleza del trabajo contratado,

6.6. Conforme a la Ley 31/95, de 8 de noviembre, sobre Prevencion de Riesgos
Laborales y segiin el Real Decreto 1627/97 de 24 de octubre, sobre disposiciones
minimas en materia de seguridad y salud en las obras de construccion, en concordancia
con lo dispuesto en el Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el
articulo 24 de la Ley 31/1995, el Contratista ejecutara los trabajos conforme a las citadas
normas y a las demas reglamentaciones sobre Seguridad y Salud en vigor, realizando los
trabajos con absoluta garantia para los trabajadores, usuarios y terceros. Asi mismo, se
adoptaran todas las medidas necesarias para evitar la afectacion a terceros, impidiendo el
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acceso de personal ajeno a las obras y minimizando el impacto de las mismas en areas
adyacentes, incluyendo la sefalizacion preceptiva tanto de obras como de circulaciones
afectadas por las mismas.

La empresa adjudicataria debera tener especial cuidado en sefialar y acotar la zona de
las obras asi como en garantizar que sus operarios guarden el debido sigilo en la
custodia de las herramientas, utiles y materiales que hayan de emplear dado la especial
peligrosidad y riesgo que su indebida utilizacion puede suponer para los pacientes
psiquiatricos que se atienden en el Centro.

El adjudicatario debera limitar perfectamente el ambito de las obras, cuando estas
comporten riesgo para las personas o cosas, con los elementos de proteccion que sean
necesarios, que se mantendrdn, en todo momento, en perfectas condiciones de
conservacion y sefializacion. Se estableceran los circuitos de acceso de material y de
salida de escombros asi como la zona de acopios de materiales y escombros, quedando
obligado a volver al estado original areas afectadas no directamente relacionadas con
las obras.

Las maquinas y equipos utilizados por el adjudicatario, deberan cumplir con lo
establecido en los reglamentos vigentes de seguridad en maquinas, asi como, contar
con el preceptivo marcado CE de conformidad de acuerdo con lo especificado en el
R.D. 1644/2008 y los manuales de instrucciones de funcionamiento, de usuario y
seguridad del fabricante.

6.7. Serd a su costa y responsabilidad de la empresa, que debera velar por la
prontitud, la recogida y retirada de los escombros generados o materiales sobrantes.

A la finalizacion de la obra, el adjudicatario deberd proceder a la retirada de los
elementos de separacion, de los escombros generados, y a la limpieza general de la zona
afectada por la obra, hasta devolver el area afectada a su situacion original.

El adjudicatario cumplira la legislacion ambiental aplicable relacionada con la gestion de
residuos y aquella aplicable al desarrollo de sus actividades en el Hospital. Sera el
responsable de todos los residuos que generen sus actividades. Estard obligado a
gestionar todos los residuos y sus costes estaran incluidos en la oferta. Ademaés, tendra
que proporcionar certificado de eliminacion de dichos residuos con transportista y gestor
autorizado.

El adjudicatario no podra verter ningin residuo liquido prohibido a la red de
saneamiento del hospital, segin lo establecido en la ley 10/93 de Vertidos al Sistema
Integral de Saneamiento de la CAM.

En caso de que el adjudicatario abandone residuos en el recinto hospitalario fuera de lo
acordado previamente y el Hospital deba gestionar estos residuos, el coste de dicha
gestion se detraera de las certificaciones de obra o bien del aval presentado.
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6.8. En cuanto a la limpieza, al comienzo de los trabajos diarios y durante su ejecucion
se pondran medidas para prevenir la suciedad. Al finalizar la jornada, se hara una
limpieza de las zonas afectadas y de su mobiliario que correrd a cargo del
adjudicatario.

6.9. Una vez realizada la obra se facilitara como minimo la siguiente documentacion:
- Planos definitivos as-built, correspondientes a la realidad detallada del edificio tras la

ejecucion de las obras.

- Certificados de gestién de residuos, de su regeneracion o destruccion, asi como el de
desmontaje, desguace, fraccionamiento y retirada de escombros y chatarra con
transportista y gestor autorizado, con especificacion de los kgs por tipo de residuo.

7.- CONTROL GENERAL DE LOS TRABAJOS

La Direccién del Centro sera la encargada de juzgar la calidad de las obras y su correcta
ejecucion. Si a su juicio, hubiera alguna parte de ella mal ejecutada, la empresa estara
obligada a volver a ejecutarla cuantas veces sea preciso, no originando éstas aumento de
ejecucion de unidades de obra, ni derecho a pedir indemnizacion de ningin género.

Es competencia de la Direccion

e Control de la ejecucion de la obra, sobre el ritmo y/o buena marcha de
los trabajos y sobre la propia obra realizada.

e La aceptacion o rechazo de los materiales y equipos a utilizar en los
trabajos

EI DIRECTOR GERENTE
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