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El herpes zoster (HZ) es una enfermedad muy prevalente, con mayor incidencia a partir de los 50 afios y en
mujeres, aumentando con la edad y, de manera considerable, con la presencia de inmunodepresion y ciertas
condiciones de riesgo. Presenta una baja mortalidad, pero las complicaciones que puede presentar, sobre todo la
neuralgia postherpética (NPH), pueden ocasionar discapacidad y disminuir la calidad de vida, por lo que constituye una
importante carga para la sociedad, tanto por los costes directos de la asistencia sanitaria (atencién primaria, consultas
especializadas, ingresos hospitalarios, prescripciones farmacoldgicas) como por la pérdida de productividad en las
personas mas jovenes y de los cuidadores en los pacientes mas mayores. Se espera un aumento de la incidencia
debido al envejecimiento de la poblacion y al creciente nimero de personas con comorbilidades y con
inmunodepresion.

Con fecha 25 de marzo de 2021, la Comision de Salud Publica aprob6 el documento de recomendaciones de
vacunacion frente a Herpes Zoster (HZ), donde se recoge que, aunque el Herpes Zéster presenta una baja mortalidad,
sus complicaciones constituyen un importante problema de salud publica en Espafia y que se espera un aumento de la
incidencia de HZ debido al envejecimiento de la poblacion y al creciente nimero de personas con comorbilidades y
con inmunosupresion. Asimismo, este documento indica que la incidencia de HZ es mas alta en mujeres que en
hombres en todos los grupos de edad y aumenta con la edad, destacando un punto de inflexién en los 50 afios. Uno
de cada cinco hombres y una de cada cuatro mujeres padecera HZ entre los 50 y 85 afios. Ademas, las
hospitalizaciones por HZ y por NPH también aumentan con la edad. El 63,1% de las hospitalizaciones por HP y el
80,2% de las hospitalizaciones por NPH se registran en personas que tienen 60 o més afos. El 97,2 de las muertes
por HZ ocurre en personas de 65 afios o mas y el 64 % son mujeres. Ademas, las personas con inmunosupresion y
ciertas enfermedades subyacentes tienen mayor riesgo de desarrollar HZ a cualquier edad y experimentan con mayor
frecuencia una progresion grave o con complicaciones.

Por todo lo anterior la Direccion General de Salud Publica propone la contratacion del suministro de 251.730
dosis de la vacuna frente al Herpes Zéster para el ejercicio 2021 y la anualidad de 2022.

En virtud de lo que establece el articulo 116 de la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector
Publico, por la que se trasponen al ordenamiento juridico espafiol las Directivas del Parlamento Europeo y del Consejo
2014/23/UEy 2014/24/UE, de 26 de febrero de 2014, y en uso de las atribuciones que me hansido conferidas por las
disposiciones vigentes,

DISPONGO

Acordar el inicio y ordenar la tramitacion del expediente de contratacion de suministro denominado:
“SUMINISTRO DE 251.730 DOSIS DE LA VACUNA FRENTE AL HERPES ZOSTER PARA EL EJERCICIO 2021 Y
LA ANUALIDAD 2022, promovido por la Direccion General de Salud Publica, cuyo presupuesto base de licitacion
asciende a 36.566.803,26 euros (4% IVA incluido), justificandose su necesidad por los motivos antes expuestos.

FECHA EL CONSEJERO DE SANIDAD
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