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SERVICIO DE CATERING EN EL SERVICIO DE SALUD MENTAL 

ADSCRITO AL HOSPITAL UNIVERSITARIO INFANTA LEONOR

Ref: 47/327515.9/22
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1.

El presente contrato tiene por objeto el servicio de catering en el Servicio de Salud Mental 

los paciente
cumplimiento que se especifican en este Pl

: NO

2.

del Adolescente de Vallecas situado en la C/ Cincovillas, 5 (entrada por Quijorna, s/n) -
28051- Madrid.

2.2-

los sistemas adecuados. 

Se 

s comidas que vayan 

Ref: 47/327515.9/22



3

pacio dedicado 
a office
el fin de mantener los alimentos en buen estado de uso para su consumo.

La cantidad estimada arios, de 

por el adjudicatario.

Servicio. 

En caso de cierre temporal por causa justificada, el adjud

2.3.-

alimentarios.

y de temporada

excluir determinados alimentos que no considere adecuados y sustituirlos por otros. La 

A efectos de la 
consistente en dos platos, ensalada-

celiacos, sin lactosa y otras alergias alimentarias.

antitativo, en la 
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Primer plato

arroces, cremas, verduras

Segundo plato-Carnes (ternera, cerdo, pollo, etc.) pescados variados, 
frituras y huevos

Ensalada-

Postre 
y dulces.

Pan 

-sanitarias y nutricionales adecuadas a las 

y todos aquellos 
aspectos que permitan proporcionar una comida agradable y completa:

:

HIDRATOS DE CARBONO (55%-60% del total de alimentos)

El 55%- de alto y 
-1200 

base de frutas, verduras, cereales integrales, y legumbres, siendo el porcentaje de 

complementa a su vez la cantidad de fibra, vitaminas y minerales diarios.
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PROTEINAS (20% del total de alimentos)

partir de pescados, mariscos, carnes y huevos. A 

necesidad proteica de este tipo, diaria de 70-

complementados).

GRASAS (Grasas 15-30% del total de alimentos)

-

Evitar chacinas pues son grasas saturadas.

VITAMINAS Y MINERALES

Consumidas a diario. Se encuentran en todos los alimentos ya descritos: frutas, verduras 
crudas, verduras cocinadas, legumbres, pescados, carnes, huevos, frutos secos etc. Es 

parte de dich
cocinada.

des 

ue supongan riesgo para el usuario (pescados con exceso de 
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de madurez y salubridad de 
la fruta.

-juveniles que certifican alguna enfermedad o 

entreguen debidamente identificados, para

cuenta del adjudicatario, de conformidad con las premisas descritas anteriormente, 

El Hospital celebra las siguientes fiestas con los adolescentes: Comida especial de 

primer plato, segundo plato, fruta, postre dulce, pan y bebida) y aperitivo especial para la 
Fiesta de Carnaval y para

en el precio del contrato. 

2.4.-

adjudicatario es preparar las comidas en sus propias 

en debidamente 
transporte 

adecuado para esta actividad, cumpliendo con la normativa vigente en materia de 
transporte de productos alimentarios, debiendo ocuparse asimismo la adjudicataria de la 
correcta limpieza de los recipientes o material en general que se use para el transporte de 
los alimentos.

rigor en el procedimiento de ela
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3.

La empresa adjudicataria 
-

sanitarios y de calidad que impongan las Disposiciones y Normas vigentes en la materia, 

El adjudicatario debe

640/2004 y el Real Decreto 3484/2000, de 29 de diciembre, por el que se establecen las 
normas de higiene para la
(modificado por RD 135/2010, de 12 de febrero).

El Hospital Universitario Infanta Leonor se reserva la facultad
sanitaria cuantas veces considere necesario y en la forma que estime oportuna. El 

nfanta Leonor para la 

adjudicataria para otras empresas o personas que no figuren en el objeto del presente 
contrato, en las dependencias del Centro, ya sea utilizando sus locales, maquinarias, 

-sanitarias 
ncial, 
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4. OTRAS OBLIGACIONES DEL ADJUDICATARIO

El responsable de la empresa adjudicataria, el responsable del contrato o persona en quien 
a del Adolescente, se 

las correcciones oportunas. 

cualquier incidencia que surja en el plazo de vigencia del contrato.

el Hospital Universitario Infanta Leonor -

LA DIRECTORA GERENTE 

CONFORME:
EL ADJUDICATARIO
FECHA Y FIRMA
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ANEXO A

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

SEMANA

SEMANA

SEMANA

SEMANA

y agua
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DE LOS PLATOS

NOMBRE DEL PLATO: Grupo   :

Temporada:
Salsa:

FICHA TECNICA PLATO

Ingredientes
Peso

Unidad. ProveedorNeto Bruto

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
Valor nutricional:

Hidratos de carbono(g):

Observaciones:

Restricciones de uso:
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GLUTEN HUEVOS PESCADO CACAHUETES SOJA LECHE

FRUTOS 
DE 

CASCARA
APIO MOSTAZA

DIOXIDO DE 
AZUFRE

ALTRAMUCES MOLUSCOS
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