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MEMORIA JUSTIFICATIVA DEL CONTRATO DE SERVICIOS PARA 

UNIDAD PSIQUIÁTRICA DE HOSPITALIZACIÓN DE DÍA PARA 

ADULTOS EN LA ZONA SUR DE MADRID. 

 

La atención a los pacientes con problemas de salud mental en la Comunidad de Madrid 

se realiza a diferentes niveles. Dentro de los recursos que se articulan para el adecuado 

tratamiento de las personas que padecen Trastornos Mentales Graves (TMG) se dispone 

de la posibilidad de atención en Unidades Psiquiátricas de Hospitalización de Día u 

Hospitalización parcial. En ese sentido se entiende como Hospital de Día: 

 

 El recurso de hospitalización parcial (varias horas al día, durante varios días a la 

semana) necesario para la atención integral de pacientes con trastornos mentales 

graves que precisan un tratamiento más intensivo y una contención superior a la 

que pueden proporcionar los Servicios de Salud Mental de Distrito. Es, por tanto, 

una alternativa a la hospitalización completa que evita la exclusión del medio 

familiar y social. 

Así pues, el servicio prestado en el Hospital de Día se realiza atendiendo a los principios 

de atención integral a los enfermos, de inserción en la comunidad y de atención mediante 

equipos multidisciplinares. 

En el momento actual, el Servicio Madrileño de Salud dispone de quince Hospitales de 

Día psiquiátricos generalistas para adultos distribuidos geográficamente para dar una 

atención integral, comunitaria y cercana a los pacientes que requieren de este recurso. 

Además, se dispone de tres Hospitales de Día psiquiátricos específicos para pacientes 

adultos con Trastornos de la Conducta Alimentaria y un Hospital de Día Psiquiátrico para 

pacientes adultos con Trastornos de Personalidad circunscrito a la zona norte de la 

Comunidad de Madrid en el Hospital Dr. R. Lafora. 
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Todos los hospitales de día generalistas para adultos son dependientes de Hospitales 

del Servicio Madrileño de Salud con un modelo de gestión directa, excepto el Hospital 

de Día de Psiquiátrico de Villaverde, ubicado en la zona del distrito de Villaverde y en 

régimen de Servicio Público de Hospital de Día Psiquiátrico de adultos en modalidad de 

concesión, adjudicado por procedimiento abierto mediante pluralidad de criterios en 

2012. El Hospital de Día Psiquiátrico de Villaverde está dotado con 30 plazas, cuyo 

contrato es supervisado asistencialmente por la Oficina Regional de Coordinación de 

Salud Mental y Adicciones de la D.G. de Asistencia Sanitaria y Aseguramiento. Atiende 

las necesidades de atención psiquiátrica en régimen de hospitalización parcial, de 

personas mayores de 18 años con Trastorno Mental Grave incluidas en la población de 

referencia de los hospitales: Hospital Universitario 12 de Octubre, Hospital Universitario 

del Tajo, Hospital Universitario Infanta Elena, Hospital Central de la Defensa Gómez-Ulla 

y una parte de la Fundación Jiménez Díaz, correspondiente a la zona sur de Madrid 

(antigua área 11) de la Comunidad de Madrid.  

 

Dado que, en estos últimos 10 años ha mantenido de forma sostenida unos índices de 

ocupación del 98 al 100 %, y que no hay alternativa para poder ser asumida esta 

actividad con recursos propios del Servicio Madrileño de Salud; desde el punto de vista 

asistencial es imprescindible realizar un nuevo Concurso Público en la modalidad de 

PROCEDIMIENTO ABIERTO CON PLURALIDAD DE CRITERIOS para atender las 

necesidades de Hospitalización Psiquiátrica de Día para adultos de la población de 

referencia en la zona sur de Madrid. 

 
Madrid, a 22 de abril de 2022 

 
EL DIRECTOR GENERAL DE ASISTENCIA SANITARIA Y ASEGURAMIENTO 

 
 
 
 

Jesús Vázquez Castro 
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