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PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS QUE HA DE REGIR EL CONTRATO DE
SERVICIO DE PREVENCION AJENO CONFORME A LAS OBLIGACIONES Y
EXIGENCIAS ESTABLECIDAS EN LA LEY DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES (LEY
31/1995 DE 8 DE NOVIEMBRE) Y SU NORMATIVA DE DESARROLLO.
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El objeto del contrato as establecer las condiciones que ha de regir la prestacion
de un servicio de prevencion ajeno conforme a las obligaciones y exigencias
establecidas en la Ley de Prevencidon de Riesgos Laborales (Ley 31/1995 de 8 de
noviembre) y su normativa de desarrollo, que permitan a la empresa publica
OBRAS DE MADRID. GESTION DE OBRAS E INFRAESTRUCTURAS, M.P., S.A. (en
adelante OBRAS DE MADRID) la prevencion de riesgos de su personal laboral, en
las especialidades de vigilancia médica de la salud y seguridad e higiene en
el trabajo.

El objeto del contrato supone la contratacion del servicio de actividad preventiva
de Medicina del Trabajo (Vigilancia de la Salud) con un Servicio de Prevencion
Ajeno, al amparo de lo establecido en el art. 15.4 del Real Decreto 39/1997 de 17
de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, al
no estar asumida dicha disciplina por OBRAS DE MADRID.

El presente contrato comprendera a la totalidad del personal de OBRAS DE
MADRID, que cuenta con una plantilla de 85 trabajadores, y un centro de trabajo
situado en la C/ Edgard Neville n°3 de Madrid.

En el pliego de prescripciones técnicas se definen las caracteristicas de las
prestaciones que constituyen el objeto del contrato.

e VIGILANCIA DE LA SALUD.
Con el objetivo de garantizar la salud de los empleados de OBRAS DE
MADRID, se desarrollaran las actuaciones tendentes a vigilar su estado de
salud, en funcidn de riesgos detectados previamente como a partir de
aquellos criterios que resulten oportunos a efectos de la consecucion del
objetivo en esta area.

e SEGURIDAD EN EL TRABAJO.
Metodologia a aplicar al conjunto de procesos e instalaciones con el
objetivo de prevenir y evitar accidentes laborales, contemplando las
posibles consecuencias y anticipando las causas que pudieran ocasionar
riesgo para los trabajadores.

e HIGIENE.
Encaminada a la identificacion, medicion y evaluacion de los factores

ambientales existentes a fin de determinar el riesgo de contraer
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enfermedad para los empleados expuestos a los mismos e implementar las
medidas preventivas para reducir tal exposicion. Asi mismo incluira el disefio
e implantacion de programas de proteccion personal.

La prestacion del servicio se realizara con arreglo a los requerimientos y
condiciones que se estipulan en este Pliego, que, junto con el Pliego de Clausulas
Administrativas Particulares, tendran caracter contractual, de los cuales se
derivaran los derechos y obligaciones de las partes contratantes.

Asimismo, se entendera que el objeto del contrato queda definido por la
normativa reguladora de referencia, de modo que cualquier variacion en la
misma conllevara la adecuacion del objeto del contrato a los nuevos requisitos
legalmente establecidos.

2. AMBITO DE ACTUACION DEL SERVICIO DE PREVENCION.

Las actuaciones del Servicio de Prevencion Ajeno incluiran a todo el personal de
OBRAS DE MADRID, independientemente del tipo de relacion laboral que
mantengan, entendiéndose que se extiende al personal laboral presente y
futuro, asi como a los posibles diferentes centros de trabajo en los que los
trabajadores desemperfien su prestacion laboral, si éste se modificara.

En la actualidad el centro de trabajo de OBRAS DE MADRID esta situado en la
Calle Edgard Neville n° 3 de Madrid, plantas 1y 2.

S.ALCANCE DE LOS SERVICIOQS,

De acuerdo con las obligaciones establecidas en la Ley 31/1995, de 8 de
noviembre de Prevencidon de Riesgos Laborales, deberan prestarse los servicios de
prevencién exigidos y proporcionar a la empresa el asesoramiento y apoyo que
precise en funcion de los tipos de riesgos existentes.

El adjudicatario queda sujeto al cumplimiento de las obligaciones previstas en el
presente contrato, y en particular a las que se sefialan a continuacion, siendo la
relacion que se detalla meramente enunciativa y no limitativa:

a) Emision de informes, opiniones y participacion en reuniones, cuando asi se le
requiera, para la resolucibn de cuantos asuntos objeto del contrato se le
planteen por parte de OBRAS DE MADRID.
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b)

d)

9)

El adjudicatario debera cumplir con los requisitos que sean legalmente
exigibles y, en particular, con lo dispuesto en los articulos 17, 18 y 19 y en el
Capitulo Il del Reglamento de los servicios de Prevencion.

Debera contar con Certificacion que acredite que su capacidad para prestar
los servicios objeto de contrato, con Autorizacion definitiva como Servicio de
Prevencidn Ajeno en la disciplina preventiva de Medicina del Trabajo
(Vigilancia de la Salud), valida para la actuacion en la Comunidad de Madrid,
acreditada por Autoridad Laboral. Asimismo debera contar con Autorizacion
definitiva del centro sanitario del servicio de prevencion para el desarrollo de
actividades de vigilancia de la salud, segun lo establecido en el Decreto
221/2001 de 27 de diciembre, por el que se establecen las normas de
organizacion de recursos para la actividad sanitaria de los servicios de
prevencion.

El Servicio de Prevencion Ajeno deberd contar con instalaciones y medios
técnicos y humanos adecuados para la prestacion del servicio en la
Comunidad de Madrid, siendo necesario contar con al menos un centro
meédico en Madrid Capital, donde se realizaran los examenes médicos a los
trabajadores de OBRAS DE MADRID. Asimismo los examenes de salud se
realizaran en locales sanitarios autorizados para realizar la vigilancia de la
salud.

El adjudicatario debera designar un Técnico Responsable que sera el
interlocutor principal, que ostentara la representacion de la empresa frente a
OBRAS DE MADRID y prestara el asesoramiento técnico y legal que le sea
requerido. El Técnico principal designhado debera acreditar experiencia y
titulacién suficiente para llevar acabo los servicios que le corresponden dentro
del objeto del contrato.

El adjudicatario pondra a disposicion de OBRAS DE MADRID las publicaciones
y documentos divulgativos, formativos e informativos de que pudiera disponer,
haciéndose cargo el adjudicatario de su entrega en la sede de la empresa, sin
que ello suponga coste adicional alguno.

La empresa adjudicataria debera presentar en un plazo de quince dias desde
la firma del contrato, un Programa de Actuaciones en el que se refleje el
cronograma de los trabajos a realizar durante la vigencia del mismo. Dicho
Plan sera objeto de aprobacion por el responsable del contrato designado por
OBRAS DE MADRID. Dicho cronograma se actualizara con caracter anual, en
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su caso, salvo que el responsable el contrato establezca plazos inferiores o
vengan derivados de modificaciones de indole normativa y/u organizacional.

h) El adjudicatario llevara a cabo una memoria anual de las actividades
desarrolladas por el Servicio de Prevencidon Ajeno, que se remitirA a OBRAS DE
MADRID veinte dias antes de la finalizacidon de cada afo de contrato.

1) La adjudicataria se compromete a archivar, conservar y custodiar
adecuadamente, cumpliendo con los requisitos legales de proteccion de
datos personales, toda la documentacion que genere de sus actividades.
Toda la documentacion se elaborara y conservara en soporte digital. Asimismo
debe contar con una plataforma de gestién en la que los trabajadores de la
empresa puedan descargarse su reconocimiento médico.

) Al finalizar el contrato el adjudicatario trasladara los datos relativos a la
vigilancia de la salud de los trabajadores de OBRAS DE MADRID, a la nueva
entidad que vaya a prestar este servicio, todo ello de conformidad con la
normativa vigente en materia de proteccion de datos.

k) Entregar a OBRAS DE MADRID toda la informacion contenida en soportes
automatizados y nos automatizados de los asuntos objeto del contrato una vez
gue concluya el contrato.

4. DESARROLLO DE LOS SERVICIOQS,

Relacion de actuaciones basicas incluidas en el alcance de los servicios:

a) El disefio, implantacion y aplicacion de un Plan de Prevencion de Riesgos
Laborales que permita la integracion de la prevencion en la empresa.

b) La evaluacion de los factores de riesgo que puedan afectar a la seguridad y
la salud de los trabajadores de acuerdo con lo previsto en el articulo 16 de la
Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

c) La planificacion de la actividad preventiva y la determinacion de las
prioridades en la adopcion de medidas preventivas y la vigilancia de su
eficacia.
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d) La informacion de riesgos y medidas a adoptar para cada puesto de trabajo

y la formacion de los trabajadores, segun lo previsto en la legislacidon vigente.

e) La prestacion de los primeros auxilios y planes de emergencia.

f)

Investigacion de accidentes.

g) Verificacidon de la integracion de la prevencion y de las condiciones de

h)

trabajo.

Vigilancia de la salud colectiva mediante la elaboraciéon de informes
epidemiolégicos que permitan conocer la situacidn socio-sanitaria de los
centros de trabajo.

Vigilancia de la salud individual mediante la realizacion de los examenes de
salud especificos en funcion de los riesgos inherentes al puesto de trabajo.

El contenido y caracteristicas de los examenes médicos de los trabajadores de
OBRAS DE MADRID deberan ajustarse a lo establecido en la legislacion
aplicable porlo que, la empresa adjudicataria aplicara los protocolos médicos
especificos elaborados por el Ministerio de Sanidad, con respecto a los
factores de riesgo a los que esté expuesto el trabajador, tal y como establece
el art. 37. 3 ¢) del Reglamento de Prevencion de Riesgos Laborales.

Asimismo, en cumplimiento del citado articulo, el contenido de dichos
reconocimientos especificos a los trabajadores incluira, como minimo, una
historia clinico-laboral, en la ademas de los datos de anamnesis, exploracion
clinica y control biolégico y estudios complementarios en funcion de los riesgos
inherentes al trabajo, se hara constar una descripcion detallada del puesto de
trabajo, el tempo de permanencia en el mismo, de los riesgos detectados y
de las medidas de prevencion adoptadas.

El adjudicatario debera tener en cuenta que la plantilla de OBRAS DE MADRID
estd compuesta por un total de 85 trabajadores. La media de examenes
de salud que se vienen realizando en OBRAS DE MADRID as de alrededor
de un 35% de los trabajadores.

Se adjunta como Anexo al presente Pliego, el contenido minimo obligatorio que
deberan tener los examenes individuales de salud de los trabajadores.

Los examenes de salud o estudios efectuados deberan ser remitidos en el
plazo maximo de un mes desde su realizacion.
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) Andlisis de las ausencias por motivo de salud para determinar su correlacion
con las condiciones de trabajo y los riesgos detectados.

k) Realizacion de autoevaluacion en teletrabajo. El adjudicatario debera
elaborar el cuestionario de autocomprobacidn en materia de Riesgos
Laborales, que se debera cumplimentar por cada trabajador que vaya a
prestar el servicio en modalidad de teletrabajo segun lo previsto en el Decreto
79/2020, de 16 de septiembre, del Consejo de Gobierno de la Comunidad de
Madrid, por el que se regula la modalidad de prestaciOn de servicios en
régimen de teletrabajo en la Administracion de la Comunidad de Madrid.

l) En funcion de los datos obtenidos en dicho cuestionario, el adjudicatario
facilitara al trabajador que va a desempeiar el trabajo bajo este régimen
informacién sobre las medidas previstas en su evaluacion de riesgos, asi de
como debe acondicionar su puesto de trabajo fuera de las dependencias de
la empresa, proporcionandole por escrito instrucciones basicas sobre
prevencion de riesgos laborales en los puestos de trabajo con pantallas de
visualizaciéon de datos, asi como recomendaciones ergonémicas y sobre la
organizacion del trabajo, disefio del puesto o el mantenimiento de habitos
saludables. Todo ello segun lo recogido en el articulo 17 del citado Decreto.

m) Asesoramiento: el adjudicatario debera prestar de manera gratuita el
asesoramiento que se le requiera por OBRAS DE MADRID en cualquier cuestion
relacionada con el cumplimiento de la legislacion vigente en materia de
prevencion de riesgos laborales, y mantenerle informado de posibles cambios
en la normativa y asesoramiento en el cumplimiento de las obligaciones
relativas a la coordinacion de actividades empresariales.

Especificamente, el adjudicatario estara obligado a:

e Prestar asistencia y asesoramiento ante la Inspeccién de Trabajo u otros
organismos oficiales en materia de prevencion de riesgos laborales.

e Elaborar informes técnicos a peticion del Comité de Seguridad y Salud.
e Asesorar en todo lo que resulte necesario en materia de Prevencion frente

a cualquier situacion de emergencia sanitaria.

El asesoramiento técnico y legal, debera de tener un tiempo de respuesta agil
y proporcional acorde con las circunstancias de la situacion.

Las respuestas a las consultas sobre “riesgo laboral grave e inminente” que la
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ley define como “...aquel que resulte probable racionalmente se materialice
en un futuro inmediato y pueda suponer un dafo grave para la salud de los
trabajadores.”, no podra ser superior a las 24 horas siguientes a la consulta
efectuada. Cualquier otra consulta legal, debera ser respondida en un plazo
maximo de 48 horas.

En el caso de que el adjudicatario tenga que realizar un informe técnico
debera entregarlo en el plazo de 5 dias habiles desde el siguiente a su solicitud
por OBRAS DE MADRID.

El incumplimiento de los plazos establecidos en el parrafo anterior, podra dar
lugar a la imposicion de penalidades y/o a la resolucion del contrato por
OBRAS de MADRID, antes del vencimiento del mismo y sin obligacion alguna
de indemnizacion.

2. RECURSQS HUMANOQS:

El adjudicatario debera contar con personal con la cualificacion técnica y
experiencia necesaria para el desempefo de las funciones de nivel superior en
las especialidades preventivas, debiendo reflejar en sus ofertas el personal que
intervendra directamente en la ejecucion de los trabajos, asi como el personal
de apoyo con los que cuente.

A tal efecto se detallara de forma especifica el nUmero de técnicos que estaran
a disposicion para la realizacion del trabajo ofertado, las titulaciones en materia
de prevencion de dichos técnicos y los afios de experiencia de cada uno de
ellos.

6. PRESUPUESTO BASE DE LICITACION:

El presupuesto base de licitacidbn para el servicio objeto de contratacion
asciende a la cantidad total de DIECISEIS MIL NOVECIENTOS CUARENTA EUROS
(16.940 euros):

Base imponible (2 afos): 14.000 euros
IVA: 2.940 euros
Total: 16.940 euros

Valor estimado del contrato: 28.000 euros. Conforme a lo establecido en el
articulo 101 de la LCSP se ha tomado como referencia el presupuesto del
contrato, IVA excluido, y se ha tenido en cuenta que se contempla la posibilidad
de prérroga y que no se permiten modificaciones.

e — v
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Sistema de determinacion del presupuesto:

Costes directos: 11.764
Costes indirectos: 1.529
Beneficio Industrial: 705
Total coste (sin IVA): 14.000

. DURACION DEL NTRAT

El plazo de duracion del contrato es de DOS (2) ANOS, contados a partir del 1
de febrero de 2023.

El contrato se podra prorrogar, atendiendo a las necesidades del servicio, por un
plazo méaximo de DOS (2) ANOS. Por lo que la duracién maxima del contrato
incluida la prérroga sera de CUATRO (4) ANOS.

La prérroga sera obligatoria para el empresario, siempre que su preaviso se
produzca al menos con dos meses de antelacion a la finalizacion del plazo de
duracién del contrato y quedando exceptuados de la obligacién de preaviso
los contratos de duracion inferior a dos meses. En ningun caso podra producirse
la prérroga por el consentimiento tacito de las partes.

8. FACTURACION Y PAGO DE LAS FACTURAS

La cantidad total ofertada por el adjudicatario sera abonada por
mensualidades vencidas de forma proporcional, durante los meses de duracion
del contrato.

Los pagos se realizaran en el plazo de los 30 dias siguientes a la aprobacion de
la factura por OBRAS DE MADRID. Esta aprobacién tendra lugar dentro de los 30
dias siguientes a la presentacion en el registro de OBRAS DE MADRID de la
factura. Cualquier retraso en la presentacion de las mismas en el registro correra
a cargo del adjudicatario.

El adjudicatario debera cumplir con la obligacion de presentar la factura ante
el Registro de OBRAS DE MADRID en tiempo y forma, en el plazo de 30 dias desde
la fecha de prestacion efectiva del servicio. Cualquier retraso en la presentacion
de las mismas en el registro correra a cargo del adjudicatario.

9. GASTOS

Todos los gastos que puedan derivarse de la ejecucion de los trabajos objeto de
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este contrato seran por cuenta del adjudicatario, asi como los tributos de
cualquier clase o naturaleza creados por el Estado, Comunidad Autdbnoma o
Municipio. Asimismo, vendra obligado a satisfacer todos los gastos que la
empresa deba realizar para el cumplimiento del contrato como son los
generales, financieros, de seguros, transportes y desplazamientos, dietas,
materiales, instalaciones, honorarios del personal a su cargo, tasa y toda clase
de tributos y cualquiera otros que pudieran derivarse de la ejecucion del
contrato durante la vigencia del mismo, sin que por tanto puedan ser estos
repercutidos como partidas independientes.

En Madrid, a fecha de la firma
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Fecha: 2022.11.15 15:58:15 +01'00'

Marta Casal Cansino
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ANEXO

CONTENIDO MINIMO DEL EXAMEN INDIVIDUAL DE SALUD

e Historia laboral.

e Anamnesis de antecedentes personales y familiares.

e Anamnesis de habitos y sintomatologia.

e Pruebas antropométricas.

e Exploracion fisica completa.

e Control vision.

e Espirometria a fumadores y a mayores de 45 afos segun criterio
médico.

e Audiometria: basal entre 40-45 afios, a mayores de 45 afios y a criterio
médico.

e Electrocardiograma: basal entre 40-45 afos, a mayores de 45 afos segun
criterio médico.

e Analisis de sangre:
-Hematologia: Formula, recuento, velocidad de sedimentacion.

-Bioquimica: Glucosa, Acido Urico, Colesterol Total, Colesterol
fraccionado, GOT, GPT, GGT, Cociente (Col T/HDL-Col), Cociente (LDL-
Col/HDL-Col), Triglicéridos, Bilirrubina Total, Fosfatasa Alcalina,
Creatinina, Proteinas Totales.

e Analisis de Orina: Elementos anormales y Sedimento:
-pH, Densidad, Glucosa, Proteinas, Urobilinégeno, Bilirrubina, Cuerpos
Cetodnicos, Nitritos.
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