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1.- OBJETO DEL CONTRATO

El presente pliego tiene por objeto determinar las caracteristicas técnicas de la gestidn integral
de la Revisidn y Actualizacién del Plan de Autoproteccion del Hospital Universitario Principe de
Asturias (en adelante HUPA) y los Planes de Autoproteccidn de los centros que lo conforman:
Centro Integral de Diagndstico y Tratamiento Francisco Diaz (CIDT) y Centro de Salud Mental y
Hospital de Dia Puerta de Madrid, estos dos ultimos centros adscritos al HUPA, conforme a la
normativa vigente (Real Decreto 393/2007, de 23 de marzo, cumpliendo todas las exigencias
legales), junto a su implantacion, puesta en marcha y mantenerlo operativo, difusion, la
imparticion de cursos de formacion, la realizacidon de simulacros de emergencia con el fin de
preparar al personal ante cualquier situacién de riesgo o catdstrofe y su mantenimiento en el
tiempo, con el fin Ultimo de garantizar tanto la seguridad y salud de las personas, la proteccion
de los bienes, actividades y servicios, como la respuesta eficaz ante cualquier situacion de
emergencia que se produzca, adaptdndose a los posibles cambios que puedan sufrir las
instalaciones y/o actividades que cambiasen en las mismas, asi como adaptarse a los cambios
normativos que puedan producirse.

Los objetivos generales del presente contrato son:

1) Evaluacién de los riesgos a los que estan sometidos los edificios.

2) Realizaciéon de una Auditoria de Valoracién de los Edificios.

3) Disefo del sistema de conservacion del nivel de seguridad ante emergencias mediante:
a. Auditorias periddicas.
b. Plan mantenimiento técnico.
c. Plan formacién de trabajadores.

4) Informe de la situacidn actual del HUPA y sus centros adscritos. Plan de colaboracién
con las Instituciones locales, autonémicas y nacionales.

5) Propuestas de Mejora.

6) Prevenir y actuar satisfactoriamente ante cualquier riesgo o incidente (incendio,
inundacién, amenaza de bomba, etc.) que pudiera producirse y pudiera poner en
peligro la integridad de las personas, ademas de proteger el edificio, los bienes, los
equipos y el medio ambiente.

7) Disponer de equipos de actuacién en caso de catastrofe, debidamente formados para
garantizar la intervencidn inmediata.

8) Garantizar la continuidad de la asistencia.
9) Prever la posible evacuacion del edificio, si fuese necesario.

10) Disponer la coordinacién de las posibles ayudas externas de bomberos, policia,
proteccidn civil, etc.

11) Dar a conocer a todos los empleados del Hospital y Centros Adscritos, los medios de
proteccion existentes, asi como las posibles vias de evacuacién. Mantener en todo
momento informado y formado al personal de los Centros.
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12) Garantizar la fiabilidad de forma activa y permanente de los medios de seguridad,
deteccion y extincién contra incendios, etc., realizando para ello el debido programa
obligatorio de mantenimiento preventivo.

13) Colaborar con ayuda procedente del exterior (Bomberos, Policias, Proteccién Civil,
Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado, etc.), ante una posible intervencién en
caso de emergencia.

14) Prevenir, detectar y evitar las causas origen de situaciones de emergencia.

15) Promover la resolucion con el menor coste.

16) Obligacion de cumplir con la Normativa de Seguridad, revisiones obligatorias,
auditorias, etc.

Los objetivos especificos son:

1) Conocer el Hospital, como es su edificacién y su construccidn, las instalaciones que
pueden comportar riesgos, el destino de las mismas y su utilizacidn, con qué medios
de proteccidén cuenta, las carencias y medios alternativos para mitigarlas.

2) Verificar la fiabilidad y respuesta de los medios de proteccidn existentes.
3) Detectary evitar las causas que pudieran originar las situaciones de catastrofes.

4) Facilitar y promover el adiestramiento de todo el personal para fomentar actitudes de
prevencion de riesgos y obtener una adecuada respuesta en caso de tener que activar
el plan. Imparticidn de cursos formativos tedricos y practicos.

5) Mantener informados a los trabajadores y usuarios sobre las normas de prevenciény
actuacion ante situaciones de catastrofes. Realizacidn de simulacros.

6) Cumplir la normativa de seguridad y posibilitar la intervencidon de medios exteriores.

La prestacién del servicio se realizara con arreglo a los requerimientos y condiciones que se estipulan
en este pliego de condiciones técnicasy, junto con el pliego de clausulas administrativas particulares,
teniendo cardcter contractual, de los cuales se derivaran los derechos y obligaciones de las partes
contratantes.

La supervision de este servicio se realizara por el Jefe/Coordinador de Seguridad del Centro y del
Servicio de Prevencién de Riesgos Laborales, Servicio Técnico, por la Direccién de Gestion del Hospital
Universitario Principe de Asturias y/o Subdireccién de Gestidn.

Dado que la finalidad del Plan de Autoproteccidn es que los trabajadores de los centros de trabajo
conozcan como actuar en caso de emergencia, con el fin de minimizar/eliminar los riesgos, el mismo,
debe ser conocido por TODO el personal, por lo que en sus distintas fases debe difundirse y
transmitirse a toda la organizacion y a los trabajadores externos que colaboren fisicamente en cada
uno de los centros.
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2.- FINALIDAD DEL SERVICIO A CONTRATAR

Contrataciéon de la asistencia técnica para la valoracién, evaluacién y modificaciones del Plan de
Autoproteccién.

A los efectos del presente Pliego, se entenderd como Plan de Autoproteccién el estudio de
organizacion de medios humanos y materiales disponibles en la actividad para la prevenciéon de
riesgos y actuaciones en caso de emergencia, asi como para garantizar la evacuacion e intervencion
inmediata.

El servicio solicitado comprenderad las siguientes actuaciones:

e Revision y actualizacion del Plan de Autoproteccidn del Hospital Universitario Principe de
Asturias y Centros adscritos.

En todo caso, el Plan incluira:

o Todas las edificaciones y modificaciones que se hayan producido hasta la fecha del
presente contrato. (Entre los que se encuentran: zona de nuevo equipo de
Resonancia Magnética, nuevas instalaciones del Servicio de Anatomia Patoldgica,
nuevas consultas junto a pasillo de la cafeteria, nueva U.C.l. en planta primera, asi
como nuevas instalaciones de Servicio de Radiodiagndstico, Medicina Nuclear en
2023, etc.)

o También incluira en el caso de que se produjera durante el periodo del presente
contrato:

= Si existieran modificaciones en las infraestructuras (estructural y/o de
instalaciones) asi como de actividad en el centro/s, durante los 3 afios de
validez del contrato, se procedera a la revisién y actualizacién del Plan.

= Si durante el periodo de vigencia del contrato se produce una modificacion
de la normativa hasta entonces vigente se propondrdn la revisidn y la
adopcidn de medidas necesarias que deban actualizarse para dar
conformidad a la nueva normativa vigente.

Asimismo, el presente pliego también cubre la implantacion del Plan de Autoproteccidn en
cada centro.

Para llevar a cabo la actualizacion del Plan de Autoproteccion del Hospital y de los demas
Centros se tendra en cuenta el Real Decreto 393/2007, de 23 de marzo, por el que se aprueba
la Norma Bdsica de Autoproteccion de los centros, establecimientos y dependencias dedicados
a actividades que puedan dar origen a situaciones de emergencia. El documento debera seguir
la estructura fijada en la normativa del RD 393/2007 e incluird tanto la documentacidn escrita
como la documentacidn grafica requerida por la misma, asi como atendera a lo especificado
en otras guias o normas.

e Inventario y actualizacion del material de proteccion existente en el centro. En las
revisiones programadas se dedicard especial atencién a los elementos de megafonia y
material contraincendios, asi como analisis de las salidas de seguridad y su adecuacion a
la normativa vigente.

e Organizacion y listado, segun localizacion adecuada, del personal que deberia formar los
Equipos de Primera Intervencion (EPI) y de Segunda Intervencion (ESI).
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e Una vez realizada la redaccién definitiva del Plan, serd obligacién de la empresa
adjudicataria la presentacion del documento de registro administrativo
correspondiente, realizando las gestiones descritas en el articulo 5 del RD 393/2007.
Serdn por cuenta de la empresa adjudicataria los gastos que se derivasen de dicha
inscripcion.

e Disefio, planificacidon, ejecucion y evaluacién de formacién “lucha contra incendios” a
miembros de Equipo de Segunda Intervencién (ESI). Debe incluir la entrega de manual
especifico de formacién en lucha contra incendios, en formato papel y copia digital (en
pdf y word). Emisién posterior de certificado de asistencia y aprovechamiento.

El contrato incluird una formaciéon para Equipos de Segunda Intervencién (ESI).
Debiéndose adaptar el cronograma a las necesidades (actualizaciones de inclusion o
cambio de los miembros del ESI) del HUPA.

e Entrega en formato digital (pdf y Word) de Manual especifico, dirigido al Comité de
Emergencias, con la gestion y organizacién del Plan de Actuacion ante emergencia del
Hospital, a color, incluyendo las funciones, responsabilidades y los planos y Manual
general de lucha contra incendios, dirigido a Jefes-Responsables de Zona y Equipos de
Primera Intervencidn y Evacuacion.

e Preparacidny ejecucion de al menos un ensayo de Simulacro de Emergencias de manera
anual, debiendo recoger en un informe las incidencias observadas y las recomendaciones
oportunas a corregir.

e Revision de planos de situacién/ubicacidn, sefialética y carteleria informativa en todos
los espacios que sean requeridos conforme al cumplimiento de lo dispuesto en el Real
Decreto 513/2017 de 22 de mayo, por el que se aprueba el Reglamento de instalaciones
de proteccidon contra incendios y en el real Decreto 485/1997 de 14 de abril, sobre
disposiciones minimas en materia de sefializacion de seguridad y salud en el trabajo.
Expresamente se acompafiard al menos la documentacion grafica siguiente:

- Planos de ubicacién de los medios de autoproteccién, conforme a normativa UNE.

- Planos de recorridos de evacuacion y areas de confinamiento, reflejando el nimero
de personas a evacuar o confinar por areas segun los criterios fijados en la normativa
vigente.

- Planos de compartimentacién de areas o sectores de riesgo.

Ademas de las copias fisicas de los planos se entregardn en soporte informatico de extension
.pdfy .dwg.

e Laempresaadjudicataria debera elaborar e instalar los planos de situacidn, segtin el Plan
de Autoproteccidn, necesarios para cada una de las areas y diferentes espacios, en
material fotoluminiscente, de facil mantenimiento de limpieza, enmarcado en marco de
aluminio lacado o similar, formato A3 y conforme a normativa UNE, en los que se debera
ver claramente:

- Recorrido hacia las salidas ordinarias y de emergencia.

- Ubicacion de medios de proteccion.

- Instrucciones de actuacion contra incendios y evacuacion.
- Indicacién "Usted esta aqui" personalizado en cada plano.
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Ademas de las copias fisicas de los planos se entregaran en soporte informatico de extension .pdf
y .dwg.

3.- ALCANCE DEL SERVICIO

El Plan de Autoproteccidon debera incluir todos los edificios que forman parte del Hospital
Universitario Principe de Asturias, asi como de los centros adscritos, Centro Integral de
Diagnéstico y Tratamiento Francisco Diaz (CIDT) y Centro de Salud Mental y Hospital de Dia Puerta
de Madrid (Alcald de Henares-Madrid), debiéndose llevar a cabo, actuaciones y un Plan de
Protecciéon por cada uno de ellos. Asesoramiento continuo en materia de autoproteccién vy
proteccion contra incendios.

Para el mantenimiento de la eficacia de los Planes de Autoproteccidn, se llevardn a cabo las
siguientes actuaciones:

a) Revisiony actualizacién de los planes (documentacidn grafica y escrita de los mismos).

b) Actuaciones de implantacién de los Planes de Autoproteccion

c) Actualizacién de las sefalizaciones de emergencias de los centros, informes y seguimiento.
d) Formacién descrita en este documento

e) Legalizacidny presentacidn del Plan en los organismos que sean necesarios.

4.- LEGISLACION APLICABLE

Los trabajos se desarrollaran aplicando las siguientes normativas basicas:

e Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales
e Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, Reglamento de los Servicios de
prevencion de Riesgos Laborales.

* Real Decreto 513/2017, de 22 de mayo, por el que se aprueba el Reglamento de
Instalaciones de Proteccidn Contra Incendios.

e Real Decreto 393/2007, de 23 de marzo, por el que se aprueba la Norma Basica
de Autoproteccién de los centros, establecimientos y dependencias dedicados
a actividades que puedan dar origen a situaciones de emergencia.

e Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cédigo Técnico
de la Edificacidn.

e Real Decreto 2267/2004, de 3 de diciembre, por el que se aprueba el
Reglamento de seguridad contra incendios en los establecimientos industriales.

* Normativa: Ley 17/2015, de 9 de julio (Ref. BOE-A-2015-7730).
e Normas UNE 23032, 23033, 23034, 23035
e Cualquier otra normativa vigente de obligado cumplimiento.

En la identificacion de los riesgos, asi como en el desarrollo de las propuestas de actuacion,
mejora, implantacién, etc., se deberd tener en cuenta los requisitos especificos de la normativa
sectorial aplicable, asi como las previsiones de futuro desarrollo normativo a nivel local,
autondmico y estatal.

5.-DESCRIPCION DE LOS TRABAJOS A REALIZAR

La revisién y actualizacion del Plan de Autoproteccién del Hospital Universitario Principe de
Asturias, asi como de los centros adscritos, Centro Integral de Diagnéstico y Tratamiento Francisco

6
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Diaz (CIDT) y Centro de Salud Mental y Hospital de Dia Puerta de Madrid (Alcald de Henares-
Madrid) de acuerdo con la legislacion vigente (R.D. 393/2007 “NBE”) se llevara a cabo, mediante
la realizacién de una Auditoria de evaluacién de riesgos, cuyo contenido minimo serd atendiendo
a las actuaciones que se describen a continuacion.

5.1.- ELABORACION PLAN DE AUTOPROTECCION.

La estructuray el contenido de los Planes de Autoproteccién del Hospital Universitario Principe
de Asturias (HUPA), Centro Integral de Diagndstico y Tratamiento Francisco Diaz (CIDT) y
Centro de Salud Mental y Hospital de Dia Puerta de Madrid (Alcald de Henares-Madrid), se
ajustaran a lo marcado en el Anexo Il del Real Decreto 393/2007, de 23 de marzo, por lo que
se aprueba la Norma Bdsica de Autoproteccion de los centros, establecimiento y dependencias
dedicados a actividades que puedan dar origen a situaciones de emergencia.

El Plan de Autoproteccion, debera desarrollar el plan de actuacidn ante cualquier situacion de
peligro que pudiera materializarse en las instalaciones de los diferentes centros, asi como las
medidas a adoptar en caso de que se actualicen. En principio, se respetaran los capitulos
existentes en el Plan actual, actualizandolos y completandolos, y se elaborard los nuevos que
se consideren necesarios, atendiendo de manera general al siguiente contenido:

e Introduccion (tipo de catdstrofe y relevancia, situacién del Centro de Trabajo en
este campo con respecto a su estructura y normas aplicables).

e Riesgos para el Centro de Trabajo:

o ldentificacién/origen, zonas y horarios.
o Evaluacién.
o Medidas Preventivas.

e Plan de actuacidn:

Comunicacion.

Grupo de actuacién.

Recursos materiales.

Acciones inmediatas.

o Otras acciones.

e Registro del hecho.

e Plan de mantenimiento. Simulacros.

e Plan de emergencia.

e Evaluacién. Control de Calidad.

e ANEXO I: Planos (estaran en el Centro a disposicion). Contendrd como minimo
un plano de situacién, planos de planta de cada nivel, conteniendo el conjunto
de las instalaciones de seguridad contra incendios, los accesos y recorridos de
evacuacion; todo ello a escala 1/100.

Ademas de forma independiente se elaboraran dos juegos de planos escala
1/100 que incluya:
o Planos de distribucion en planta de cada nivel, accesos y
compartimentacion.
o Planos de instalaciones: del conjunto de las instalaciones de seguridad
contra incendios (cuadros eléctricos, cuartos de calderas., etc....)
o Todos estos planos se entegaran al HUPA en formato digital y solo
tendran que adaptarse las requeridas en los planes de autoproteccion.
e Bibliografia.

O
O
O
O
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Para el desarrollo de los puntos anteriores la empresa contratada contara con el apoyo necesario
por parte del HUPA.

La empresa contratada realizard, editard o modificard toda la documentacidon necesaria para la
perfecta descripcién de los riesgos sefialados, incluyendo planos, flujogramas, listas de
direcciones, inventarios y cualquier otra documentacidn necesaria.

La empresa contratada se encargard de las gestiones con la administracién correspondiente,
(tanto en el ambito local, como de Comunidad de Madrid y/o estatal) para la aprobacion y
seguimiento hasta conseguir los visados necesarios del Plan de Autoproteccion.

El licitador, por tanto, debera presentar junto al Plan de Actuacién el Informe de Evaluacion de
Riesgos, la Auditoria y los planos sefialados anteriormente, detallando los trabajos técnicos, n2 de
visitas a realizar, tiempo de dedicacidon y demas pardmetros a tener en cuenta segun se establece
en el RD 393/2007.

Asi como, presentar Informes de Seguimiento del proyecto con caracter quincenal y/o mensual
en el que quede constancia del progreso del proyecto, problemas detectados, cumplimiento del
cronograma establecido, etc.

Serd preciso que el adjudicatario presente el niumero de ejemplares suficientes para su
distribucidn interna y externa, debidamente encarpetados el documento definitivo de cada
centro; asi también sera preciso presentar todos los documentos y planos en soporte informatico.

Se requerira la entrega en formato papel de 4 ejemplares del Plan del HUPA, y 3 ejemplares para
el CIDTy 3 ejemplares para el Centro de Salud Mental y Hospital de dia Puerta de Madrid. Ademas,
se entregard en formato electrénico (memoria USB) con toda esta informacién, en formatos
Microsoft Word, PDF y AUTOCAD, (compatibles con el software del HUPA) para los planos, asi
como un archivo completo de los Planes de Autoproteccion, en formato PDF con texto y planos.

En concreto el contenido minimo del plan de autoproteccion debe estar referenciado con el Anexo
Il del Real Decreto 393/2007, de 23 de marzo, el cual establece que el documento se estructurara,
con el contenido que figura a continuacidn, tanto si se refiere a edificios, como a instalaciones o
actividades a las que sean aplicables los diferentes capitulos. Debiendo ser paginado de la
manera siguiente:

CAPITULO 1. IDENTIFICACION DE LOS TITULARES Y DEL EMPLAZAMIENTO DE LA ACTIVIDAD.

11 Direccién Postal del emplazamiento de la actividad. Denominacién de la
actividad, nombre y/o marca. Teléfono y Fax.

12 Identificacion de los titulares de la actividad. Nombre y/o Razén Social. Direccién
Postal, Teléfono y Fax.

13 Nombre del Director del Plan de Autoproteccidn y del director o directora del plan
de actuacién en emergencia, caso de ser distintos. Direccién Postal, Teléfono y Fax.

CAPITULO 2. DESCRIPCION DETALLADA DE LA ACTIVIDAD Y DEL MEDIO FiSICO EN EL QUE SE
DESARROLLA.

2.1 Descripcidn de cada una de las actividades desarrolladas objeto del Plan.
2.2 Descripcidn del centro o establecimiento, dependencias e instalaciones donde se



“:H Hospital Universitario

saane PriNCIpe de Asturias
PASA 28/23

desarrollen las actividades objeto del plan.

2.3 Clasificacién y descripcion de usuarios.

2.4 Descripcidn del entorno urbano, industrial o natural en el que figuren los edificios,
instalaciones y dreas donde se desarrolla la actividad.

2.5 Descripcidn de los accesos. Condiciones de accesibilidad para la ayuda externa.

Este capitulo se desarrollard mediante documentacién escrita y se acompaiard al menos
la documentacidn gréfica siguiente:
e Plano de situacién, comprendiendo el entorno préximo urbano, industrial natural
en el que figuren los accesos, comunicaciones, etc.
* Planos descriptivos de todas las plantas de los edificios, de las instalaciones y de
las areas donde se realiza la actividad.

CAPITULO 3. INVENTARIO, ANALISIS Y EVALUACION DE RIESGOS.

Deben tenerse presentes, al menos, aquellos riesgos regulados por normativas
sectoriales. Este capitulo comprendera:

31 Descripcion y localizacién de los elementos, instalaciones, procesos de
produccién, etc. que puedan dar origen a una situacién de emergencia o incidir de
manera desfavorable en el desarrollo de la misma.

32 lIdentificacion, analisis y evaluacion de los riesgos propios de la actividad y de los
riesgos externos que pudieran afectarle. (Riesgos contemplados en los planes de
Proteccion Civil y actividades de riesgo préximas).

33 Identificacidén, cuantificacion y tipologia de las personas tanto afectas a la
actividad como ajenas a la misma que tengan acceso a los edificios, instalaciones y
areas donde se desarrolla la actividad.

Este capitulo se desarrollard mediante documentacion escrita y se acompafiara al
menos la documentacidn grafica siguiente:
e Planos de ubicacidn por plantas de todos los elementos y/o instalaciones de
riesgo, tanto los propios como los del entorno.

CAPITULO 4. INVENTARIO Y DESCRIPCION DE LAS MEDIDAS Y MEDIOS DE AUTOPROTECCION.

4.1 Inventario y descripcidn de las medidas y medios, humanos y materiales, que
dispone la entidad para controlar los riesgos detectados, enfrentar las situaciones de
emergencia y facilitar la intervencion de los Servicios Externos de Emergencias.

4.2 Las medidas y los medios, humanos y materiales, disponibles en aplicacién de
disposiciones especificas en materia de seguridad.

Este capitulo se desarrollard mediante documentacion escrita y se acompafiara al
menos la documentacidn grafica siguiente:

* Planos de ubicacién de los medios de autoproteccion, conforme a normativa
UNE.

* Planos de recorridos de evacuacion y areas de confinamiento, reflejando el
numero de personas a evacuar o confinar por dreas segun los criterios fijados
en la normativa vigente.

* Planos de compartimentacién de areas o sectores de riesgo.
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CAPITULO 5. PROGRAMA DE MANTENIMIENTO DE INSTALACIONES.

5.1 Descripcion del mantenimiento preventivo de las instalaciones de riesgo, que
garantiza el control de las mismas.

5.2 Descripcion del mantenimiento preventivo de las instalaciones de proteccion, que
garantiza la operatividad de las mismas.

5.3 Realizacidn de las inspecciones de seguridad de acuerdo con la normativa vigente.

Este capitulo se desarrollard mediante documentacion escrita y se acompafiara al
menos de un cuadernillo de hojas numeradas donde queden reflejadas las operaciones
de mantenimiento realizadas, y de las inspecciones de seguridad, conforme a la
normativa de los reglamentos de instalaciones vigentes.

CAPITULO 6. PLAN DE ACTUACION ANTE EMERGENCIAS.

Deben definirse las acciones a desarrollar para el control inicial de las emergencias,
garantizdndose la alarma, la evacuacién y el socorro. Comprendera:

6.1 ldentificacidon y clasificacién de las emergencias:
En funcion del tipo de riesgo.
En funcion de la gravedad.
En funcion de la ocupacidon y medios humanos.
6.2 Procedimientos de actuacién ante emergencias:
a) Deteccién y Alerta.
b) Mecanismos de Alarma.
b.1) Identificacion de la persona que dara los avisos.
b.2) Identificacion del Centro de Coordinacion de Atencion de
Emergencias de Proteccion Civil.
c) Mecanismos de respuesta frente a la emergencia.
d) Evacuacion y/o Confinamiento.
e) Prestacion de las Primeras Ayudas.
f) Modos de recepcion de las Ayudas externas.

6.3 Identificacion y funciones de las personas y equipos que llevaran a cabo los
procedimientos de actuacidon en emergencias.

6.4 ldentificacidon del Responsable de la puesta en marcha del Plan de Actuacion ante
Emergencias.

CAPITULO 7. INTEGRACION DEL PLAN DE AUTOPROTECCION EN OTROS DE AMBITO SUPERIOR.

7.1 Los protocolos de notificacidon de la emergencia

7.2 La coordinacién entre la direccidon del Plan de Autoproteccion y la direccion del
Plan de Proteccion Civil donde se integre el Plan de Autoproteccion.

7.3 Las formas de colaboracion de la Organizacion de Autoproteccion con los planes 'y
las actuaciones del sistema publico de Proteccién Civil.

CAPITULO 8. IMPLANTACION DEL PLAN DE AUTOPROTECCION.

8.1 Identificacién del responsable de la implantacién del Plan.
8.2 Programa de formacién y capacitacién para el personal con participacion activa en
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el Plan de Autoproteccién.

8.3 Programa de formacién e informacion a todo el personal sobre el Plan de
Autoproteccion.

8.4 Programa de informacion general para los usuarios.

8.5 Sefializacién y normas para la actuacion de visitantes.

8.6 Programa de dotacién y adecuacion de medios materiales y recursos.

CAPITULO 9. MANTENIMIENTO DE LA EFICACIA Y ACTUALIZACION DEL PLAN DE
AUTOPROTECCION.

9.1 Programa de reciclaje de formacién e informacidn.

9.2 Programa de sustitucion de medios y recursos.

9.3 Programa de ejercicios y simulacros.

9.4 Programa de revisidn y actualizacidon de toda la documentacion que forma parte
del Plan de Autoproteccion

9.5 Programa de auditorias e inspecciones.

9.6 Actualizacidon de las sefales de emergencia de los centros. Informe y seguimiento.

Se debe modificar el orden del indice de los Anexos del R.D. 393/2007, debiendo quedar de la manera
siguiente:
Anexo |. Directorio de comunicacion.
I.1 Teléfonos del Personal de emergencias.
1.2 Teléfonos de ayuda exterior.
I.3 Otras formas de comunicacion. (Modelo de mensaje de aviso ayudas exteriores).

Anexo Il. Formularios para la gestion de emergencias.
II.1 Formulario a rellenar en caso de amenaza de bomba.
I1.2 Formularios para organizacion de simulacros.
I1.3 Formularios para investigacion de siniestros.

Anexo lll. Planos.
Anexo IV. Fichas de intervencion de productos peligrosos.

Anexo V. Cuadernillo de Registro de operaciones de mantenimiento e inspecciones de
seguridad.

Para el desarrollo de estos apartados la empresa contratada contara con el suficiente apoyo
proporcionado por el Hospital.

5.2.- DIAGNOSTICO DE CARENCIAS Y PROPUESTAS DE MEJORA.
Evaluacion: Elaboracion de Adecuacion a la Normativa.

Con el estudio de las condiciones de seguridad existentes, se entregard un documento de
Diagndstico de Carencias y Propuestas de Mejora que ayude a los Responsables de los Centros
a la toma de decisiones en lo referente al mantenimiento y mejora de las condiciones de
seguridad. Dicho informe de adecuacién a la normativa contra incendios y resto de normativa
de medidas de emergencia aplicables se titulard “Estudio Técnico de Seguridad Contra
Incendios”.
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En el documento se incluirdn todos los criterios de valoracién, los procedimientos de
evaluacidn, los métodos de medicidn o ensayo utilizados, etc. Deberan constar las condiciones
de seguridad existentes, y las mejoras necesarias, asignando niveles de prioridad, de los
siguientes elementos:

> Calculo de la evacuacién, adecuacidon de los caminos y escaleras.

> Estabilidad, resistencia y reaccién al fuego de los elementos de construccién.

> Sistemas automaticos de deteccion y alarma de incendios.

> Sistemas de extincién manual de incendios.

> Sistemas de extincién automatica de incendios.

> Instalaciones de alumbrado de seguridad: alumbrado antipanico, alumbrado de
evacuacion, alumbrado de zonas de alto riesgo, alumbrado de reemplazamiento,
etc.

> Instalaciones y sistemas de sefializacién de elementos de proteccién contra
incendios y vias de evacuacién.

> Sistemas de control de humos y temperaturas.

> Abastecimiento de agua para la lucha contra el fuego.

> Sistemas de alimentacidn eléctrica secundaria o de emergencia.

> Sistemas de bloqueo y retencién de puertas.

> Ascensores de emergencia.

> Sefializacion: Sefales "Usted esta Aqui" y sefialética conforme a Real Decreto 486/1997

y RD 485/1997 (sefiales relativas a lucha contra incendios, de salvamento o socorro...)
> Cualquier otro que resulte necesario o recomendable.
El estudio de diagndstico de carencias, asi como las propuestas de mejora, se realizara teniendo
en cuenta la necesidad de realizar actualizaciones de las infraestructuras e instalaciones
considerando los plazos de adecuacién marcados por la normativa vigente.

Este estudio se debera completar con una documentacidn grafica donde se especificaran todas
las mejoras propuestas.

De manera expresa se incluira las obligaciones y necesidades de la instalacion de planos de
situacién, planos “Usted Esta Aqui (U.E.A.), sefalética y carteleria de informacion de P.C.I. y del
resto en materia de emergencias.

Cada deficiencia de condiciéon de seguridad deberd separarse segun temas, por ejemplo,
sefializacion de emergencias, iluminacién, falta de medio de extincidn, etc., y distinguiendo si es
obligatorio o propuesta de mejora.

Una vez finalizado los trabajos, serd preciso que el adjudicatario presente el nimero de
ejemplares debidamente encarpetados del documento definitivo de cada centro; asi también sera
preciso presentar todos los documentos en soporte informatico.

Se entregaran los siguientes documentos:

e Propuesta de Sistema de Informacidn a usuarios y pacientes. En la oferta se
propondra un sistema de informacidn donde queden reflejadas las actuaciones que
se deben seguir en caso de incendio. Al menos debera incluir: lemas y/o
informacién a transmitir, medios a utilizar, boceto de campafa, cronograma del
sistema de evacuacidn periddica de la efectividad de la informacién.
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e Planos de evacuacion “USTED estd aqui”, con el fin de garantizar la informacidn de
usuarios y visitantes en cada uno de los centros sobre actuaciones en prevencién
de riesgos y comportamientos a seguir en caso de emergencia. Deberan disponer
de planos y carteles informativos ubicados estratégicamente, actualizacidon y
digitalizacion de los planos segun lo dispuesto en la norma UNE 23032:2015. Estos
carteles seran entregados por la adjudicataria y colocados segun se establezca por
el Servicio de PRL.

e Diagndstico de carencias y propuestas de mejora (Estudio Técnico de Seguridad

Contra Incendios) ...... 2 copias impresas por Centro y una copia electrdnica
(memoria USB).

En cuanto a la Organizacion de los Equipos de Emergencia, el adjudicatario colaborara con los
responsables del Plan designados por cada centro, para la actualizacion de los equipos de
emergencia y en la designacion del personal mas adecuado para la composicion de los mismos.

5.3.- FORMACION.

Con el fin de que el Plan de Autoproteccidn en cada uno de los centros, sea realmente operativo,
es necesario que todo su personal, con participacién activa en el mismo, esté formado vy
capacitado para desempenar las funciones que les han sido encomendadas para actuar en caso
de emergencia.

Las actividades formativas se realizaran en las instalaciones de cada uno de los centros, segln la
programacion aprobada para cada centro incluyendo las contratas del Hospital. En todo caso, se
impartird formacién a los equipos de emergencia en caso de modificaciones en su composicion,
asi como, al personal de nueva incorporacién.

El objetivo que se persigue con los cursos formativos es que en los 3 afios de vigencia del contrato
se llegue al maximo de gente posible, para que todo el personal sepa como actuar o a quién
dirigirse en caso de emergencia.

El adjudicatario impartird, como minimo, las siguientes actividades formativas previstas en el Plan
de cada uno de los centros:

N2 DE
TIPOS ACTIVIDADES
Curso de formacion de formadores 1
Curso de formacién para equipos de primera intervencion 10
Curso de formacién para equipos de segunda intervencién 15
Curso de formacidn para Jefes de Guardia 1
Curso de formacién Comité de Catdstrofes 1
Charlas Informativas 20

5.3.1. Contenido de los cursos.

El contenido minimo de los cursos a impartir serd el que se describe en la presente clausula. Este
contenido no obstante se ajustara a la normativa en vigor y necesidades en cada momento de cara
a su imparticién:

1. CURSOS DE FORMACION DE FORMADORES:

Estos cursos a realizar consistiran en una presentacion tedrica del Plan y se impartiran a un nimero
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determinado de personas que de forma voluntaria, preferiblemente del personal del servicio de
Prevencion y Salud Laboral y se presten a recibir dicho curso (entre 8-10 personas), con una
duracién de 2 horas. Serdn los encargados de transmitir el Plan a los demas trabajadores que
desarrollen su trabajo diario en el centro hospitalario. Sera impartido por el responsable que firme
el Plan de Autoproteccién.

2. CURSO DE FORMACION PARA EQUIPOS DE PRIMERA INTERVENCION (E.P.1.):

Los equipos de primera intervencidn tienen una misidn preventiva por lo que han de tener
conocimiento de las normas fundamentales de la prevencién de incendios. Combaten conatos de
incendio con extintores portatiles en su zona de actuacién, apoyan a los componentes del equipo
de segunda intervencion. Los componentes de estos equipos han de tener formacién en temas
como: conocimiento del fuego, métodos de extincidn, agentes extintores, extintores portatiles,
practicas de extincidn con extintores portatiles, operaciones en sistemas fijos de extincién y plan
de emergencia.

El nimero de actividades a realizar seran de 10 con un aforo de, aproximadamente, 25 personas
por grupo. Esta formacidn se impartird por personal cualificado.

Se formard a los miembros de estos equipos en manejo de extintores y Bocas de Incendio
Equipadas (en adelante B.I.E.)

. Formacioén tedrica (duracion minima 1 hora):
1. Conocimiento del fuego: Origen y propagacién. Elementos de fuego.
Clasificaciéon de los fuegos. Productos derivados de la combustion. Teoria
del fuego. Peligros inherentes.

2. Métodos de extincion existentes en cada uno de los Centros.

3. Agentes extintores: composicién, propiedades fisicas y quimicas.
Sustancias y comportamiento.

4, Eleccion del agente extintor adecuado.

5. Consignas de actuacidn de los miembros de los equipos de intervencion y
evacuacion.

6. Técnicas de evacuacion en hospitales: urgencias, enfermos, visitas, etc...

7. Medidas preventivas.

8. Conocimiento de las instalaciones del centro de trabajo (en cada uno
de los centros).

9. Plan de Autoproteccion.

10. Conocimiento de las vias de evacuacion: pasillos, salidas, escaleras, salidas

alternativas en caso de bloqueo y puntos de reunion.

. Formacion practica manejo de extintores (duraciéon minima 2 horas):

1. Uso de extintores: Practicas de extincion. Conocimiento tedrico practico
de los distintos tipos de extintores para los distintos tipos de fuego:
extincion en simulador de fuga de gas (con polvo polivalente y CO2),
extincidn en simulador de armario eléctrico (con polvo polivalente y CO2),
extincion en simulador de cubeto de contencién (con polvo polivalente y
C02).

Correcto uso de los extintores. Precauciones, recomendaciones vy
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limitaciones (seguro, distancia de proyeccion, accion del viento...).
Riesgo del fuego y sensacidn térmica del fuego en interior.

Extincion en interior con CO2 sobre simulador de ordenador, cubeto

o cuadroeléctrico.

Medidas practicas a adoptar en incendios interiores en hospitales.
Medidas practicas para la evacuacién de un hospital: practica de
orientacién y evacuacion en espacios con baja o nula visibilidad.

Las practicas de extincidn se realizaran solicitando la colaboracién de los Parques
de Bomberos de la zona.

3. CURSO DE FORMACION PARA EQUIPOS DE SEGUNDA INTERVENCION (E.S.I.):

Los equipos de segunda intervencion representan la maxima capacidad extintora del

Hospital y de los Centros Adscritos. Actuardn en cualquier punto del edificio en que se

pueda producir una emergencia de incendio, por lo que su formacion y adiestramiento

ha de ser el adecuado en el combate del tipo de fuegos que puedan producirse en cada

uno de los Centros, tanto con medios de primera intervencidn, como de segunda.

Se formara a los miembros de estos Equipos en manejo de extintores y B.I.E., manejo de

Equipos de Respiracién Autonoma (ERAS) y en orientacidn. Esta formacién se impartira

por personal cualificado y el centro donde se imparta debe estar homologado,

cumpliendo con las autorizaciones y normativas en vigor que correspondan.

. Formacion tedrica (duracion minima 1,5 horas):

1.

Conocimiento del fuego: origen y propagacion. Elementos de fuego.
Clasificacion de los fuegos. Productos derivados de la combustion. Teoria
del fuego. Peligros inherentes.

2. Métodos de extincidn existentes en cada uno de los Centros.

3. Agentes extintores: composicidén, propiedades fisicas y quimicas.
Comportamiento.

4, Clasificacion de los agentes nocivos.

5. Conocimiento de las instalaciones del centro de trabajo (Hospital y cada uno
de los centros adscritos).

6. Plan de Autoproteccion.

7. Conocimiento de las vias de evacuacion: pasillos, salidas, escaleras,
salidasalternativas en caso de bloqueo y puntos de reunion.

8. Tipos de proteccidn respiratoria: contaminantes del aire, deficiencia de
oxigeno. Sistemas de proteccidén respiratoria: clasificacion, equipos
aislantes, equipos auténomos (de presidén normal y presidn positiva).

9. Equipos auténomos y semiauténomos.

10. Componentes de los Equipos Auténomos: botella, espaldera, regulador,
mascara,autonomia.

. Formacién practica manejo de de medios de extincidn en exteriores e interiores

(duracion minima 1 hora):
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1. Practicas de extincidn. Uso de extintores portatiles.
Conocimiento practico de los distintos tipos de extintores para los
distintos tipos de fuego: extincion en simulador de fuga de gas (con polvo
polivalente y CO2), extincién en simulador de armario eléctrico (con polvo
polivalente y CO2),extincidn en simulador de cubeto de contencidn (con
polvo polivalente y CO2).

Las practicas de extincidn se realizaran en el exterior (duracién minima 30
minutos).

2. Practicas de Interior:

- Medidas practicas a adoptar en incendios interiores.

- Practica de orientacién y evacuacidén en espacios de baja o nula
visibilidad.

- Riesgos del fuego y sensacion térmica del fuego en interior.

- Extincidon en interior con CO2, sobre simulador de ordenador,
cubeto o cuadro eléctrico.

- Rescate en interiores

Estas practicas de interior tendran una duracion minima de 30 minutos.

. Formacidn practica manejo de B.1.E. (duracion minima 30 minutos):

1. BIE de 25 mm. (minimo 20 minutos).
- Desenrollado y manejo 1 persona.
- Tipos de proyeccion de agua.
- Avance, retroceso y maniobras bdsicas con lineas de agua.

2. BIE de 45 mm. (minimo 20 minutos).
- Desenrollado y manejo 2 personas.
- Avance, retroceso y maniobras basicas con lineas de agua.

3. Otros ejercicios. Practicas de exterior con fuego (minimo 10 minutos)
- Control y extincion de fuego sobre simulador del cubeto de contencidn
con liquido inflamable ardiendo utilizando B.I.E. de 45 mm.
- Control de un incendio y proteccién de elementos préximos afectados.
- Otros ejercicios. Practicas de interior con fuego: (10 minutos).
- Despliegue de manguera de 25 mm. pasando por el interior,
localizacion y extincion de conato de incendio.

Las practicas de extincidn se realizaran solicitando la colaboracién de los
Parques de Bomberos de la zona si fuera preciso.

. Formacién practica con Equipos de Respiracion Autéonoma (E.R.A.). (duracion
minima 2,5 horas):

1. Montaje y desmontaje _de ERA’S: Identificacion de los diferentes
elementos: espaldera, atalajes, botella, valvulas reductoras de presién,

conexiones, mandmetro, pulmoautomatico, mascara.
2. Montaje y comprobaciones basicas de seguridad antes de utilizar un
equipo de respiracién auténomo.
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Equipacion con E.R.A.

Colocacion de la mascara. Tensionado correcto de los atalajes.
Desmontaje y montaje de botellas.

Cambio de botellas.

Medidas practicas a adoptar en incendios interiores.

Practica de orientacion y evacuacion en espacios con nula o baja visibilidad
Riesgos del fuego y sensacidn térmica del fuego en interior.

10. Entrada en interior con poca visibilidad. Exploracion del local,
familiarizacién con el equipo.

O NV Ww

11. Extincion, con humo en interior sobre simulador de ordenador, cubeto o
cuadro eléctrico.

12. Busqueda, localizacion y control de fuga gas.

13. Entrada en interior con humo y posible incendio

14. Equipados con manguera de 25 mm. y extintor de CO2.

4. CURSO DE FORMACION COMITE DE EMERGENCIAS Y JEFES DE EMERGENCIA:

El Comité de Emergencias es el encargado de asesorar al Jefe de Emergencias General en la
toma de decisiones durante el transcurso de una emergencia, informar a las Autoridades
Publicas, organizar la informacion a familiares y de la relacién con los medios de comunicacion.

Duracion del curso: 3 horas (2 cursos en el primer aio, 1 curso en el segundo afo y 1 curso
en el tercer aiio).

. Formaciodn tedrica:

1. Aspectos relevantes del Plan para los mandos de emergencia, pautas de
actuacion a seguir.

2. Organigrama de los equipos de emergencia, tanto en jornada normal
como fuerade ésta.

3. Plan de actuacién y tareas: cdmo transmitir una alarma, comunicaciones,
acciones a realizar dependiendo del tipo de emergencia y gravedad.

4. Puntos estratégicos: Puesta de mando, zonas de refugio y puntos de

reunion exterior.
5 Funciones y responsabilidades de los mandos de emergencia.
6 Necesidades y cualidades del mando.
7. Toma de decisiones.
8 Principios basicos de la intervencidon: seguridad y control.
9 Zonificacién.

10. Evaluacion del siniestro.

11. Evaluacién de prioridades en las emergencias.

12. Solicitud de ayudas.

13. Delegacidon de funciones.

14. Puesto de mando y protocolo de comunicaciones.
15. Seguridad en las actuaciones.

16. Funciones y responsabiliad de los Jefes de Guardia
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. Formaciodn practica:
1. Comunicaciones y toma de decision.
2. Simulacro.

5. CHARLAS INFORMATIVAS:

Se ha de informar del Plan de Autoproteccidén a todos los trabajadores de los Centros,
con el fin de que conozcan las medidas de prevencion a tener en cuenta y la forma de
actuar en caso de emergencia, asi como las vias de evacuacidn que deben utilizar.

El Plan de Autoproteccidn ha de ser conocido por todo el personal de cada uno de los
Centrosy se ha de facilitar la informacién general del mismo a otros posibles afectados que
sean ajenos.

Las actuaciones a realizar serdn las siguientes en cada uno de los Centros:

Al personal propio:

Se llevaran a cabo charlas informativas en las cuales se informara a todo el personal del
Hospitalsobre los siguientes aspectos:

o Normativa vigente.

o Obligatoriedad.

o Finalidad del Plan de Autoproteccion.

o Clasificacién de Emergencias.

o Alertas.

o Medios frente Emergencias.

) Organizacion frente a las Emergencias.

o Funciones jefaturas y equipos emergencias.
) Resumen actuacion frente a Emergencias.
o Evacuaciones.

o Punto de Reunion.

Siempre que sea posible se tratara de agrupar a un nimero considerable de nuevos
trabajadores para impartir estas charlas informativas tal como figura en este punto.

A la incorporacion de nuevo personal propio:

La empresa adjudicataria facilitara informacién acerca de las consignas de actuacién en
caso de emergencia que se incluira en el Manual de Acogida del profesional

5.4.- SIMULACRO DE EMERGENCIA.

Durante el periodo del contrato se realizaran, al menos, tres simulacros, uno cada afo del
contrato. Si por algin motivo, como una situacién de pandemia u otra circunstancia que impidiera
se realizase en el afio correspondiente, se podran acumular su realizacidn para otro afio, incluso
posteriormente a la finalizacidon de fecha del presente contrato. El cronograma dependerd de las
necesidades del hospital.

Los simulacros se realizardn en el area o servicio indicado por la Direccidn del centro, de modo
que el ejercicio no interrumpa el normal desarrollo de la actividad asistencial.
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Los simulacros se organizardn entre la empresa adjudicataria y el servicio de prevencidon del HUPA
y se contard con los servicios externos que fuera necesario (bomberos, policia, proteccion civil...)
segln el tipo y extensién que comprenda el simulacro.

La empresa adjudicataria antes de cada simulacro de emergencia presentard un programa del
ejercicio, incluyendo las partes a realizar en dicha actuacion. Se establecera un guion que
desarrolle el supuesto desencadenante y las acciones a desarrollar por los equipos,
manteniéndose reuniones previas para la coordinacién de las personas que vayan a intervenir.

La empresa adjudicataria realizard grabacién y edicién y entrega en video de los tres simulacros y
se entregara en formato digital compatible con los programas informaticos de que dispone el
HUPA.

Una vez realizado el simulacro, la empresa adjudicataria presentara informe de incidencias
observadas, valoraciones con recomendaciones oportunas y conclusiones del mismo, tanto en
formato papel como en formato digital (pdf y Word).

5.5.- MANTENIMIENTO.

El Plan de Autoproteccién debe mantenerse actualizado en todo momento, siendo susceptible de
modificacion en caso de reestructuracion de instalaciones, nuevos edificios anexos, cambio de
actividad en un drea o zona del centro, o en aquellas ocasiones en que el Plan no sea de aplicacion
en cualquiera de sus partes. La empresa contratada serd responsable de preparar y presentar la
documentacién pertinente de estas modificaciones para elevarla a la autoridad competente.

6.- SOLVENCIA TECNICA, RESPONSABILIDAD Y EJECUCION DEL SERVICIO.

La empresa adjudicataria debera acreditar con los certificados correspondientes emitidos por los
centros sanitarios, que haya implantado, al menos en 3 Hospitales, el Plan de Autoproteccién en
Hospitales de las mismas caracteristicas que el HUPA y sus centros adscritos.

La empresa adjudicataria serd la encargada del correcto Asesoramiento Técnico y Legal en la
Implantacion de los Planes de Autoproteccion y de catdstrofes internas del Hospital Universitario
Principe de Asturias y centros adscritos, que se hara de manera continuada (via telefénica y/o por
correo electrdnico).

La empresa adjudicataria aportara los medios técnicos, materiales y humanos suficientes para
prestar el servicio con las garantias necesarias. Debera disponer de personal técnico cualificado, asi
como del material necesario para la toma de datos y realizacién de planos.

Los técnicos que tengan que realizar su labor en el Hospital deberan estar debidamente identificados
con la informacién de la empresa a la que pertenecen y cumplir con la normativa de Prevencién de
Riesgos del Hospital.

De acuerdo a la cldusula 32 del Pliego de Clausulas Administrativas Particulares, el adjudicatario esta
obligado al cumplimiento de la normativa vigente en prevencion de riesgos laborales, conforme a lo
dispuesto en la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales y en el Real
Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de
Prevencion.
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La empresa adjudicataria designara un Director Técnico y/o Responsable del Contrato, que sera el
principal interlocutor con la organizacidn del centro.

Todas las actuaciones se ajustaran a la legalidad vigente y la empresa adjudicataria no podra revelar
informacidn alguna a la que tenga acceso como consecuencia de la ejecucién del contrato.

7.-GESTION DEL SERVICIO. COORDINACION DEL PLAN DE AUTOPROTECCION.

La empresa adjudicataria debera contar, al menos, con un responsable técnico directo y que
ostentard la representacidn de la empresa frente a la Direccién del Hospital. Este responsable debera
mantener permanente contacto con la Direccion de Hospital y con el Jefe/Coordinador de Seguridad
del Centro y del Servicio de Prevencion.

La empresa informard con la periodicidad establecida por el Hospital Universitario Principe de
Asturias, sobre la marcha general y especifica de los trabajos.

El adjudicatario tendra que presentar al inicio del proyecto una Planificacién de las actividades, con
detalle de las visitas y actividades a realizar.

Serd necesario presentar Informes de Seguimiento del Proyecto con cardcter quincenal o mensual,
segun la necesidad, en el que quede constancia del progreso del proyecto, problemas detectados,
cumplimiento del cronograma establecido, etc.

8.-PERIODO DE PLANIFICACION DE LOS TRABAJOS Y EJECUCION DE LOS MISMOS.

El periodo de duraciéon y ejecucion de los servicios contratados sera de 3 afios (36 meses) desde la
fecha de la firma de ambas partes contratantes.

Plazos anuales de planificacion y ejecucion de los trabajos:
Primer afio:

o Enel Primer Trimestre desde el inicio del contrato:
> Reunidn inicial donde se establecera lo siguiente:
= Fechas de las visitas en las que se desarrollaran los trabajos, recogido en un
cronograma.
= Situacién actual del plan de autoproteccidn y fechas de planificacion sobre
actualizaciones a contemplar en el Plan.
= Designacion de las personas de contacto para la coordinacién de los trabajos
de campo a realizar.
= Aportacidn de documentacién necesaria por parte del HUPA a la contrata.
Trabajos de campo necesarios para la ejecucién del plan de autoproteccion.
Informe de Evaluacion de Riesgos (Auditoria)
Entrega de los documentos de Plan de Autoproteccién de los diferentes centros,
incluyendo propuesta de mejoras.

Y VYV

o Enel Segundo Trimestre desde el inicio del contrato:
» Presentacién y Legalizacién del Plan de Autoproteccidn (si asi se requiere) en los
organismos competentes y obligatorios segln se recoja en la normativa vigente.
> Entrega del Estudio Técnico de Seguridad Contra Incendios.
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> Entrega de Manuales de actuacién de los diferentes equipos.
» Plan de Coordinacién con otras Administraciones Publicas y organismos e
instituciones de emergencias

o EnelSegundo y Tercer Trimestre desde el inicio del contrato:
> Presentacién de la actualizacion del plan de autoproteccién al Comité de
Emergencias y Jefes de Emergencia
» Imparticién Formacién ESI (posibilidad de ser programada en segundo trimestre)
» PRIMER SIMULACRO DE EMERGENCIAS
» Instalacién de los planos de sefializacién “Usted esta aqui”.

o En el Cuarto Trimestre.
» Alfinal del trimestre revisidon de lo realizado en el primer afio.

La formacion indicada en el punto 5 de este Pliego se ajustara segun las necesidades del
Hospital y se desarrollaran en los momentos que indique el propio Hospital.

Segundo y tercer afio:
o Enel Primer Trimestre correspondiente al afio:

> Reunidn inicial donde se establecera lo siguiente:
=  Fechas de las visitas en las que se desarrollaran los trabajos.
= Situacién actual del plan de autoproteccidn y fechas de planificacién sobre
actualizaciones a contemplar en el Plan.
= Designacion de las personas de contacto para la coordinacién de los trabajos
de campo a realizar.
=  Aportacién de documentacion necesaria por parte del HUPA a la contrata.

» Actualizacién del Plan de Autoproteccién si existiera alguna modificacion en las
infraestructuras o actividades de los centros.

o Enel trimestre Segundo o Tercero:
» Formacién del ESI
» SEGUNDO y TERCER SIMULACRO DE EMERGENCIAS, del respectivo afio.
» Revisidn, actualizacion e instalacién de los planos de sefalizacién “Usted esta aqui”

si fuera necesario.

o Enel Cuarto Trimestre del 22 afio:
> Alfinal del trimestre revisién de lo realizado en el segundo afio.

Serd la empresa adjudicataria la encargada de presentar un programa mas concreto de actividades
(planificacion del plan de ejecucidn) a realizar en tres afios desde la firma del contrato.

La Direccion del Hospital Universitario Principe de Asturias dara por concluidos los trabajos con una
reunidn concluyente a finales del cuarto trimestre del 3*" afio, donde se comprobara lo siguiente:

» Que los documentos han sido entregados en tiempo y forma y en los casos necesarios han
sido registrados en el 6rgano de la Administracion Publica competente.
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» Que todas las actuaciones acordadas han sido cumplidas e implantadas.
» Que el Plan de Autoproteccidon ha sido mantenido y actualizado durante el periodo de
ejecucion.

La fecha de finalizacién del presente contrato serd en el plazo de 3 afios desde la firma del contrato.

9.- PROPIEDAD DE LOS TRABAJOS, DOCUMENTOS, CONFIDENCIALIDAD Y PROTECCION
DE DATOS DE CARACTER PERSONAL.

Todos los estudios y documentos elaborados en ejecucion del contrato seran propiedad del Hospital
Universitario Principe de Asturias quien podra reproducirlos, publicarlos y divulgarlos total o
parcialmente sin que pueda oponerse a ello el adjudicatario autor de los trabajos.

El adjudicatario no podra hacer ningun uso o divulgacion de los estudios y documentos elaborados
con motivo de la ejecucion de este contrato, bien sea en forma total o parcial, directa o extractada,
sin autorizacion expresa del 6rgano de contratacion.

Si el contrato tiene por objeto el desarrollo y la puesta a disposicion de productos protegidos por un
derecho de propiedad intelectual o industrial, éste sera cedido por el contratista a la Administracion
contratante.

El contratista debera respetar el caracter confidencial de aquella informacion a la que se tenga acceso
con ocasion de la ejecucién del contrato a la que se hubiese dado dicho caracter por el érgano de
contratacién, o que por su propia naturaleza deba ser tratada como tal y estard obligado a guardar
sigilo respecto a los datos o antecedentes que, no siendo publicos o notorios, estén relacionados con
el objeto del contrato, de los que tenga conocimiento con ocasién de su ejecucion, durante un plazo
cinco afos.

El contratista adquiere el compromiso de custodiar la documentacion que se le entregue para la
realizacion del contrato y la obligacién de que nila documentacion ni la informacion en ella contenida
o a la que acceda como consecuencia de la ejecucion del contrato llegue a poder de terceras
personas. En consecuencia, el contratista habra de impartir las instrucciones oportunas a su personal
para que éste se abstenga de examinar el contenido de los documentos que, en soporte informatico,
en soporte papel o en cualquier otro tipo de soporte, se encuentre en el interior de las dependencias
en la que se desarrollen sus actividades.

La Administracion no podra divulgar la informacién facilitada por los empresarios designada por ellos
como confidencial y acordada asi por el drgano de contratacidn.

En todo caso, todos los empleados de la adjudicataria, a la firma del contrato, deberdn firmar un
compromiso de confidencialidad en relacién a los trabajos que lleven a cabo, asi como de la
documentaciéon que gestionen, estando obligados a guardar secreto de cuantas actuaciones y
documentacién sea preciso para el cumplimiento estricto del contrato.

El contratista estd obligado a respetar la normativa nacional y de la Unién Europea en materia de
proteccion de datos. Si el contrato implica la cesién de datos al contratista, esta obligacidn serd
condicidn especial de ejecucion del contrato, con el caracter de obligacion contractual esencial, cuyo
incumplimiento serda causa de resolucion del contrato, de conformidad con lo dispuesto en el articulo
211.1.f) de la LCSP.

22



‘;_. m Hospital Universitario

Principe de Asturias
PASA 28/23

El contratista, como encargado del tratamiento, queda obligado al cumplimiento de lo dispuesto en
el Reglamento (UE) 2016/679 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 27 de abril de 2016, relativo
a la proteccion de las personas fisicas en lo que respecta al tratamiento de datos personales y a la
libre circulacidn de estos datos y por el que se deroga la Directiva 95/46/CE (RGPD), en la Ley Organica
3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccidén de Datos Personales y garantia de los derechos digitales,
especialmente en lo indicado en sus articulos 5, 28 y 33.

Asimismo, son de aplicacion las previsiones relativas a la proteccion de datos de caracter personal
contenidas en la disposicion adicional vigésima quinta de la LCSP.

Si la ejecucion del contrato requiere el tratamiento por el contratista de datos personales por cuenta
del 6rgano de contratacidn como responsable del tratamiento, el contratista debera presentar, antes
de la formalizacion del contrato, una declaracidn en la que ponga de manifiesto dénde van a estar
ubicados los servidores y desde donde se van a prestar los servicios asociados a ellos, asi como
comunicar cualquier cambio que se produzca, a lo largo de la vida del contrato, de la informacién
facilitada en dicha declaracién. En el apartado 32 de la cldusula 1 se indica la finalidad para la cual se
cederdn los datos. Estas obligaciones tendrdn igualmente caracter contractual esencial, cuyo
incumplimiento constituirad causa de resolucion del contrato, conforme a lo dispuesto en el articulo
211.1.f) de la LCSP.

INFORMACION SOBRE EL CONTRATO CUYO CARACTER CONFIDENCIAL DEBE RESPETAR EL
CONTRATISTA:

Se entiende por informacién confidencial toda aquella informacién personal, contractual, bancaria,
técnica y/o comercial a la que tenga acceso o de la que pueda tener conocimiento la empresa
adjudicataria con objeto de la prestacion del servicio contratado.

El contratista y el personal encargado de la ejecucién del contrato deberan respectar las
disposiciones y exigencias establecidas en el Reglamento ( UE) 2016/679 del Parlamento Europeo y
del Consejo, de 27 de abril de 2016, relativo a la proteccién de las personas fisicas en lo que respecta
al tratamiento de datos personales y a la libre circulacion de estos datos y por el que se deroga la
Directiva 95/46 CE ( Reglamento general de proteccion de datos) y la Ley Orgénica 3/2018, de 5 de
diciembre, de Proteccién de Datos Personales y garantias de los derechos digitales. En particular el
contratista y su personal deberan observar al respecto lo siguiente:

a) Quedan expresamente obligados a mantener absoluta confidencialidad y reserva sobre
cualquier dato que pudiera conocer con ocasion del cumplimiento de su funcidn, especialmente
los de caracter personal, que no podran copiar o utilizar con fin distinto al que esté determinado,
ni tampoco ceder a otros ni siguiera a efectos de conservacién. Esta obligacién subsistird una
vez finalizada la ejecucion del contrato.

b) Queda prohibida la salida de informacién propiedad del Hospital obtenida de sus sistemas de
informacidn o de otras fuentes, por cualquier medio fisico o telematico, salvo autorizacién por
escrito del Responsable de dicha informacion.

c) Una vez cumplida la prestacion para la que se haya autorizado el acceso a datos de caracter
personal que puedan constar en cualquier documento o soporte debera destruirlos o
devolverlos al Hospital por el método acordado.
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10.-PROTECCION MEDIOAMBIENTAL

La empresa adjudicataria del contrato cumplird en todo momento con la legislacion medioambiental
vigente relacionada con la prestacidn de sus servicios, no pudiendo eximirse de hacerlo por
desconocimiento de la misma. Su personal estard debidamente formado en materia de buenas
practicas ambientales, especialmente en lo que a segregacidn y gestion de residuos se refiere (tanto
peligrosos como no peligrosos). La empresa adjudicataria debera aportar toda la documentacion que
evidencie el cumplimiento de lo anteriormente especificado.

En consonancia con la politica ambiental del HUPA, la empresa adjudicataria incorporara las mejores
técnicas disponibles para la prevencion de la contaminacién y minimizara los impactos que su
actividad pueda producir en el entorno, ayudando asi a hacer de éste un Hospital sostenible
medioambientalmente. Todo dafio causado por un incidente ambiental debido a una mala practica
profesional durante la prestacidn de sus servicios deberd ser reparado por la empresa adjudicataria.

En el Hospital Universitario Principe de Asturias ocupa un lugar destacado la proteccién del Medio
Ambiente, siendo un importante objetivo mads alld de la propia actividad. Las empresas que ofrecen
productos y/o servicios deben adquirir el compromiso de prevenir y reducir los impactos ambientales
con una actitud responsable, por lo que la empresa debe firmar el compromiso medioambiental que
se adjunta como Anexo I.

Alcald de Henares a 03 de marzo de 2023
Responsable S. Prevencion de Riesgos Laborales - Salud Laboral

Firmado por Dra. Aurora Pérez Zapata, nuanero col egi ado
282848135, Facultativo Especialista en Medicina del
Trabaj o, el dia 03/03/2023 con un certificado enitido
por AC CAMERFI RMA FOR NATURAL PERSONS - 2016

Fdo. Aurora Pérez Zapata

CONFORME:
EL ADJUDICATARIO
FECHA'Y FIRMA
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ANEXO I: COMPROMISO AMBIENTAL DE PROVEEDORES Y SUBCONTRATISTAS

Por el presente documento la empresa o entidad para
prestar sus servicios en el Hospital Universitario Principe de Asturias:

Se compromete al cumplimiento de la legislacién ambiental vigente, la Politica Ambiental y las normas
ambientales a las que el Hospital se adhiera voluntariamente, y los procedimientos e instrucciones de la
Unidad de Gestion Ambiental del Hospital.

Previamente al inicio de sus trabajos aportard a la Unidad de Gestién Ambiental una relaciéon de los
materiales y productos que va a utilizar y de los residuos que espera generar. Deberd recabar la
autorizacidn escrita de la Unidad de Gestion Ambiental para el inicio de los trabajos.

Debera presentar todos los registros necesarios que evidencien que la manipulacién, almacenamiento y
gestion de los residuos, asi como los comportamientos asociados al control del ruido y de los vertidos, es
correcta. Debera recabar, como parte del cierre de los trabajos objeto del presente concurso, la firma de

conformidad del Responsable de la Unidad de Gestién Ambiental.

El Hospital Universitario Principe de Asturias se reserva el derecho a solicitar al contratista evidencia sobre el

cumplimiento de todos los requisitos indicados y de la adecuada formacién del personal, y a repercutir al

contratista el coste de reparacion del dafio derivado de un incidente ambiental causado por ellos.

Adicionalmente, la empresa o entidad adquiere los

siguientes compromisos ambientales:

Informar de los incidentes con repercusion ambiental que tengan lugar durante su actividad.

Segregar los residuos en origen y gestionarlos segun la normativa en vigor priorizando la reutilizacion y el
reciclado frente a la eliminacion. Retirar y gestionar correctamente los residuos generados; en caso de
depositarlos en los contenedores del Hospital, se realizara bajo el consentimiento del personal responsable
de la contratacion.

Emplear equipos con marcado CE y con el mantenimiento preventivo adecuado, manteniendo las
emisiones y ruidos dentro de los limites especificados en las caracteristicas técnicas y normativa.
Establecer todas las medidas al alcance para evitar vertidos y derrames. No verter productos quimicos a la
red de saneamiento y cumplir las especificaciones del fabricante en relacién a la dosificacidon y empleo de
los productos. Etiquetar correctamente todos los productos quimicos que maneje. Realizar los trasvases
necesarios en lugares protegidos y en caso de derrame, recogerlo con absorbentes y depositarlos en
contenedores adecuados notificando el incidente.

Consumir de forma responsable el agua, la energia y los recursos que se requieran para el desarrollo de los

trabajos. Apagar los equipos siempre que su funcionamiento no sea necesario.

PROVEEDOR / CONTRATISTA Nombre empresa:
Nombre firmante y firma:
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