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TITULO DEL PROYECTO. SUPERFICIE DE ACTUACION

PROYECTO DE EJECUCION DE MEJORA DE LA EFICIENCIA ENERGETICA DE LA RESIDENCIA DE MAYORES DE
ALCORCON, SITA EN LA AVDA. ESTEBAN MARQUEZ, 2 EN ALCORCON ( MADRID)

REHABILITACION, REFORMA, ACONDICIONAMIENTO

La obra de reforma, rehabilitacion, acondicionamiento integra en una misma operacion las acciones de demolicion y de
construccion.

Presupuesto de Ejecucién material PEM: 2.350.716,68 €

AGENTES DEL PROYECTO
PROMOTOR:

CONSEJERIA DE FAMILIA, JUVENTUD Y POLITICA SOCIAL de la COMUNIDAD DE MADRID,
con domicilio en la Calle O’Donnell, 50. CP.: 28.009 Madrid (Madrid).

ARQUITECTOS:

JUAN CARLOS SANCHEZ FDEZ. y CARLOS BAENA FERNANDEZ con N° 13.625 y 5651 respectivamente del Colegio
Oficial de Arquitectos de Madrid.

Juan Carlos Sanchez Fernandez y Carlos Baena Fernandez forman parte de Armilas, Estudio de Arquitectura, S.L.

NORMATIVA APLICABLE

- ESTATAL

. REAL DECRETO 105/2008 de 1 de febrero del MINISTERIO DE LA PRESIDENCIA por el que se regula la produccion y gestion de
residuos de construccion y demolicion. B.O.E. de 13 de febrero de 2008.

. REAL DECRETO 553/2020, de 2 de junio, por el que se regula el traslado de residuos en el interior del territorio del Estado
del Ministerio para la Transicion Ecolégica y el Reto Demografico. B.O.E.: 17-JUNIO-2020

. REAL DECRETO 110/2015, de 20 de febrero, sobre residuos de aparatos eléctricos y electronicos. B.O.E.: 21-FEBRERO-2015

. LEY 7/2022, de 8 de abiril, de residuos y suelos contaminados para una economia circular.

- AUTONOMICA

. ORDEN 2726/2009 de 16 de julio, por la que se regula la produccion y gestion de residuos de construccion y demolicion en la
Comunidad de Madrid. B.O.C.M del 7 de agosto de 2009.

- MUNICIPAL
-Ayuntamiento de Alcorcén:

. Ordenanza de gestion de residuos y limpieza urbana.

ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION



PROYECTO DE EJECUCION DE MEJORA DE LA EFICIENCIA ENERGETICA DE LA RESIDENCIA DE MAYORES
AVDA ESTEBAN MARQUEZ, 2. 28922 ALCORCON. MADRID

1. CALCULO DE LA CANTIDAD EXPRESADA EN TONELADAS Y METROS CUBICOS DE LOS RESIDUOS
DE CONSTRUCCION QUE SE GENERARAN EN LA OBRA CON ARREGLO A LA LISTA EUROPEA DE
RESIDUOS (LER), PUBLICADA POR:

T \"

tipologia de RCD Codigo LER 5650 de ROD me VOFLUC”E)en de
RCD NIVEL I
Tierras y materiales pétreos no 17 05 (04,06,08) 0,00 0,00
contaminados
RCD NIVEL Il
Naturaleza pétrea
Hormigon 17 01 01 0,00 0,00
I(;:gér:ici)csé:zulejos y otros o103 12,20 10,1700
Naturaleza no pétrea
Metales mezclados 17 04 07 39,67 26,00
Madera 17 02 01 4,80 6,00
Vidrio 17 02 02 10,60 26,50
Plastico 17 02 03 3,60 6,00
Papel y cartén 200101 8,70 11,60
Mezclas bituminosas 17 03 02 3,50 3,50
Materiales a base de Yeso 17 08 02 5,40 6,00
Mezclados
(I;/Iee:(;ll?cc:gz de construccion y 17 09 04 23,75 19,00
Potencialmente peligrosos y otros
Equipos de climatizacién con 16 02 11-12* 10,00
gas refrigerante
Aparatos de alumbrado 2001 21-31* 2,00
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2. MEDIDAS PARA LA PREVENCION DE RESIDUOS EN LA OBRA OBJETO DEL PROYECTO
Con el objetivo de reducir la generacion de residuos durante la ejecucion de la obra, se adoptaran las siguientes medidas:

2.1 Formacion y seguimiento del Plan de gestion de residuos

Como medida general, el personal de obra debe tener la formacion y el conocimiento suficiente sobre la gestion de los
residuos en la obra y sobre los procedimientos establecidos para la correcta gestion de los residuos generados (rellenar la
documentacion de transferencia de residuos, comprobar la calificacion de los transportistas y la correcta manipulacion de los
residuos). Todos los intervinientes en la ejecucion de la obra, incluidos las subcontratas, deben ser conocedores de sus
obligaciones en relacion con los residuos y que han de cumplir con las directrices del Plan de gestion de residuos.

El gestor de los residuos se encargara de presentar y explicar, tanto al personal propio como a las subcontratas participantes
en la ejecucion de las obras, el Plan de gestion de residuos, especialmente las partes relacionadas con las obligaciones y
derechos de los operarios, las buenas practicas y los criterios de sefializacion y etiquetado de los residuos.

mismo se establecera un sistema para informar periédicamente sobre el seguimiento y control de la gestion de residuos
realizados.

2.2 Minimizar los embalajes de los suministros
Los embalajes de los suministros son una de las principales fuentes generadoras de residuos en las obras de nueva planta,
por lo que resulta necesario minimizar su presencia:

e Se dara preferencia a proveedores que empleen para sus productos envases con materiales reciclados,
biodegradables o reutilizables.

e Sefomentara la reutilizacion los pallets y embalajes evitando su deterioro en obra.

e Se solicitara a los proveedores que minimicen los envasados de carton, papel y plastico, reduciéndolos a los
imprescindibles y evitando los decorativos o superfluos. Asi mismo se les solicitara que retiren los embalajes de sus
suministros.

e Sefomentara el uso de envases de gran capacidad y la realizaciéon de compras a granel.

2.3 Optimizar los materiales empleados

e Engeneral, se adquiriran las cantidades justas de los materiales, evitando los sobrantes o excedentes innecesarios y
el consiguiente incremento del volumen de residuos generados.

e  Evitar la compra de productos que contengan componentes con sustancias peligrosas.

e Se priorizara la contratacion de materiales de reutilizacion, reciclables, de origen reciclado o con etiquetado o
"certificados ambientales" y el uso de elementos prefabricados frente a los elaborados en obra.

® Los suministros se almacenaran en sus embalajes originales hasta el momento de su utilizacion. Se preveran zonas
de acopio protegidas de la lluvia y del viento, situadas fuera de los recorridos de transito de la obra, para proteger a
los materiales de posibles deterioros o roturas accidentes.

e Se programaran las entregas de hormigones de central de manera que se evite el principio de fraguado del
hormigon y su obligada devolucion a planta.

® Se prevera el empleo los restos de hormigén fresco en otras partes de la obra, como hormigon de limpieza, base de
solados, mejora de accesos, etc. Los restos no utilizados se almacenaran sobre una superficie dura para reducir los
desperdicios y, posteriormente, se depositara en contenedores especificos evitando su contaminacion.

e Sepriorizara las armaduras de acero elaboradas en taller, evitando los recortes y despuntes realizados en obra.

® Antes de su colocacion, se replanteara la disposicion de tejas y piezas ceramicas de manera que se minimicen los
recortes y elementos sobrantes. Los restos de ladrillos, tejas y material ceramico se segregaran de los restos de
aglomerante antes de depositarlos en el contenedor correspondiente.

e Sedispondra de una zona de corte para evitar la dispersion de restos de ladrillos, baldosas, bloques...

e |os elementos de madera se replantearan junto con el oficial de carpinteria, con el fin de optimizar la solucion,
minimizar su consumo y generar el menor volumen de residuos.

®  Se pactara con el proveedor la devolucion de los materiales de naturaleza pétrea (bolos, grava, arena, etc.), que no
se utilice en la obra, evitando asi la acumulacion de residuos.

e Elegir preferentemente gestores de tierras, rocas y piedras dedicados a la reutilizaciéon o la valorizacion.

e Lasunidades de obra finalizadas se protegeran frente posibles roturas accidentales.

2.4 Demoliciones
En la medida de lo posible, las tareas de demolicion se realizaran empleando técnicas de desconstruccion selectiva y de
desmontaje con el fin de favorecer la reutilizacion, reciclado y valorizacion de los residuos.

Como norma general, la demolicién se iniciara con los residuos peligrosos, posteriormente los residuos destinados a
reutilizacion, tras ellos los que se valoricen y finalmente el resto.
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3. OPERACIONES DE REUTILIZACIQN, VALORIZACION O ELIMINACION A LA QUE SE DESTINARAN
LOS RESIDUOS QUE SE GENERARAN EN LA OBRA

En la Tabla 5 se especifican las operaciones y destino previstos para cada una de las cantidades de los residuos se prevé se
generan durante la ejecucion de las obras detalladas en la Tabla 1, conforme a las definiciones y criterios que mas adelante se
detallan.

Estas previsiones se adoptan en funcion de la informacion disponible en el momento de la redaccion del presente Estudio de
gestion de residuos. El contratista principal, como poseedor de los residuos, tiene la posibilidad en funcion de su planificacion
y medios, de proponer operaciones y gestores alternativos en el Plan de gestion de residuos, previa aprobacion por parte de
la direccion facultativa.
En cualquiera de los casos, se debera cumplir que:

e De acuerdo con el RD 105/2008, queda expresamente prohibido la eliminacion (depésito en vertedero) de los
residuos generados que no hayan sido sometidos a un tratamiento previo, salvo para aquellos que sea
técnicamente inviable.

e Todo residuo potencialmente valorizable debera ser destinado a este fin, evitando su eliminacion.
e La eliminacion de los residuos se limitara a aquellos residuos o fracciones residuales no susceptibles de valorizacion.
e (Cada entrega de residuos debe constar en un documento en el que figuren al menos:

1. Identificacion del poseedor.

2. lIdentificacion del productor.
3. Obra de procedencia.
4. Numero de licencia.
5. Cantidad en toneladas y/o en metros ciibicos de RCD identificados segtn la codificacion en vigor.
6. Identificacion del gestor de destino.
Tabla 5
Operaciones y destinos previstos de los residuos generados
Naturaleza Codigo Residuo Operacion Gestor de destino
Pétreos 170103 Tejasy materiales ceramicos Almacenamiento Estacion de transferencia
170407 Metales mezclados Valorizacion Estacion de transferencia
170201 Madera Valorizacion Estacion de transferencia
i 170202 Vidrio Valorizaciéon Estacion de transferencia
No pétreos - N - )
170203  Plastico Valorizacion Estacion de transferencia
200101  Papely carton Valorizacion Estacion de transferencia
170802 Materiales de construccion a base de yeso Valorizacion Estacion de transferencia
Pétreos 170904  Residuos mezclados de construccion y demolicion Almacenamiento Estacion de transferencia
mezclados

4. MEDIDAS PARA LA SEPARACION DE LOS RESIDUOS EN OBRA

La separacion en origen segin la naturaleza y el tipo de residuo es la base fundamental para facilitar su posterior
reutilizacion, reciclaje o valorizacion y minimizar la presencia de residuos banales destinados a su eliminacion.

Como mediadas de caracter general, los residuos se manipularan y separaran de manera que:

e Se evite el abandono, vertido o eliminacion incontrolada de residuos y toda mezcla o dilucion de éstos que dificulte
su posterior gestion.
®  Se segregaran todos los residuos, con el fin de no generar mas residuos de los necesarios o convertir en peligrosos
los residuos que no lo son al mezclarlos, encareciendo y dificultando su gestion.
® Los productos de un residuo susceptible de ser reciclado o de valorizacion deberan destinarse a estos fines,
evitando su eliminacion en todos los casos.
En el caso de que, por falta de espacio fisico, no sea técnicamente viable separar los residuos en obra, el poseedor podra
encomendar a un gestor autorizado la separacion en una instalacion de tratamiento de RCDs externa. En gestor debera
acreditar documentalmente haber cumplido con el fraccionamiento en nombre del poseedor.

Separacion en fracciones
De acuerdo con el articulo 5.5 del Real Decreto 105/2008, los residuos generados en la obra se almacenaran o acopiaran de
manera separada cuando se rebasen las siguientes cantidades:
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PROYECTO
AVDA ESTE

Por razon

DE EJECUCION DE MEJORA DE LA EFICIENCIA ENERGETICA DE LA RESIDENCIA DE MAYORES
BAN MARQUEZ, 2. 28922 ALCORCON. MADRID
Tabla 6
Cantidades limite para separar en fracciones

Residuo Cantidad

Hormigon 80,00 t

Ladrillos, tejas, ceramicos, y Hormigon 40,00 t

Metal 2,00t

Madera 1,00t

Vidrio 1,00t

Plastico 0,50 t

Papel y carton 0,50t

es de eficiencia econémica (una mayor inversiéon en medios para el almacenaje fraccionado supone un ahorro en

los costes de deposito en instalaciones de gestion), se adoptan los siguientes criterios adicionales para optar entre la
separacion en fracciones o por un almacenamiento mezclado:

Independientemente del volumen de tierras y piedras no contaminadas y los residuos procedentes del desbroce o
la poda generados, estos se almacenaran o acopiaran separadamente del resto de los residuos.

Los restos de tierras y piedras procedentes de préstamos autorizados que no se empleen en la obra para la que
han sido autorizados, deben almacenarse de manera separada para posteriormente devolver al proveedor para
utilizarse en la restauracion de los terrenos afectados por dicho préstamo.

Para fomentar su reciclaje, el papel y carton, la madera y el plastico -especialmente los procedentes del embalaje de
los suministros- y el vidrio -en el caso de derribos o demoliciones- se almacenaran fraccionadamente con
independencia del volumen de los residuos generados.

En obras de nueva planta o demoliciones en los que la presencia material de construccion a base de yeso (placas de
yeso laminado, placas de escayola, ...) se prevea elevada, estos residuos se almacenaran por separado. Aunque el
reciclado de elementos de yeso es incipiente (actualmente inexistente en nuestro entorno) la separacion de ese tipo
de residuo evita la contaminacion que supondria su mezcla con otros residuos valorizables y el correspondiente
sobrecoste de su gestion.

En obras de urbanizacion de viales los residuos procedentes de mezclas bituminosas se almacenaran por separado
con independencia del volumen generado.

En la tabla siguiente se resume el modo de separacion y almacenaje de los residuos previstos en obra:

Tabla 7
Separacion y modo de almacenaje en obra segiin tipo de residuo
Naturaleza Codigo Designacion Cantidad (t) Limite(t) Mezclado Fraccionado
Petreos 170103 Tejas y materiales ceramicos 12,20 40,00 X
17 0407 Metales mezclados 39,00 2,00 X
170201 Madera 4,80 1,00 X
No pétreos 170202 Vidrio 10,60 1,00 X
170203 Plastico 3,60 0,50 X
200101 Papely carton 8,70 0,50 X
Mezclados 17 09 04 Residuos mezclados de construccion y demolicion 23,75 0,00 X
Potencialmente peligrosos y otros 1602 11-12*  Equipos climatizacion con refrigerante 10,00 Siempre X
2001 21-31*  Aparatos de alumbrado 2,00 Siempre X

Cumplimiento del Real Decreto 853/2021, de 5 de octubre, por el que se regulan los programas de ayuda
en materia de rehabilitacion residencial y vivienda social del Plan de Recuperacion, Transformacion y
Resiliencia

El presente documento corresponde con estudio de gestion de residuos de construccion y demolicion requerido
en el Real Decreto 853/2021.

El 71% (
mencion

en peso) de los residuos de construccion y demolicion no peligrosos (excluyendo el material natural
ado en la categoria 17 05 04 en la Lista europea de residuos establecida por la Decision 2000/532 /EC)

generados en el sitio de construccién quedara preparado para su reutilizacion, reciclaje y recuperacion de otros
materiales, por lo que se cumple el minimo del 70% establecido en el Real Decreto 853/2021.

Nota: se han excluido de los residuos preparados para su reutilizacion, reciclaje y recuperacion de otros
materiales los residuos: peligrosos (LER 17 09 03), tierra y piedras (LER 17 05 04), residuos a base de yeso (LER

17 08 02

), residuos mezclados (LER 17 09 04) y basuras (20 03 01).
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5. PLANOS DE LAS INSTALACIONES PREVISTAS PARA EL ALMACENAMIENTO, MANEJO,
SEPARACION Y, EN SU CASO, OTRAS OPERACIONES DE GESTION DE LOS RESIDUOS DE
CONSTRUCCION DENTRO DE LA OBRA

ZONA DE ACOPIOR

ZONA DE CASETAS DE OBRA
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6. PRESCRIPCIONES DEL PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS PARTICULARES DEL PROYECTO,
EN RELACION CON EL ALMACENAMIENTO, MANEJO, SEPARACION Y, EN SU CASO, OTRAS
OPERACIONES DE GESTION DE LOS RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION DENTRO DE LA
OBRA

6.1 Descripcién

Descripcion

Operaciones destinadas al almacenamiento, el manejo, la separacion y en su caso, otras operaciones de gestion de los
residuos de construccion o demolicion generados dentro de la obra. Se considera residuo lo expuesto en la Ley 22/2011, de
28 de julio, y obra de construccion o demolicién, la actividad descrita en el Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero.

Criterios de medicion y valoracién
La valoracion del coste previsto de la gestion de los residuos de construccion y demolicion, que formara parte del presupuesto
del proyecto en capitulo independiente, debe contemplar y desglosarse en los siguientes conceptos:

e (lasificacion y almacenaje de residuos en obra; comprendiendo el conjunto de medios (contenedores,
contenedores de tajo, sacos, depdsitos, ...) y tareas destinadas a clasificar y almacenar en obra los residuos
generados.

e (Cargay transporte de los residuos a instalacion autorizada

e Deposito de los residuos en instalacion autorizada

e  Medios para la valorizacion de los residuos en obra (plantas moviles, ensayos, ...)

La valoracion debe incluir los costes de implantacion del Plan de gestion de residuos y el control y la supervision de su puesta
en practica.
La unidad de medida de los residuos es la tonelada, complementada con su volumen en m3, referidos y codificados
conforme a la vigente Lista Europea de Residuos (LER) en Decision 2014/955/UE de la Comision, de 18 de diciembre de 2014.

6.2 Prescripcion de caracter general

El criterio para la gestion de residuos debera seguir los siguientes objetivos por este orden, quedando expresamente
desautorizado el depdésito en vertedero de residuos de construccion y demolicion que no hayan sido sometidos a alguna
operacion de tratamiento previo:

Reduccion.
Reutilizacion.
Reciclaje.

4. Valorizacion.
Se debera asegurar en la contratacion de la gestion de los RCDs, que el destino final (planta de reciclaje, vertedero, cantera,
incineradora, centro de reciclaje de plasticos/madera...) son centros con la autorizacion del érgano competente en materia
medioambiental de la Comunidad Auténoma, asi mismo se debera contratar solo transportistas o gestores autorizados por
dicho érgano, e inscritos en los registros correspondientes.

wnN =

Para la contratacion de los gestores de residuos, se buscara la mejor opcion para cada fraccion de residuo. Como mejor
opcion se entiende a aquel gestor que, estando a menos de 50 Km de la obra, ofrezca la reutilizacion, reciclaje o valorizacion
al mejor precio y utilizando las mejores tecnologias disponibles.

El poseedor de residuos esta obligado a presentar a la propiedad de los mismos el Plan de gestion de residuos que acredite
como llevara a cabo las obligaciones que le incumban en relacion con la gestion de residuos en la obra; se ajustara a lo
expresado en el Estudio de gestion de residuos incluido, por el productor de residuos, en el proyecto de ejecucion. El Plan,
una vez aprobado por la direccion facultativa, y aceptado por la propiedad, pasara a formar parte de los documentos
contractuales de la obra.

El Plan de gestion de residuos prevera la realizacion reuniones periddicas a las que asistiran contratistas, subcontratistas,
direccion facultativa y cualquier otro agente afectado. En las mismas se evaluara el cumplimiento de los objetivos previstos, el
grado de aplicacion del Plan y la documentacion generada para la justificacion del mismo.

Se debera planificar la ejecucion de la obra teniendo en cuenta las expectativas de generacion de residuos y de su posible
minimizacién o reutilizacién, asi como designar un coordinador responsable de poner en marcha el Plan de gestion de
residuos y explicarlo a todos los miembros del equipo.

El poseedor de residuos tiene la obligacion, mientras se encuentren en su poder, de mantenerlos en condiciones adecuadas
de higiene y seguridad, asi como a evitar la mezcla de fracciones ya seleccionadas que impida o dificulte su posterior
valorizacion o eliminacion.

Los residuos generados en las casetas de obra producidos en tareas de oficina, vestuarios, comedores, etc. tendran la
consideracion de Residuos Solidos Urbanos y se gestionaran como tales segun estipule la normativa reguladora vigente y las
autoridades municipales.

Las actividades de valorizacion en la obra se llevaran a cabo sin poner en peligro la salud humana y sin utilizar
procedimientos ni métodos que perjudiquen al medio ambiente y, en particular, al agua, al aire, al suelo, a la fauna o a la
flora, sin provocar molestias por ruido ni olores y sin daiiar el paisaje y los espacios naturales que gocen de algan tipo de
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proteccion de acuerdo con la legislacion aplicable. La direccion facultativa de la obra debera aprobar los medios previstos
para dicha valorizacion in situ.

En el caso en que se adopten otras medidas de minimizacion de residuos, se debera informar, de forma fehaciente, a la
Direccion Facultativa para su conocimiento y aprobacion, sin que éstas supongan menoscabo de la calidad de la ejecucion.

En el caso en que la legislacion de la Comunidad Autonoma exima de la autorizacion administrativa para las operaciones de
valorizacion de los residuos no peligrosos de construccion y demoliciéon en la misma obra, las actividades deberan quedar
obligatoriamente registradas en la forma que establezca la Comunidad Auténoma.

6.3 Prescripcion en cuanto a la separacion y almacenamiento de residuos en obra

La separacion en las diferentes fracciones se llevara a cabo, preferentemente por el poseedor de los residuos de construccion
y demolicion dentro de la obra. Cuando, por falta de espacio fisico en la obra, no resulte técnicamente viable efectuar dicha
separacion en origen, se podra encomendar a un gestor de residuos en una instalacion externa a la obra, con la obligacion,
por parte del poseedor, de sufragar los correspondientes costes de gestion y de obtener la documentacion acreditativa de
que se ha cumplido, en su nombre, la obligacion que le correspondia.

El contratista dispondra de los medios necesarios para el almacenamiento, acopio y transporte de los residuos en el interior
de la obra, seleccionando los contenedores mas adecuados para cada tipo de residuo. La obra debera contar, como minimo,
con una zona para el almacenaje de residuos No Peligrosos y otra para los residuos Peligrosos correctamente sefializadas.
Ambas deberan adecuarse a las condiciones de seguridad e higiene necesarias en funcion de la tipologia de residuos que se
depositen en ellos y de las ordenanzas municipales vigentes. Ambas zonas deberan tener la capacidad de almacenar la
totalidad de fracciones de residuo que se plantee separar, respetando la heterogeneidad necesaria entre residuos para evitar
su mezcla.

Residuos no peligrosos

Se dispondra de un espacio especialmente habilitado en zona de afeccion de la obra —punto verde o limpio- para almacenar
los contenedores y acopios necesarios para la separacion de los residuos no peligros generados durante la ejecucion de la
obra. Este espacio, quedara convenientemente sefializado y, para cada fraccion, se dispondra un cartel sefializador que
indique el tipo de residuo que recoge.

Los contenedores, sacos, depositos y demas recipientes de almacenaje y transporte de los diversos residuos deben estar
etiquetados debidamente. Estas etiquetas tendran el tamaifio y disposicion adecuada, de forma que sean visibles, inteligibles y
duraderas, esto es, capaces de soportar el deterioro de los agentes atmosféricos y el paso del tiempo. Las etiquetas deben
informar sobre qué materiales pueden, o no, almacenarse en cada recipiente. La informacion debe ser claray comprensible y
facilitar la correcta separaciéon de cada residuo. En los mismos debe figurar aquella informacion que se detalla en la
correspondiente reglamentacion de cada Comunidad Auténoma, asi como las ordenanzas municipales, y que como minimo
comprendera la denominacion del residuo a contener y su codigo LER.

El responsable de la obra a la que presta servicio el contenedor adoptara las medidas necesarias para evitar el depésito de
residuos ajenos a la misma. Los contenedores permaneceran cerrados o cubiertos, al menos, fuera del horario de trabajo,
para evitar el depésito de residuos ajenos a las obras a la que prestan servicio.

Los residuos se almacenaran en contenedores adecuados, tanto en naumero como en volumen, evitando en todo caso la
sobrecarga de los contenedores por encima de sus capacidades limite. Una vez alcanzado el volumen maximo admisible para
el saco o contenedor, el productor del residuo tapara el mismo y solicitara, de forma inmediata, al transportista autorizado,
su retirada. El productor debera proceder a la limpieza del espacio ocupado por el contenedor o saco al efectuar las
sustituciones o retirada de los mismos. Los transportistas de tierras deberan proceder a la limpieza de la via afectada, en el
supuesto de que la via publica se ensucie a consecuencia de las operaciones de carga y transporte.

Los materiales pétreos, tierras y hormigones procedentes de la excavacion o demolicion, podran almacenarse sin
contenedores especificos, sobre el terreno en un area limitada y convenientemente separados unos de otros para evitar la
mezcla y contaminacion.

Los contenedores de residuos de materiales pétreos destinados a su reciclaje como el relleno de zanjas, acondicionamiento
de terrenos aridos reciclados, ... deben permanecer limpios de materiales contaminantes, debiéndose realizar controles
periodicos para garantizar el correcto almacenamiento.

El Plan de gestion de residuos concretara la necesidad y dimension de los contenedores en funcion de la planificacion y
ejecucion de obra. Como norma para minimizar los costes de transporte, se utilizaran contenedores con la mayor capacidad
posible para cada tipo de residuo.

Residuos peligrosos

Cuando se generen residuos clasificados como peligrosos, el poseedor (constructor, los subcontratistas o los trabajadores
auténomos) debera disponer de un espacio especialmente habilitado en zona de afeccion de la obra para el acopio en el que
almacenarlos a cubierto de la lluvia en un recinto cerrado, en un espacio exterior cubierto o en envases cerrados, evitando el
arrastre de los residuos peligrosos por lluvia o nieve.

El suelo debera estar adecuadamente impermeabilizado y contar con un sistema de recogida de residuos liquidos,
independiente y separado de la red de alcantarillado, para evitar la contaminacion por derrames accidentales del tipo:

e Cubeto de retencion de vertidos de recogida con una capacidad minima igual al 10% del depésito.
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e Un bordillo perimetral que permita la recogida de liquidos en una arqueta estanca que actué como depésito de
fugas.
e Otros sistemas que garanticen el confinamiento de cualquier derrame.
Se evitara la exposicion a fuertes corrientes de viento que puedan propiciar el arrastre o transporte por viento de los residuos
peligrosos.

Los recipientes y envases que contengan residuos peligrosos deberan estar etiquetados de forma clara, legible e indeleble,
conteniendo la siguiente informacion:

Datos del productor del residuo: Nombre de la empresa, direccion y teléfono.
Codigo LER (Lista Europea de Residuos) del residuo.
Fecha de inicio del almacenamiento.
4. Pictograma de la naturaleza del riesgo conforme el Anexo Il del RD 833/1988.
El tiempo maximo de acopio de los residuos peligrosos no debe superar nunca los 6 meses.

wN =

Almacenaje en el tajo

Se dispondran los medios de acopio necesario para que se realice la adecua recogida selectiva de los residuos generados
durante la ejecucion de las unidades de obra. Las sacas o los contenedores que se utilicen deberan estar correctamente
sefializados informando del tipo de RCD para el que estén destinados y, en caso necesario, con la denominacion del industrial
responsable de ellos. Estos se situaran el mismo punto donde se general los residuos y deberan permitir que cualquier
operario los pueda desplazar manualmente. Como criterio general se recomienda:

Tabla 8
Tipo de contenedor para almacenaje de residuos en tajo

Residuo Tipo de contenedor

Residuos pequeiios de instalacion: Contenedor de basura con ruedas o similar
Banales pequeiios: cables, tubos, bridas, enganches, etc....

Residuos pesados: Contenedor metalico autoportante
Escombro, madera, yeso laminado, vidrio y chatarra

Residuos ligeros: Saca tipo Big Bag
Papel y carton, plastico de embalaje y banales

Queda prohibido el empleo de bateas o cajones de obras.

Transporte de los residuos por el interior de la obra
Se organizara el trafico determinando zonas de trabajos y vias de circulacion.

La zona de contenedores y acopios se ubicara lo mas cerca posible de los accesos a obra, facilitando asi la carga y descarga
de contenedores al transportista.

No se permitira la descarga directa sobre camion por medio de gria torre ni de residuos sobre contenedor ni del propio
contenedor lleno. En caso que la graa desplace un contenedor de camion, lo ubicara sobre terreno firme y sera el camion de
cadenas o gancho el que procedera a cargarse el contenedor.

El transportista debera mostrar el albaran de ubicacion, cambio o retirada del contenedor/contenedores correctamente
cumplimentado y dejara una copia en obra.

Se acotara la zona de accion de cada maquina en su tajo. Cuando sea marcha atras o el conductor esté falto de visibilidad
estara auxiliado por otro operario en el exterior del vehiculo. Se extremaran estas precauciones cuando el vehiculo o
maquina cambie de tajo y/o se entrecrucen itinerarios.

En la operacion de vertido de materiales con camiones, un auxiliar se encargara de dirigir la maniobra con objeto de evitar
atropellos a personas y colisiones con otros vehiculos.

Para transportes de tierras situadas por niveles inferiores a la cota 0 el ancho minimo de la rampa sera de 4,50 m,
ensanchandose en las curvas, y sus pendientes no seran mayores del 12% o del 8%, segun se trate de tramos rectos o curvos,
respectivamente. En cualquier caso, se tendra en cuenta la maniobrabilidad de los vehiculos utilizados.

Los vehiculos de carga, antes de salir a la via publica, contaran con un tramo horizontal de terreno consistente, de longitud no
menor de vez y media la separacion entre ejes, ni inferior a 6 m.

Las rampas para el movimiento de camiones y/o maquinas conservaran el talud lateral que exija el terreno.
Se controlara que cada contenedor contenga el residuo que se negoci6 con el transportista ya que de esta manera el camion
no deba transportar una carga superior a la autorizada.

6.4 Prescripcion en cuanto a la ejecucion de la obra

Condiciones generales
Reclamar al encargado general los contenedores de tajo para poder retirar los residuos que generen tus trabajadores.
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Asegurarse de que tus trabajadores limpian las herramientas y los tajos al final de cada jornada.
Asegurarse de que tus trabajadores no mezclan los residuos.
Acordar con el gruista o carretillero la retirada de residuos en un momento concreto de la jornada

En el caso de residuos peligrosos, tapar los liquidos y seguir las indicaciones del fabricante en las fichas de seguridad (control
de apilamientos, no mezclarlos con otros residuos, etc.)

Los residuos especiales tales como aceites, pinturas y productos quimicos, deben separarse y guardarse en contenedor
seguro o en zona reservada y cerrada. Se prestara especial atencion al derrame o vertido de productos quimicos (por
ejemplo, liquidos de bateria) o aceites usados en la maquinaria de obra. Igualmente, se debera evitar el derrame de lodos o
residuos procedentes del lavado de la maquinaria que, frecuentemente, pueden contener también disolventes, grasas y
aceites.

Es obligacion del contratista mantener limpias las obras y sus alrededores tanto de escombros como de materiales
sobrantes, retirar las instalaciones provisionales que no sean necesarias, asi como ejecutar todos los trabajos y adoptar las
medidas que sean apropiadas para que la obra presente buen aspecto.

Demoliciones

En las obras de demolicion, debera primarse los trabajos de deconstruccion sobre los de demolicion indiscriminada. Se
realizaran actuaciones previas tales como apeos, apuntalamientos, estructuras auxiliares... para las partes o elementos
peligrosos, referidos tanto a la propia obra como a los edificios colindantes.

Se retiraran los elementos contaminantes y/o peligrosos tan pronto como sea posible, asi como los elementos a conservar o
reutilizar (ceramicos, marmoles...). Los residuos reutilizables, se trataran con cuidado para no deteriorarlos y se almacenaran
en lugar seguro evitando que se mezclen con otros residuos.

Seguidamente se actuara desmontando aquellas partes accesibles de las instalaciones, carpinteria, y demas elementos que lo
permitan. Por ultimo, se procedera derribando el resto.

El deposito temporal de los escombros, tanto en planta como fuera de ella, se realizara bien en sacos industriales iguales o
inferiores a 1 metro ciibico, contenedores metalicos especificos con la ubicacion y condicionado que establezcan las
ordenanzas municipales. Dicho depésito en acopios también debera estar en lugares debidamente sefializados y segregados
del resto de residuos.

®  Posibles residuos peligrosos:
Materiales que contienen amianto
Para el caso de los residuos con amianto, se seguiran los pasos marcados por la Decision 2014/955/UE, por la que
se modifica la Decision 2000/532/CE, sobre la lista de residuos. Anexo Il. Lista de Residuos. Punto17 06 05* (6), para
considerar dichos residuos como peligrosos o como no peligrosos. En cualquier caso, siempre se cumpliran los
preceptos dictados por el Real Decreto 108/1991, de 1 de febrero, sobre la prevencion y reducciéon de la
contaminacion del medio ambiente producida por el amianto. Art. 7., asi como la legislacion laboral de aplicacion.

Las obras con presencia de residuos que contengan amianto deberan cumplir el Real Decreto 108/1991, asi como la
legislacion laboral correspondiente. La determinacion de residuos peligrosos se hara segun la vigente Lista Europea
de Residuos (LER) en Decision 2014/955/UE de la Comision, de 18 de diciembre de 2014.

Movimiento de tierras

Las excavaciones se ajustaran a las dimensiones especificadas en proyecto. Las tierras superficiales que puedan tener un uso
posterior para jardineria o recuperacion de suelos degradados, sera retirada y almacenada durante el menor tiempo posible,
en caballones de altura no superior a 2 metros. Se evitara la humedad excesiva, la manipulacion, y la contaminacion con otros
materiales.

Los depdsitos de tierra deberan situarse en los lugares que al efecto sefiale la direccion facultativa y se cuidara de evitar
arrastres hacia la excavacion o las obras de desagiie y de que no se obstaculice la circulacién de la maquinaria de obra.

Se solicitara de las correspondientes compaiias la posicion y solucion a adoptar para las instalaciones que puedan verse
afectadas, asi como las distancias de seguridad a tendidos aéreos de conduccion de energia eléctrica.

Se solicitara la documentaciéon complementaria acerca de los cursos naturales de aguas superficiales o profundas, cuya
solucion no figure en la documentacion técnica.

Antes del inicio de los trabajos, se presentaran a la aprobacion de la direccion facultativa los célculos justificativos de las
entibaciones a realizar, que podran ser modificados por la misma cuando lo considere necesario.

La eleccion del tipo de entibacion dependera del tipo de terreno, de las solicitaciones por cimentacion proxima o vial y de la
profundidad del corte.

En general, la Orden APM/1007/2017, de 10 de octubre, contiene las normas generales de valorizacion de materiales
naturales excavados para su utilizacion en operaciones de relleno y obras distintas a aquéllas en las que se generaron. En
estas situaciones, no es necesario acreditar la valorizacion de estos residuos. Pero si no es éste el caso, se ha de considerar lo
siguiente.
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e  Posibles residuos peligrosos:
Tierra y piedras contaminadas
Ante la deteccion de un suelo como potencialmente contaminado se debera dar aviso a las autoridades ambientales
pertinentes, y seguir las instrucciones descritas en el Real Decreto 9/2005, y en aplicacion de la Ley 22/2011, de 28
de julio, de residuos y suelos contaminados.

Estructuras de hormigén
Se centralizaran los trabajos de corte de madera y tablones para facilitar la limpieza y aprovechamiento de piezas de
encofrado. El uso de mesas de corte sobre sacas facilita la recogida del serrin.

Evitar en la medida de lo posible soldar materiales impregnados con sustancias toxicas o peligrosas.

Se protegera siempre el suelo del vertido de desencofrante.

El sobrante del camion hormiguera debe ser devuelto a planta.

Una vez desencofrados, se limpiaran los tablones y placas de encofrado de restos y se barreran las superficies terminadas.

Los restos de lavado de canaletas/cubas de hormigon, seran depositados en una balsa de decantacion o en un contenedor
que hara de balsa de decantacion impermeabilizado adecuadamente con plasticos. El objetivo de dicho contenedor o balsa de
decantacion es el de separar la fraccion solida de la liquida para poder tratar el hormigén como residuo inerte.

e  Posibles residuos peligrosos:
Envases metalicos de restos de desencofrantes, aditivos (retardadores, acelerantes, plastificantes y aireantes),
siliconas, masillas y otros materiales de sellado, etc....
Trapos sucios manchados con residuos toxicos.
Restos de electrodos de soldadura.
Botellas y bombonas de gas u oxigeno.
Envases que han contenido producto toxico.

Fachadas y particiones

La obra de fabrica debe ejecutarse preferentemente con piezas completas; los recortes se reutilizaran unicamente para
solucionar detalles que deban resolverse con piezas pequeiias, evitando de este modo la rotura de nuevas piezas. Para
facilitar esta tarea es conveniente delimitar un area donde almacenar estas piezas que luego seran reutilizadas.

Prever el paso de instalaciones a la hora de levantar tabiques: dejar sin colocar las dos/tres ultimas hileras de material
ceramico o equivalente con un ancho suficiente para facilitar el paso de instalaciones y evitar el repicado innecesario.

Acercar al maximo los puntos de generacién de mortero a los tajos de consumo para evitar trayectos largos con carreton u
otros medios de contencién que normalmente se llenan demasiado y dejan restos por todo el trayecto.

Centralizar los trabajos de corte de piezas para facilitar la limpieza del tajo y aprovechamiento de dichas piezas. Es
recomendable situarlos cerca de un contenedor.

®  Posibles residuos peligrosos:
Envases plasticos de restos de aditivos, retardadores, acelerantes, plastificantes y aireantes, desengrasantes,
siliconas, adhesivos, aceites, combustibles y productos de limpieza, etc....
Trapos sucios manchados con residuos toxicos.

Revestimientos ceramicos, de piedra y terrazo de paramentos, suelos y escaleras
Acercar al maximo los puntos de generacién de mortero y adhesivo a los tajos de consumo para evitar trayectos largos con
carreton u otros medios de contencién que normalmente se llenan demasiado y dejan restos por todo el trayecto.

Centralizar los trabajos de corte de piezas para facilitar la limpieza del tajo y aprovechamiento de dichas piezas. Es
recomendable situarlos cerca de un contenedor.

Facilitar con prevision los medios de contenciéon de lechada en planta y prever el acercamiento de contenedores a los puntos
de generacion de lodos de pulido.

Acondicionar los contenedores metalicos que se utilicen para desechar lodos de pulido con plasticos de retractilado.

e  Posibles residuos peligrosos:
Sacos de papel que han contenido productos tapaporos o tapajuntas o morteros indicados como productos toxicos
o peligrosos.
Envases que han contenido aditivos, desengrasantes, disolventes, material de sellado o productos de limpieza 'y
abrillantado de superficies.
Envases plasticos de desengrasantes y disolventes, aceites, siliconas, adhesivos, colas y otros materiales de sellado,
productos de limpieza y otros productos relacionados con tratamientos de saneamiento de superficies a tratar.

Aislamientos e impermeabilizaciones
Los materiales se pediran en rollos o piezas, lo mas ajustados posible, a las dimensiones necesarias para evitar sobrantes.
Antes de su colocacion, se planificara su disposicion para proceder a la apertura del menor namero de rollos.
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Reutilizar las sacas que transportan la arena o grava de proteccion de membrana impermeable, en caso de que se utilice,
para residuos poco pesados como por ejemplo papel-carton o plastico de embalaje (nunca volver a utilizar con aridos u otros
residuos pesados).

e  Posibles residuos peligrosos:
Aerosoles (espumas de poliuretano proyectado, etc....).
Envases plasticos de desengrasantes y disolventes, siliconas, adhesivos, aceites, combustible y otros productos
relacionados con tratamientos de saneamiento de superficies a tratar.
Envases de productos para impermeabilizacion, como bituminosos que contienen alquitran de hulla.
Pinturas
Gestionar los envases de pintura, barnices y disolventes por medio de su propia empresa y no dejarlos en obra.

Las latas vacias de los materiales toxicos se deben ubicar en sistemas de contencion estancos adecuados.

e  Posibles residuos peligrosos:
Polvo metalico proveniente del pulido de las superficies a tratar.
Envases plasticos de desengrasantes y disolventes, siliconas, adhesivos, detergentes y otros materiales de sellado,
productos de limpieza y otros productos relacionados con tratamientos de saneamiento de superficies a tratar.

Electricidad

Procurar que los trabajadores que fijen instalaciones lleven consigo una bolsa de plastico para desechar los pequeiios
recortes de material.

®  Posibles residuos peligrosos:
Lamparas y fluorescentes, compactas y otras lamparas de descarga.

Detectores radioactivos, pararrayos, liquidos de centros de transformacion, mecanismos que contienen mercurio,
etc....
Pilas y baterias.

Climatizacion
Desmontaje de unidades y maquinas de climatizacion y ventilacion, con gas refrigerante contaminante, previa recuperacion
del mismo. Desmontaje y tratamiento de elementos electronicos segian RAEE (RD 110/2015).

®  Posibles residuos peligrosos:
Gas refrigerante contaminante.

6.5 Prescripcion en cuanto al control documental de la gestion

El poseedor de los residuos (contratista) debera entregar al productor (promotor) los certificados y la documentacion
acreditativa de la gestion de residuos realizada, que ésta ha sido realizada en los términos regulados por la normativa vigente
y por el Plan de gestion de residuos, o en sus modificaciones.

El gestor de los residuos debera extender al poseedor o al gestor que le entregue residuos de construccion y demolicion, los
certificados acreditativos de la gestion de los residuos recibidos, especificando:

e [dentificacion del poseedor, del productor y del gestor de las operaciones de destino.
® Laobrade procedenciay, en su caso, el nuimero de licencia de la obra.

e Tipo de los residuos entregados codificados con arreglo a la lista europea de residuos vigente o norma que la
sustituya.

e Las cantidades de los residuos entregados, expresada en toneladas y en metros cubicos.

Ademas, el poseedor debera aportar los albaranes del transporte junto con los tickets de la bascula de pesaje de los residuos.

Cuando se trate de un gestor que lleve a cabo una operacion exclusivamente de recogida, almacenamiento, transferencia o
transporte, debera ademas transmitir al poseedor o gestor que le entrego los residuos, los certificados de la operacion de
valorizacion o de eliminacion subsiguiente a que fueron destinados los residuos.

Para aquellos residuos que sean reutilizados en otras obras, se debera aportar evidencia documental del destino final.

Tanto el productor como el poseedor deberan mantener la documentacion correspondiente a cada afio natural durante los
cinco anos siguientes.

Se debera lleva a cabo un control documental, de modo que los transportistas y gestores de RCD aporten los albaranes de
transporte ademas de los tickets bascula de los residuos.

El transportista debera estar autorizado por el 6rgano ambiental competente para transportar los RCD que se separen en
obra.
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7. VALORACI(')N DEL COSTE PREVISTO DE LA GESTION DE LOS RESIDUOS DE CONSTRUCCION, QUE
FORMARA PARTE DEL PRESUPUESTO DEL PROYECTO EN CAPITULO INDEPENDIENTE

La estimacion economica del "Estudio de gestion de residuos” tiene por objetivo garantizar la disponibilidad de suficientes
recursos economicos para implantar el correspondiente "Plan de gestion de residuos" durante la ejecucion de la obra.

Para poder realizar la estimacion, es necesario presuponer unos medios de gestion, almacenaje y transporte que puede
diferir, como consecuencia de la planificacion de la obra y recursos del contratista, de los que se contemplen en el Plan de
gestion de residuos.

Esto puede suponer que existan ligeras diferencias entre estimacion econémica del Estudio y la posterior valoracion detallada
del Plan, pero nunca supondra la supresion o eliminacién de conceptos o trabajos previstos en la valoracion del Estudio.

7.1 A partir de las fracciones en las que se recogeran los residuos definidas en la tabla del punto 4.1, en la tabla siguiente se
indica, para cada fraccion de residuo, el medio de almacenaje previsto y su capacidad.

Los residuos de vertido mezclado -no fraccionado- se almacenaran en el depésito destinado a los "Residuos mezclados de
construccion y demolicion”.

7.2 Se opera con una distancia de transporte de 50 km desde la ubicacion de la obra hasta las instalaciones autorizadas de
gestion de residuos peligrosos y no peligros.

Tabla 9
Medio de almacenaje segun tipo de residuo
Residuo Vertido Almacenaje
Tipo Cadigo Designacion Tipo mglumen Medio gapamda
17 0201 Madera Fraccionado 6,00 Contenedor 6m?
170103 Tejas y materiales ceramicos Fraccionado 10,17 Contenedor 6 m?
170202 Vidrio Fraccionado 26,50 Contenedor 6 m?
200101 Papely carton Fraccionado 11,60 Contenedor 6 m?
. 17 04 07 Metales mezclados Fraccionado 26,00 Contenedor 6 m?
No peligrosos
17 02 03 Plastico Fraccionado 6,00 Contenedor 6 m?®

170904 Residuos mezclados de construccion y
demolicién

. . Mezclado 28,50 Contenedor 6 m?
Mezclas bituminosas

Materiales de construccién a base de yeso

ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION



PROYECTO DE EJECUCION DE MEJORA DE LA EFICIENCIA ENERGETICA DE LA RESIDENCIA DE MAYORES
AVDA ESTEBAN MARQUEZ, 2. 28922 ALCORCON. MADRID

Transporte/Tratamiento en instalacién autorizada

Naturaleza ud Designacion Precio Cantidad Importe

Entrega, recogida y transporte de
contenedor de 6 m3 hasta 50 km:

Residuos mezclados 125,31 € 5,00 626,55 €
Residuos de metales mezclados 107,89 € 5,00 539,45 €
No peligrosos U Residuos de madera 122,75 € 1,00 122,75 €
Residuos de vidrio 143,35 € 5,00 716,75 €
Residuos de plastico 120,93 € 1,00 120,93 €
Residuos de papel y cartén 107,52 € 2,00 215,04 €

Equipos climatizacion medio-
reducido en camion

U Equipos y aparatos alumbrado en
camién

18,62 € 97,00 1.806,14 €
Peligrosos y otros
3,10 € 775,00 2.402,50 €

TOTAL PRESUPUESTO DE GESTION DE RCD DE PROYECTO: 6.550,11 €

Madrid, octubre de 2022
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