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A. MEMORIA DESCRIPTIVA

A.1. OBIJETO DEL PROYECTO

El objeto del presente Proyecto Bdsico y de Ejecucioén es definir las obras de reforma del
actual Centro de Salud Mental de Arganda del Rey, situado en la Calle Juan de la
Cierva, 18. 28500 Arganda del Rey, Madrid.

A.2. AGENTES

A.2.1. PROMOTOR

HOSPITAL UNIVERSITARIO DEL SURESTE
RONDA DEL SUR, 10, 28500 ARGANDA DEL REY, MADRID CIF.: S-2800541-A

A.2.2. AUTORES DE LA DOCUMENTACION TECNICA

Autor del Proyecto : Natalia Varela Alvaro. N° col. COAM: 13.208

A.3. ENGARGO DEL PROYECTO

La redaccién del presente trabajo ha sido encargada por la direccién del hospital
Universitario del Sureste, por adjudicacién directa de obra menor, para la redaccion del
Proyecto Bdsico y de Ejecucidn de Reforma de las instalaciones de climatizaciéon del
Cenftro de Salud mental de Arganda del Rey.

A.4. NORMATIVA DE APLICACION

Segun articulo 1°.A) Uno, del Decreto 462/1971, de 11 de marzo, en la redaccién del
presente proyecto se han observado las normas vigentes aplicables sobre construccion.

A.5. CERTIFICADO DE OBRA COMPLETA. (ART. 125 DEL RGLCAP)

El presente Proyecto comprende una obra completa, entendiendo por esta la
susceptible de ser enfregada al uso general o al servicio correspondiente, sin perjuicio
de las ampliaciones de que posteriormente pueda ser objeto y comprende todos y
cada uno de los elementos que son precisos para la misma, segun el articulo 13.3 de la
Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector PUblico, Por la que se trasponen
al ordenamiento juridico espanol las Directivas del Parlamento Europeo y del Consejo
2014/23/UE y 2014/24/UE, de 26 de febrero de 2014 (LCSP). El presente proyecto,
adicionalmente, comprende una obra completa susceptible de entrega para su uso,
de acuerdo con el articulo 125 y el articulo 127.2 del RGLCAP.

Madrid, junio de 2023

ATt

Fdo: Natalia Varela Alvaro
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A.6. INFORMACION PREVIA
A.6.1. ANTECEDENTES Y CONDICIONES DE PARTIDA.

El Proyecto Bdsico y de Ejecucién de Reforma del Centro de Salud Mental del
Hospital Universitario del Sureste se desarrolla a nivel de planta segunda vy
enfreplanta, conforme a los requerimientos de la Propiedad, adaptado a la
normativa vigente en el dmbito de la construccidon y los criterios formales,
funcionales y econdmicos explicados mdas adelante.

A.6.2. EMPLAZAMIENTO Y ENTORNO Fisico
El Centro de Salud Mental de Arganda se ubica en la Calle Juan de la Cierva, en
Arganda del rey, Madrid.

A.6.3. DESCRIPCION DEL AREA DE INTERVENCION

El espacio donde se desarrolla la intervencién se situa en la entreplanta y en la
planta segunda del Centro de Salud Mental, en las dreas de las consultas y los
distribuidores y salas de espera de estas, fratfando de mejorar las condiciones de
climatizacién de los usuarios.

A.6.4. ACCESOS Y SERVICIOS:

1.- Accesos.- Desde el vestibulo principal de acceso al Centro de Salud, por la
calle Juan de la Cierva.

2.- Redes de abastecimiento y evacuacién.- Se mantienen las instalaciones
existentes.

3.- Comunicaciones.- Se mantienen las relaciones topoldgicas actuales respecto
a las circulaciones y nicleos de comunicaciones existentes que dotan al
Centro de Salud de unas relaciones funcionales adecuadas a su uso y acordes
con el Plan de evacuacion.

A.6.5. PLANEAMIENTO VIGENTE. CUMPLIMIENTO DE LA NORMATIVA URBANISTICA.

El proyecto no modifica la normativa vigente del propio edificio ya que es una
obra menor de reforma interior.

Ed.230623
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A.7. PROGRAMA DE NECESIDADES; SOLUCION PROYECTADA; SUPERFICIES.
A.7.1. DESCRIPCION GENERAL DE LA INTERVENCION.

La actuacion se ha propuesto con el fin de mejorar las condiciones de habitabilidad
del edificio, mediante la instalacién de sistemas de climatizacion en las consultas
de las plantas segunda y entreplanta. Para ello, se realizan las demoliciones
necesarias de falsos techos y tabiqueria, asi como su reposicion, alterando
minimamente el emplazamiento de los tabiques, para aportar mds espacio a las
consultas.

Al tratarse de una intervencion en el interior de la edificacion, no se alteran los
elementos formales, volumétricos y constructivos del edificio.

A.7.2. PROGRAMA DE NECESIDADES

Mejora de las condiciones de climatizacion y calefaccién interior de las consultas
y las salas de espera de las plantas segunda y entfreplanta.

En el siguiente cuadro se sintetizan las superficies Utiles y construidas de las plantas
en las que se readlizan actuaciones del Centro de Salud:

SUPERFICIES UTILES P2
Uso Superfi(;ie util
m

SALA DE ESPERA 145
CONSULTA 201 15,2
CONSULTA 202 15,2
CONSULTA 203 14,55
CONSULTA 204 15
CONSULTA 205 9,3
CONSULTA 21 14,6
CONSULTA 22 15,3
CONSULTA 23 14,6
ZONA USOS MULTIPLES 67,4
ASEOS 7,45
LIMPIEZA 1,31

TOTAL 334,91

Ed.230623
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SUPERFICIES UTILES ENTREPLANTA

USO Superficzie util
m
SALA DE ESPERA 84,5
SALA DE GRUPOS 51
CONSULTA 3 8,18
CONSULTAS 10
CONSULTA 6 16,6
CONSULTA 7 16,56
CONSULTA 8 15,11
CONSULTA 9 15
CONSULTA 10 15,74
ASEO 8,4
ASEO 8,4
LIMPIEZA 1,52
PASILLO 10,28
ASEOS 6,45
DESPACHO 4,75
TOTAL 272,49
SUPERFICIES CONSTRUIDAS
Superficie
uso l.]I:" m?

SUPERFICIE CONSTRUIDA. PLANTA SEGUNDA 390,7
SUPERFICIE CONSTRUIDA. ENTREPLANTA 325,5
TOTAL 390,7

A.7.3. USO CARACTERISTICO DEL EDIFICIO Y OTROS USOS PREVISTOS

El uso caracteristico del edificio es Uso Sanitario / Hospitalario/ Centro de Salud.

A.7.4. MARCO LEGAL APLICABLE DE AMBITO ESTATAL.
A.7.4.1. Cddigo Técnico de la Edificacion

En virtud de lo contemplado en el Articulo 2, de las Disposiciones Generales del
Cdédigo Técnico de la Edificacién se aplicardn las exigencias bdsicas que
contempla el CTE a las obras de nueva construccién, que se desarrollardn en su
totalidad en el proyecto de ejecucion.

- DB-SE EXIGENCIAS BASICAS DE SEGURIDAD ESTRUCTURAL. (No procede)

- DB-SI EXIGENCIAS BASICAS DE SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIO (No
procede)

- DB-SU SEGURIDAD DE UTILIZACION

- DB-HS EXIGENCIAS BASICAS DE SALUBRIDAD

- DB-HR PROTECCION FRENTE AL RUIDO

- DB-HE EXIGENCIAS BASICAS DE AHORRO ENERGETICO

Ed.230623
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Se justifica, en anexos especificos para cada documento bdsico, el cumplimiento
de las prestaciones de la edificacion conforme a los requerimientos del CTE.

A.7.4.2. Cumplimiento de otras normativas

Ademds de la normativa especifica. Comunitaria Nacional y Autondmica, es de
obligado cumplimiento la Ley 38/1999 de Ordenacion de la Edificaciéon (LOE), de
5 noviembre, asi como la normativa sectorial de aplicacién de los trabajos de
edificacion.

A.7.4.3. Cumplimiento de ofras normativas especificas

Cumplimiento del Decreto de Ley 13/2007, de 15 de marzo, del Consejo de
Gobierno, por el que se aprueba el Reglamento Técnico de Desarrollo en materia
de promocién de la accesibilidad y supresién de barreras arquitectdnicas. BOCM
n.° 96, de 24 de abril de 2007.

A.7.5. DESCRIPCION DE LA ACTUACION, ASPECTOS FORMALES Y FUNCIONALES Y SUPERFICIES UTILES
Y CONSTRUIDAS.

A.7.5.1. Descripcion de la actuacién

La propuesta parte de la implantacion del sistema de climatizacion, adaptdndose
a la geometria de planta, al espacio y singularidades del edificio, cumpliendo los
pardmetros urbanisticos, y normas fundamentales.

Se propone la demolicidén de los falsos techos y la tabiqueria de las zonas de las
consultas en planta segunda y en la enfreplanta, en las zonas por las que
transcurrirdn los conductos de la instalacién, y donde se vayan a colocar las
unidades interiores.

Aprovechando la necesidad de la demolicién de ciertos paramentos verticales, se
desplazardn ligeramente para conseguir un mayor aprovechamiento del espacio.
Para que la actuacién suponga el menor perjuicio a la actividad del Centro, la
tabiqueria se propone de sistema de entframado autoportante.

El falso techo se instalard de placas de yeso laminado, continuo y registrable, para
garantizar un fdcil acceso a los conductos y las unidades interiores para su
mantenimiento.

Para que la actividad del Centro pueda continuar durante el tiempo de ejecucién
de los trabajos, se colocard un cerramiento provisional al drea afectada, de acceso
Unicamente a los operarios. Este cerramiento se retirard tras la finalizacién de los
frabajos.

Los usos, las circulaciones y las conexiones actuales no se verdn afectados por la
actuacién. Sin embargo, la posicion de las instalaciones y de las particiones se
proyectan de tal manera que permitan futuras adaptaciones o modificaciones.

A.7.5.2. Aspectos formales

La propuesta parte de la adecuacion a las directrices generales y constructivas
procurando un ambiente confortable en las zonas donde se encuentren los
pacientes y el personal.

Ed.230623
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AS8.

A.7.5.3. Fases de actuacion

Por cuestiones de efectividad, economia de costes y minimizacién de las molestias
sobre la actividad asistencial se plantean las obras en dos meses, independizadas
del drea accesible a clientes y personal mediante una particion provisional de

tabique autoportante de placas de yeso

Los frabajos se realizardn en dos fases, correspondientes a las dos plantas en las que

se actua.

DATOS ECONOMICOS

A.8.1. CUADRO DE COSTES

RESUMEN DE PRESUPUESTO DEL CENTRO DE SALUD MENTAL ARGANDA DEL REY

N° | CAPITULO % IMPORTE
0 | DEMOLICIONES 3,97 6.689,07
1 |TABIQUERIA 8,14 13.730,59
2 | FALSOS TECHOS 11,98 20.209,43
3 | CARPINTERIAS INTERIORES 1,78 3.004,86
4 | ELECTRICIDAD 8.24 13.899,40
5 | CLIMATIZACION 55,36 93.392,05
5.1 | VENTILACION 5,05 8.524,44
10 | FONTANERIA 2,13 3.596,11
11 | CUBIERTA 0,94 1.584,80
6 | LIMPIEZA 0,23 386,54
7 | CONTROL DE CALIDAD 0,43 720,00
8 | GESTION DE RESIDUQOS 0,84 1.421,30
9 |SEGURIDAD Y SALUD 0,91 1.534,60
TOTAL PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL 100,00 168.693,19
Proyecto de Ejecuciéon Material 168.693,19
13% Gastos Generales s/PEM 21.930,11
6% Beneficio Industrial s/PEM 10.121,59
Suma de GG+BI 32.051,70
TOTAL PRESUPUESTO DE CONTRATA 200.744,89
21% IVA s/ TC 42.156,43
TOTAL PRESUPUESTO GENERAL 242.901,32
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A.8.2. OTROS DATOS.
A.8.2.1. Plazos de ejecucion.
El plazo éptimo para la ejecucidn de las obras contempladas en este

proyecto se establece en 2 meses, repartidas en dos fases de actuacion.

A.8.2.2. Formula de revision de proyectos.

Dado el plazo de ejecucién previsto, no procede revision de precios.
A.8.2.3. Calendario de Obras e Inversiones.

Se adjunta a continuacion.

Ed.230623
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CALENDARIO DE OBRA CENTRO DE SALUD MENTAL. ARGANDA DEL REY

SEMANAS 1 2 3 4 5 6 7 8
c00 |DEMOLICIONES H 6.689,07
C01 | TABIQUERIA ] 13.730.59
co02 |FALSOS TECHOS | 20.209,43
C03 | CARPINTERIAS INTERIORES | 3.004,86
co4 | ELECTRICIDAD | -] 13.899,40
o5 | CLIMATIZACION | | -] 93.392,05
C05.1 | VENTILACION | | ] 8.524,44
C10 | FONTANERIA 3.596,11
C11_ | CUBIERTA 1.584,80
c0s | LIMPIEZA 386,54
C07 | CONTROL DE CALIDAD 720,00
c08 | GESTION DE RESIDUOS 1.421,30
c09 |SEGURIDAD Y SALUD 1.534,60
Ejecucién Material | 3.804,02 | 655014  32.047,82| 32047.82| 3204782| 32.176,67]  29.430,55] 588,33 168.693,19
13% Gastos Generales s/PEM 494,52 851,52 4.166,22 4.166,22 4.166,22 4.182,97 3.825,97 76,48 21.930,11
6% Beneficio Industrial s/PEM 208,24 393,01 1.922,87 1.922,87 1.922,87 1.930,60 1.765,83 35,30 10.121,59
Suma de GG+BI 722,76 1.244,53 6.089,09 6.089,09 6.089,09 6.113,57 5.591,80 111,78 32.051,70
TOTAL CONTRATA 4.526,78 779467 3813691  38.13691  38.13691 3829024 3502235 700,11 200.744,89
21% IVA's/ TC 950,62 1.636,88 8.008,75 8.008,75 8.008,75 8.040,95 7.354,69 147,02 42.156,43
TOTAL PRESUPUESTO GENERAL 5.477,40 9.431,55  46.14566 4614566  46.14566  46.331,19  42.377,04 847,13 242.901,32
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A.9. PRESTACIONES DEL EDIFICIO
A.9.1.  PRESTACIONES PRODUCTO DEL CUMPLIMIENTO DE LOS REQUISITOS BASICOS DEL CTE.
A.9.1.1. Prestaciones derivadas de los requisitos bdsicos relativos a la seguridad:
Proteccion frente al ruido (DB HR)

e Los elementos constructivos que conforman las particiones propuestas del
presente proyecto, tienen unas caracteristicas acUsticas adecuadas para
reducir la transmisién del ruido aéreo, del ruido de impacto y del ruido y
vibraciones de las instalaciones propias del edificio, asi como para limitar el
ruido reverberante.

Ahorro de energia y aislamiento térmico (DB HE)

e Este proyecto no contiene intervenciones en la envolvente del edificio

e Se proyecta una instalacién de iluminacién adecuada a las necesidades de
sus usuarios y a la vez eficaces energéticamente con un sistema de control
que permite ajustar el encendido a la ocupacion real de la zona, asi como
de un sistema de regulacidon que optimiza el aprovechamiento de la luz
natural.

A.9.2. PRESTACIONES QUE SUPERAN LOS UMBRALES ESTABLECIDOS EN EL CTE

REDUCCION DEL IMPACTO EN EL CICLO DE VIDA UTIL DE LOS EDIFICIOS
Se limitardn los efectos ambientales derivados de la toma de decisiones iniciales del
proyecto eligiendo materiales de construccién con bajo impacto en las emisiones.

OPTIMIZACION DE PRODUCTOS - DAP (EPD)

Se utilizan productos que cuentan con una EPD (Declaracion Ambiental de
Producto) aceptada por terceros o una declaracién medioambiental disponible
publicamente.

MATERIALES DE BAJA EMISION

Se cumplen los criterios generales de emisiones y emision de COV (Compuestos
orgdnicos voldtiles) en las siguientes categorias de productos:

- Pinturas y revestimientos interiores aplicados en obra

- Adhesivos y selladores interiores aplicados en obra

- Pavimentos

- Productos composite de madera

- Techos, paredes, dislamiento térmico y acustico

El contenido de COV de los materiales cerdmicos, madera o metal sin tratar,
hormigdn vy vidrio es tan bajo que no requieren medidas concretas y se aceptan
como tales.

PINTURAS Y REVESTIMIENTOS

Las pinturas y revestimientos deben cumplir los criterios generales de emisién.

Las pinturas y revestimientos debben cumplir con la Directiva de Decopintura de la
UE (2004/42/CE) con respecto a los niveles de COV mds altos permitidos.

ADHESIVOS Y SELLANTES

Los adhesivos y sellantes deben cumplir los criterios generales de emisién. Las
certificaciones Acc son la referencia para la evaluacién general de sus emisiones.
Los adhesivos y selladores delben cumplir con los requisitos fijados por el SCAQMD-
regulat Quality Management District (Distintivo de Gestion de Calidad del
SCAQMD).
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TECHOS, PAREDES Y AISLAMIENTOS
Los materiales utilizados en techos, paredes y aislamientos térmicos y acuUsticos
cumplirdn los criterios generales de emision.

PRODUCTOS COMPUESTOS DE MADERA

Los productos compuestos de madera deben contener resinas de urea-
formaldehido ultra bajas o no anadidas. Los adhesivos de laminacion utilizados para
fabricar en el sitio ensamblados de madera compuesta no deben contener resinas
de urea-formaldehido anadidas. Se aceptard Certificaciéon AITIM para su
acreditacion.

A.9.3. LIMITACIONES DE USO DEL EDIFICIO.

Limitaciones de uso del edificio en su conjunto

e El edificio sélo podrd destinarse a los usos previstos en el proyecto. Los cambios
de uso serdn posibles siempre y cuando lo permita la normativa vigente y ese
nuevo destino no altere las condiciones del resto del edificio ni menoscabe sus
prestaciones iniciales.

Limitaciones de uso de las dependencias
¢ Las dependencias sélo podrdn destinarse a los usos previstos en el proyecto.
Limitaciones de uso de las instalaciones

e Cualquier uso de las instalaciones, distinto al previsto en proyecto, deberd ser
objeto de consulta y autorizacion o adaptacion previa.

B. MEMORIA CONSTRUCTIVA

B.1. DEMOLICIONES

Como consideracion previa a la descripcion de los trabajos de demolicién, se han de
evaluar los factores definidores bdsicos:

- Tipologia del elemento y estado de conservacion.

- Elementos colindantes y elementos estructurantes del edificio.

- Proteccién adecuada de los elementos a preservar.

- Provisién de sustentaciones, apeos y estructuras provisionales.

- Estudio del reparto de cargas resultante, asi como del procedimiento de
desescombro.

- Estudio de las secuencias de demolicidn conservando el equilibrio de los elementos
parcialmente demolidos.

- Demolicién o nivelacién de suelos o pavimentos existentes ‘si es necesario” para
alojar el programa funcional.

- Demolicién de algun tabique y cerramientos de pladur/fdbrica alrededor de pilares,
con el objeto de implantar la nueva distribucion espacial.

- Demolicion puntual y localizada de falsos techos existentes para ampliar ligeramente
el ancho de pasillo de acceso y ejecutar los cerramientos del Servicio.

- Desmontaje de las carpinterias existentes en drea administrativa para renovacién de
las mismas.

- Evaluacién de trazados de instalaciones o desmontaje de algun sistema para no
interrumpir suministros.

- Necesidad de evaluaciéon y prevencion de los riesgos por danos a operarios y
terceras personas.

o o/

Procedimiento de demolicion.
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El procedimiento utilizado serd mediante medios manuales, regando escombros, vy
carga de estos para su posterior transporte a vertedero cumpliendo lo establecido en
Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccion y gestion de
los residuos de construccion y demolicion.

Secuencia de demolicion.

Comunicacion y aviso, con antelacién suficiente, a la Direccidon del del Centro de la
secuencia y plazos de las obras de demolicidn. Delimitacion y senalizacién del drea de
frabajo con cerramiento provisional, senalizacién y restriccion de acceso.

Desconexién de los servicios (electricidad, agua vy teléfono) en su punto de acometida
a planta y su proteccién adecuada, preservando la continuidad de servicio del resto
del edificio y su interaccién con mdquinas y personal. En este sentido mencionar
también el deber de conservacion y limpieza de los tajos.

La secuencia de demolicién, que se expondrd previamente al inicio a la empresa que
ejecute las obras, se define desde dos premisas bdsicas: continuidad de la prestaciéon
asistencial, con interferencias minimas, y la seguridad de operarios y maquinaria. Se
mantendrd el drea confinada con un cerramiento provisional que enmarque un drea
de ftrabajo ‘suficiente’ sin impedir la utilizacidn de los elementos verticales de
comunicacion y servicios bdsicos. Con ello se conseguird una banda de maniobra
suficiente para la maquinaria y los trasiegos hacia la zona de desescombro.

Durante todo el proceso se tomardn las medidas preventivas adecuadas (cortes de
suministros, proteccién de lineas, medidas de proteccion individuales y colectivas) para
los riesgos evaluados (caidas de personal y/o materiales, contactos eléctricos, explosién,
inundacion, sobreesfuerzos, golpes, infecciones, atrapamientos y danos a terceros) tal
como se describe en el estudio de seguridad.

El proyecto, que se desarrolla en un espacio compartimentado y no interviene en la
envolvente y el volumen general del edificio actual, contiene demoliciones de:

- Falsos techos, en general de las zonas en que se interviene, con afectaciones
puntuales en tabiquerias.

- Instalaciones eléctricas, de fontaneria, climatizacién, proteccién frente incendios
etc., actualmente en desuso pero que no han sido demolidas, en al dmbito de los
nuevos tfrazados de instalaciones que se proyectan.

- No se proyecta ningunaintervencion en el sistema estructural: contenciones, pilares,
forjados salvo, si acaso, pasatubos puntuales en forjados.

Traslado de material y equipos.

No se prevén frabajos adicionales de traslado de mobiliario, equipos informdticos,
archivos, ni ningun ofro elemento mueble. En caso de ser necesario se hard,
previamente al inicio de las obras, por el personal del centro.

B.2. CUBIERTA

Al tratarse de una reforma interior en las plantas superiores de la edificacién, no se
interviene ni en la envolvente de la edificacién ni en su envolvente térmica. Por tanto,
no se incluyen trabajos de acondicionamiento, soleras, fachadas, carpinteria exterior,
etc.

Ni siquiera se proyectan trabajos especificos en cubierta ya que:
e La unidad exterior de climatizacién viene dotada de bancada antivibratoria
individual para ser sentada, sobre apoyos de neopreno, sobre la
impermeabilizacién de la zona plana de la cubierta existente.
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e Las conexiones frigorificas entre unidad exterior y unidades interiores discurren por
el patinillo de instalaciones existente, de tfrazado vertical, entre cubierta y anfigua
sala de calderas.

B.3. SISTEMA DE COMPARTIMENTACION

Al tratarse de una reforma interior en Ilas plantas superiores de la edificaciéon focalizada
en la renovacién de las instalaciones térmicas, no se proyectan cambios en el sistema
de compartimentacion, salvo reconstrucciones puntuales de las particiones existentes
que se pudieran verse afectadas y particiones provisionales para sectorizar la obra del
resto del edificio y, asi, mantener la prestaciéon asistencial durante la ejecuciéon de las
obras.

B.3.1.  ALBANILERIA.

En las restituciones puntuales de las tabiquerias existentes afectadas por la
implantaciéon de las instalaciones se utilizardn los mismos materiales utilizados en su
construccion: materiales cerédmicos acabados con guarnecidos enlucidos de yeso.

Para los cerramientos provisionales se utilizardn particiones ligeras, formadas por
estructura metalica con placas de cartdén-yeso, por su facilidad de montaje y escasa
produccion de escombros en obras de remodelacién. Se ejecutardn conforme a la
Norma UNE 102043 ‘Montaje de los sistemas constructivos con placa de yeso
laminado (PYL). Tabiques, trasdosados y techos. Definiciones, aplicaciones vy
recomendaciones.’

Tabique mdltiple con estructura simple y dos
placas a cada lado compuesto por una
estructura metdlica y dos placas de yeso
laminado atornilladas a cada lado.

SECO/SECO PROVISIONAL
TABOT_KNAUF W112.ES 78/400 (15A + 48 + 15A) O SIMILAR.

Tabigue sencillo (15+48+15)/400 (48) (2 normal), con placas de yeso laminado, de
78 mm de espesor total, con nivel de calidad del acabado estandar (Q2), formado
por una estructura simple de perfiles de chapa de acero galvanizado de 48 mm de
anchura, a base de montantes (elementos verticales) separados 400 mm entre si,
con disposicidon normal "N"y canales (elementos horizontales), a la que se atornillan
dos placas en total (una placa fipo normal en cada cara, de 15 mm de espesor
cada placa). Incluso banda acustica de dilatacién autoadhesiva; fijaciones para
el anclaje de canales y montantes metdlicos; tornilleria para la fijacién de las
placas; cinta de papel con refuerzo metdlico y pasta y cinta para el fratamiento de
juntas.
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B.4. SISTEMAS DE ACABADOS

Al tfratarse de una reforma interior en las plantas superiores de la edificacién, focalizada
en la renovacion de las instalaciones térmicas, no se proyectan cambios en el sistema
de acabados, salvo aquellos que se ven afectados por sus tendidos y equipos y que
discurren mayoritariamente por techos.

Dado su cardcter parcial, hasta intervenciones de mayor calado, el cableado de
elementos como los termostatos se canalizardn por conductos de superficie de PVC
rigido, sin necesidad de realizar rozas en los paramentos.

B.4.1. FALSOS TECHOS

En las soluciones constructivas de falsos techos se ha procurado la disposicion mdas
idénea a los requisitos de estética, acustica y registrabilidad, ligada al tfrazado de los
servicios, para facilitar asi las tareas de reparacién y mantenimiento.

Las estructuras de suspensidn responderdn a las especificaciones técnicas del
fabricante, en general: separacidén entre primarios distanciados un mdaximo de
1200mm entre si; suspendida del forjado o elemento portante mediante varillas y
cuelgues de fipo twist de suspension rapida cada 1200mm como mdximo; conforme
a normas Asociacién Técnica y Empresarial del Yeso ATEDY; placas de yeso laminado,
accesorios de fijacion y perfileria con marcado CE y DdP (Declaracion de
prestaciones) segun Reglamento (UE) 305/2011.

Se dispondrdn bandas registrables en esperas y bajo los equipos interiores de
consultas, para posibilitar y facilitar las labores de mantenimiento periddico.

TECHOS REGISTRABLES.

- TECHO ACUSTICO REGISTRABLE KNAUF D147.es - Placa Contur, M1 Borde D
"KNAUF", de 1200x400 mm. o equivalente.

Falso techo registrable suspendido, acuUstico, situado a una altura menor de 4 m.
Sistema D147.es "KNAUF", constituido por ESTRUCTURA: perfileria oculta, de acero
galvanizado, EASY T- 24/38, con suela de 24 mm de anchura, comprendiendo
perfiles primarios y secundarios, suspendidos del forjiado o elemento soporte con
piezas de cuelgue rdpido Twist "KNAUF", y varillas; PLACAS: placas acusticas de yeso
laminado, Danoline acabado Contur, M1 Borde D "KNAUF', de 1200x400 mm vy 12,5
mm de espesor, de superficie perforada, para techos registrables. Incluso perfiles
angulares EASY L HP Anticorrosion - 20/20/3050 mm "KNAUF", fijaciones para el
anclaje de los perfiles, y accesorios de montaje.
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TECHOS CONTINUOS.

- TECHO ACUSTICO CONTINUO KNAUF D127.es - Placa Cleaneo Akustik "KNAUF"
o equivalente.

Falso techo continuo suspendido, acustico, situado a una altura menor de 4 m.
Sistema D127.es "KNAUF" (12,5+27+27), constituido por: ESTRUCTURA: estructura
metdlica de acero galvanizado de maestras primarias 60/27 mm con unad
modulacién de 1000 mm vy suspendidas del foriado o elemento soporte de
hormigdn con anclajes directos de 125 mm, para maestra 60/27, "KNAUF", y varillas
cada 900 mm, y maestras secundarias fijadas perpendicularmente a las maestras
primarias con conectores tipo caballete con una modulacion de 320 mm; PLACAS:
una capa de placas acUsticas de yeso laminado Cleaneo Akustik, con
perforaciones cuadradas 8/18 Q, "KNAUF' 12,5x1188x1998 mm. Incluso banda
acustica de dilatacion, autoadhesiva, "KNAUF", perfiles U 30/30 "KNAUF", fijaciones
para el anclaje de los perfiles, tornilleria para la fijacién de las placas, pasta de
juntas Joinftfiller 24H "KNAUF", cinta microperforada de papel "KNAUF" y accesorios
de monftaje.

AISLAMIENTO ACUSTICO
- AISLAMIENTO ACUSTICO A RUIDO AEREO SOBRE FALSO TECHO

Aislamiento acustico a ruido aéreo sobre falso techo, Copopren+, paneles de
espuma de poliuretano vy fibras aglomeradas, de 50 mm de espesor, resistencia
térmica..

B.5. SISTEMAS DE ACONDICIONAMIENTO, INSTALACIONES Y SERVICIOS

Los materiales y/o sistemas utilizados para el acondicionamiento interior del Centro de
Salud Mental de Arganda cumplirdn con las prescripciones del Codigo Técnico de la
Edificacion.

B.5.1. CLIMATIZACION Y CALEFACCION.

B.5.1.1. Exigencias Técnicas
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Las instalaciones térmicas del edificio objeto del presente proyecto han sido
disenadas y calculadas de forma que:

Se obtiene una calidad térmica del ambiente aceptable para los usuarios
del centro sin que se produzca menoscabo de la calidad acustica del
ambiente, cumpliendo la exigencia de bienestar e higiene.

Se reduce el consumo de energia convencional de las instalaciones
térmicas y, como consecuencia, las emisiones de gases de efecto
invernadero y otros contaminantes atmosféricos, cumpliendo la exigencia
de eficiencia energética.

Se previene y reduce a limites aceptables el riesgo de sufrir accidentes y
siniestros capaces de producir danos o perjuicios a las personas, flora, fauna,
bienes o al medio ambiente, asi como de otros hechos susceptibles de
producir en los usuarios molestias o enfermedades, cumpliendo la exigencia
de seguridad.

B.5.1.1.1. Exigencia de bienestar e higiene

B.5.1.1.1.1.  Justificacién del cumplimiento de la exigencia de calidad del

ambiente del apartado 1.4.1

La exigencia de calidad térmica del ambiente se considera satisfecha en el diseno
y dimensionamiento de la instalacién térmica. Por tanto, todos los parédmetros que
definen el bienestar térmico se mantienen dentro de los valores establecidos.

En la siguiente tabla aparecen los limites que cumplen en la zona ocupada.

Pardmetros Limite
Temperatura operativa en verano (°C) 23<T<25
Humedad relativa en verano (%) 45 <HP <60
Temperatura operativa en invierno (°C) 21<T<23
Humedad relativa en invierno (%) 40 <HP <50
Velocidad media admisible con difusién por mezcla (m/s) V<0.14
Velocidad media admisible con difusién por desplazamiento (m/s)|V <0.11

A continuacién se muestran los valores de condiciones interiores de disefio
utilizadas en el proyecto:

Condiciones interiores de diseno
Referencia Temperatura Temperatura de Humedad relativa
de verano invierno interior
Oficinas 24 21 50
Sala de consulta médica 24 21 50
Sala de espera 24 21 50
Salas de reuniones 24 21 50
Vestibulo de entrada 24 21 50
Zona administrativa 24 21 50
B.5.1.1.1.2.  Justificacion del cumplimiento de la exigencia de calidad del aire

interior del apartado 1.4.2

Categorias de calidad del aire interior

En funcién del edificio o local, la categoria de calidad de aire interior (IDA) que

se deberd alcanzar serd como minimo la siguiente:

IDA 1 (aire de 6ptima calidad): hospitales, clinicas, laboratorios y guarderias.

IDA 2 (aire de buena calidad): oficinas, residencias (locales comunes de hoteles
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y similares, residencias de ancianos y estudiantes), salas de lectura, museos,
salas de fribunales, aulas de ensenanza y asimilables y piscinas.

IDA 3 (aire de calidad media): edificios comerciales, cines, teatros, salones de
actos, habitaciones de hoteles y similares, restaurantes, cafeterias, bares, salas
de fiestas, gimnasios, locales para el deporte (salvo piscinas) y salas de
ordenadores.

IDA 4 (aire de calidad baja)

Filtracion de aire exterior

El aire exterior de ventilacion se introduce al edificio debidamente filtrado
segun el apartado I.1.1.1.4.2.4. Se ha considerado un nivel de calidad de aire
exterior para toda la instalacién ODA 2, adire con concentraciones altas de
particulas y/o de gases contaminantes.

Las clases de filtfracion empleadas en la instalacion cumplen con lo establecido
en la tabla 1.4.2.5 para filtros previos y finales.
Clases de filtracion:

. . . |Calidad del aire interior
Calidad del aire exterior
IDA 1 IDA 2 IDA3 |IDA4
ODA 1 F9 F8 F7 F5
ODA 2 F7 + F9 F6 + F8 F5+F7 |[F5+Fé
ODA3 F7+GF+F9 |F7+GF+F9 |[F5+F7 |F5+ Fé6

Aire de exiraccion
En funcion del uso del edificio o local, el aire de extraccidén se clasifica en una
de las siguientes categorias:

AE 1 (bajo nivel de contaminacion): aire que procede de los locales en los que
las emisiones mds importantes de contaminantes proceden de los materiales
de construccidon y decoracion, ademds de las personas. Estd excluido el aire
que procede de locales donde se permite fumar.

AE 2 (moderado nivel de contaminacion): aire de locales ocupados con mds
contaminantes que la categoria anterior, en los que, ademds, no estd
prohibido fumar.

AE 3 (alto nivel de contaminacién): aire que procede de locales con
produccién de productos quimicos, humedad, etc.

AE 4 (muy alto nivel de contaminacién): aire que contiene sustancias olorosas
y contaminantes perjudiciales para la salud en concentraciones mayores que
las permitidas en el aire interior de la zona ocupada.

Se describe a continuacion la categoria de aire de extraccidn que se ha
considerado para cada uno de los recintos de la instalacion:

Referencia Categoria
Oficinas AE 1
Sala de consulta médicalAE 1
Sala de espera AE 1
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Referencia Categoria
Salas de reuniones AE 1
Vestibulo de entrada AE 1
Zona administrativa AE 1

B.5.1.1.1.3. Justificacién del cumplimiento de la exigencia de calidad
acustica del apartado 1.4.4

La instalaciéon térmica cumple con la exigencia bdsica HR Proteccién frente al
ruido del CTE conforme a su documento bdsico.

B.5.1.1.2. Exigencia de eficiencia energética

B.5.1.1.2.1. Justificacion del cumplimiento de la exigencia de eficiencia
energética en la generacion de calor y frio del apartado 1.2.4.1

Generalidades

Las unidades de produccién del proyecto utilizan energias convencionales
gjustdndose a la carga mdxima simultdnea de las instalaciones servidas
considerando las ganancias o pérdidas de calor a través de las redes de tuberias
de los fluidos portadores, asi como el equivalente térmico de la potencia
absorbida por los equipos de transporte de fluidos.

Cargas térmicas

Cargas maximas simultdneas

A contfinuacién, se muestra el resumen de la carga mdxima simultdnea para cada
uno de los conjuntos de recintos:

Refrigeracion
REFRIGERACION
Conjunto: CSM Arganda
Subtotales Carga interna Ventilacion Potencia térmica
Recinto Planta Estructural [Sensible interiof Total interior Sensible Total Caudal Sensible Carga total | Por superficie Sensible  Jaxima simultan Maxima
w) W) w) W) w) (m?h) w) w) (W/m?) w) W) w)
Consulta 7 Entreplanta 861.23 488.98 535.50 1458.22 1507.07 110.19 392.05 493.06 145.22 1850.27 1647.93 2000.13
Consulta 8 Entreplanta 881.63 521.15 567.67 1515.00 1563.84 118.66 422.18 530.96 141.24 1937.18 1531.59 2094.81
Consulta 9 Entreplanta 823.84 521.74 568.26 1453.23 1502.08 118.81 422.74 531.66 136.94 1875.97 1479.10 2033.73
Consulta10 Entreplanta 814.44 545.55 592.07 1468.79 1517.64 125.08 445.04 559.71 132.86 1913.84 1696.73 2077.35
Sala de espera Entreplanta 4016.74 3305.90 4213.04 7908.45 8860.94 649.17 2309.79 2904.91 90.62 10218.24 9918.25 11765.86
Consulta11 Entreplanta 643.05 520.92 567.44 1257.10 1305.94 118.60 421.97 530.70 123.89 1679.07 1291.68 1836.64
Sala de espera, pasillos|Planta 2 4196.47 4204.05 5353.10 9072.57 10279.07 826.93 2942.27 3700.35 84.53 12014.84 12694.57 13979.42
Consulta 23 Planta 2 934.81 546.72 593.24 1600.05 1648.90 125.39 446.14 561.09 141.00 2046.19 1860.33 2209.99
Consulta 201 Planta 2 893.48 490.69 537.21 1494.91 1543.76 110.64 393.66 495.08 147.42 1888.57 1524.13 2038.84
Consulta 202 Planta 2 893.48 490.69 537.21 1494.91 1543.76 110.64 393.66 495.08 147.42 1888.57 1524.13 2038.84
Consulta 203 Planta 2 904.56 505.36 551.88 1522.71 1571.56 114.50 407.39 512.36 145.60 1930.11 1564.63 2083.92
Consulta 204 Planta 2 826.46 507.54 554.06 1440.72 1489.57 1156.07 409.44 514.93 139.35 1850.16 1658.42 2004.50
Total Carga total si a 38391.49
Y4
Calefaccion
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CALEFACCION
Conjunto: CSM Arganda
Fga interna seng Ventilacion Potencia
Recinto Planta (W) Caudal Carga total | Por superficie Jaxima simultang Maxima
(m?/h) (W) (Wim?) (W) (W)
Consulta 7 Entreplanta 2277.66 110.19 915.34 231.82 2390.59 3193.00
Consulta 8 Entreplanta 2344.71 118.66 985.69 224 .54 2014.96 3330.41
Consulta 9 Entreplanta 2291.46 118.81 986.98 220.75 1962.55 3278.44
Consulta10 Entreplanta 2362.29 125.08 1039.06 217.55 2508.17 3401.35
Sala de espera Entreplanta 11709.27 649.17 5392.75 131.72 12602.32 17102.02
Consulta11 Entreplanta 1916.68 118.60 985.20 195.75 1586.59 2901.87
Sala de espera, pasillog Planta 2 12384.78 826.93 6869.42 116.42 16363.28 19254.20
Consulta 23 Planta 2 2487.62 125.39 1041.62 22517 2756.71 3529.24
Consulta 201 Planta 2 2349.87 110.64 919.08 236.37 2090.39 3268.95
Consulta 202 Planta 2 2349.87 110.64 919.08 236.37 2090.39 3268.95
Consulta 203 Planta 2 2385.98 114.50 951.16 233.16 2148.48 3337.14
Consulta 204 Planta 2 2356.08 115.07 955.93 230.25 2522.45 3312.01
Total Carga total simultanea 51036.88

En el anexo aparece el cdiculo de la carga térmica para cada uno de los recintos de
la instalacion.

B.5.1.1.2.2.

Justificacion del cumplimiento de la exigencia de eficiencia

energética en las redes de tuberias y conductos de calor y frio del

apartado 1.2.4.2

Eficiencia energética de los equipos para el transporte de fluidos

Se describe a continuaciéon la potencia especifica de los equipos de propulsion
de fluidos y sus valores limite segun la instruccién técnica .T. 1.2.4.2.5.

Equipos

Sistema

Categoria

Categoria limite

Tipo 1 (Consultal10 - Planta 2)
Tipo 1 (Consulta 9 - Planta 2)
Tipo 1 (Consulta 8 - Planta 2)
Tipo 1 (Consulta 7 - Planta 2)
Tipo 2 (Sala de espera - Planta 2)
Tipo 1 (Consultall - Planta 2)
Tipo 1 (Consulta 204 - Planta 4)
Tipo 1 (Consulta 203 - Planta 4)
Tipo 1 (Consulta 202 - Planta 4)
Tipo 1 (Consulta 23 - Planta 4)
Tipo 2 (Sala de espera, pasillos - Planta 4)
Tipo 1 (Consulta 201 - Planta 4)

Climatizacién
Climatizacion
Climatizacion
Climatizacion
Climatizacién
Climatizacién
Climatizacién
Climatizacion
Climatizacion
Climatizacion
Climatizacién
Climatizacién

SFP2
SFP2
SFP2
SFP2
SFP2
SFP2
SFP2
SFP2
SFP2
SFP2
SFP2
SFP2

SFP4
SFP4
SFP4
SFP4
SFP4
SFP4
SFP4
SFP4
SFP4
SFP4
SFP4
SFP4
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Equipos

Referencia

Tipo 1

Unidad interior de aire acondicionado para sistema VRV (Volumen de
Refrigerante Variable), con distribucion por conducto rectangular, para gas R-
410A, dalimentacién monofdsica (230V/50Hz), modelo FXSQ32A "DAIKINY,
potencia frigorifica nominal 3,6 kW (temperatura de bulbo seco del aire interior
27°C, temperatura de bulbo hUmedo del aire interior 19°C, temperatura de
bulbo seco del aire exterior 35°C), potencia calorifica nominal 4 kW
(temperatura de bulbo seco del aire interior 20°C, temperatura de bulbo seco
del aire exterior 7°C), consumo eléctrico nominal en refrigeraciéon 45 W,
consumo eléctrico nominal en calefaccion 42 W, presion sonora a velocidad
baja 29 dBA, caudal de aire a velocidad alta 8 m3/min, de 245x550x800 mm,
peso 24 kg, con ventilador de tres velocidades con regulacion Inverter (la
presion estdtica del ventilador se ajusta automdticamente a la pérdida de
carga real en los conductos) y presion estdtica disponible de 30 a 150 Pa,
vdlvula de expansion electronica, bomba de drenaje, aspiracion de aire
frasera o inferior, bloque de terminales F1-F2 para cable de 2 hilos de
fransmision y control (bus D-ll Net) a unidad exterior, control por
microprocesador y filtro de aire de succion, con juego de controlador remoto
inaldmbrico formado por receptor y mando por infrarrojos, modelo BRC4Cé5

Tipo 2

Unidad inferior de aire acondicionado para sistema VRV (Volumen de
Refrigerante Variable), con distribuciéon por conducto rectangular, para gas R-
410A, alimentacion monofdsica (230V/50Hz), modelo FXSQ140A "DAIKINY,
potencia frigorifica nominal 16 kW (temperatura de bulbo seco del aire interior
27°C, temperatura de bulbo humedo del aire interior 19°C, temperatura de
bulbo seco del aire exterior 35°C), potencia calorifica nominal 18 kW
(temperatura de bulbo seco del aire interior 20°C, temperatura de bulbo seco
del aire exterior 7°C), consumo eléctrico nominal en refrigeracion 243 W,
consumo eléctrico nominal en calefaccidon 240 W, presidén sonora a velocidad
baja 38 dBA, caudal de aire a velocidad alta 34 m3/min, de 245x1550x800 mm,
peso 51 kg, con ventilador de tres velocidades con regulacion Inverter (la
presion estdtica del ventilador se ajusta automdticamente a la pérdida de
carga real en los conductos) y presion estdtica disponible de 50 a 150 Pa,
vdlvula de expansidn electronica, bomba de drenaje, aspiracion de aire
frasera o inferior, bloque de terminales F1-F2 para cable de 2 hilos de
tfransmision y control (bus D-ll Net) a unidad exterior, control por
microprocesador y filiro de aire de succion, con juego de controlador remoto
inaldmbrico formado por receptor y mando por infrarrojos, modelo BRC4Cé65

Eficiencia energética de los motores eléctricos
Los motores eléctricos utilizados en la instalacion quedan excluidos de la exigencia
de rendimiento minimo, segun el punto 3 de la instruccién técnica I.T. 1.2.4.2.6.

Redes de tuberias

El trazado de las tuberias se ha disenado teniendo en cuenta el horario de
funcionamiento de cada subsistema, la longitud hidrdulica del circuito y el tipo de
unidades terminales servidas.

B.5.1

.1.2.3.  Justificacién del cumplimiento de la exigencia de eficiencia

energética en el control de instalaciones térmicas del apartado
1.2.4.3
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Generalidades
La instalacion térmica proyectada estd dotada de los sistemas de control

automdtico necesarios para que se puedan mantener en los recintos las
condiciones de diseno previstas.

Control de las condiciones termo higrométricas

El equipamiento minimo de aparatos de control de las condiciones de
temperatura y humedad relativa de los recintos, segun las categorias descritas en
la tabla 2.4.2.1, es el siguiente:

THM-C1:
Variacién de la temperatura del fluido portador (agua-aire) en funcién de la
temperatura exterior y/o conirol de la temperatura del ambiente por zona
térmica.

THM-C2:

Como THM-C1, mds el control de la humedad relativa media o la del local mds
representativo.
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THM-C3:
Como THM-C1, mds variaciéon de la temperatura del fluido portador frio en funcién
de la temperatura exterior y/o control de la temperatura del ambiente por zona
térmica.

THM-CA4:
Como THM-C3, mds control de la humedad relativa media o la del recinto mds
representativo.

THM-C5:
Como THM-C3, mds control de la humedad relativa en locales.

A continuacién se describe el sistema de control empleado para cada conjunto
de recintos:

Conjunto de recintos|Sistema de confrol
CSM Arganda THM-CI1

Control de la calidad del aire interior en las instalaciones de climatizacion

El control de la calidad de aire interior puede realizarse por uno de los métodos
descritos en la tabla 2.4.3.2.

Categoria|Tipo Descripcién

IDA-C1 El sistema funciona continuamente

IDA-C2 Control manual El sistema funciona manualmente, controlado por un interruptor

IDA-C3 Control por tiempo El sistema funciona de acuerdo a un determinado horario

IDA-C4 Control por presencia  |El sistema funciona por una seial de presencia

IDA-C5 Control por ocupaciéon  |El sistema funciona dependiendo del nUmero de personas presentes

IDA-C6 Control directo E’Iirseisifﬁtnewrcilores’rd controlado por sensores que miden pardmetros de calidad del

Se ha empleado en el proyecto el método IDA-CI.

B.5.1.1.2.4. Justificacién del cumplimiento de la exigencia de recuperacion
de energia del apartado 1.2.4.5

Zonificacion

El diseno de la instalacion ha sido realizado teniendo en cuenta la zonificacion,
para obtener un elevado bienestar y ahorro de energia. Los sistemas se han
dividido en subsistemas, considerando los espacios interiores y su orientacién, asi
COMoO sU UsSO, ocupacion y horario de funcionamiento.

B.5.1.1.2.5. Justificacién del cumplimiento de la exigencia de limitacién de la
utilizacién de energia convencional del apartado 1.2.4.7

Se enumeran los puntos para justificar el cumplimiento de esta exigencia:

« Elsistema de calefaccidon empleado no es un sistema centralizado que utilice
la energia eléctrica por "efecto Joule".

« No se ha climatizado ninguno de los recintos no habitables incluidos en el
proyecto.

« No se readlizan procesos sucesivos de enfriamiento y calentamiento, ni se
produce la interaccionan de dos fluidos con temperatura de efectos opuestos.

« No se contempla en el proyecto el empleo de ninglun combustible sélido de
origen fosil en las instalaciones térmicas.
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B.5.1.1.2.6. Lista de los equipos consumidores de energia

Se incluye a continuacion un resumen de todos los equipos proyectados, con su
consumo de energia.

Equipos de fransporte de fluidos

Equipos

Referencia

Tipo 1

Unidad inferior de aire acondicionado para sistema VRV (Volumen de Refrigerante
Variable), con distribucion por conducto rectangular, para gas R-410A, alimentacién
monofdsica (230V/50Hz), modelo FXSQ32A "DAIKIN", potencia frigorifica nominal 3,6 kW
(temperatura de bulbo seco del aire interior 27°C, temperatura de bulbo hiumedo del
aire interior 19°C, temperatura de bulbo seco del aire exterior 35°C), potencia calorifica
nominal 4 kW (temperatura de bulbo seco del aire inferior 20°C, temperatura de bulbo
seco del aire exterior 7°C), consumo eléctrico nominal en refrigeracion 45 W, consumo
eléctrico nominal en calefacciéon 42 W, presion sonora a velocidad baja 29 dBA, caudal
de aire a velocidad alta 8 m3/min, de 245x550x800 mm, peso 24 kg, con ventilador de
tfres velocidades con regulacion Inverter (la presion estdtica del ventilador se ajusta
automdticamente a la pérdida de carga real en los conductos) y presidon estdtica
disponible de 30 a 150 Pa, vdlvula de expansidn electrénica, bomba de drengje,
aspiraciéon de aire frasera o inferior, blogue de terminales F1-F2 para cable de 2 hilos de
transmisidn y control (bus D-lll Net) a unidad exterior, control por microprocesador v filtro
de aire de succién, con juego de controlador remoto inaldmbrico formado por receptor
y mando por infrarrojos, modelo BRC4Cé5

Tipo 2

Unidad interior de aire acondicionado para sistema VRV (Volumen de Refrigerante
Variable), con distribucion por conducto rectangular, para gas R-410A, alimentacién
monofdsica (230V/50Hz), modelo FXSQ140A "DAIKIN", potencia frigorifica nominal 16 kW
(temperatura de bulbo seco del aire interior 27°C, temperatura de bulbo hUmedo del
aire interior 19°C, temperatura de bulbo seco del aire exterior 35°C), potencia calorifica
nominal 18 kW (temperatura de bulbo seco del aire interior 20°C, temperatura de bulbo
seco del aire exterior 7°C), consumo eléctrico nominal en refrigeracion 243 W, consumo
eléctrico nominal en calefaccion 240 W, presidn sonora a velocidad baja 38 dBA, caudal
de aire a velocidad alta 34 m3/min, de 245x1550x800 mm, peso 51 kg, con ventilador de
tfres velocidades con regulacion Inverter (la presidon estdtica del ventilador se ajusta
automdticamente a la pérdida de carga real en los conductos) y presidon estdtica
disponible de 50 a 150 Pa, vdlvula de expansidn electronica, bomba de drendje,
aspiracién de aire trasera o inferior, bloque de terminales F1-F2 para cable de 2 hilos de
fransmision y control (bus D-lll Net) a unidad exterior, control por microprocesador y filtro
de aire de succidn, con juego de controlador remoto inaldmbrico formado por receptor
y mando por infrarrojos, modelo BRC4Cé65

Sistemas de caudal de refrigerante variable
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Equipos

Referencia

Tipo 1

Combinacion de dos unidades exteriores de aire acondicionado para sistema VRV-IV Classic (Volumen
de Refrigerante Variable), bomba de calor, para gas R-410A, con temperatura de refrigerante variable
para la mejora de la eficiencia estacional, alimentacion trifdsica (400V/50Hz), modelo RXYQ22T "D AIKIN®,
formada por una unidad RXYQIOT y una unidad RXYQI12T, potencia frigorifica nominal 61,5 kW
(temperatura de bulbo hiUmedo del aire interior 19°C, temperatura de bulbo seco del aire exterior 35°C),
EER = 3,77, consumo eléctrico nominal en refrigeracién 16,3 kW, rango de funcionamiento de
temperatura de bulbo seco del aire exterior en refrigeracion desde -5 hasta 43°C, potencia calorifica
nominal 69 kW (temperatura de bulbo seco del aire interior 20°C, temperatura de bulbo seco del aire
exterior 7°C), COP = 4,18, consumo eléctrico nominal en calefaccioén 16,5 kW, rango de funcionamiento
de temperatura de bulbo seco del aire exterior en calefaccion desde -20 hasta 15°C, conectabilidad
de hasta 47 unidades interiores con un porcentaje de capacidad minimo del 50% y mdaximo del 130%,
control mediante microprocesador, compresores scroll herméticamente sellados, con control Inverter,
1685x1880x765 mm, peso 497 kg, caudal de aire 360 m3/min, longitud total méxima de tuberia frigorifica
1000 m, longitud mdéxima entre unidad exterior y unidad interior mds alejada 165 m (190 m equivalentes),
diferencia mdxima de altura de instalacién 90 m si la unidad exterior se encuentra por encima de las
unidades interiores y 90 m si se encuentra por debajo, longitud mdaxima entre el primer kit de ramificaciéon
(unidn Refnet) de tuberia frigorifica y unidad interior mds alejada 40 m, pantalla de configuracion y
software que hace que la puesta en marcha, la configuracién y la personalizacién sean mds rédpidas y
precisas, y posibilidad de instalacién en interior como resultado de la alta presidon estdtica externa de
aire, bloque de terminales F1-F2 para cable de 2 hilos de transmisién y conftrol (bus D-lll Net), tratamiento
anticorrosivo especial del intercambiador de calor, funcién de recuperacién de refrigerante, carga
automdatica adicional de refrigerante, prueba automdtica de funcionamiento y ajuste de limitacién de
consumo de energia (funcién I-Demand), y kit de tuberias de conexidon multiple de 2 unidades exteriores,
modelo BHFQ22P 1007

Tipo 2

Unidad interior de aire acondicionado para sistema VRV (Volumen de Refrigerante Variable), con
distribucién por conducto rectangular, para gas R-410A, alimentacién monofdsica (230V/50Hz), modelo
FXSQ32A "DAIKIN", potencia frigorifica nominal 3,6 kW (temperatura de bulbo seco del aire interior 27°C,
temperatura de bulbo hUmedo del aire interior 19°C, temperatura de bulbo seco del aire exterior 35°C),
potencia calorifica nominal 4 kW (temperatura de bulbo seco del aire interior 20°C, temperatura de
bulbo seco del aire exterior 7°C), consumo eléctrico nominal en refrigeracion 45 W, consumo eléctrico
nominal en calefaccion 42 W, presidn sonora a velocidad baja 29 dBA, caudal de aire a velocidad alta
8 m3*/min, de 245x550x800 mm, peso 24 kg, con ventilador de tres velocidades con regulacién Inverter
(la presion estatica del ventilador se ajusta automdticamente a la pérdida de carga real en los
conductos) y presién estdtica disponible de 30 a 150 Pa, vdlvula de expansidn electronica, bomba de
drenagje, aspiracion de aire trasera o inferior, bloque de terminales F1-F2 para cable de 2 hilos de
transmisidon y control (bus D-lll Net) a unidad exterior, control por microprocesador vy filtro de aire de
succidn, con juego de controlador remoto inaldmibrico formado por receptor y mando por infrarrojos,
modelo BRC4Cé65

Tipo 3

Unidad interior de aire acondicionado para sistema VRV (Volumen de Refrigerante Variable), con
distribucién por conducto rectangular, para gas R-410A, alimentaciéon monofdsica (230V/50Hz), modelo
FXSQ140A "DAIKIN", potencia frigorifica nominal 16 kW (temperatura de bulbo seco del aire interior 27°C,
temperatura de bulbo hiUmedo del aire interior 19°C, temperatura de bulbo seco del aire exterior 35°C),
potencia calorifica nominal 18 kW (temperatura de bulbo seco del aire interior 20°C, temperatura de
bulbo seco del aire exterior 7°C), consumo eléctrico nominal en refrigeraciéon 243 W, consumo eléctrico
nominal en calefaccion 240 W, presién sonora a velocidad baja 38 dBA, caudal de aire a velocidad
alta 34 m3/min, de 245x1550x800 mm, peso 51 kg, con ventilador de tres velocidades con regulacion
Inverter (la presion estdtica del ventilador se ajusta automdticamente a la pérdida de carga real en los
conductos) y presidon estatica disponible de 50 a 150 Pa, vdlvula de expansidn electrénica, bomba de
drenaje, aspiracion de aire trasera o inferior, bloque de terminales F1-F2 para cable de 2 hilos de
transmision y control (bus D-lll Net) a unidad exterior, control por microprocesador y filtro de aire de
succién, con juego de controlador remoto inaldmbrico formado por receptor y mando por infrarrojos,
modelo BRC4Cé65
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B.5.1.2. Exigencia de seguridad

B.5.1.2.1.  Justificacidon del cumplimiento de la exigencia de seguridad en
generacién de calor vy frio del apartado 3.4.1.

B.5.1.2.1.1. Condiciones generales
Los generadores de calor y frio utilizados en la instalacién cumplen con lo
establecido en la instruccion técnica 1.3.4.1.1 Condiciones generales del RITE.
B.5.1.2.1.2. Salas de mdquinas

El dmbito de aplicaciéon de las salas de mdaquinas, asi como las caracteristicas
comunes de los locales destinados a las mismas, incluyendo sus dimensiones y
ventilacién, se ha dispuesto segin la instruccidon técnica 1.3.4.1.2 Salas de
mdquinas del RITE.

B.5.1.2.1.3. Chimeneas
No procede justificacion, al encontrarse la unidad exterior VRV en cubiertq,
abierta al exterior.

B.5.1.2.1.4. Almacenamiento de biocombustibles sélidos

No se ha seleccionado en la instalaciéon ningun productor de calor que utilice
biocombustible.

B.5.1.2.2. Justificacion del cumplimiento de la exigencia de seguridad en las
redes de tuberias y conductos de calor vy frio del apartado 3.4.2.

B.5.1.2.2.1. Alimentacién

La alimentacién de los circuitos cerrados de la instalacion térmica se realiza
mediante un dispositivo que sirve para reponer las pérdidas de agua.

El didmetro de la conexidn de alimentacidén se ha dimensionado segun la siguiente
tabla:

. . Calor Frio
Potencia térmica nominal
(kW) DN DN

(mm) (mm)

P<70 15 20
70<P <150 20 25
150 < P <400 25 32
400< P 32 40

B.5.1.2.2.2. Vaciado y purga

Las redes de tuberias han sido disefadas de tal manera que pueden vaciarse de
forma parcial y total. El vaciado total se hace por el punto accesible mds bajo de
la instalacion con un didmetro minimo segun la siguiente tabla:

Ed.230623

B.16



PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION DE REFORMA DEL CENTRO DE SALUD MENTAL DE ARGANDA DEL REY, MADRID.- MEMORIA

o, . Calor Frio
Potencia térmica nominal
(kW) DN DN

(mm) (mm)

P<70 20 25
70<P <150 25 32
150 < P <400 32 40
400< P 40 50

Los puntos altos de los circuitos estdn provistos de un dispositivo de purga de aire.

B.5.1.2.2.3. Expansidn y circuito cerrado

Los circuitos cerrados de agua de la instalacion estdn equipados con un dispositivo
de expansion de tipo cerrado, que permite absorber, sin dar lugar a esfuerzos
mecdanicos, el volumen de dilatacion del fluido.

El diseno y el dimensionamiento de los sistemas de expansidn y las vélvulas de
seguridad incluidos en la obra se han realizado segun la norma UNE 100155.

B.5.1.2.2.4. Dilatacion, golpe de ariete, filtracion

Las variaciones de longitud a las que estdn sometidas las tuberias debido a la
variacion de la temperatura han sido compensadas segun el procedimiento
establecido en la instruccién técnica 1.3.4.2.6 Dilatacion del RITE.

La prevencion de los efectos de los cambios de presidn provocados por
maniobras bruscas de algunos elementos del circuito se realiza conforme a la
instruccion técnica 1.3.4.2.7 Golpe de ariete del RITE.

Cada circuito se protege mediante un filiro con las propiedades impuestas en la
instruccion técnica 1.3.4.2.8 Filtracion del RITE.

B.5.1.2.2.5. Conductos de aire

El cdlculo vy el dimensionamiento de la red de conductos de la instalacién, asi
como elementos complementarios (plenums, conexion de unidades terminales,
pasillos, tratamiento de agua, unidades ferminales) se ha realizado conforme a la
instruccion técnica 1.3.4.2.10 Conductos de aire del RITE.

B.5.1.2.3. Justificacidn del cumplimiento de la exigencia de proteccidn contra
incendios del apartado 3.4.3.

Se cumple la reglamentacion vigente sobre condiciones de proteccién contra
incendios que es de aplicaciéon a la instalacion térmica.

B.5.1.2.4. Justificacion del cumplimiento de la exigencia de seguridad vy
utilizacién del apartado 3.4.4.

Ninguna superficie con la que existe posibilidad de contacto accidental, salvo las
superficies de los emisores de calor, tiene una temperatura mayor que 60 °C.

Las superficies calientes de las unidades terminales que son accesibles al usuario
fienen una temperatura menor de 80 °C.

La accesibilidad a la instalacion, la sefalizaciéon y la medicién de la misma se ha

disenado conforme a la instruccion técnica 1.3.4.4 Seguridad de utilizacion del
RITE.
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B.6. NORMATIVA TECNICA DE APLICACION

De acuerdo con lo dispuesto en el art. 1° A). Uno del Decreto 462/1971, de 11 de
marzo, en la redaccion del presente proyecto de Edificacién se han observado las
Normas vigentes aplicables sobre construcciéon. Cualquier relacion exhaustiva de la
normativa técnica aplicable, puede obtenerse en las webs de los Colegios de
Arquitectos de Espana.

Madrid, junio de 2023

Arquitecto

Fdo: Natalia Varela Alvaro
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C. ANEJOS

C.1.

AOT
A02
AO3
A04
A0S
A06
AO7
AO8
BO1

BO2

CO01
C02
101
102
103
104

RELACION DE PLANOS

ESTADO ACTUAL

ESTADO ACTUAL.
ESTADO ACTUAL.
ESTADO ACTUAL.
ESTADO ACTUAL.
ESTADO ACTUAL.
ESTADO ACTUAL.
ESTADO ACTUAL.
ESTADO ACTUAL.
ESTADO ACTUAL.
ESTADO ACTUAL.

PLANTA SOTANO

PLANTA BAJA

ENTREPLANTA

PLANTA PRIMERA

PLANTA SEGUNDA

PLANTA CUBIERTA

ALZADOS |

ALZADOS I

ENTREPLANTA. DEMOLICIONES
PLANTA SEGUNDA. DEMOLICIONES

ESTADO PROPUESTA

ESTADO PROPUESTA. ENTREPLANTA. PARTICIONES

ESTADO PROPUESTA. PLANTA SEGUNDA. PARTICIONES
ESTADO PROPUESTA. ENTREPLANTA. CLIMATIZACION
ESTADO PROPUESTA. PLANTA SEGUNDA. CLIMATIZACION
ESTADO PROPUESTA. PLANTA CUBIERTA. CLIMATIZACION
ESTADO PROPUESTA. ESQUEMA CONEXIONES FRIGORIFICAS
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C.2. ESTUDIO GESTION DE RESIDUOS
C.2.1. MEMORIA

Se redacta este Estudio de Gestion de Residuos procedentes de la ejecucién del
Proyecto de Reforma del Centro de Salud Mental en Arganda del Rey seguin el REAL
DECRETO 105/2008 de 1 de Febrero del MINISTERIO DE LA PRESIDENCIA por el que se
regula la produccion y gestion de residuos de construcciéon y demolicion.

PROMOTOR

HOSPITAL UNIVERSITARIO DEL SURESTE
RONDA DEL SUR, 10

28500 ARGANDA DEL REY, MADRID

CIF.: §-2800541-A

Con el fin de delimitar la responsabilidad del redactor del "Estudio de gestion de
residuos”, al inicio de la obra se debe requerir al constructor para que redacte el Plan
de Gestidn de Residuos a que hace referencia el R.D. 105/2008 sobre la base de la
realidad de la obra, por determinar la asignacién a la constructora definitiva

C.2.1.1. Metodologia

El presente Estudio incluye todos los requisitos y prescripciones fijadas en cuanto a
su contenido en el Real Decreto105/2008, en concreto en su articulo 4-1.a) y que
se enuncian a continuacién:

e Estimacién de la cantidad de los residuos de construcciéon y demolicién que se
generardn en la obra, codificados con arreglo a la Lista Europea de Residuos
publicada por Orden MAM/304/2002 de 8 de febrero, del MINISTERIO DE MEDIO
AMBIENTE, o sus modificaciones posteriores, correccion de errores de la Orden
MAM/304 2002, de 12 de marzo.

e Medidas para la prevencioén de residuos en la obra objeto del proyecto.

e Operaciones de reutilizacion, valorizacidn o eliminacién a que se destinardn los
residuos que se generardn en la obra.

e Medidas para la separacion “in situ” previstas y para el cumplimiento de
apartado 5, articulo 5.

e Prescripciones del pliego de prescripciones técnicas particulares del proyecto
en relacién con el aimacenamiento, manejo, separacion de residuos.

e Valoracién del coste previsto de la gestion de los residuos, que formard parte
del presupuesto del proyecto en capitulo independiente.

C.2.1.2. Normativa de referencia

ESTATAL

Real Decreto sobre la prevencion y reduccion de la contaminacién del medio
ambiente producida por el amianto

Real Decreto 108/1991, de 1 de febrero, del Ministerio de Relaciones con las Cortes
y de la Secretaria del Gobierno. B.O.E.: 6 de febrero de 1991

Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, del Ministerio de la Presidencia, por el cual
se regula la produccidn y gestidn de los residuos de construccidén y demolicion.

Para los RCD cuyo destino sea el vertedero, la normativa de aplicaciéon es el Real
Decreto 1481/2001, de 27 de diciembre, por el que se regula la eliminacién de
residuos mediante depdsito en vertedero. Modificada por:
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Regulacién de la produccién y gestion de los residuos de construccién y
demolicién

Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, del Ministerio de la Presidencia.

B.O.E.: 13 de febrero de 2008

Modificacién de diversos reglamentos del drea de medio ambiente para su
adaptaciéon a la Ley 17/2009, de 23 de noviembre, sobre el libre acceso a las
actividades de servicios y su ejercicio, y a la Ley 25/2009, de 22 de diciembre, de
modificaciéon de diversas leyes para su adaptacién a la Ley de libre acceso a
actividades de servicios y su ejercicio

Real Decreto 367/2010, de 26 de marzo, del Ministerio de la Presidencia.

B.O.E.: 27 de marzo de 2010

Orden MAM/304/2002 del Ministerio de Medio Ambiente, de 8 de febrero, por la
que se publican las operaciones de valorizaciéon y eliminacién de residuos vy la lista
europea de residuos.

Correccion de errores de la Orden MAM/304/2002, de 12 de marzo.

Por Ultimo, respecto a la legislacién comunitaria relativa a los residuos destinados
a vertedero, resulta de aplicacién la Directiva 1999/31/CE, relativa al vertido de
residuos y por la Decision del Consejo 2003/33/CE, de 19 de diciembre de 2002,
por la que se establecen los criterios y procedimientos de admisién de residuos en
los vertederos con arreglo al articulo 16 y el anexo Il de la Directiva 1999/31/CE

Merece una mencién especial, en cuanto a documentacidn empleada de
referencia en la elaboracion del presente estudio, el borrador del Plan Nacional
Integrado de Residuos (2007-2015) en cuyo Anexo 6 se incluye el Il Plan Nacional
de Residuos de Construccion y Demolicion (Il PNRCD).

C.2.1.3. Objetivos del estudio de RCD

Generales

- Incidir en la cultura del personal de la obra con el objeto de mejorar la gestidon
de los residuos que genera esta actividad industrial.

- Planificar y minimizar el posible impacto ambiental de los residuos de la obra.

- Establecer una metodologia sencilla que facilite el control y la correcta gestion
de los residuos generados durante todo el proceso de construccién.

Particulares

- Reducir los residuos en la obra.
- Evaluar los residuos en cada fase de frabagjo.
- Concretar el dmbito de la gestidon externa de los residuos.

- Cuantificar y valorar los recursos humanos y materiales para la gestiéon de los
residuos.

C.2.1.4. Identificacion y cuantificacién de los residuos a generar en la obra

Se identificardn y cuantificardn los residuos a generar codificados con arreglo a
la Lista Europea de Residuos, publicada por Orden MAM/304/2002 del Ministerio
de Medio Ambiente, de 8 de Febrero, 6 sus modificaciones posteriores (Correcciéon
de errores de la orden MAM/304/2002).
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RCDs Nivel |

La evaluacion de residuos de construccidn y demolicion de Nivel | incluye el
movimiento de tierras y excedentes de excavacién para llevar a cabo la obra
nueva. Las tierras procedentes de la excavacion se reutilizarian en las obras de
acondicionamiento interior de parcela. Al no realizarse reutilizacidén en obra no se
hace necesaria acreditacion fehaciente ni certificado de la misma.

Consideracion

Destino . Acreditacién
de Residuo

Reutilizacién en la misma obra No No procede

Reutilizacién en distinta obra No No procede

Ofros (gestor autorizado, planta de reciclaje,

No
vertedero, ...

- RCD NIVEL |.- Tierras procedentes de la excavacién: 0 m3. Densidad 1,5 t/m3,
Peso: 0 toneladas.

RCDs Nivel Il. Residuos no incluidos en el Nivel |

En este caso, dada la singularidad y alcance de la intervencidén, una vez realizado
el proyecto de ejecucion revisaremos los pardmetros estadisticos generales para
obra seca: 5 cm. de altura de mezcla de residuos por m2 construido, con una
densidad fipo del orden de 0,9 1/m3 (entre 0,5y 1,5 /m3), que se utilizan para esta
cuantificacion:

s \' d T
m?2 superficie m3 volumen | densidad  tipo|toneladas  de
construida residuos (S x|entre1,5y0,51/|residuo
0,05) m3 (v xd)
250,20 m? 12,51 m3 1 18,77

Asi obtenemos, por tanto, un dato global de toneladas de residuo (Tn), que iremos
cuantificando en funcién de los estudios realizados por la Comunidad de Madrid
de la composicion en peso de los RCDs que van a sus vertederos (Plan Nacional
de RCDs 2001-2006), estimamos la clasificaciéon de residuos (y su porcentaje
correspondiente) eliminando los residuos que no se van a generar en esta obra,
ponderando los porcentajes. Finalmente estimamos el peso y volumen por
tipologia de residuos.
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Caso: Construccion

% en peso T D \'4
Evaluacion tedrica toneladas de densidad fipo m3 VO'_Umen
del peso por % del peso cada tipo de entre 1,5y 0,5 de residuos
tipologia de RC Cédigo LER total RC (T fotal x %) T/m3 (T/d)
RC: Naturaleza no
pétrea 89.8 16,85 1,25 14,94
Asfalto 17 03 02 0 0,00 1,00 0,00
Madera 17 02 01 6,8 1,28 1,50 0,85
Metales
17 04 (01, 02, 03, 04, 05,
(incluidas SUS 06,07, 11)
aleaciones) 25 4,69 1,50 3,13
Papel 20 01 01 1,2 0,23 0,75 0,30
Pldstico 17 02 03 3,5 0,66 1,00 0,66
Vidrio 17 02 03 0,5 0,09 1,00 0,09
Yeso 17 08 02 52,8 9,91 1,00 9,91
RC: Naturaleza
pétrea 10,2 1,91 1,50 1,29
Arena, grava vy
otfros dridos 01 04 (08, 09) 0,5 0,09 1,50 0,06
Hormigdn 17 01 (01, 07) 0 0,00 1,50 0,00
Ladrillos, azulejos y
otros cerdmicos 17 01 (02, 03, 07) 7.7 1,44 1,50 0,96
Pétreos 17 09 04 1,5 0,28 1,50 0,19
Mezclas 17 01 07 0,5 0,09 1,25 0,08
RC:
Potencialmente
peligrosos y otros 0 0,00 1,00 0,00
Basura 200201 0
20 03 01 0 1,50 0,00
07 07 01
0801 11
130205
130703
1406 03
1501 (10, 11)
150202
1601 07
16 06 (01, 04,
Potencialmente 03) 0 100
peligrosos y ofros 1701 06 '
17 02 04
17 03 (01, 03)
17 04 (09, 10)
17 05 (03, 05)
17 06 (01, 03,
04, 05
17 08 01
17 09 (01,
02, 03, 04)
20 01 21 0,00
Total estimacion 100,00 18,77 16,23
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TOTAL ESTIMACION RESIDUOS:

- RC NIVEL II.- Naturaleza NO PETREA: Peso: 16,85 toneladas  Volumen: 14,94
m3.
- RC NIVEL II.- Naturaleza PETREA: Peso: 1,91 toneladas Volumen: 1,29
m3.

- RCD NIVEL II.- Potencialmente peligrosos y otros (sélo basuras):  -.

Caso: Demolicién

P S \" d T
Evaluacién tedrica del (m®RD cada m? m?2 superficie m?® de RD densidad tipo tfoneladas de
volumen de RD construido) construida (p xS) entre 1,5y 0,5 residuo (v x
n/m? d)
Estructura hormigén
RD: Naturaleza no 0,104
péirea 26,02 1,11
28,78
Asfaltos-Bituminosos e ooy e -
Madera 0,003 0.80 1,50 1,20
Metales L
(incluidas sus
aleaciones) 10,00 1,50 15,00
Papel y carton 0,042 lese 0 i
Pl&stico 0,012 3.09 1,00 3,09
Vidrio 0,000 0,05 1,00 0,05
Otros 0,006 250,20 1,50 1,00 1,50
RD: Naturaleza pétrea 0,030
7,90 1,40
9.85
0,40 1,50 0,60
Arenaq, grava y otfros 0,002
dridos
Hormigén 0,008 2,00 1,50 3,00
5,50 1,25 6,13
Ladrillos, azulejos y 0,020
ofros cerdmicos
Péireos 0,000 0,00 1,50 0,00
Mezclas 0,000 0,00 1,25 0,00
RD: Potencialmente 0,000
peligrosos
0,00 1,00 0,00
Total estimacion 0,134 33,42 3,51 38,63
TOTAL ESTIMACION RESIDUOS:
- RD NIVEL I.- Naturaleza NO PETREA: Peso: 28,78 toneladas  Volumen:
26,02ma3.
- RD NIVEL Il.- Naturaleza PETREA: Peso: 9,85 toneladas Volumen: 7.90
ma3.
- RD NIVEL Il.- Potencialmente peligrosos y otros (sélo basuras): -
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Vv T
Evaluacién tedrica del peso m3 volumen de
por tipologia de RD + RC Cédigo LER residuos (T/d) | toneladas RCD
RCD: Naturaleza no pétrea 43,71 51,74
Asfalto 170302 0,00 0,00
Madera 170201 2,05 3,08
Metales
17 04 (01, 02, 03, 04, 05,
06,07, 11)
(incluidas sus aleaciones) 18,13 27,19
Papel 200101 8,24 6,18
Pldstico 170203 3,75 3,75
Vidrio 170203 0,14 0,14
Yeso 1708 02 11,41 11,41
RCD: Naturaleza pétrea 11,14 16,69
01 04 (08, 09)
Arena, grava y ofros aridos 0,66 0,99
Hormigén 17,01 (01, 07) 3,00 4,50
Ladrillos, azulejos y ofros 17 01 (02, 03, 07)
cerdmicos 7,21 10,82
Pétreos 1709 04 0,19 0,28
Mezclas 1701 07 0,08 0,09
RCD: Potencialmente
peligrosos y otros 0,00 0,00
Total estimacion 54,85 68,43

TOTAL ESTIMACION RESIDUOS:

- RCD NIVEL II.- Naturaleza NO PETREA: Peso: 51,74 toneladas  Volumen: 43,71
m3.

- RCD NIVEL II.- Naturaleza PETREA: Peso: 16,69 toneladas  Volumen: 11,14
m3.

- RCD NIVEL II.- Potencialmente peligrosos y otros (sélo basuras): -
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C.2.2. MEDIDAS PARA LA PREVENCION DE RESIDUOS EN LA OBRA OBJETO DEL PROYECTO.

A continuacién se marcan las medidas previstas para la obra objeto del proyecto
con las cuales se pretende reducir la generacién de residuos durante la ejecucion
de la misma:

Separacién en origen de los residuos peligrosos contenidos en los RC

Reduccién de envases y embalajes en los materiales de construccién

Aligeramiento de los envases

Envases plegables: cajas de cartdn, botellas

x| X| X| X

Optimizacién de la carga en los palets

Suministro a granel de productos

Concentracion de los productos

Utilizacién de materiales con mayor vida Util

Instalacién de caseta de almacenaje de productos sobrantes reutilizables

Oftros: el propio sistema constructivo y la reutilizacion de tierras de la excavacién minoran residuos.

C.2.3. MEDIDAS DE SEGREGACION Y SEPARACION "IN SITU" EN OBRA (CLASIFICACION/ SELECCION)

RCDs Nivel I. Tierras de excavacion

No procede al no producirse movimientos de fierras ni excavaciones en proyecto.

RCDs Nivel Il. Residuos no incluidos en el Nivel |

La segregacion en origen de los residuos es fundamental para la optimizacion de la
gestion posterior de los mismos. Por ello, se adecuardn zonas de acopio especificas
para cada tipo de residuo que se delimitardn y senalizardn debidamente
impidiendo que puedan mezclarse unos con otros. Esta operacién, en su caso,
facilitard la posible reutilizacién y/o valorizacion de los distintos materiales.

Los residuos generados deberdn clasificarse y separarse "in situ" en las siguientes
fracciones, cuando, de forma individualizada para cada una de dichas fracciones,
la cantidad prevista de generacién para el total de la obra supere las siguientes
cantfidades:

Datos Obra

Hormigdn.........ccceueae.. :80t. 4,5 tn No procede
Ladrillos, tejas, cerdmicos: 40 1. 10,82 tn No Procede
Metal oo 21 27,19 tn Procede
Madera .......oooeveveve 11 3,08 tn Procede
Vidrio coeeeviiiiiii D1t 0,14 tn No Procede
PlAstico .....coceevveeeeen 0,51 3,751t Procede
Papely cartén .............. 0,51 6,18 tIn Procede
Otros (especificar material):

Por las caracteristicas de prevision de generacién de residuos de esta obra, al no
tener que clasificar ni separar por fracciones, se utilizard un sistema de separacion
"todo mezclado" en obra para su posterior tratamiento y separacién en planta por
gestores autorizados, aunque se hard una separacién inicial en obra segin la
clasificacién anterior de los materiales reciclables.
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Operaciones de reutilizacién, valoracion previstas

Como ya se ha dicho anteriormente se prevén operaciones de separaciéon selectiva
de los residuos generados en obra pero no se prevé mads reutilizacién ni valorizacion
alguna dentro de la misma que la de la tfierra de excavacién. Los residuos se
acopiardn de forma adecuada en obra con un sistema "selectivo" para su posterior
transporte y fratamiento (segun el Anexo Il.B de la Decision de la Comision
96/350/CE.) por gestores autorizados (Ej.: plantas de reciclaje RCD)

OPERACION PREVISTA

REUTILIZACION: El empleo de un producto usado para el mismo fin para el que fue disefiado
originariamente

No se prevé operacién de reutilizacién alguna

Reutilizacion de tierras procedentes de la excavacion

Reutilizacion de residuos minerales o pétreos en dridos reciclados o en urbanizacion

X | Reutilizacidon de materiales cerdmicos

X | Reutilizacion de materiales no pétreos: madera, vidrio...

X | Reutilizacion de materiales metdlicos

Otros (reutilizacion de piedra procedente de edificacion a demoler para fachada)

VALORIZACION: Todo procedimiento que permita el aprovechamiento de los recursos contenidos en los
residuos sin poner en peligro la salud humana vy sin utilizar los métodos que puedan
causar perjuicios al medio ambiente

No se prevé operacién alguna de valorizacion en obra

Utilizacién principal como combustible o como otro medio de generar energia

Recuperacion o regeneracion de disolventes

Reciclado o recuperacion de sustancias orgdnicas que utilizan no disolventes

X | Reciclado y recuperacion de metales o compuestos metdlicos

Reciclado o recuperacién de ofras materias inorgdnicas

Regeneracion de dcidos vy bases

Tratamiento de suelos, para una mejora ecoldgica de los mismos.

X | Acumulacién de residuos para su tratamiento por gestores autorizados segun el Anexo I1.B de la
Decision Comisidén 96/350/CE.

Otros (indicar)

Destino previsto para los residuos no reutilizables ni valorizables

Los residuos generados en esta obra no reutilizables, valorizables ni transportados y
tratados por gestores autorizados en plantas de reciclaje, serdn eliminados
mediante transporte y depdsito en su totalidad a vertederos autorizados.

OPERACION PREVISTA

ELIMINACION: Todo procedimiento dirigido, bien al vertido de los residuos o bien a su destruccion,
total o parcial, realizado sin poner en peligro la salud humana sin utilizar métodos que
puedan causar perjuicios al medio ambiente

No se prevé operacién de eliminacién alguna

X | Depdsito en vertederos de residuos inertes

X | Depdsito en vertederos de residuos no peligrosos

Depdsito en vertederos de residuos peligrosos

Oftros (indicar)

Planos de la instalacién prevista.

El plano presentado representa esquemdticamente la zona de acopios de residuos
de metales, maderas y resto de residuos hasta su transporte a gestor autorizado de
residuos (planta de reciclaje) y la zona habilitada para contenedores de residuos
urbanos:
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Centro de Salud Mental Arganda del Rey

Plano o planos donde se especifique la situaciéon de:

x |- Bajantes de escombros.

X |- Acopiosy / o contenedores de los distintos tipos de RC (tierras, pétreos, maderas, pldsticos, metales,
vidrios, cartones...)

X |-Zonas o contenedor para lavado de canaletas / cubetos de hormigén.

- Aimacenamiento de residuos y productos téxicos potencialmente peligrosos.

x |- Contenedores para residuos urbanos.

- Ubicacion de planta moévil de reciclaje “in situ”.

- Ubicacidn de materiales reciclados como dridos, materiales cerdmicos o tierras a reutilizar

Otros (indicar)

Antes del inicio de las obras, la constructora presentard a la direccién de las obras
unos planos con la localizacidn de las instalaciones previstas para el
almacenamiento, manejo, separacién y, en su caso, otras operaciones de gestion
de los residuos de construccidon dentro de la obra.

Posteriormente, dichos planos podrdn ser objeto de adaptacidon a las
caracteristicas particulares de la obra y sus sistemas de ejecucidn, previo acuerdo
y aprobacién de la direccién facultativa de la obra.
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C.2.4. PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS

El presente apartado incluye las prescripciones complementarias al Pliego de
Prescripciones Técnicas del Proyecto en relacion con el almacenamiento, manejo
y, en su caso, ofras operaciones de gestion de los residuos de construccion y
demolicion dentro de la obra.

Normativa aplicable

Durante la fase de construccién el contratista tendrd en cuenta el cumplimiento
de la legislacion que pudiera ser aplicable en materia de gestién de residuos:

- Decreto 2414/61, de 30 de noviembre (Administraciéon Central), por el que se
aprueba el Reglamento de Actividades Molestas, Insalubres, Nocivas y Peligrosas
(R.AM.IN.P), asi como modificaciones o ampliaciones posteriores (Orden de 15
de marzo de 1963, Decreto 3494/64, de 5 de noviembre), en la relativo a
actividades de obra.

- Real Decreto 833/88, de 20 de julio, por el que se aprueba el Reglamento
Residuos Toéxicos y Peligrosos, en lo relativo a los residuos generados durante la
obra.

- Orden de 13 de octubre de 1989 (Administracién Central) por el que se
determinan los métodos de caracterizacién de los residuos téxicos y peligrosos.

Ley 10/1998, de 21 de abril, de Residuos (Administracion Central) en lo referente
aresiduos generados en obra.

Ley 11/1997, de 24 de abril y Real Decreto 728/1998, de 30 de abril, por el que se
aprueba el Reglamento de Envases y Residuos de Envases que pudieran
generarse durante la construccion (Administracion Central).

- Orden de 28 de febrero y Orden de 13 de junio de 1990, por las que se regula la
gestion de aceites usados (Administracion Central).

- Real Decreto 252/2006, de 3 de marzo, por el que se revisan los objetfivos de
reciclado y valorizacion establecidos en la Ley 11/1997, de 24 de abril, de
Envases y Residuos de Envases, y por el que se modifica el Reglamento para su
ejecucién, aprobado por el Real Decreto 782/1998, de 30 de abril.

- Real Decreto 679/2006, de 2 de junio, por el que se regula la gestion de los aceites
industriales usados.

Medidas desarrolladas

Escombros, restos de obra y demds residuos no toxicos generados en obra

- Con arreglo al canon de vertido, el contratista estd obligado a recoger,
transportar y depositar adecuadamente los escombros y demds materiales de
restos de obra, no abandondndolos en ningun modo en el drea de trabajo nien
cauces.

- El contratista enviard los RCDs a una planta de reciclaje de RCDs de la
Comunidad de Madrid.

- El depdsito temporal de los escombros, se realizard bien en sacos industriales
iguales o inferiores a 1 metro cubico, contenedores metdlicos especificos con la
ubicacién y condicionado que establezcan las ordenanzas municipales. Dicho
depdsito en acopios, también deberd estar en lugares debidamente senalizados
y segregados del resto de residuos.
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- El depdsito temporal para RCDs valorizables (maderas, pldsticos, chatarra....),
que se redlice en contenedores o en acopios, se deberd sefalizar y segregar del
resto de residuos de un modo adecuado. Se evitard en todo momento la
contaminacion con productos tdxicos o peligrosos de los pldsticos y restos de
madera, chatarra, efc.

Los contenedores deberdn estar pintados en colores que destaguen su
visibilidad, especialmente durante la noche, y contar con una banda de
material reflectante de, al menos, 15 centimetros a lo largo de todo su perimetro.
En los mismos debe figurar la siguiente informacion: razén social, CIF, teleéfono del
titular del contenedor/ envase, y el nUmero de inscripcidn en el Registro de
Transportistas de Residuos, segun Ley 10/2000, de 12 de diciembre, de Gestion de
Residuos de la Comunidad de Madrid, del titular del contenedor. Dicha
informacion también deberd quedar reflejada en los sacos industriales u otros
elementos de contencion, a través de adhesivos, placas, etc.

El responsable de la obra a la que presta servicio el contenedor adoptard las
medidas necesarias para evitar el depdsito de residuos ajenos a la misma. Los
contenedores permanecerdn cerrados o cubiertos, al menos, fuera del horario
de trabajo, para evitar el depdsito de residuos ajenos a las obras a la que prestan
servicio.

- En el equipo de obra se deberdn establecer los medios humanos, técnicos vy
procedimientos de separacién que se dedicardn a cada tipo de RCD.

Se deberdn atender los criterios municipales establecidos (ordenanzas,
condicionados de la licencia de obras), especialmente si obligan a la
separacion en origen de determinadas materias objeto de reciclaje o
deposicidn. En este Ultimo caso se deberd asegurar por parte del contratista
realizar una evaluacion econdmica de las condiciones en las que es viable esta
operacién. Y también, considerar las posibilidades reales de llevarla a cabo: que
la obra o construccién lo permita y que se disponga de plantas de reciclaje/
gestores adecuados. La Direccién de Obras serd la responsable Ultima de la
decision a tomar y su justificacion ante las autoridades locales o autonémicas
pertinentes.

- Se deberd asegurar en la contratacion de la gestion de los RCDs, que el destino
final (Planta de Reciclaje, Vertedero, Canteraq, Incineradora, Centro de Reciclaje
de Pldsticos/ Madera ...) son centros con la autorizacidén autondmica de la
Consejeria de Medio Ambiente, asi mismo se deberd contratar sdlo transportistas
o gestores autorizados por dicha Consejeria, e inscritos en los registros
correspondientes. Asimismo se realizard un estricto control documental, de modo
que los transportistas y gestores de RCDs deberdn aportar los vales de cada
retirada y entrega en destino final.

Los RCDs (tierras, pétreos...) que sean reutilizados en ofras obras o proyectos de
restauracién, se deberd aportar evidencia documental del destino final.

- Los restos de lavado de canaletas/ cubas de hormigon, serdn fratados como
residuos “escombro”.

Las tierras superficiales que puedan tener un uso posterior para jardineria o
recuperacion de suelos degradados, serd retirada y almacenada durante el
menor tiempo posible, en caballones de altura no superior a 2 metros. (en el caso
particular de la obra, altura no superior a 1m.

Se evitard la humedad excesiva, la manipulacién, y la contaminacién con otfros
materiales.
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Residuos peligrosos generados en obra

- Como consecuencia de la utilizacion durante la construccién de productos que
puedan generar residuos téxicos y peligrosos recogidos en el Anexo | del Real
Decreto 952/1997, el contratista se convierte en poseedor de residuos, estando
obligado, siempre que no proceda a gestionarlos por si mismo, a entregarlos a
un gestor autorizado de residuos peligrosos. En todo caso, el poseedor de los
residuos estard obligado, mientras se encuentren en su poder, a mantenerlos en
condiciones adecuadas de higiene y seguridad, guedando prohibido el
abandono, vertido o eliminacién incontrolada de residuos y toda mezcla o
dilucion.

La Ley 10/1998, de 21 de abril, de residuos, enfiende como almacenamiento, el
depdsito temporal de residuos con cardcter previo a su valorizacidon o
eliminacion, por tiempo inferior a dos anos o a seis meses si se trata de residuos
peligrosos.

La gestidon (tanto documental como operativa) de los residuos peligrosos que se
generen en una obra de nueva planta se regird conforme a la legislacién
nacional vigente, la legislaciéon autondmica y los requisitos de las ordenanzas
locales.

- En consecuencia, el contratista estard obligado al cumplimiento de lo recogido
al respecto en la siguiente legislacion:

- Ley 20/1986, de 14 de mayo, Bdsica de Residuos Téxicos y Peligrosos

- Reglamento para su ejecucién, aprobado por Real Decreto (R.D) 833/1988,
de 20 de julio

- R.D.952 /1997, de 20 de junio, por el que se modifica el reglamento aprobado
mediante R.D. 833/1988

- Ley 10/1998, de 21 de abril, de Residuos

- Ademds, la Ley 11/1997, de 24 de abril de Envases y Residuos de Envases,
obliga al contratista a su entrega en condiciones a un agente econdémico
para su reutilizacién, a un recuperador, a un reciclador o a un valorizador
autorizado.

- Para el caso de envases de productos téxicos, los envases pasan a convertirse
en residuos téxicos y por tanto les es de aplicacion ademds lo mencionado
enla Ley 10/1998, de 21 de abril y el Decreto 952/1997.

- Orden MAM/304/2002 de 8 de febrero por la que se publican las operaciones
de valorizacién y eliminacién de residuos v la lista europea de residuos.

C.2.4.1. Transporte de residuos

A continuacion se fijan algunas prescripciones a tener en cuenta respecto al
fransporte de los residuos generados en el proceso posterior de gestion de los
mMismMos:

= Los contenedores deben salir de la obra para su transporte perfectamente
cubiertos. No se debe permitir que la abandonen sin estarlo ya que se pueden
originar accidentes durante el transporte posterior.

» Se recomienda contar con un formulario en el que se describan en detalle los
residuos que van a ser fransportados y posteriormente vertidos, con objeto de
controlar su ifinerario desde donde se generan hasta su destino final. Este
documento, ademds ayuda a planificar la disposicion de los residuos en el
futuro.

= Se deberd velar por mantener durante el transporte los diferentes residuos
separados segun su distinta tipologia.
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» Los residuos deben fransferirse siempre a un transportista autorizado inscrito en
el registro oportuno. Si existieran dudas acerca de la legalidad del tfransportista,
es preciso solicitarle la documentacién que lo acredita vy, llegado el caso,
comprobarla en el registro de la Administracion.

» Reducir en lo posible las distancias para el transporte de residuos, debiendo ser
tratados en el centro mds proximo posible a su lugar de origen o generacion.

Destino final en la gestion

Una vez conocida en detalle la cantidad y la naturaleza de los distintos residuos que
se van a generar en la obra, asi como evaluada toda la informacion respecto a los
posibles gestores de residuos que puedan tener implicacién en el proceso, se fijan
las siguientes alternativas de gestion segun tipologia de los residuos generados en
la obra objeto de estudio:

Materiales reciclables segUn gestion municipal (papel y cartén / envases)

El cartdn y papel, asi como los envases, deberdn ser acopiados en la zona de
obras, en lugares debidamente senalizados y separados del resto de residuos.
Posteriormente, serdn depositados en los diferentes contenedores de recogida
selectiva de residuos que a tal efecto estdn localizados en las vias urbanas.

Resto de residuos de construcciéon y demolicién

En relacion al resto de residuos de construcciéon y demolicion que se generardn
con la obra, atendiendo a su volumen y a su naturaleza, se propone su fransporte
por parte de un gestor autorizado a una de las planta de tratamiento ubicadas
en la Comunidad de Madrid que cuente conjuntamente con actividades de
Reciclaje/Valorizacién y Eliminacion.

Para optimizar al méximo los recorridos y los gastos de transporte, se seleccionard
aquella instalacién mdas préxima al lugar de origen y generacién de los residuos.

Una vez que los residuos sean recepcionados en planta, podrd contar con dos
destinos finales para su gestion:

= Valorizacidn de los residuos

La planta de fratamiento se constituye como elemento clave en el modelo de
gestién de los residuos de construccidon y demolicion, ya que en ella se va a
proceder a su clasificacién, separando los diferentes flujos de residuos para su
correcta gestion ambiental, enviando a gestores autorizados los posibles residuos
peligrosos y separando y acondicionando los residuos susceptibles de
valorizacién.

Asi, los materiales sobrantes del proceso de construccion podrdn ser valorizados
con diferentes destinos y alternativas de uso posterior, tal y como se detalla en el
apartado de “Valorizacién”.

= Depdsito final en Vertedero

El depdsito de residuos de construccidon y demolicion en vertedero es un destino
final para aquellos residuos para 10os que no exista una alternativa viable de
reutilizacion o valorizaciéon, asi como para aquellos residuos procedentes de
rechazo de operaciones de tratamiento de RCD.

Responsabilidades de gestion para cada uno de los agentes de obra
A través de este apartado se detallan algunas responsabilidades sobre la gestion

de los residuos generados por la obra para los diferentes agentes que participan en
suU ejecucion:
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Responsable de residuos en obra
Su figura es fundamental en la adecuada gestion de los residuos y sus acciones
deberdn atender a los siguientes principios:

= Velar por el cumplimiento de las normas y érdenes dictadas en cuanto a la
gestioén.

= Todo el personal implicado en la obra deberd conocer sus responsabilidades
acerca de la manipulacion de los residuos.

= Deberd contar con un directorio actualizado de compradores/vendedores
potenciales de materiales usados o reciclados cercanos a la ubicacidon de la
obra.

= Coordinar las iniciativas para reducir, reutilizar y reciclar los residuos en la obra.

= Fomentar que el personal de obra proponga ideas sobre cémo reducir, reutilizar
y reciclar residuos.

= Informar alos técnicos redactores del proyecto acerca de las posibilidades de
aplicaciéon de los residuos en la propia obra o en ofra.

= Seguir un control administrativo de informacién sobre el tratamiento de los
residuos en obra y conservar los registros de movimientos de residuos dentro y
fuera de ella.

= Asegurar el adecuado etiquetado de los diferentes contenedores, de forma
que los trabajadores en obra conozcan dénde deben depositar los residuos.

Jefe de obra

A continuacion se detallan algunos principios a seguir para las acciones a realizar
por el jefe de obra en cuanto a la gestién de los residuos generados, muchas de
las cuales deberdn estar coordinadas con el responsable de residuos,
supervisando y realizando de forma conjunta algunas de ellas:

= Supervision del correcto cumplimiento de las distintas acciones que se indican
en el Plan de Gestion.

= Consultar a los diferentes valorizadores y gestores las condiciones de aceptacion
del residuo antes de realizar cualquier operacién de gestion.

= Realizar un seguimiento cuantitativo y cualitativo de los residuos que se van a
generar para poder ajustarse a la realidad de las previsiones de estimacion.

= Realizar un seguimiento documental de albaranes, justificantes, etc., asi como
de los informes mensuales sobre la gestion de residuos en la obra que le serdn
facilitados por el Responsable de Residuos.

Trabajadores a pie de obra
El personal de la obra es el responsable de cumplir correctamente todas aquellas
érdenes y normas que el responsable de la gestion de los residuos disponga. Entre

algunas de sus responsabilidades en materia de gestion destacan:
= Etiguetar de forma conveniente cada uno de los contenedores que se van a
usar en funcién de las caracteristicas de los residuos que se depositardn.

= Utilizar siempre el contenedor apropiado para cada residuo.

= Separar los residuos a medida que son generados para que no se mezclen con
otros y resulte mds dificil su tratamiento posterior.

= No colocar residuos apilados y mal protegidos alrededor de la obra ya que, si se
fropieza con ellos o quedan extendidos sin control, pueden ser causa de
accidentes.

= Nunca sobrecargar los contenedores destinados al transporte, ya que en ese
estado, son mds dificiles de maniobrar y transportar, y dan lugar a que caigan
residuos.
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= Proponer ideas para reducir, reutilizar o reciclar los residuos y comunicarlas al
responsable de residuos para que se apliquen y se compartan con el resto de
personal

C.2.4.2. Plan de seguimiento y control

Las distintas actuaciones de vigilancia y control ponen punto final al conjunto de
actividades que conforman el dmbito de gestion de los residuos generados y que
son:

» produccidén: control en el almacenamiento y manejo en el mismo lugar de
produccidén de los residuos

» transporte: actividades relacionadas con la eleccién de los puntos de destino,
horarios, vias de acceso y vehiculos utilizados

» aprovechamiento, reciclaje y valorizacién: utilizacién de los residuos para el
origen de materiales de segundo uso o materias primas

= vertido: deposicion final de los residuos no utilizables en vertedero

En Ultimo término se establece la accidn de VIGILANCIA 'Y CONTROL, que engloba
el conjunto de actuaciones relacionadas con el cumplimiento de la normativa
ambiental y las ordenanzas municipales especificas en materia de gestiéon de
residuos de construcciéon y demolicién.

Por otro lado, las distintas actuaciones de vigilancia y control deberdn velar
igualmente por el adecuado desarrollo del Estudio de Gestidon que aqui se detalla,
ademds de asegurar el cumplimiento de las diferentes prescripciones y directrices
que en él se danrespecto ala adecuada gestion de los residuos que se generardn
con la obra de construccion del edificio.

A continuacién se detallan algunas actuaciones a seguir con relacién a la
vigilancia y seguimiento de la gestién de los residuos generados en la obra:

e En primer lugar se creard un grupo de trabajo responsable del seguimiento de
las operaciones de gestion relacionadas con el tratamiento de los residuos de
construccion generados. Se creard la figura del responsable de residuos en la
obra que velard por el cumplimiento del Plan asi como de las normas y érdenes
dictadas en cuanto a gestion, fomando decisiones para la mejor gestion de los
residuos y estableciendo en su caso medidas preventivas para minimizar y
reducir las cantidades de éstos producidas. Deberd vigilar a pie de obra que
todo el personalimplicado conozca sus responsabilidades respecto ala gestidon
y que las ejecuten de forma correcta.

e Con una periodicidad mensual durante el tiempo de ejecucién de la obra, el
responsable de residuos deberd elaborar un informe de supervision que hard
llegar al jefe de obra relativo a la gestion de residuos. En este informe deberd
constar la siguiente informacion:

e Informe favorable respecto al cumplimiento en ese periodo de las normas y
o6rdenes dictadas en las diferentes fases de gestion: aimacenamiento, manejo,
transporte, etc.

e Cuantificaciéon de los residuos que han sido transferidos al gestor autorizado y
que deben ser convenientemente registrados en sus respectivas operaciones
de fransporte.

e Ausencia de anomalias o accidentes durante ese periodo respecto ala gestiéon
y tratamiento de los residuos generados.

Programa de actuaciéon y medidas

A modo de resumen, se incluyen en este apartado varias medidas a adoptar con
objeto de conseguir en Ultimo término un 6ptimo modelo de gestion de los
diferentes residuos generados en la ejecucién de la obra:
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e Desarrollo de buenas prdcticas con objeto de fomentar la prevencién en la
generacién de RCD en su lugar de origen y potenciar los sistemas de separacién
y reciclaje de aquellas fracciones susceptibles de recuperacion.

e Siempre que sea técnhicamente viable, utilizar en la obra materiales recuperados
como sustitutivos de materias primas naturales. Asi, podrdn utilizarse dridos y otros
productos procedentes de la valorizacidn de residuos de construccidn
anteriores.

e Empleo de productos facilmente reutilizables y con vida Util mayor, que generen
al final menos residuos y que favorezcan su reutilizacion, reciclado y valorizacién.

e Campanas de informacién y sensibilizacién hacia todos los agentes implicados
respecto a la importancia de una adecuada gestion de los residuos de
construccion.

e Inclusion en el proyecto técnico de obra de todas aquellas medidas de
prevencion y gestion de los RCDs.

e Todos los costes relativos al proceso de gestidn delben tenerse en cuenta para su
correspondiente repercusion.

C.2.5. PRESUPUESTO DEL COSTE PREVISTO PARA LA CORRECTA GESTION DE LOS RESIDUOS.

Los poseedores de los residuos estdn obligados a sufragar sus costes de gestion.

Los costes de gestion de residuos de una obra derivan de la manipulacion de esos
residuos, alquiler de contenedores, transporte o tasas de depdsito o su tratamiento
final.

Efectuar una valoracion econdmica de esta gestion en su conjunto resulta bastante
dificil pero se pueden dar algunos costes aproximados para las diferentes
alternativas de gestion propuestas para los residuos de nuestra obra, siempre y
cuando se den condiciones de viabilidad econdmica para ellas:

Transporte y destino final en vertedero autorizado

Se estima aqui un coste aproximado de la gestion de los residuos de construccion
con destino final de un vertedero autorizado. En el caso concreto del fransporte, la
valoraciéon econdmica que aqui se hace y el coste que se le imputa a esta
operacidén puede variar atendiendo a los medios e instalaciones con las que cuenta
la propia empresa constructora, si se cuenta con una gestion de transporte propia
0 es necesario acudir a una subcontrata para efectuar el fransporte.

El coste aproximado de la gestion incluye el transporte a través de un transportista
autorizado por la Comunidad de Madrid, y el depdsito final en un vertedero
autorizado, siendo el mds cercano la siguiente planta de tfratamiento de RCD:

Vertederos autorizados en la Comunidad de Madrid

COMUNIDAD DE

Centro Direccion Actividad Residuos
170504 TIERRA Y  PIEDRA
DISTINTAS DE LAS
ESPECIFICADAS EN EL CODIGO
17 05 03.

170101, HORMIGON.
170102. LADRILLOS

CARRETERA DE 170103. TEJAS Y MATERIALES

VALDILECHA, Km. 4,5| Clasificaciony

MADRID-MEDIO . CERAMICOS

AMBIENTE fiﬁg%ﬁégondc delRey | aima dceeggrg'semo 170107 MEZCLAS DE
HORMIGON, LADRILLOS, TEJAS
Y MATERIALES CERAMICOS,
DISTINTOS DE LAS
ESPECIFICADAS EN EL CODIGO
170106
170302 MEZCLAS BITUMINOSAS
DISTINTAS DE LAS
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Centro Direccién Actividad Residuos

ESPECIFICADAS EN EL CODIGO
170301

170508 . BALASTO DE VIAS
FERREAS DISTINTO DEL
ESPECIFICADO EN EL CODIGO
17 05 07.

170604 MATERIALES DE
AISLAMIENTO DISTINTOS DE LOS
ESPECIFICADOS EN LOS
CODIGOS 1706 01Y 17 06 03
170802 MATERIALES DE
CONSTRUCCION A BASE DE
YESO DISTINTOS DE LOS
ESPECIFICADOS EN EL CODIGO
17 08 01

170904 MATERIALES DE
CONSTRUCCION A BASE DE
YESO DISTINTOS DE LOS
ESPECIFICADOS EN EL CODIGO
17 08 01

170201 MADERA

170202 VIRIO

170203 PLASTICO

170401 COBRE, BRONCE Y
LATON

170402 ALUMINIO

170403 PLOMO

170404 ZINC

170405 HIERRO Y ACERO
170406 ESTANO

170407 METALES MEZCLADOS
170411 CABLES DISTINTOS DE
LOS ESPECIFICADOS EN EL
CODIGO 17 04 10.

El cdiculo considera los residuos de construccion generados en la obra y, en la
cantidad obtenida, se incluye el canon de vertido por depdsito en vertedero.

Transporte y destino final en planta de tratamiento

Si la decision final es la de considerar destino Ultimo de los residuos una planta de
tfratamiento para operaciones de valorizacién y eliminacion final por depdsito de
las fracciones inservibles, a los costes anteriormente descritos de transporte (caso
de que la propia empresa constructora no cuente con infraestructura autorizada
para tal operacién) hay que anadir los costes de gestion del residuo en planta.
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A: ESTIMACION DEL COSTE DE TRATAMIENTO DE LOS RD (cdlculo fianza)

Estimacion Precio gestion en: Imoorte % del
Tipologia RC (m?) Planta / Vertedero / F()€) Presupuesto
Cantera / Gestor (€/m3) del Proyecto
A.2: RD Nivel Il
RD Naturaleza pétrea 9,85 m3 15 147,75 € 0,09
RD Naturaleza no pétrea 28,78 m3 15 431,63 € 0,29
RD. Potencialmente 0 m3 10 0€ 0
peligrosos
TOTAL A.2
(2) si la suma de las 3 casillas anteriores es inferior a 150 € adoptar 150 579,382 0.37% 03
B)si el porcentaje que esta cantidad representa es inferior a 0,2%, ore
adoptar 0,2
B: RESTO DE COSTES DE GESTION
Estos costes dependerdn en gran medida del modo de contratacién y los precios
finales conseguidos, con lo cual la mejor opcidn seria la estimacion de un 0,07 a 0,17
% del PEM para el resto de costes de gestidon
%Presupuesto de Obra (otros costes) 265,05 € 0,17%
TOTAL PRESUPUESTO ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS: (A + B) 844,43 € 0,54 %
C: ESTIMACION DEL COSTE DE TRATAMIENTO DE LOS RC (cdlculo fianza)
. ., . % del
Estimacid Precio gestion en: Importe Presupuesto
Tipologia RC Planta / Vertedero / Cantera P P
n (m3) (€) del
/ Gestor (€/m3)
Proyecto
A.2: RC Nivel ll
RC Naturaleza pétrea 1,29 md 15 19,33 € 0,01
RC Naturaleza no pétrea 14,94 m3 15 224,05 € 0,14
RC. Potencialmente 0m3 10 0€ 0
peligrosos
TOTAL A.2
. . . . .
(2) 5|'|c1 suma de Igs 3 casillas on’re'rlores es inferior a 150§ oo!op’rc:r 150 21311,82 € 0,20% ()
@)si el porcentaje que esta cantidad representada es inferior a 0,2%,
adoptar 0,2
D: RESTO DE COSTES DE GESTION
Estos costes dependerdn en gran medida del modo de contratacién y los precios
finales conseguidos, con lo cual la mejor opcidn seria la estimacién de un 0,07 a 0,17
% del PEM para el resto de costes de gestidon
Z%Presupuesto de Obra (otros costes) 265,05 € 0,17%
TOTAL PRESUPUESTO ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS: (C + D) 576,87 € 0.37%

Ed.230623

C.19




PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION DE REFORMA DEL CENTRO DE SALUD MENTAL DE ARGANDA DEL REY, MADRID.- MEMORIA

TOTAL PRESUPUESTO EGRCD

A: ESTIMACION DEL COSTE DE TRATAMIENTO DE LOS RD 57938€| 0,37%
B: RESTO DE COSTES DE GESTION DE LOS RD 26505€|  0,17%
C: ESTIMACION DEL COSTE DE TRATAMIENTO DE LOS RC 311.82€ |  020%
D: RESTO DE COSTES DE GESTION DE LOS RC 26505€ | 0,17%
TOTAL PRESUPUESTO EGRCD 1.421,30€ | 0,91% |

Nota.- Esta cantidad se refleja en distintos capitulos del presupuesto de la obra, incluida
en ofras partidas cuando se refiere a residuos no valorables o en partidas exclusivas
cuando se refiere a residuos no valorables o peligrosos.

Madrid, junio de 2023

Arquitecto

AT

Fdo: Natalia Varela Alvaro
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