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Aceite Oliva  Sobre 2.302 0,12 0,082

Acelgas Kilo 72 1,68 0,040

Actimel Unidad 380 0,51 0,040

Agrio limón 250 cc Unidad 5 1,01 0,001

Agua Botella 500 cc 250 Cl. 189.000 0,21 2,002

Almibar Lata Individual Unidad 79 2,54 0,082

Aquarius Unidad 164 1,13 0,037

Azúcar Sobre  8 grs Unidad 286.284 0,03 1,417

Batido Individual 20 cl Unidad 150 0,41 0,039

Bebida de Avena Unidad 6 1,80 0,010

Bebida de soja Litro 36 1,68 0,053

Bebida Soja Individual 20 cl Unidad 246 0,75 0,096

Biscotes 15 grs Unidad 3.351 0,12 0,062

Bocadillo Hemodialisis (pan 120 grs) Unidad 9.714 2,67 6,471

Bocadillo Variado (pan 60 grs) Unidad 6.712 1,34 2,207

Bolsa Uvas de la Suerte Bolsa 551 1,97 0,234

Botellín Sidra 250 Cl. 1.348 0,84 0,599

Cacao Sobre 18 grs Unidad 17.820 0,24 1,196

Café / Descafinado   2 grs Sobre 2 g. 87.185 0,09 1,863

Café Molido Mezcla Kilo 23 9,35 0,059

Calamar Tubo Kilo 33 7,14 0,014

Cereales Indiv 30-40 grs Unidad 34 0,75 0,025

Cola 20 cl Botella 4.784 0,89 1,778

Confitura/ Mermelada  20 grs Unidad 2.330 0,08 0,017

Edulcorante 2 grs Unidad 145.812 0,03 1,411

Flan Unidad 1.537 0,38 0,238

Flash Unidad 688 0,16 0,014

Fruta Kilo 5.286 2,12 3,972

Galletas 5 Unidades 25 gr. 128.519 0,08 2,278

Gelatina Ración Unidad 12.489 0,39 1,597

Germen de Trigo 300 gr. 8 2,53 0,008

Helado Unidad 35 gr. 999 0,38 0,240

Huevo Líquido Litro 230 5,94 0,049

Infusión Unidades 112.033 0,04 1,283

Ketchup sobre Sobre 524 0,04 0,004

Kiwi Unidad 819 0,38 0,072

Lata Atún Unidad 73g. 41 0,98 0,005

Leche 200 cc Unidad 5.883 0,63 0,937

Leche Brick Litro 91.011 1,27 23,935

Leche sin lactosa Litro 821 1,81 0,337

Limones Kilo 160 2,06 0,060

Magdalenas 2 Unds/ Bollería 60 gr. 1.250 0,25 0,016

Manzana Golden Kilo 378 2,24 0,089

Margarina 10 grs Unidad 5.237 0,12 0,135

Membrillo Porción 20 gr. 302 0,20 0,050

Miel 15 grs Unidad 62 0,21 0,002

Naranja de Mesa Kilo 355 2,15 0,192

Naranja de Zumo Kilo 535 1,86 0,642

Natillas 130 gr. 2.759 0,42 0,325

Pan Individual 60 grs Unidad 112.729 0,29 2,938

A N E X O   V   R E S U M E N   D E   A L I M E N T O S   E X T R A S



Pan integral individual 60 gr Unidad 37.576 0,52 4,406

Pan Molde (tostada) Unidad 185 0,07 0,009

Patatas Kilo 315 0,85 0,091

Patatas peladas Kilo 36 1,44 0,565

Pavo Lonchado Envasado (90 grs.) Unidad 16 1,18 0,035

Pechuga Pavo Kilo 34 9,12 0,082

Pera Agua Kilo 223 3,15 0,086

Plátanos Kilo 65 2,61 0,075

Potitos 250 gr. 970 1,94 0,884

Quesito Porciones 15 gr. 573 0,14 0,020

Queso Fresco 60 grs Ración 1.790 0,55 0,177

Queso Semicurado 60 grs Ración 287 0,90 0,147

Jamón York 100 grs Ración 3.545 1,40 2,139

Sal Sobre 2 gr. 8.903 0,01 0,009

Sandwich  Mixto Unidad 1.508 1,99 0,382

Tarrina de Frutas 100 grs Unidad 21.736 0,72 12,019

Tarta 30 Raciones 2,5 Kilos 27 13,44 0,074

Taza leche de y me 200 Cl. 11.919 0,42 1,452

Tomate Tarrina 25 gr. 617 0,63 0,176

Tortilla Española 350 gr. 4.604 2,31 0,200

Tubo Pota Kilo 121 8,97 0,080

Vinagre Litro 12 1,14 0,003

Yogur 125 gr. 45.230 0,29 3,544

Yogur tipo Activia 125 gr. 380 0,33 0,040

Zanahoria Dado Kilo 37 0,94 0,005

Zumo Brick Litro Unidad 47.585 1,19 13,128

Zumo Minibrick 200 cl Unidad 7.992 0,34 0,698

Zumo Naranja Natural 200cc Unidad 1.208 1,09 0,224
* Porcentaje de ponderación sobre la 
puntuación total asignada en este 
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