PROYECTO DE EJECUCION DE REFORMA DE UN CENTRO DE SALUD EN LA
CALLE CACERES, 4 DE MADRID.

PROMOTOR: SERVICIO MADRILENO DE SALUD. )
GERENCIA ASISTENCIAL DE ATENCION PRIMARIA

ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS

1.- NORMATIVA APLICABLE

- ESTATAL:

- REAL DECRETO 105/2008 de 1 de febrero del MINISTERIO DE LA PRESIDENCIA por el que se
regula la produccion y gestion de residuos de construccion y demolicién. B.O.E. de 13 de febrero de
2008.

- ORDEN MAM/304/2002 del MINISTERIO DE MEDIO AMBIENTE, de 8 de febrero. B.O.E. 19 de
febrero de 2002. CORRECION de errores de la Orden MAM/304 2002, de 12 de marzo. B.O.E. del 12 de
marzo de 2002.

- AUTONOMICA

- ORDEN 2726/2009 de 16 de julio, por la que se regula la produccién y gestién de residuos de
construccion y demolicién en la Comunidad de Madrid. B.O.C.M del 7 de agosto de 2009.

- MUNICIPAL

. Ordenanza de limpieza de los Espacios Publicos y de Gestion de Residuos. B.O.C.M. del 24 de marzo
de 2009.

. Instruccion 6/2012 relativa a los criterios aplicables para la exigencia y devolucion de la fianza por

residuos de construccion y demolicion. Resolucién de 17 de abril de 2012. BOAM del 17 de mayo de
2012.

2.- ESTIMACION DE LOS RESIDUOS DE CONSTRUCCION
Se hara la estimacién de la cantidad, expresada en toneladas y metros cubicos, de los residuos

de construccion, que se generaradn en la obra, con arreglo a la Lista Europea de Residuos (LER),
publicada por:

- A.1: RCD Nivel I: Residuos: excedentes de la excavacion y movimientos de tierras
- A.2: RCD Nivel II: Residuos no incluidos en nivel I:

A.2.1: Infraestructuras de carreteras.

A.2.1: Urbanizacion

A.2.3: Reforma/Rehabilitacién /Acondicionamiento o Demolicién total

A.2.4: Obra nueva o Ampliacion




A.2: RCD Nivel II: Residuos no incluidos en nivel I:

A.2.3: REFORMA, REHABILITACION Y ACONDICIONAMIENTO CON DEMOLICION

La obra de reforma, rehabilitacion y acondicionamiento integra en una misma operacién
las acciones de demoliciébn y de construccion. La cantidad de residuo por m2 construido
dependera, basicamente, de la cantidad de demolicién efectuada. Se incluye en este punto la
demolicién de la cubierta actual del edificio.

Una vez obtenido el volumen estimado de residuo se calculara el volumen total al que se
le aplicara una densidad tipo del ordende 1,5 T/m3 a 0,5 T /m3.

A.2.3.1.- CONSTRUCCION Y DEMOLICION

Pardmetros estimativos: para la evaluacion del volumen aparente de RCs de Nivel Il para
obras de reforma, rehabilitacion o acondicionamiento y dependiendo del tipo de residuo se pueden
manejar pardmetros estimativos con fines estadisticos desde 10 a 20 cm de altura de mezcla de
residuos por m? construido.

S m?2 superficie

construida

V m3 volumen

residuos (S x 0,2)

d densidad tipo

entre 1,5y 0,5 tn/m3

Tn total toneladas de
residuo(v x d)

659,97

132,00

1,5

198,00

Una vez se obtiene el dato global de Tn de RCD por m? construido, utilizando los estudios
realizados por la Comunidad de Madrid de la composicién en peso de los RCD que van a sus
vertederos (Plan Nacional de RCDs 2001-2006), se podria estimar el peso por tipologia de

residuos.

Peso % T d VS
Evaluacién tedrica (segun toneladas densidad m
_del peso Codigo LER PNGRCD Estimado de cadatipo tipo entre volgzen
por tipologia de RCD 2088':2?6 PRO$ECTO (Tdt(f) glCXDO/) 15y05Tm? | oo oo
Madrid) ° (T/d)
RCD NIVEL II
RCD: Naturaleza no pétrea
Asfalto 17 03 02 0,05 0,00 0,00
Madera 17 02 01 0,04 0,02 3,96
R
Papel 1501 01 0,003 0,005 1,00
Plastico 17 02 03 0,015 0,02 3,96
Vidrio 17 02 02 0,005 0.007 1.38
Yeso 17 08 02 0,002 0,002 0.40
Total estimacién (t) 0,14 0,084 16,64 1,5 24,96




RCD: Naturaleza pétrea

Arena, grava
y otros aridos

01 04 (08, 09)

0,04

0,066

13,06

Hormigén

17 01 (01, 07)

0,12

0,25

49,50

Ladrillos, azulejos
y otros cerdmicos

17 01(02, 03, 07)

0,54

0,60

118,80

Pétreos

17 09 04

0,05

0,00

Total estimacién (t)

0,75

0,55

181,36

1,5

272,04

RCD: Potencialmente peligrosos y otros

Basura

20 02 01
20 03 01

0,07

0,00

Potencialmente
peligrosos y otros

07 07 01
0801 11
13 02 05
13 07 03
14 06 03

1501 (10, 11)
15 02 02
16 01 07

16 06 (01, 04, 03)
17 01 06
17 02 04

17 03 (01, 03)
17 04 (09, 10)
17 05 (03, 05)

17 06 (01, 03, 04,

05)
17 08 01
17 09 (01, 02, 03,
04)
20 01 21

0,04

0,00

Total estimacién (t)

0,11

0,00

0,00

1,5

0,00

3.- MEDIDAS PARA LA PREVENCION DE RESIDUOS EN LA OBRA.

Separacion en origen de los residuos peligrosos contenidos en los RCD

Reduccion de envases y embalajes en los materiales de construccion

Aligeramiento de los envases

Envases plegables: cajas de cartdn, botellas,....

XU ||| <

Optimizacién de la carga en los palets




X | Suministro a granel de productos

X

Concentracién de los productos

X | Utilizacién de materiales con mayor vida util

Instalacién de caseta de almacenaje de productos sobrantes reutilizables

Otros (indicar)

4.- OPERACIONES DE REUTILIZACION, VALORACION O ELIMINACION A LA
QUE SE DESTINARAN LOS RESIDUOS.

OPERACION PREVISTA

REUTILIZACION: El empleo de un producto usado para el mismo fin para el que fue
disenado originariamente

No se prevé operacion de reutilizaciéon alguna

Reutilizacion de tierras procedentes de la excavacion

X | Reutilizacion de residuos minerales o pétreos en aridos reciclados o en urbanizacion

Reutilizacién de materiales ceramicos

Reutilizacion de materiales no pétreos: madera, vidrio...

Reutilizacién de materiales metalicos

Otros (indicar):

VALORIZACION: Todo procedimiento que permita el aprovechamiento de los recursos
contenidos en los residuos sin poner en peligro la salud humana y sin utilizar los métodos
que puedan causar perjuicios al medio ambiente

No se prevé operacion alguna de valorizacién en obra

Utilizacién principal como combustible o como otro medio de generar energia

Recuperacion o regeneracion de disolventes

Reciclado o recuperacién de sustancias organicas que utilizan no disolventes

X Reciclado y recuperacion de metales o compuestos metalicos

X Reciclado o recuperacién de otras materias inorganicas

Regeneracion de acidos y bases

Tratamiento de suelos, para una mejora ecologica de los mismos.

Acumulacién de residuos para su tratamiento segun el Anexo II.B de la Decision
Comision 96/350/CE.

Otros (indicar):

ELIMINACION: Todo procedimiento dirigido, bien al vertido de los residuos o bien a su
destruccion, total o parcial, realizado sin poner en peligro la salud humana sin utilizar
métodos que puedan causar perjuicios al medio ambiente

No se prevé operacion de eliminacién alguna

X | Deposito en vertederos de residuos inertes

X | Deposito en vertederos de residuos no peligrosos

Depésito en vertederos de residuos peligrosos

Otros (indicar):




5.- MEDIDAS PARA LA SEPARACION DE LOS RESIDUOS

En particular, deberdn separarse en las siguientes fracciones, cuando, de forma
individualizada para cada una de dichas fracciones, la cantidad prevista de generacién para el
total de la obra supere las siguientes cantidades:

Hormigén................o.....2 80
Ladrillos, tejas, ceramicos...: 40 t.
Metal ..ol 2t
Madera ........oovoveiniiiinnnndd 1t
Vidrio ..o 11
Plastico .........ccoevvvvevinennns 0,51
Papelycartén .................. 0,51

Otros (especificar tipo de material):

MEDIDAS DE SEPARACION

X Eliminacidén previa de elementos desmontables y / o peligrosos

Derribo separativo/ segregacién en obra nueva

(ej: pétreos, madera, metales, plasticos + cartén + envases, organicos, peligrosos)

Derribo integral o recogida de escombros en obra nueva “todo mezclado”, y
posterior tratamiento en planta

6.- PLANOS DE LAS INSTALACIONES PREVISTAS PARA ALMACENAMIENTO,
MANEJO Y, EN SU CASO, OTRAS OPERACIONES DE GESTION DE RESIDUOS
DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION EN LA OBRA.

No se adjuntan planos de las instalaciones previstas puesto que, debido a las
dimensiones de la obra, una vez se haya terminado, se procederda a cargar los residuos
resultantes en el medio de transporte (camién) que los trasladara a los diferentes destinos
previstos en el presente Plan.

7.- PRESCRIPCIONES A INCLUIR EN EL PLIEGO DE PRESCRIPCIONES
TECNICAS DEL PROYECTO, EN RELACION CON EL ALMACENAMIENTO,
MANEJO Y, EN SU CASO, OTRAS OPERACIONES DE GESTION DE RESIDUOS
DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION EN LA OBRA.

En los derribos, como norma general, se procurara actuar:
¢ retirando los elementos contaminantes y/o peligrosos lo antes posible, asi como los

X elementos a conservar o los valiosos (ceramicos, marmoles...).

2° desmontando las partes accesibles de las instalaciones, carpinteria, y demas elementos que

lo permitan.

32 derribando el resto.




El deposito temporal de los escombros, se realizara bien en sacos industriales iguales o
inferiores a 1 metro culbico, contenedores metdalicos especificos con la ubicacién y
condicionado que establezcan las ordenanzas municipales.

Dicho depésito en acopios, también debera estar en lugares debidamente sefalizados y
segregados del resto de residuos.

El depdsito temporal para RCD valorizables (maderas, plésticos, chatarra,...), que se realice en
contenedores 0 en acopios, se deberd senalizar y segregar del resto de residuos de un modo
adecuado.

En los contenedores, sacos industriales u otros elementos de contencion, deberan figurar los
datos del titular del contenedor, a través de adhesivos, placas, etc.

Los contenedores deberan estar pintados en colores que destaquen su visibilidad,
especialmente durante la noche, y contar con una banda de material reflectante.

El responsable de la obra a la que presta servicio el contenedor adoptara las medidas
necesarias para evitar el depésito de residuos ajenos a la misma.

Los contenedores permaneceran cerrados o cubiertos, al menos, fuera del horario de trabajo,
para evitar el depésito de residuos ajenos a las obras a la que prestan servicio.

En el equipo de obra se deberan establecer los medios humanos, técnicos y procedimientos de
separacién que se dedicaran a cada tipo de RCD.

Se deberan atender los criterios municipales establecidos (ordenanzas, condicionados de la
licencia de obras), especialmente si obligan a la separacién en origen de determinadas
materias objeto de reciclaje o deposicion.

En este Ultimo caso se debera asegurar por parte del contratista realizar una evaluacion
econdémica de las condiciones en las que es viable esta operacién.

Y también, considerar las posibilidades reales de llevarla a cabo: que la obra o construccion lo
permita y que se disponga de plantas de reciclaje / gestores adecuados.

La Direccién de Obras sera la responsable ultima de la decision a tomar y su justificacién ante
las autoridades locales o autonémicas pertinentes.

Se debera asegurar en la contratacion de la gestién de los RCDs, que el destino final (Planta
de Reciclaje, Vertedero, Cantera, Incineradora, Centro de Reciclaje de Plasticos / Madera, ...)
son centros con la autorizacion autonémica de la Consejeria de Medio Ambiente.

Se deberd contratar solo transportistas o gestores autorizados por dicha Consejeria, e inscritos
en los registros correspondientes.

Se realizara un estricto control documental, de modo que los transportistas y gestores de RCDs
deberan aportar los vales de cada retirada y entrega en destino final.

Para aquellos RCDs (tierras, pétreos, ...) que sean reutilizados en otras obras o proyectos de
restauracion, se deberd aportar evidencia documental del destino final.

La gestion (tanto documental como operativa) de los residuos peligrosos que se hallen en una
obra de derribo 0 se generen en una obra de nueva planta se regird conforme a la legislacion
nacional vigente (Ley 10/1998, Real Decreto 833/88, R.D. 952/1997 y Orden MAM/304/2002),
la legislacién autondmica y los requisitos de las ordenanzas locales.

Asimismo los residuos de caracter urbano generados en las obras (restos de comidas,
envases, lodos de fosas sépticas...), seran gestionados acorde con los preceptos marcados
por la legislacion y autoridad municipales.

Para el caso de los residuos con amianto, se seguiran los pasos marcados por la Orden
MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las operaciones de valorizacion y
eliminacién de residuos vy la lista europea de residuos. Anexo Il. Lista de Residuos. Punto 17 06
05* (6), para considerar dichos residuos como peligrosos o como no peligrosos.

En cualquier caso, siempre se cumpliran los preceptos dictados por el Real Decreto 108/1991,
de 1 de febrero, sobre la prevencion y reduccién de la contaminacién del medio ambiente
producida por el amianto. Art. 7., asi como la legislacion laboral de aplicacion.

Los restos de lavado de canaletas / cubas de hormigdn, seran tratados como residuos
“escombro”.

Se evitara en todo momento la contaminacion con productos toxicos o peligrosos de los
plasticos y restos de madera para su adecuada segregacién, asi como la contaminacioén de los




acopios o contenedores de escombros con componentes peligrosos.

Las tierras superficiales que puedan tener un uso posterior para jardineria o recuperaciéon de
suelos degradados, serd retirada y almacenada durante el menor tiempo posible, en caballones
de altura no superior a 2 metros.
Se evitara la humedad excesiva, la manipulacién, y la contaminacién con otros materiales.

Otros (indicar)

8.- VALORACION DEL COSTE PREVISTO DE LA GESTION CORRECTA DE LOS
RESIDUOS DE CONSTRUCCION

A: ESTIMACION DEL COSTE DE TRATAMIENTO DE LOS RCD (calculo fianza)

Precio gestion en: % del
. ] Estimacion Planta / Vertedero / Importe Presupues
Tipologia RCD (m?3) Cantera / Gestor (€) to del
(€/m3) Proyecto
A.1 RCD Nivel I: Limites:
Comunidad de Madrid, Orden 2726/2009, Comunidad de Madrid: Minimo 100 € ()
Ayuntamiento de Madrid, Instruccién 6/2012: Minimo 100 € ()
Tierras y pétreos no Segun PEM
contaminados 5 6 PEM (si PEM >5)
A.1 Adoptado
A.2 RCD Nivel llI: Limites:
(@) si la suma total A.2. es inferior a 150 €, adoptar 150
@) si el porcentaje que esta cantidad representa es inferior a 0,2%, adoptar 0,2 %
Segun PEM
Naturaleza pétrea 272,04 m3 15 6 PEM (si PEM 2.179,04 €
>15)
Segin PEM
Naturaleza no pétrea 24,96 m3 15 6 PEM (si PEM 380,89 €
>15)
Segun PEM
Potencialmente peligrosos 15 6 PEM (si PEM
15)
TOTALA2 | 2559,93€ |0,260% M
TOTAL A.2 Adoptado | 2.559,93.€2 | 0,260 %@
% Presupuesto del Proyecto ( % A.1 + % A.2) 0,260 %

(1) Suponiendo un PEM para este estudio de 985.328,52 €




B: RESTO DE COSTES DE GESTION

Estos costes dependerdn en gran medida del modo de contratacién y los precios finales
conseguidos, con lo cual la mejor opcién seria la estimacién de un 0,07 a 0,17 % del PEM para el
resto de costes de gestion.

- Alquileres y portes (de contenedores / recipientes)

- Maquinaria y mano de obra (para separacién selectiva de residuos,
rl\?lallga0|on (jg zonas de Iavgdo de canaletas....) . 7.962.,56 € 0,808 %

- Medios auxiliares (sacas, bidones, estructura de residuos

peligrosos....)

- Canon de vertido y/o tratamiento de residuos en vertedero autorizado

TOTAL PRESUPUESTO ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS:

TOTAL = A.1 Adoptado + TOTAL A.2 Adoptado + B | 10-92249€ | 1,068%

Madrid, Octubre de 2021

El Arquitecto

[A

Nicolas Rodriguez H @z
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Anejo 1.- GESTION DE LOS RESIDUOS DE CONSTRUCCION

La distancia en km donde se pueden transportar los residuos generados durante la ejecucién de la
obra no excede de 20 Km hasta llegar al centro autorizado por la C.M para Clasificacién, Almacenamiento
y/o Tratamiento de Residuos de Construccion y Demolicion.

Existe un listado de empresas autorizadas para la realizacion de Actividades de Gestion de
Residuos de Construccién y Demolicién (RCD) elaborado por la Comunidad de Madrid en el que se detalla
el proceso para el que esta autorizada cada empresa (clasificacién, almacenamiento, tratamiento,...) asi
como el tipo de residuos gestionado por cada una de ellas.
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