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1 MEMORIA DESCRIPTIVA

1.1 Introduccion y antecedentes.

Con la presente documentacién técnica se pretenden definir con exactitud las tareas y
trabajos a realizar con el fin de subsanar las deficiencias detectadas en las instalaciones
eléctricas de baja tension de diversos edificios del Centro de Especialidades Periférico

Modesto Lafuente, dependiente de la Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid.

Segun lo establecido en orden 7955/2006, de 19 diciembre, de la Consejeria de
Economia e Innovacion Tecnolégica, por la que se regula el mantenimiento y la

inspeccion periddica de las instalaciones eléctricas en locales de publica concurrencia 'y

alumbrado publico, las instalaciones eléctricas de baja tension de los edificios de publica

concurrencia deberan ser inspeccionadas con una periodicidad de 5 anos.

El edificio objeto de inspeccion es el CE Modesto Lafuente, C/ Modesto Lafuente, 21,

Chamberi, 28003, Madrid

1.2 Propiedad

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

El Titular de las instalaciones eléctricas de baja tension es el HOSPITAL CLINICO
UNIVERSITARIO SAN CARLOS, con domicilio social En C. PROFESOR MARTIN

LAGOS, S/N - 28040 - MADRID (MADRID), con C.I.F. Q2877008I.

1.3 Reglamentos y normativa de aplicacion.

- Resolucion por la que se establecen los criterios para autorizar a los titulares de locales
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de publica concurrencia y alumbrado publico a efectuar el mantenimiento periodico de

sus instalaciones eléctricas.

- Orden 7955/2006, de 19 diciembre, de la Consejeria de Economia e Innovacién
Tecnoldgica, por la que se regula el mantenimiento y la inspeccidon periddica de las

instalaciones eléctricas en locales de publica concurrencia y alumbrado publico.

- Reglamento electrotécnico para baja tensién e instrucciones técnicas complementarias,

Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto.

- Decreto 17/2019, de 2 de abril, del Consejo de Gobierno, por el que se desarrolla en

la Comunidad de Madrid el procedimiento de ejecucion, registro y comunicacién de las

inspecciones periddicas de instalaciones eléctricas de baja tensién, de las excepciones
de las instalaciones eléctricas comunes en fincas y se establecen criterios de seguridad

en los suministros complementarios en algunos locales de publica concurrencia.

1.4 DESCRIPCION DE LOS TRABAJOS A REALIZAR

1.5 Trabajos a realizar en la instalacion eléctrica de baja tension.

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

1) CE Modesto Lafuente, C/ Modesto Lafuente, 21, Chamberi, 28003, Madrid. ANEXOS

1
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1.6 Condiciones reglamentarias de la instalacion eléctrica de baja tension.

1.6.1 Sistemas de Instalacion.

Prescripciones Generales.

Varios circuitos pueden encontrarse en el mismo tubo o en el mismo compartimento de

canal si todos los conductores estan aislados para la tension asignada mas elevada.

En caso de proximidad de canalizaciones eléctricas con otras no eléctricas, se
dispondran de forma que entre las superficies exteriores de ambas se mantenga una
distancia minima de 3 cm. En caso de proximidad con conductos de calefaccion, de aire

caliente, vapor o humo, las canalizaciones eléctricas se estableceran de forma que no

puedan alcanzar una temperatura peligrosa y, por consiguiente, se mantendran

separadas por una distancia conveniente o por medio de pantallas calorifugas.

Las canalizaciones eléctricas no se situaran por debajo de otras canalizaciones que
puedan dar lugar a condensaciones, tales como las destinadas a conduccion de vapor,

de agua, de gas, etc., a menos que se tomen las disposiciones necesarias para proteger

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion

las canalizaciones eléctricas contra los efectos de estas condensaciones.

Las canalizaciones deberan estar dispuestas de forma que faciliten su maniobra,
inspeccidn y acceso a sus conexiones. Las canalizaciones eléctricas se estableceran de
forma que, mediante la conveniente identificacion de sus circuitos y elementos, se pueda

proceder en todo momento a reparaciones, transformaciones, etc.

En toda la longitud de los pasos de canalizaciones a través de elementos de la
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construccion, tales como muros, tabiques y techos, no se dispondran empalmes o
derivaciones de cables, estando protegidas contra los deterioros mecanicos, las

acciones quimicas y los efectos de la humedad.

Las cubiertas, tapas o envolventes, mandos y pulsadores de maniobra de aparatos tales
como mecanismos, interruptores, bases, reguladores, etc., instalados en los locales

humedos o0 mojados, seran de material aislante.

Conductores aislados bajo tubos protectores.

Los cables utilizados seran de tension asignada no inferior a 450/750 V.

El diametro exterior minimo de los tubos, en funcién del numero y la seccién de los
conductores a conducir, se obtendra de las tablas indicadas en la ITC-BT-21, asi como

las caracteristicas minimas segun el tipo de instalacion.

Para la ejecucion de las canalizaciones bajo tubos protectores, se tendran en cuenta las

prescripciones generales siguientes:

- El trazado de las canalizaciones se hara siguiendo lineas verticales y horizontales o

paralelas a las aristas de las paredes que limitan el local donde se efectua la instalacion.

- Los tubos se uniran entre si mediante accesorios adecuados a su clase que aseguren

la continuidad de la proteccion que proporcionan a los conductores.

- Los tubos aislantes rigidos curvables en caliente podran ser ensamblados entre si en

caliente, recubriendo el empalme con una cola especial cuando se precise una unién

8de 179
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estanca.

- Las curvas practicadas en los tubos seran continuas y no originaran reducciones de
seccion inadmisibles. Los radios minimos de curvatura para cada clase de tubo seran

los especificados por el fabricante conforme a UNE-EN.

- Sera posible la facil introduccion y retirada de los conductores en los tubos después de
colocarlos y fijados éstos y sus accesorios, disponiendo para ello los registros que se
consideren convenientes, que en tramos rectos no estaran separados entre si mas de
15 metros. El numero de curvas en angulo situadas entre dos registros consecutivos no
sera superior a 3. Los conductores se alojaran normalmente en los tubos después de

colocados éstos.

- Los registros podran estar destinados unicamente a facilitar la introduccion y retirada
de los conductores en los tubos o servir al mismo tiempo como cajas de empalme o

derivacion.

- Las conexiones entre conductores se realizaran en el interior de cajas apropiadas de
material aislante y no propagador de la llama. Si son metalicas estaran protegidas contra
la corrosidon. Las dimensiones de estas cajas seran tales que permitan alojar
holgadamente todos los conductores que deban contener. Su profundidad sera al menos
igual al diametro del tubo mayor mas un 50 % del mismo, con un minimo de 40 mm. Su
diametro o lado interior minimo sera de 60 mm. Cuando se quieran hacer estancas las

entradas de los tubos en las cajas de conexién, deberan emplearse prensaestopas o

9de 179
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racores adecuados.

- En los tubos metalicos sin aislamiento interior, se tendra en cuenta la posibilidad de
que se produzcan condensaciones de agua en su interior, para lo cual se elegira
convenientemente el trazado de su instalacion, previendo la evacuacion y estableciendo
una ventilacion apropiada en el interior de los tubos mediante el sistema adecuado,
como puede ser, por ejemplo, el uso de una "T" de la que uno de los brazos no se

emplea.

- Los tubos metalicos que sean accesibles deben ponerse a tierra. Su continuidad
eléctrica debera quedar convenientemente asegurada. En el caso de utilizar tubos
metalicos flexibles, es necesario que la distancia entre dos puestas a tierra consecutivas

de los tubos no exceda de 10 metros.
- No podran utilizarse los tubos metalicos como conductores de proteccion o de neutro.

Cuando los tubos se instalen en montaje superficial, se tendran en cuenta, ademas, las

siguientes prescripciones:

- Los tubos se fijaran a las paredes o techos por medio de bridas o abrazaderas
protegidas contra la corrosion y sélidamente sujetas. La distancia entre éstas sera, como
maximo, de 0,50 metros. Se dispondran fijaciones de una y otra parte en los cambios de
direccion, en los empalmes y en la proximidad inmediata de las entradas en cajas o

aparatos.

- Los tubos se colocaran adaptandose a la superficie sobre la que se instalan,
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curvandose o usando los accesorios necesarios.

- En alineaciones rectas, las desviaciones del eje del tubo respecto a la linea que une

los puntos extremos no seran superiores al 2 por 100.

- Es conveniente disponer los tubos, siempre que sea posible, a una altura minima de

2,50 metros sobre el suelo, con objeto de protegerlos de eventuales dafios mecanicos.

Cuando los tubos se coloquen empotrados, se tendran en cuenta, ademas, las

siguientes prescripciones:

- En la instalacion de los tubos en el interior de los elementos de la construccion, las
rozas no pondran en peligro la seguridad de las paredes o techos en que se practiquen.
Las dimensiones de las rozas seran suficientes para que los tubos queden recubiertos
por una capa de 1 centimetro de espesor, como minimo. En los angulos, el espesor de

esta capa puede reducirse a 0,5 centimetros.

- No se instalaran entre forjado y revestimiento tubos destinados a la instalacion eléctrica

de las plantas inferiores.

- Para la instalacion correspondiente a la propia planta, unicamente podran instalarse,
entre forjado y revestimiento, tubos que deberan quedar recubiertos por una capa de
hormigbn o mortero de 1 centimetro de espesor, como minimo, ademas del

revestimiento.

- En los cambios de direccién, los tubos estaran convenientemente curvados o bien

provistos de codos o "T" apropiados, pero en este Ultimo caso solo se admitiran los
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provistos de tapas de registro.

- Las tapas de los registros y de las cajas de conexion quedaran accesibles y
desmontables una vez finalizada la obra. Los registros y cajas quedaran enrasados con
la superficie exterior del revestimiento de la pared o techo cuando no se instalen en el

interior de un alojamiento cerrado y practicable.

- En el caso de utilizarse tubos empotrados en paredes, es conveniente disponer los
recorridos horizontales a 50 centimetros como maximo, de suelo o techos y los verticales

a una distancia de los angulos de esquinas no superior a 20 centimetros.

Conductores aislados fijados directamente sobre las paredes.

Estas instalaciones se estableceran con cables de tensiones asignadas no inferiores a

0,6/1 kV, armados, provistos de aislamiento y cubierta.

Para la ejecucion de las canalizaciones se tendran en cuenta las siguientes

prescripciones:

- Se fijaran sobre las paredes por medio de bridas, abrazaderas, o collares de forma que

no perjudiquen las cubiertas de estos.

- Con el fin de que los cables no sean susceptibles de doblarse por efecto de su propio
peso, los puntos de fijacion de estos estaran suficientemente préximos. La distancia

entre dos puntos de fijacion sucesivos no excedera de 0,40 metros.

- Cuando los cables deban disponer de proteccion mecanica por el lugar y condiciones

12de 179
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de instalacion en que se efectie la misma, se utilizaran cables armados. En caso de no
utilizar estos cables, se establecera una proteccién mecanica complementaria sobre los

mismos.

- Se evitara curvar los cables con un radio demasiado pequefio y salvo prescripcion en
contra fijada en la Norma UNE correspondiente al cable utilizado, este radio no sera

inferior a 10 veces el diametro exterior del cable.

- Los cruces de los cables con canalizaciones no eléctricas se podran efectuar por la
parte anterior o posterior a éstas, dejando una distancia minima de 3 cm entre la
superficie exterior de la canalizacién no eléctrica y la cubierta de los cables cuando el

cruce se efectue por la parte anterior de aquélla.
- Los extremos de los cables seran estancos cuando las caracteristicas de los locales o

emplazamientos asi lo exijan, utilizandose a este fin cajas u otros dispositivos

adecuados. La estanqueidad podra quedar asegurada con la ayuda de prensaestopas.

- Los empalmes y conexiones se haran por medio de cajas o dispositivos equivalentes

provistos de tapas desmontables que aseguren a la vez la continuidad de la proteccion

mecanica establecida, el aislamiento y la inaccesibilidad de las conexiones y permitiendo

su verificacion en caso necesario.

Conductores aislados en el interior de huecos de la construccion.

Los cables utilizados seran de tension asignada no inferior a 450/750 V, con cubierta de
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proteccion.

Los cables o tubos podran instalarse directamente en los huecos de la construccion
totalmente construidos con materiales incombustibles de resistencia al fuego RF-120

como minimo.

Los huecos en la construccion admisibles para estas canalizaciones podran estar
dispuestos en muros, paredes, vigas, forjados o techos, adoptando la forma de
conductos continuos o bien estaran comprendidos entre dos superficies paralelas como

en el caso de falsos techos o muros con camaras de aire.

La seccion de los huecos sera, como minimo, igual a cuatro veces la ocupada por los
cables o tubos, y su dimension mas pequena no sera inferior a dos veces el diametro

exterior de mayor seccion de éstos, con un minimo de 20 milimetros.

Las paredes que separen un hueco que contenga canalizaciones eléctricas de los
locales inmediatos, tendran suficiente solidez para proteger éstas contra acciones

previsibles.

Se evitaran, dentro de lo posible, las asperezas en el interior de los huecos y los cambios

de direccién de estos en un numero elevado o de pequeno radio de curvatura.

La canalizacidon podra ser reconocida y conservada sin que sea necesaria la destruccion

parcial de las paredes, techos, etc., o sus guarnecidos y decoraciones.

Los empalmes y derivaciones de los cables seran accesibles, disponiéndose para ellos

las cajas de derivacion adecuadas.
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Se evitara que puedan producirse infiltraciones, fugas o condensaciones de agua que
puedan penetrar en el interior del hueco, prestando especial atencion a la
impermeabilidad de sus muros exteriores, asi como a la proximidad de tuberias de
conduccion de liquidos, penetracion de agua al efectuar la limpieza de suelos,

posibilidad de acumulacion de aquélla en partes bajas del hueco, etc.

Conductores aislados bajo canales protectoras.

La canal protectora es un material de instalacion constituido por un perfil de paredes
perforadas o no, destinado a alojar conductores o cables y cerrado por una tapa

desmontable. Los cables utilizados seran de tension asignada no inferior a 450/750 V.

Las canales protectoras tendran un grado de proteccién IP4X y estaran clasificadas
como "canales con tapa de acceso que solo pueden abrirse con herramientas”. En su
interior se podran colocar mecanismos tales como interruptores, tomas de corriente,
dispositivos de mando y control, etc., siempre que se fijen de acuerdo con las
instrucciones del fabricante. También se podran realizar empalmes de conductores en

su interior y conexiones a los mecanismos.

Las canales protectoras para aplicaciones no ordinarias deberan tener unas
caracteristicas minimas de resistencia al impacto, de temperatura minima y maxima de
instalacion y servicio, de resistencia a la penetracidon de objetos sdlidos y de resistencia
a la penetracion de agua, adecuadas a las condiciones del emplazamiento al que se

destina; asimismo las canales seran no propagadoras de la llama. Dichas caracteristicas
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seran conformes a las normas de la serie UNE-EN 50.085.

El trazado de las canalizaciones se hara siguiendo preferentemente lineas verticales y
horizontales o paralelas a las aristas de las paredes que limitan al local donde se efectiua

la instalacion.

Las canales con conductividad eléctrica deben conectarse a la red de tierra, su

continuidad eléctrica quedara convenientemente asegurada.

La tapa de las canales quedara siempre accesible.

1.6.2. Prescripciones de cardcter general.

Las instalaciones en los locales de publica concurrencia cumpliran las condiciones de

caracter general que a continuacion se sefalan.

- Los aparatos receptores que consuman mas de 16 amperios se alimentaran

directamente desde el cuadro general o desde los secundarios.

- El cuadro general de distribucién e, igualmente, los cuadros secundarios, se instalaran

en lugares a los que no tenga acceso el publico y que estaran separados de los locales

La autenticidad de este documento se puede comprol
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

donde exista un peligro acusado de incendio o de panico (cabinas de proyeccion,
escenarios, salas de publico, escaparates, etc.), por medio de elementos a prueba de
incendios y puertas no propagadoras del fuego. Los contadores podran instalarse en
otro lugar, de acuerdo con la empresa distribuidora de energia eléctrica, y siempre antes

del cuadro general.

- Cerca de cada uno de los interruptores del cuadro se colocara una placa indicadora

16 de 179



R

Salud

Hospital Clinico

s San Carlos

del circuito al que pertenecen.

- En las instalaciones para alumbrado de locales o dependencias donde se reuna publico,
el numero de lineas secundarias y su disposicion en relacion con el total de lamparas a
alimentar debera ser tal que el corte de corriente en una cualquiera de ellas no afecte a
mas de la tercera parte del total de lamparas instaladas en los locales o dependencias
que se iluminan alimentadas por dichas lineas. Cada una de estas lineas estaran

protegidas en su origen contra sobrecargas, cortocircuitos, y si procede contra contactos

indirectos.

- Los cables y sistemas de conduccion de cables deben instalarse de manera que no se

reduzcan las caracteristicas de la estructura del edificio en la seguridad contra incendios.

- Los cables eléctricos a utilizar en las instalaciones de tipo general y en el conexionado
interior de cuadros eléctricos en este tipo de locales, seran no propagadores del incendio

y con emision de humos y opacidad reducida.

- Las fuentes propias de energia de corriente alterna a 50 Hz no podran dar tensién de
retorno a la acometida o acometidas de la red de Baja Tension publica que alimenten al

local de publica concurrencia.

- A partir del cuadro general de distribucién se instalaran lineas distribuidoras generales,
accionadas por medio de interruptores omnipolares, al menos para cada uno de los

siguientes grupos de dependencias o locales:

o Salas de venta o reunién, por planta del edificio
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Escaparates

(¢]

o Almacenes

Talleres

(@]

Pasillos, escaleras y vestibulos

(@]

1.6.3. Protfeccion contra sobreintensidades.

Todo circuito estara protegido contra los efectos de las sobreintensidades que puedan
presentarse en el mismo, para lo cual la interrupcion de este circuito se realizara en un

tiempo conveniente o estara dimensionado para las sobreintensidades previsibles.

Las sobreintensidades pueden estar motivadas por:

- Sobrecargas debidas a los aparatos de utilizacion o defectos de aislamiento de gran

impedancia.

- Cortocircuitos.

- Descargas eléctricas atmosféricas.

La autenticidad de este documento se puede comprol
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

a) Proteccion contra sobrecargas. El limite de intensidad de corriente admisible en un
conductor ha de quedar en todo caso garantizada por el dispositivo de proteccion
utilizado. El dispositivo de proteccion podra estar constituido por un interruptor
automatico de corte omnipolar con curva térmica de corte, o por cortacircuitos fusibles

calibrados de caracteristicas de funcionamiento adecuadas.

b) Proteccidon contra cortocircuitos. En el origen de todo circuito se establecera un
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dispositivo de proteccidon contra cortocircuitos cuya capacidad de corte estara de
acuerdo con la intensidad de cortocircuito que pueda presentarse en el punto de su
conexiéon. Se admite, no obstante, que cuando se trate de circuitos derivados de uno
principal, cada uno de estos circuitos derivados disponga de proteccién contra
sobrecargas, mientras que un solo dispositivo general pueda asegurar la proteccion
contra cortocircuitos para todos los circuitos derivados. Se admiten como dispositivos
de proteccién contra cortocircuitos los fusibles calibrados de caracteristicas de
funcionamiento adecuadas y los interruptores automaticos con sistema de corte

omnipolar.

La norma UNE 20.460 -4-43 recoge todos los aspectos requeridos para los dispositivos

de proteccion. La norma UNE 20.460 -4-473 define la aplicacion de las medidas de
proteccion expuestas en la norma UNE 20.460 -4-43 segun sea por causa de

sobrecargas o cortocircuito, sefalando en cada caso su emplazamiento u omision.

1.6.4. Profeccion contra sobrefensiones.

La autenticidad de este documento se puede comprol
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

Categorias de las sobretensiones.

Las categorias indican los valores de tension soportada a la onda de choque de
sobretension que deben de tener los equipos, determinando, a su vez, el valor limite
maximo de tensién residual que deben permitir los diferentes dispositivos de proteccion

de cada zona para evitar el posible dafo de dichos equipos.

Se distinguen 4 categorias diferentes, indicando en cada caso el nivel de tension
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soportada a impulsos, en kV, segun la tensidon nominal de la instalacion.

Categoria |

Se aplica a los equipos muy sensibles a las sobretensiones y que estan destinados a
ser conectados a la instalacion eléctrica fija (ordenadores, equipos electrénicos muy

sensibles, etc.).

En este caso, las medidas de proteccion se toman fuera de los equipos a proteger, ya
sea en la instalacion fija o entre la instalacion fija y los equipos, con objeto de limitar las

sobretensiones a un nivel especifico.

Categorial ll

Se aplica a los equipos destinados a conectarse a una instalacion eléctrica fija

(electrodomésticos, herramientas portatiles y otros equipos similares).

Categoria lll

Se aplica a los equipos y materiales que forman parte de la instalacion eléctrica fija y a
otros equipos para los cuales se requiere un alto nivel de fiabilidad (armarios de
distribucion, embarrados, aparamenta: interruptores, seccionadores, tomas de corriente,
etc., canalizaciones y sus accesorios: cables, caja de derivacion, etc., motores con

conexion eléctrica fija: ascensores, maquinas industriales, etc.

Categoria IV

Se aplica a los equipos y materiales que se conectan en el origen 0 muy proximos al
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origen de la instalacion, aguas arriba del cuadro de distribucién (contadores de energia,
aparatos de telemedida, equipos principales de proteccion contra sobreintensidades,

etc.).

Medidas para el control de las sobretensiones.

Se pueden presentar dos situaciones diferentes:

- Situacién natural: cuando no es preciso la proteccion contra las sobretensiones
transitorias, pues se prevé un bajo riesgo de sobretensiones en la instalacion (debido a
que esta alimentada por una red subterranea en su totalidad). En este caso se considera
suficiente la resistencia a las sobretensiones de los equipos indicada en la tabla de
categorias, y no se requiere ninguna proteccion suplementaria contra las sobretensiones

transitorias.

- Situacion controlada: cuando es preciso la proteccion contra las sobretensiones
transitorias en el origen de la instalacion, pues la instalacion se alimenta por, o incluye,
una linea aérea con conductores desnudos o aislados. También se considera situacion
controlada aquella situacion natural en que es conveniente incluir dispositivos de
proteccion para una mayor seguridad (continuidad de servicio, valor econémico de los

equipos, pérdidas irreparables, etc.).

Los dispositivos de proteccion contra sobretensiones de origen atmosférico deben
seleccionarse de forma que su nivel de proteccion sea inferior a la tensién soportada a

impulso de la categoria de los equipos y materiales que se prevé que se vayan a instalar.
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Los descargadores se conectaran entre cada uno de los conductores, incluyendo el

neutro o compensador y la tierra de la instalacion.
Seleccidn de los materiales en la instalacion.

Los equipos y materiales deben escogerse de manera que su tensién soportada a
impulsos no sea inferior a la tension soportada prescrita en la tabla anterior, segun su

categoria.

Los equipos y materiales que tengan una tension soportada a impulsos inferior a la

indicada en la tabla se pueden utilizar, no obstante:

- en situacion natural, cuando el riesgo sea aceptable.

- en situacion controlada, si la proteccion contra las sobretensiones es adecuada.

1.6.5. Proteccion contra contactos directos e indirectos.

Proteccion contra contactos directos.

Proteccion por aislamiento de las partes activas.

La autenticidad de este documento se puede comprol
mediante el siguiente cddigo seguro de verificacion

Las partes activas deberan estar recubiertas de un aislamiento que no pueda ser

eliminado mas que destruyéndolo.
Proteccidon por medio de barreras o envolventes.

Las partes activas deben estar situadas en el interior de las envolventes o detras de
barreras que posean, como minimo, el grado de proteccion IP XXB, segun UNE20.324.

Si se necesitan aberturas mayores para la reparacion de piezas o para el buen
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funcionamiento de los equipos, se adoptaran precauciones apropiadas para impedir que
las personas o animales domésticos toquen las partes activas y se garantizara que las
personas sean conscientes del hecho de que las partes activas no deben ser tocadas

voluntariamente.

Las superficies superiores de las barreras o envolventes horizontales que son facilmente

accesibles, deben responder como minimo al grado de proteccién IP4X o IP XXD.

Las barreras o envolventes deben fijarse de manera segura y ser de una robustez y
durabilidad suficientes para mantener los grados de proteccién exigidos, con una
separacion suficiente de las partes activas en las condiciones normales de servicio,

teniendo en cuenta las influencias externas.

Cuando sea necesario suprimir las barreras, abrir las envolventes o quitar partes de

éstas, esto no debe ser posible mas que:

- bien con la ayuda de una llave o de una herramienta;

- 0 bien, después de quitar la tension de las partes activas protegidas por estas barreras

0 estas envolventes, no pudiendo ser restablecida la tensién hasta después de volver a

colocar las barreras o las envolventes;

- 0 bien, si hay interpuesta una segunda barrera que posee como minimo el grado de
proteccion IP2X o IP XXB, que no pueda ser quitada mas que con la ayuda de una llave

o de una herramienta y que impida todo contacto con las partes activas.
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Proteccion complementaria por dispositivos de corriente diferencial-residual.

Esta medida de proteccion esta destinada solamente a complementar otras medidas de

proteccidn contra los contactos directos.

El empleo de dispositivos de corriente diferencial-residual, cuyo valor de corriente
diferencial asignada de funcionamiento sea inferior o igual a 30 mA, se reconoce como
medida de proteccion complementaria en caso de fallo de otra medida de proteccion

contra los contactos directos o en caso de imprudencia de los usuarios.

Proteccién contra contactos indirectos.

La proteccidn contra contactos indirectos se conseguira mediante "corte automatico de
la alimentacion”. Esta medida consiste en impedir, después de la aparicion de un fallo,
que una tensién de contacto de valor suficiente se mantenga durante un tiempo tal que
pueda dar como resultado un riesgo. La tension limite convencional es igual a 50 V, valor

eficaz en corriente alterna, en condiciones normales y a 24 V en locales humedos.

Todas las masas de los equipos eléctricos protegidos por un mismo dispositivo de
proteccion deben ser interconectadas y unidas por un conductor de proteccion a una
misma toma de tierra. El punto neutro de cada generador o transformador debe ponerse

a tierra.

Se cumplira la siguiente condicion:

RaxlasU
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donde:

- Ra es la suma de las resistencias de la toma de tierra y de los conductores de

proteccion de masas.

- la es la corriente que asegura el funcionamiento automatico del dispositivo de
proteccion. Cuando el dispositivo de proteccidn es un dispositivo de corriente diferencial-

residual es la corriente diferencial-residual asignada.
- U es la tension de contacto limite convencional (50 o 24V).
Puestas a tierra.

Las puestas a tierra se establecen principalmente con objeto de limitar la tensiéon que,

con respecto a tierra, puedan presentar en un momento dado las masas metalicas,
asegurar la actuacion de las protecciones y eliminar o disminuir el riesgo que supone

una averia en los materiales eléctricos utilizados.

La puesta o conexion a tierra es la unidn eléctrica directa, sin fusibles ni proteccion

alguna, de una parte, del circuito eléctrico o de una parte conductora no perteneciente

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

al mismo, mediante una toma de tierra con un electrodo o grupo de electrodos

enterrados en el suelo.

Mediante la instalacién de puesta a tierra se debera conseguir que en el conjunto de
instalaciones, edificios y superficie proxima del terreno no aparezcan diferencias de
potencial peligrosas y que, al mismo tiempo, permita el paso a tierra de las corrientes de

defecto o las de descarga de origen atmosférico.
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La eleccion e instalacion de los materiales que aseguren la puesta a tierra deben ser

tales que:

- El valor de la resistencia de puesta a tierra esté conforme con las normas de protecciéon

y de funcionamiento de la instalacién y se mantenga de esta manera a lo largo del tiempo.

- Las corrientes de defecto a tierra y las corrientes de fuga puedan circular sin peligro,
particularmente desde el punto de vista de solicitaciones térmicas, mecanicas y

eléctricas.

- La solidez o la proteccion mecanica quede asegurada con independencia de las

condiciones estimadas de influencias externas.

- Contemplen los posibles riesgos debidos a electrolisis que pudieran afectar a otras

partes metalicas.

Uniones a tierra.

Tomas de tierra.

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

Para la toma de tierra se pueden utilizar electrodos formados por:

- barras, tubos;

- pletinas, conductores desnudos;

- placas;

- anillos o mallas metalicas constituidos por los elementos anteriores o sus

combinaciones;
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- armaduras de hormigon enterradas; con excepcion de las armaduras pretensadas;
- otras estructuras enterradas que se demuestre que son apropiadas.

Los conductores de cobre utilizados como electrodos seran de construccion y resistencia

eléctrica segun la clase 2 de la norma UNE 21.022.

El tipo y la profundidad de enterramiento de las tomas de tierra deben ser tales que la
posible pérdida de humedad del suelo, la presencia del hielo u otros efectos climaticos,
no aumenten la resistencia de la toma de tierra por encima del valor previsto. La

profundidad nunca sera inferior a 0,50 m.

Conductores de tierra.

La seccion de los conductores de tierra, cuando estén enterrados, debera estar de
acuerdo con los valores indicados en la tabla siguiente. La seccién no sera inferior a la

minima exigida para los conductores de proteccion.

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

Protegido No protegido
Tipo

mecanicamente mecanicamente
Protegido contra Igual a conductores 16 mm2 Cu
La corrosién Proteccioén 16 mm2 Acero

Galvanizado

No protegido 25 mm2 Cu 25 mm2 Cu
contra
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La corrosion 50 mm?2 Hierro 50 mm2 Hierro

* La proteccidn contra la corrosion puede obtenerse mediante una envolvente.

Durante la ejecucion de las uniones entre conductores de tierra y electrodos de tierra
debe extremarse el cuidado para que resulten eléctricamente correctas. Debe cuidarse,
en especial, que las conexiones, no dafien ni a los conductores ni a los electrodos de

tierra.

Bornes de puesta a tierra.

En toda instalacion de puesta a tierra debe preverse un borne principal de tierra, al cual

deben unirse los conductores siguientes:

- Los conductores de tierra.

- Los conductores de proteccion.

- Los conductores de unién equipotencial principal.

- Los conductores de puesta a tierra funcional, si son necesarios.

Debe preverse sobre los conductores de tierra y en lugar accesible, un dispositivo que
permita medir la resistencia de la toma de tierra correspondiente. Este dispositivo puede
estar combinado con el borne principal de tierra, debe ser desmontable necesariamente
por medio de un util, tiene que ser mecanicamente seguro y debe asegurar la

continuidad eléctrica.

Conductores de proteccion.
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Los conductores de proteccion sirven para unir eléctricamente las masas de una
instalacion con el borne de tierra, con el fin de asegurar la proteccion contra contactos

indirectos.

Los conductores de proteccion tendran una seccion minima igual a la fijada en la tabla

siguiente:
Seccidon conductores proteccion
Seccion conductores fase (mm?)
(mm?)
SFASE < 16 mm? SFASE
16 mm? < SFASE < 35 mm? 16 mm?
SFASE > 35 mm? SFASE /2

En todos los casos, los conductores de proteccion que no forman parte de la

canalizaciéon de alimentacion seran de cobre con una seccién, al menos de:

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

- 2,5 mmz, si los conductores de proteccidon disponen de una proteccion mecanica.

- 4 mmz, si los conductores de proteccion no disponen de una proteccidon mecanica.

Como conductores de proteccion pueden utilizarse:

- conductores en los cables multiconductores, o

- conductores aislados o desnudos que posean una envolvente comun con los
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conductores activos, o

- conductores separados desnudos o aislados.

Ningun aparato debera ser intercalado en el conductor de proteccion. Las masas de los
equipos a unir con los conductores de proteccion no deben ser conectadas en serie en

un circuito de proteccion.

Conductores de equipotencialidad.

El conductor principal de equipotencialidad debe tener una seccion no inferior a la mitad
de la del conductor de proteccion de seccidén mayor de la instalacidon, con un minimo de

6 mm?2. Sin embargo, su seccion puede ser reducida a 2,5 mm? si es de cobre.

La union de equipotencialidad suplementaria puede estar asegurada, bien por
elementos conductores no desmontables, tales como estructuras metalicas no

desmontables, bien por conductores suplementarios, o por combinacion de los dos.

Resistencia de las tomas de tierra.

El valor de resistencia de tierra sera tal que cualquier masa no pueda dar lugar a

tensiones de contacto superiores a:

- 24 V en local o emplazamiento conductor

- 50 V en los demas casos.

Si las condiciones de la instalacion son tales que pueden dar lugar a tensiones de

contacto superiores a los valores senalados anteriormente, se asegurara la rapida
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eliminacion de la falta mediante dispositivos de corte adecuados a la corriente de servicio.

La resistencia de un electrodo depende de sus dimensiones, de su forma y de la
resistividad del terreno en el que se establece. Esta resistividad varia frecuentemente

de un punto a otro del terreno, y varia también con la profundidad.

Tomas de tierra independientes.

Se considerara independiente una toma de tierra respecto a otra, cuando una de las
tomas de tierra, no alcance, respecto a un punto de potencial cero, una tension superior

a 50 V cuando por la otra circula la maxima corriente de defecto a tierra prevista.

Separacion entre las tomas de tierra de las masas de las instalaciones de utilizacién y

de las masas de un centro de transformacion.

Se verificara que las masas puestas a tierra en una instalacién de utilizacion, asi como
los conductores de proteccion asociados a estas masas o a los relés de proteccion de
masa, no estan unidas a la toma de tierra de las masas de un centro de transformacion,
para evitar que, durante la evacuacion de un defecto a tierra en el centro de
transformacion, las masas de la instalacion de utilizaciéon puedan quedar sometidas a
tensiones de contacto peligrosas. Si no se hace el control de independencia indicando
anteriormente (50 V), entre la puesta a tierra de las masas de las instalaciones de
utilizacion respecto a la puesta a tierra de proteccion o masas del centro de
transformacion, se considerara que las tomas de tierra son eléctricamente

independientes cuando se cumplan todas y cada una de las condiciones siguientes:
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a) No exista canalizacién metélica conductora (cubierta metalica de cable no aislada

especialmente, canalizacion de agua, gas, etc.) que una la zona de tierras del centro de
transformacion con la zona en donde se encuentran los aparatos de utilizacion.

b) La distancia entre las tomas de tierra del centro de transformacién y las tomas de
tierra u otros elementos conductores enterrados en los locales de utilizacion es al menos
igual a 15 metros para terrenos cuya resistividad no sea elevada (<100 ohmios/m).

Cuando el terreno sea muy mal conductor, la distancia debera ser calculada.

c) El centro de transformacion esta situado en un recinto aislado de los locales de
utilizaciéon o bien, si esta contiguo a los locales de utilizacion o en el interior de estos,
estd establecido de tal manera que sus elementos metalicos no estan unidos

eléctricamente a los elementos metalicos constructivos de los locales de utilizacion.

Solo se podran unir la puesta a tierra de la instalacion de utilizacion (edificio) y la puesta
a tierra de proteccion (masas) del centro de transformacion, si el valor de la resistencia
de puesta a tierra unica es lo suficientemente baja para que se cumpla que en el caso
de evacuar el maximo valor previsto de la corriente de defecto a tierra (Id) en el centro
de transformacion, el valor de la tension de defecto (Vd = Id x Rt) sea menor que la

tensién de contacto maxima aplicada.
Revision de las tomas de tierra.

Por la importancia que ofrece, desde el punto de vista de la seguridad cualquier

instalacion de toma de tierra, debera ser obligatoriamente comprobada por el director de
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la Obra o Instalador Autorizado en el momento de dar de alta la instalacion para su

puesta en marcha o en funcionamiento.

Personal técnicamente competente efectuara la comprobaciéon de la instalacién de
puesta a tierra, al menos anualmente, en la época en la que el terreno esté mas seco.
Para ello, se medira la resistencia de tierra, y se repararan con caracter urgente los

defectos que se encuentren.

En los lugares en que el terreno no sea favorable a la buena conservacion de los
electrodos, éstos y los conductores de enlace entre ellos hasta el punto de puesta a

tierra, se pondran al descubierto para su examen, al menos una vez cada cinco afos.

1.6.6. Receptores de alumbrado.

Las luminarias seran conformes a los requisitos establecidos en las normas de la serie

UNE-EN 60598.

Las masas de las luminarias suspendidas excepcionalmente de cables flexibles no

deben exceder de 5 kg. Los conductores, que deben ser capaces de soportar este peso,

La autenticidad de este documento se puede comprol
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

no deben presentar empalmes intermedios y el esfuerzo debera realizarse sobre un

elemento distinto del borne de conexion.

Las partes metalicas accesibles de las luminarias que no sean de Clase Il o Clase IlI,
deberan tener un elemento de conexidn para su puesta a tierra, que ira conectado de

manera fiable y permanente al conductor de proteccién del circuito.

El uso de lamparas de gases con descargas a alta tension (neon, etc.), se permitira
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cuando su ubicacion esté fuera del volumen de accesibilidad o cuando se instalen

barreras o envolventes separadoras.

En instalaciones de iluminacién con lamparas de descarga realizadas en locales en los
que funcionen maquinas con movimiento alternativo o rotatorio rapido, se deberan tomar
las medidas necesarias para evitar la posibilidad de accidentes causados por ilusion

Optica originada por el efecto estroboscopico.

Los circuitos de alimentacion estaran previstos para transportar la carga debida a los
propios receptores, a sus elementos asociados y a sus corrientes armonicas y de
arranque. Para receptores con lamparas de descarga, la carga minima prevista en
voltamperios sera de 1,8 veces la potencia en vatios de las lamparas. En el caso de
distribuciones monofasicas, el conductor neutro tendra la misma seccién que los de fase.
Sera aceptable un coeficiente diferente para el calculo de la seccion de los conductores,
siempre y cuando el factor de potencia de cada receptor sea mayor o igual a 0,9 y si se
conoce la carga que supone cada uno de los elementos asociados a las lamparas y las
corrientes de arranque, que tanto éstas como aquéllos puedan producir. En este caso,

el coeficiente sera el que resulte.

En el caso de receptores con lamparas de descarga sera obligatoria la compensacion

del factor de potencia hasta un valor minimo de 0,9.

En instalaciones con lamparas de muy baja tensiéon (p.e. 12 V) debe preverse la

utilizacion de transformadores adecuados, para asegurar una adecuada proteccion
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térmica, contra cortocircuitos y sobrecargas y contra los choques eléctricos.

Para los rétulos luminosos y para instalaciones que los alimentan con tensiones
asignadas de salida en vacio comprendidas entre 1 y 10 kV se aplicara lo dispuesto en

la norma UNE-EN 50.107.

Se ha previsto un sistema de iluminacion artificial, mediante Puntos de Luz colgantes en
techo de potencia de 1x50 W de lampara de halogenuros metalicos, los cuales producen

unos niveles medios de iluminacion de 500 lux en la Sala de Publico y Cocina.

Se dispone de un Alumbrado de Emergencia y Sefalizacion mediante Aparatos
Auténomos con bateria de Niquel-Cadmio de alta temperatura, Lampara de
Senalizacion permanente y Lampara de Emergencia de 8 W P.L. y flujos luminosos de

250 lumenes.

Los niveles minimos de iluminacion que se consiguen a lo largo de los diferentes
Recorridos de Evacuacion son de 1 Lux, y 5 Lux en zonas de equipos manuales de
prevencion y extincion de incendios, puertas de evacuacion, cuadros de mando y

proteccion de instalacion eléctrica y demas puntos especiales.

Con esta instalacion se cumplen los limites minimos establecidos por las Normas de

lluminacién de Centros de Trabajo.
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1.6.7. Receptores a motor.

Los motores deben instalarse de manera que la aproximacién a sus partes en
movimiento no pueda ser causa de accidente. Los motores no deben estar en contacto
con materias facilmente combustibles y se situaran de manera que no puedan provocar

la ignicion de estas.

Los conductores de conexion que alimentan a un solo motor deben estar dimensionados
para una intensidad del 125 % de la intensidad a plena carga del motor. Los conductores

de conexion que alimentan a varios motores deben estar dimensionados para una

intensidad no inferior a la suma del 125 % de la intensidad a plena carga del motor de

mayor potencia, mas la intensidad a plena carga de todos los demas.

Los motores deben estar protegidos contra cortocircuitos y contra sobrecargas en todas
sus fases, debiendo esta ultima proteccién ser de tal naturaleza que cubra, en los

motores trifasicos, el riesgo de la falta de tension en una de sus fases. En el caso de

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

motores con arrancador estrella tridngulo, se asegurara la proteccion, tanto para la

conexion en estrella como en triangulo.

Los motores deben estar protegidos contra la falta de tension por un dispositivo de corte

automatico de la alimentacion, cuando el arranque espontaneo del motor, como
consecuencia del restablecimiento de la tension, pueda provocar accidentes, o

perjudicar el motor, de acuerdo con la norma UNE 20.460 -4-45.

36de 179



‘Fﬂ Hospital Clinico

suaveais San Carlos

Los motores deben tener limitada la intensidad absorbida en el arranque, cuando se
pudieran producir efectos que perjudicasen a la instalacion u ocasionasen

perturbaciones inaceptables al funcionamiento de otros receptores o instalaciones.

En general, los motores de potencia superior a 0,75 kilovatios deben estar provistos de
reostatos de arranque o dispositivos equivalentes que no permitan que la relacion de
corriente entre el periodo de arranque y el de marcha normal que corresponda a su
plena carga, segun las caracteristicas del motor que debe indicar su placa, sea superior

a la senalada en el cuadro siguiente:

- De 0,75 kW a 1,5 kW: 4,50

-De 1,50 kW a 5 kW: 3,00
-De 5 kW a 15 kW: 2,00

- Mas de 15 kW: 1,50

1.6.8. Prescripciones particulares para locales de reunion.

Alimentacion de los servicios de seguridad.

La autenticidad de este documento se puede comprol
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

Para los servicios de seguridad la fuente de energia debe ser elegida de forma que la

alimentacioén esté asegurada durante un tiempo apropiado.

Para que los servicios de seguridad funcionen en caso de incendio, los equipos y
materiales utilizados deben presentar, por construccion o por instalacion, una resistencia

al fuego de duracion apropiada.
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Se elegiran preferentemente medidas de proteccion contra los contactos indirectos sin

corte automatico al primer defecto.

Se pueden utilizar las siguientes fuentes de alimentacion:

- Baterias de acumuladores.

- Generadores independientes.

- Derivaciones separadas de la red de distribucion, independientes de la alimentacion

normal.

Las fuentes para servicios complementarios o de seguridad deben estar instaladas en
lugar fijo y de forma que no puedan ser afectadas por el fallo de la fuente normal.
Ademas, con excepcion de los equipos auténomos, deberan cumplir las siguientes

condiciones:

- se instalaran en emplazamiento apropiado, accesible solamente a las personas

cualificadas o expertas.

- el emplazamiento estara convenientemente ventilado, de forma que los gases y los

humos que produzcan no puedan propagarse en los locales accesibles a las personas.

- no se admiten derivaciones separadas, independientes y alimentadas por una red de
distribucion publica, salvo si se asegura que las dos derivaciones no puedan fallar

simultaneamente.

- cuando exista una sola fuente para los servicios de seguridad, ésta no debe ser
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utilizada para otros usos. Sin embargo, cuando se dispone de varias fuentes, pueden
utilizarse igualmente como fuentes de reemplazamiento, con la condicién, de que, en
caso de fallo de una de ellas, la potencia todavia disponible sea suficiente para
garantizar la puesta en funcionamiento de todos los servicios de seguridad, siendo
necesario generalmente, el corte automatico de los equipos no concernientes a la

seguridad.

La puesta en funcionamiento se realizara al producirse la falta de tension en los circuitos
alimentados por los diferentes suministros procedentes de la Empresa o Empresas
distribuidoras de energia eléctrica, o cuando aquella tension descienda por debajo del

70% de su valor nominal.

La capacidad minima de una fuente propia de energia sera, como norma general, la
precisa para proveer al alumbrado de seguridad (alumbrado de evacuacion, alumbrado

ambiente y alumbrado de zonas de alto riesgo).

Todos los locales de publica concurrencia deberan disponer de alumbrado de
emergencia (alumbrado de seguridad y alumbrado de reemplazamiento, segun los

casos).

Deberan disponer de suministro de socorro (potencia minima: 15 % del total contratado)
los locales de espectaculos y actividades recreativas cualquiera que sea su ocupacion
y los locales de reunion, trabajo y usos sanitarios con una ocupacion prevista de mas de

300 personas.
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Deberan disponer de suministro de reserva (potencia minima: 25 % del total contratado):

- Hospitales, clinicas, sanatorios, ambulatorios y centros de salud.

- Estaciones de viajeros y aeropuertos.

- Estacionamientos subterraneos para mas de 100 vehiculos.

- Establecimientos comerciales o agrupaciones de éstos en centros comerciales de mas

de 2.000 m? de superficie.

- Estadios y pabellones deportivos.

Alumbrado de emergencia.

Las instalaciones destinadas a alumbrado de emergencia tienen por objeto asegurar, en
caso de fallo de la alimentacion al alumbrado normal, la iluminacion en los locales y
accesos hasta las salidas, para una eventual evacuacion del publico o iluminar otros

puntos que se sefalen.

La alimentacion del alumbrado de emergencia sera automatica con corte breve

(alimentacion automatica disponible en 0,5 s como maximo).

Alumbrado de seguridad.

Es el alumbrado de emergencia previsto para garantizar la seguridad de las personas
que evacuen una zona o que tienen que terminar un trabajo potencialmente peligroso

antes de abandonar la zona.
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El alumbrado de seguridad estara previsto para entrar en funcionamiento
automaticamente cuando se produce el fallo del alumbrado general o cuando la tensién

de éste baje a menos del 70% de su valor nominal.

La instalacion de este alumbrado sera fija y estara provista de fuentes propias de energia.

Solo se podra utilizar el suministro exterior para proceder a su carga, cuando la fuente
propia de energia esté constituida por baterias de acumuladores o aparatos autbnomos

automaticos.

Alumbrado de evacuacion.

Es la parte del alumbrado de seguridad previsto para garantizar el reconocimiento y la
utilizacion de los medios o rutas de evacuacion cuando los locales estén o puedan estar

ocupados.

En rutas de evacuacion, el alumbrado de evacuacion debe proporcionar, a nivel del
suelo y en el eje de los pasos principales, una iluminancia horizontal minima de 1 lux.
En los puntos en los que estén situados los equipos de las instalaciones de proteccion
contra incendios que exijan utilizaciéon manual y en los cuadros de distribucion del
alumbrado, la iluminancia minima sera de 5 lux. La relacion entre la iluminancia maxima

y la minima en el eje de los pasos principales sera menor de 40.

El alumbrado de evacuacion debera poder funcionar, cuando se produzca el fallo de la

alimentacion normal, como minimo durante una hora, proporcionando la iluminancia

prevista.
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Alumbrado ambiente o antipanico.

Es la parte del alumbrado de seguridad previsto para evitar todo riesgo de panico y
proporcionar una iluminacion ambiente adecuada que permita a los ocupantes identificar

y acceder a las rutas de evacuacion e identificar obstaculos.

El alumbrado ambiente o antipanico debe proporcionar una iluminancia horizontal
minima de 0,5 lux en todo el espacio considerado, desde el suelo hasta una altura de 1
m. La relacion entre la iluminancia maxima y la minima en todo el espacio considerado

sera menor de 40.

El alumbrado ambiente o antipanico debera poder funcionar, cuando se produzca el fallo
de la alimentacion normal, como minimo durante una hora, proporcionando la

iluminancia prevista.

Alumbrado de zonas de alto riesgo.

Es la parte del alumbrado de seguridad previsto para garantizar la seguridad de las
personas ocupadas en actividades potencialmente peligrosas o que trabajan en un

entorno peligroso.

Permite la interrupcion de los trabajos con seguridad para el operador y para los otros

ocupantes del local.

El alumbrado de las zonas de alto riesgo debe proporcionar una iluminancia minima de
15 lux o el 10% de la iluminancia normal, tomando siempre el mayor de los valores. La

relacion entre la iluminancia maxima y la minima en todo el espacio considerado sera
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menor de 10.

El alumbrado de las zonas de alto riesgo debera poder funcionar, cuando se produzca
el fallo de la alimentaciéon normal, como minimo el tiempo necesario para abandonar la

actividad o zona de alto riesgo.

Alumbrado de reemplazamiento.

Parte del alumbrado de emergencia que permite la continuidad de las actividades

normales.

Cuando el alumbrado de reemplazamiento proporcione una iluminancia inferior al

alumbrado normal, se usara unicamente para terminar el trabajo con seguridad.

Lugares en que debera instalarse alumbrado de emergencia.

Con alumbrado de seguridad.

Es obligatorio situar el alumbrado de seguridad en las siguientes zonas de los locales

de publica concurrencia:

a) en todos los recintos cuya ocupacion sea mayor de 100 personas.

b) los recorridos generales de evacuacion de zonas destinadas a usos residencial u
hospitalario y los de zonas destinadas a cualquier otro uso que estén previstos para la

evacuacion de mas de 100 personas.

c) en los aseos generales de planta en edificios de acceso publico.

d) en los estacionamientos cerrados y cubiertos para mas de 5 vehiculos, incluidos los
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pasillos y las escaleras que conduzcan desde aquellos hasta el exterior o hasta las

zonas generales del edificio.

e) en los locales que alberguen equipos generales de las instalaciones de proteccion.

f) en las salidas de emergencia y en las sefiales de seguridad reglamentarias.

g) en todo cambio de direccion de la ruta de evacuacion.

h) en toda interseccion de pasillos con las rutas de evacuacion.

i) en el exterior del edificio, en la vecindad inmediata a la salida.

j) @a menos de 2 m de las escaleras, de manera que cada tramo de escaleras reciba una

iluminacién directa.

k) a menos de 2 m de cada cambio de nivel.

[) a menos de 2 m de cada puesto de primeros auxilios.

m) a menos de 2 m de cada equipo manual destinado a la prevencion y extincion de

incendios.

n) en los cuadros de distribucion de la instalacion de alumbrado de las zonas indicadas

anteriormente.

En las zonas incluidas en los apartados m) y n), el alumbrado de seguridad

proporcionara una iluminancia minima de 5 lux al nivel de operacion.

Solo se instalara alumbrado de seguridad para zonas de alto riesgo en las zonas que
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asi lo requieran.

En las zonas de hospitalizaciéon, la instalacion de alumbrado de emergencia
proporcionara una iluminancia no inferior de 5 lux y durante 2 horas como minimo. Las
salas de intervencion, las destinadas a tratamiento intensivo, las salas de curas,
paritorios, urgencias dispondran de un alumbrado de reemplazamiento que
proporcionara un nivel de iluminancia igual al del alumbrado normal durante 2 horas

como minimo.

Prescripciones de los aparatos para alumbrado de emergencia.

Aparatos auténomos para alumbrado de emergencia.

Luminaria que proporciona alumbrado de emergencia de tipo permanente o no
permanente en la que todos los elementos, tales como la bateria, la ldampara, el conjunto
de mando y los dispositivos de verificacion y control, si existen, estan contenidos dentro

de la luminaria o a una distancia inferior a 1 m de ella.

Luminaria alimentada por fuente central.

Luminaria que proporciona alumbrado de emergencia de tipo permanente o no
permanente y que esta alimentada a partir de un sistema de alimentacion de emergencia

central, es decir, no incorporado en la luminaria.

Las lineas que alimentan directamente los circuitos individuales de los alumbrados de
emergencia alimentados por fuente central estaran protegidas por interruptores

automaticos con una intensidad nominal de 10 A como maximo. Una misma linea no
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podra alimentar mas de 12 puntos de luz o, si en la dependencia o local considerado
existiesen varios puntos de luz para alumbrado de emergencia, éstos deberan ser

repartidos, al menos, entre dos lineas diferentes, aunque su numero sea inferior a doce.

Las canalizaciones que alimenten los alumbrados de emergencia alimentados por fuente
central se dispondran, cuando se instalen sobre paredes o empotradas en ellas, a 5 cm
como minimo, de otras canalizaciones eléctricas y, cuando se instalen en huecos de la

construccion estaran separadas de éstas por tabiques incombustibles no metalicos.

1.7 PLAZO DE EJECUCION.

Se estima un plazo de ejecucién de las obras de reforma de 26 semanas desde la firma

del acta de replanteo.

1.8 CONCLUSION.

Estimando suficiente los datos aportados, espera el que suscribe la correspondiente

autorizacion, previos los tramites e informes oportunos.

DISPOSICIONES Y REGLAMENTOS QUE SE HAN TENIDO EN CUENTA EN LA

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

REDACCION DEL PROYECTO.

Las intervenciones administrativas y gubernamentales se encuentran establecidas en
las disposiciones que se citan a continuacion y que han sido tenidas en cuenta en la

redaccion del presente proyecto.

- Reglamento Electrotécnico de Baja Tension. Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto.
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- DECRETO 17/2019, de 2 de abril, del Consejo de Gobierno, por el que se desarrolla
en la Comunidad de Madrid el procedimiento de ejecucion, registro y comunicacion de
las inspecciones periddicas de instalaciones eléctricas de baja tension, de las
excepciones de las instalaciones eléctricas comunes en fincas y se establecen criterios
de seguridad en los suministros complementarios en algunos locales de publica

concurrencia.

- IT OCA elaborada por TUV SUD ATISAE.

Madrid,
Firmado digitalmente por: SOMOLINOS MARTINEZ ALFREDO Firmado digitalmente por: GOMEZ DERCH CESAR ADOLFO
Fecha: 2024 06 08 18:19 Fecha: 2024 06 12 15 09
Fdo.: Alfredo Somolinos Fd.: César A. Gdmez Derch
Subdirector de Infraestructuras Director Gerente del HCSC
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2 PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS

2.1 Objecto

La presente Pliego de Prescripciones Técnicas tiene por objeto regular y definir el
alcance y condiciones que habran de regir para la subsanacion de deficiencias de la
instalacion eléctrica de baja tension del CE Modesto Lafuente detectadas en las
inspecciones periddicas realizadas por un Organismo de Control Autorizado. La finalidad

es la subsanacién de dichas deficiencias.

El suministro, montaje e instalacion de los elementos necesarios para la subsanacion

de estas, se efectuara con arreglo a los requerimientos y condiciones que se estipulan

en el presente pliego.

2.2 Alcance

Se daran cumplimiento al menos a las siguientes condiciones:

e Suministro e instalacion de los elementos necesarios para la subsanacion de las

deficiencias de la instalacion eléctrica en baja tensidon existentes en el CE

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

Modesto Lafuente, C/ Modesto Lafuente, 21, Chamberi, 28003, Madrid de

acuerdo con el proyecto que se adjunta a este Pliego.

e Se deberan subsanar todas las deficiencias indicadas en la ultima inspeccion
periodica reglamentaria realizada por un Organismo de Control Autorizado, en el
que se relaciona cada una de las deficiencias observadas en cada uno de los

cuadros eléctricos de proteccion y sus zonas asociadas, en todo el centro
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hospitalario, aparte de venir detalladas en proyecto.

e Se legalizaran las modificaciones realizadas en la instalacién eléctrica, que
reflejara todas las modificaciones de la instalacién eléctrica y que sera tramitado
por el mismo Organismo de Control Autorizado que realizd la inspeccion
periddica, segun indica el articulo 6 del DECRETO 38/2002, de 28 de febrero,
por el que se regulan las actividades de control reglamentario de las
instalaciones industriales en la Comunidad de Madrid. El resultado de esta
legalizacion sera la emision del certificado de instalacion eléctrica en baja tension
de las modificaciones realizadas a la instalacion eléctrica, sin cuya correcta

tramitacion no se consideraran terminados los trabajos objeto de este pliego de

prescripciones técnicas.

e Una vez terminados los trabajos de subsanacion de defectos, el centro
hospitalario solicitara una nueva inspeccion peridédica con el mismo Organismo
de Control Autorizado que realizé la inspeccion con el objeto de verificar que

todos ellos estan subsanados, y no se consideran finalizados los trabajos objeto

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

de este pliego de prescripciones técnicas hasta que el Organismo de Control

Autorizado emita un certificado con resultado de inspeccion favorable.

2.3 Prescripciones Generales

La empresa adjudicataria debera disponer de unos medios técnicos y una organizacion

adaptada a la naturaleza del trabajo contratado, para lo cual habra de contar con los
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medios necesarios para ello.

La empresa adjudicataria queda obligada a poner, a disposiciéon de la obra, la

maquinaria y medios auxiliares necesarios para la correcta ejecucion de los trabajos.

Los trabajos se ejecutaran conforme a las bases técnicas y normas de buena instalacion,

con sujecion a la normativa vigente en el momento de su ejecucion.

Antes del inicio de ejecucion de las actuaciones de subsanacion de deficiencias, el
contratista debera presentar al responsable del contrato designado por el centro, un Plan
de Seguridad, o en su caso una Evaluacion de Riesgos de los correspondientes trabajos,
de conformidad con lo establecido en el Real Decreto 1627 /1997, de 24 de octubre, por
el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de

construccion.

El incumplimiento de lo establecido en este parrafo determinara la resolucién inmediata

del contrato.

Cuando los trabajos exijan para su realizacion o control, personal especializado o
cualificado diferente del adscrito a la obra, el centro podra, en todo momento, solicitar
del Contratista la presentacion de los documentos necesarios que acrediten la adecuada

titulacion del personal.

Conforme a la Ley 31/95, de 8 de noviembre, sobre Prevencién de Riesgos Laborales y
segun el Real Decreto 1627 /97 de 24 de octubre, sobre disposiciones minimas en

materia de seguridad y salud en las obras de construccion, en concordancia con lo
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dispuesto en el Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el
articulo 24 de la Ley 31/1995, el Contratista ejecutara los trabajos conforme a las citadas
normas y a las demas reglamentaciones sobre Seguridad y Salud en vigor, realizando

los trabajos con absoluta garantia para los trabajadores, usuarios y terceros.

Asi mismo, se adoptaran todas las medidas necesarias para evitar la afectacion a
terceros, impidiendo el acceso de personal ajeno a las obras y minimizando el impacto
de estas en areas adyacentes, incluyendo la sefalizacion preceptiva tanto de obras

como de circulaciones afectadas por las mismas.

El adjudicatario debera limitar perfectamente el ambito de las obras, cuando estas
comporten riesgo para las personas o cosas, con los elementos de proteccidén que sean
necesarios, que se mantendran, en todo momento, en perfectas condiciones de

conservacion y senalizacion.

Asi mismo, el adjudicatario, bajo unos criterios minimos establecidos por el centro,
establecera un Procedimiento de Control de Accesos especifico para el Centro de
Trabajo objeto de este Pliego para toda empresa, trabajador, equipos y maquinaria que
presentara previamente a los responsables para su aprobacion. Asimismo, se

presentara toda la documentacion dejando registro documental de todo ello.

Semanalmente se remitiran los informes de las visitas realizadas por el Servicio de
Prevencion de Riesgos Laborales, propio o ajeno, inmediatamente cualquier incidencia

que sea detectada. Asi mismo, la empresa adjudicataria para acreditar el cumplimiento
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de estos extremos emitira al inicio de la obra un Informe relativo a las medidas adoptadas
en esta materia con el visto bueno del técnico responsable en materia de seguridad y
salud. A la finalizacion de las obras debera emitirse igualmente un nuevo Informe con
indicacién de las medidas adoptadas durante la ejecucion de las obras hasta dicha

finalizacion.

Cada trabajo se iniciara por el contratista a peticién expresa del responsable del contrato
designado por el centro, quien lo comunicara por el procedimiento oportuno. Se
establecera la zona y alcance de la actuacién, asi como los circuitos y acopios de
materiales y escombros, quedando obligado a volver al estado original areas afectadas

no directamente relacionadas con las obras.

El adjudicatario se encargara y asumira todos los trabajos tales como planos, calculos,
documentacién, controles de calidad, gestiones y tramites, legalizaciones, impuestos,
tasas, licencias y cualquier otro tramite o gastos derivados de los trabajos objeto de este
Pliego.

El adjudicatario asumira la plena responsabilidad del buen fin de la obra, siendo el unico

responsable de los dafnos causados durante la ejecucion de esta.

Todas las actuaciones previas necesarias para el retranqueo o sustitucion de servicios
afectados por las obras (cuadros auxiliares, nueva ubicacion de cuadros, etc.) se
consideran repercutidos dentro de los distintos precios que integran las partidas de

servicios afectados incluidas en el proyecto por lo que no seran objeto de abono aparte.
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El adjudicatario esta obligado a mantener en todo momento los servicios eléctricos

existentes en cada zona afectada por las obras.

2.4 Prescripciones Particulares
Se ejecutara la obra segin el "PROYECTO PARA LA SUBSANACION DE
DEFICIENCIAS DETECTADAS EN REVISIONES PERIODICAS DE LAS
INSTALACIONES ELECTRICAS DE BAJA TENSION EN DIVERSOS EDIFICIOS DEL

CE MODESTO LAFUENTE Y SUSTITUCION DEL CENTRO DE TRANSFORMACION

Las diferentes ofertas deberan ajustarse a las calidades y especificaciones indicadas en

dicho proyecto.

Forman parte del objeto del contrato los medios auxiliares que el contratista estime
necesarios para realizar los trabajos. La utilizacion de estos medios auxiliares

dependera del propio contratista, de su experiencia y de las condiciones del propio

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

trabajo. Salvo que las mediciones del proyecto contengan explicitamente un medio
auxiliar como una partida que deba abonarse de forma independiente, todos los medios
auxiliares de cualquier tipo, de cualquier tamafo y extension se consideraran
repercutidos en las unidades de obra que se vean afectadas y no podran ser objeto de

reclamacion por falta de medicion.

La empresa adjudicataria se hara cargo de todas las maniobras auxiliares y medios
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necesarios (alquiler de grupo electrogeno, lineas provisionales, etc.), para evitar la
interrupcion de los servicios que pudieran verse afectados. Igualmente, se incluyen
todos los trabajos adicionales para la correcta y completa ejecucion de los trabajos:

ayudas de albaiiileria, pe

La empresa adjudicataria actualizara los planos del centro que se vean modificados, asi
como los esquemas unifilares, de manera que quede reflejada en la documentacion, que
habra sido facilitada previamente por el Hospital, la situacion As-Built de los trabajos

realizados.

La empresa adjudicataria estara obligada a la realizacién de todos los trabajos

adicionales y legalizaciones hasta asegurar el cumplimiento de la revision realizada por
la OCA, de manera que la recepcion de la obra se vera condicionada a la obtencion del

favorable de la revision de la OCA.

2.5 Medios humanos

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

Se debera aportar en la oferta técnica certificado o declaracion responsable en el que
se indiquen la relacién de los medios personales adscritos al contrato, especificando,
numero, cualificacion técnica y categoria, asi como experiencia en la realizacion de
trabajos similares y la antigliedad en la empresa, segun los requisitos minimos exigidos

en los Pliegos de Condiciones Administrativas Particulares, que son:

Requisitos minimos exigidos:
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o El jefe de obra debera estar en posesion de titulacion de Ingeniero técnico
industrial, arquitecto técnico o nivel superior, con al menos 5 afnos de experiencia,
debera presentar al menos 1 certificado, emitido por el érgano competente, de

haber realizado trabajos en obras emplazadas en ambito Sanitario.

e El encargado con al menos 5 afos de experiencia debera presentar al menos 1
certificado, emitido por el 6rgano competente, de haber realizado trabajos en

obras emplazadas en ambito Sanitario.

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:
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2.6 Inicio de la ejecucion de las obras
La ejecucion del Contrato de obras comenzara con el Acta de comprobacion del

Replanteo, debiendo el contratista entregar en el mismo acto, los documentos siguientes:

a) Plan de seguridad y salud, con aprobacion del Coordinador de Seguridad y Salud

nombrado y designado por el Hospital Clinico San Carlos.

b) Documento con la relacion de Técnicos intervinientes en las obras,

representando al adjudicatario.

C) Documento acreditativo del pago de las tasas e impuestos correspondientes a

las licencias administrativas para la ejecucion de la obras (urbanistica, residuos etc.,

este importe que correspondera abonar al contratista que se considera incluido en los
precios unitarios de su oferta y son los aceptados para la ejecucion de las obras de

reforma del Hospital.

d) En plazo no superior a 15 dias, el contratista comunicara a la Direccion

Facultativa nombrada y designada por el Hospital Clinico San Carlos la relacion de

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

incidencias y propuestas de resolucion que puedan afectar al normal transcurso de las

obras.

e) Los precios contradictorios que pueden surgir en la obra, seran aprobados por la
Direccion facultativa y la administracion, no se dara comienzo a ninguno de ellos sin esta

aprobacion previa.

f) El jefe de Obra o Encargado designado por el adjudicatario sera responsable de
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la vigilancia del cumplimiento del contrato, asi como de las condiciones de caracter

ambiental y de prevencion de riesgos laborales.

2.7 Recepcion de las obras
Finalizados los trabajos de ejecucion, se llevara a cabo, en los términos y plazos
establecidos por la Ley de Contratos del Sector Publico, la Recepcién de las obras,
verificandose por el representante designado por la Administracion a dichos efectos, que
se cumplen los requisitos para llevar a cabo dicho acto, asi como que concurren las

condiciones necesarias para la correcta puesta en funcionamiento de la edificacion y de

las instalaciones incorporadas a la misma, mediante la firma de la correspondiente Acta

de Recepcion.

Se considera condicion indispensable para la recepcion de las obras, que el mismo
Organismo de Control Autorizado que realizé la inspeccidon, realice una nueva

inspeccion obteniéndose el acta favorable de la subsanacion de defectos. Igualmente,

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

al finalizar la obra, y antes de proceder a la recepcion de la misma, se aportara por parte

de la empresa adjudicataria el Certificado de Eficiencia Energética del Edificio.

2.8 Garantia

El plazo de garantia sera como minimo de un afio, contados a partir de la firma del acta

de recepcion. El periodo comenzara a regir desde el momento en que el objeto del
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contrato esté instalado y en perfecto funcionamiento, una vez emitida la correspondiente

Acta de Recepcion.

La garantia incidira la sustitucion de los equipos y elementos en caso de vicios o

defectos importantes (materiales y de funcionamiento).

Asimismo, estan incluidos todos los costes y gastos de desplazamiento del personal del
servicio de mantenimiento. El adjudicatario entregara a la Subdireccion de Gestion
Técnica del Hospital las hojas de las revisiones en la cuales se especificaran las piezas
sustituidas con sus referencias y se detallaran las intervenciones realizadas, asi como

las piezas sustituidas. Los adjudicatarios se comprometen a que todos los trabajos de

mantenimiento seran efectuados por personal especializado de la empresa.

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:
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3 PRESUPUESTO

DEFECTO ENCONTRADO ub TOTAL, PRESUPUESTO
01. CUADRO GENERAL DE BAJA TENSION 11.426,54 €
Identificacion de circuitos inexistente o incorrecta. (MIE BT 17.2.9.3)
Interruptor de 250A por magnetotérmico de 4x40 A,
cambiar relé diferencial de 40? por uno de 4x 40A en el circuito de SAI Laboratorio.
Interruptor de 4x400A por uno de 4x240A en el circuito de Bateria de Condensadores
2 interruptores generales de 4x630A por interrupto- res de 4x400A en los cuadros BT1y
BT2 respectivamente
10 fusibles de 632 por 10 diferenciales y magnetotérmicos de 4x63 en Cuadro de Fuerza

1 toroidal de 250A en circuito de bateria de condensadores 1
Interruptor de 4x400A por uno de 4x240A 1
anadir un toroidal de 250A en circuito de bomba de calefaccion. 1
Afadir cable a tierra a las tapas de los cuadros con seccion de 10 mm2 (25 metros) 25
Quedan incluidos, repercutidos en el precio los medios auxiliares (cuadros auxiliares, aco-
metidas de servicio) para que los servicios afectados, sigan con suministro eléctrico du-

rante la ejecucion de los trabajos.

Queda incluido en el precio nuevo esquema unifilar

Legalizacién

02. CUADRO BATERIA DE CONDENSADORES 1.286,62 €
Anadir Interruptor de corte en carga de 4x400A 1
Afnadir metacrilato de 1,5mx 1,5 m

03. CUADRO VENTILADORES Y BATERIA CGBT 1.038,41 €
Completar identificacion 1

Se encuentra el cableado a tierra de los cuadros en las tapas metalica

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

04. CUADRO ENCHUFES CGBT
-Cuadro actualmente sustituido por uno nuevo, no existe necesidad de realizar ningun tra-

bajo para la correccion del informe ATISAE.

05. CUADRO ALUMBRADO PASILLO LENCERIA 2.021,35€

Sustitucion integra del cuadro, por un cuadro de PVC y afadir las siguientes protecciones: 1

1 interruptor general 4x40A
3 diferencial de 2x40A 30mA
9 magnetotérmicos 2x15A

- O W =

Completar identificacion
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-Sustituir puentes por conductores de 10 mm2 (10 m)

06. CUADRO FUERZA PASILLO LENCERIA

-Sustitucién integra del cuadro, por un cuadro de PVC y afadir las siguientes protecciones:

1 interruptor general 4x40A
1 diferencial de 4x40A 30mA
1 magnetotérmicos 4x15A
3 magnetotérmicos 2x15A
1 magnetotérmicos 2x30A
Completar identificacion
-Sustituir puentes por conductores de 10 mm2 (10 m)
-Sustituir conducto neutro por cableado azul segiin normativa con conducto de 10 mmz2 (5

m)

07. CUADRO FUERZA CUARTO VIGILANTE

Sustitucion integra del cuadro, por un cuadro de PVC y afadir las siguientes protecciones:

1 interruptor general 4x40A

1 diferencial de 4x40A 30mA

1 magnetotérmicos 4x25A

9 magnetotérmicos 2x15A
Completar identificacion

-Sustituir puentes por conductores de 10 mm2 (10 m)

08. CUADRO ALUMBRADO VIGILANTE
Sustitucion integra del cuadro, por un cuadro de PVC y afadir las siguientes protecciones:

1 interruptor general 4x40A

1 diferencial de 4x40A 30mA

1 magnetotérmicos 4x25A

9 magnetotérmicos 2x15A
Completar identificacion

-Sustituir puentes por conductores de 10 mm2 (10 m)

09. CUADRO CENTRAL TELEFONICA
Cuadro actualmente sustituido por uno nuevo, no existe necesidad de realizar ningun tra-

bajo para la correccion del informe ATISAE.

10. INSTALACION ELECTRICA SOTANO
Completar identificacion del cuadro
-Sustituir las protecciones siguientes:
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1.977,50 €

2.129,14 €

2.126,02 €

2.833,95€

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:
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Interruptor de 250A por magnetotérmico de 4x40 A,
cambiar relé diferencial de 402 por uno de 4x 40A en el circuito de SAl Laboratorio.
Interruptor de 4x400A por uno de 4x240A

11. CUADRO CALDERA

-Completar identificacion de circuitos en el cuadro

-Afhadir cableado a tierra a las partes metalicas con conductor de 6 mm2(3 m)
-Afadir canaletas de PVC al cableado exterior al cuadro (20 m)

-Cambiar conductor inferior de 750 v por manguera 3x1,5 RZ-1K de 1000 v (50 m)

12. CUADRO FUERZA PB ENTRADA PRINCIPAL (DERECHO)

Sustitucion integra del cuadro, por un cuadro de PVC y afadir las siguientes protecciones:

1 interruptor general 4x63A
1 diferencial de 4x63A 30mA
6 magnetotérmicos 2x15A
2 magnetotérmicos 2x25A
5 magnetotérmicos 2x20A
1 magnetotérmicos 4x30A
1 magnetotérmicos 4x15A
Completar identificacion del cuadro
-Sustituir conducto neutro por cableado azul seguin normativa con conducto de 10 mm2 (5

m)

13. CUADRO ALUMBRADO PB ENTRADA PRINCIPAL (DERECHO)
Sustitucion integra del cuadro, por un cuadro de PVC y afadir las siguientes protecciones:

1 interruptor general 4x40A
3 diferencial de 2x40A 30mA
15 magnetotérmicos 2x10A
Completar identificacion del cuadro
-Sustituir puentes por conductores de 10 mm2 (10 m)
-Sustituir conducto neutro por cableado azul seguin normativa con conducto de 10 mm2 (5
m)
-Sustituir manguera, por manguera de 3x2,5 mm2 de 1000v RZ-1K (100 m)

Se encuentra en perfecto estado el equipo de emergencia.

14. CUADRO SAI LABORATORIO

Anadir metacrilato de 20 cm x 10 cm

-Sustituir puentes de 6 mm2 por conductores de 10 mm2 (10 m)

-Cambiar diferencial de 2x25A a 2x40A incluyendo cableado de 6 mm2 por 10 mm2 — 1m

Completar identificaciéon del cuadro
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1.038,41 €

2.499,01 €

2.151,49 €

1.086,67 €

La autenticidad de este documento se puede comprob
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15. CUADRO CE DIABETES

-Sustituir 1 Ud. Luminaria de emergencia de 100 limenes como minimo.

16. CUADRO CE LABORATORIO 048

-Sustituir 1 Ud. Luminaria de emergencia de 100 limenes como minimo.

17. CUADRO SECRETARIA ANALISIS CLINICOS
-El sistema auténomo de emergencia se encuentra en perfectas condiciones, posiblemente

cambiado con anterioridad.

18. CUADRO CE LABORATORIO 047 VESTUARIOS

Sustituir puentes de 6 mm2 por conductores de 10 mm2 (10 m)

-El sistema auténomo de emergencia se encuentra en perfectas condiciones, posible-
mente cambiado con anterioridad.

19. CUADRO CE AULA EDUCACION DIABETES 037

Completar identificacion del cuadro

Identificar cableado por ausencia de neutro

sustituir Vigi de 40A-30mA por Vigi 2x16 A

20. CUADRO ALUMBRADO PB ENTRADA PRINCIPAL (IZQUIERDO)
-Sustitucion integra del cuadro, por un cuadro de PVC y afadir las siguientes protecciones:

1 interruptor general 4x40A
3 diferencial de 2x40A 30mA
1 magnetotérmicos 2x15A

1 magnetotérmicos 4x25A

7 magnetotérmicos 2x10A

Completar identificacion del cuadro

21. CUADRO FUERZA PB ENTRADA PRINCIPAL (IZQUIERDO)
Sustitucion integra del cuadro, por un cuadro de PVC y afadir las siguientes protecciones:

1 interruptor general 4x63A
1 diferencial de 4x40A 30mA
8 magnetotérmicos 2x15A
1 magnetotérmicos 4x25A
Completar identificacion del cuadro
-Sustituir conductores de 6 mm2 por manguera de 5x10 mmz2 (100 m)

-Sustituir puentes de 6 mmz2 por conductores de 10 mm2 (10 m)
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1.066,86 €

1.066,86 €

1.054,42 €

1.129,57 €

2.058,19 €

2.350,72 €

La autenticidad de este documento se puede comprob
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-Cambiar la conexion de los conductores de 10 mm2 a la conexion de entrada del emba-

rrado.

22. CUADRO RX 380V
Cambiar conductores de 6 mm2 y de 10 mm2 por manguera de 5x16 mmz2, (50 m)

-Anadir tapa de metacrilato, 2,5 m x 20 cm

23. CUADRO PASILLO RX IZQUIERDO

Completar identificacion del cuadro

-Cambiar magnetotérmico de 2x25A por uno de 2x16 A

Cambiar magnetotérmico general de 4x40A por uno de 4x25A

cambiar su diferencial de 4x63A por uno de 4x25A

-Sustituir conducto neutro por cableado azul segin normativa con conducto de 6 mm2 (5
m)

-Afadir cableado a tierra a las partes metalicas con conductor de 6 mm2 (1 m)

Conectar conductor a tierra

24. CUADRO PASILLO RX DERECHO

Completar identificacion de circuitos en el cuadro

-Sustituir magnetotérmico de 2x36A por uno de 2x25A

-Sustituir diferencial de 2x40A por uno de 2x25A

-Cambiar los conductores de puentes a 6 mm2 (5 m)

-Sustituir conducto neutro por cableado azul segun normativa con conducto de 6 mm2 (5
m)

-Afnadir cableado a tierra a las partes metalicas con conductor de 6 mm2 (1 m)

Conectar conductor a tierra

25. CUADRO RX1 MAMOGRAFO SALA H

Completar identificacion de circuitos en el cuadro

-Afadir cableado a tierra a las partes metalicas con conductor de 6 mm2 (1 m)
Conectar conductor a tierra

26. CUADRO NUEVO A/A RX
Sustituir diferencial de 4x63A por uno de 4x40A

-Afadir tapa de cierre o metacrilato de 20 cm x 20 cm

27. CUADRO SALA RX2 SALA B
Completar identificacion del cuadro

-Sustituir las protecciones siguientes:
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1.233,46 €

1.094,85 €

1.038,41 €

1.167,95 €

2.210,30 €

La autenticidad de este documento se puede comprob
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Interruptor de 250A por magnetotérmico de 4x40 A,

cambiar relé diferencial de 402 por uno de 4x 40A en el circuito de SAl Laboratorio.
Interruptor de 4x400A por uno de 4x240A

Completar identificacién de circuitos en el cuadro

-Afhadir cableado a tierra a las partes metalicas con conductor de 6 mm2 (1 m)

Conectar conductor a tierra

28. CUADRO SALARX 3
Completar identificaciéon de circuitos en el cuadro
-Ahadir cableado a tierra a las partes metalicas con conductor de 6 mm2 (1 m)

Conectar conductor a tierra

29. CUADRO ALUMBRADO P3 IZQUIERDO
-Sustitucion integra del cuadro, por un cuadro de PVC y afadir las siguientes protecciones:

1 interruptor general 4x40A
3 diferencial de 2x40A 30mA
14 magnetotérmicos 2x10A
Completar identificacion de circuitos en el cuadro
-Sustituir puentes de 6 mm2 por conductores de 10 mm2 (10 m)
-Sustituir conducto neutro por cableado azul segiin normativa con conducto de 10 mmz2 (5

m)

30. CUADRO FUERZA P3 IZQUIERDO
Sustitucion integra del cuadro, por un cuadro de PVC y afadir las siguientes protecciones:

1 interruptor general 4x40A
1 diferencial de 4x40A 30mA
8 magnetotérmicos 2x15A
2 magnetotérmicos 4x15A
Completar identificacion de circuitos en el cuadro
-Sustituir puentes de 6 mm2 por conductores de 10 mm2 (10 m)
-Sustituir conducto neutro por cableado azul segun normativa con conducto de 10 mm2 (5

m)

31. CUADRO ALUMBRADO P3 DERECHO

-Sustitucién integra del cuadro, por un cuadro de PVC y aifadir las siguientes protecciones:

1 interruptor general 4x40A
2 diferencial de 2x40A 30mA
1 diferencial de 2x32A 30mA
16 magnetotérmicos 2x10A
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Completar identificacion de circuitos en el cuadro
-Sustituir puentes de 6 mm2 por conductores de 10 mm2 (10 m)
-Sustituir conducto neutro por cableado azul seguin normativa con conducto de 10 mmz2 (5

m)

32. CUADRO FUERZA P3 DERECHO

-Sustitucién integra del cuadro, por un cuadro de PVC y afadir las siguientes protecciones:

1 interruptor general 4x40A
1 diferencial de 4x40A 30mA
2 magnetotérmicos 4x15A
8 magnetotérmicos 2x15A
Completar identificacién de circuitos en el cuadro
-Sustituir conducto neutro por cableado azul segun normativa con conducto de 10 mmz2 (5

m)

33. CUADRO BOMBA DE CALOR P4

Cuadro retirado por obras de reformas

34. CUADRO PASILLO P4

Cuadro retirado por obras de reformas

35. CUADRO ALUMBRADO HUECO CABINA
Sustitucion integra del cuadro, por un cuadro de PVC y afadir las siguientes protecciones:

1 x Diferencial de 2x25 A

1 x Interruptor general de 2x25 A
2 x DPN de 102

1DPNde 16 A

Completar identificacion de circuitos en el cuadro

36. CUADRO GENERAL ASCENSORES

-Sustitucion de 2 magnetotérmicos de 4x63A por 2 de 4x40A

-Sustitucion de 2 magnetotérmicos de 2x10A por 2 de 2x6A

-Sustituciéon de conductor de puente de 1 mm2 por cable de 6 mm2 en diferenciales (1 m)

-Sustituir conducto neutro por cableado azul segun normativa con conducto de 10 mm2 (2

m)

37. CUADRO VIVIENDA CONSERJE
Cuadro retirado por obras de reformas
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38. CUADRO FUERZA P2 DERECHO

-Sustitucién integra del cuadro, por un cuadro de PVC y afadir las siguientes protecciones:

1 interruptor general 4x40A
1 diferencial de 4x40A 30mA
1 magnetotérmicos 4x15A
8 magnetotérmicos 2x15A
Completar identificacion de circuitos en el cuadro
-Sustituir conducto neutro por cableado azul segin normativa con conducto de 10 mmz2 (5

m)

39. CUADRO ALUMBRADO P2 DERECHO

-Sustitucién integra del cuadro, por un cuadro de PVC y afadir las siguientes protecciones:

1 interruptor general 4x40A
3 diferencial de 2x40A 30mA
16 magnetotérmicos 2x15A
Completar identificacién de circuitos en el cuadro
-Sustituir conducto neutro por cableado azul segiin normativa con conducto de 10 mmz2 (5

m)

40. CUADRO ALUMBRADO P2 IZQUIERDO

-Sustitucién integra del cuadro, por un cuadro de PVC y afadir las siguientes protecciones:

1 interruptor general 4x40A
2 diferencial de 2x40A 30mA
1 diferencial de 4x40A 30mA
10 magnetotérmicos 2x15A
15 magnetotérmicos 2x10A
Completar identificacion de circuitos en el cuadro
-Sustituir puentes de 6 mm2 por conductores de 10 mm2 (10 m)
-Sustituir conducto neutro por cableado azul segiin normativa con conducto de 10 mmz2 (5

m)

41. CUADRO FUERZA P2 IZQUIERDO

-Sustitucion integra del cuadro, por un cuadro de PVC y afadir las siguientes protecciones:

1 interruptor general 4x63A
1 diferencial de 4x40A 30mA
2 magnetotérmicos 4x15A
8 magnetotérmicos 2x15A
Completar identificacion de circuitos en el cuadro

-Sustituir puentes por conductores de 16 mm2 (10 m)
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-Sustituir conducto neutro por cableado azul segun normativa con conducto de 16 mmz2 (5

m)

42. CUADRO ALUMBRADO P1 IZQUIERDO 2.169,55 €

-Sustitucién integra del cuadro, por un cuadro de PVC y afadir las siguientes protecciones:

1 interruptor general 4x40A 1

3 diferencial de 2x40A 30mA

16 magnetotérmicos 2x15A 16
Completar identificacion de circuitos en el cuadro 1
-Sustituir puentes por conductores de 10 mm2 (10 m) 10

-Sustituir conducto neutro por cableado azul segiin normativa con conducto de 10 mmz2 (5

m)

43. CUADRO FUERZA P1 IZQUIERDO 212373 €

-Sustitucién integra del cuadro, por un cuadro de PVC y afadir las siguientes protecciones:

1 interruptor general 4x40A 1
1 diferencial de 4x40A 30mA 1
10 magnetotérmicos 2x15A 10
1 magnetotérmicos 4x15A 1
Completar identificacion de circuitos en el cuadro 1
-Sustituir puentes por conductores de 10 mm2 (10 m) 10
-Sustituir conducto neutro por cableado azul segun normativa con conducto de 10 mmz2 (5 5
m)
44, CUADRO ALUMBRADO P1 DERECHO 2.133,62 €
-Sustitucion integra del cuadro, por un cuadro de PVC y afadir las siguientes protecciones:
1 interruptor general 4x40A 1
3 diferencial de 2x40A 30mA
15 magnetotérmicos 2x10A 15
Completar identificacién de circuitos en el cuadro 1
-Sustituir conducto neutro por cableado azul segun normativa con conducto de 10 mmz2 (5
m)
5
45. CUADRO FUERZA P1 DERECHO 2.228,12 €

Sustitucién integra del cuadro, por un cuadro de PVC y afiadir las siguientes protecciones:

1 interruptor general 4x40A
1 diferencial de 4x40A 30mA

7 magnetotérmicos 2x15A

A =

1 magnetotérmicos 4x15A
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1 magnetotérmicos 2x10A 1
Completar identificacion de circuitos en el cuadro 1

-Sustituir conducto neutro por cableado azul seguin normativa con conducto de 10 mmz2 (5

m)

-Sustituir conductores de 6 mm2 por manguera de 5x10 mm2 (100 m) 100

46. CUADRO SALA 102 PSIQUIATRIA/PSICOLOGIA 1.113,29 €
Completar identificacién de circuitos en el cuadro 1

-Sustituir 3 DPN ilegibles por 3 DPN de 16 A 3

47. Actuaciones en Media Tensién, segun anexo 179.000,00 €
48. Control de calidad, incluidas OCA baja y media tension 9.800,00 €
49. Gestion de Residuos 3.000,00 €
50. Seguridad y Salud 6.500,00 €

TOTAL, EJECUCION MATERIAL 277.648,41 € 3
GASTOS GENERALES (13%) 36.094,29 € 2 §

BENEFICIO INDUSTRIAL (6%) 16.658,90 € 58

H

:3

TOTAL, EJECUCION POR CONTRATA 330.401,60 € 33
IVA 69.384,34 € e

TOTAL, CON IVA 399.785,94 € E g

Asciende el presupuesto general a la expresada cantidad de TRESCIENTO NOVENTA

Y NUEVEL MIL SETESIENTOS OCHENTA Y CINCO EUROS CON 94 CENTIMOS.
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4 ANEXO 1: Informe ATISAE y trabajos a ejecutar en cuadros

eléctricos del CE Modesto Lafuente

01. CUADRO GENERAL DE BAJA TENSION

INFORME ATISAE

-Identificacion de circuitos inexistente o incorrecta. (MIE BT
17.2.9.3)

-Intensidad nominal de proteccién superior a intensidad admisi-
ble del conductor Circuito: (MIE BT 17.2.1 / 04) - Circuitos "Ba-
teria de Condensadores", "Interruptor General Trafo 1", "Inte-
rruptor General Trafo 2", "RX 380V" y "Sai Laboratorio".

-No existe proteccion diferencial en todos los circuitos. (MIE BT
21.2.7-8) — Excepto circuitos "Rx 380V" y "Sai Laboratorio".

-No estan conectadas a tierra las partes metalicas de los cua-
dros eléctricos. Los circuitos de puesta a tierra deberan tener

buen contacto eléctrico con las partes
metadlicas. (MIE BT 39.3.4) - Puertas y chasis del cuadro.

Prescripciones de caracter general. (MIE BT 17.2) - Existencia
de conductores de salida

desde embarrados sin proteccion adecuada contra sobrecargas
y cortocircuitos.

- Proteccion contra contactos indirectos anulada circuito "Sai La-

boratorio".

- Intensidad nominal incorrecta de los fusibles de proteccion res-
pecto a la secciéon de sus conductores en circuitos "P3 Alum-
brado", "Sala Transformacion”, Cortinas Puerta

Principal", "PB y P1 Alumbrado”, "Ventiladores y Bateria", "PB
Enchufes" y "P3 Enchufes".

TRABAJO A EJECUTAR
- Completar identificacion del cuadro

-Sustituir las protecciones siguientes:

. Interruptor de 250A por magnetotérmico de 4x40 A,
cambiar relé diferencial de 402 por uno de 4x 40A en

el circuito de SAI Laboratorio.
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. Interruptor de 4x400A por uno de 4x240A en el cir-

cuito de Bateria de Condensadores

e  2interruptores generales de 4x630A por interruptores
de 4x400A en los cuadros BT1 y BT2 respectiva-

mente.

e 10 fusibles de 632 por 10 diferenciales y magnetotér-

micos de 4x63 en Cuadro de Fuerza

. Afadir 1 toroidal de 250A en circuito de bateria de

condensadores

. Interruptor de 4x400A por uno de 4x240A y afadir un

toroidal de 250A en circuito de bomba de calefaccion.

-Anadir cable a tierra a las tapas de los cuadros con seccion de
10 mm2 (25 metros)

02. CUADRO BATERIA DE CONDENSADORES

INFORME ATISAE

No existe dispositivo general de corte en el cuadro o no
es de corte omnipolar. (MIEBT 16.1.1/17.2.5.6)

Prescripciones de caracter general. (MIE BT 17.2) - Po-

sibilidad de contactos directos en embarrados.

TRABAJO A EJECUTAR
-Anadir Interruptor de corte en carga de 4x400A

-Anadir metacrilato de 1,5m x 1,5 m
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03. CUADRO VENTILADORES Y BATERIA CGBT

INFORME ATISAE

Identificacion de circuitos inexistente o incorrecta. (MIE BT
17.2.9.3)

No estan conectadas a tierra las partes metalicas de los cuadros
eléctricos. Los circuitos de puesta a tierra deberan tener buen
contacto eléctrico con las partes metalicas. (MIE BT 39.3.4) -

Puerta del cuadro.

TRABAJO A EJECUTAR

-Completar identificacién de circuitos.

-Se encuentra el cableado a tierra de los cuadros en las tapas

metalicas.

04. CUADRO ENCHUFES CGBT

INFORME ATISAE

Identificacion de circuitos inexistente o incorrecta. (MIE BT 17.2.9.3)

No existe dispositivo general de corte en el cuadro o no es de corte
omnipolar. (MIEBT 16.1.1/17.2.5.6)

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

No estan conectadas a tierra las partes metalicas de los cuadros eléc-
tricos. Los circuitos de puesta a tierra deberan tener buen contacto
eléctrico con las partes metalicas. (MIE BT 39.3.4) - Puerta del cua-
dro.

TRABAJO A EJECUTAR

-Cuadro actualmente sustituido por uno nuevo, no existe necesidad

de realizar ningun trabajo para la correccion del informe ATISAE.
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05. CUADRO ALUMBRADO PASILLO LENCERIA

INFORME ATISAE

Identificacion de circuitos incompleta o ilegible. (MIE BT
17.2.9.3)

Seccion de conductor en puentes insuficientes. (MIE BT
17.2.1) - Desde Interruptor General a su diferencial y de

este a sus magnetotérmicos.

Prescripciones de caracter general. (MIE BT 17.2) - No

llega conductor de puesta a tierra al cuadro.

- Los diferenciales instalados no actian correctamente.

Observaciones extras:

Cuadro obsoleto con interruptores y diferenciales de

marca Cutler-Hammer descatalogados

TRABAJO A EJECUTAR

-Sustitucion integra del cuadro, por un cuadro de PVC y

afadir las siguientes protecciones:

. 1 interruptor general 4x40A

. 3 diferencial de 2x40A 30mA
e 9 magnetotérmicos 2x15A
-Completar identificacién de circuitos en el cuadro

-Sustituir puentes por conductores de 10 mm?2 (10 m)

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:
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06. CUADRO FUERZA PASILLO LENCERIA

INFORME ATISAE

Identificacion de circuitos incompleta o ilegible. (MIE BT
17.2.9.3)

Seccion de conductor en puentes insuficientes. (MIE
BT 17.2.1) - Desde Interruptor

General a su diferencial y de este a sus magnetotérmi-

COs.

Identificacién de conductor(es) neutro incorrecta. (MIE
BT 23.6.3)

Observaciones extras:

Cuadro obsoleto con interruptores y diferenciales de

marca Cutler-Hammer descatalogados

TRABAJO A EJECUTAR

-Sustitucion integra del cuadro, por un cuadro de PVC
y afadir las siguientes protecciones:

. 1 interruptor general 4x40A

. 1 diferencial de 4x40A 30mA

. 1 magnetotérmicos 4x15A
. 3 magnetotérmicos 2x15A

. 1 magnetotérmicos 2x30A

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

-Completar identificacion de circuitos en el cuadro
-Sustituir puentes por conductores de 10 mm2 (10 m)

-Sustituir conducto neutro por cableado azul segun nor-

mativa con conducto de 10 mm2 (5 m)
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07. CUADRO FUERZA CUARTO VIGILANTE

INFORME ATISAE
Identificacion de circuitos incompleta o ilegible. (MIE BT 17.2.9.3)

Seccion de conductor en puentes insuficientes. (MIE BT 17.2.1) -
Desde Interruptor General a su diferencial y de este a sus magneto-

térmicos.

Observaciones extras:

Cuadro obsoleto con interruptores y diferenciales de marca Cutler-
Hammer descatalogados

TRABAJO A EJECUTAR

-Sustitucion integra del cuadro, por un cuadro de PVC y afadir las
siguientes protecciones:

. 1 interruptor general 4x40A
. 1 diferencial de 4x40A 30mA
. 1 magnetotérmicos 4x25A

° 9 magnetotérmicos 2x15A

-Completar identificacion de circuitos en el cuadro

-Sustituir puentes por conductores de 10 mm?2 (10 m)

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:
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08. CUADRO ALUMBRADO CUARTO VIGILANTE

INFORME ATISAE

Identificacion de circuitos incompleta o ilegible. (MIE BT
17.2.9.3)

Faltan tapas ciegas cubre hueco. (MIE BT 21.1)

Seccion de conductor en puentes insuficientes. (MIE BT
17.2.1) - Desde Interruptor General a sus diferenciales y

de estos a sus magnetotérmicos.

Identificacién de conductor(es) neutro incorrecta. (MIE BT
23.6.3)

Observaciones extras:

Cuadro obsoleto con interruptores y diferenciales de
marca Cutler-Hammer descatalogados

TRABAJO A EJECUTAR

-Sustitucion integra del cuadro, por un cuadro de PVC y

afadir las siguientes protecciones:
. 1 interruptor general 4x40A
e 3 diferencial de 2x40A 30mA
. 15 magnetotérmicos 2x10A
-Completar identificacién de circuitos en el cuadro

-Sustituir puentes por conductores de 10 mmz2 (10 m)

-Sustituir conducto neutro por cableado azul segun nor-

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

mativa con conducto de 10 mm?2 (5 m)
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09. CUADRO CENTRAL TELEFONICA

INFORME ATISAE
Faltan tapas ciegas cubre hueco. (MIE BT 21.1)

No existe una correcta selectividad de protecciones dife-
renciales. (MIE BT 21.2.7-8) -Respecto a la proteccién

instalada en cabecera.

Prescripciones de caracter general. (MIE BT 17.2) - Exis-
tencia de conductores de tensiéon nominal inferior a 750V

en el cuadro.

TRABAJO A EJECUTAR

-Cuadro actualmente sustituido por uno nuevo, no existe
necesidad de realizar ningun trabajo para la correccién
del informe ATISAE.

10. INSTALACION ELECTRICA SOTANO

INFORME ATISAE

Prescripciones de caracter general. (MIE BT 17.2) - Existen-
cia de tubo del tipo "Bergman" y conductores de aislamiento

textil en diferentes dependencias.

TRABAJO A EJECUTAR

-Durante el recorrido se constaté que no existian tubos del
tipo “Bergman” y conductores de aislamiento textil en dife-

rentes dependencia a simple vista o relieve.
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11. CUADRO CALDERA

INFORME ATISAE

Identificacion de circuitos incompleta o ilegible. (MIE BT
17.2.9.3)

No estan conectadas a tierra las partes metalicas de los
cuadros eléctrico. Los circuitos de puesta a tierra debe-
ran tener buen contacto eléctrico con las partes metali-
cas. (MIE BT 39.3.4) - Puerta del cuadro.

Prescripciones de caracter general. (MIE BT 17.2) -
Existencia de empalmes realizados fuera de cajas de

conexion.

- Existencia de conductores de tensién nominal inferior
a 750V.

- Existencia de conductores sin canalizar, grapados di-

rectamente a la pared.

TRABAJO A EJECUTAR
-Completar identificacién de circuitos en el cuadro

-Afadir cableado a tierra a las partes metalicas con con-

ductor de 6 mm2 (3 m)

-Anadir canaletas de PVC al cableado exterior al cuadro
(20 m)

-Cambiar conductor inferior de 750 v por manguera
3x1,5 RZ-1K de 1000 v (50 m)
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12. CUADRO FUERZA PB ENTRADA PRINCIPAL (DERECHO)

INFORME ATISAE
Identificacion de circuitos incompleta o ilegible. (MIE BT 17.2.9.3)
Faltan tapas ciegas cubre hueco. (MIE BT 21.1)

Identificacion de conductor(es) neutro incorrecta. (MIE BT 23.6.3)-
Existencia de conductores sin canalizar, grapados directamente a la

pared.
Observaciones extras:

Cuadro obsoleto con interruptores y diferenciales de marca Cutler-

Hammer descatalogados

TRABAJO A EJECUTAR

-Sustitucion integra del cuadro, por un cuadro de PVC y afadir las

siguientes protecciones:
. 1 interruptor general 4x63A

° 1 diferencial de 4x63A 30mA

e 6 magnetotérmicos 2x15A
e 2 magnetotérmicos 2x25A
e 5 magnetotérmicos 2x20A
. 1 magnetotérmicos 4x30A
. 1 magnetotérmicos 4x15A

-Completar identificacion de circuitos en el cuadro

-Sustituir conducto neutro por cableado azul segin normativa con

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

conducto de 10 mm?2 (5 m)
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13. CUADRO ALUMBRADO PB ENTRADA PRINCIPAL (DERECHO)

INFORME ATISAE
Identificacion de circuitos incompleta o ilegible. (MIE BT 17.2.9.3)

Seccion de conductor en puentes insuficientes. (MIE BT 17.2.1) -

Desde Interruptor
General a sus diferenciales y de estos a sus magnetotérmicos.
Identificacion de conductor(es) neutro incorrecta. (MIE BT 23.6.3)

Prescripciones de caracter general. (MIE BT 17.2) - Existencia de

conductores de tension nominal inferior a 750V en el cuadro.

Equipo autbnomo de emergencia en mal estado. (MIE BT 25.2.2) - 1 _' ‘ | | clecriar

04

Observaciones extras:

Cuadro obsoleto con interruptores y diferenciales de marca Cutler-

Hammer descatalogados

TRABAJO A EJECUTAR

-Sustitucion integra del cuadro, por un cuadro de PVC y afadir las

siguientes protecciones:
. 1 interruptor general 4x40A
. 3 diferencial de 2x40A 30mA
. 15 magnetotérmicos 2x10A
-Completar identificacion de circuitos en el cuadro

-Sustituir puentes por conductores de 10 mm2 (10 m)

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

-Sustituir conducto neutro por cableado azul segin normativa con

conducto de 10 mm?2 (5 m)

-Sustituir manguera, por manguera de 3x2,5 mmz2 de 1000v RZ-1K
(100 m)

-Se encuentra en perfecto estado el equipo de emergencia.
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14. CUADRO SAI LABORATORIO

INFORME ATISAE
Faltan tapas ciegas cubre hueco. (MIE BT 21.1)

Seccidén de conductor en puentes insuficientes.
(MIE BT 17.2.1) - Desde Interruptor General

Salida UPS a sus magnetotérmicos.

- Desde Interruptor General Red a sus diferen-

ciales.

Intensidad nominal de la proteccion diferencial
incorrecta. (MIE BT 21.2.7-8) - Diferencial de
2x25A, 30mA Red.

TRABAJO A EJECUTAR

-Anadir metacrilato de 20 cm x 10 cm

-Sustituir puentes de 6 mm?2 por conductores de
10 mm2 (10 m)

-Cambiar diferencial de 2x25A a 2x40A inclu-

yendo cableado de 6 mm2por 10 mm2— 1m

15. CUADRO CE DIABETES
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INFORME ATISAE

Equipo autbnomo de emergencia en mal estado. (MIE BT
25.2.2)

TRABAJO A EJECUTAR

-Sustituir 1 Ud. Luminaria de emergencia de 100 lUmenes

como minimo.

16. CUADRO CE LABORATORIO 048

INFORME ATISAE

Equipo auténomo de emergencia en mal estado. (MIE BT
25.2.2)

TRABAJO A EJECUTAR

-Sustituir 1 Ud. Luminaria de emergencia de 100 limenes

como minimo.
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17. CUADRO SECRETARIA ANALISIS CLINICOS

INFORME ATISAE

Equipo autdbnomo de emergencia en mal estado. (MIE BT 25.2.2)

TRABAJO A EJECUTAR

-El sistema auténomo de emergencia se encuentra en perfectas con-

diciones, posiblemente cambiado con anterioridad.

INFORME ATISAE

Secciodn de conductor en puentes insuficientes. (MIE BT
17.2.1) - Desde diferencial de 4x40A, 30mA a sus mag-

netotérmicos.

Equipo auténomo de emergencia en mal estado. (MIE
BT 25.2.2)

TRABAJO A EJECUTAR

-Sustituir puentes de 6 mm2 por conductores de 10 mm?
(10 m)

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

-El sistema autonomo de emergencia se encuentra en
perfectas condiciones, posiblemente cambiado con an-

terioridad.
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19. CUADRO CE AULA EDUCACION DIABETES 037

INFORME ATISAE

-Intensidad nominal de proteccién superior a inten-
sidad admisible del conductor Circuito: (MIE BT
17.2.1/ 04) - Circuito sin identificar con magnetoté-
rmico de 2x40A.

-ldentificacion de conductor(es) neutro incorrecta.
(MIE BT 23.6.3)

TRABAJO A EJECUTAR

-Completar identificacién de circuitos en el cuadro

-ldentificacion de cableado por ausencia de neutro

-Sustituir Vigi de 40A-30 mA por un Vigi de 2x16 A..

20. CUADRO ALUMBRADO PB ENTRADA PRINCIPAL (IZQUIERDO)

INFORME ATISAE

Identificacion de circuitos incompleta o ilegible.
(MIE BT 17.2.9.3)

Observaciones extras:

Cuadro obsoleto con interruptores y diferenciales

de marca Cutler-Hammer descatalogados

TRABAJO A EJECUTAR

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

-Sustitucion integra del cuadro, por un cuadro de

PVC y afiadir las siguientes protecciones:
. 1 interruptor general 4x40A
e 3 diferencial de 2x40A 30mA
. 1 magnetotérmicos 2x15A
. 1 magnetotérmicos 4x25A

e 7 magnetotérmicos 2x10A

-Completar identificacién de circuitos en el cua-

dro
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21. CUADRO FUERZA PB ENTRADA PRINCIPAL (IZQUIERDO)

INFORME ATISAE
Identificacion de circuitos incompleta o ilegible. (MIE BT 17.2.9.3)

Intensidad nominal de proteccién superior a intensidad admisible del
conductor Circuito: (MIE BT 17.2.1 / 04) - Conductores de salida

desde Interruptor General de 6mm de seccién.

Seccion de conductor en puentes insuficientes. (MIE BT 17.2.1) -
Desde Interruptor General a su diferencial y de este a sus magneto-

térmicos.

No existe proteccién diferencial en todos los circuitos. (MIE BT
21.2.7-8) — Conductores de salida desde Interruptor General de

6mm de seccion.

Intensidad nominal de la proteccién diferencial incorrecta. (MIE BT
21.2.7-8) - Diferencial general de 4x40A, 30mA.

Observaciones extras:

Cuadro obsoleto con interruptores y diferenciales de marca Cutler-

Hammer descatalogados

TRABAJO A EJECUTAR

-Sustitucion integra del cuadro, por un cuadro de PVC y afhadir las

siguientes protecciones:
. 1 interruptor general 4x63A
. 1 diferencial de 4x40A 30mA

. 8 magnetotérmicos 2x15A

. 1 magnetotérmicos 4x25A

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

-Completar identificacién de circuitos en el cuadro ———
-Sustituir conductores de 6 mm2por manguera de 5x10 mmz2 (100 m)
-Sustituir puentes de 6 mm2 por conductores de 10 mm2 (10 m)

-Cambiar la conexién de los conductores de 10 mmz2 a la conexion

de entrada del embarrado.
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22. CUADRO RX 380V

INFORME ATISAE

Intensidad nominal de proteccion superior a intensidad admisible
del conductor Circuito: (MIE BT 17.2.1 / 04) - Circuito "RX 1".

Prescripciones de caracter general. (MIE BT 17.2) - Falta tapa

frontal del cuadro.

TRABAJO A EJECUTAR

-Cambiar conductores de 6 mm2y de 10 mm2 por manguera de
5x16 mm2 (50 m)

-Anadir tapa de metacrilato, 2,5 m x 20 cm

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:
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23. CUADRO PASILLO RX IZQUIERDO

INFORME ATISAE

Identificacion de circuitos inexistente o incorrecta. (MIE BT
17.2.9.3)

Intensidad nominal de proteccion superior a intensidad admisi-
ble del conductor Circuito: (MIE BT 17.2.1 / 04) - Circuito sin

identificar con magnetotérmico de 25A.

Seccion de conductor en puentes insuficientes. (MIE BT 17.2.1)

- Desde Interruptor General a su diferencial y de este a sus mag-

netotérmicos.

Identificacién de conductor(es) neutro incorrecta. (MIE BT
23.6.3)

No estan conectadas a tierra las partes metalicas de los cuadros
eléctricos. Los circuitos de puesta a tierra deberan tener buen

contacto eléctrico con las partes metalicas. (MIE BT 39.3.4) -

Puerta del cuadro.

Prescripciones de caracter general. (MIE BT 17.2) - Existencia
de conductores de puesta a tierra desconectados.

TRABAJO A EJECUTAR
-Completar identificacion de circuitos en el cuadro
-Cambiar magnetotérmico de 2x25A por uno de 2x16 A

-Cambiar magnetotérmico general de 4x40A por uno de 4x25A

y cambiar su diferencial de 4x63A por uno de 4x25A

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

-Sustituir conducto neutro por cableado azul segun normativa

con conducto de 6 mm2 (5 m)

-Anadir cableado a tierra a las partes metalicas con conductor
de 6 mm2 (1 m)

-Conectar conductor a tierra
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24. CUADRO PASILLO RX DERECHO

INFORME ATISAE
Identificacion de circuitos inexistente o incorrecta. (MIE BT 17.2.9.3)

Seccion de conductor en puentes insuficientes. (MIE BT 17.2.1) -
Desde Interruptor General a su diferencial y de este a sus magneto-

térmicos.
Identificacion de conductor(es) neutro incorrecta. (MIE BT 23.6.3)

No estan conectadas a tierra las partes metalica de los cuadros eléc-
tricos. Los circuitos de puesta a tierra deberan tener buen contacto
eléctrico con las partes metalicas. (MIE BT 39.3.4) - Puerta del cua-

dro.

TRABAJO A EJECUTAR
-Completar identificacion de circuitos en el cuadro
-Sustituir magnetotérmico de 2x36A por uno de 2x25A

-Sustituir diferencial de 2x40A por uno de 2x25A

-Cambiar los conductores de puentes a 6 mmz2 (5 m)

-Sustituir conducto neutro por cableado azul segin normativa con

conducto de 6 mm2 (5 m)

-Afadir cableado a tierra a las partes metélicas con conductor de 6

mm2 (1 m)

-Conectar conductor a tierra

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:
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25. CUADRO RX1 MAMOGRAFO SALA H

INFORME ATISAE

Identificacion de circuitos inexistente o incorrecta. (MIE BT
17.2.9.3)

No estan conectadas a tierra las partes metalica de los cua-
dros eléctricos. Los circuitos de puesta a tierra deberan te-
ner buen contacto eléctrico con las partes metalicas. (MIE
BT 39.3.4) — Puerta y chasis del cuadro.

TRABAJO A EJECUTAR
-Completar identificacion de circuitos en el cuadro

-Anadir cableado a tierra a las partes metalicas con conduc-

tor de 6 mm2 (1 m)

-Conectar conductor a tierra

26. CUADRO NUEVO A/A RX

INFORME ATISAE

Intensidad nominal de la proteccion diferencial incorrecta.
(MIE BT 21.2.7-8) -Diferencial general de 4x63A, 30mA.

TRABAJO A EJECUTAR

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

-Sustituir diferencial de 4x63A por uno de 4x40A

-Anadir tapa de cierre o metacrilato de 20 cm x 20 cm
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27. CUADRO SALA RX2 SALA B

INFORME ATISAE

Identificacion de circuitos inexistente o incorrecta. (MIE BT
17.2.9.3)

No estan conectadas a tierra las partes metalicas de los cua-
dros eléctricos. Los circuitos de puesta a tierra deberan tener
buen contacto eléctrico con las partes metalicas. (MIE BT
39.3.4) - Puerta del cuadro.

TRABAJO A EJECUTAR
-Completar identificacién de circuitos en el cuadro

-Afadir cableado a tierra a las partes metélicas con conduc-

tor de 6 mm2 (1 m)

-Conectar conductor a tierra

28. CUADRO SALARX 3

INFORME ATISAE

Identificacion de circuitos inexistente o incorrecta. (MIE BT
17.2.9.3)

No estan conectadas a tierra las partes metalicas de los
cuadros eléctricos. Los circuitos de puesta a tierra deberan
tener buen contacto eléctrico con las partes metdlicas.
(MIE BT 39.3.4) - Puerta del cuadro.

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

TRABAJO A EJECUTAR
-Completar identificacion de circuitos en el cuadro

-Anadir cableado a tierra a las partes metalicas con con-

ductor de 6 mm2 (1 m)

-Conectar conductor a tierra
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29. CUADRO ALUMBRADO P3 IZQUIERDO

INFORME ATISAE
Identificacion de circuitos inexistente o incorrecta. (MIE BT 17.2.9.3)

Seccion de conductor en puentes insuficientes. (MIE BT 17.2.1) -
Desde Interruptor General a sus diferenciales y de estos a sus mag-

netotérmicos.
Identificacion de conductor(es) neutro incorrecta. (MIE BT 23.6.3)
Observaciones extras:

Cuadro obsoleto con interruptores y diferenciales de marca Cutler-

Hammer descatalogados

TRABAJO A EJECUTAR

-Sustitucion integra del cuadro, por un cuadro de PVC y afiadir las

siguientes protecciones:
. 1 interruptor general 4x40A

° 3 diferencial de 2x40A 30mA

. 14 magnetotérmicos 2x10A
-Completar identificacién de circuitos en el cuadro

-Sustituir puentes de 6 mm2 por conductores de 10 mm2 (10 m)

-Sustituir conducto neutro por cableado azul segin normativa con

conducto de 10 mm2 (5 m)

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

93 de 179



‘;_q Hospital Clinico
savvacris Sa@N Carlos

30. CUADRO FUERZA P3 IZQUIERDO

INFORME ATISAE
Identificacion de circuitos inexistente o incorrecta. (MIE BT 17.2.9.3)

Seccion de conductor en puentes insuficientes. (MIE BT 17.2.1) - f twmif

Desde Interruptor General a sus diferenciales y de estos a sus mag-

netotérmicos. |
Identificacion de conductor(es) neutro incorrecta. (MIE BT 23.6.3)

Prescripciones de caracter general. (MIE BT 17.2) - Existencia de

conductores del tipo paralelo en el cuadro.
Observaciones extras:

Cuadro obsoleto con interruptores y diferenciales de marca Cutler-

Hammer descatalogados

TRABAJO A EJECUTAR

-Sustitucion integra del cuadro, por un cuadro de PVC y afadir las

siguientes protecciones:
. 1 interruptor general 4x40A
. 1 diferencial de 4x40A 30mA
. 8 magnetotérmicos 2x15A
e 2 magnetotérmicos 4x15A

-Completar identificacion de circuitos en el cuadro

-Sustituir puentes de 6 mm2 por conductores de 10 mmz2 (10 m)
I e o i

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

-Sustituir conducto neutro por cableado azul segun normativa con

conducto de 10 mm?2 (5 m)
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31. CUADRO ALUMBRADO P3 DERECHO

INFORME ATISAE

Identificacion de circuitos inexistente o incorrecta. (MIE BT
17.2.9.3)

Faltan tapas ciegas cubre hueco. (MIE BT 21.1)

Seccién de conductor en puentes insuficientes. (MIE BT 17.2.1) -
Desde Interruptor General a sus diferenciales y de estos a sus mag-

netotérmicos. | . L

Identificacién de conductor(es) neutro incorrecta. (MIE BT 23.6.3)

Observaciones extras:

Cuadro obsoleto con interruptores y diferenciales de marca Cutler-

Hammer descatalogados

TRABAJO A EJECUTAR

-Sustitucion integra del cuadro, por un cuadro de PVC y afadir las

siguientes protecciones:
. 1 interruptor general 4x40A —— =
e 2 diferencial de 2x40A 30mA
. 1 diferencial de 2x32A 30mA L
. 16 magnetotérmicos 2x10A

-Completar identificacion de circuitos en el cuadro

-Sustituir puentes de 6 mm2 por conductores de 10 mm2 (10 m)

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

-Sustituir conducto neutro por cableado azul segin normativa con

conducto de 10 mm?2 (5 m)
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32. CUADRO FUERZA P3 DERECHO

INFORME ATISAE
Identificacion de circuitos inexistente o incorrecta. (MIE BT 17.2.9.3) B e ——
Identificacién de conductor(es) neutro incorrecta. (MIE BT 23.6.3)
Observaciones extras:

Cuadro obsoleto con interruptores y diferenciales de marca Cutler-

Hammer descatalogados

TRABAJO A EJECUTAR

-Sustitucion integra del cuadro, por un cuadro de PVC y afhadir las
siguientes protecciones:

. 1 interruptor general 4x40A
. 1 diferencial de 4x40A 30mA

e 2 magnetotérmicos 4x15A

e 8 magnetotérmicos 2x15A
-Completar identificacion de circuitos en el cuadro

-Sustituir conducto neutro por cableado azul segun normativa con

conducto de 10 mm?2 (5 m)

33. CUADRO BOMBA DE CALOR P4

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

INFORME ATISAE
Identificacion de circuitos inexistente o incorrecta. (MIE BT 17.2.9.3)

Intensidad nominal de proteccién superior a intensidad admisible del
conductor Circuito: (MIE BT 17.2.1 / 04) - Circuitos con magnetotér-
micos de 4x40 y 4x63A.

No existe proteccion diferencial en todos los circuitos. (MIE BT
21.2.7-8)

Identificacion de conductor(es) neutro incorrecta. (MIE BT 23.6.3)

96 de 179



‘;_. Hospital Clinico
suaveas San Carlos

No estan conectadas a tierra las partes metalicas de los cuadros
eléctricos. Los circuitos de puesta a tierra deberan tener buen con-
tacto eléctrico con las partes metélicas. (MIE BT 39.3.4) - Puerta del

cuadro.

Prescripciones de caracter general. (MIE BT 17.2) - Posibilidad de

contactos directos en embarrados.

TRABAJO A EJECUTAR

Cuadro retirado por obras de reformas

34. CUADRO PASILLO P4

INFORME ATISAE
Identificacion de circuitos inexistente o incorrecta. (MIE BT 17.2.9.3)

No existe dispositivo general de corte en el cuadro o no es de corte
omnipolar. (MIE BT 16.1.1/ 17.2.5.6)

Intensidad nominal de proteccién superior a intensidad admisible del
conductor Circuito: (MIE BT 17.2.1 / 04) - Interruptor General.

TRABAJO A EJECUTAR

Cuadro retirado por obras de reformas

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:
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35. CUADRO ALUMBRADO HUECO CABINA

INFORME ATISAE
Identificacion de circuitos inexistente o incorrecta. (MIE BT 17.2.9.3)

Intensidad nominal de la protecciéon diferencial incorrecta. (MIE BT

21.2.7-8) Diferencial general.

No estan conectadas a tierra las partes metalicas de los cuadros eléctri-
cos. Los circuitos de puesta a tierra deberan tener buen contacto eléctrico
con las partes metalicas. (MIE BT 39.3.4) - Puerta y chasis del cuadro.

TRABAJO A EJECUTAR

-Sustitucion integra del cuadro, por un cuadro de PVC y afadir las si-

guientes protecciones:
. 1 x Diferencial de 2x25 A
. 1 x Interruptor general de 2x25 A
e 2xDPNde 102
e 1DPNde16A

-Completar identificacién de circuitos en el cuadro
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36. CUADRO GENERAL ASCENSORES

INFORME ATISAE

Intensidad nominal de proteccion superior a intensidad admisible del
conductor. (ITC BT 19.2.2.3) - Circuitos "Ascensor Izquierdo" y "As-
censor Derecho" con magnetotérmicos de 4x63A. - Circuitos con

magnetotérmicos de 10A.

Seccion de conductor en puentes insuficientes. (MIE BT 17.2.1) -

Desde Interruptor General a diferenciales de 2x25A, 30mA.

Identificaciéon de conductor(es) neutro incorrecta. (MIE BT 23.6.3)

TRABAJO A EJECUTAR
-Sustitucion de 2 magnetotérmicos de 4x63A por 2 de 4x40A
-Sustitucion de 2 magnetotérmicos de 2x10A por 2 de 2x6A

-Sustitucion de conductor de puente de 1 mm2 por cable de 6 mm2 en

diferenciales (1 m)

-Sustituir conducto neutro por cableado azul segin normativa con

conducto de 10 mm2 (2 m)

37. CUADRO VIVIENDA CONSERJE

INFORME ATISAE

Identificacion de circuitos inexistente o incorrecta. (MIE BT 17.2.9.3)

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

Faltan tapas ciegas cubre hueco. (MIE BT 21.1)

Intensidad nominal de proteccién superior a intensidad admisible del
conductor Circuito: (MIE BT 17.2.1 / 04) - Circuito con magnetotér-
mico de 38A.

Intensidad nominal de la proteccién diferencial incorrecta. (MIE BT

21.2.7-8) Diferencial general.

Identificacién de conductor(es) neutro incorrecta. (MIE BT 23.6.3)

TRABAJO A EJECUTAR

Cuadro retirado por obras de reformas
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38. CUADRO FUERZA P2 DERECHO

INFORME ATISAE
Identificacion de circuitos inexistente o incorrecta. (MIE BT 17.2.9.3)
Identificacion de conductor(es) neutro incorrecta. (MIE BT 23.6.3)
Observaciones extras:

Cuadro obsoleto con interruptores y diferenciales de marca Cutler-

Hammer descatalogados

TRABAJO A EJECUTAR

-Sustitucion integra del cuadro, por un cuadro de PVC y afadir las

siguientes protecciones:
. 1 interruptor general 4x40A
. 1 diferencial de 4x40A 30mA
. 1 magnetotérmicos 4x15A

. 8 magnetotérmicos 2x15A

-Completar identificacién de circuitos en el cuadro

-Sustituir conducto neutro por cableado azul segin normativa con

conducto de 10 mm?2 (5 m)

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:
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39. CUADRO ALUMBRADO P2 DERECHO

INFORME ATISAE

Identificacion de circuitos inexistente o incorrecta. (MIE BT
17.2.9.3)

Identificacion de conductor(es) neutro incorrecta. (MIE BT
23.6.3)

Observaciones extras:

Cuadro obsoleto con interruptores y diferenciales de marca

Cutler-Hammer descatalogados

TRABAJO A EJECUTAR

-Sustitucion integra del cuadro, por un cuadro de PVC y afia-

dir las siguientes protecciones:
. 1 interruptor general 4x40A

. 3 diferencial de 2x40A 30mA

. 16 magnetotérmicos 2x15A
-Completar identificacién de circuitos en el cuadro

-Sustituir conducto neutro por cableado azul segin norma-

tiva con conducto de 10 mm2 (5 m)

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion

101 de 179



“:H Hospital Clinico

suaveas San Carlos

40. CUADRO ALUMBRADO P2 IZQUIERDO

INFORME ATISAE

Identificacion de circuitos inexistente o incorrecta. (MIE BT
17.2.9.3)

Seccion de conductor en puentes insuficientes. (MIE BT 17.2.1)
- Desde Interruptor General a sus diferenciales de 2x40A, 30mA

y de estos a sus magnetotérmicos.
Identificacién de conductor(es) neutro incorrecta. (MIE BT 23.6.3)
Observaciones extras:

Cuadro obsoleto con interruptores y diferenciales de marca

Cutler-Hammer descatalogados

TRABAJO A EJECUTAR

-Sustitucion integra del cuadro, por un cuadro de PVC y afadir

las siguientes protecciones:

. 1 interruptor general 4x40A

e 2 diferencial de 2x40A 30mA
. 1 diferencial de 4x40A 30mA
. 10 magnetotérmicos 2x15A
. 15 magnetotérmicos 2x10A

-Completar identificacion de circuitos en el cuadro

-Sustituir puentes de 6 mm2 por conductores de 10 mm2 (10 m)

-Sustituir conducto neutro por cableado azul segiin normativa con

conducto de 10 mm?2 (5 m)

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:
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41. CUADRO FUERZA P2 IZQUIERDO

INFORME ATISAE
Identificacion de circuitos incompleta o ilegible. (MIE BT 17.2.9.3)

Seccion de conductor en puentes insuficientes. (MIE BT 17.2.1) -
Desde Interruptor General a su diferencial y de este a sus magneto- ! = e

térmicos. / S - |

Intensidad nominal de la proteccion diferencial incorrecta. (MIE BT
21.2.7-8) - Diferencial de 4x40A, 30mA.

Identificacion de conductor(es) neutro incorrecta. (MIE BT 23.6.3)
Observaciones extras:

Cuadro obsoleto con interruptores y diferenciales de marca Cutler-

Hammer descatalogados

TRABAJO A EJECUTAR

-Sustitucion integra del cuadro, por un cuadro de PVC y afadir las

siguientes protecciones:

. 1 interruptor general 4x63A
. 1 diferencial de 4x40A 30mA
e 2 magnetotérmicos 4x15A

e 8 magnetotérmicos 2x15A

-Completar identificacion de circuitos en el cuadro
-Sustituir puentes por conductores de 16 mm2 (10 m)

-Sustituir conducto neutro por cableado azul segin normativa con

conducto de 16 mm?2 (5 m)

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:
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42. CUADRO ALUMBRADO P1 IZQUIERDO

INFORME ATISAE
Identificacion de circuitos incompleta o ilegible. (MIE BT 17.2.9.3)

Seccion de conductor en puentes insuficientes. (MIE BT 17.2.1) -
Desde Interruptor General a su diferencial y de este a sus magneto-

térmicos.
Identificacion de conductor(es) neutro incorrecta. (MIE BT 23.6.3)
Observaciones extras:

Cuadro obsoleto con interruptores y diferenciales de marca Cutler-

Hammer descatalogados

TRABAJO A EJECUTAR

-Sustitucion integra del cuadro, por un cuadro de PVC y afhadir las

siguientes protecciones:
. 1 interruptor general 4x40A

° 3 diferencial de 2x40A 30mA

. 16 magnetotérmicos 2x15A
-Completar identificacién de circuitos en el cuadro
-Sustituir puentes por conductores de 10 mm2 (10 m)

-Sustituir conducto neutro por cableado azul segin normativa con

conducto de 10 mm2 (5 m)
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43. CUADRO FUERZA P1 IZQUIERDO

INFORME ATISAE
Identificacion de circuitos incompleta o ilegible. (MIE BT 17.2.9.3)

Seccion de conductor en puentes insuficientes. (MIE BT 17.2.1) -
Desde Interruptor General a su diferencial y de este a sus magneto-

térmicos.
Identificaciéon de conductor(es) neutro incorrecta. (MIE BT 23.6.3)
Observaciones extras:

Cuadro obsoleto con interruptores y diferenciales de marca Cutler-
Hammer descatalogados

TRABAJO A EJECUTAR

-Sustitucion integra del cuadro, por un cuadro de PVC y afadir las

siguientes protecciones:

. 1 interruptor general 4x40A

° 1 diferencial de 4x40A 30mA

. 10 magnetotérmicos 2x15A

. 1 magnetotérmicos 4x15A
-Completar identificacion de circuitos en el cuadro
-Sustituir puentes por conductores de 10 mm2 (10 m)

-Sustituir conducto neutro por cableado azul segun normativa con

conducto de 10 mm?2 (5 m)

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:
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44, CUADRO ALUMBRADO P1 DERECHO

INFORME ATISAE
Identificacion de circuitos incompleta o ilegible. (MIE BT 17.2.9.3)
Identificacion de conductor(es) neutro incorrecta. (MIE BT 23.6.3)
Observaciones extras:

Cuadro obsoleto con interruptores y diferenciales de marca

Cutler-Hammer descatalogados

TRABAJO A EJECUTAR

-Sustitucion integra del cuadro, por un cuadro de PVC y afadir las

siguientes protecciones:
. 1 interruptor general 4x40A
e 3 diferencial de 2x40A 30mA
. 15 magnetotérmicos 2x10A

-Completar identificacién de circuitos en el cuadro

-Sustituir conducto neutro por cableado azul segin normativa con

conducto de 10 mm?2 (5 m)

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:
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45. CUADRO FUERZA P1 DERECHO

INFORME ATISAE
Identificacion de circuitos incompleta o ilegible. (MIE BT 17.2.9.3)
Identificacion de conductor(es) neutro incorrecta. (MIE BT 23.6.3)

Prescripciones de caracter general. (MIE BT 17.2) - Existencia de
conductores de salida desde Interruptor General sin proteccién ade-

cuada contra sobrecargas y cortocircuitos.
Observaciones extras:

Cuadro obsoleto con interruptores y diferenciales de marca Cutler-

Hammer descatalogados

TRABAJO A EJECUTAR

-Sustitucion integra del cuadro, por un cuadro de PVC y afadir las

siguientes protecciones:
. 1 interruptor general 4x40A

° 1 diferencial de 4x40A 30mA

e 7 magnetotérmicos 2x15A
. 1 magnetotérmicos 4x15A

. 1 magnetotérmicos 2x10A

-Completar identificacion de circuitos en el cuadro

-Sustituir conducto neutro por cableado azul segun normativa con

conducto de 10 mm?2 (5 m)

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

-Sustituir conductores de 6 mm2 por manguera de 5x10 mm2 (100 m)
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46. CUADRO SALA 102 PSIQUIATRIA/PSICOLOGIA

INFORME ATISAE

Identificacion de circuitos incompleta o ilegible. (MIE BT
17.2.9.3)

Prescripciones de caracter general. (MIE BT 17.2) - carac-
teristicas ilegibles de magnetotérmicos.

TRABAJO A EJECUTAR
-Completar identificacion de circuitos en el cuadro

-Sustituir 3 DPN ilegibles por 3 DPN de 16 A

47. INSTALACION ELECTRICA SUMINISTRO COMPLEMENTARIO

INFORME ATISAE

Inexistencia de suministro complementario de reserva. (Art. 14)

TRABAJO A EJECUTAR

-Existe suministro complementario de reserva

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:
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SUSTITUCION DE CENTRO DE TRANSFORMACION

INFORME
-Centro de Transformacion en mal estado.

-Transformadores de aceite con riesgo de inflamabilidad en caso de
falla o fuga de aceite. En caso de incendio, el aceite es capaz de
generar humos toxicos representando un riesgo adicional para la sa-

lud y la seguridad.

TRABAJO A EJECUTAR

-Sustituir integramente, el sistema de transformacién existente en el

centro

109 de 179

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:
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ESTUDIO DE
SEGURIDAD Y SALUD

La autenticidad de este documento se puede comprol
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:
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5 GESTION MEDIOAMBIENTAL Y DE RESIDUOS

El adjudicatario llevara a efectos las normas, procedimientos y sistemas de gestién de
residuos establecidos en el Hospital Clinico San Carlos. Para ello, la empresa
adjudicataria elaborara un Plan de Gestion de Residuos previamente al inicio de los

trabajos.

La adjudicataria adoptara las medidas oportunas para el estricto cumplimiento de la
legislacion ambiental comunitaria, estatal, autondmica y local vigente que sea de

aplicacion a los trabajos contratados.

La adjudicataria respondera de cualquier incidente por él causado. El Centro Sanitario

se reserva el derecho a repercutir sobre la adjudicataria las acciones y gastos que se
originen por el incumplimiento de sus obligaciones de caracter ambiental. Para evitar
tales incidentes, la adjudicataria adoptara las medidas preventivas oportunas que dictan
las buenas practicas de gestion, en especial las relativas a evitar vertidos liquidos
indeseados, emisiones contaminantes a la atmosfera y el abandono de cualquier tipo de

residuo, con extrema atencion a la correcta manipulacion de los residuos peligrosos.

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

La adjudicataria perfeccionara la competencia profesional del personal que vaya a
realizar actividades con incidencia ambiental, mediante la formacién en materia de
buenas practicas ambientales, instrucciones especificas sobre el trabajo a realizar y con

caracter general todos los procedimientos preventivos oportunos.
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5.1 REQUERIMIENTOS

El Centro Sanitario podra recabar de la adjudicataria demostracion de la formacion o
instrucciones especificas recibidas por el personal para el correcto desarrollo del trabajo.
A continuacién, se relacionan algunas de las practicas a las que se refiere el centro
sanitario y a las que la adjudicataria se compromete para la consecucién de una buena

gestion ambiental:

- Limpieza y retirada final de envases, embalajes, basuras y todo tipo de
residuos generados en la zona de trabajo. La adjudicataria asi mismo se

hara cargo de sus residuos y envases de residuos, tramitandolos a través

de gestor autorizado.

- Almacenamiento y manejo adecuado de productos quimicos y

mercancias o residuos peligrosos.

- Prevencién de fugas, derrames y contaminacion del suelo, arquetas o

cauces, con prohibicién de la realizacion de cualquier vertido incontrolado.

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

- Uso de contenedores y bidones cerrados, sefializados y en buen estado.

- Segregacion adecuada para su valorizacion de los residuos generados,

con especial atencion a los peligrosos.

- Restauracion del entorno ambiental alterado.

5.2 CRITERIOS
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Sobre la persona designada por la adjudicataria, recaera la responsabilidad de la
vigilancia del cumplimiento de estas condiciones de caracter ambiental. Dicho
responsable podra ser requerido por el Centro sanitario ante cualquier incidencia de

caracter ambiental.

Respecto de los productos a utilizar en el recinto de los centros, la adjudicataria se

atendra a los siguientes criterios medioambientales:

Embalaje primario de los productos.

- Inocuidad de los componentes.

- Biodegradabilidad.

- Contenido de materiales reciclados (bolsas de basura, envases, etc.).

- Posibilidad de reutilizacion y reciclado.

- Servicio posventa de recogida y reciclado.

- Producto fabricado bajo un Sistema de Gestion Medioambiental.

En caso de que existan productos quimicos utilizados para la realizacion de las tareas
propias de la instalacion del suministro, han de cumplir obligatoriamente toda la
legislacion vigente en materia ambiental, incluyendo todo lo relacionado con la

eliminacion de estos.

Los residuos generados durante los trabajos que sean de titularidad de la adjudicataria,
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deberan ser retirados de las instalaciones, bajo su responsabilidad, de acuerdo a las
prescripciones legales vigentes, comunicando dicho tramite al Centro. La empresa
adjudicataria debera realizar la autogestion de todos los residuos peligrosos y no

peligrosos producidos en la prestacion de sus servicios.
La adjudicataria se compromete a informar inmediatamente al Centro sanitario

sobre cualquier incidente que se produzca en el curso de los trabajos. El Centro sanitario

podra solicitar un informe escrito referente al hecho y a sus causas.

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:
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6 ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

6.1 OBJETO DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

En cumplimiento de los dispuesto en el Art.4 Ap.2 del Real Decreto 1627 /1997, de 24
de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en las
obras de construccion se redacta el presente estudio de Seguridad y Salud al tratarse

de una obra que no cumple con ninguno de los apartados del Art.4 ap.l.

El estudio precisa las normas de seguridad y salud aplicables a la obra. Contemplando
la identificacion de riesgos laborales que puedan ser evitados, indicando las medidas

técnicas necesarias para ello; relacion de riesgos laborales que no puedan eliminarse

especificando las medidas preventivas y protecciones técnicas tendentes a controlar y
reducir dichos riesgos y valorando su eficacia. Ademas, se contemplan las previsiones
y las informaciones utiles necesarias para efectuar en su dia, en las debidas condiciones

de seguridad y salud, los previsibles trabajos posteriores.

6.2 CARACTERISTICAS DE LA ACTIVIDAD

La autenticidad de este documento se puede comprol
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

Conjunto de trabajos de construccidon relativos a acopios, remontaje, transporte,
elevacion, montaje, puesta en obra y ajuste de elementos para Instalacion Eléctrica

Interior.

5.2.1. Descripcion de la obra

Se trata de la instalacion eléctrica interior para un edificio polivalente.

115 de 179



‘;: Hospital Clinico
savavaais S@N Carlos

5.2.2. Presupuesto de contralo estimado

El presupuesto de ejecucion material asciende a la cantidad de TRESCIENTOS
NOVENTA Y NUEVE MIL SETECIENTOS OCHENTA Y CINCO EUROS CON

NOVENTA Y CUATRO CENTIMOS (399.785,94 €, IVA incluido).

5.2.3. Duracion estimada y numero de trabajadores

Se calcula factible su realizaciéon en un plazo de 26 semanas, con una media de 4
operarios durante la ejecucion de esta. Ademas, se considera la presencia de 2

operarios de apoyo durante al menos la mitad de la duracion de la obra

6.3 RECURSOS CONSIDERADOS.

5.3.1. Mafteriales

Cables, mangueras eléctricas, tubos de conducciéon (corrugados, rigidos, blindados,
etc.), cajetines, regletas, anclajes, presacables, aparamenta, cuadros, bandejas,

soportes, grapas, abrazaderas, tornilleria, siliconas, accesorios, etc.

5.3.2. Energia y fluidos

La autenticidad de este documento se puede comprol
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

Electricidad y esfuerzo humano.

5.3.3. Mano de Obra

Responsable técnico a pie de obra, mando intermedio, oficiales electricista y peones

electricistas.

5.3.4. Herramientas

Eléctricas portatiles: esmeriladora radial, taladradora, martillo picador eléctrico,
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multimetro, chequeador portatil de la instalacion.

Herramientas de combustion: pistola fijadora de clavos, equipo de soldadura de propano

o butano.

Herramientas de mano: cuchilla, tijera, destornilladores, martillos, pelacables, cizalla
cortacables, sierra de arco para metales, caja completa de herramientas dieléctricas

homologadas, reglas, escuadras, nivel, etc.

Herramientas de traccion: ternales, trécolas y poleas.

5.3.5. Maquinaria

Motores eléctricos, sierra de metales, grua, cabrestante.

5.3.6. Medios Auxiliares

Andamios de estructura tubular mévil, andamios colgantes, andamio de caballete,
banqueta aislante, alfombra aislante, lona aislante de apantallamiento, puntales,
caballetes, redes, cuerdas, escaleras de mano, cestas, sefales de seguridad, vallas,

balizas de advertencia de senalizacion de riesgos y letreros de advertencia a terceros.

La autenticidad de este documento se puede comprol
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

5.3.7. Sistemas de transporte y/o manutencion

Contenedores de recortes, bateas, cestas, cuerdas de izado, eslingas, gruas, carretillas

elevadoras cabrestantes, etc.

6.4 IDENTIFICACION Y VALORACION DE RIESGOS

Identificar los factores de riesgo, los riesgos de accidente de trabajo y/o enfermedad
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profesional derivados de los mismos, procediendo a su posterior evaluacion, de manera
que sirva de base a la posterior planificacion de la accién preventiva en la cual se
determinaran las medidas y acciones necesarias para su correccion (Ley 31/1995, de 8

de noviembre, sobre Prevencion de Riesgos Laborales).

Tras el analisis de las caracteristicas de la instalacion y del personal expuesto a los
riesgos se han determinado los riesgos que afectan al conjunto de la obra, a los
trabajadores de una seccién o zona de la obra y a los de un puesto de trabajo

determinado.

La metodologia utilizada en el presente informe consiste en identificar el factor de riesgo
y asociarle los riesgos derivados de su presencia. En la identificacion de los riesgos se
ha utilizado la lista de "Riesgos de accidente y enfermedad profesional", basada en la
clasificacion oficial de formas de accidente y en el cuadro de enfermedades

profesionales de la Seguridad Social.

Para la evaluacion de los riesgos se utiliza el concepto" Grado de Riesgo" obtenido de
la valoracion conjunta de la probabilidad de que se produzca el dafo y la severidad de

las consecuencias de este.

Se han establecido cinco niveles de grado de riesgo de las diferentes combinaciones de

la probabilidad y severidad, las cuales se indican en la tabla siguiente:
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Severidad
GRADO DE RIESGO
Alta Media Baja
Alta Muy Alto Alto Moderado
Probabilidad Media Alto Moderado Bajo
Baja Moderado Bajo Muy Bajo

La probabilidad se valora teniendo en cuenta las medidas de prevencién existentes y su
adecuacion a los requisitos legales, a las normas técnicas y a los objetos sobre practicas
correctas. La severidad se valora en base a las mas probables consecuencias de

accidente o enfermedad profesional.

Los niveles bajo, medio y alto de severidad pueden asemejarse a la clasificacion A, By

C de los peligros, muy utilizada en las inspecciones generales:

- Peligro Clase A: condicién o practica capaz de causar incapacidad permanente,

pérdida de la vida y/o una pérdida material muy grave.

- Peligro Clase B: condicion o practica capaz de causar incapacidades transitorias y/o

pérdida material grave.

- Peligro Clase C: condicién o practica capaz de causar lesiones leves no incapacitantes,

y/o una pérdida material leve.

- Alta: Cuando la frecuencia posible estimada del dafo es elevada. - Media: Cuando la
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frecuencia posible estimada es ocasional.

- Baja: Cuando la ocurrencia es rara. Se estima que puede suceder el dano, pero es

dificil que ocurra.

6.5 PLANIFICACION DE LA ACCION PREVENTIVA

Tras el analisis de las caracteristicas de los trabajos y del personal expuesto a los
riesgos se establecen las medidas y acciones necesarias para llevarse a cabo por parte
de la empresa instaladora, para tratar cada uno de los riesgos de accidente de trabajo
y/o enfermedad profesional detectados. (Ley 31/1995, de 8 de noviembre, sobre

Prevencion de Riesgos Laborales).

120 de 179

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:




‘rﬂ Hospital Clinico

suaveas San Carlos

EVALUACION DE RIESGOS

Actividad:

Centro de trabajo: |Evaluacion n:

Seccidn:

Puesto de Trabajo: Fecha:
Evaluacion: Periddica

Inicial Hojane:

Resgos Probabilidad Severidad  |Evaluacidn

A M| |Nela M |B |6 Resgo

01.- Caidas de personas a distinto nivel

02.- Caidas de personas al mismo nivel

(03.- Caidas de objetos por desplome o derrumbamiento
04.- Caidas de objetos en manipulacion

05.- Caidas de objetos desprendidos

06.- Pisadas sobre objetos

07.- Chogue contra objetos inmdviles

(8.- Chogue contra objetos maviles

(09.- Golpes por objetos y heramientas

10.- Proyeccion de fragmentos o particulas

11.- Atrapamiento por o entre objetos

12.- Atrapamiento por vuelco de maguinas, tractores o vehiculos.
13.-Sobreesfuerzos

14.- Exposicion a temperaturas ambientales extremas
15.- Contactos térmicos

16.- Exposicion a contactos eléctricos

17.- Exposicion a sustandas nodvas

18 - Contactos sustandas causticas y/o comosivas
19.- Exposicion a radiaciones

20.- Explosiones

21.- Incendios

22 - Acodentes causados por seres vivos

23.- Atropello o golpes convehiculos

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

24.- E.P. producida poragentes quimicos
2t.- E.P.infecciosa o parasitaria

26.- E.P. producida por agentes fisicos
27.- Enfermedad sistematica

28.- Otros
N® de trabajadores Espedialmente Sensibles Si | No | AIRMA
Maternidad
Menor de edad
Sensibilidad Especial
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GESTION DE RIESGO - PLANIFICACION PREVENTIVA
Actividad:
Centro de trabajo: Evaluacion n®;
Fecha:
Seccion:
Puesto de Trabajo: IHoja n¢
!Hiesgcs Medidas de control m S “muﬂ CQI“[E do

01.- Caidas de personas a distinto nivel

02 .- Caidas de personas al mismo nivel

03 - Caidas de objetos por desplome o derumbamiento
04 - Caidas de objetos enmanipulacion

05.- Caidas de objetos desprendidos

|06.- Pisadas sobre objetos

(07 - Chogue contra objetos inmoviles

(8 - Chogue contra objetos mowviles

(9 - Golpes porobjetos y herramientas

10.- Proyeccion de fragmentos o particulas

11.- Atrapamiento por o entre objetos

12 .- Atrapamiento por vuelco.

13 - Sobreesfuerzos

14 - Exposicion a temperaturas ambientales extremas
15.- Contactos térmicos

16 - Exposicion a contactos eléctricos

17 - Exposicion a sustancias nocivas

18 - Contactos sustancias ciusticas y/o corrosivas

19 - Exposicion a radiaciones

20.- Explosiones

21.-Incendios

22 - Accidentes causados por seres vivos
23 - Atropelio o golpes con vehiculos
24.- E.P. producida por agentes quimicos
25.- E.P.infecciosa o parasitaria

26.- E.P. producida por agentes fisicos
27 - Enfermedad sistematica

28 .- Otros

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:
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EVALUACION DE RIESGOS
Actividad: MONTAJE DE INSTALACKIN ELECTRICA EN BAIA TENSION
Centrode trabajo: Calle Evaluacion n®: 1
Seccidn:
Puesto de Trebajo: Electricista Fecha:
Evaluacion: Periddica
T Inicial Hoja n®:
Riesgos Probabilidad Severidad Evaluacién
A|l M| B NPl A] M| B G. Riesgo |
01.- Caidas de personas a distinto nivel X X MODERA.
02.- Caidas de personas al mismo nivel X X MEDIA
03.- Caidas de objetos por desplome o derrum bamiento X X MEDIA
04.- Caidas de objetos en manipulacion X X BAMA
05.- Caidas de objetos desprendidos X X MEDIA
06.- Pisadas sobre objetos X X BAJA
07.- Choque contra objetos inmaviles X X BAJA
08.- Choque contra objetos méviles X X BAJA
09.- Golpes por objetos y herramientas X X BAJA
10.- Proyeccion de fragmentos o particulas X X BAJA
11.- Atrapamiento por o entre objetos X X MEDIA
12 - Atrapamiento por vuelco de maguinas, tractores o vehiculos. X X MEDIA
13.- Sobreesfuerzos X X MEDIA 5.
14.- Exposicion a temperaturas ambientales extremas X NO PROC. §§
15.- Contactos térmicos X NO PROC. 2%
16.- Exposicin a contactos elctricos X X ALTA 23
17.- Exposicion a sustancias nocnas X X BAIA é g
18.- Contactos sustandias dusticas y/o corrosivas X BAUA % lfﬂ
19.- Exposicion a radiaciones X BAJA ]
20.- Explosiones X X MEDIA 22
21- Incendios X X MEDIA o |
22 - Accidentes causados por seres vivos X NO PROC. éé
23.- Atropello o golpes con vehiculos X X MEDIA gg
24.- P, producida por agentes quimicos X X | MUYBAA SE
25.- EP. infecdosa o parasitaria X NO PROC.
26.- EP. producida por agentes fisicos X X MUY BAJA
27.- enfermedad sistematica X NO PROC.
28.- Otros X NO PROC.
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GESTION DE RIESGO - PLANFICACION PREVENTIVA
Actividad:  MONTAJE DE INSTALACION ELECTRICA
Centro de trabajo: Evaluacion n®;
Fecha:

Seccidn:
Puesto de Trabajo: Hoja n®
Riesgos Medidas de control Ll 5 | Comralado
01.- Caidas de personas a distinto nivel Protecciones colectivas y EP L X X X
02.- Caidas de personas al mismo nivel Orden y limpieza X X X
.- ﬁg‘;;mgel v i M Protecciones colectivas X X X
04.- Caidas de objetos en manipulacidn E.P.L X X X
(05.- Caidas de objetos desprendidos Proteccion colectiva X X X
06.- Pizadas sobre objetos Orden y Limpieza X ¥ X
07.- Chogue contra objetos inmdviles X X X
08.- Chogue contra objetos mdviles Protecciones colectivas X X X
09.- Golpes por objetosy herramientas EP.L ¥ X X
10.- Proyeccidn de fregmentos o particulas Gafas o pantallas de seguridad (E.P.L) X X X
11.- Atrepamiento por o entre objetos X X X
12.- Atrmpamiento por vuelco. Manejo correcto X X X
IR S . I:ur:mrei?:“ de pesos y levantamiento X X X -
14.- Exposicdn 2 temperaturas X £

ambientales extremas 55‘5;
15.- Contactos térmicas R X X X “gg
16.- Exposicion a contactos eléctricos Cumplimiento R.EB.Tyusode EP.I. X X X Z g
17. Exposicidn a sustancias nocivas EPL X X X g g
g;;qzinm sustancias causbicasy/o EPL X X X T; g
19.- Exposicion a radiaciones EP.L X X X §§
20.- Explosiones Prohibicion de hacer fusgo y fumar X X X EE
21.- Incendios Prohibicion de hacer fuego y fumar X X X E s
22 .- Accidentes causados por seres vivos X Zé?;;
23.- Atropello 0 golpes con vehiculos gﬁ’aﬂ“’mm“" pasiode X X X
24.- EP. producida por agentes quimicos E.P.L X X X
25.- EP. infecciosa o parasitaria X
26.- EP. producida por agentes fisicos EP.L X X X
27.- Enfermedad sistematica
28.-Otros

Si | No
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6.6 NORMAS GENERALES DE SEGURIDAD Y SALUD.
DISPOSICIONES MINIMAS

5.6.1. Consideraciones generales aplicables durante la ejecucion de la obra

-El mantenimiento de la obra en buenas condiciones de orden y limpieza.

-La correcta eleccion del emplazamiento de los puestos y areas de trabajo, teniendo en
cuenta sus condiciones de acceso, y la determinacion de las vias o zonas de

desplazamiento o circulacion.
-Manipulacion adecuada de los distintos materiales y utilizacion de los medios auxiliares.

-El mantenimiento, el control previo a la puesta en marcha y el control peridédico de las

instalaciones y dispositivos necesarios para la ejecucion de la obra, con objeto de

corregir los defectos que pudieran afectar a la seguridad y salud de los trabajadores.

-La delimitacién y el acondicionamiento de las zonas de almacenamiento y depdsito de

los distintos materiales, en particular si se trata de materias o sustancias peligrosas.

-La recogida de los materiales peligrosos utilizados.

La autenticidad de este documento se puede comprol
mediante el siguiente cddigo seguro de verificacion

-El almacenamiento y la eliminacién o evacuacion de residuos y escombros.

-La adaptacién, en funcién de la evolucion de la obra, del periodo efectivo que habra de

dedicarse a los distintos trabajos o fases de trabajo.

-La cooperacion entre contratistas, subcontratistas y trabajadores auténomos.

-Las interacciones e incompatibilidades con cualquier otro tipo de trabajo o actividad que
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se realice en la obra o cerca del lugar de la obra.

5.6.2. Disposiciones minimas de seguridad y salud a aplicar en las obras.

A. DISPOSICIONES MINIMAS GENERALES RELATIVAS A LOS LUGARES DE

TRABAJO EN LAS OBRAS

La presente parte se aplicara a la totalidad de la obra, incluidos los puestos de trabajo

en las obras en el interior y en el exterior de los locales.

ESTABILIDAD Y SOLIDEZ

Se debera asegurarse la estabilidad de los materiales y equipos y, en general de

cualquier elemento que en cualquier desplazamiento pudiera afectar a la seguridad y

salud de los trabajadores.

El acceso a cualquier superficie que conste de materiales que no ofrezcan una
resistencia suficiente solo se autorizara en caso de que se proporcionen equipos o

medios apropiados para que le trabajo se realice de forma segura.

La autenticidad de este documento se puede comprol
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

INSTALACIONES DE SUMINISTRO Y REPARTO DE ENERGIA

a) La instalacion eléctrica de los lugares de trabajo en las obras debera ajustarse a lo

dispuesto en su normativa vigente. (Reglamento Electrotécnico de Baja Tension).

b) Las instalaciones deberan proyectarse, realizarse y utilizarse de manera que no
entrafien peligro de incendio ni explosion y de modo que las personas estén

debidamente protegidas contra los riesgos de electrocucion por contacto directo o
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indirecto.

c) Elproyecto, la realizacion y la eleccién de material y de los dispositivos de protecciéon
deberan tener en cuenta el tipo y la potencia de la energia suministrada, las
condiciones de los factores externos y la competencia de las personas que tengan

acceso a partes de la instalacion.

VIAS Y SALIDAS DE EMERGENCIA

Las vias y salidas de emergencia deberan permanecer expeditas y desembocar lo mas

directamente posible en una zona de seguridad.

En caso de peligro, todos los lugares de trabajo deberan de poder evacuarse

rapidamente y en condiciones de maxima seguridad para los trabajadores.

En todos los centros de trabajo se dispondra de medios de iluminacion de emergencia
adecuados a las dimensiones de los locales y numero de trabajadores ocupados
simultaneamente, capaz de mantener al menos durante una hora, una intensidad de 5

lux, y su fuente de energia sera independientemente del sistema normal de iluminacion.

En caso de averia del sistema de alumbrado, las vias y salidas de emergencia que
requieran iluminacion deberan estar equipadas con iluminacion de seguridad de

suficiente intensidad.

Todas las puertas exteriores, ventanas practicables y pasillos de salida estaran
claramente rotulados con sefales indelebles y preferentemente iluminadas o

fluorescentes, segun lo dispuesto en el Real Decreto 485/1997, de 14 de abiril, sobre
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disposiciones minimas en materia de sefalizacion de seguridad y salud en el trabajo.

Dichas senales deberan fijarse en los lugares adecuados y tener resistencia suficiente.

Las vias y salidas de emergencia, asi como las vias de evacuacion y las puertas que
den acceso a ellas, no deberan estar obstruidas bajo ningun concepto, de modo que

puedan utilizarse sin trabas en ningin momento.

DETECCION Y LUCHA CONTRAINCENDIOS

Se debera disponer de extintores de polvo polivalente para la lucha contra incendios.
Deberan estar senalizados conforme al Real Decreto 485/1997, de 14 de abiril, sobre
disposiciones minimas en materia de sefalizacion de seguridad y salud en el trabajo.
Dicha senalizacién debera fijarse en los lugares adecuados y tener la resistencia

suficiente.

VENTILACION

Teniendo en cuenta los métodos de trabajo y las cargas fisicas impuestas a los

trabajadores, éstos deberan disponer de aire limpio en cantidad suficiente.

En caso de que se utilice una instalacion de ventilacion, debera mantenerse en buen
estado de funcionamiento y los trabajadores no deberan estar expuestos a corrientes de
aire que perjudiquen su salud. Siempre que sea necesario para la salud de los

trabajadores, debera haber un sistema de control que indique cualquier averia.

128 de 179

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:




R

Salud

Hospital Clinico

s San Carlos

EXPOSICION A RIESGOS PARTICULARES

Los trabajadores no deberan estar expuestos a niveles sonoros nocivos ni a factores

externos nocivos. (gases, vapores, polvo, etc.).

En caso de que algunos trabajadores deban penetrar en una zona cuya atmosfera
pudiera contener sustancias toxicas o nocivas, o no tener oxigeno en cantidad suficiente
o ser inflamable, la atmdsfera confinada debera ser controlada y se debera adoptar

medidas adecuadas para prevenir cualquier peligro.

En ningun caso podra exponerse a un trabajador a una atmosfera confinada de alto
riesgo. Debera, al menos, quedar bajo vigilancia permanente desde el exterior y deberan
tomarse todas las debidas precauciones para que se le pueda prestar auxilio eficaz e

inmediato.

TEMPERATURA

La temperatura debe ser la adecuada para el organismo humano durante el tiempo de
trabajo, cuando las circunstancias lo permitan, teniendo en cuenta los métodos de

trabajo que se apliquen y las cargas fisicas impuestas a los trabajadores.

ILUMINACION

Los lugares de trabajo, los locales y las vias de circulacion en la obra deberan disponer,
en la medida de lo posible, de suficiente luz natural y tener una iluminacién artificial
adecuada y suficiente durante la noche y cuando no sea suficiente la luz natural. En su

caso, se utilizaran puntos de iluminacion portatiles con protecciéon antichoque. El color
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C

utilizado para la iluminacion artificial no podra alterar o influir en la percepcion de las

senales o paneles de senalizacion.

Las instalaciones de iluminacién de los locales, de los puestos de trabajo y de las vias
de circulacion deberan estar colocadas de tal manera que el tipo de iluminacion previsto

no suponga riesgo de accidente para los trabajadores.

Los locales, los lugares de trabajo y las vias de circulacion en los que los trabajadores
estén particularmente expuestos a riesgos en caso de averia de la iluminacién artificial

deberan poseer una iluminacién de seguridad de intensidad suficiente.

PUERTAS Y PORTONES

a) Las puertas correderas deberan ir provistas de un sistema de seguridad que les

impida salirse de los railes y caerse.

b) Las puertas y portones que se abran hacia arriba deberan ir provistos de un sistema

de seguridad que les impida volver a bajarse.

c) Las puertas y portones situados en el recorrido de las vias de emergencia deberan

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

estar senalizados de manera adecuada.

d) En las proximidades inmediatas de los portones destinados sobre todo a la
circulacion de vehiculos deberan existir puertas para la circulacion de los peatones.,
salvo en caso de que el paso sea seguro para éstos. Dichas puertas deberan estar

sefalizadas de manera claramente visible y permanecer expeditas en todo momento.
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e)

Las puertas y portones mecanicos deberan funcionar sin riesgo de accidente para
los trabajadores. Deberan poseer dispositivos de parada de emergencia facilmente
identificables y de facil acceso y también deberan poder abrirse manualmente
excepto si en caso de producirse una averia en el sistema de energia se abren

automaticamente.

VIAS DE CIRCULACION Y ZONAS PELIGROSAS

a)

b)

Las vias de circulacion, incluidas las escaleras, las escaleras fijas y los muelles y
rampas de carga deberan estar calculados, situados, acondicionados y preparados
para su uso de manera que se puedan utilizar facilmente, con toda la seguridad y
conforme al uso al que se les haya destinado y de forma que los trabajadores

empleados en las proximidades de estas vias de circulacién no corran riesgo alguno.

Las dimensiones de las vias destinadas a la circulacion de personas o de
mercancias, incluidas aquellas en las que se realicen operaciones de carga y
descarga, se calcularan de acuerdo con el numero de personas que puedan

utilizarlas y con el tipo de actividad.

Cuando se utilicen medios de transporte en las vias de circulacion, se debera prever
una distancia de seguridad suficiente o medios de proteccion adecuados para las

demas personas que puedan estar presentes en el recinto.

MUELLES Y RAMPAS DE DESCARGA

a) Los muelles y rampas de carga deberan ser adecuados a las dimensiones de las
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cargas transportadas.

b) Los muelles de carga deberan tener al menos una salida y las rampas de carga

deberan ofrecer la seguridad de que los trabajadores no puedan caerse.
ESPACIO DE TRABAJO

Las dimensiones del puesto de trabajo deberan calcularse de tal manera que los
trabajadores dispongan de la suficiente libertad de movimientos para sus actividades,

teniendo en cuenta la presencia de todo el equipo y material necesario.
PRIMEROS AUXILIOS

a) Sera de responsabilidad del empresario garantizar que los primeros auxilios puedan

prestarse en todo momento por personal con la suficiente formaciéon para ello.
Asimismo, deberan adoptarse medidas para garantizar la evacuacion, a fin de recibir
cuidados médicos, a los trabajadores afectados o accidentados por una

indisposicion repentina.

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

b) Cuando el tamafo de la obra o el tipo de actividad lo requieran, deberan contarse

con uno o varios locales para primeros auxilios.

c) Los locales para primeros auxilios deberan estar dotados de las instalaciones y el
material de primeros auxilios indispensables y tener facil acceso para las camillas.
Deberan estar senalizados conforme al Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre

disposiciones minimas en materia de sefalizacion de seguridad y salud en el trabajo.
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d) En todos los lugares en los que las condiciones de trabajo lo requieran se debera
disponer también de material de primeros auxilios, debidamente senalizado y de facil

acceso.

e) Una senfalizacion claramente visible debera indicar la direccion y el numero de

teléfono del servicio local de urgencia.
SERVICIOS HIGIENICOS

a) Cuando los trabajadores tengan que llevar ropa especial de trabajo deberan tener a

su disposicion vestuarios adecuados.

b) Los vestuarios deberan ser de facil acceso, tener las dimensiones suficientes y

disponer de asientos e instalaciones que permitan a cada trabajador poner a secar,

si fuera necesario, su ropa de trabajo.

c) Cuando las circunstancias lo exijan (por ejemplo, sustancias peligrosas, humedad,
suciedad), la ropa de trabajo debera poder guardarse separada de la ropa de calle y

de los efectos personales.

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

d) Cuando los vestuarios no sean necesarios, en el sentido del parrafo primero de este
apartado, cada trabajador debera poder disponer de un espacio para colocar su ropa

y sus objetos personales bajo llave.

e) Cuando el tipo de actividad o la salubridad lo requieran, se deberan poner a

disposicién de los trabajadores duchas apropiadas y en numero suficiente.

133 de 179



R

Hospital Clinico

suwveas San Carlos

g)

h)

Las duchas deberan tener dimensiones suficientes para permitir que cualquier
trabajador se asee sin obstaculos y en adecuadas condiciones de higiene. Las

duchas deberan disponer de agua corriente, caliente y fria.

Cuando, con arreglo al parrafo primero de este apartado, no sean necesarias duchas,
debera haber lavabos suficientes y apropiados con agua corriente, caliente si fuere

necesario, cerca de los puestos de trabajo y de los vestuarios.

Si las duchas o los lavabos y los vestuarios estuvieren separados, la comunicacion

entre unos y otros debera ser facil.

Los trabajadores deberan disponer en las proximidades de sus puestos de trabajo,
de los locales de descanso, de los vestuarios y de las duchas o lavabos, de locales

especiales equipados con un numero suficiente de retretes y de lavabos.

Los vestuarios duchas, lavabos y retretes estaran separados para hombres vy

mujeres, o debera preverse una utilizacion por separado de los mismos.

LOCALES DE DESCANSO O DE ALOJAMIENTO

a) Cuando lo exijan la seguridad o la salud de los trabajadores, en particular debido al

tipo de actividad o el numero de trabajadores, y por motivos de alejamiento de la
obra, los trabajadores deberan poder disponer de locales de descanso y, en su caso,

de locales de alojamiento de facil acceso.

b) Los locales de descanso o de alojamiento deberan tener unas dimensiones

suficientes y estar amueblados con un nimero de mesas y de asientos con respaldo

134 de 179

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:




‘;_. Hospital Clinico
suwveas San Carlos

acorde con el numero de trabajadores.

c) Cuando no existan este tipo de locales se debera poner a disposicion del personal
otro tipo de instalaciones para que puedan ser utilizadas durante la interrupcion del

trabajo.

d) Cuando existan locales de alojamiento fijos, deberan disponer de servicios
higiénicos en numero suficiente, asi como de una sala para comer y otra de

esparcimiento.

e) Dichos locales deberan estar equipados de camas, armarios, mesas y sillas con

respaldo acordes al numero de trabajadores, y se debera tener en cuenta, en su

caso, para su asignacion, la presencia de trabajadores de ambos sexos.

f) En los locales de descanso o de alojamiento deberan tomarse medidas adecuadas

de proteccion para los no fumadores contra las molestias debidas al humo del tabaco.

MUJERES EMBARAZADAS Y MADRES LACTANTES

Las mujeres embarazadas y las madres lactantes deberan tener la posibilidad de

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

descansar tumbadas en condiciones adecuadas.

TRABAJOS DE MINUSVALIDOS

Los lugares de trabajo deberan estar acondicionados teniendo en cuenta, en su caso a
los trabajadores minusvalidos. Esta disposicion se aplicara en particular a las puertas,

vias de circulacion, escaleras, duchas, lavabos, retretes y lugares de trabajo utilizados
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u ocupados directamente por trabajadores minusvalidos.
DISPOSICIONES VARIAS

a) El perimetro y los accesos de la obra deberan senalizarse y destacarse de manera

que sean claramente visibles e identificables.

b) Enla obra, los trabajadores deberan disponer de agua potable y, en su caso, de otra
bebida apropiada no alcohdlica en cantidad suficiente, tanto en los locales que

ocupen como cerca de los puestos de trabajo.

c) Los trabajadores deberan disponer de instalaciones para poder comery, en su caso,

para preparar sus comidas en condiciones de seguridad y salud.

B.- DISPOSICIONES MININAS ESPECIFICAS RELATIVAS A LOS PUESTOS DE

TRABAJO EN LA OBRAS EN EL INTERIOR DE LOCALES

AMBITO DE APLICACION

Las obligaciones prevista en la presente se aplicara siempre que lo exijan las

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

caracteristicas de la obra o de la actividad, las circunstancias o cualquier riesgo.

ESTABILIDAD Y SOLIDEZ

Los locales deberan poseer la estructura y la estabilidad apropiadas a su tipo de

utilizacion.

PUERTAS DE EMERGENCIA

a) Las puertas de emergencia deberan abrirse hacia el exterior y no deberan estar
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cerradas, de tal forma que cualquier persona que necesite utilizarlas en caso de

emergencia pueda abrirlas facil e inmediatamente.

b) Estaran prohibidas como puertas de emergencia las puertas correderas y las puerta

giratorias.

VENTILACION

a) En caso de que se utilicen instalaciones de aire acondicionado o de ventilacion
mecanica, éstas deberan funcionar de tal manera que los trabajadores no estén

expuestos a corrientes de aire molestas.

b) Debera eliminarse con rapidez todo depdsito de cualquier tipo de suciedad que
pudiera entrafiar un riesgo inmediato para la salud de los trabajadores por

contaminacion del aire que respiran.

TEMPERATURA

a) La temperatura de los locales de descanso, de los locales para el personal de
guardia, de los servicios higiénicos, de los comedores y de los locales de primeros

auxilios debera corresponder al uso especifico de dichos locales.

b) Las ventanas, los vanos de iluminacion cenitales y los tabiques acristalados deberan
permitir evitar una insolacion excesiva, teniendo en cuenta el tipo de trabajo y uso

del local.

SUELOS, PAREDES Y TECHOS DE LOS LOCALES
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a)

b)

b)

Los suelos de los locales deberan estar libres de protuberancias, agujeros o planos

inclinados peligrosos, y ser fijos, estables y no resbaladizos.

Las superficies de los suelos, las paredes y los techos de los locales se deberan

poder limpiar y enlucir para lograr condiciones de higiene adecuadas.

Los tabiques transparentes o translucidos y, en especial, los tabiques acristalados
situados en los locales o en las proximidades de los puestos de trabajo y vias de
circulacion, deberan estar claramente sefializados y fabricados con materiales
seguros o bien estar separados de dichos puestos y vias, para evitar que los
trabajadores puedan golpearse con los mismos o lesionarse en caso de rotura de

dichos tabiques. VENTANAS Y VANOS DE VENTILACION CENITAL

Las ventanas, vanos de iluminacion cenital y dispositivos de ventilacion deberan
poder abrirse, cerrarse, ajustarse y fijarse por los trabajadores de manera segura.
Cuando estén abiertos, no deberan quedar en posiciones que constituyan un peligro

para los trabajadores.

Las ventanas y vanos de iluminacién cenital deberan proyectarse integrando los
sistemas de limpieza o deberan llevar dispositivos que permitan limpiarlos sin riesgo
para los trabajadores que efectuen este trabajo ni para los demas trabajadores que

se hallen presentes.

PUERTAS Y PORTONES

a) La posicion, el numero, los materiales de fabricacidon y las dimensiones de las
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puertas y portones se determinaran segun el caracter y el uso de los locales.
b) Las puertas transparentes deberan tener una sefalizacion a la altura de la vista.

c) Las puertas y los portones que se cierren solos deberan ser transparentes o tener

paneles transparentes.

d) Las superficies transparentes o translucidas de las puertas o portones que no sean
de materiales seguros deberan protegerse contra la rotura cuando ésta pueda

suponer un peligro para los trabajadores.
VIAS DE CIRCULACION

Para garantizar la proteccién de los trabajadores, el trazado de las vias de circulacion

debera estar claramente marcado en la medida en que lo exijan la utilizacién y las

instalaciones de los locales.

ESCALERAS MECANICAS Y CINTAS RODANTES

Las escaleras mecanicas y las cintas rodantes deberan funcionar de manera segura y

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

disponer de todos los dispositivos de seguridad necesarios. En particular deberan

poseer dispositivos de parada de emergencia facilmente identificables y de facil acceso.

DIMENSIONES Y VOLUMEN DE AIRE

Los locales deberan tener una superficie y una altura que permita que los trabajadores

lleven a cabo su trabajo sin riesgos para su seguridad, su salud o bienestar.

NORMAS ESPECIFICAS DE ACTUACION PREVENTIVA
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Riesgos mas frecuentes durante la instalacion

a) Caida de personas al mismo nivel.

b) Caidas de personas a distinto nivel.

c) Cortes por manejo de herramientas manuales.

d) Cortes por manejo de las guias conductores.

e) Pinchazos en las manos por manejo de guias y conductores.
f) Golpes por herramientas manuales.

g) Sobreesfuerzos por posturas forzadas.

h) Quemaduras por mecheros durante operaciones de calentamiento del macarrén

protector.

i) Otros.

Riesgos mas frecuentes durante las pruebas de conexionado y puesta en servicio de la

instalacion

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

a) Electrocucion o quemaduras por mala proteccion de cuadros eléctricos.

b) Electrocucion o quemaduras por maniobras incorrectas en las lineas.

c) Electrocucion o quemaduras por uso de herramienta sin aislamiento.

d) Electrocucion o quemaduras por puenteo de los mecanismos de proteccion.

e) Electrocucion o quemaduras por conexionados directos sin clavijas macho-hembra.
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f) Incendio por incorrecta instalacion de la red eléctrica.

g) Otros.

Normas de Actuacion Preventiva
e -Se dispondra de almacén para acopio de material eléctrico.

e -En la fase de obra de apertura y cierre de rozas se esmerara el orden y la limpieza de

la obra, para evitar los riesgos de pisadas o tropezones.

¢ -El montaje de aparatos eléctricos (magnetotérmicos, disyuntores, etc.) sera ejecutado

siempre por personal especialista, en prevencion de los riesgos por montajes incorrectos.

e -Se prohibe el conexionado de cables a los cuadros de suministro eléctrico de obra, sin

la utilizacién de las clavijas macho-hembra.

e -Las escaleras de mano a utilizar, seran del tipo de "tijera", dotadas con zapatas

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

antideslizantes y cadenilla Limitadora de apertura, para evitar los riesgos por trabajos

sobre superficies inseguras y estrechas.

e -Se prohibe la formacion de andamios utilizando escaleras de mano a modo de

borriquetas, para evitar los riesgos por trabajos sobre superficies inseguras y estrechas.

e -Larealizacion del cableado, cuelgue y conexion de la instalacion eléctrica de la escalera,

sobre escaleras de mano (o andamios sobre borriquetas), se efectuara una vez

141 de 179



R

Salud

Hospital Clinico

s San Carlos

protegido el hueco de esta con una red horizontal de seguridad, para eliminar el riesgo

de caida desde altura.

-La realizacion del cableado, cuelgue y conexion de la instalacion eléctrica de la escalera,
sobre escaleras de mano (o andamios de borriquetas), se efectuara una vez tendida una
red tensa de seguridad entre la planta "techo" y la planta de "apoyo" en la que se realizan

los trabajos, tal, que evite el riesgo de caida desde altura.

-La instalacion eléctrica en (terrazas, tribunas, balcones, vuelos, etc. - usted define-),
sobre escaleras de mano (o andamios sobre borriquetas), se efectuara una vez instalada
una red tensa de seguridad entre las plantas "techo" y la de apoyo en la que se ejecutan

los trabajos, para eliminar el riesgo de caida desde altura.

-Se prohibe en general en esta obra, la utilizacion de escaleras de mano o de andamios
sobre borriquetas, en lugares con riesgo de caida desde altura durante los trabajos de

electricidad, si antes no se han instalado las protecciones de seguridad adecuadas.

-La iluminacién mediante portatiles se efectuara utilizando "portalamparas estancos con

mango aislante" y rejilla de proteccion de la bombilla, alimentados a 24voltios.

Intervencion en instalaciones eléctricas

Para garantizar la seguridad de los trabajadores y para minimizar la posibilidad de que
se produzcan contactos eléctricos directos, al intervenir en instalaciones eléctricas
realizando trabajos sin tension; se seguiran al menos tres de las siguientes reglas (cinco

reglas de oro de la seguridad eléctrica):

142 de 179

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:




R

Salud

Hospital Clinico

s San Carlos

-El circuito se abrira con corte visible.

-Los elementos de corte se enclavaran en posicion de abierto, si es posible con llave.
Se senalizaran los trabajos mediante letrero indicador en los elementos de corte

"PROHIBIDO MANIOBRAR PERSONAL TRABAJANDO".

-Se verificara la ausencia de tension con un discriminador de tensidn o medidor de

tension.

-Se cortocircuitaran las fases y se pondra a tierra.

Los trabajos en tension se realizaran cuando existan causas muy justificadas, se
realizaran por parte de personal autorizado y adiestrado en los métodos de trabajo a
seguir, estando en todo momento presente un Jefe de Trabajos que supervisara la labor
del grupo de trabajo. Las herramientas que utilicen y prendas de proteccion personal

debera ser homologado.

Al realizar trabajos en proximidad a elementos en tension, se informara al personal de

este riesgo y se tomaran las siguientes precauciones:

-En un primer momento se considerara si es posible cortar la tension en aquellos

elementos que producen el riesgo.
-Si no es posible cortar la tension se protegera mediante mamparas aislante (vinilo).

-En el caso que no fuera necesario tomar las medidas indicadas anteriormente se

sefalizara y delimitara la zona de riesgo.
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Herramientas Eléctricas Portitiles

-La tension de alimentaciéon de las herramientas eléctricas portatiles de accionamiento

manual no podra exceder de 250 Voltios con relacion a tierra.

-Las herramientas eléctricas utilizadas portatiles en las obras de construccion de talleres,

edificios etc, seran de clase 11 o doble aislamiento.

-Cuando se trabaje con estas herramientas en recinto de reducidas dimensiones con
paredes conductoras (metalicas, por ejemplo) y en presencia de humedad, estas

deberan ser alimentadas por medios de transformadores de separacion de circuito.

-Los transformadores de separacién de circuito levaran la marca y cuando sean de tipo

portatil seran de doble aislamiento con el grado de IP adecuado al lugar de utilizacion.

-En la ejecucién de trabajos dentro de recipientes metalicos tales como calderas,
tanques, fosos, etc., los transformadores de separacién de circuito deben instalarse en
el exterior de los recintos, con el objeto de no tener que introducir en estos cables no

protegidos.

-La herramientas eléctricas portatiles deberan disponer de un interruptor sometido a la
presion de un resorte, que obligue al operario a mantener constantemente presionado

el interruptor, en la posicion de marcha.

-Los conductores eléctricos seran del tipo flexible con un aislamiento reforzado de 440

Voltios de tensién nominal como minimo.
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-Las herramientas portatiles eléctricas no llevaran hilo ni clavija de toma de tierra.

Herramientas Eléctrica Manuales

Deberan estar todas Homologadas segun la Norma Técnica Reglamentaria CE sobre
"Aislamiento de Seguridad de las herramientas manuales utilizadas en trabajos

eléctricos en instalaciones de Baja Tension".

-Las Herramientas Eléctricas Manuales podran ser dos tipos:

-Herramientas Manuales: Estaran constituidas por material aislante, excepto en la

cabeza de trabajo, que puede ser de material conductor.

-Herramientas aisladas: Son metalicas, recubiertas de material aislante.

-Todas las herramientas manuales eléctrica llevaran un distintivo con la inscripcion de

la marca CE, fecha y tensién maxima de servicio 1. 000 voltios".

Lamparas Eléctricas Portatiles

-La iluminacién mediante portatiles se efectuara utilizando "portalamparas estancos con

mango aislante" y rejilla de proteccion de la bombilla, alimentados a 24voltios.

-Deberan responder a las normas UNE 20-417 y UNE 20-419.

-Estar provistas de una reja de proteccion contra los choques.

-Tener una tulipa estanca que garantice la proteccion contra proyecciones de agua.

-Un mango aislante que evite el riesgo eléctrico.
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-Deben estar construias de tal manera que no se puedan desmontar sin la ayuda de

herramientas.

-Cuando se utilicen en locales mojados o sobre superficies conductoras su tension no

podra exceder de 24 Voltios.

-Seran del grado de proteccion IP adecuado al lugar de trabajo.

-Los conductores de aislamiento seran del tipo flexible, de aislamiento reforzado de 440

Voltios de tensién nominal como minimo.

Medlios de Proteccion Personal

Ropa de trabajo

Como norma general debera permitir la realizacién del trabajo sin molestias innecesarias

para quien lo efectue.

-La ropa de trabajo sera incombustible.

-No puede usar pulseras, cadenas, collares, anillos debido al riesgo de contacto

accidental.

Proteccion de cabeza

-Los cascos de seguridad con barbuquejo que deberan proteger al trabajador frente a
las descargas eléctricas. Estar homologados clase E-AT con marca CE. Deberan ser de
"clase - N", ademas de proteger contra el riesgo eléctrico a tension no superior a 1000

Voltios, en corriente alterna, 50 Hz.
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e -Casco de polietileno, para utilizar durante los desplazamientos por la obra en lugares

con riesgo de caida de objetos o de golpes.

Proteccion de la vista

e -Las gafas protectoras deberan reducir lo minimo posible el campo visual y seran de uso

individual.

e -Se usaran gafas para soldadores segun la norma y la marca CE, con grado de

proteccion 1,2 que absorben las radiaciones ultravioleta e infrarroja del arco eléctrico

accidental.

e -Gafas anti-impacto con ocular filtrante de color verde DIN-2, épticamente neutro, en

prevision de cebado del arco eléctrico.

e -Gafas tipo cazoleta, de tipo totalmente estanco, para trabajar con esmeriladora portatil.

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

Proteccion de Pies

e -Para trabajos con tension: Utilizaran siempre un calzado de seguridad aislante y con
ningun elemento metalico, disponiendo de Plantilla aislante hasta una tensién de 1000
Voltios, corriente alterna 50 Hz. y marcado CE. En caso de que existiera riesgo de caida
de objetos al pie, llevara una puntera de material aislante adecuada a la tension

anteriormente senalada.
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-Para trabajos de montaje: Utilizaran siempre un calzado de seguridad con puntera

metalica y suela antideslizante. Marcado CE.

Guantes aislantes

-Se deberan usar siempre que tengamos que realizar maniobras con tension seran
dieléctrica. Homologados Clase 11 (1000 v) con marca CE " Guantes aislantes de la
electricidad”, donde cada guante debera llevar en un sitio visible el marcado CE.
Cumpliran las normas Une 8125080. Ademas, para uso general dispondran de guantes

"tipo americano" de piel foja y lona para uso general.

-Para manipulacién de objetos sin tension, guantes de lona, marcado CE.

Cinturén de seguridad

Faja elastica de sujecion de cinturdn, clase A, segun norma UNE 8135380 y marcado

CE.

Proteccion del oido

Se dispondran para cuando se precise de protector anti-ruido Clase C, con marcado CE.

Medios de proteccion

Banquetas de maniobra

Superficie de trabajo aislante para la realizacion de trabajos puntuales de trabajos en
las inmediaciones de zonas en tensién. Antes de su utilizacion, es necesario asegurarse

de su estado de utilizacién y vigencia de homologacion.
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La banqueta debera estar asentada sobre superficie despejada, limpia y sin restos de
materiales conductores. La plataforma de la banqueta estara suficientemente alejada de

las partes de la instalacion puesta a tierra.

Es necesario situarse en el centro de la superficie aislante y evitar todo contacto con las

masas metalicas.

En determinadas circunstancias en las que existe la unién equipotencial entre las masas,
no sera obligatorio el empleo de la banqueta aislante si el operador se situa sobre una
superficie equipotencial, unida a las masas metalicas y al 6rgano de mando manual de

los seccionadores, y si lleva guantes aislantes para la ejecucion de las maniobras.

Si el emplazamiento de maniobra eléctrica no esta materializado por una plataforma
metalica unida a la masa, la existencia de la superficie equipotencial debe estar

senalizada.

Pértiga
Estas pértigas deben tener un aislamiento apropiado a la tensidén de servicio de la

instalacion en la que van a ser utilizadas.

Cada vez que se emplee una pértiga debe verificarse que no haya ningun defecto en su

aspecto exterior y que no esté humeda ni sucia.

Si la pértiga lleva un aislador, debe comprobarse que esté limpio y sin fisuras o grietas.

Comprobadores de tensién
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Los dispositivos de verificacion de ausencia de tensién deben estar adaptados a la

tension de las instalaciones en las que van a ser utilizados.

Deben ser respetadas las especificaciones y formas de empleo propias de este material.

Se debe verificar, antes de su empleo, que el material esté en buen estado. Se debe

verificar, antes y después de su uso, que la cabeza detectora funcione normalmente.

Para la utilizacion de estos aparatos es obligatorio el uso de los guantes aislantes. El

empleo de la banqueta o alfombra aislante es recomendable siempre que sea posible.

Dispositivos temporales de puesta a tierra y en cortocircuito

La puesta a tierra y en cortocircuito de los conductores o aparatos sobre los que debe
efectuarse el trabajo, debe realizarse mediante un dispositivo especial, y las operaciones

deben realizarse en el orden siguiente:

Asegurarse de que todas las piezas de contacto, asi como los conductores del aparato,

estén en buen estado.

Se debe conectar el cable de tierra del dispositivo, bien sea en la tierra existente entre
las masas de las instalaciones y/o soportes, bien sea en una pica metalica hundida en
el suelo en terreno muy conductor o acondicionado al efecto (drenaje, agua, sal comun,

etc.}.

En lineas aéreas sin hilo de tierra y con apoyos metalicos, se debe utilizar el equipo de

puesta a tierra conectado equipotencialmente con el apoyo.
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e Desenrollar completamente el conductor del dispositivo si éste esta enrollado sobre un

torno, para evitar los efectos electromagnéticos debidos a un cortocircuito eventual.

¢ Fijar las pinzas sobre cada uno de los conductores, utilizando una pértiga aislante o una
cuerda aislante y guantes aislantes, comenzando por el conductor mas cercano. EnB.T.,
las pinzas podran colocarse a mano, a condicién de utilizar guantes dieléctricos,
debiendo ademas el operador mantenerse apartado de los conductores de tierra y de

los demas conductores.

e Para retirar los dispositivos de puesta a tierra y en cortocircuito, operar rigurosamente

en orden inverso.

6.7 MEDIOS AUXILIARES Y OTRAS NORMAS DE SEGURIDAD DE
APLICACION SEGUN OBRA

e Escaleras de mano.
¢ Manipulacién de sustancias quimicas.

e Trabajos de soldadura oxiacetilénica y corte.

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

e Manejo de Herramientas manuales.

e Manejo de herramientas punzantes.

e Pistolas fija clavos.

e Manejo de herramientas de percusion.

e Manejo de cargas sin medios mecanicos.
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e Maquinas eléctricas portatiles.

e Montacargas.

e Andamios de borriqueta.

e Protecciones y resguardos de maquinas.
e Albaiileria (Ayudas).

Escaleras de mano

Las escaleras de mano ofreceran siempre las necesarias garantias de solidez,

estabilidad y seguridad, y, en su caso, de aislamiento o incombusto.

Las escaleras de mano de madera deben tener sus largueros de una sola pieza y los
peldafnos deben estar ensamblados a ellas y no simplemente clavados. Deben
prohibirse todas aquellas escaleras y borriquetas construidas en el tajo mediante simple

clavazon.

Las escaleras de madera no deberan pintarse, salvo con barniz transparente, en

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

evitacion de que queden ocultos sus posibles defectos.

Las escaleras seran de madera o metal, deben tener longitud suficiente para sobrepasar
en 1 m al menos la altura que salvan, y estar dotadas de dispositivos antideslizantes en

su apoyo o de ganchos en el punto de desembarque.

Deben prohibirse empalmar escaleras de mano para salvar alturas que de otra forma no

alcanzarian, salvo que de Fabrica vengan dotadas de dispositivos especiales de
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empalme, y en este caso la longitud solapada no sera nunca inferior a cinco peldanos.

Para alturas mayores de siete metros sera obligatorio el empleo de escaleras especiales

susceptibles de ser fijadas solidamente por su cabeza y su base, y para su utilizacién

sera preceptivo el cinturon de seguridad. Las escaleras de carro estaran provistas de

barandillas y otros dispositivos que eviten las caidas.

Se tomaran las siguientes precauciones:

a)

b)

d)

Se apoyaran en superficies planas y solidas, y en su defecto, sobre placas

horizontales de suficiente resistencia y fijeza.

Estaran provistas de zapatas, puntas de hierro, grapas u otro mecanismo

antideslizante en su pie o de ganchos de sujecion en la parte superior.

Para el acceso a los lugares elevados sobrepasaran en un metro los puntos

superiores de apoyo.

El ascenso, descenso y trabajo se hara siempre de frente a las mismas.

Cuando se apoyen en postes se emplearan abrazaderas de sujecion.

No se utilizaran simultaneamente por dos trabajadores.

Se prohibe sobre las mismas el transporte a brazo de pesos superiores a 25

kilogramos.

La distancia entre los pies y la vertical de su punto superior de apoyo sera la

cuarta parte de la longitud de la escalera hasta tal punto de apoyo.
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Las escaleras de tijeras o dobles, de peldanos, estaran provistas de cadenas o cables

que impidan su abertura al ser utilizadas, y de topes en su extremo superior.

La distancia entre los pies y la vertical de su punto superior de apoyo, sera la cuarta

parte de la longitud de la escalera hasta tal punto de apoyo.

Manipulacién de sustancias quimicas

En los trabajos eléctricos se utilizan sustancias quimicas que pueden ser perjudiciales
para la salud. Encontrandose presente en productos tales, como desengrasantes,

disolventes, acidos, pegamento y pinturas; de uso corriente en estas actividades.

Estas sustancias pueden producir diferentes efectos sobre la salud como dermatosis,

quemaduras quimicas, narcosis, etc.

Cuando se utilicen se deberan tomar las siguientes medidas:

e Los recipientes que contengan estas sustancias estaran etiquetados indicando,
el nombre comercial, composicion, peligros derivados de su manipulacion,

normas de actuacion (segun la legislacion vigente).

La autenticidad de este documento se puede comprol
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

e Se seguiran fielmente las indicaciones del fabricante.
¢ No se rellenaran envases de bebidas comerciales con estos productos.

e Se utilizaran en lugares ventilados, haciendo uso de gafas panoramicas o
pantalla facial, guantes resistentes a los productos y mandil igualmente

resistente.
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e En el caso de tenerse que utilizar en lugares cerrados o mal ventilados se

utilizaran mascarillas con filtro quimico adecuado a las sustancias manipuladas.

e Al hacerdisoluciones con agua, se vertera el producto quimico sobre el agua con

objeto de que las salpicaduras estén mas rebajadas.
e No se mezclaran productos de distinta naturaleza.

Trabajos de Soldadura Oxiacetilénica y Corte

Los mandémetros, valvulas reductoras, mangueras y sopletes estaran siempre en

perfectas condiciones de uso.

¢ No deben estar engrasados no ser limpiados o manipulados con trapos u otros

elementos que contengan grasas o productos inflamables.

e Todos los sopletes estaran dotados o provistos de valvulas antirretroceso,

comprobandose antes de iniciar el trabajo el buen estado de estos.

e Las botellas de oxigeno y acetileno, tanto llenas como vacias, deben estar

La autenticidad de este documento se puede comprol
mediante el siguiente cddigo seguro de verificacion

siempre en posicion vertical y aseguradas contra vuelcos o caidas.

e Se evitaran también los golpes sobre las mismas.

e Nunca se almacenaran o colocaran las botellas en proximidades de focos de
calor o expuestas al sol, ni en ambientes excesivamente humedos, o en contacto

con cables eléctricos.

e Todas las botellas que no estén en uso deben tener el tapdn protector roscado.
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e Las botellas vacias se marcaran claramente con la palabra "VACIA", retirandose
del sitio de trabajo al lugar de almacenamiento, que sera claramente distinto del

de las botellas llenas y separando entre si las de los diversos gases.

e Para traslado o elevacion de botellas de gas u oxigeno con equipos de izado
queda prohibido el uso de eslingas sujetas directamente alrededor de las botellas.
Se utilizara una jaula o cestéon adecuado. No se puede izar botellas por la tapa

protectora de la valvula.

e Estos trabajos de soldadura seran siempre realizados por personal que

previamente haya recibido formacién especifica para su correcta realizacion.

e En general en todos los trabajos de soldadura y corte se emplearan, siempre que
sea posible, los medios necesarios para efectuar la extraccion localizada de los
humos producidos por el trabajo. Como minimo, se forzara mediante ventilacion,

el alejamiento de los humos de la zona en que se encuentra el operario.

e Las prendas de proteccion exigibles para todos estos trabajos de soldadura,

La autenticidad de este documento se puede comprol
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

tanto eléctrica como oxiacetilénica, seran las siguientes: Gafas de proteccion
contra impactos y radiaciones, pantallas de soldador, guantes de manga larga,
botas con puntera y suela protegida y de desprendimiento rapido, polainas y

mandiles.

Manejo de herramientas manuales

Causas de riesgos:
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¢ Negligencia del operario.
e Herramientas con mangos sueltos o rajados.

e Destornilladores improvisados fabricados "sin situ" con material y procedimientos

inadecuados.
e Utilizacién inadecuada como herramienta de golpeo sin serlo.
e Utilizacion de llaves, limas o destornilladores como palanca.
e Prolongar los brazos de palanca con tubos.

e Destornillador o llave inadecuada a la cabeza o tuerca, a sujetar.

e Utilizacién de limas sin mango.

Medidas de Prevencion:

e No se llevaran las llaves y destornilladores sueltos en el bolsillo, sino en fundas

adecuadas y sujetas al cinturdn.

¢ No sujetar con la mano la pieza en la que se va a atornillar.

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

e No se emplearan cuchillos o medios improvisados para sacar o introducir tornillos.

e Las llaves se utilizaran limpias y sin grasa.

e No utilizar las llaves para martillear, remachar o como palanca.

e No empujar nunca una llave, sino tirar de ella.

e Emplear la llave adecuada a cada tuerca, no introduciendo nunca cufas para
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ajustarla.
Medlidas de Proteccion:
e Para el uso de llaves y destornilladores utilizar guantes de tacto.

e Para romper, golpear y arrancar rebabas de mecanizado, utilizar gafas

antiimpactos.

Manejo de herramientas punzantes

Causas de los riesgos:

Cabezas de cinceles y punteros floreados con rebabas.

e Inadecuada fijacion al astil o mango de la herramienta.

e Material de calidad deficiente.

¢ Uso prolongado sin adecuado mantenimiento.

La autenticidad de este documento se puede comprol
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

e Maltrato de la herramienta.

e Utilizaciéon inadecuada por negligencia o comodidad.

Desconocimiento o imprudencia de operario.

Medidas de Prevencion:

e En cinceles y punteros comprobar las cabezas antes de comenzar a trabajar y

desechar aquellos que presenten rebabas, rajas o fisuras.
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¢ No se lanzaran las herramientas, sino que se entregaran en la mano.
e Para un buen funcionamiento, deberan estar bien afiladas y sin rebabas.

e No cincelar, taladrar, marcar, etc. nunca hacia uno mismo ni hacia otras personas.
Debera hacerse hacia afuera y procurando que nadie esté en la direcciéon del

cincel.
¢ No se emplearan nunca los cinceles y punteros para aflojar tuercas.

e Elvastago sera lo suficientemente largo como para poder cogerlo comodamente

con la mano o bien utilizar un soporte para sujetar la herramienta.

e No mover la broca, el cincel, etc. hacia los lados para asi agrandar un agujero,

ya que puede partirse y proyectar esquirlas.

e Por tratarse de herramientas templadas no conviene que cojan temperatura con

el trabajo ya que se tornas quebradizas y fragiles.

e En el afilado de este tipo de herramientas se tendra presente este aspecto,

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

debiéndose adoptar precauciones frente a los desprendimientos de particulas y

esquirlas.

Medlidas de Proteccion.

e Deben emplearse gafas antimpactos de seguridad, homologadas para impedir

que esquirlas y trozos desprendidos de material puedan dafar a la vista.

e Se dispondra de pantallas faciales protectoras abatibles, si se trabaja en la
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proximidad de otros operarios.

e Utilizaciéon de protectores de goma maciza par asir la herramienta y absorber el

impacto fallido (protector tipo "Goma nos" o similar).

Pistola fijja clavos:

e Debera de ser de seguridad ("tiro indirecto") en la que el clavo es impulsado por
una bute rola o empujador que desliza por el interior del caidn, que se desplaza
hasta un tope de final de recorrido, gracias a la energia desprendida por el
fulminante. Las pistolas de "tiro directo", tienen el mismo peligro que un arma de

fuego.

e El operario que la utilice debe estar habilitado para ello por su Mando Intermedio
en funcidén de su destreza demostrada en el manejo de dicha herramienta en

condiciones de seguridad.

e El operario estara siempre detras de la pistola y utilizara gafas antimpactos.

¢ Nunca se desmontaran los elementos de proteccion que traiga la pistola.

La autenticidad de este documento se puede comprol
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

e Al manipular la pistola, cargarla, limpiarla, etc., el cainén debera apuntar siempre

oblicuamente al suelo.

¢ No se debe clavar sobre tabiques de ladrillo hueco, ni junto a aristas de pilares.

e Se elegira siempre el tipo de fulminante que corresponda al material sobre el que

se tenga que clavar.
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e La posicion, plataforma de trabajo e inclinacion del operario deben garantizar

plena estabilidad al retroceso del tiro.

e La pistola debe transportarse siempre descargada y, aun asi, el cainén no debe

apuntar a nadie del entorno.

Manejo de herramientas de percusion

Causas de los riesgos:

e Mangos inseguros, rajados o asperos.

e Rebabas en aristas de cabeza.

e Uso inadecuado de la herramienta.

Medidas de Prevencion:

Rechazar toda maceta con el mango defectuoso.

e No tratar de arreglar un mango rajado.

e La maceta se usara exclusivamente para golpear y siempre con la cabeza.

La autenticidad de este documento se puede comprol
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

e Las aristas de la cabeza han de ser ligeramente romas.
e Medidas de Proteccion:

e Empleo de prendas de proteccion adecuadas, especialmente gafas de seguridad

o pantallas faciales de rejilla metalica o policarbonato.

e Las pantallas faciales seran preceptivas si en las inmediaciones se encuentran
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otros operarios trabajando.

Manejo de cargas sin medios mecanicos:

Para el izado manual de cargas es obligatorio seguir los siguientes pasos:

e Acercarse lo mas posible a la carga.

e Asentar los pies firmemente.

e Agacharse doblando las rodillas.

e Mantener la espalda derecha.

e Agarrar el objeto firmemente.

e El esfuerzo de levantar lo deben realizar los musculos de las piernas.

e Durante el transporte, la carga debe permanecer lo mas cerca posible del cuerpo.

e Para el manejo de piezas largas por una sola persona se actuara segun los

siguientes criterios preventivos:

La autenticidad de este documento se puede comprol
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

e Llevara la carga inclinada por uno de sus extremos, hasta la altura del hombro.

e Avanzara desplazando las manos a lo largo del objeto, hasta llegar al centro de

gravedad de la carga. Se colocara la carga en equilibrio sobre el hombro.

e Durante el transporte, mantendra la carga en posicion inclinada, con el extremo

delantero levantado.

e Es obligatoria la inspeccion visual del objeto pesado a levantar para eliminar
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aristas afiladas.

e Se prohibe levantar mas de 25 kg por una sola persona, si se rebasa este peso,

solicitar ayuda a un compainiero.

o Es obligatorio el empleo de un cédigo de senales cuando se ha de levantar un
objeto entre varios, para aportar el esfuerzo al mismo tiempo. Puede ser

cualquier sistema a condicién de que sea conocido o convenido por el equipo.
Para descargar materiales es obligatorio tomar las siguientes precauciones:

e Empezar por la carga o material que aparece mas superficialmente, es decir el

primero y mas accesible.

e Entregar el material, no tirarlo.

e Colocar el material ordenado y en caso de apilado estratificado, que este se
realice en pilas estables, lejos de pasillos o lugares donde pueda recibir golpes

o desmoronarse.

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

e Utilizar guantes de trabajo y botas de seguridad con puntera metalica y plantilla

metalicas.

e En el manejo de cargas largas entre dos o0 mas personas, la carga puede
mantenerse en la mano, con el brazo estirado a lo largo del cuerpo, o bien sobre

el hombro.

o Se utilizaran las herramientas y medios auxiliares adecuados para el transporte

163 de 179



‘;_. Hospital Clinico
suwveas San Carlos

C

de cada tipo de material.

e En las operaciones de carga y descarga, se prohibe colocarse entre la parte

posterior de un camién y una plataforma, poste, pilar o estructura vertical fija.

e Sien la descarga se utilizan herramientas como brazos de palanca, unas, patas
de cabra o similar, ponerse de tal forma que no se venga carga encimay que no

se resbale.

Maquinas eléctricas portatiles

De forma genérica las medidas de seguridad a adoptar al utilizar las maquinas eléctricas

portatiles son las siguientes:

e Cuidar de que el cable de alimentacién esté en buen estado, sin presentar

abrasiones, aplastamientos, punzaduras, cortes o cualquier otro defecto.

e Conectar siempre la herramienta mediante clavija y enchufe adecuados a la

potencia de la maquina.

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

e Asegurarse de que el cable de tierra existe y tiene continuidad en la instalacion

si la maquina a emplear no es de doble aislamiento.

e Al terminar se dejara la maquina limpia y desconectada de la corriente.

e Cuando se empleen en emplazamientos muy conductores (lugares muy
humedos, dentro de grandes masas metalicas, etc.) se utilizaran herramientas

alimentadas a 24 V como maximo o mediante transformadores separadores de
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circuitos.
e El operario debe estar adiestrado en el uso, y conocer las presentes normas.
Taladro:
Utilizar gafas anti-impacto o pantalla facial.

e La ropa de trabajo no presentara partes sueltas o colgantes que pudieran

engancharse en la broca.

e En el caso de que el material a taladrar se desmenuzara n polvo finos utilizar
mascarilla con filiro mecanico (puede utilizarse las mascarillas de celulosa

desechables).

e Para fijar la broca al portabrocas utilizar la llave especifica para tal uso.

¢ No frenar el taladro con la mano.

e No soltar la herramienta mientras la broca tenga movimiento.

¢ No inclinar la broca en el taladro con objeto de agrandar el agujero, se debe

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

emplear la broca apropiada a cada trabajo.

e En el caso de tener que trabajar sobre una pieza suelta ésta estara apoyada y

sujeta.

e Al terminar el trabajo retirar la broca de la maquina.

Esmeriladora circular:
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e El operario se equipara con gafas anti-impacto, proteccion auditiva y guantes de

seguridad.
e Se seleccionara el disco adecuado al trabajo a realizar, al material y a la maquina.

e Se comprobara que la proteccion del disco esta sdlidamente fijada,

desechandose cualquier maquina que carezca de él.

e Comprobar que la velocidad de trabajo de la maquina no supera, la velocidad
maxima de trabajo del disco. Habitualmente viene expresado en m/s o r.p.m.
para su conversion se aplicara la formula: m/s= (r.p.m. x 3,14 x 1:>)/60, siendo

I:>= diametro del disco en metros.

e Se fijaran los discos utilizando la llave especifica para tal uso.

e Se comprobara que el disco gira en el sentido correcto.

e Sisetrabaja en proximidad a otros operarios se dispondran pantallas, mamparas

o lonas que impidan la proyeccién de particulas.

La autenticidad de este documento se puede comprol
mediante el siguiente cddigo seguro de verificacion

¢ No se soltara la maquina mientras siga en movimiento el disco.

e En el caso de tener que trabajar sobre una pieza suelta ésta estara apoyada y

sujeta.

Montacargas

e La instalacion eléctrica estara protegida con disyuntor diferencial de 300 mA y

toma de tierra adecuada de las masas metalicas.
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e El castillete estara bien cimentado sobre base de hormigdn, no presentara
desplomes, la estructura sera indeformable y resistente y estara perfectamente

anclado al edificio para evitar el vuelco y a distancias inferiores a la de pandeo.

e EIl cable estara sujeto con gazas realizadas con un minimo de tres grapas
correctamente colocadas y no presentara un deshilachado mayor del 10% de

hilos.

e Todo el castillete estara protegido y vallado para evitar el paso o la presencia del

personal bajo la vertical de carga.

e Existira de forma bien visible el cartel "Prohibido el uso por personas” en todos

los accesos.

e Se extraeran los carros sin pisar la plataforma.

e Entodos los accesos se indicara la carga maxima en Kg.

e Todas las zonas de embarco y desembarco cubiertas por los montacargas

deberan protegerse con barandillas dotadas de enclavamiento electromecanico,

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

y dispondran de barandilla basculante.

e Todos los elementos mecanicos agresivos como engranajes, poleas, cables,
tambores de enrollamiento, etc. deberan tener una carcasa de proteccién eficaz

que eviten el riesgo de atrapa miento.

e Es necesario que todas las cargas que se embarquen vayan en carros con el fin
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de extraerlas en las plantas sin acceder a la plataforma.

Andamios de Borriqueta

e Previamente a su montaje se habra de examinar en obra que todos los elementos
de los andamios no tengan defectos apreciables a simple vista, y después de su
montaje se comprobara que su coeficiente de seguridad sea igual o superior a 4

veces la carga maxima prevista de utilizacion.

e Las operaciones de montaje, utilizacion y desmontaje estaran dirigidas por
persona competente para desempenfar esta tarea, y estara autorizado para ello

por el responsable técnico de la ejecucion material de la obra o persona delegada

por la Direccion Facultativa de la obra.

¢ No se permitira, bajo ningun concepto, la instalacion de este tipo de andamios,
de forma que queden superpuestos en doble hilera o sobre andamio tubular con

ruedas.

e Se asentaran sobre bases firmes niveladas y arriostradas, en prevision de

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

empujes laterales, y su altura no rebasara sin arriostrar los 3 m., y entre 3y 6 m.

se emplearan borriquetas armadas de bastidores moviles arriostrados.

e Las zonas perimetrales de las plataformas de trabajo, asi como los accesos,
pasos y pasarelas a las mismas, susceptibles de permitir caidas de personas u
objetos desde mas de 2 m. de altura, estan protegidas con barandillas de 1 m.

de altura, equipadas con listones intermedios y rodapiés de 20 cm de altura,
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capaces de resistir en su conjunto un empuje frontal de 150 kg/ml.

¢ No se depositaran cargas sobre las plataformas de los andamios de borriquetas,

salvo en las necesidades de uso inmediato y con las siguientes limitaciones:
o Debe quedar un paso minimo de 0,40 m. libre de todo obstaculo.

e El peso sobre la plataforma no superara a la prevista por el fabricante, y debera

repartirse uniformemente para no provocar desequilibrio.

e Tanto en su montaje como durante su utilizacion normal, estaran alejadas mas

de 5 m de la linea de alta tensién mas préxima, o 3 m en baja tension.

e Caracteristicas de la tablas o tablones que constituyen las plataformas:

e Madera de buena calidad, sin grietas ni nudos. Sera de eleccién preferente el

abeto sobre el pino.

o Escuadra de espesor uniforme y no inferior a 2,4x15 cm.

o No pueden montar entre si formando escalones.

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

e No pueden volar mas de cuatro veces su propio espesor, maximo 0,20 cm.

e Estaran sujetos por las alas borriquetas.

e Estara prohibido el uso de esta clase de andamios cuando la superficie de trabajo
se encuentre a mas de 6 m. de altura del punto de apoyo en el suelo de la

borriqueta.
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e A partir de 2 m. de altura habra que instalar barandilla perimetral o completa, o
en su defecto, sera obligatorio el empleo de cinturén de seguridad de sujecion,
para el que obligatoriamente se habran previsto puntos fijos de enganche,

preferentemente sirgas de cable acero tensas.

Protecciones y resquardos de madquinas

e Toda maquinaria utilizada durante la fase de la obra dispondra de carcasas de
proteccién y resguardos sobre las partes moviles, especialmente de las

transmisiones, que impidan el acceso.

e Las operaciones de conservacion, mantenimiento, reparacion, engrasado y

limpieza se efectuaran durante la detencion de los motores, transmisiones y

maquinas, salvo en sus partes totalmente protegidas.

e Toda maquina averiada o cuyo funcionamiento sea irregular sera sefalizada con

la prohibicién de su manejo a trabajadores no encargados de su reparacion.

e Para evitar su involuntaria puesta en marcha, se bloquearan los arrancadores de

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

los motores eléctricos o se retiraran los fusibles de la maquina averiada y, si ello
no es posible, se colocara en su mando un letrero con la prohibicién de

maniobrarlo, que sera retirado solamente por la persona que lo colocbé.

e Para evitar los peligros que puedan causar al trabajador los elementos
mecanicos agresivos de las maquinas por acc1on atrapante, cortante, lacerante,

punzante, prensante, abrasiva o proyectiva, se instalaran las protecciones mas
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adecuadas al riesgo especifico de cada maquina.

e Las operaciones de entretenimiento, reparacion, engrasado y limpieza se
efectuaran durante la detencién de los motores, transmisiones y maquinas, salvo

en sus partes totalmente protegidas.

Albaniler/a (Ayudas}

Los riesgos detectados son los siguientes:

a) Caida de personas al vacio.

b) Caida de personas al mismo nivel.

c) Caida de personas a distinto nivel.

d) Caida de objetos sobre personas.

e) Golpes por objetos.

f) Cortes por el manejo de objetos y herramientas manuales.

g) Dermatitis de contacto con el cemento.

La autenticidad de este documento se puede comprol
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

h) Particulas en los ojos.

i) Cortes por utilizacion de maquinas-herramientas.

j) Los derivados de los trabajos realizados en ambientes pulverulentos. (cortanto,

ladrillos etc.)

k) Sobreesfuerzos.
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[) Electrocucion.
m) Atrapamientos por los medios de elevacion y transporte.
n) Los derivados del uso de medios auxiliares.

o) Otros.

La autenticidad de este documento se puede comprob
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

172 de 179



Inico

”

Hospital CI
« 9an Carlos

-
n B
ludMadni

Cal A
oaiud

TUQIOROILIOA AP 0InZas 0SIPYd NUAINSIS [ AUeIPIU
qoxdwiod opand oS 0JUAWNIOP 913 AP PEPIOHUANE BT

PLANOS

173 de 179



uQIBILIAA ap 0anFas 0F1poo Auanis o dueipaw
0Jdwioo apand as 0JUAWNOOP 2)S3 P PEPIONUANE B

6LT 3P VLT

OUEJOS EJUB|d 9P OUE|d

SOOIV dSH A HOLL 46

SO —1— mo u mm PUPENPNES

021Ul |eNdsoH B.Lw



SOIOVASH HAA LIOLLS HO —

T0C  —

LT AINENV1 OUSS00N /o

S—
DO WLkLSOH SOTRIV) NS

o -

R e
»

6LT 3PSLT

uQIBILIAA ap 0anFas 0F1poo Auanis o dueipaw
0Jdwioo apand as 0JUAWNOOP 2)S3 P PEPIONUANE B

efeg ejue|d op oue|d

EL

gl -

¥ih

L7

SO —n— mo u mm PUPENPNES

021Ul |eNdsoH B.LW



uQIBILIAA ap 0anFas 0F1poo Auanis o dueipaw
0Jdwioo apand as 0JUAWNOOP 2)S3 P PEPIONUANE B

6LT3P9LT

ejue|d ei| op oueld

SOIOVdEE 40 NOLLSHd O g

3 — N — ) —— —

~

5

N7

|
(

— T ———

X AAE
0 4 . —y = I | —— — lvl“)ﬂ._ ...... _

{h
\h

l{h
\\
i

SO —1— mo u mm PUPENPNES

021Ul |eNdsoH B.Lw



uQIBILIAA ap 0anFas 0F1poo Auanis o dueipaw
0Jdwioo apand as 0JUAWNOOP 2)S3 P PEPIONUANE B

6LT3PLLT

Bjue|d epg op oue|d

SOOVdSd 4d MOLLEHH — —

CAENOGN EEVTCELEE 0 QUNEDesnas (07 e—m"

X “SUNGNAVT CUSEI0N I e
o4 A

o
OOND TVAMSOH SOMWD NYS

IIL |

JIRLRIRILTD
L

SO —1— mo u mm PUPENPNES

021Ul |eNdsoH B.Lw



uQIBILIAA ap 0anFas 0F1poo Auanis o dueipaw
0Jdwioo apand as 0JUAWNOOP 2)S3 P PEPIONUANE B

6LT3P8LT

Ejue|d eig ap oueld

=
1 e
|
. . = |11 - - [LLTRLR x ﬂ
LN JEIInin|
JILninl
=t

SO —n— mo u mm PUPENPNES

oowo jendsor . 8



uQIBILIAA ap 0anFas 0F1poo Auanis o dueipaw
0Jdwioo apand as 0JUAWNOOP 2)S3 P PEPIONUANE B

6LT 3P6LT

ejue|d e}y op oue|d

SO —\— e o u mm pUpeNpPNies

oo Jendsoq ', @



		2024-06-20T12:47:48+0200
	DIRECCIÓN GENERAL DE PATRIMONIO Y CONTRATACIÓN




