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INSUFICIENCIA DE MEDIOS PROPIOS PARA LA EJECUCION

TiTULO DEL CONTRATO DE SERVICIO: “PROGRAMA DE PREVENCION DE
LOS TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA” DIRIGIDO AL
ALUMNADO DE EDUCACION SECUNDARIA Y SUS FAMILIAS RESIDENTES
EN LA COMUNIDAD DE MADRID.

De conformidad con lo establecido en el articulo 116.4 f) de la Ley 9/2017, de 8
de noviembre de contratos del Sector Publico, por la que se transponen al
ordenamiento juridico espanol las Directivas del Parlamento Europeo y del
Consejo 2014/23/UE y 2014/24/UE, de 26 de febrero de 2014, se exponen a
continuacion las causas que justifican la insuficiencia de medios propios para la
ejecucion del contrato de referencia.

La Direccién General de Salud Publica de la Consejeria de Sanidad de la
Comunidad de Madrid, en el marco de las competencias atribuidas mediante la
Ley 1/1983, de 13 de diciembre, tiene la funciéon de planificar, coordinar vy
desarrollar estrategias de educacion para la salud con el objetivo de promover
unos habitos de vida saludables que contribuyan a preservar y promover un buen
estado de salud y calidad de vida de la poblacion en las diferentes etapas de la
vida y la prevencion de enfermedades a nivel poblacional.

Los trastornos del comportamiento alimentario (TCA) constituyen un grave
problema de salud publica siendo la etapa escolar y adolescente un momento de
especial relevancia para trabajar los aspectos que van a contribuir a la prevencion
de padecer un TCA.

El entorno educativo es un ambito muy adecuado para trabajar estos aspectos,
no solo por la gravedad de la patologia sino por ser la etapa vital en la que mas
predomina la posibilidad de que la enfermedad se desarrolle con la importante
repercusion sociofamiliar que conlleva.

En este marco, se encuadra la necesidad de un Programa de Prevencion de los
trastornos de la conducta alimentaria dirigido al alumnado de educacion
secundaria y sus familias.

El objeto del contrato es el disefio, planificacion, ejecucion y evaluacion del
“‘Programa de Prevencion de trastornos de la conducta alimentaria” dirigido al
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alumnado de Educacién Secundaria y a sus padres, madres o figuras parentales
residentes en la Comunidad de Madrid.

Para dar cumplimiento a este objeto es necesario disponer de un numero
suficiente de profesionales para la adecuada aplicacion del programa, que
contaran, al menos con 4 miembros, cuyas requisitos y funciones se especifican
a continuacion:

e Un/a coordinador/a del Programa, que debe contar con los
siguientes requisitos:

- Titulacion en grado/ licenciatura en psicologia.

- Experiencia de al menos 2 afos en coordinacion de
programas de intervencion con adolescentes y/o familias.

- 50 horas de formacién especializada en trastornos de la
conducta alimentaria’ o, en su defecto, 6 meses de
intervencion terapéutica o psicoeducativa en el ambito de los
trastornos de la conducta alimentaria.

- 30 horas de formacion especializada en perspectiva de
género y diversidad funcional’.

Sus funciones seran: el disefio de las especificaciones del
proyecto técnico, supervisar los trabajos y la realizacion de los
talleres y jornadas, supervision de la implantacion, seguimiento
técnico, solucion incidencias, remision periodica de la informacion
y evaluacion de satisfaccion, con su posterior envio de resultados
al Area de Nutricidn y Estilos de Vida. Asi mismo, se ocupara de
las tareas precisas para la elaboracién/adaptacion de los
materiales para su manejo a través de la plataforma que se
determine, el mantenimiento y cobertura técnica precisa para el
desarrollo del Programa.

e Dos técnicos/as para la implementacién del Programa, que
deberan contar con los siguientes requisitos:

- Titulacion en grado/ licenciatura en psicologia.

- Experiencia de al menos 1 afo en intervencion con
adolescentes y/o familias.

- 30 horas de formacién especializada en trastornos de la
conducta alimentaria®’ o, en su defecto, 3 meses de
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intervencion terapéutica o psicoeducativa en el ambito de los
trastornos de la conducta alimentaria.

Sus funciones seran: contacto con las instituciones vinculadas a
los adolescentes y sus figuras parentales para ofrecerles
informacion sobre el programa, implementacion, seguimiento y
recopilacion de datos para el sistema de informacion y de
evaluacion del programa, asi como la deteccion y captacion de las
familias en situacion de un mayor riesgo y vulnerabilidad y
proporcionarles asesoramiento personalizado cuando sea
necesario.

e Un/a profesional encargado/a de las funciones
administrativas de soporte y apoyo al Programa.

El perfil de los/as componentes del equipo, se adaptara necesariamente al
colectivo destinatario y estara siempre supervisado por la D.G.S.P. pudiendo
sugerir cambios si se considerase oportuno.

El equipo se constituira teniendo en cuenta criterios de igualdad de género.

! Solo se valorara la formacion acreditada a través de diplomas o certificados que especifiquen niumero de
horas o créditos, fechas de realizacion y siempre que estén certificados por los siguientes organismos o
entidades: universidades, administraciones publicas u organismos o instituciones oficiales dependientes de
aquellas, sindicatos, colegios profesionales, sociedades o fundaciones cientificas, entidades publicas y
privadas que realicen formacién para el empleo y estén acreditadas en el registro correspondiente,
asociaciones y entidades privadas de referencia en el ambito autonémico, estatal, o internacional. La
formacion acreditada debera haber sido ofertada en abierto, no se admitiran por tanto certificados de
entidades que hayan realizado la formacion exclusivamente como parte de formacion interna de sus
trabajadores
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La Direccion General de Salud Publica de la Comunidad de Madrid no dispone del
personal especializado necesario ni de los medios materiales para poder realizar
el disefo, planificacion, difusidn, implementacién y evaluaciéon de los 130 talleres
dirigidos a alumnado de Educacién Secundaria, 8 jornadas para adolescentes y
15 talleres virtuales dirigidos a familias, que constituyen el objeto del contrato.

Por este motivo se licita el contrato para el desarrollo del “Programa de Prevencion

de los Trastornos de la Conducta Alimentaria” dirigido al alumnado de Educacion
Secundaria y sus familias residentes en la Comunidad de Madrid.

Madrid, a fecha que consta en la huella digital de la firma electrénica.

SUBDIRECTORA GENERAL DE PREVENCION Y PROMOCION DE LA SALUD
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