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OBRA DE REFORMA INTERIOR PARA UNIDAD DE MEDIA ESTANCIA DE 
PACIENTES ELA EN EL HOSPITAL UNIVERSITARIO SANTA CRISTINA. 

«PLAN DE RECUPERACIÓN, TRANSFORMACIÓN Y RESILIENCIA - 
FINANCIADO POR LA UNIÓN EUROPEA – NEXTGENERATIONEU”

EXPEDIENTE: A/OBR-033519/2024 

NECESIDAD E IDONEIDAD DEL CONTRATO 

De conformidad con lo establecido en el artículo 28 de la Ley 9/2017, de 8 de 
noviembre, de Contratos del Sector Público, se procede a continuación a 
justificar la necesidad que se trata de satisfacer, así como las características de 
las prestaciones objeto del contrato de referencia, con el fin de lograr el 
cumplimiento y realización de los fines institucionales encomendados al 
Hospital Universitario Santa Cristina. 

SERVICIO SOLICITANTE 
Dirección de Gestión y SS.GG. 

NECESIDADES DE LA ADQUISICIÓN 

El Hospital no dispone actualmente de habitaciones especializadas para la 
atención de Media Estancia para pacientes ELA (Esclerosis Lateral 
Amiotrófica). Pacientes que pierden la movilidad de todo lo voluntario 
progresivamente, teniendo riesgo de asfixia por una simple flema. Estos 
pacientes, sin embargo, sí que mantienen en buen estado sus sentidos (vista, 
oído, olfato, gusto y tacto) y su capacidad cognitiva (ie. Stephen Hopkins). 

Cuando estos pacientes en momentos críticos necesitan permanecer en el 
hospital, lo hacen en habitaciones tipo que no son accesibles, no disponen de 
espacio, ni material asistencial adecuado para su movilidad, monitorización y 
cuidado. 

Tampoco las habitaciones existentes aseguran las buenas condiciones 
laborales para el personal, ya que las habitaciones existentes, no disponen de 
medios auxiliares para levantar o movilizar a los pacientes en su aseo (no hay 
grúa) y el personal tiene que soportar el peso los pacientes sin ayuda física, 
solo con sus propias fuerzas. 

Las habitaciones actuales, necesitan ser accesibles y además disponer de 
suficiente espacio para albergar todo el material de apoyo que necesitan los 
pacientes ELA para su buena monitorización, asistencia, terapias y aseo. 

El Hospital Santa Cristina, dispone actualmente, en la planta 1ª en su edificio A 
ubicado en la Calle O’Donnell 59 esquina Calle Maestro Vives 2, de una unidad 
de Hospitalización con 18 habitaciones. Estas habitaciones, necesitan ser 
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mejoradas para poder albergar a pacientes ELA. Pacientes que, por su 
condición e inmovilidad, necesitan aseos accesibles, grúas, sala de familiares 
accesible y sala para terapias adaptadas al tratamiento de su enfermedad. 

El espacio a reformar dispone actualmente en la planta 1ª, de 18 habitaciones 
entre la fachada Oeste (Calle Maestro Vives) y la fachada Sur (Calle 
O´Donnell). Haciendo esquina con el Control de enfermería A1.  

La nueva Unidad ELA, dispondrá de 10 habitaciones adaptadas al paciente 
ELA con aseos accesibles y grúa para trasladar al paciente de su cama a su 
aseo, una sala de terapias (Tr) accesible, aseo público, despacho de 
neumología (Dn), sala de estar de familiares (Fm) accesible y Despacho de 
información a familiares (Dfm). El control de enfermería de la nueva unidad 
ELA, será el existente A1. Habrá dos almacenes, uno en el antiguo cuarto de 
residuos (Alm) y otro en la habitación anexa a la sala de personal (Alm2) 
Además, a continuación del Control B1, se emplearán dos habitaciones 
existentes para sala de personal asistencial (Sp) y almacén equipos de 
asistencia a pacientes ELA (Alm). 

CARACTERÍSTICAS DE LOS BIENES 
Las actuaciones están detalladas en el Proyecto Básico y de Ejecución que se 
adjunta a este expediente. 

PLAZO ESTIMADO DE EJECUCIÓN
 6 meses. 

Dirección de Gestión y SS.GG. 
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