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INFORME JUSTIFICATIVO DE NECESIDAD, INSUFICIENCIA DE MEDIOS Y DE
DIVISION EN LOTES DEL CONTRATO PARA EL SERVICIO DE ATENCION EN
UNIDADES HOSPITALARIAS DE CUIDADOS PSIQUIATRICOS PROLONGADOS Y
UNIDAD HOSPITALARIA DE REHABILITACION Y RETORNO A LA COMUNIDAD,
PARA ADULTOS CON TRASTORNO MENTAL GRAVE

La atencion en unidades de hospitalizacion psiquiatrica prolongada, esta destinada a
pacientes con Trastorno Mental Grave crénico y complejo con diagndsticos de
esquizofrenia, trastorno delirante, trastorno bipolar y trastorno grave de la personalidad,
entre los mas frecuentes. Son subsidiarios de ingreso en este tipo de Unidades los
enfermos en los que las posibilidades de atencion ambulatoria y de convivencia con sus
familiares se han agotado, y que, debido a sus potenciales riesgos, motivados por la
gravedad de sus trastornos de conducta y de su sintomatologia, necesitan ser
atendidos en un medio hospitalario.

Las Unidades de Cuidados Psiquiatricos Prolongados (en adelante UCPP) son unas
Unidades de Hospitalizacion Psiquiatrica especificas para pacientes con Trastornos
Mentales Graves, incluidas en la red de servicios comunitarios de atencién a la salud
mental, con una estancia superior a 6 meses o un ano, sin limite prefijjado para la
misma, aunque debe ser lo mas breve posible, permaneciendo siempre el objetivo de
reincorporar al paciente a su medio familiar y/o comunitario lo antes posible. Estan
destinadas a proporcionar estabilizacion sintomatica, contencion y adecuacion
conductual asi como rehabilitacion del déficit en el funcionamiento psicosocial y soporte
residencial.

Estas unidades se destinan a los pacientes adultos a los que no se les puede
proporcionar su tratamiento en otros dispositivos de la red asistencial de Salud Mental
y que requieren de una hospitalizacion prolongada. En estas unidades de larga estancia
se encuentran pacientes que, tras afos de ingreso y tratamiento, han conseguido una
estabilizacién que con un mayor esfuerzo en la rehabilitacion podria llevarles a estar en
condiciones para retornar a la atencion por recursos comunitarios ambulatorios.

Las camas de media estancia (también denominadas Unidades Hospitalarias de
Tratamiento y Rehabilitacion, en adelante UHTR) la estancia tiene un promedio entre
seis y doce meses. Sin embargo, en algunos casos ese periodo de rehabilitacion es
insuficiente y requieren prolongar su estancia mas alla del afio y en otros casos debido
a su situacion clinica deben esperan en dichas unidades su paso a las unidades de
larga estancia.

La autenticidad de este documento se puede comprobar en

https://gestiona comunidad madrid/csv
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

En los recursos propios con que cuenta el Servicio Madrileiio de Salud se disponen de
171 camas de Hospitalizacion Psiquiatrica prolongada en el Hospital Universitario José
Germain de Leganés y 200 camas en el Hospital Dr. R. Lafora de Madrid, con unos
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indices de ocupacion que se han mantenido superiores al 98% en los ultimos cinco
anos.
En el Hospital Universitario José Germain estan distribuidas en dos unidades de media
estancia (UHTR-1 y UHTR-2) con 77 camas y una de larga estancia (UCPP) con 94
camas. La UHTR-2 atiende a pacientes de media estancia con estancias promedio
superiores al ano y con un alto porcentaje en espera de su paso a UCPP.
En el caso del Hospital Dr. R. Lafora, dispone desde 2001 de una subunidad de
Rehabilitacion de 68 camas y con un Programa de Externalizacion desde 2015 dirigido
a fomentar y facilitar la transicion de los pacientes a recursos ambulatorios.
En los ultimos cinco anos las derivaciones a media (UTHR) y larga (UCPP) estancia
han superado los 300 casos anuales, con lista de espera para ingreso con mas de 100
pacientes en UHTR y de unos 300 pacientes para ingreso en UCPP. Se incluye grafico
con las derivaciones registradas en los ultimos 5 afos:

Asi pues, existe una necesidad de creacidn de nuevos recursos para atender la
hospitalizacion psiquiatrica prolongada y en particular dotar al Servicio Madrilefio de
Salud con unidades de Rehabilitacion y Retorno a la Comunidad (URRC) que facilite la
transicion a la comunidad desde las unidades de larga estancia (UCPP), alcanzando
de esta manera el objetivo mas importante de la rehabilitacién de las personas con
enfermedad mental grave y permitiendo una mayor fluidez en las altas de estos
recursos, ademas de cubrir las necesidades de rehabilitacidén de los pacientes en media
estancia (UHTR) que precisan un tratamiento mas prolongado en el tiempo
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Con la adjudicacién del contrato CA 4/2018 HOSPITALIZACION PSIQUIATRICA
PROLONGADA a las empresas ORDEN HOSPITALARIA SAN JUAN DE DIOS-
CENTRO SAN JUAN DE DIOS y HERMANAS HOSPITALARIAS SAGRADO
CORAZON DE JESUS-COMPLEJO ASISTENCIAL BENITO MENNI, el pasado 18 de
septiembre de 2019, la Comunidad de Madrid dispone de 370 camas de UCPP en el
Centro San Juan de Dios de Ciempozuelos y de 290 camas de UCPP en el Complejo
Asistencial Benito Menni de la misma localidad. Estas camas complementan la atencion
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para pacientes que requieren de ingreso en UCPP de los centros Hospital Dr.
Rodriguez Lafora de Madrid y del Hospital Universitario José Germain de Leganés.
Dicho contrato tenia establecida la posibilidad de 3 prérrogas que se han ido agotando
hasta el afo actual. Por lo que es preciso realizar la nueva contratacién para poder
seguir prestando la atencion de los pacientes actualmente ingresados en estos centros.

Asi mismo, la Comunidad de Madrid dispone desde el pasado 16 de octubre de 2021
de una Unidad Hospitalaria de Rehabilitacion y Retorno a la Comunidad destinada a
pacientes adultos con Trastorno Mental Grave y Crénico en virtud del contrato PA
4/2021 Unidad Hospitalaria de Rehabilitacién y Retorno a la Comunidad para adultos
con trastorno mental grave. Esta unidad esta concertada con el Centro San Juan de
Dios de Ciempozuelos, que dispone de 30 camas y atiende a pacientes de todas las
zonas de la Comunidad de Madrid.

Con el PA 5/2023, Contrato de servicios para Unidad de Hospitalizacion Psiquiatrica de
Rehabilitacion y Retorno a la Comunidad para adultos con trastorno mental grave,
desde el pasado 15 de diciembre de 2023 se dispone de una segunda Unidad
Hospitalaria de Rehabilitacion y Retorno a la Comunidad en el Centro San Juan de Dios
de Ciempozuelos, que anade 25 camas adicionales de atencidon en esta modalidad.

Si bien con la apertura de estas Unidades Hospitalarias de Rehabilitacién y Retorno a
la Comunidad se dio respuesta a una necesidad asistencial no cubierta, persiste la
necesidad de dicho servicio. El Plan Estratégico de Salud Mental y Adicciones 2022-
2024, establecia la necesidad de ampliar con 50 camas de media/larga estancia la
atencion de los pacientes con estas necesidades. ElI PA 5/2023 conllevo la ampliacién
de 25 camas adicionales, pero es preciso una nueva Unidad Hospitalaria de
Rehabilitacion y Retorno a la Comunidad de 25 camas que amplie la red asistencial de
atencion a las personas con Trastorno Mental Grave y Croénico en la Comunidad de
Madrid.

La autenticidad de este documento se puede comprobar en
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Dado que estas unidades tienen un efecto potenciador de la rehabilitacion de los
pacientes y dinamizador de las Unidades de Cuidados Psiquiatricos Prolongados, es
preciso que las Unidades Hospitalarias de Rehabilitacion y Retorno a la Comunidad se
encuentren asociadas a las Unidades de Cuidados Psiquiatricos Prolongados, tal y
como ocurre en la actualidad, habiendo demostrado un efecto sinérgico en la mejoria
clinica de los pacientes y en la gestidon de casos, con respecto a cuando no se disponia
de estos recursos integrados en el mismo centro.

No teniendo el Servicio Madrilefio de Salud la posibilidad de poner en marcha, con
recursos propios, una Unidad Hospitalaria de estas caracteristicas es por lo que se
propone:
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1. La nueva contratacion de las 660 camas de hospitalizaciéon en Unidad de
Cuidados Psiquiatricos prolongados actualmente en funcionamiento.

2. La contratacion de una Unidad Hospitalaria de Rehabilitacion y Retorno a la
Comunidad (URRC) de 25 camas.

Para asegurar la concurrencia de licitadores se ha dividido el contrato en 7 lotes. El
tamano de los lotes de UCPP de 90 y 100 camas posibilita que mas empresas puedan
optar a la licitacién, dado que el tamafio de 145 camas de CA 4/2018 restringia el
numero de centros que disponian de tantas camas.

Desde el punto de vista asistencial, para la correcta atencion de los pacientes es preciso
una distribucidén de profesionales por pacientes adecuada, por ello se opta por unidades
de 25/30 camas en los casos de pacientes que requieren una intervencion mas intensa
como las de las URRC o UHTR y de multiplos de 25/30 como 90 y 100 para las unidades
con una intervencion ordinaria como las UCPP.

Para la mejor prestacion del Servicio, la licitacion se distribuira en siete lotes, con las
siguientes caracteristicas:

« LOTE 1: Unidad Hospitalaria de Cuidados Psiquiatricos Prolongados de 100

camas.

« LOTE 2: Unidad Hospitalaria de Cuidados Psiquiatricos Prolongados de 100
camas.

« LOTE 3: Unidad Hospitalaria de Cuidados Psiquiatricos Prolongados de 100
camas.

« LOTE 4: Unidad Hospitalaria de Cuidados Psiquiatricos Prolongados de 90
camas.

+ LOTE 5: Unidad Hospitalaria de Cuidados Psiquiatricos Prolongados de 90
camas.

+ LOTE 6: Unidad Hospitalaria de Cuidados Psiquiatricos Prolongados de 90
camas

. LOTE 7: Unidad Hospitalaria de Cuidados Psiquiatricos Prolongados de 90
camas asociada a Unidad Hospitalaria de Rehabilitacion y Retorno a la Comunidad de
25 camas.

Se considera adecuado disponer de al menos dos adjudicatarios para permitir que en caso
de producirse alguna incidencia en la ejecucion del servicio tener cubierta la necesidad
asistencial. Sin embargo, se aceptara la adjudicacién si solamente hay un unico licitador
por lote, o que existiendo varios no sean admitidos en dicho lote.
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Sin embargo, se aceptara la adjudicacion si solamente hay un unico licitador por lote, o
que existiendo varios no sean admitidos en dicho lote.

Resultaran como adjudicatarios para cada lote, todos los licitadores a dicho lote que
cumplan con los criterios minimos establecidos en el PPT y los de seleccion
establecidos en el PCAP. Se ordenaran en virtud de la puntuacion total obtenida en los
criterios econdmicos y técnicos establecidos, siendo el primero el que obtenga mayor
puntuacion y en orden descendente el resto.

Normas a aplicar en el supuesto de que el licitador pueda resultar adjudicatario de un
numero de lotes que exceda el indicado:

- En base a la prioridad expresada por el licitador en la oferta, se adjudicaran los
lotes en funcion del orden decreciente de la puntuacion total (técnica +
econdmica) obtenida por la empresa en cada lote.

Madrid, a la fecha de la firma

La DIRECTORA GENERAL ASISTENCIAL
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Fecha: 2024.12.12 16:18
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