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NFORME RAZONADO DE LA INSUFICIENCIA DE MEDIOS PROPIOS PARA PRESTAR EL SERVICIO DE
“EVALUACION Y TRATAMIENTO PSICOTERAPEUTICO PARA MENORES ACOGIDOS CON FAMILIA
AJENA” CON CARGO A LA DIRECCION GENERAL DE INFANCIA, FAMILIA' Y FOMENTO DE LA
NATALIDAD, A ADJUDICAR MEDIANTE PROCEDIMIENTO ABIERTO

El servicio que se contrata se refiere a la atencién psicolégica a menores, cuando asi lo determine la
Direccion General de Infancia, Familia y Fomento de la Natalidad. Los servicios a prestar son, por un lado, la
evaluacion, orientacién y tratamientos psicoterapéuticos a menores acogidos en familia ajena vy, por otro, la
coordinacién y asesoramiento a los equipos técnicos que intervengan con los menores en acogimiento con
familia ajena.

El apoyo psicoterapéutico, tanto de los menores como de las familias acogedoras, es de especial
importancia, dada la dificultad intrinseca en las relaciones familiares derivada de las experiencias traumaticas
que muchos menores protegidos sufren y que es necesario tratar para facilitar la convivencia y que el
acogimiento se desarrolle con éxito, lo que redundara en una adecuada proteccién del menor acogido.

De la evaluacién y diagnéstico de las situaciones que dan lugar al ejercicio de medidas de proteccién
sobre los menores residentes en la Comunidad de Madrid, se viene apreciando el aumento de una especial
complejidad que dificulta el inicio del acogimiento familiar o el mantenimiento del mismo para un grupo cada
vez mas numeroso de menores que, si bien se encontrarian en situacién social y juridicamente adecuada para
su acogimiento, presentan importantes dificultades psicolégicas o no estan preparados emocionalmente para
vivir y desarrollarse con una familia ajena a la suya de origen.

Asimismo, esta necesidad de apoyo se presenta en las propias familias acogedoras, para facilitarles
recursos cuando se encuentran con conflictos psicolégicos y problemas personales de los menores que
mantienen acogidos.

El principio general de la accién protectora de la infancia que consiste en la eleccién prioritaria del
acogimiento familiar respecto del residencial, se encuentra limitado de forma muy importante por la escasez de
familias disponibles para el acogimiento de especial dificultad, por la falta de profesionalizacion de las familias
acogedoras y por la situaciéon psicolégica, en los aspectos emocionales, especialmente de los menores que
podrian ser acogidos pero que necesitan un periodo previo de preparacién por terapeutas especializados; o
bien que, una vez acogidos, necesitan tratamiento psicoterapéutico adecuado, en muchas ocasiones como
Unica alternativa para mantener el acogimiento familiar y evitar un fracaso de la convivencia y el traumatico
cese del acogimiento y el reingreso del menor en un nuevo recurso residencial.

La mayoria de los casos que se pretenden atender mediante el servicio que se contrata, estan
caracterizados por una especial dificultad de integracién familiar y social, ocasionados por las circunstancias
personales, sociales o familiares de los menores. Dicha circunstancia ocasiona la necesidad de especializar el
apoyo psicoldgico de los menores y las familias a través de profesionales experimentados en la atencién a esta
poblacién infantil.

Las funciones a desarrolla por profesionales experimentados, prolijamente descritas en el Pliego de
Prescripciones Técnicas, incluirian las siguientes actuaciones:

— Psicoterapia individual para menores que se encuentran en acogimiento residencial, para su adecuada
preparacién personal para su posible acogimiento con familia ajena.

— Psicoterapia individual para menores que se encuentran en acogimiento con familia ajena en cualquiera
de las modalidades establecidas por la normativa aplicable.

— Psicoterapia grupal para menores en acogimiento con familia ajena.

— Atencioén psicoterapéutica individual para familias acogedoras.
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— Atencion psicoterapéutica grupal de familias acogedoras.

— Coordinacién y/o asesoramiento a los equipos técnicos de seguimiento de los menores en acogimiento
con familia ajena, asi como a los equipos técnicos que supervisen las visitas o relaciones de estos
menores con sus familias de origen.

En la plantilla actual de la Subdireccién General de Proteccién de la Infancia, que es la unidad que
dentro de la Direccién General, ejerce la proteccion de los menores tutelados, constituida aproximadamente
por 197 trabajadores (entre funcionarios y personal laboral), hay psicologos, pero estos profesionales no se
dedican a la intervencion directa con los menores sino a la coordinacion y al seguimiento de recursos y
programas en el ambito del acogimiento residencial y familiar, y ello porque no disponen de la especialidad de
psicologia clinica y/o sanitaria, especialidad que es necesaria para ejercer la evaluacién y tratamiento
psicolégico, ya que no era requisito obligatorio para acceder a la Administracién Publica, si no se va a trabajar
en un ambito propiamente sanitario.

La evidencia nos dice que la mayoria de las situaciones deberian requerir sesiones de terapia
semanales, y en algunos casos mas de una sesion de terapia a la semana, por tanto, la existencia de este
contrato permitira poder dar respuesta a muchos de los menores que requieren sesiones terapéuticas de alta
intensidad y frecuencia para prevenir crisis e ingresos hospitalarios.

Dada la mas que considerable extensién y complejidad de la relacion de tareas desarrolladas en el
Pliego de Prescripciones Técnicas, cabe concluir la imposibilidad de atender con medios propios el servicio y
al mismo tiempo, el Programa Presupuestario 232F “Proteccion a la Infancia y al Menor” tampoco dispone de
los créditos necesarios para acometer el incremento de plantillas que la gestién directa de este servicio
requeriria ni el de otros gastos que se deberian asumir.

En Madrid, a la fecha de la firma

LA DIRECTORA GENERAL DE INFANCIA, FAMILIA'YY FOMENTO DE LA NATALIDAD
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