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MEMORIA PRELIMINAR

AUTOR DEL ENCARGO

Agencia Madrileia de Atencidén Social (AMAS), con CIF Q2801283I y domicilio en la calle Agustin de Foxd

n° 31, perteneciente al término municipal de Madrid, 28036.

AUTOR DEL PROYECTO
Fernando Burgos Santamaria n° col 10.066 C/ Luis de la Mata 29 — 28042 - Madrid

OBJETO DEL PROYECTO

Se recibe por parte del promotor el encargo de la redaccién de proyecto de acondicionamiento de interior

de local en planta baja y planta primera de un edificio existente, dentro del complejo de RRMM San José
de la CCMM Madrid, y actualmente sin uso, para Centro de Dia para personas mayores, perteneciente a la
Agencia Madrilena de Atencién social.

El proyecto contempla la distribucidn interior segin las necesidades planteadas por la Agencia Madrilefia
de Atencién Social, asi como completar las instalaciones necesarias para el uso pretendido.

Se estima una duracién de las obras de 4 meses.

CONDICIONANTES DE PARTIDA Y ANTECEDENTES

El edificio se encuentra en la calle Trévelez n° 3, Madrid.

Se trata de un edificio en planta baja, y planta primera, actualmente con todo su interior didfano, con
instalacién eléctrica bdsica, vy sin instalaciones de climatizacién ni fontaneria de la que Unicamente dispone
de acometida.

Existe una escalera que comunica ambas plantas, asi como el hueco para instalar un ascensor.

El proyecto contempla la creacidn de un centro de dia, que se implantard en el local existente en las plantas
baja y primera.

El local no ha tenido actividad previa.

Complementariamente se plantea la actuacién en el edificio colindante del complejo, consistente en la
formacion de vestuarios y ducha para empleados del centro, asi como habilitar uno de los despachos

actuales para peluqueria,

EMPLAZAMIENTO

El local se encuentra en la calle Trévelez n° 3 de Madrid, dentro del complejo destinado a RRMM San José,
se trata de un edificio existente, junto alaresidencia e independiente del resto de edificaciones, compuesto
por planta baja por donde tiene su acceso y planta primera.

El complejo dispone de accesos peatonales y rodados.

ENTORNO FISICO - DATOS SOLAR

El edificio se encuentra en la zona de ensanche de la ciudad, dentro de lo que denomina el Plan General

como zona NZ 3.2
Se trata de la zona de ensanche de la ciudad, y el local se encuentra ubicado en plantas baja y primera

de un edificio independiente dentro del complejo de la residencia, que dispone de varios edificios, uno



destinado a administracién y servicios complementarios, otro a residencia, anexos y el edificio objeto del

proyecto.

En la parcela hay vegetacion tipo setos y arbustos asi como drboles en la zona del aparcamiento exterior y

acceso.

AGENTES

Promotor:

Arquitecto:

Director de obra:

Agencia Madrilena de Atencién Social

Fernando Burgos Santamaria.

C/ Luis de la Mata 29 — 28042 - Madrid

Colegiado COAM 10066 — CSCAE 225959

Fernando Burgos Santamaria

Director de la ejecucién de la obra:

Otros técnicos
intervinientes

Seguridad y
Salud

Oftros agentes:

Instalaciones:
Estructuras
Telecomunicaciones:
Oftros 1:

Oftros 2:

Oftros 3:

Oftros 4:

Autor del estudio:

Coordinador durante la elaboraciéon
del proyecto.:

Coordinador durante la ejecucion de
la obra:

Constructor:

Entidad de Control de Calidad:
Redactor del estudio topogrdfico:
Redactor del estudio geotécnico:

Fernando Burgos Santamaria.
Fernando Burgos Santamaria.
Pendiente designacion
Pendiente designacion
Pendiente designacion

Pendiente designacion
Pendiente designacion



MEMORIA URBANISTICA

PLANEAMIENTO URBANISTICO DE APLICACION

Es de aplicacién el Plan General de Ordenacion Urbana de Madrid
Norma de aplicacién:

Norma zonal NZ 3.2 Zona 3 Volumetria especifica

Edificio sin catalogar

Uso Equipamiento Bdsico

Plano de Ordenacion:

Aystitmnuutn & Vatrid
Lemrse s Ve d & | b

Plan General
de Ordenacion
Urbana

1997

Ordenacion

A504.0

0-90/5

DOTACIONES DE SERVICIO DE LOS EDIFICIOS

El local cuenta con todas las dotaciones de servicio obligatorias:

Abastecimiento de agua potable

Energia Eléctrica

Calefaccion

Agua caliente sanitaria

Servicios higiénicos

Saneamiento

Evacuaciéon de residuos sélidos urbanos
Dotacion de servicio de evacuacion de gases
Dotacion de servicio de comunicaciones

Casillero postal



Articulo 6.8.14 Dotacion de servicio de aparcamiento
Al tratarse la obra de un acondicionamiento interior, no es aplicable el articulo 7.5 de las NNUU de Madrid
en cuanto a dotacidon de plazas de aparcamiento al ser una superficie ya computada en el complejo

urbanistico existente.

CONDICIONES DE ACCESO Y SEGURIDAD EN LOS EDIFICIOS

ACCESO:

El acceso al local estard senalizado v visible tanto de dia como de noche, y serd por su acceso principal en
calle Trévelez n° 3.

Cumplirdn las determinaciones del CTE DB SUA, con desnivel de 1 cm entre acerado y solado del local,

siendo accesible.

SEGURIDAD CONTRA INCENDIOS
El edificio reunird las condiciones de accesibilidad y seguridad frente a incendios, que determina la

normativa vigente a tal efecto.

CONDICIONES DE SEGURIDAD FRENTE A DESCARGAS ATMOSFERICAS

Existe en el edificio un sistema de captacion y derivacién a tierra, segun el PGOU, se dard cumplimiento a lo
previsto en el DB SUA, del CTE.

REGIMEN DE LOS USOS

USO DOTACIONAL

Dentro de los usos contemplados en el PGOU de Madrid se considera como uso compatible en edificio

exclusivo, el uso de equipamiento bdsico, en que quedaria englobado el uso propuesto.

Cumplird las condiciones de habitabilidad e higiene establecidas para el uso dotacional.



MEMORIA DESCRIPTIVA

DESCRIPCION GENERAL DEL PROYECTO
Se ha planteado una distribucién ajustada a las necesidades planteadas, con las especiales caracteristicas
que requiere, zonas de estancia, zona de actividades, pelugueria, podologia, sala de fisioterapia oficinas y

zonas de servicios, aseos, y dreas de personal.

PROGRAMA DE NECESIDADES

El programa de necesidades es el planteado el promotor, y que corresponde a un centro de dia para
estancia y actividades para personas mayores.

El local, que fiene acceso directamente desde la calle, se compone de una entrada accesible al mismo
nivel de acerado, vestibulo de entrada donde estd situado el ascensor que accede a planta primeraq,
adyacente la escalera de comunicacién entre plantas baja y primera, en planta baja se desarrollan aseos
uno de ellos accesible y zonas diferenciadas de actividades, salas de podologia, vy fisioterapia, en planta

primera se sitian despachos, archivo y aseos de personal.




DESCRIPCION GEOMETRICA, SUPERFICIES UTILES Y CONSTRUIDAS POR USOS

El edificio y sus dos plantas, tienen forma rectangular, con acceso desde el interior del complejo de la
residencia. La evacuacion se realizard por la misma zona comun exterior.
Dispone por tanto de dos plantas, baja y primera.

CUADRO DE SUPERFICIES SUPERFICIE UTIL m?

PLANTA BAJA 118,98 m?
RECIBIDOR 790 m?
TERAPIA OCUPACIONAL 44,89 m2
INSTALACONES 1,55 m?
DISTRIBUIDOR 15,47 me
PODOLOGIA 7,75 m?
ESPERA PODOLOGIA 550 m?
FISIOTERAPIA 2560 m?
ASEO PB 297 me
ASEO GERIATRICO 7,35 m?
PLANTA PRIMERA 149,31 m?
VESTIBULO P1 1222 m?
ADMINISTRACION 30,60 m?
DESPACHO 1 19,82 m2
ASEO P1 4,60 m2
ASEO P2 534 m?
DESPACHO 2 1271 m2
DESPACHO 3 16,08 m?
SALA 1 39,61 m2
ESCALERA 833 m?

TOTAL EDIFICIO 268,29 m?




Actuaciones edificio colindante:

CUADRO DE SUPERFICIES SUPERFICIE UTIL m?
VESTUARIOS EMPLEADOS 29.41 m?
SALA PELUQUERIA 2.15 m?

POTENCIA TOTAL INSTALADA

Se prevé una potencia total instalada de 17.64 Kw

MAQUINARIA INSTALADA

Unidades exteriores climatizacion 7.000 w 1 7.000 w
Recuperador aire 250 w 2 500 w
Extractores 200 w 2 400 w
Unidades interiores clima 160 w 4 840 w
Ascensor 3.000 w 1 3.000 w
Elementos fuerza (prevision) 3.000 w 1 3.000 w
Equipos informaticos 200 w 7 1.400 w
lluminacién 1.500 w 1 1.500 w

RESIDUOS GENERADOS

Se prevé un volumen de residuos generados en la obra de 33 m3



PRESTACIONES DEL EDIFICIO POR REQUISITOS BASICOS CTE

Requisitos
bdsicos:

Segun CTE

En
proyecto

Prestaciones segun el CTE
en proyecto

Seguridad

Habitabilidad

Funcionalidad

Seguridad

DB-SE estructural

DB-SE

De tal forma que no se produzcan en el
edificio, o partes del mismo, danos que
tengan su origen o afecten a la
cimentacién, los soportes, las vigas, los
forjados, los muros de carga u ofros
elementos estructurales, y que
comprometan directamente la resistencia
mecdnica y la estabilidad del edificio.

Seguridad en
caso de
incendio

DB-SI

DB-SI

De tal forma que los ocupantes puedan
desalojar el edificio en condiciones seguras,
se pueda limitar la extension del incendio
dentro del propio edificio y de los
colindantes y se permita la actuacién de los
equipos de extincién y rescate.

DB- Seguridad de
SUA utilizacién

DB-SUA

De tal forma que el uso normal del edificio
no suponga riesgo de accidente para las
personas.

DB-HS Salubridad

DB-HS

Higiene, salud y  proteccion  del
medioambiente, de tal forma que se
alcancen condiciones aceptables de
salubridad y estanqueidad en el ambiente
interior del edificio y que éste no deteriore el
medio ambiente en su entorno inmediato,
garantizando una adecuada gestion de

toda clase de residuos.

Proteccion

DB-HR frente al ruido

DB-HR

De tal forma que el ruido percibido no
ponga en peligro la salud de las personas y
les permita realizar satisfactoriamente sus
actividades.

Ahorro de
energia y
aislamiento
térmico

DB-HE

DB-HE

De tal forma que se consiga un uso racional
de la energia necesaria para la adecuada
utilizacién del edificio.

Cumple con la UNE EN ISO 13 370 : 1999
“Prestaciones  térmicas de  edificios.
Transmisidon de calor por el terreno. Métodos
de cdlculo”.

Otfros aspectos funcionales de los
elementos  consfructivos o de las
instalaciones que permitan un uso
satisfactorio del edificio

Utilizacion

ME / MC

De tal forma que la disposicion y las
dimensiones de los espacios y la dotacién
de los instalaciones faciliten la adecuada
realizacién de las funciones previstas en el
edificio.

DB-

SUA Accesibilidad

De tal forma que se permita a las personas
con movilidad y comunicacién reducidas el
acceso y la circulacion por el edificio en los
términos  previstos en su  normativa
especifica.

Acceso alos
servicios

De telecomunicacién audiovisuales y de
informacion de acuerdo con lo establecido
en su normativa especifica.




Requisitos Prestaciones que superan el
b 9 ) Segun CTE En proyecto CTE
dsicos:
en proyecto
Seguridad DB-sg | >eguridad ACTUACION PUNTUAL No procede
estructural
Seguridad en
DB-SI | caso de DB-3I No procede
incendio
DB- Seguridad de
SUA | utilizacion DB-SUA No procede
Habitabilidad DB-HS | Salubridad DB-HS No procede
DB-HR ProTecmon. SIN ACTUACION No procede
frente al ruido
DB-HE Ahorrcl) de SIN ACTUACION No procede
energia
Funcionalidad Utilizacién ME No procede
Accesibilidad DB-SUA
Acceso a los
servicios

Limitaciones

del edificio:

El edificio solo podrd destinarse a los usos previstos en el proyecto. La dedicacion
de algunas de sus dependencias a uso distinto del proyectado requerird de un

Limitaciones de uso | proyecto de reforma y cambio de uso que serd objeto de licencia nueva. Este

cambio de uso serd posible siempre y cuando el nuevo destino no altere las
condiciones del resto del edificio ni sobrecargue las prestaciones iniciales del
mismo en cuanto a estructurq, instalaciones, etc.

de

Limitaciones de uso
las
dependencias:

de
instalaciones:

Limitacién de uso
las




MEMORIA CONSTRUCTIVA

DEMOLICIONES
Se demolerdn fundamentalmente los acabados de techos, paramentos y suelos, ademds de las
instalaciones existentes no necesarias para la nueva actividad.

Se detalla en mediciones y planos los elementos a demoler.

CARACTERISTICAS GEOTECNICAS DEL TERRENO

No es objeto del presente proyecto.

SISTEMA ESTRUCTURAL Y CIMENTACION
Se prevén refuerzos para instalacion de ascensor, sobre el hueco y estructura existentes, creadas a tal

efecto, y definidos segun instrucciones del fabricante, y descritos en mediciones y plano E_01.

SANEAMIENTO, EVACUACION DE AGUAS Y DE RESIDUOS
Se mantiene la red existente, en buen estado, conectando los nuevos aparatos previstos en proyecto y

definidos en planos y mediciones, a las arquetas existentes que conectan a colector general del complejo.

CUBIERTA
No se actia sobre la cubierta del edificio, tan solo se prevé apoyar los paneles de produccion fotovoltaica

previstos.

CERRAMIENTOS EXTERIORES

Se mantienen los huecos de fachada, incluso carpinterias.

CARPINTERIA EXTERIOR — CERRAJERIA

No es objeto del presente proyecto.

VIDRIERIA
Mamparas salas: Stadip laminar é+6 y puertas Securit 12 mm. templado.
Espejos: luna espejo 5 mm. pegado con silicona neutra.

AISLAMIENTOS E IMPERMEABILIZACIONES

No es objeto del presente proyecto.

ALBANILERIA Y PARTICIONES INTERIORES

Tabiques de pladur para alturas hasta 4 m. Formado por estructura de perfil de chapa galvanizada de 72
mm, con montantes cada 400 400mm, placas de yeso 15 mm. DE PLADUR-N fijada atornillada y sellado de
juntas con cinta de escayola.

En los cuartos hUmedos serdn placas hidréfugas.



SOLADOS

Aseos Linoleo antideslizante planta baja y gres Aragdn planta 1 (accesible)
Pavimento gres INALCO PETRA CREMA NON-SLIP 100*100*10

Resto zonas Solado gres porceldnico existente imitacion madera

PARAMENTOS Y REVESTIMIENTOS

En general en estancias sin presencia de agua, serdn acabados de placas de cartdén yeso con acabado
de pintura, y panelado en zocalos y frente de ascensores con paneles compactos fendlicos de alta
resistencia al roce.

En cuartos hUmedos serdn alicatados con gres porceldnico.

Las mamparas en despacho y dreas moviles son de vidrio tanto los fijjos como las hojas y vinilos de

senalizacion.

CARPINTERIA INTERIOR
Moddulos de puertas practicables o correderas, con cercos de aluminio y hojas de panel compacto fendlico.
Zocalos en paredes y perimetro escalera en panel compacto fendlico, color a definir.

Pasamanos escalera en madera de roble barnizada.

FONTANERIA

La red de distribucién serd de polietileno reticulado segin didmetros necesarios en cada punto segin plano,
debidamente canadlizada y enfundada, para evitar condensaciones.

Para independizar parcialmente la instalacién, en cada local hUmedo, se han previsto llaves de paso con
el fin de independizarlos y poder efectuar reparaciones o sustituciones en los mismos sin afectar al
funcionamiento del resto

Los circuitos de distribucion se colocardn lo mds préximos posible al techo, a un mdximo de 30 cm, y
debidamente aislados con coquillas.

Se separardn las canalizaciones de agua caliente y fria, y en los paramentos verticales, discurrird la fria por
debajo del agua caliente, con una separacidén mayor de 4 cm. Asimismo se realizard una separacion de
proteccién entre las canalizaciones paralelas de fontaneria y cualquier conduccién o cuadro eléctrico, de
modo que sea mayor de 30 cm.

Las tuberias de agua caliente se situardn paralelamente alas de agua fria y dispondrdn de otra tuberia para

retorno partiendo siempre desde el punto de consumo mds alejado.

Se readlizard la calorifugacién de las canalizaciones de agua caliente cuando atraviesen zonas no
calefactadas o discurran por el exterior.

Los orificios en muros para su paso se realizardn con la suficiente holgura para permitir la dilatacién, sellando
el espacio alrededor del tubo para realizar una correcta impermeabilizacion.

La red serd estanca a una presién doble de la prevista de uso. Ningun tramo estard expuesto a las heladas.
Se posibilitard la libre dilatacion de las canalizaciones.

En la ejecucién de la red se controlardn la alineaciéon de las tuberias y su perfecta sustentacion para evitar
que se transmitan tensiones a las vdlvulas, etc. Se dispondrdn rdcores o bridas en todos los elementos

susceptibles de desmontaje.



No se admitirdn abolladuras en las tuberias. Se cuidard de que, una vez colocadas las distribuciones
interiores, las que discurran por el suelo sean tapadas con cemento para evitar su aplastamiento durante la
ejecucién de las obras.

En los finales de la distribucion se colocardn tapones, para evitar la infroduccién en la red de materias
extranas.

Los aparatos sanitarios de los banos serdn de porcelana vitrificada a definir, en color, y la griferia

monomando.

ELECTRICIDAD Y ALUMBRADO

Consideramos a efectos de instalacion eléctrica la que parte desde el cuadro de distribucién con sus
protecciones y los circuitos que por superficie le corresponden, dejando preparada la caja para alojar el
interruptor de control de potencia (ICP) , el cual serd instalado por la compania suministradora de energia al

contratar el suministro.

Alimentacién:

Se tomard la alimentacién del local por medio de su derivacion individual, formada por cuatro conductores
(dos de fase, otro de neutro y el correspondiente conductor de proteccién); la tensidén del servicio serd de
220 V y 63 A al ser del grado de electrificacién elevado.

Instalacion interior del local:

Los distintfos puntos de alumbrado y tomas de corriente se repartirdn en varios circuitos independientes,
estando cada uno de ellos protegidos por un pequeno interruptor automdtico (PIA).

Se dispondrd de cuadro general en planta baja cerca del acceso, y la caja para alojar el interruptor de
control de potencia (ICP).

En el cuadro de distribucion se instalara un interruptor automdtico (IGA), interruptores diferenciales (ID) de
alta sensibilidad, y pequenos interruptores automdticos (PIAS), en niUmero adecuado a los circuitos
necesarios, todo ello segun esquema unifamiliar.

En la caja del ICP se dejardn preparados los conductores necesarios para que la compania suministradora
de energia instale el mismo y proceda al precintado de su caja.

Los conductores serdin de cobre de la seccidon de cdlculo que les corresponda.

Se utilizardn tres hilos de diferentes colores para diferenciar las fases del neutro vy tierra. Marrén y Negro para
las fases. Amarillo y verde para la tierra. Azul para el neutro.

En los aseos se respetaran los volumenes de prohibicidén y de protecciéon establecidos en el REBT asi como
las normas de seguridad para locales hUmedos y mojados recogidas en dicho reglamento.

Se realizard una toma de tierra mediante pica cobrizaza y enterrada de 2 m. de longitud, a la que se
conectardn los conductores de tierra de cada uno de los circuitos, las masas metdlicas y el acero de
cimentacion.

El local dispondrd de instalaciones de telefonia y telecomunicaciones.

El alumbrado intentard adaptarse a las necesidades segin estancia, atendiendo a criterios de ahorro

energético y durabilidad, y serd el reflejado en planos y mediciones.



CLIMATIZACION

La climatizacion se resolverd con unidades tipo conducto de techo interiores distribuidos por las diferentes
estancias, conectadas a la unidad evaporadora situada en patio del edificio.

Se prevé una red de aporte de aire exterior y extraccidén con cajas de ventilacién de aire con filtros.

Los aseos dispondrdn de extractores, con conductos y bocas de aspiracién e irdn conectados a las rejillas
proyectadas en fachada del patio.

DESCRIPCION DE LA INSTALACION

El sistema proyectado consiste en una unidad exteriores de volumen variable Daikino similar de las siguientes

caracteristicas:
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Esta unidad compresora se une mediante tuberias frigorificas hasta las 4 unidades evaporadoras distribuidas

por las distintas estancias del local, mediante colectores fipo refnet.

Se dispondrd de ventilacion mediante cajas de ventilacion con filtros F7 y F8.
En distintas zonas de las plantas estd previsto retornos en suelo como en el techo y extractores de ventilaciéon

para la zona de aseos y archivo con caudal de 160 m3/h.

Todos estos equipos se dimensionan de acuerdo con el cdiculo de cargas térmicas.

ACONDICIONAMIENTO DEL LOCAL
La toma y expulsidon de aire de renovacion se realizard mediante rejillas, con un caudal evacuado de 0.41 mé/s
por cada rejilla, que irdn situadas a mds de 250 cm de la rasante.

Se adjunta detalle de instalacién en planos CL_01, CL_02.

UNIDADES INTERIORES
Las unidades interiores son:
FXSQ80A 4 ud 2 en cada planta



Se tfrata de casetes de conductos sobre falsos techos y difusores rotacionales, de las siguientes caracteristicas:
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El nivel sonoro mdéximo es de 53 dBA y todas irdin fijados mediante sistemas antivibratorios que eviten transmision

de vibraciones.

INSTALACIONES ESPECIALES

Se prevé la instalacién de un ascensor accesible, que comunique la planta baja con la planta primera de las

siguientes caracteristicas:

Plataforma elevadora vertical modelo OTIS GeN2 Home ME0O389CH
Normativa : Conforme a:Directiva de Mdquinas 2006/42/CE.R.D. 1644/2008.
Norma armonizada EN 81-41:2010.

Directiva de Compatibilidad Electromagnética 2014/30/UE.

Posicidn Estribo : lado izquierdo del hueco.

Velocidad : 0.15 m/s con nivelacién de precision.

Recorrido : 3 m.

Paradas -Accesos: 2 paradas, con 2 accesos, con embarque sencillo.
Mdquina :El Gen2 Home no necesita cuarto de mdquinas

Hueco : Dimensiones internas hueco:

HW=1480 mm.

WTW=1450 mm.

Dimensiones cabina:

CW=1000 mm.

CD=1200 mm.

CH=2100 mm. (El falso techo puede reducir la altura Util).

Dimensiones paso puerta:

OP=800 mm.



OPH=2000 mm.

Puertas Apoyadas en forjado de planta.

Carga -Capacidad

: 320 kg. - 3 pasajeros.

Sobre recorrido : 2500 mm

Foso : 130 mm mm.

Tensién de red : Alterna monofdsica 230 Voltios - 50 Hertz.

Potencia del motor 0.52 kW.

Traccién :Eléctrica con cintas planas, con dispositivo digital de carga y un control de movimiento por
frecuencia variable y lazo cerrado.

Sistema electronico que monitoriza permanentemente el estado de los hilos de acero de las cintas; 24 horas al
dia,

dias a la semana.

Maniobra : Automdatica simple Simplex.

Dispositivo de rescate automdtico por falta de electricidad con apertura de la puerta.

NOTA LEGALIZACIONES Y ELEMENTOS AUXILIARES OBRA

Las legalizaciones de instalaciones de electricidad, climatizacién, proteccién contra incendios etc,
necesarias para la puesta en marcha de todas las instalaciones del Centro, asi como las casetas de

almacén, aseos etc estardn incluidas y repercutidas proporcionalmente en los precios unitarios del proyecto.



JUSTIFICACION CUMPLIMIENTO CTE

CUMPLIMIENTO CONDICIONES DE PREVENCION
Y PROTECCION CONTRA INCENDIOS, DB-SI

Con arreglo a las necesidades del local proyectado, y por el uso a que estd destinado, asi como las
dimensiones del mismo, se han proyectado unos sistemas de extincién para la proteccién de los mismos en
caso de siniestro.

Las principales medidas confra incendios con arreglo a lo dispuesto en la C.T.E. S.l. se justifican en el

Documento Bdsico correspondiente:

PROPAGACION INTERIOR

COMPARTIMENTACION EN SECTORES DE INCENDIO CONSIDERADA:

superficie construida (m?2) Resistencia al fuego del elemento
Sector P Uso previsto (1) compartimentador (2) (3)
Norma | Proyecto Norma | Proyecto
PUBLICA
Local 2.500 268.29 CONCURRENCIA El-90 H<15m EI-90
ASCENSORES

El ascensor llevard la maquinaria incorporada a en el hueco, que se considera como local de riesgo

especial bagjo.

LOCALES DE RIESGO ESPECIAL

No existen locales de riesgo especial, ademds del mencionado hueco del ascensor segun tabla 2.1 del DB-
Sl

REACCION AL FUEGO DE ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS, DECORATIVOS Y DE MOBILIARIO

Los elementos constructivos cumplirdin las condiciones de reaccién al fuego que se establecen en
la tabla 4.1 de esta Seccidn.
Revestimiento
Situacién del elemento De techos y paredes De suelos
Norma | Proyecto Norma | Proyecto
Zonas ocupables C-s2,d0 C-s2,d0 Er Er
Aparcamiento A2-s1,d0 A2-s1,d0 A2r-s] A2r-s]
Escaleras protegidas B-s1,d0 B-s1,d0 Cri-s1 Cr-s1
Recintos de riesgo B-s1,d0 B-s1,d0 Bri-s1 Bri-s1
especial

ESPACIOS OCULTOS

En los espacios ocultos o huecos para paso de instalaciones, se mantendrd la sectorizacién, segun el
apartado 3 del DB-SI1
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PROPAGACION EXTERIOR

Distancia entre huecos

Se limita en esta Seccidn la distancia minima entre huecos entre dos edificios, los pertenecientes a
dos sectores de incendio del mismo edificio, enfre una zona de riesgo especial alto y otras zonas, o
hacia una escalera o pasillo protegido desde otras zonas. El pano de fachada o de cubierta que
separa ambos huecos deberd ser como minimo El-60.

Fachadas Cubiertas
Distancia horizontal (m) (1) Distancia vertical (m) Distancia (m)
Angulo
entre Norma Proyecto Norma Proyecto Norma Proyecto
planos
180 0,50 Edificio 1,00 Edificio 1,00 m >1.00 m
exento exento

(') La distancia horizontal entre huecos depende del dngulo a que forman los planos exteriores
de las fachadas:
Para valores intermedios del dngulo g, la distancia d puede obtenerse por interpolacién

a 0° (fachadas paralelas 45° 60° 90° 135° 180°
enfrentadas)
d (m) 3.00 2,75 2,50 2,00 1,25 0,50
Medianeras

EI-120 (muro fdbrica de ladrillo visto de 12 cm de espesor enfoscado, enyesado y trasdosado interior pladur)

Propagacidn exterior horizontal

Al ser un edificio exento y estar a mds de 3 m de cualquier otro cumple.

Propagacién exterior vertical

Al ser un edificio exento y estar a mds de 3 m de cualquier otro cumple.

EVACUACION
SUPERFICIE, OCUPACION Y VIAS DE EVACUACION DEL LOCAL
N° de plantas sobre rasante 2

N° de plantas bajo rasante 0
N° de locales



CALCULO DE OCUPACION:

OCUPACION

SUPERFICIE UTIL m? uso m?/PERSONA OCUPACION
PLANTA BAJA 118,98 m? 27
RECIBIDOR 7,90 m? alternativo 0 0
TERAPIA OCUPACIONAL 44,89 m?2 1 persona/asiento 21 21
INSTALACONES 1,65 m? oc nula 0 0
DISTRIBUIDOR 15,47 m? alternativo 0 0
PODOLOGIA 7,75 m?2 1 persona/asiento 2 2
ESPERA PODOLOGIA 5,50 m? 1 persona/asiento 2 2
FISIOTERAPIA 25,60 m?2 1 persona/asiento 2 2
ASEO PB 2,97 m? alternativo 0 0
ASEO GERIATRICO 7,35 m? alternativo 0 0
PLANTA PRIMERA 149,31 m? 18
VESTIBULO P1 12,22 m? alternativo 0 0
ADMINISTRACION 30,60 m?2 1 persona/asiento 10 3
DESPACHO 1 19,82 m? 1 persona/asiento 10 3
ASEO P1 4,60 m? alternativo 0 0
ASEO P2 5,34 m? alternativo 0 0
DESPACHO 2 12,71 m? 1 persona/asiento 10 3
DESPACHO 3 16,08 m? 1 persona/asiento 10 3
SALA 1 39,61 m? 1 persona/asiento 10 6
ESCALERA 8,33 m? alternativo 0 0
TOTAL EDIFICIO 268,29 m? 45
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NUMERO DE SALIDAS Y LONGITUD DE LOS RECORRIDOS DE EVACUACION

El local dispone de una Unica salida, por su acceso principal en planta baja a zona exterior segura.

Ningun recorrido de evacuacion supera los 25 m hasta una salida de planta.

La salida normal del local fiene una anchura de 100 cm, superior a lo establecido en la norma (41p/200=0,2

m, con minimo de 80 cm).

SENALIZACION DE LOS MEDIOS DE EVACUACION

En el local, se utilizardn las senales de salida, de uso habitual o de emergencia, definidas en la norma UNE

23034:1988, conforme a los siguientes criterios:

a) Las salidas de recinto, planta o edificio tendrdn una sefal con el rotulo “SALIDA”

b) La senal con el rétulo “Salida de emergencia” debe utilizarse en toda salida prevista para uso

exclusivo en caso de emergencia.

c) Deben disponerse sefales indicativas de direccidén de los recorridos, visibles desde todo origen de
evacuacion desde el que no se perciban directamente las salidas o sus sefales indicativas

y, en particular, frente a toda salida de un recinto con ocupacién mayor que 100 personas que acceda
lateralmente a un pasillo.

d) En los puntos de los recorridos de evacuacidon en los que existan alternativas que puedan inducir a error,
también se dispondrdn las sefales antes citadas, de forma que quede claramente indicada la alternativa
correcta. Tal es el caso de determinados cruces o bifurcaciones de pasillos, asi como de aquellas escaleras
que, en la planta de salida del edificio, continden su trazado hacia plantas mds bajas, etc.

e) En dichos recorridos, junto a las puertas que no sean salida y que puedan inducir a error en la evacuacion
debe disponerse la senal con el rétulo “Sin salida” en lugar fécilmente visible pero en ningun caso sobre las
hojas de las puertas.

f) Las sefales se dispondrdn de forma coherente con la asignacién de ocupantes que se pretenda hacer a
cada salida, conforme a lo establecido en el capitulo 4 de esta Seccién.

g) El tamano de las sefales serd:

i) 210 x 210 mm cuando la distancia de observacion de la sefial no exceda de 10 m;

ii) 420 x 420 mm cuando la distancia de observacion esté comprendida entre 10y 20 m;

iii) 594 x 594 mm cuando la distancia de observacion esté comprendida entre 20y 30 m

DETECCION CONTROL Y EXTINCION DE INCENDIOS

INSTALACIONES DE EXTINCION PREVISTAS

Se colocardn extintores portdtiles, de eficacia 21-A 'y 113-b ubicados en las zonas establecidas segun planos
para tener acceso desde cualquier punto ocupable a los mismos con una distancia inferior a 15 metros

hasta alguno de estos.
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CONTROL DE HUMOS DE INCENDIOS

No es exigible, no obstante, se prevé la instalacién de un sistema de deteccidon y alarma, con pulsadores y

avisadores épticos

INTERVENCION DE LOS BOMBEROS

APROXIMACION A LOS EDIFICIOS

Los viales de aproximacién a los espacios de maniobra a los que se refiere el apartado 1.2, cumplen las
condiciones siguientes:

a) anchura minima libre 3,5 m;

b) altura minima libre o gdlibo 4,5 m;

c) capacidad portante del vial 20 kN/m?

ACCESIBILIDAD POR FACHADA

Las fachadas dispondrdn de huecos que permitan el acceso desde el exterior al personal del servicio de
extincion de incendios. Dichos huecos cumplen las condiciones siguientes:

a) Facilitar el acceso a cada una de las plantas del edificio, de forma que la altura del alféizar respecto del
nivel de la planta a la que accede no sea mayor que 1,20 m;

b) Sus dimensiones horizontal y vertical deben ser, al menos, 0,80 m y 1,20 m respectivamente.

La distancia mdxima entre los ejes verticales de dos huecos consecutivos no excede de 25 m, medida sobre
la fachada;

c) No se instalardn en fachada elementos que impidan o dificulten la accesibilidad al interior del edificio a
través de dichos huecos, a excepcidn de los elementos de seguridad situados en los huecos de las plantas

cuya altura de evacuacién no exceda de 9 m.

RESISTENCIA AL FUEGO DE LA ESTRUCTURA

Resistencia de los elementos estructurales

Tabla 3.1 Resistencia al fuego suficiente de los elementos estructurales

uso PLANTAS SOTANO PLANTAS SOBRE RASANTE PROYECTO

PUBLICA CONCURRENCIA - R 90 R 90

ELEMENTOS ESTRUCTURALES SECUNDARIOS

A los elementos estructurales secundarios, fales como los cargaderos o los de las enfreplantas de un local,
se les exige la misma resistencia al fuego que a los elementos principales si su colapso puede ocasionar
danos personales o compromete la estabilidad global, la evacuacién o la compartimentaciéon en sectores
de incendio del edificio.

En el proyecto, para garantizar seguridad estructural, los refuerzos de estructura de ascensor estardn

ignifugados para una R%0.
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CUMPLIMIENTO SEGURIDAD ESTRUCTURAL, DB-SE
No es objeto del presente proyecto, que solamente contempla los refuerzos secundarios para instalacion de

ascensor sobre estructura existente.

CUMPLIMIENTO SEGURIDAD DE UTILIZACION DB-SUA

RESBALADICIDAD DE LOS SUELOS

Cumplirdn lo establecido en la norma segun la siguiente tabla:

Tabla 1.2 Clase exigible a los suelos en funcidn de su localizacién

Localizacién y caracteristicas del suelo Clase
Zonas interiores secas

-superficies con pendiente menor que el 6% 1
-superficies con pendiente igual o mayor que el 6% y escaleras 2

Zonas interiores hUmedas, tales como las enfradas a los edificios desde el
espacio exterior (1), terrazas cubiertas, vestuarios, banos, aseos, cocinas, etc.

-superficies con pendiente menor que el 6% -superficies con pendiente igual o

mayor que el 6% y escaleras g
Zonas exteriores. Piscinas (2). Duchas 3

DISCONTINUIDADES EN EL PAVIMENTO

La edificacion proyectada ha tenido en cuenta los detalles de diseno necesarios para cumplir la misma.

DESNIVELES

ESCALERAS Y RAMPAS

RAMPAS

No se prevén rampas en proyecto.

LIMPIEZA DE LOS ACRISTALAMIENTOS EXTERIORES

Los acristalamientos con vidrio transparente cumplirdn las condiciones que se indican a continuacién, salvo
cuando sean practicables o fadciimente desmontables, permitiendo su limpieza desde el interior:

a) toda la superficie exterior del acristalamiento se encontrard comprendida en un radio de 850 mm desde
algun punto del borde de la zona practicable situado a una altura no mayor de 1300 mm.

b) los acristalamientos reversibles estardn equipados con un dispositivo que los mantenga bloqueados en la

posicion invertida durante su limpieza.
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SECCION SUA 2

SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE IMPACTO O DE ATRAPAMIENTO

1 Impacto

1.1 Impacto con elementos fijos

1 La altura libre de paso en zonas de circulacién serd, como minimo, 2100 mm en zonas de uso restringido y
2200 mm en el resto de las zonas. En los umbrales de las puertas la altura libre serd 2000 mm, como minimo.
2 Los elementos fijos que sobresalgan de las fachadas y que estén situados sobre zonas de circulacion
estardn a una altura de 2200 mm, como minimo.

3 En zonas de circulacion, las paredes carecerdn de elementos salientes que no arranquen del suelo, que
vuelen mds de 150 mm en la zona de altura comprendida entre 150 mm y 2200 mm medida a partir del suelo
y que presenten riesgo de impacto.

4 Se limitard el riesgo de impacto con elementos volados cuya altura sea menor que 2000 mm, tales como
mesetas o framos de escalera, de rampas, etc., disponiendo elementos fijos que restrinjan el acceso hasta
ellos.

1.2 Impacto con elementos practicables

1 Excepto en zonas de uso restringido, las puertas de recintos que no sean de ocupacién nula (definida en
el Anejo SI A del DB SI) situadas en el lateral de los pasillos cuya anchura sea menor que 2,50 m se dispondrdn
de forma que el barrido de la hoja no invada el pasillo (véase figura 1.1). En pasillos cuya anchura exceda
de 2,50 m, el barrido de las hojas de las puertas no debe invadir la anchura determinada, en funcién de las
condiciones de evacuacién, conforme al apartado 4 de la Seccidn SI 3 del DB SI.

2 Las puertas de vaivén situadas entre zonas de circulacidn tendrdn partes transparentes o translucidas que
permitan percibir la aproximacion de las personas y que cubran la altura comprendida entre 0,7 my 1,5 m,
como minimo.

3 Las puertas, portones y barreras situados en zonas accesibles a las personas y utilizadas para el paso de
mercancias y vehiculos tendrédn marcado CE de conformidad con la norma UNE-EN 13241-1:2004 y su
instalacién, uso y mantenimiento se realizardn conforme ala norma UNE-EN 12635:2002+A1:2009. Se excluyen
de lo anterior las puertas peatonales de maniobra horizontal cuya superficie de hoja no exceda de 6,25 m2
cuando sean de uso manual, asi como las motorizadas que ademds tengan una anchura que no exceda
de 2,50 m.

4 Las puertas peatonales automdticas tendrén marcado CE de conformidad con la Directiva 98/37/CE sobre
mdAquinas.

1.3 Impacto con elementos fragiles

1 Los vidrios existentes en las dreas con riesgo de impacto que se indican en el punto 2 siguiente de las
superficies acristaladas que no dispongan de una barrera de proteccién conforme al apartado 3.2de SU 1,
tendrdn una clasificacién de prestaciones X(Y)Z determinada segun la norma UNE EN 12600:2003 cuyos
pardmetros cumplan lo que se establece en la tabla 1.1. Se excluyen de dicha condicién los vidrios cuya

mayor dimensidon no exceda de 30 cm.
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Tabla 1.1 Valor de los parametros X(Y)Z en funcion de la diferencia de cota
Valor del parametro Diferencia de cotas a ambos lados de la superficie acristalada X Y

z
Mayor que 12 m cualquiera BoC 1
gomprendlda entre 0,55 my 12 cualquiera BoC 162
Menor que 0,55 m 1,263 BoC cualquiera

5 Se identifican las siguientes dreas con riesgo de impacto (véase figura 1.2):

[ |

=
IR
smmnl ) koo

a) en puertas, el drea comprendida entre el nivel del suelo, una altura de 1500 mm y una anchura igual a la

de la puerta mds 300 mm a cada lado de esta;

b) en panos fijos, el drea comprendida entre el nivel del suelo y una altura de 00 mm.

Figura 1.2 Identificacion de dreas con riesgo de impacto

6 Las partes vidriadas de puertas y de cerramientos de duchas y baneras estardn constituidas por elementos
laminados o femplados que resistan sin rotura un impacto de nivel 3, conforme al procedimiento descrito en
la norma UNE EN 12600:2003.

1.4 Impacto con elementos insuficientemente perceptibles

1 Las grandes superficies acristaladas que se puedan confundir con puertas o aberturas (lo que excluye el
interior de viviendas) estardn provistas, en toda su longitud, de senalizacion situada a una altura inferior
comprendida entre 850 mm y 1100 mm y a una altura superior comprendida entre 1500 mm y 1700 mm.
Dicha sefdlizacion no es necesaria cuando existan montantes separados una distancia de 600 mm, como
mdximo, o si la superficie acristalada cuenta al menos con un travesano situado a la altura inferior antes
mencionada.

2 Las puertas de vidrio que no dispongan de elementos que permitan identificarlas, tales como cercos o

tiradores, dispondrdn de sefalizacién conforme al apartado 1 anterior.

2 Atrapamiento
1 Con el fin de limitar el riesgo de afrapamiento producido por una puerta corredera de accionamiento
manual, incluidos sus mecanismos de apertura y cierre, la distancia a hasta el objeto fijo mds proximo serd

200 mm, como minimo (véase figura 2.1).

l B0 roen
Figura 2.1 Halgura para evitar atrapamientos

2 Los elementos de apertura y cierre automdticos dispondrdn de dispositivos de proteccién adecuados al

tipo de accionamiento y cumplirdn con las especificaciones técnicas propias.
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SECCION SUA 3

SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE APRISIONAMIENTO EN RECINTOS

1 Aprisionamiento

1 Cuando las puertas de un recinto tengan dispositivo para su bloqueo desde el interior y las personas
puedan quedar accidentalmente atrapadas dentro del mismo, existird algun sistema de desbloqueo de las
puertas desde el exterior del recinto. Excepto en el caso de los banos o los aseos de viviendas, dichos recintos
tendrdn iluminacién controlada desde su interior.

2 Las dimensiones y la disposicidn de los pequenos recintos y espacios serédn adecuadas para garantizar a
los posibles usuarios en sillas de ruedas la utilizacion de los mecanismos de apertura y cierre de las puertas y
el giro en su interior, libre del espacio barrido por las puertas

3 La fuerza de apertura de las puertas de salida serd de 140 N, como mdximo, excepto en las de los recintos

a los que se refiere el punto 2 anterior, en las que serd de 25 N, como mdaximo.

SECCION SUA 4
SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR ILUMINACION INADECUADA

En cada zona se dispondrd una instalacién de alumbrado capaz de proporcionar, como minimo, el nivel de

iluminacién que se establece en la tabla 1.1, medido a nivel del suelo,

Tabla 1.1 Niveles minimos de iluminacién
lluminancia minima lux

Zona
Exterior Exclusiva para personas Escaleras 50
Resto de zonas 50
Para vehiculos o mixtas 10
Interior Exclusiva para personas  Escaleras 250
Resto de zonas 250
Para vehiculos o mixtas 50

El nivel minimo establecido en el interior del local serd de 400 lux.
ALUMBRADO DE EMERGENCIA

2.1 Dotacién

1 Los edificios dispondrdn de un alumbrado de emergencia que, en caso de fallo del alumbrado normal,
suministre la iluminacién necesaria para facilitar la visibilidad a los usuarios de manera que puedan
abandonar el edificio, evite las situaciones de pdnico y permita la vision de las sefales indicativas de las
salidas y la situacion de los equipos y medios de proteccidn existentes .

El proyecto se ha contemplado alumbrado de emergencia en todas las estancias y zonas de circulacion y

sobre el cuadro general de protecciéon y mando.

SECCION SUA 5
SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR SITUACIONES DE ALTA OCUPACION

No es de aplicacién en este proyecto.
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SECCION SUA &
SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE AHOGAMIENTO

No es objeto del presente proyecto.

SECCION SUA 7

SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR VEHICULOS EN MOVIMIENTO
No es objeto del presente proyecto.

SECCION SUA 8

SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR LA ACCION DEL RAYO

No es objeto del presente proyecto.

SECCION SUA 9. Accesibilidad

Se facilitard el acceso y la utilizacién no discriminatoria, independiente y segura de los edificios a las personas
con discapacidad.

Se dispone de un itinerario accesible que una el exterior con el local, en las zonas pUblicas y un punto de
atencién adaptado.

Se dotard al local de un bano accesible en la planta baja.

La comunicacién vertical se realizard mediante un ascensor accesible, ubicado en el acceso al local.

En cuanto a la sefalizacion de los elementos accesibles, existe una Unica entrada al edificio, accesible, y
existe un Unico itinerario posible para acceder al mismo, por lo que no es prescribible ninguna condicién.

El punto de atencién accesible se ubicard en la sala polivalente junto al acceso principal.

CUMPLIMIENTO SALUBRIDAD DB-HS

HS 1 PROTECCION FRENTE A LA HUMEDAD
No es objeto del presente proyecto, los muros y suelos en contacto con terreno, asi como fachadas y

cubiertas estdn ya realizados vy justificados en el proyecto de construcciéon del pabellon.

HS2 RECOGIDA Y EVACUACION DE RESIDUOS

Se utilizard es espacio comun del edificio destinado a tal efecto.

HS3 CALIDAD DEL AIRE INTERIOR

No es objeto del presente proyecto, ya que no estd englobado en los supuestos:

Al tratarse de un uso distinto al de vivienda se justifica el cumplimiento del RITE:

Exigencia de calidad térmica del ambiente

Las condiciones interiores de diseno de temperatura operativa y humedad relativa son:

Verano 23...25 45...60
Invierno 21...23 40...50

La difusién prevista serd por mezcla, mediante difusores rotacionales.
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La tasa metabdlica prevista es de 70 w/m2 y met de 1.2.

La velocidad de aire mdaxima prevista es de 0.14 m/s.

Exigencia de calidad del aire interior

La calidad prevista de aire es IDA2, segun RITE, con caudal de aire de 12.5 /s por persona:

Qv=39%12.5=487 I/s= 1.755 m3/h

Este caudal de aire se consigue mediante dos cajas de ventilacién UVF1100/250F7FPECOWATT de 1.119
m3/h, que aportan un total de 2.238 m3/h.

Filtracion del aire exterior de ventilacién
La calidad del dire exterior ODA se clasifica en funcién de la ubicacién del edificio como ODAI, y se

instalardn prefiltros en la ventilaciéon F&/F8 segun la calidad prevista del aire interior (IDA2).

HS4 SUMINISTRO DE AGUA

No es objeto del presente proyecto, el local dispone de suministro previo a la presente actuacion.
HS5 EVACUACION DE AGUAS

No es objeto del presente proyecto, el local dispone de sistema de evacuacion, (arquetas y colector) previo
a la presente actuacion.

No obstante los puntos de aparatos sanitarios tendrdin los didmetros minimos de la siguiente tabla:

Tabla 4.1 UDs correspondientes a los distintos aparatos sanitarios
Diametro minimo sifén y deri-

Tivo dé aparato sunitario Unidades da desaglie D vacion individual (mm)
P P Uso privado Uso publico Uso privado Uso publico
Lavabo 1 2 32 40
Bide 2 3 32 40
Ducha 2 3 40 50
Banera (con o sin ducha) 3 4 40 50
Con cisterna 4 5 100 100
10aono Con fluxémetro 8 10 100 100
Pedestal - 4 - 50
Urinario Suspendido - 2 40
En bateria - 35 - -
De cocina 3 6 40 50
Fregadero De laboratonio. restaurante, 2 40
etc
Lavadero 3 - 40 -
Vertedero - 8 - 100
Fuente para beber - 0.5 - 25
Sumidero sifénico 1 3 40 50
Lavavaijillas 3 6 40 50
Lavadora 3 6 40 50
Cuarto de bafo Inodoro con cisterna 7 - 100 -
g;\;a)bo. modoro, baflera y Inodoro con fluxdémetro 8 100 -
Cuarto de aseo Inodoro con cisterna 6 - 100 -
(lavabo, inodoro y ducha) Inodoro con fluxdémetro 8 - 100 -

CUMPLIMIENTO AHORRO ENERGIA, DB-HE Y FICHA JUSTIFICATIVA

No es objeto del presente proyecto, segun punto 1.1. DB HE generalidades.
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HS6 PROTECCION FRENTE AL RADON

Al estar el forjado de planta baja separado del terreno (zona I) no es necesaria proteccioén frente al Radén.

HE1 LIMITACION DE DEMANDA ENERGETICA

No es de aplicacién en el proyecto segun punto 1.1 b del dmbito de aplicacién.

HE2 RENDIMIENTO DE LAS INSTALACIONES TERMICAS

El edificio dispondrd de instalaciones térmicas apropiadas destinadas a proporcionar el bienestar térmico
de sus ocupantes.

Esta exigencia se desarrolla actualmente en el vigente Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios,
RITE, y su aplicacion quedard definida en el proyecto del edificio.

Los equipos proyectados, todos con energia eléctrica, sin combustibles fésiles ni energias contaminantes,
son de Ultima generacion, con unos consumos ajustados y que contardn con los siguientes elementos de
eficiencia energética:

Aislamiento en los equipos y conducciones de los fluidos térmicos.

Regulaciéon y control para mantener las condiciones de diseno previstas en los locales climatizados.
Utilizacién de energia renovable solar.

Incorporacion de subsistemas de recuperacion de energia y el aprovechamiento de energias residuales.
Establecimiento de unos requisitos en relacion con la eficiencia energética general, la instalacion correcta
y el dimensionamiento, control y ajuste de las instalaciones térmicas.

Se deberdn realizar Inspecciones periddicas en las instalaciones.

HE3 EFICIENCIA ENERGETICA DE LAS INSTALACIONES DE ILUMINACION
Para la aplicaciéon de esta seccidon debe seguirse la secuencia de verificaciones que se expone a
continuacion:

a) cdiculo del valor de eficiencia energética de la instalacion VEEI en cada zona, constatando que

no se superan los valores limite consignados en la Tabla 2.1 del apartado 2.1

P.100
S-E,

VEEI

siendo

P la potencia de la Ampara mas ¢l equipo auxilar [WI.

S la superficie Suminada [m’]

Eyn [ailuminancia media mantenida {lux]

VEEI limite segun tabla 2.1= 3.5

En proyecto en sala polivalente tomada como caso mdas desfavorable serd de 21*7%100/44.89*300=1.09

b) Se instalardn células fotovoltaicas, de regulacion para optimizar el aprovechamiento de la luz
natural, cumpliendo lo dispuesto en el apartado 2.2
c) verificacion de la existencia de un plan de mantenimiento, que cumpla con lo dispuesto en el

apartado 5.
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HE4 CONTRIBUCION SOLAR MiNIMA DE AGUA CALIENTE SANITARIA

La contribucién solar minima determinada en aplicacién de la exigencia bdsica que se desarrolla en esta

Secciodn es:

Cdlculo demanda

Litros ACS/dia a 60° C, 3 It persona y dia, la cantidad total es de 117 I

Tabla 3.2 Radiacion solar global

Zona climatica MJ/im* KWh/m®
| H<137 H<338

] 13.7=H< 151 38<H=<42

mn 151<=H<166 42<H<4p

v 16,6 < H < 18,0 46<H<50
v Hz18.0 Hz>50

Zona climatica IV

La contribucién solar minima en este caso es por tanto del 60%

Esta demanda se cubre mediante el aporte energético mediante el aprovechamiento de energias

renovables, en nuestro caso mediante las 28 placas fotovoltaicas previstas en proyecto, que aportan

energia a los termos eléctricos del proyecto, cubriendo mds del 70% de la energia consumida por estos.
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CUMPLIMIENTO ORDENANZA DE PROTECCION CONTRA LA CONTAMINACION ACUSTICA

Se dard cumplimiento a la ORDENANZA DE PROTECCION CONTRA LA CONTAMINACION ACUSTICA Y TERMICA
de Madrid.

El local se encuentra en Tipo II: drea levemente ruidosa. Zona de considerable sensibilidad acuUstica, que
comprende los sectores del territorio que requieren una proteccion alta contra el ruido. En ella se incluyen
las zonas con predominio de los siguientes usos del suelo: Uso residencial. Zona verde, excepto en casos en
gue constituyen zonas de fransicion.

Areas urbanizadas existentes

Tipo ce Area Acdstica Indices de ruiso
| ¥} L ! L:
= ! €0 60 | 50
a I 65 65 7 -
a 10 70 70 5
c v 73 73 | &3
8 Y i 5| &5
f Vi - - =

En atencién al uso predominante del suelo se engloba en el Tipo |I, drea levemente ruidosa con predominio
de uso residencial. Con limites de 55 nocturno y 65 diurno de los indices de ruido.
Se consideran alcanzados los limites siempre y cuando ningun valor supere los fijados en esas tablas el 97%

de todos los valores diarios no superan en 3 dB los valores fijados en esas fablas.

OBJETIVOS DE CALIDAD ACUSTICA
Se atenderd a lo expuesto en la tabla:

Tabla C

Espacio intevior habitabie de edificacionss dastinadas a wivienda, Usos residencigies
hospitalarics. educativos o cullvales

Usa cnl nitficn Tpo & Recnta Indices de nuids
L] L L.
Viviends o uso Estancias 45 a5 a5

residencial Dormitaros 40 40 20 -

Hospitatario SONRS 06 SMtanciet 45 45 35
Dormitorios 40 40 0
Educativo o Aulas 40 40 40
cuttural Salas de lectra a4 35 5

Limites de nivel de ruidos
La actividad en el local no superard los limites establecidos para transmisidén de ruidos al exterior.

La transmision de ruidos al ambiente interior cumplird lo establecido en la ordenanza.

LIMITES DEL NIVEL DE VIBRACIONES
Ninguna fuente del local transmitird unos niveles al ambiente interior cuyo indice de percepcidén vibratoria
K, supere los valores de la tabla:

Tabia F

Otyetivas de caldad acustica pars vibraciones fransmiides a espacios infeviores

NAve 0f VERACOe
N0 o aciico
v L

Hospltataro 72

Educavo o cultural 7z
Residonca 75 | —
Haspadaje |

L]

Oficnas 84
Comercio y mnacanes 90
Indusina o7
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Los elementos susceptibles de generar vibraciones irdn colocados sobre soportes anti-vibratorios, y no

tendrdn funcionamiento en horario nocturno.
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CUMPLIMIENTO CONDICIONES DE ACCESIBILIDAD Y BARRERAS ARQUITECTONICAS, LEY 3/98 CAM

Normativa de aplicacion:

O Ley 8/1993, de 22 de junio, de Promociéon de la Accesibilidad y Supresidon de Barreras Arquitectdnicas +
D.138/1998. (L 8/1993)

0 Decreto 13/2007, de 15 de marzo, por el que se aprueba el Reglamento Técnico de Desarrollo en Materia
de Promocién de la Accesibilidad y Supresidon de Barreras Arquitectdnicas. (D 13/2007)

0 Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cédigo Técnico de la Edificaciéon. (CTE
2006)

Barreras en edificios
SECCION 1°. Accesibilidad en los edificios de uso pUblico
Articulo 10. Exigencias de accesibilidad. Uso publico.

El local permitird el acceso y uso de los mismos a las personas en situacién de limitacién o con movilidad
reducida.

El acceso y uso del local se adapta a las necesidades de las personas con limitacién de movilidad o
sensoriales, siendo el acceso mediante acceso al mismo nivel de acera, con un desnivel de 1 cm.

Dispone, de un itinerario interior, que comunica horizontalmente el acceso adaptado desde la via publica
con las dependencias y servicios de uso publico, permitiendo su recorrido y la utilizacion de los elementos,
instalaciones y mobiliario que se sitUen en ellas. El itinerario interior adaptado cumplird los requerimientos de
la Norma 1.

También serd accesible el itinerario vertical, gue comunica planta baja con la planta primera, mediante un
ascensor gque cumplird las condiciones de accesible:

a) El ascensor contard con un fondo minimo de cabina, en el sentido del acceso, de 125 cm, y un
ancho minimo de cabina de 100 cm. Dicho ascensor dispondrd de la correspondiente sefalizacion
identificativa internacional de accesibilidad.

b) Las puertas de recinto y cabina serdn automdticas y contardn con un ancho minimo libre de paso
de 80 cm.
c) La cabina permitird la comunicacidn visual y auditiva con el exterior, incluso, en situaciones de

emergencia. Su suelo serd duro y estable, sin piezas sueltas. No presentard cejas, resaltes, bordes o huecos
que puedan hacer posible el tropiezo de personas, serd antideslizante en seco y en mojado. Contard con
un pasamanos perimetral situado enfre 90 y 100 cm medidos desde el suelo.

d) La iluminacién interior estard comprendida en los «Niveles de iluminacién generaly (Norma 4
«lluminacidny), colocdndose las luminarias fuera del campo visual, a fin de evitar deslumbramiento.

e) La botonera se situard entre 90 y 120 cm medidos desde el suelo, y a partir de 30 cm medidos desde
el plano de la puerta de acceso y en el lado derecho de la cabina en sentido de salida del ascensor. No
dispondrd de sistemas de accionamiento basados en sensores térmicos y su aspecto no producird reflejos.
Habrd de proporcionar informacion en cddigo Braille y en caracteres grdficos en relieve. Los nUmeros en
relieve deberdn contrastar cromdticamente en relacién con el fondo, su tamano minimo serd de 2 cm. Los
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botones que correspondan a parada y alarma, contardn con forma distinta y tamaio mayor con respecto
al resto.

f) Cuando el ascensor comunique dos o mads niveles, su cabina deberd contar con un indicador de
parada e informacidén sonora y visual que refleje el nuUmero de planta y si éste sube o baja. Dichas senales
habrdn de ser detectables tanto desde el interior como desde el exterior de la propia cabina.

g) Las puertas poseerdn un dispositivo de apertura y cierre automadtico que actie como sistema de
paralizacion-antiaprisionamiento dotado con un sensor que habrd de detectar a los usuarios con bastones,
perro-guia y silla de ruedas.

h) La botonera exterior reunird los requisitos establecidos en el punto e) para la botonera interior. Estard
situada a la derecha de la puerta en sentido enfrada.

i) El numero de cada planta deberd sefAalarse mediante un indicador que cuente con informacion
en Braille y caracteres grdficos en altorrelieve, fuertemente contrastados con el fondo.

- Las dimensiones del indicador no serdn inferiores a 10 x 10 cm, y el nUmero que corresponde a cada
planta a los 5 cm de altura. Se colocard a ambos lados de la puerta del ascensor, en la zona
inmediatamente adyacente a las jambas, ajustdndose en cuanto a altura a lo dispuesto en la Norma 5
«Senalizacién y comunicacion adaptadasy.

j) El ascensor contard con un mecanismo de autonivelado que garantice que el suelo de la cabina
y el pavimento adyacente queden enrasados. El espacio de holgura horizontal entre cabina y pavimento
no serd superiora 1 cm.

k) La presencia de la zona de embarque del ascensor se senalizard mediante la instalacion, en el
pavimento adyacente a la puerta, de una franja tacto-visual de acanaladura homologada dispuesta en
perpendicular a la direccidn de acceso, centrada respecto a la puerta, y de dimensiones 120 cm de ancho
por 120 cm de fondo minimo. Dicha franja contard con alto contraste en color en relaciéon con los
dominantes en las zonas de pavimento proximas.

Aseos y banos.
Dispone de un bano geridtrico, accesible, reuniendo las condiciones establecidas en la Norma é.

NORMAS TECNICAS

NORMA 1.

ltinerario interior.

1. Itinerario interior adaptado

Un itinerario interior a una edificacién se considera adaptado cuando cumple que:

- Elitinerario horizontal es adaptado (1.1). El local dispone de acceso horizontal adaptado a zonas publicas
- Elitinerario vertical es adaptado (1.2).

1.1. lfinerario horizontal adaptado.

1.1.1. Requisitos particulares.

a) Posee el grado de itinerario horizontal adaptado, el volumen de desarrollo continuo formado por la
longitud del itinerario y un drea perpendicular al suelo de 120 cm de ancho y 210 cm de altura, en el que
no existe ningun obstdculo que reduzca o altere su tamano desde el acceso a la edificacidon o desde un
ifinerario peatonal, hasta su encuenfro con las dependencias y servicios que une, con pendiente
longitudinal no mayor del 12 por 100, sin resaltes, rehundidos, ni peldanos aislados o escaleras, y con
visibilidad suficiente del encuentro con otros itinerarios. La zona de encuentro con otros itinerarios deberd
permitir inscribir un circulo de 150 cm de didmetro. Sélo se permite su estrechamiento en los huecos de paso
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situados en su recorrido, siempre que éstos sean mayores de 80 cm libres de obstdculos y dispongan de
espacio no obstruido por el movimiento de puertas, antes y después del mismo, de 120 cm de fondo.

b) Las dreas de espera, descanso, de utilizacidon de mobiliario interior o cualquier otra préxima a un itinerario
horizontal adaptado estardn dispuestas de forma que, de las actividades derivadas de su uso, no se
obstruya el itinerario. Asimismo, las columnas y pilares exentos y situados en dichas dreas, deberdn contar
con alto contraste cromdtico en toda su superficie o en parte de ésta siempre que el efecto minimo de
dicho contraste se produzca a una altura comprendida entre 150 y 170 cm medidos desde el suelo.

c) Los elementos de control ambiental o aviso se situardn entre 70 y 120 cm, las tomas de corriente y senall
entre 50 y 120 cm, medidos ambos desde el suelo. Asimismo, serdn facilmente localizables, manipulables e
identificables de dia y de noche y contardn con alto contraste de color en cuanto a los dominantes en
dreas adyacentes. Cuando se utilicen mecanismos de control temporizado, deberdn dotarse de los sistemas
que permitan que una persona con movilidad reducida pueda utilizarlos en condiciones de comodidad y
seguridad.

d) El pavimento serd duro y estable, sin piezas sueltas, con independencia del sistema constructivo que, en
todo caso, impedird el movimiento de las mismas. Asimismo, no presentard cejas, resaltes bordes o huecos,
gue hagan posible el tropiezo de las personas, ni serd deslizante en seco o mojado. Su diseno se producird
en materiales que no produzcan reflejos para evitar el deslumbramiento.

e) Se utilizard la diferenciacion de textura y color para informar del encuentro con obstdculos o con otros
modos de fransporte.

f) Caso de existir elementos de control o seguridad, fales como arcos, torniquetes o cualquier ofro de
andloga funcién, dispondrd de un paso alternativo de ancho libre no menor a 80 cm que pueda ser utilizado
indistintamente en el sentido de entrada, salida y evacuacion.

1.1.2. Elementos.

1.1.2.1. Puertas y ventanas.

a) Las puertas situadas en huecos de paso, reunirdn las condiciones siguientes:

- Su altura libre minima no serd inferior alos 210 cm y su ancho minimo 80 cm.

- Deberdn poseer, bien en todo el marco, bien en toda la superficie correspondiente a la hoja, asi como en
manillas o tiradores, alto contraste de color en relacién con la superficie donde se encuentren instaladas.
b) Las puertas situadas en los pasillos, correspondientes a las distintas dependencias o servicios, no habrdn
de invadir el ancho libre de paso, procurdndose bien su retranqueo, bien que batan hacia el interior de
dichas dependencias o servicios siempre que, por la naturaleza de las mismas, no se contravenga la
normativa vigente en cuanto a evacuacién en situaciones de emergencia.

c) En las puertas de apertura automdatica:

- El tiempo de cierre serd superior a 5s.

- En el caso de fallos en el suministro eléctrico quedardn en posicidén de apertura total.

- Los sensores deberdn detectar la aproximacion o trdnsito de usuarios de perro-guia.

d) Si las puertas no cuentan con dispositivos de apertura automdtica y son del tipo «abatiblen, dispondrdn
bien de un resorte de cierre de lenta operatividad de al menos 5 s de duracién que facilite el que, en ningin
caso, queden enfreabiertas, bien de un mecanismo que las mantenga totalmente abiertas y pegadas a la
pared.

e) En las puertas de vidrio, éste serd de seguridad. Habrdn de senalizarse mediante la colocacién de dos
bandas horizontales de colores vivos y contrastados entre 5y 10 cm de ancho, que transcurran a lo largo
de toda la extensién de las hojas, la primera, a una altura de entre 100 y 120 cm, y la segunda, entre 150 y
170 cm.

f) En ningUn caso se considerardn elementos del itinerario interior adaptado las puertas de vaivén o
giratorias.
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g) En el caso de ventanas de tipo abatible, en su apertura hacia el itinerario, dispondrdn de un mecanismo
gue impida que queden entre-abiertas.

1.2.2.3. Rampas. Se proyecta en el acceso desde la via publica y cumple la normativa.

a) Las rampas tendrdn una anchura minima de 120 cm y directriz recta o ligeramente curva. Su recorrido se
mantendrd libre de obstdculos ubicdndose, los elementos e instalaciones, fuera del espacio de circulacién.
Su pavimento serd no deslizante tanto en seco como en mojado.

b) Las barandillas y/o paramentos que delimiten las rampas contardn, a ambos lados, con pasamanos
dobles cuya altura de colocacién estard comprendida en el pasamanos superior, entre 95y 105 cm, y en
elinferior, entre 65y 75 cm, medidos en cualquier punto del plano inclinado. Dichos pasamanos mantendrdn
la continuidad a lo largo de fodo su recorrido, independientemente de que se produzcan cambios de
direccién. Cuando la rampa tenga un ancho superior a 400 cm, dispondrd de un pasamanos doble central.
c) Contardn coniluminacién en todo su recorrido, no podrdn tener zonas oscuras. La iluminacion se ajustard,
en cuanto a intensidad y temperatura de color, a los «Niveles de iluminacién especificay contemplados en
la Norma 4 «lluminaciény.

d) La presencia de la rampa deberd indicarse mediante la instalacién, en el pavimento de la zona de
embarque y desembarque, de una franja tacto-visual de acanaladura homologada de 120 cm de
profundidad con una tolerancia de mds menos 5 cm. Dicha franja estard dispuesta en perpendicular al
sentido de acceso y abarcard todo el ancho de la rampa. Poseerd alto contraste de color en relacidén con
el pavimento de las dreas adyacentes.

e) Cada 1.000 cm de proyeccidn horizontal se dispondrd una meseta intermedia con un fondo minimo libre
de paso de 120 cm. Las mesetas no podrdn formar parte de otros espacios.

f) Los espacios de proyeccion bajo la rampa de altura libre inferior a 210 cm contardn con un elemento de
cierre estable y continuo. La parte inferior de dicho elemento estard colocada a una altura méxima de 25
cm del suelo.

1.2 ltinerario vertical adaptado.
1.2.1.  Requisitos particulares.
Q) Al menos uno de los itinerarios que unan las dependencias y servicios en sentfido vertical serd

accesible, teniendo en cuenta para ello, y como minimo, el diseno y trazado de escaleras, ascensores,
tapices rodantes y espacios de acceso.

b) Posee el grado de itinerario vertical adaptado, aquel que permite el acceso y evacuacién con
eficiencia vy fiabilidad, tal como aquel que dispone de rampas y/o ascensores.

c) Se dispondrd ascensor cuando la solucién permita garantizar su disponibilidad y exista un plan de
evacuacion que detalle las condiciones de acceso de personas en funcidn de la exigencia de evacuacion.
d) En la reforma de edificios de uso publico, el itinerario vertical adaptado podrd disponer de
elementos mecdnicos o soluciones técnicas distintas a las anteriores para facilitar su acceso y evacuacion.
e) Los nuUcleos de comunicacidn vertical estardn ubicados de tal forma que puedan ser fécilmente
localizables por los usuarios del edificio.

f) Se evitardn los cambios bruscos de luz entre los elementos de comunicacion vertical y los espacios
desde los que se accede, de acuerdo con lo establecido en la Norma 4 «lluminaciony.
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1.2.2.2. Escaleras.

a) Las escaleras se mantendrdn sin obstdculos en todo su recorrido y dispondrdn de un ancho libre de
paso no inferior a 100 cm. Poseerdn directriz recta y su pavimento serd no deslizante tanto en seco como
en mojado.

b) Las barandillas y/o paramentos que delimiten las escaleras contardn, en ambos lados, con un
pasamanos cuya altura de colocacidn estard comprendida entre 95y 105 cm, medidos desde el borde de
cada peldano. Dichos pasamanos mantendrdn la continvidad a lo largo de todo su recorrido,
independientemente de que se produzcan cambios de direccidn y se prolongard un minimo de 30 cm en
arranque vy fin de escalera. Cuando la escalera tenga un ancho libre superior a 400 cm, dispondrd de un
pasamanos central. En los edificios de uso publico destinados a actividades de salud o de atencién a nifos,
ancianos o personas con discapacidad, se dispondrdn barandillas a doble altura; la inferior estard
emplazada entre 65y 75 cm, medidos desde el borde de cada peldano, y la superior entre 95y 105 cm.
c) Contardn con iluminacién en todo su recorrido, no podrdn tener zonas oscuras. La iluminacién se
ajustard, en cuanto a intensidad y temperatura de color, a los «Niveles de iluminacién especifican
contemplados en la Norma 4 «lluminaciéony.

d) Todos los peldafos mantendrdn las mismas dimensiones de altura de tabica y profundidad de
huella. Serdn de tabica continua no mayor de 18 cm, sin bocel. La profundidad de huella estard
comprendida entre 28 y 32 cm. No habrd peldaios compensados.

e) La presencia de la escalera deberd indicarse mediante la colocacion en los rellanos -zona de
embarque y desembarque- de una franja de sefdlizacién tacto-visual de acanaladura homologada
dispuesta en perpendicular ala direccidén de acceso. Dicha franja tendrd alto contraste de color enrelaciéon
con los dominantes en las dreas de pavimento adyacentes y abarcard el ancho completo de la escalera.
En el sentido descenso, estard situada con respecto al borde del escalén; una distancia equivalente a la
de una huella, su profundidad serd de 120 cm, con una tolerancia de mds menos 5 cm.

f) El borde exterior de la huella de cada uno de los peldanos se senalizard, en toda su longitud, con
una franja de 3 a 5 cm de ancho y color fuertemente contrastado en relacidon con el resto del peldafno.
Dicha franja tendrd fratamiento antideslizante y estard enrasada.

9) En las escaleras de largo desarrollo, habrdn de preverse mesetas intermedias que contardn con un
fondo minimo de 120 cm. El nUmero mdximo de peldanos sin mesetas se establece en 14. Las mesetas no
podrdn formar parte de otfros espacios y el drea de paso no serd invadida por obstdculos fijos o moviles.

h) Los espacios de proyeccién bajo la escalera de altura libre inferior a 210 cm, contardn con un
elemento de cierre estable y continuo. La parte inferior de dicho elemento estard colocada a una altura
mdxima de 25 cm del suelo.

1.2.2.3. Rampas.

Q) Las rampas tendrdn una anchura minima de 120 cm vy directriz recta o ligeramente curva. Su
recorrido se mantendrd libre de obstdculos ubicdndose, los elementos e instalaciones, fuera del espacio de
circulacién. Su pavimento serd no deslizante tanto en seco como en mojado.

b) Las barandillas y/o paramentos que delimiten las rampas contardn, a ambos lados, con pasamanos
dobles cuya altura de colocacién estard comprendida en el pasamanos superior, entre 95y 105 cm, y en
elinferior, entre 65y 75 cm, medidos en cualquier punto del plano inclinado. Dichos pasamanos mantendrdn
la continuidad a lo largo de fodo su recorrido, independientemente de que se produzcan cambios de
direccion. Cuando la rampa tenga un ancho superior a 400 cm, dispondrd de un pasamanos doble central.
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c) Contardn con iluminacién en todo su recorrido, no podrdn tener zonas oscuras. La iluminacién se
ajustard, en cuanto a intensidad y temperatura de color, a los «Niveles de iluminacién especifican
contemplados en la Norma 4 «lluminaciony.

d) La presencia de la rampa deberd indicarse mediante la instalacién, en el pavimento de la zona de
embarque y desembarque, de una franja tacto-visual de acanaladura homologada de 120 cm de
profundidad con una tolerancia de mds menos 5 cm. Dicha franja estard dispuesta en perpendicular al
sentido de acceso y abarcard todo el ancho de la rampa. Poseerd alto contraste de color en relacion con
el pavimento de las dreas adyacentes.

e) Cada 1.000 cm de proyeccidén horizontal se dispondrd una meseta intermedia con un fondo minimo
libre de paso de 120 cm. Las mesetas no podrdn formar parte de otros espacios.

f) Los espacios de proyeccién bajo la rampa de altura libre inferior a 210 cm contardn con un
elemento de cierre estable y continuo. La parte inferior de dicho elemento estard colocada a una altura
mdxima de 25 cm del suelo.

1.2.2.4. Pasamanos y barandillas.

a) Los elementos que forman parte de las barandillas estardn disenados de forma que no supongan
riesgos para los usuarios. En las barandillas incluidas en escaleras, rampas o que sirvan de proteccién de
espacios al vacio, no existirdn huecos con dimensidén de luz mayor a 12 cm al menos en alguno de sus
sentidos, y su forma no serd escalable. De igual forma, contardn con un elemento de proteccién situado a
una altura mdéxima de 12 cm del suelo.

b) Los pasamanos correspondientes a las barandillas o anclados a paramentos verticales serdn
ergondmicos, su sistema de anclaje habrd de ser tal que se eviten oscilaciones. Asimismo, el sistema de
sujecion permitird el paso continuo de la mano.

c) El remate de los pasamanos habrd de producirse hacia el suelo o pared, evitdndose aristas o
elementos punzantes. Poseerdn fuerte contraste de color con relacion a los de las dreas o elementos
adyacentes.

d) Las barandillas y pasamanos de escaleras y rampas prolongardn su longitud un minimo de 30 cm
mds alld del limite del inicio y final de las mismas y contardin con alto contraste cromdtico en relaciéon con
las dreas del paramento donde se encuentren situados.

NORMA 3
Mobiliario

1. Mobiliario interior

Q) En los edificios de uso publico, los elementos de mobiliario por su forma, material o ubicacién no
supondrdn obstdculos o provocardn, directa o indirectamente, riesgos para las personas.

b) Los elementos de mobiliario colocados en voladizo o las partes voladas de los mismos, los que estén
suspendidos, o aquellos otros cuyos elementos portantes arranquen desde el suelo, habrdn de cumplir all
menos una de las siguientes condiciones de instalacion:

- Estar situados a una altura minima de 210 cm medidos desde el suelo hasta su borde inferior.

- Prolongar las partes afectadas por dicha altura, al menos, hasta 25 cm del suelo.

- Disponer de una protecciéon que cuente con un elemento estable y continuo que recorra todo el
perimetro de su proyeccion horizontal a una altura de 25 cm medidos desde el suelo.

c) El mobiliario de atencién al publico dispondrd de una zona con el plano de trabajo a una altura
mdxima de 110 cm medidos desde el suelo, y con un tramo de, al menos, 80 cm de longitud que carezca
de obstdculos en su parte inferior y a una altura de 80 cm. Asi mismo, dicho mobiliario o cualquiera de sus
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elementos garantizard, en todo caso, la comunicacion visual y auditiva segun lo establecido en la Norma

5 «Senalizacién y comunicacion adaptadasy.

NORMA 4

lluminacién. El proyecto dard cumplimiento a esta norma.

1. La iluminacién interior de los edificios de uso publico habrd de ser homogénea y difusa, ajustdndose, en
cuanto a intensidad y temperatura de color, a lo establecido en la siguiente tabla:

Nivel de iluminacién Lux (medidos a 85 cm del suelo) Temperatura de color

lluminacion General 150-200 lux

2.000°-4.000° K

lluminacidn Especifica 250-300 lux

2. Las superficies contardn acabados mates que no produzcan reflejos y/o deslumbramiento. Los
porcentajes medios de reflectancia de superficie recomendados son:

- Techos: 70-90 por 100.

- Paredes: 40-60 por 100.

- Suelos: 25-45 por 100.

3. La situacién de las fuentes de luz serd tal que no produzca deslumbramiento.

4. Se evitardn los cambios bruscos de iluminacién entre espacios adyacentes a fin de paliar el «efecto
cortinan. A estos efectos, las diferencias en los niveles de intensidad de la misma no excederdn el rango de

los 100 lux de un espacio a ofro.

NORMA 5

Senalizacién y comunicacién adaptadas. El proyecto dard cumplimiento a esta norma.

a) La senalética que contenga informacién visual se ajustard en cuanto a su disefo a los siguientes
requisitos:

- El contfraste cromdtico de los caracteres graficos, pictogramas o cualquier otro elemento contenido en la
sefalética, mantendrd una secuencia elevada de claro oscuro en relacidon con la superficie que los
contenga y de ésta con respecto al fondo.

- El disefio de la sefalética mantendrd un patrén constante en todo el edificio y su superficie de acabado
no producird reflejos y deslumbramiento. Asi mismo, su posicién no producird dichos efectos por confraluz.
- Los caracteres alfanuméricos que contenga la sefalética se ajustardn en cuanto a tamano minimo, sobre

la base de la distancia perceptiva estimada, a lo establecido en la siguiente tabla:

Distancia de lectura Tamano de letfra
S5m 140 mm

4m 110 mm

3m 84 mm

2m 56 mMm
De50cmalm 28 mm

- Cuando el texto que contenga la sefalética ocupe mds de una linea, éste habrd de alinearse a la
izquierda. El interlineado serd el 25 6 30 por 100 del tamano del tipo de letra.

- El tamano minimo de los pictogramas serd de 10 cm de alto por 5 cm de ancho.

- Cuando se frate de identificar, mediante elementos de sefnalética, la dependencia a la que se accede
desde una puerta, su colocacién serd junto al marco, en el paramento adyacente a la derecha de la
puerta. Cuando por razones objetivas esto no fuera posible, se situard en el lado izquierdo de la misma.
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- La informacidn visual de la sefalética adaptada ird acompanada de su transcripcion al sistema Braille. Asi
mismo, se acompanard a dicha senalética la resultante de las soluciones acreditadas que, en su caso,
pudieran existir para personas con discapacidad intelectual.

b) Los elementos de senalética adaptados se colocardn en los vestibulos principales lo mdas préximo posible
a los accesos, en las dreas correspondientes a intersecciones importantes y junto a las escaleras y
ascensores de comunicacion entre diferentes plantas o niveles.

c) Los caracteres en Braille se situardn siempre en una banda comprendida entre 100 y 175 cm de altura
medidos desde el suelo. Cuando estén colocados junto a los correspondientes caracteres en vista, aquéllos
se alineardn en el borde inferior izquierdo de éstos.

d) La iluminacién correspondiente a los elementos de senalética adaptada se ajustardn, en cuanto a
intensidad y temperatura de color, al nivel de «luminacion especifican establecido en la Norma 4
«lluminaciény.

e) Los sistemas de asignacidn para seialar, en determinado servicio, el turno, lugar de atencién o ambos,
deberdn contar con informacioén, visual y sonora.

f) En cada una de las plantas de los edificios de uso publico, se dispondrdn planos tacto-visuales o sonoros
para la orientacion segun lo dispuesto en la Norma 10 «Niveles de accesibilidady. Dichos planos se situardn
junto a los accesos en planta baja y junto a los elementos de comunicacién vertical en el resto de las
plantas. La informacién minima que éstos habrdn de contener estard referida a la localizacién de servicios
y actividades esenciales en el edificio.

g) Los edificios de uso publico dispondrdn del sistema o sistemas que garanticen la comunicacién a las
personas con discapacidad auditiva.

h) Los sistemas de emergencia de edificios pUblicos contardn con dispositivos que transmitan informacién
de alarma visual y sonora.

NORMA 6

Aseos y banos. El proyecto dard cumplimiento a esta norma, con un bano geridtrico en su interior.

La entrada y uso de este espacio y de todos sus elementos, estard permanentemente disponible para su
utilizacién inmediata por cualquier usuario. En ningun caso la puerta del mismo podrd permanecer cerradas
a los usuarios.

2. Las puertas y huecos de paso permitirdn un ancho libre minimo de 80 cm. Su altura libre minima no serd
inferior a los 210 cm. Las correspondientes al acceso al aseo o bano y las existentes dentro del mismo,
contardn con alto contraste de color en relacién con el de las dreas adyacentes. De igual forma, las manillas
o tiradores de las mismas habrdn de diferenciarse cromdaticamente con respecto a la propia puerta.

3. Contardn con unas dimensiones minimas que permitan inscribir dos cilindros concéntricos superpuestos
libres de obstdculos: El inferior desde el suelo hasta una altura de 30 cm, con un didmetro de 150 cm, vy el
superior hasta una altura de 210 cm medidos desde el suelo y un didmetro de 130 cm. Todo ello de forma
gue se garantice a los usuarios la realizacién de una rotacién de 360° y el acceso a los elementos, cabinas,
duchas o baneras adaptados.

4. El suelo serd antideslizante tanto en seco como en mojado. Al igual que las paredes, no deberd producir
reflejos que comporten deslumbramiento. En ningUn caso existirdin resaltes o rehundidos.

5. La iluminacion general del espacio serd uniforme y se ajustard en cuanto a temperatura de color e
intensidad a los «Niveles de iluminacion generaly establecidos en la Norma 4 «lluminaciény. No se podrdn

instalar mecanismos de control femporizados.
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6. La localizacion del aseo adaptado se sefalizard con el logotipo internacional de accesibilidad,
ajustdndose éste a lo establecido en la Norma 5 «Sefalizacion y comunicacion adaptadasy.

7. Los accesorios colocados en voladizo que sobresalgan mds de 10 cm deberdn situarse de tal forma que
no produzcan riesgos de impactos.

8. Al menos el drea de paramento adyacente a la proyeccién de los aparatos sanitarios y accesorios se
diferenciard de éstos mediante alto contraste de color segun lo indicado en la Norma 5 «Senalizacién y
comunicacion adaptadasy.

9. En ningUn caso existirdn conducciones o canalizaciones al descubierto sin la proteccidon o aislamiento
térmico necesarios.

10. Al menos una de las cabinas de aseo deberd ser accesible. Para ello habrd de cumplir los siguientes
requisitos:

- Contard con las condiciones dimensionales indicadas en el punto 3.

- Dispondrd de puertas batientes o plegables hacia fuera o correderas.

- Contard con un inodoro en el que la altura del asiento esté comprendida entre 45 y 50 cmn medidos desde
el suelo.

Permitird todas las posibles transferencias, para ello dispondrd de espacio libre a ambos lados de 80 cm de
ancho vy las barras de apoyo serdn adecuadas. En cualquier caso, las horizontales laterales serdn abatibles
y las horizontales posteriores no forzardn la posicién del usuario. En ambos supuestos, la altura estard
comprendida entre 70 y 75 cm medidos desde el suelo.

Dispondrd de mecanismos de descarga cuya accién serd tactil, de presidon o palanca. Dichos mecanismos
estardn situados a una altura entre 70y 120 cm.

- Poseerd un sistema de llamada de auxilio desde el interior, de manera que, por su localizacién, seializacion
y forma, permita ser utilizado por todos los usuarios con facilidad. Sus puertas dispondrdn de un mecanismo
que permita desbloquear las cerraduras desde el exterior en caso de emergencia.

11. Almenos uno de los lavabos y uno de los equipos de accesorios deberdn ser accesibles, para ello habrdn
de cumplir los siguientes requisitos:

- La parte inferior del lavabo se situard a una altura minima de 70 cm hasta un fondo minimo de 25 cm y su
parte superior a una altura comprendida enfre 80 y 85 cm, ambas medidas desde el suelo. En todo caso, su
colocacién permitird la completa aproximacion frontal al mismo y a su griferia. Los mecanismos de
accionamiento de la griferia serdn de palanca, tdctiles o de deteccion de presencia.

- El equipo de accesorios se situard a una altura entre 70 y 120 cm vy la parte inferior de los espejos a una
altura méxima de 90 cm, ambas medidas desde el suelo.
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NORMATIVA DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO

De acuerdo con el articulo 1° A). Uno, del Decreto 462/1971, de 11 de marzo, en la ejecucion de las obras
deberdn observarse las normas vigentes aplicables sobre construcciéon. A tal fin se incluye la siguiente
relacién no exhaustiva de la normativa técnica aplicable, que lo serd en funcién de la naturaleza del objeto
del proyecto:

iNDICE

0) Normas de cardcter general
0.1 Normas de cardacter general

1) Estructuras
1.1 Acciones en la edificacién
1.2 Acero
1.3 Fabrica de Ladrillo
1.4 Hormigon
1.5 Madera
1.6 Cimentacion

2) Instalaciones
2.1 Agua
2.2 Ascensores
2.3 Audiovisuales y Antenas
2.4 Calefaccidn, Climatizacién y Agua Caliente Sanitaria
2.5 Electricidad
2.6 Instalaciones de Proteccidn contra Incendios

3) Cubiertas
3.1 Cubiertas

4) Proteccion
4.1 Aislamiento AcuUstico
4.2 Aislamiento Térmico
4.3 Proteccién Contra Incendios
4.4 Seguridad y Salud en las obras de Construcciéon
4.5 Seguridad de Utilizacion

5) Barreras arquitecténicas
5.1 Barreras Arquitectdnicas

é) Varios
6.1 Instrucciones y Pliegos de Recepcién
6.2 Medio Ambiente
6.3 Oftros

ANEXO 1: COMUNIDAD DE MADRID
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0) NORMAS DE CARACTER GENERAL
0.1) NORMAS DE CARACTER GENERAL

Ordenacién de la edificacién
LEY 38/1999, de 5 de noviembre, de la Jefatura del Estado
B.O.E.: 6-NOV-1999

MODIFICADA POR:

Articulo 82 de la Ley 24/2001, de 27 de diciembre, de Medidas Fiscales, Administrativas y del Orden
Social

LEY 24/2001, de 27 de diciembre, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 31-DIC-2001

Articulo 105 de la Ley 53/2002, de 30 de diciembre, de Medidas Fiscales, Administrativas y del Orden
Social

LEY 53/2002, de 30 de diciembre, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 31-DIC-2002

Articulo 15 de la Ley 25/2009, de 22 de diciembre, de modificacién de diversas leyes para su
adaptacion a la Ley sobre el libre acceso a las actividades de servicios y su ejercicio

LEY 25/2009, de 22 de diciembre, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 23-DIC-2009

Disposicion final tercera de la Ley 8/2013, de 26 de junio, de rehabilitacién, regeneracioén y renovacién
urbanas

LEY 8/2013, de 26 de junio, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 27-JUN-2013

Disposicion final tercera de la Ley 9/2014, de 9 de mayo, de Telecomunicaciones
LEY 9/2014, de 9 de mayo, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 10-MAY-2014

Correccién erratas: B.O.E. 17-MAY-2014

Disposicion final tercera de la Ley 20/2015, de 14 de julio, de ordenacién, supervision y solvencia de
entidades aseguradoras y reaseguradoras

LEY 20/2015, de 14 de julio, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 15-JUL-2015

Disposicion adicional cuarta de la Ley 10/2022, de 14 de junio, de medidas urgentes para impulsar la
actividad de rehabilitacion edificatoria en el contexto del Plan de recuperacion, Transformacién y
Resiliencia

LEY 10/2022, de 14 de junio, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 15-JUN-2022

Cédigo Técnico de la Edificacion

REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda
B.O.E.: 28-MAR-2006

Correccién de errores y erratas: B.O.E. 25-ENE-2008

DEROGADO EL APARTADO 5 DEL ARTICULO 2 POR:

Disposicion derogatoria Unica de la Ley 8/2013, de 26 de junio, de rehabilitacién, regeneraciéon y
renovacioén urbanas

LEY 8/2013, de 26 de junio, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 27-JUN-2013

MODIFICADO POR:

Modificacion del Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cédigo Técnico de
la Edificacion

REAL DECRETO 1371/2007, de 19 de octubre, del Ministerio de Vivienda

B.O.E.: 23-OCT-2007

Correccidon de errores: B.O.E. 20-DIC-2007

MODIFICADO POR:
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Modificacién del Real Decreto 1371/2007, de 19-OCT
REAL DECRETO 1675/2008, de 17 de octubre, del Ministerio de Vivienda
B.O.E.: 18-OCT-2008

Modificacion de determinados documentos bdsicos del Cédigo Técnico de la Edificacion, aprobados
por el Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, y el Real Decreto 1371/2007, de 19 de octubre

ORDEN 984/2009, de 15 de abiril, del Ministerio de Vivienda

B.O.E.: 23-ABR-2009

Correccidon de errores y erratas: B.O.E. 23-SEP-2009

Modificacion del Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, en materia de accesibilidad y no
discriminacion de las personas con discapacidad

REAL DECRETO 173/2010, de 19 de febrero, del Ministerio de Vivienda

B.O.E.: 11-MAR-2010

Modificacion del Cédigo Técnico de la Edificacion (CTE) aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17
de marzo

Disposicion final segunda, del Real Decreto 410/2010, de 31 de marzo, del Ministerio de Vivienda
B.O.E.: 22-ABR-2010

Sentencia por la que se declara la nulidad del articulo 2.7 del Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo,
por el que se aprueba el Cédigo Técnico de la Edificacion, asi como la definicion del parrafo segundo
de uso administrativo y la definicion completa de uso publica concurrencia, contenidas en el
documento S| del mencionado Cédigo

Sentencia de 4 de mayo de 2010, de la Sala Tercera del Tribunal Supremo,

B.O.E.: 30-JUL-2010

Disposicion final undécima de la Ley 8/2013, de 26 de junio, de rehabilitacion, regeneracién y
renovacién urbanas

LEY 8/2013, de 26 de junio, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 27-JUN-2013

Actualizacién del Documento Basico DB-HE “Ahorro de Energia”

ORDEN FOM/1635/2013, de 10 de septiembre, del Ministerio de Fomento
B.O.E.: 12-SEP-2013

Correcciéon de errores: B.O.E. 8-NOV-2013

Modificacion del Documento Bdsico DB-HE “Ahorro de energia” y del Documento Bdsico DB-HS
“Salubridad”, del Cédigo Técnico de la Edificacion, aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17 de
marzo

ORDEN 588/2017, de 15 de junio, del Ministerio de Fomento

B.O.E.: 23-JUN-2017

Modificacion del Cédigo Técnico de la Edificacion Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17 de
marzo

REAL DECRETO 732/2019, de 20 de diciembre, del Ministerio de Fomento

B.O.E.: 27-DIC-2019

Modificacion del Cédigo Técnico de la Edificacion Aprobado por Real Decreto 314/2006, de 17 de
marzo

REAL DECRETO 450/2022, de 14 de junio, del Ministerio de la Presidencia, Relaciones con las Cortes y
Memoria Democrdtica

B.O.E.: 15-JUN-2022

Correccién de errores: B.O.E. 02-FEB-2023

Procedimiento basico para la cerfificacion energética de los edificios

REAL DECRETO 390/2021, de 1 de junio, del Ministerio de la Presidencia, Relaciones con las Cortes y Memoria
Democrdtica.

B.O.E.: 02-JUN-2021

1) ESTRUCTURAS



46

1.1) ACCIONES EN LA EDIFICACION

DB SE-AE. Seguridad estructural - Acciones en la Edificacion.

Cddigo Técnico de la Edificacion. REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda
B.O.E.: 28-MAR-2006

Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado “0.1 Normas de cardcter
general”

Norma de Construccion Sismorresistente: parte general y edificacion (NCSR-02)
REAL DECRETO 997/2002, de 27 de septiembre, del Ministerio de Fomento
B.O.E.: 11-OCT-2002

1.2) ACERO

DB SE-A. Seguridad Estructural - Acero

Cdédigo Técnico de la Edificacién. REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda
B.O.E.: 28-MAR-2006

Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado “0.1 Normas de cardcter
general”

Cédigo Estructural

REAL DECRETO 470/2021, de 29 de junio, del Ministerio de la Presidencia, Relaciones con las Cortes y Memoria
Democrdtica.

B.O.E.: 10-AGO-2021

Correccién de errores: B.O.E. 02-FEB-2024

1.3) FABRICA

DB SE-F. Seguridad Estructural Fabrica

Cédigo Técnico de la Edificacion. REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda
B.O.E.: 28-MAR-2006

Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado “0.1 Normas de cardcter
general”

1.4) HORMIGON

Cédigo Estructural

REAL DECRETO 470/2021, de 29 de junio, del Ministerio de la Presidencia, Relaciones con las Cortes y Memoria
Democrdtica.

B.O.E.: 10-AGO-2021

Correccién de errores: B.O.E. 02-FEB-2024

1.5) MADERA

DB SE-M. Seguridad estructural - Estructuras de Madera

Cddigo Técnico de la Edificacion. REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda
B.O.E.: 28-MAR-2006

Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado “0.1 Normas de cardcter
general”

1.6) CIMENTACION

DB SE-C. Seguridad estructural - Cimientos

Cddigo Técnico de la Edificacion. REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda
B.O.E.: 28-MAR-2006

Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado 0.1 Normas de cardcter
general”
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2) INSTALACIONES
2.1) AGUA

Criterios técnico-sanitarios de la calidad del agua de consumo, su control y suministro

REAL DECRETO 3/2023, de 10 de enero, del Ministerio de la Presidencia, Relaciones con las Cortes y Memoria
Democrdtica

B.O.E.: 11-ENE-2023

Correccién errores: 14-FEB-2023

DB HS. Salubridad (Capitulos HS-4, HS-5)

Cdédigo Técnico de la Edificacién. REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda
B.O.E.: 28-MAR-2006

Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado “0.1 Normas de cardcter
general”

2.2) ASCENSORES

Requisitos esenciales de seguridad para la comercializacion de ascensores y componentes de seguridad
para ascensores

REAL DECRETO 203/2016 de 20 de mayo de 2016, del Ministerio de Industria, Energia y Turismo

B.O.E.: 25-MAY-2016

Reglamento de aparatos de elevacion y manutencién de los mismos

(sélo estén vigentes los articulos 8, 11 a 15, 16.2, 17,19, 20, 22 y 23)

REAL DECRETO 2291/1985, de 8 de noviembre, del Ministerio de Industria y Energia
B.O.E.: 11-DIC-1985

MODIFICADO POR:

Art 2° de la modificacion de diversas normas reglamentarias en materia de seguridad industrial, para
adecuarlas a la Ley 17/2009, de 23 de noviembre y a la Ley 25/2009, de 22 de diciembre

REAL DECRETO 560/2010, de 7 de mayo, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio

B.O.E.: 22-MAY-2010

Correccién de errores: B.O.E. 19-JUN-2010

Prescripciones técnicas no previstas en la ITC-MIE-AEM 1, del Reglamento de aparatos de elevacion y
manutencién de los mismos

RESOLUCION de 27 de abril de 1992, de la Direccién General de Politica Tecnolégica del Ministerio de
Industria, Comercio y Turismo

B.O.E.: 15-MAY-1992

Instruccion Técnica Complementaria AEM 1 “Ascensores” que regula la puesta en servicio, modificacion,
mantenimiento e inspeccién de los ascensores, asi como el incremento de la seguridad del parque de
ascensores existente

REAL DECRETO 355/2024, de 2 de abril, del Ministerio de Industria y Turismo

B.O.E.: 13-ABR-2024

2.3) AUDIOVISUALES Y ANTENAS

Infraestructuras comunes en los edificios para el acceso a los servicios de telecomunicaciones.
REAL DECRETO LEY 1/1998, de 27 de febrero, de la Jefatura del Estado
B.O.E.: 28-FEB-1998

MODIFICADO POR:

Modificacion del articulo 2, apartado a), del Real Decreto-Ley 1/1998

Disposicion Adicional Sexta, de la Ley 38/1999, de 5 de noviembre, de Jefatura del Estado, de
Ordenacion de la Edificacion

B.O.E.: 06-NOV-1999
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Modificacion de los articulos 1.2y 3.1, del Real Decreto-Ley 1/1998

Articulo Quinto de la Ley 10/2005, de 14 de junio, de Jefatura del Estado, de Medidas Urgentes para
el impulso de la Television Digital Terrestre, de la liberalizacion de la television por cable y de fomento
del pluralismo

B.O.E.: 15-JUN-2005

Disposicion final quinta de la Ley 9/2014, de 9 de mayo, de Telecomunicaciones
LEY 9/2014, de 9 de mayo, de Jefatura del Estado
B.O.E.: 10-MAY-2014

Reglamento regulador de las infraestructuras comunes de telecomunicaciones para el acceso a los servicios
de telecomunicacion en el interior de las edificaciones.

REAL DECRETO 346/2011, de 11 de marzo, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio

B.O.E.: 1-ABR-2011

Correccién errores: 18-OCT-2011

DESARROLLADO POR:

Desarrollo del Reglamento regulador de las infraestructuras comunes de telecomunicaciones para el
acceso a los servicios de telecomunicacion en el interior de las edificaciones, aprobado por el Real
Decreto 346/2011, de 11 de marzo.

ORDEN 1644/2011, de 10 de junio de 2011, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio

B.O.E.: 16-JUN-2011

MODIFICADA POR:

Art 3 de la regulaciéon de las caracteristicas de reaccién al fuego de los cables de
telecomunicaciones en el interior de las edificaciones y de modificacion de determinados anexos
del Real Decreto 346/2011, de 11 de marzo, y de la Orden ITC/1644/2011, de 10 de junio

ORDEN 983/2019, de 26 de septiembre, del Ministerio de Economia y Empresa

B.O.E.: 03-OCT-2019

MODIFICADO POR:

Sentencia por la que se anula el inciso “debe ser verificado por una entidad que disponga de la
independencia necesaria respecto al proceso de construccion de la edificacion y de los medios y la
capacitacion técnica para ello” in fine del parrafo quinto

Sentencia de 9 de octubre de 2012, de la Sala Tercera del Tribunal Supremo,

B.O.E.: 1-NOV-2012

Sentencia por la que se anula el inciso “en el articulo 3 del Real Decreto-ley 1/1998, de 27 de febrero,
sobre infraestructuras comunes en los edificios para el acceso a los servicios de telecomunicacién”,
incluido en los apartados 2.a) del articulo 8; parrafo quinto del apartado 1 del articulo 9; apartado 1
del articulo 10 y parrafo tercero del apartado 2 del articulo 10.

Sentencia de 17 de octubre de 2012, de la Sala Tercera del Tribunal Supremo,

B.O.E.: 7-NOV-2012

Sentencia por la que se anula el inciso “en el articulo 3 del Real Decreto-ley 1/1998, de 27 de febrero,
sobre infraestructuras comunes en los edificios para el acceso a los servicios de telecomunicacién”,
incluido en los apartados 2.a) del articulo 8; parrafo quinto del apartado 1 del articulo 9; apartado 1
del articulo 10 y parrafo tercero del apartado 2 del articulo 10; asi como el inciso “a realizar por un
Ingeniero de Telecomunicacion o un Ingeniero Técnico de Telecomunicacion” de la seccién 3 del
Anexo IV.

Sentencia de 17 de octubre de 2012, de la Sala Tercera del Tribunal Supremo,

B.O.E.: 7-NOV-2012

Disposicion final primera del Plan Técnico Nacional de la Television Digital Terrestre
REAL DECRETO 805/2014, de 19 de septiembre, del Ministerio de Industria, Energia y Turismo
B.O.E.: 24-SEP-2014

DEROGADO POR

Plan Técnico Nacional de la Television Digital Terrestre

REAL DECRETO 391/2019, de 21 de junio, del Ministerio de Economia y Empresa
B.O.E.: 25-JUN-2019

Disposicion final cuarta del Plan Técnico Nacional de la Television Digital Terrestre
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REAL DECRETO 391/2019, de 21 de junio, del Ministerio de Economia y Empresa
B.O.E.: 25-JUN-2019

Art 2 de la regulacion de las caracteristicas de reaccion al fuego de los cables de telecomunicaciones
en el interior de las edificaciones y de modificacién de determinados anexos del Real Decreto
346/2011, de 11 de marzo, y de la Orden ITC/1644/2011, de 10 de junio

ORDEN 983/2019, de 26 de septiembre, del Ministerio de Economia y Empresa

B.O.E.: 03-OCT-2019

2.4) CALEFACCION, CLIMATIZACION Y AGUA CALIENTE SANITARIA

Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios (RITE)

REAL DECRETO 1027/2007, de 20 de julio, del Ministerio de la Presidencia
B.O.E.: 29-AG0O-2007

Correccidn errores: 28-FEB-2008

MODIFICADO POR:

Art. segundo del Real Decreto 249/2010, de 5 de marzo, del Ministerio de la Presidencia
B.O.E.: 18-MAR-2010

Correccion errores: 23-ABR-2010

Real Decreto 1826/2009, de 27 de noviembre, del Ministerio de la Presidencia
B.O.E.: 11-DIC-2009

Correccion errores: 12-FEB-2010

Correccion errores: 25-MAY-2010

Real Decreto 238/2013, de 5 de abiril, del Ministerio de la Presidencia
B.O.E.: 13-ABR-2013
Correccion errores: 5-SEP-2013

Disp. Final tercera del Real Decreto 56/2016, de 12 de febrero, por el que se transpone la Directiva
2012/27/UE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 25 de octubre de 2012, relativa a la eficiencia
energética, en lo referente a auditorias energéticas, acreditacion de proveedores de servicios y
auditores energéticos y promocion de la eficiencia del suministro de energia

B.O.E.: 13-FEB-2016

Real Decreto 178/2021, de 23 de marzo, del Ministerio de la Presidencia, Relaciones con las Cortes y
Memoria Democrdtica
B.O.E.: 24-MAR-2021

MODIFICADO POR:

Disp. Final segunda de la aprobacién del procedimiento bdasico para la certificacion de la
eficiencia energética de los edificios.

REAL DECRETO 390/2021, de 1 de junio, del Ministerio de la Presidencia, Relaciones con las Cortes
y Memoria Democrdtica.

B.O.E.: 2-JUN-2021

Reglamento técnico de distribucion y utilizaciéon de combustibles gaseosos y sus instrucciones técnicas
complementarias ICG 01 a 11

REAL DECRETO 919/2006, de 28 de julio, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio

B.O.E.: 4-SEPT-2006

MODIFICADO POR:

Art 13° de la modificacion de diversas normas reglamentarias en materia de seguridad industrial, para
adecuarlas a la Ley 17/2009, de 23 de noviembre y a la Ley 25/2009, de 22 de diciembre

REAL DECRETO 560/2010, de 7 de mayo, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio

B.O.E.: 22-MAY-2010

Correcciéon de errores: B.O.E. 19-JUN-2010

Regulacion del mercado organizado de gas y el acceso a tercero a las instalaciones del sistema de
gas natural

REAL DECRETO 984/2015, de 30 de octubre, del Ministerio de Industria, Energia y Turismo

B.O.E.: 31-OCT-2015
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Actualizado el listado de normas de la ITC-ICG 11 por:

RESOLUCION de 14 de noviembre de 2018 de la Direccién General de Industria y de la Pequefia y de
la Mediana Empresa

B.O.E.: 23-NOV-2018

MODIFICADA la ITC-ICG 09 POR:

Art. 7° de la modificacion de diversas normas reglamentarias en materia de seguridad industrial.
REAL DECRETO 298/2021, de 27 de abril del Ministerio de Industria, Comercio y Turismo

B.O.E.: 28-ABR-2021

MODIFICADO POR:

Art 5° de la modificacién de diversas normas reglamentarias en materia de seguridad industrial, para
su adaptacion al principio de reconocimiento mutuo

REAL DECRETO 145/2023, de 28 de febrero, del Ministerio de Industria, Comercio y Turismo

B.O.E.: 18-MAR-2023

Actudlizado el listado de normas de la ITC-ICG 11 por:

RESOLUCION de 19 de diciembre de 2023 de la Direccién General de Industria y de la Pequefia y de
la Mediana Empresa

B.O.E.: 29-DIC-2023

Instruccidn técnica complementaria MI-IP 03 “Instalaciones petroliferas para uso propio”
REAL DECRETO 1427/1997, de 15 de septiembre, del Ministerio de Industria y Energia
B.O.E.: 23-OCT-1997

Correccidn errores: 24-ENE-1998

MODIFICADA POR:

Modificacién del Reglamento de instalaciones petroliferas, aprobado por R. D. 2085/1994, de 20-OCT,
y las Instrucciones Técnicas complementarias MI-IP-03, aprobadas por el R.D. 1427/1997, de 15-SET, y
MI-IP-04, aprobada por el R.D. 2201/1995, de 28-DIC.

REAL DECRETO 1523/1999, de 1 de octubre, del Ministerio de Industria y Energia

B.O.E.: 22-OCT-1999

Correccién errores: 3-MAR-2000

Art 6° de la modificacién de diversas normas reglamentarias en materia de seguridad industrial, para
adecuarlas a la Ley 17/2009, de 23 de noviembre y a la Ley 25/2009, de 22 de diciembre

REAL DECRETO 560/2010, de 7 de mayo, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio

B.O.E.: 22-MAY-2010

Art 4° de la modificacién y derogacion de diferentes disposiciones en materia de calidad y seguridad
industrial

REAL DECRETO 542/2020, de 26 de mayo, del Ministerio de la Presidencia, Relacién con las Cortes y
Memoria Democrdtica

B.O.E.: 20-JUN-2020

Disp. final segunda de la modificacion de diversas normas reglamentarias en materia de seguridad
industrial, para su adaptacién al principio de reconocimiento mutuo

REAL DECRETO 145/2023, de 28 de febrero, del Ministerio de Industria, Comercio y Turismo

B.O.E.: 18-MAR-2023

Requisitos sanitarios para la prevencién y el control de la legionelosis
REAL DECRETO 487/2022, de 21 de junio, del Ministerio de Sanidad.
B.O.E.: 22-JUN-2022

Correccién de errores: B.O.E. 11-FEB-2023

MODIFICADO POR:

Disp. Final tercera del establecimiento de los criterios técnicos sanitarios de la calidad del agua de
consumo, su control y suministro.

REAL DECRETO 3/2023, de 10 de enero del Ministerio de la Presidencia, Relaciones con las Cortes y
Memoria Democrdtica

B.O.E.: 11-ENE-2023

Correccioén errores: 14-FEB-2023
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Modificacion del Real Decreto 487/2022, de 21 de junio
REAL DECRETO 614/2024, de 2 de julio del Ministerio de Sanidad
B.O.E.: 03-JUL-2024

DB HE. Ahorro de Energia (Capitulo HE-4: Contribucién solar minima de agua caliente sanitaria)

Cddigo Técnico de la Edificacion. REAL DECRETO. 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda
B.O.E.: 28-MAR-2006

Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado “0.1 Normas de cardcter
general”

Reglamento de seguridad para instalaciones frigorificas y sus instrucciones técnicas complementarias
REAL DECRETO 552/2019, de 27 de septiembre, del Ministerio de Industria, Comercio y Turismo

B.O.E.: 24-OCT-2019

Correccién de erratas: B.O.E. 25-OCT-2019

MODIFICADO POR:

Art. 12° de la modificacion de diversas normas reglamentarias en materia de seguridad industrial.
REAL DECRETO 298/2021, de 27 de abiril del Ministerio de Industria, Comercio y Turismo

B.O.E.: 28-ABR-2021

2.5) ELECTRICIDAD

Reglamento Electrotécnico para Baja Tension e instrucciones Técnicas Complementarias (ITC) BT 01 a BT 51
REAL DECRETO 842/2002, de 2 de agosto, del Ministerio de Ciencia y Tecnologia
B.O.E.: suplemento al n° 224, 18-SEP-2002

Anulado el inciso 4.2.C.2 de la ITC-BT-03 por:
SENTENCIA de 17 de febrero de 2004 de la Sala Tercera del Tribunal Supremo
B.O.E.: 5-ABR-2004

Derogado el apartado 4.3.3 y el tercer parrafo del capitulo 7 de la ITC-BT-40 por:
REAL DECRETO 244/2019, de 5 de abril del Ministerio para la Transicidon Ecoldgica
B.O.E.: 6-ABR-2019

MODIFICADO POR:

Art 7° de la modificacién de diversas normas reglamentarias en materia de seguridad industrial, para
adecuarlas a la Ley 17/2009, de 23 de noviembre y a la Ley 25/2009, de 22 de diciembre

REAL DECRETO 560/2010, de 7 de mayo, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio

B.O.E.: 22-MAY-2010

Correcciéon de errores: B.O.E. 19-JUN-2010

Correcciéon de errores: B.O.E. 26-AG0O-2010

Nueva Instruccién Técnica Complementaria (ITC) BT 52 uinstalaciones con fines especiales.
Infraestructura para la recarga de vehiculos eléctricosn, del Reglamento electrotécnico para baja
tensién, aprobado por Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto, y se modifican otras instrucciones
técnicas complementarias del mismo.

REAL DECRETO 1053/2014, de 12 de diciembre, del Ministerio de Industria, Energia y Turismo

B.O.E.: 31-DIC-2014

MODIFICADO POR:

Art 11° de la modificaciéon y derogacion de diferentes disposiciones en materia de calidad y
seguridad industrial

REAL DECRETO 542/2020, de 26 de mayo, del Ministerio de la Presidencia, Relacién con las Cortes
y Memoria Democrdatica

B.O.E.: 20-JUN-2020

Disp. Final primera del Real Decreto 450/2022, de 14 de junio, por el que se modifica el Cdédigo
Técnico de la Edificacion, aprobado por el Real Decreto 314/2006.

REAL DECRETO 450/2022, de 14 de junio, del Ministerio de la Presidencia, Relacion con las Cortes y
Memoria Democrdtica

B.O.E.: 15-JUN-2022

Correcciéon de errores: B.O.E. 02-FEB-2022
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Art 5° de la modificacién y derogacion de diferentes disposiciones en materia de calidad y seguridad
industrial

REAL DECRETO 542/2020, de 26 de mayo, del Ministerio de la Presidencia, Relacion con las Cortes y
Memoria Democrdtica

B.O.E.: 20-JUN-2020

MODIFICADA LA ITC-BT-40 POR:

Disposicion final segunda de la Regulacion de las condiciones administrativas, técnicas y econémicas
del autoconsumo de energia eléctrica

REAL DECRETO 244/2019, de 5 de abril del Ministerio para la Transicién Ecolégica

B.O.E.: 6-ABR-2019

ACTUALIZADO POR:

Actualizacién del listado de normas de la Instruccion Técnica Complementaria ITC-BT-02 del
Reglamento electrotécnico para baja tensién, aprobado por el Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto
Resoluciéon de 9 de enero de 2020, de la Direcciéon General de Industria y de la Pequena y Mediana
Empresa

B.O.E.: 16-ENE-2020

MODIFICADO EL REGLAMENTO Y LA ITC-BT-03 POR:

Art. 1° de la modificacién de diversas normas reglamentarias en materia de seguridad industrial.
REAL DECRETO 298/2021, de 27 de abril del Ministerio de Industria, Comercio y Turismo

B.O.E.: 28-ABR-2021

MODIFICADO POR:

Art 3° de la modificacién de diversas normas reglamentarias en materia de seguridad industrial, para
su adaptacion al principio de reconocimiento mutuo

REAL DECRETO 145/2023, de 28 de febrero, del Ministerio de Industria, Comercio y Turismo

B.O.E.: 18-MAR-2023

Autorizacion para el empleo de sistemas de instalaciones con conductores aislados bajo canales
protectores de material pldstico

RESOLUCION de 18 de enero 1988, de la Direccién General de Innovacion Industrial

B.O.E.: 19-FEB-1988

Correccién de errores: 29-ABR-1988

Reglamento de eficiencia energética en instalaciones de alumbrado exterior y sus Instrucciones Técnicas
Complementarias EA-01 a EA-07

REAL DECRETO 1890/2008, de 14 de noviembre, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio

B.O.E.: 19-NOV-2008

MODIFICADA la Instruccién Técnica EA-01 POR:

Art. 20 de las medidas de refuerzo de la proteccion de los consumidores de energia y de contribucion
ala reduccién del consumo de gas natural en aplicacién del “Plan + seguridad para tu energia (+SE)”,
asi como medidas en materia de retribuciones del personal al servicio del sector publico y de
proteccién de las personas trabajadoras agrarias eventuales afectadas por la sequia.

REAL DECRETO-LEY 18/2022, de 18 de octubre de jefatura del Estado

B.O.E.: 19-OCT-2022

DB HE. Ahorro de Energia (Capitulo HE-5:. Generacién minima de energia eléctrica procedente de fuentes
renovables)

Cddigo Técnico de la Edificacion. REAL DECRETO. 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda
B.O.E.: 28-MAR-2006

Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado “0.1 Normas de cardcter
general”

DB HE. Ahorro de Energia (Capitulo HE-4:. Dotaciones minimas para la infraestructura de recarga de vehiculos
eléctricos)

Cddigo Técnico de la Edificacion. REAL DECRETO. 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda
B.O.E.: 28-MAR-2006

Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado “0.1 Normas de cardcter
general”
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2.6) INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

Reglamento de instalaciones de proteccion contra incendios

REAL DECRETO 513/2017, de 22 de mayo, del Ministerio de Economia, Industria y Competitividad
B.O.E.: 12-JUN-2017

Correccién de errores: 23-SEP-2017

MODIFICADO POR:

Art. 11° de la modificacion de diversas normas reglamentarias en materia de seguridad industrial.
REAL DECRETO 298/2021, de 27 de abiril del Ministerio de Industria, Comercio y Turismo

B.O.E.: 28-ABR-2021

Art 8° de la modificacién de diversas normas reglamentarias en materia de seguridad industrial, para
su adaptacién al principio de reconocimiento mutuo

REAL DECRETO 145/2023, de 28 de febrero, del Ministerio de Industria, Comercio y Turismo

B.O.E.: 18-MAR-2023

3) CUBIERTAS
3.1) CUBIERTAS

DB HS-1. Salubridad

Cddigo Técnico de la Edificacién. REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda
B.O.E.: 28-MAR-2006

Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado “0.1 Normas de cardcter
general”

4) PROTECCION
4.1) AISLAMIENTO ACUSTICO

DB HR. Proteccion frente al ruido

REAL DECRETO 1371/2007, de 19 de octubre, del Ministerio de Vivienda

B.O.E.: 23-OCT-2007

Correccién de errores: B.O.E. 20-DIC-2007

Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado “0.1 Normas de cardcter
general”

4.2) AISLAMIENTO TERMICO

DB-HE-Ahorro de Energia

Cddigo Técnico de la Edificacion. REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda
B.O.E.: 28-MAR-2006

Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado “0.1 Normas de cardcter
general”

4.3) PROTECCION CONTRA INCENDIOS

DB-SI-Seguridad en caso de Incendios

Cddigo Técnico de la Edificacion. REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda
B.O.E.: 28-MAR-2006

Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado “0.1 Normas de cardcter
general”

Reglamento de Seguridad contra Incendios en los establecimientos industriales.

REAL DECRETO 2267/2004, de 3 Diciembre, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio
B.O.E.: 17-DIC-2004

Correccidn errores: 05-MAR-2005
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MODIFICADO POR:

Art 10° de la modificacion de diversas normas reglamentarias en materia de seguridad industrial, para
adecuarlas a la Ley 17/2009, de 23 de noviembre y a la Ley 25/2009, de 22 de diciembre

REAL DECRETO 560/2010, de 7 de mayo, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio

B.O.E.: 22-MAY-2010

Art 4° de la modificacion de diversas normas reglamentarias en materia de

seguridad industrial, para su adaptacion al principio de reconocimiento mutuo

REAL DECRETO 145/2023, de 28 de febrero, del Ministerio de Industria, Comercio y Turismo
B.O.E.: 18-MAR-2023

Clasificacion de los productos de construccion y de los elementos constructivos en funciéon de sus
propiedades de reaccion y de resistencia frente al fuego

REAL DECRETO 842/2013, de 31 de octubre, del Ministerio de la Presidencia

B.O.E.: 23-NOV-2013

Regulacion de las caracteristicas de reaccién al fuego de los cables de telecomunicaciones en el interior
de las edificaciones, modificacion de determinados anexos del Reglamento regulador de las infraestructuras
comunes de telecomunicaciones para el acceso a los servicios de telecomunicacién en el interior de las
edificaciones, aprobado por Real Decreto 346/2011, de 11 de marzo, y modificacion de la Orden
ITC/1644/2011, de 10 de junio por la que se desarrolla dicho reglamento.

ORDEN 983/2019, de 26 de septiembre, del Ministerio de Economia y Empresa

B.O.E.: 03-OCT-2019

4.4) SEGURIDAD Y SALUD EN LAS OBRAS DE CONSTRUCCION

Disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de construccion
REAL DECRETO 1627/1997, de 24 de octubre, del Ministerio de la Presidencia
B.O.E.: 25-OCT-1997

MODIFICADO POR:

Modificacion del Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud para la utilizaciéon por los trabajadores de los equipos de trabajo, en
materia de trabajos temporales en altura.

REAL DECRETO 2177/2004, de 12 de noviembre, del Ministerio de la Presidencia

B.O.E.: 13-NOV-2004

Modificacion del Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud en las obras de construccién.

REAL DECRETO 604/2006, de 19 de mayo, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales

B.O.E.: 29-MAY-2006

Disposicion final tercera del Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley
32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la Subcontratacion en el Sector de la Construccién

REAL DECRETO 1109/2007, de 24 de agosto, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales

B.O.E.: 25-AG0O-2007

Modificacion del Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre.
REAL DECRETO 337/2010, de 19 de marzo, del Ministerio de Trabajo e Inmigracién
B.O.E.: 23-MAR-2010

AFECTADO POR:

Articulo 7 de la Ley 25/2009, de 22 de diciembre, de modificacion de diversas leyes para su
adaptacién a la Ley sobre el libre acceso a las actividades de servicios y su ejercicio

LEY 25/2009, de 22 de diciembre, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 23-DIC-2009

DEROGADO EL ART.18 POR:
REAL DECRETO 337/2010, de 19 de marzo, del Ministerio de Trabajo e Inmigracién
B.O.E.: 23-MAR-2010
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Prevencién de Riesgos Laborales
LEY 31/1995, de 8 de noviembre, de la Jefatura del Estado
B.O.E.: 10-NOV-1995

DESARROLLADA POR:

Desarrollo del articulo 24 de la Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos Laborales, en materia de
coordinacion de actividades empresariales

REAL DECRETO 171/2004, de 30 de enero, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales

B.O.E.: 31-ENE-2004

Correccion errores: 10-MAR-2004

MODIFICADA POR:

Medidas Fiscales, Administrativas y del Orden Social (Ley de Acompanamiento de los presupuestos
de 1999)

LEY 50/1998, de 30 de diciembre, de la Jefatura del Estado

B.O.E.: 31-DIC-1998

Art. 10 de la Ley 39/1999, de Promocidn de la conciliaciéon de la vida familiar y laboral de las personas
trabajadoras

LEY 39/1999, de 5 de noviembre, de la Jefatura del Estado

B.O.E.: 05-NOV-1999

Reforma del marco normativo de la Prevencion de Riesgos Laborales
LEY 54/2003, de 12 de diciembre, de la Jefatura del Estado
B.O.E.: 13-DIC-2003

Disposicion adicional cuadragésimo séptima de la Ley 30/2005, de Presupuestos Generales del Estado
para el ano 2006

LEY 30/2005, de 29 de diciembre, de la Jefatura del Estado

B.O.E.: 30-DIC-2005

Disposicion adicional segunda de la Ley 31/2006, sobre implicaciéon de los trabajadores en las
sociedades andénimas y cooperativas europeas

LEY 31/2006, de 18 de octubre, de la Jefatura del Estado

B.O.E.: 19-OCT-2006

Disposicion adicional duodécima de la Ley 3/2007, para la igualdad de mujeres y hombres
LEY ORGANICA 3/2007, de 22 de marzo, de la Jefatura del Estado
B.O.E.: 23-MAR-2007

Articulo 8 y Disposicion adicional tercera de la Ley 25/2009, de 22 de diciembre, de modificaciéon de
diversas leyes para su adaptacion a la Ley sobre el libre acceso a las actividades de servicios y su
ejercicio

LEY 25/2009, de 22 de diciembre, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 23-DIC-2009

Disposicion final sexta de la Ley 32/2010, por la que se establece un sistema especifico de protecciéon
por cese de actividad de los trabajadores auténomos

LEY 32/2010, de 5 de agosto, de la Jefatura del Estado

B.O.E.: 06-AGO-2010

Articulo 39 de la Ley 14/2013, de apoyo a los emprendedores y su internacionalizacién
LEY 14/2013, de 27 de septiembre, de la Jefatura del Estado
B.O.E.: 28-SEP-2013

Disposicion final primera de la Ley 35/2014, por la que se modifica el texto refundido de la Ley General
de la Seguridad Social en relacién con el régimen juridico de las Mutuas de Accidentes de Trabajo y
Enfermedades Profesionales de la Seguridad Social

LEY 35/2014, de 26 de diciembre, de la Jefatura del Estado

B.O.E.: 29-DIC-2014

DEROGADOS ALGUNOS ARTICULO POR:
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Disposicion derogatoria Unica del Texto refundido de la Ley sobre infracciones y sanciones en el Orden
Social

REAL DECRETO LEGISLATIVO 5/2000, de 4 de agosto, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales
B.O.E.: 08-AGO-2000

Reglamento de los Servicios de Prevencion
REAL DECRETO 39/1997, de 17 de enero, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales
B.O.E.: 31-ENE-1997

MODIFICADO POR:

Modificacion del Reglamento de los Servicios de Prevencién

REAL DECRETO 780/1998, de 30 de abril, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales
B.O.E.: 1-MAY-1998

Regulacion del régimen de funcionamiento de las mutuas de accidentes de trabajo y enfermedades
profesionales de la Seguridad Social como servicio de prevencién ajeno

REAL DECRETO 688/2005, de 10 de junio, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales

B.O.E.: 11-JUN-2005

Modificacion del Reglamento de los Servicios de Prevenciéon
REAL DECRETO 604/2006, de 19 de mayo, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales
B.O.E.: 29-MAY-2006

Modificacién del Reglamento de los Servicios de Prevencion
REAL DECRETO 298/2009, de 6 de marzo, del Ministerio de la Presidencia
B.O.E.: 07-MAR-2009

Modificacién del Reglamento de los Servicios de Prevencion
REAL DECRETO 337/2010, de 19 de marzo, del Ministerio de Trabajo e Inmigracién
B.O.E.: 23-MAR-2010

Modificacion del Reglamento de los Servicios de Prevencion
REAL DECRETO 598/2015, de 3 de julio, del Ministerio de la Presidencia
B.O.E.: 04-JUL-2015

Modificacion del Reglamento de los Servicios de Prevencion
REAL DECRETO 899/2015, de 9 de octubre, del Ministerio de Empleo y Seguridad Social
B.O.E.: 1-MAY-1998

DEROGADA LA DISPOSICION TRANSITORIA TERCERA POR:
REAL DECRETO 337/2010, de 19 de marzo, del Ministerio de Trabajo e Inmigracién
B.O.E.: 23-MAR-2010

DESARROLLADO POR:

Desarrollo del Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, en lo referido a la acreditaciéon de entidades
especializadas como servicios de prevencion, memoria de actividades preventivas y autorizacién
para realizar la actividad de auditoria del sistema de prevencion de las empresas

ORDEN 2504/2010, de 20 de septiembre, del Ministerio de Trabajo e Inmigracién

B.O.E.: 28-SEP-2010

Correccioén errores: 22-OCT-2010

Correccioén errores: 18-NOV-2010

MODIFICADA POR:

Modificacion de la Orden 2504/2010, de 20 sept
ORDEN 2259/2015, de 22 de octubre

B.O.E.: 30-OCT-2015

Sehalizacién de seguridad en el trabajo
REAL DECRETO 485/1997, de 14 de abiril, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales
B.O.E.: 23-ABR-1997

MODIFICADO POR:
Modificacion del Real Decreto 485/1997
REAL DECRETO 598/2015, de 3 de julio, del Ministerio de la Presidencia
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B.O.E.: 04-JUL-2015

Seguridad y Salud en los lugares de frabajo
REAL DECRETO 486/1997, de 14 de abiril, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales
B.O.E.: 23-ABR-1997

MODIFICADO POR:

Modificacion del Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de los equipos de frabajo, en
materia de trabajos temporales en altura.

REAL DECRETO 2177/2004, de 12 de noviembre, del Ministerio de la Presidencia

B.O.E.: 13-NOV-2004

Disp. Final primera del Real Decreto-ley 4/2023, de 11 de mayo, por el que se adoptan medidas
urgentes en materia agraria y de aguas en respuesta a la sequia y al agravamiento de las condiciones
del sector primario derivado del conflicto bélico en Ucrania y de las condiciones climatolégicas, asi
como de promocion del uso del transporte pUblico colectivo terrestre por parte de los jovenes y
prevencion de riesgos laborales en episodios de elevadas temperaturas.

REAL DECRETO-LEY 4/2023, de 11 de mayo, de la Jefatura del Estado

B.O.E.: 12-MAY-2023

Manipulacién de cargas
REAL DECRETO 487/1997, de 14 de abiril, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales
B.O.E.: 23-ABR-1997

Utilizacion de equipos de proteccion individual

REAL DECRETO 773/1997, de 30 de mayo, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales
B.O.E.: 12-JUN-1997

Correccién errores: 18-JUL-1997

MODIFICADO POR:

Modificacion del Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo

REAL DECRETO 1076/2021, de 7 de diciembre, del Ministerio de la Presidencia, Relaciones con las
Cortes y Memoria Democrdtica

B.O.E.: 08-DIC-2021

Utilizacion de equipos de trabajo
REAL DECRETO 1215/1997, de 18 de julio, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales
B.O.E.: 7-AGO-1997

MODIFICADO POR:

Modificacion del Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud para la utilizaciéon por los trabajadores de los equipos de trabajo, en
materia de trabajos temporales en altura.

REAL DECRETO 2177/2004, de 12 de noviembre, del Ministerio de la Presidencia

B.O.E.: 13-NOV-2004

Disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion al amianto
REAL DECRETO 396/2006, de 31 de marzo, del Ministerio de la Presidencia
B.O.E.: 11-ABR-2006

Proteccién de la salud y la seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion
a campos electromagnéticos

REAL DECRETO 299/2016, de 22 de julio, del Ministerio de la Presidencia

B.O.E.: 29-JUL-2016

Regulacidn de la subcontratacion
LEY 32/2006, de 18 de Octubre, de Jefatura del Estado
B.O.E.: 19-OCT-2006

DESARROLLADA POR:

Desarrollo de la Ley 32/2006, de 18 de Octubre, reguladora de la Subcontratacion en el Sector de la
Construccién

REAL DECRETO 1109/2007, de 24 de agosto, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales
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B.O.E.: 25-AG0O-2007
Correccion de errores: 12-SEP-2007

MODIFICADO POR:

Modificacién del Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto

REAL DECRETO 327/2009, de 13 de marzo, del Ministerio de Trabajo e Inmigracién
B.O.E.: 14-MAR-2009

Modificacién del Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto
REAL DECRETO 337/2010, de 19 de marzo, del Ministerio de Trabajo e Inmigracion
B.O.E.: 23-MAR-2010

MODIFICADA POR:

Articulo 16 de la Ley 25/2009, de 22 de diciembre, de modificacién de diversas leyes para su
adaptacién a la Ley sobre el libre acceso a las actividades de servicios y su ejercicio

LEY 25/2009, de 22 de diciembre, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 23-DIC-2009

4.5) SEGURIDAD DE UTILIZACION

DB-SUA-Seguridad de utilizacién y accesibilidad

REAL DECRETO 173/2010, de 19 de febrero, del Ministerio de Vivienda

B.O.E.: 11-MAR-2010

Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado “0.1 Normas de cardcter
general”

5) BARRERAS ARQUITECTONICAS
5.1) BARRERAS ARQUITECTONICAS

Real Decreto por el que se aprueban las condiciones bdsicas de accesibilidad y no discriminacién de las
personas con discapacidad para el acceso y utilizacidon de los espacios publicos urbanizados y
edificaciones.

REAL DECRETO 505/2007, de 20 de abiril, del Ministerio de la Presidencia

B.O.E.: 11-MAY-2007

MODIFICADO POR:

La Disposicion final primera de la modificacion del Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, en materia
de accesibilidad y no discriminacion de las personas con discapacidad

REAL DECRETO 173/2010, de 19 de febrero, del Ministerio de Vivienda

B.O.E.: 11-MAR-2010

DESARROLLADO POR:

Desarrollo del documento técnico de condiciones bdasicas de accesibilidad y no discriminacion para
el acceso y utilizacién de los espacios publicos urbanizados

ORDEN 851/2021, de 23 de julio, del Ministerio de Transportes, Movilidad y Agenda Urbana

B.O.E.: 06-AGO-2021

DB-SUA-Seguridad de utilizacién y accesibilidad (Capitulo SUA-9)

REAL DECRETO 173/2010, de 19 de febrero, del Ministerio de Vivienda

B.O.E.: T1-MAR-2010

Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado “0.1 Normas de cardcter
general”

Texto Refundido de la Ley General de derechos de las personas con discapacidad y de su inclusién social
REAL DECRETO LEGISLATIVO 1/2013, de 29 de noviembre, del Ministerio de Sanidad,

Servicios Sociales e Igualdad

B.O.E.: 3-DIC-2013

MODIFICADO POR:
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Disposicion final segunda de la Ley 12/2015, de 24 de junio
LEY 12/2015, de 24 de junio, de Jefatura del Estado
B.O.E.: 25-JUN-2015

Disposicion final decimocuarta de la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector PUblico
LEY 9/2017, de 8 de noviembre, de Jefatura del Estado
B.O.E.: 9-NOV-2017

Modificacién del Texto Refundido de la Ley General de derechos de las personas con discapacidad
y de su inclusién social, para establecer y regular la accesibilidad cognitiva y sus condiciones de
exigencia y aplicacion

LEY 6/2022, de 31 de marzo, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 01-ABR-2022

6) VARIOS
6.1) INSTRUCCIONES Y PLIEGOS DE RECEPCION

Instruccién para la recepcion de cementos "RC-16

REAL DECRETO 256/2016, de 10 de junio, del Ministerio de la Presidencia
B.O.E.: 25-JUN-2016

Correccién errores: B.O.E.: 27-OCT-2017

MODIFICADA POR:

Modificacién de la Instruccién para la recepcion de cementos (RC-16)

REAL DECRETO 320/2024, de 26 de marzo, del Ministerio de la Presidencia, Justicia y Relaciones
con las Cortes

B.O.E.: 10-ABR-2024

Ampliacién de los anexos |, Il y Il de la Orden de 29 de noviembre de 2001,

por la que se publican las referencias a las normas UNE que son fransposicion de normas armonizadas, asi
como el periodo de coexistencia y la entrada en vigor del marcado CE relativo a varias familias de
productos de construccion

RESOLUCION de 6 de abril de 2017, de la Direccidn General de Industria y de la Pequefia y Mediana Empresa
B.O.E.: 28-ABR-2017

6.2) MEDIO AMBIENTE

Reglamento de actividades molestas, insalubres, nocivas y peligrosas
DECRETO 2414/1961, de 30 de noviembre, de Presidencia de Gobierno
B.O.E.: 7-DIC-1961

Correccién errores: 7-MAR-1962

MODIFICADO POR:

Modificacion de determinados articulos del Reglamento de Actividades molestas, insalubres, nocivas
y peligrosas.

REAL DECRETO 3494/1964, de 5 de noviembre, de Presidencia del Gobierno

B.O.E.: 06-NOV-1964

DEROGADOS el segundo parrafo del articulo 18 y el Anexo 2 por:

Proteccién de la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes
quimicos durante el trabajo

REAL DECRETO 374/2001, de 6 de abril, del Ministerio de la Presidencia

B.O.E.: 1-MAY-2001

DEROGADO por:

Calidad del aire y proteccién de la atmésfera

LEY 34/2007, de 15 de noviembre, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 16-NOV-2007

No obstante, el reglamento de actividades molestas, insalubres, nocivas y peligrosas mantendrd su
vigencia en aquellas comunidades y ciudades autébnomas que no tengan normativa aprobada en la
materia, en tanto no se dicte dicha normativa.
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MODIFICADA LA DISPOSICION DEROGATORIA UNICA POR:

Modificacion de la Ley 26/2007, de 23 de octubre, de responsabilidad medioambiental.
LEY 11/2014, de 3 de julio, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 04-JUL-2014

Instrucciones complementarias para la aplicaciéon del Reglamento de actividades molestas, insalubres,
nocivas y peligrosas

ORDEN de 15 de marzo de 1963, del Ministerio de la Gobernacion

B.O.E.: 2-ABR-1963

MODIFICADA POR:

Modificacion del articulo sexto de la Instrucciéon de 15 de marzo de 1963, complementaria del
Reglamento de Actividades Molestas, Insalubres, Nocivas y Peligrosas de 30 de noviembre de 1961.
ORDEN de 25 de octubre de 1965 del Ministerio de la Gobernacion

B.O.E.: 10-NOV-1965

Ruido
LEY 37/2003, de 17 de noviembre, de Jefatura del Estado
B.O.E.: 18-NOV-2003

DESARROLLADA POR:

Desarrollo de la Ley 37/2003, de 17 de noviembre, del ruido, en lo referente a la evaluacién y gestion
del ruido ambiental.

REAL DECRETO 1513/2005, de 16 de diciembre, del Ministerio de la Presidencia

B.O.E.: 17-DIC-2005

MODIFICADO POR:

Modificacién del Real Decreto 1513/2005, de 16 de diciembre, por el
que se desarrolla la Ley 37/2003, de 17 de noviembre, del ruido.
Disposicion final primera del REAL DECRETO 1367/2007, de 19 de octubre,
del Ministerio de la Presidencia

B.O.E.: 23-OCT-2007

Modificacion del Anexo lll del Real Decreto 1513/2005, de 16 de diciembre, por el que se
desarrolla la Ley 37/2003, de 17 de noviembre, del ruido.

Orden PCM/542/2021, de 31 de mayo, del Ministerio de la Presidencia, Relaciones con las
Cortes y Memoria Democrdtica

B.O.E.: 3-JUN-2021

Modificacion del Anexo Il del Real Decreto 1513/2005, de 16 de diciembre, por el que se
desarrolla la Ley 37/2003, de 17 de noviembre, del ruido, en lo referente a la evaluacién y
gestion del ruido ambiental

ORDEN PCM/80/2022, de 7 de febrero, del Ministerio de la Presidencia, Relaciones con las
Cortes y Memoria Democrdtica

B.O.E.: 10-FEB-2022

Desarrollo de la Ley 37/2003, de 17 de noviembre, del ruido, en lo referente a zonificacién acustica,
objetivos de calidad y emisiones acusticas.

REAL DECRETO 1367/2007, de 19 de octubre, del Ministerio de la Presidencia

B.O.E.: 23-OCT-2007

MODIFICADO POR:

Modificacion del Real Decreto 1367/2007, de 19 de octubre, por el
que se desarrolla la Ley 37/2003, de 17 de noviembre, del ruido, en

lo referente a zonificacion acustica, objetivos de calidad y emisiones
acusticas .

REAL DECRETO 1038/2012, de 6 de julio, del Ministerio de la Presidencia
B.O.E.: 26-JUL-2012

MODIFICADA POR:
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Medidas de apoyo a los deudores hipotecarios, de control del gasto

publico y cancelacién de deudas con empresas auténomas contraidas

por las entidades locales, de fomento de la actividad empresarial e

impulso de la rehabilitacién y de simplificacién administrativa. (Art.31)

REAL DECRETO-LEY 8/2011, de 1 de julio, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 7-JUL-2011

Correccioén errores: B.O.E.: 13-JUL-2011
Regulacién de la produccién y gestion de los residuos de construccion y demolicién
REAL DECRETO 105/2008, de 1 de febrero, del Ministerio de la Presidencia
B.O.E.: 13-FEB-2008

Evaluacién ambiental
LEY 21/2013, de 9 de diciembre, de Jefatura del Estado
B.O.E.: 11-DIC-2013

MODIFICADA POR:

Modificacion de la Ley 21/2013, de 9 de diciembre de evaluacién ambiental
LEY 9/2018, de 5 de diciembre, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 06-DIC-2018

Art.8 del Real Decreto-Ley 23/2020, de 23 de junio, por el que se aprueban medidas en materia de
energia y en otros dmbitos para la reactivaciéon econdémica.

REAL DECRETO-LEY 23/2020, de 23 de junio, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 24-JUN-2020

Disposicion final decimosexta del Real Decreto-Ley 6/2022, de 29 de marzo, por el que se adoptan
medidas urgentes en el marco del Plan Nacional de respuesta a las consecuencias econémicas y
sociales de la guerra de Ucrania.

REAL DECRETO-LEY 6/2022, de 29 de marzo, de Jefatura del Estado,

B.O.E.: 30-MAR-2022

Modificacion de los anexos |, Il y 1l

REAL DECRETO 445/2023, de 13 de junio, del Ministerio para la Transicién Ecoldgica y el Reto
Demogrdfico

B.O.E.: 14-JUN-2023

Proteccién frente a la exposicion al radén

Cédigo Técnico de la Edificacion. DB-HS6

REAL DECRETO 732/2019, de 20 de diciembre, del Ministerio de Fomento
B.O.E.: 27-DIC-2019

6.3) OTROS
Ley del Servicio Postal Universal, de los derechos de los usuarios y del mercado postal
LEY 43/2010, de 30 de diciembre, de Jefatura del Estado
B.O.E.: 31-DIC-2010
MODIFICADA POR:
Presupuestos Generales del Estado para el ano 2013

LEY 17/2012, de 27 de diciembre, de Jefatura del Estado
B.O.E.: 28-DIC-2012

ANEXO 1:
COMUNIDAD DE MADRID

0) NORMAS DE CARACTER GENERAL
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Medidas para la calidad de la edificacion
LEY 2/1999, de 17 de marzo, de la Presidencia de la Comunidad de Madrid
B.O.C.M.: 29-MAR-1999

Regulacion del Libro del Edificio

DECRETO 349/1999, de 30 de diciembre, de la Consejeria de Obras Publicas, Urbanismo y Transportes de la
Comunidad de Madrid

B.O.C.M.: 14-ENE-2000

1) INSTALACIONES

Condiciones de las instalaciones de gas en locales destinados a usos domésticos, colectivos o comerciales
y en particular, requisitos adicionales sobre la instalacion de aparatos de calefaccién, agua caliente
sanitaria, o mixto, y conductos de evacuacién de productos de la combustion.

ORDEN 2910/1995, de 11 de diciembre, de la Consejeria de Economia y Empleo de la Comunidad de Madrid
B.O.C.M..: 21-DIC-1995

El contenido de la presente Orden ha quedado desplazado por la regulacion de la normativa estatal (RITE)
, salvo los apartados Segundo y sexto que contindan en vigor.

AMPLIADA POR:

Ampliaciéon del plazo de la disposicion final 2° de la orden de 11 de diciembre de 1995 sobre
condiciones de las instalaciones en locales destinados a usos domésticos, colectivos o comerciales
y, en particular, requisitos adicionales sobre la instalacion de aparatos de calefaccion, agua caliente
sanitaria o mixto, y conductos de evacuaciéon de productos de la combustion

ORDEN 454/1996, de 23 de enero, de la Consejeria de Economia y Empleo de la C. de Madrid.
B.O.C.M..: 29-ENE-1996

2 ) BARRERAS ARQUITECTONICAS

Promocién de la accesibilidad y supresion de barreras arquitecténicas.
LEY 8/1993, de 22 de junio, de la Presidencia de la Comunidad de Madrid
B.O.E.: 25-AGO-1993

Correccién errores: 21-SEP-1993

MODIFICADA POR:

Modificacion de la Composicién del Consejo para la promocion de la accesibilidad y la supresion de
barreras, previsto en el articulo 46.2 de la Ley 8/1993, de 22 de junio

LEY 10/1996, de 29 de noviembre, de la Presidencia de la Comunidad de Madrid

B.O.C.M.: 28-MAR-1997

Modificacion de determinadas especificaciones técnicas de la Ley 8/1993, de 22 de junio, de
promocién de la accesibilidad y supresiéon de barreras arquitectdnicas

DECRETO 138/1998, de 23 de julio, de la Consejeria de Presidencia de la Comunidad de Madrid
B.O.C.M.: 30-JUL-1998

Medidas fiscales y administrativas
LEY 24/1999, de 27 de diciembre, de la Presidencia de la Comunidad de Madrid
B.O.E.: 25-FEB-2000

Medidas fiscales y administrativas
LEY 14/2001, de 26 de diciembre, de la Presidencia de la Comunidad de Madrid
B.O.E.: 5-MAR-2002

Reglamento Técnico de Desarrollo en Materia de Promocidon de la Accesibilidad y Supresiéon de Barreras
Arquitecténicas

DECRETO 13/2007, de 15 de marzo, del Consejo de Gobierno

B.O.C.M.: 24-ABR-2007

DEROGADAS LAS NORMAS TECNICAS CONTENIDAS EN LA NORMA 1, APARTADO 1.2.2.1 POR:
Establecimiento de los pardmetros exigibles a los ascensores en las edificaciones para que rednan la
condicion de accesibles en el dmbito de la Comunidad de Madrid
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ORDEN de 7 de febrero de 2014, de la Consejeria de Transportes, Infraestructuras y Vivienda de la
Comunidad de Madrid
B.O.C.M.: 13-FEB-2014

MODIFICADA LA NORMA TECNICA 2 POR;:

Modificacion de la Norma Técnica 2, aprobada por el Decreto 13/2007, de 15 de marzo, que regula
el Reglamento Técnico de Desarrollo en materia de Promocion de la Accesibilidad y Supresiéon de
Barreras Arquitectdnicas

ORDEN de 20 de enero de 2020, de la Consejeria de Vivienda y Administracién Local de la Comunidad
de Madrid

B.O.C.M.: 31-ENE-2020

Reglamento de desarrollo del régimen sancionador en materia de promocién de la accesibilidad y supresion
de barreras arquitecténicas.

DECRETO 71/1999, de 20 de mayo, de la Consejeria de Presidencia de la Comunidad de Madrid

B.O.C.M.: 28-MAY-1999

3 ) MEDIO AMBIENTE

Evaluacién ambiental

LEY 2/2002, de 19 de junio, de la Presidencia de la Comunidad de Madrid
B.O.E.: 24-JUL-2002

B.O.C.M. 1-JUL-2002

DEROGADA A EXCEPCION DEL TITULO IV “EVALUACION AMBIENTAL DE ACTIVIDADES”, LOS ARTICULOS
49,50 Y 72, LA DISPOSICION ADICIONAL SEPTIMA Y EL ANEXO QUINTO, POR:

Medidas fiscales y administrativas

LEY 4/2014, de 22 de diciembre de 2014

B.O.C.M.: 29-DIC-2014

MODIFICADA POR:
Art. 21 de la Ley 2/2004, de 31 de mayo, de Medidas Fiscales y administrativas
B.O.C.M.: 1-JUN-2004

Art. 20 de la Ley 3/2008, de 29 de diciembre, de Medidas Fiscales y administrativas
B.O.C.M.: 30-DIC-2008

Art. 16 de la Ley 9/2015, de 28 de diciembre, de Medidas Fiscales y administrativas
B.O.C.M.: 31-DIC-2015

Art. 9 de la Ley 11/2022, de 21 de diciembre, de Medidas urgentes para el impulso de la actividad
econdémica y la modernizacién de la administracién de la Comunidad de Madrid
B.O.C.M.: 22-DIC-2022

Regulacién de la gestion de los residuos de construccion y demolicién en la Comunidad de Madrid
ORDEN 2726/2009, de 16 de julio, de la Consejeria de Medio Ambiente de la Comunidad de Madrid
B.O.C.M.: 7-AGO-2009

4) ANDAMIOS

Requisitos minimos exigibles para el montaje, uso, mantenimiento y conservacion de los andamios tubulares
vtilizados en las obras de construccion

ORDEN 2988/1988, de 30 de junio, de la Consejeria de Economia y Empleo de la Comunidad de Madrid
B.O.C.M.: 14-JUL-1998
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ANEXO A PROYECTO: CUMPLIMIENTO DEL ARTICULO 5.5 DE LA LEY 2/1999 DE MEDIDAS PARA LA CALIDAD DE
LA EDIFICACION DE LA COMUNIDAD DE MADRID

| 1.- MEMORIA DE CALIDADES Y PROCESOS CONSTRUCTIVOS |

Las calidades de los materiales y procesos constructivos y las medidas para conseguirlas, quedan definidas
en la medida que les corresponde en los diferentes documentos que integran el presente Proyecto.

| 2.- INSTRUCCIONES SOBRE USO, CONSERVACION Y MANTENIMIENTO DEL EDIFICIO

1.-Intfroduccidén

Los edificios, tanto en su conjunto como para cada uno de sus componentes, deben tener un uso y un
mantenimiento adecuados. Por esta razdn, sus propietarios y usuarios deben conocer las caracteristicas
generales del edificio y las de sus diferentes partes.

Un edificio en buen estado ha de ser seguro. Es preciso evitar riesgos que puedan afectar a sus habitantes.
Los edificios a medida que envejecen presentan peligros tales como el simple accidente doméstico, el
escape de gas, la descarga eléctrica o el desprendimiento de una parte de la fachada. Un edificio en buen
estado de conservaciéon elimina peligros y aumenta la seguridad.

Un edificio bien conservado dura mds, envejece mds dignamente y permite disfrutarlo mds anos. Al mismo
tiempo, con un mantenimiento periddico, se evitan los fuertes gastos que habria que efectuar si, de repente,
fuera necesario hacer reparaciones importantes originadas por un pequeno problema que se haya ido
agravando con el fiempo. Tener los edificios en buen estado trae cuenta a sus propietarios.

El aislamiento térmico y el buen funcionamiento de las instalaciones de electricidad, gas, calefaccidon o aire
acondicionado permite un importante ahorro energético. En estas condiciones, los aparatos funcionan bien
consumen adecuada energia y con ello se colabora a la conservacion del medio ambiente.

Un edificio serd confortable si es posible contar con las mdximas prestaciones de todas sus partes e
instalaciones, lo cual producird un nivel éptimo de confort en un ambiente de temperatura y humedad
adecuadas, adecuado aislamiento acustico y éptima iluminacién y ventilacién.

En resumen, un edificio en buen estado de conservacién proporciona calidad de vida a sus usuarios.

2.- Los elementos del edificio

Los edificios son complejos. Se han proyectado para dar respuesta a las necesidades de la vida diaria. Cada
elemento tiene una misidon especifica y debe cumplirla siempre.

La estructura soporta el peso del edificio. Estd compuesta de elementos horizontales (forjados), verticales
(pilares, soportes, muros) y enterrados (cimientos). Los forjados no sélo soportan su propio peso, sino también
el de los tabigques, pavimentos, muebles y personas. Los pilares, soportes y muros reciben el peso de los
forjados y transmiten toda la carga a los cimientos y éstos al terreno.

Las fachadas forman el cerramiento del edificio y lo protegen de los agentes climatolégicos y del ruido
exterior. Por una parte proporcionan intimidad, pero a la vez permiten la relacidon con el exterior a través de
sus huecos tales como ventanas, puertas y balcones.

La cubierta. al igual que las fachadas, protege de los agentes atmosféricos y aisla de las temperaturas
exiremas. Existen dos tipos de cubierta: las planas o azoteas, y las inclinadas o tejados.
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Los paramentos interiores conforman el edificio en diferentes espacios para permitir la realizacion de
diferentes actividades. Todos ellos poseen unos determinados acabados que confieren calidad y confort a
los espacios interiores del edificio.

Las instalaciones son el equipamiento y la maquinaria que permiten la existencia de servicios para los
usuarios del edificio y mediante ellos se obfiene el nivel de confort requerido por los usuarios para las
funciones a realizar en el mismo.

3.- Estructura del edificio: Cimentacion
INSTRUCCIONES DE USO

Modificacion de cargas

- Debe evitarse cualquier tipo de cambio en el sistema de carga de las diferentes partes del edificio. Si desea
infroducir modificaciones, o cualquier cambio de uso dentro del edificio es imprescindible consultar a un
Arquitecto.

Lesiones

- Las lesiones (grietas, desplomes) en la cimentacion no son apreciables directamente y se detectan a partir
de las que aparecen en otros elementos constructivos (paredes, techos, etc.). En estos casos hace falta que
un Arquitecto realice un informe sobre las lesiones detectadas, determine su gravedad v, si es el caso, la
necesidad de intervencion.

- Las alteraciones de importancia efectuadas en los terrenos préximos, como son nuevas construcciones,
realizacién de pozos, tineles, vias, carreteras o rellenos de tierras pueden afectar a la cimentacion del
edificio. Si durante la realizacion de los trabajos se detectan lesiones, deberdn estudiarse y, si es el caso, se
podrd exigir su reparacion.

- Las corrientes subterrdneas de agua naturales y las fugas de conducciones de agua o de desagies
pueden ser causa de alteraciones del terreno y de descalces de la cimentacidn. Estos descalces pueden
producir un asentamiento de la zona afectada que puede transformarse en deterioros importantes en el
resto de la estructura. Por esta razén, es primordial eliminar rdpidamente cualquier tipo de humedad
proveniente del subsuelo.

- Después de fuertes lluvias se observardn las posibles humedades y el buen funcionamiento de las
perforaciones de drenaje y desagle.

NORMAS DE MANTENIMIENTO

Inspeccionar Cada 2 anos Comprobacion del estado general y funcionamiento de los conductos
de drenagje y de desague.

Cada 10 anos Inspeccion de los muros de contencion.
Inspeccidén general de los elementos que conforman la cimentacion.

4.- Estructura del edificio: Estructura vertical (Muros resistentes y pilares)
INSTRUCCIONES DE USO

Uso
- Las humedades persistentes en los elementos estructurales tienen un efecto nefasto sobre la conservacion
de la estructura.

- Si se tienen que colgar objetos (cuadros, estanterias, muebles o luminarias) en los elementos estructurales
se deben utilizar tacos y tornillos adecuados para el material de base.

Modificaciones

- Los elementos que forman parte de la estructura del edificio, paredes de carga incluidas, no se pueden
alterar sin el control de un Arquitecto. Esta prescripcion incluye la realizacidén de rozas en las paredes de
carga y la abertura de pasos para la redistribucion de espacios interiores.

Lesiones
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- Durante la vida Util del edificio pueden aparecer sinftomas de lesiones en la estructura o en elementos en
contacto con ella. En general estos defectos pueden tener cardcter grave. En estos casos es necesario que
un Arquitecto analice las lesiones detectadas, determine su importanciayy, si es el caso, decida la necesidad
de una intervencion.

Relacion orientativa de sintomas de lesiones con posible repercusion sobre la estructura:
- Deformaciones: desplomes de paredes, fachadas y pilares.

- Fisuras y grietas: en paredes, fachadas y pilares.

- Desconchados en las esquinas de los ladrillos cerdmicos.

- Desconchados en el revestimiento de hormigon.

- Aparicién de manchas de 6xido en elementos de hormigén armado.

- Piezas de piedra fracturadas o con grietas verticales.

- Pequenos orificios en la madera que desprenden un polvo amarillento.

- Humedades en las zonas donde se empotran las vigas en las paredes.

- Reblandecimiento de las fibras de la madera.

- Las juntas de dilatacion, aunque sean elementos que en muchas ocasiones no son visibles, cumplen una
importante mision en el edificio: la de absorber los movimientos provocados por los cambios térmicos que
sufre la estructura y evitar lesiones en ofros elementos del edificio. Es por esta razdn que un mal
funcionamiento de estos elementos provocard problemas en otros puntos del edificio y, como medida
preventiva, necesitan ser inspeccionados periddicamente por un Arquitecto.

- Las lesiones que se produzcan por un mal funcionamiento de las juntas estructurales, se verdn reflejadas en
forma de grietas en la estructura, los cerramientos y los forjados.

NORMAS DE MANTENIMIENTO

Inspeccionar Cada 2 anos Revisidn de los puntos de la estructura vertical de madera conriesgo de
humedad.

Cada 10 anos Revision total de los elementos de la estructura vertical.

Control de la aparicién de fisuras, grietas y alteraciones ocasionadas
por los agentes atmosféricos sobre la piedra de los pilares.

Inspeccidn del recubrimiento de hormigdn de las barras de acero. Se
conftrolard la aparicién de fisuras.

Inspeccidén del estado de las juntas, aparicién de fisuras, grietas y
desconchados en las paredes de bloques de hormigdn ligero.
Inspeccidn del estado de las juntas y la aparicién de fisuras y grietas en
las paredes de bloques de mortero.

Conftrol del estado de las juntas y la aparicidon de fisuras y grietas en las
paredes y pilares de cerdmica.

Conftrol de la aparicién de fisuras, grietas y alteraciones ocasionadas
por los agentes atmosféricos sobre la piedra de los muros.

Renovar Cada 2 anos Renovacién de la proteccién de la madera exterior de la estructura
vertical.
Cada 5 anos Renovacién de las juntas estructurales en las zonas de sellado
deteriorado.

Cada 10 anos Renovacién del fratamiento de la madera de la estructura vertical
contra los insectos y hongos.

5.- Estructura del edificio: Estructura horizontal (forjados de piso y de cubierta)

INSTRUCCIONES DE USO

Uso

- En general, deben colocarse los muebles de gran peso o que contienen materiales de gran peso, como

es el caso de armarios y librerias cerca de pilares o paredes de carga.

- En los forjados deben colgarse los objetos (luminarias) con tacos y tornillos adecuados para el material de
base.
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Modificaciones

- La estructura tiene una resistencia limitada: ha sido dimensionada para aguantar su propio peso y los pesos
anadidos de personas, muebles y electrodomésticos. Si se cambia el tipo de uso del edificio, por ejemplo
almacén, la estructura se sobrecargard y se sobrepasardn los limites de seguridad.

Lesiones
- Con el paso del tiempo es posible que aparezca algun tipo de lesién detectable desde la parte inferior del
techo. Si aparece alguno de los sintomas siguientes se recomienda que realice una consulta a un Arquitecto.

Relacion orientativa de sintomas de lesiones con posible repercusion sobre la estructura:

- Deformaciones: abombamientos en techos, baldosas del pavimento desencajadas, puertas o ventanas
que no ajustan.

- Fisuras y grietas: en fechos, suelos, vigas y dinteles de puertas, balcones y ventanas que no ajustan.

- Desconchados en el revestimiento de hormigon.

- Manchas de oxido en elementos de hormigén.

Uso
- Al'igual que el resto del edificio, la cubierta fiene su propia estructura con una resistencia limitada al uso
para el cual estd disenada.

Modificaciones
- Siempre que quiera modificar el uso de la cubierta (sobre todo en cubiertas planas) debe consultarlo a un
Arquitecto.

Lesiones

- Con el paso del tiempo es posible que aparezca algun tipo de lesidn detectable desde la parte inferior de
la cubierta, aungue en muchos casos ésta no serd visible. Por ello es conveniente respetar los plazos de
revisién de los diferentes elementos. Si aparece alguno de los sinfomas siguientes se recomienda que realice
una consulta a un Arquitecto.

Relacion orientativa de sintomas de lesiones con posible repercusion sobre la estructura de la cubierta:
- Manchas de humedad en los pisos bajo cubierta.

- Deformaciones: abombamientos en techos, tejas desencajadas.

- Fisuras y grietas: en techos, aleros, vigas, pavimentos y elementos salientes de la cubierta.

- Manchas de éxido en elementos metdlicos.

- Pequenos agujeros en la madera que desprenden un polvo amairillento.

- Humedades en las zonas donde se empotran las vigas en las paredes.

- Reblandecimiento de las fibras de la madera.

- Desconchados en el revestimiento de hormigdn.

- Manchas de éxido en elementos de hormigén.

NORMAS DE MANTENIMIENTO

Inspeccionar Cada 2 anos Revisién de los elementos de madera de la estructura horizontal y de la
cubierta.

Cada 5 anos Inspeccidon general de la estructura resistente y del espacio bajo
cubierta.

Control del estado de las juntas y la aparicién de fisuras y grietas en los
tabiquillos palomeros y las soleras.

Control de aparicidon de lesiones en los elementos de hormigdn de la
estructura de la cubierta.

Cada 10 afos | Control de aparicion de lesiones, como fisuras y grietas, en las bévedas
tabicadas.

Revisidn general de los elementos portantes horizontales.

Control de aparicién de lesiones en los elementos de hormigdén de la
estructura horizontal.

Revisidn del revestimiento de proteccién contra incendios de los perfiles
de acero de la estructura horizontal

Renovar Cada 2 anos Renovacién de la proteccién de la madera exterior de la estructura
horizontal y de la cubierta.
Cada 3 anos Repintado de la proteccidn de los elementos metdlicos accesibles de

la estructura horizontal y de la cubierta.
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Cada 10 anos | Repintado de la pinfura resistente al fuego de los elementos de acero
de la cubierta con un producto similar y con un grosor correspondiente
al tiempo de proteccidon exigido por la normativa contra incendios.
Repintado de la pintura resistente al fuego de la estructura horizontal
con un producto similar y con un grosor correspondiente al tiempo de
proteccién exigido por la normativa contra incendios.

Renovacién del tratamiento de la madera de la estructura horizontal y
de la cubierta contra los insectos y hongos.

6.- Fachadas exteriores
INSTRUCCIONES DE USO

Las fachadas separan la vivienda del ambiente exterior, por esta razén deben cumplir importantes
exigencias de aislamiento respecto del frio o el calor, el ruido, la entrada de aire y humedad, de resistencia,
de seguridad al robo, etc.

La fachada constituye la imagen externa de la casa y de sus ocupantes, conforma la calle y por lo tanto
configura el aspecto de nuestra ciudad. Por esta razén, no puede alterarse (cerrar balcones con cristal, alorir
aberturas nuevas, instalar toldos o rétulos no apropiados) sin tener en cuenta las ordenanzas municipales y
la aprobacién de la Comunidad de Propietarios.

La constitucion de los muros cortina puede ser muy compleja, siendo necesario para su mantenimiento
personal especialista.

En los balcones y galerias no se deben colocar cargas pesadas, como jardineras o materiales almacenados.
También deberia evitarse que el agua que se utiliza para regar gotee por la fachada.

Aislamiento térmico
Una falta de aislamiento térmico puede ser la causa de la existencia de humedades de condensacion. Un
Arquitecto deberd analizar los sintomas adecuadamente para determinar posibles defectos en el
aislamiento térmico.

Si el dislamiento térmico se moja, pierde su efectividad. Por lo tanto debe evitarse cualquier tipo de
humedad que lo pueda afectar.

Aislamiento acustico
El ruido se transmite por el aire o a través de los materiales del edificio. Puede provenir de la calle o del
interior de la casa.

El ruido de la calle se puede reducir mediante ventanas con doble vidrio o dobles ventanas. Los ruidos de
las personas se pueden reducir colocando materiales aislantes o absorbentes acUsticos en paredes y techos.

NORMAS DE MANTENIMIENTO

Inspeccionar Cada 5 anos Inspeccidn general de los elementos de estanquidad de los remates y
aristas de las cornisas, balcones, dinteles y cuerpos salientes de la
fachada.

Cada 10 anos Conftrol de la aparicién de fisuras, grietas y alteraciones ocasionadas
por los agentes atmosféricos sobre los cerramientos de piedra.
Inspeccion de posibles lesiones por deterioro del recubrimiento de los
paneles de hormigdn.

Inspeccidon del estado de las juntas, aparicidn de fisuras, grietas y
desconchados en los cerramientos de blogques de hormigdn ligero o de
mortero

Inspeccion del estado de las juntas y la aparicion de fisuras y grietas de
los cerramientos de obra de fdbrica cerdmica.

Limpiar Cada 6 meses | Limpieza de los antepechos.
Limpieza de los paneles para eliminar el polvo adherido.
Cada ano Limpieza de la superficie de las cornisas.
Renovar Cada 2 anos Renovacién del tratamiento superficial de los paneles de madera y

fibras de celulosa
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Cada 3 anos Repintado de la proteccién de los elementos metdlicos accesibles de
la estructura auxiliar.

7.- Paredes medianeras
INSTRUCCIONES DE USO

Las paredes medianeras son aquéllas que separan al edificio de los edificios vecinos. Cuando éstos no
existan o sean mds bajos, las medianeras quedardn a la vista y deberdn estar protegidas como si fueran
fachadas.

Por lo que respecta a las placas de fiborocemento, durante la vida del edificio se evitard dar golpes que
puedan provocar roturas de las piezas. Sila superficie se empieza a ennegrecer y a erosionar es conveniente
fijar las fibras de amianto con un barniz especifico.

NORMAS DE MANTENIMIENTO

Inspeccionar Cada 5 anos Confrol del estado de las juntas, las fijaciones y los anclajes de los
tabiques pluviales de chapa de acero galvanizado.

Control del estado de las juntas, las fijaciones, los anclajes y la aparicién
de fisuras en los tabiques pluviales de placas de fiborocemento.

Control del estado de las juntas y la aparicién de fisuras y grietas en los
tabiques pluviales de cerdmica.

Inspeccion general de los tabiques pluviales.

Cada 10 anos | Inspeccidén general de las medianeras vistas con acabados continuos.

Renovar Cada ano Repintado de la pintura a la cal de las medianeras vistas.
Cada 3 anos Repintado de la pintura pldstica de las medianeras vistas.
Cada 5 anos Repintado de la pintura al silicato de las medianeras vistas.

Cada 20 anos Renovacién del revoco de las medianeras vistas.

8.- Acabados de fachada

INSTRUCCIONES DE USO

Los acabados de la fachada acostumbran a ser uno de los puntos mds fragiles del edificio ya que estdn en
contacto directo con la infemperie. Por otro lado, lo que inicialmente puede ser sdlo suciedad o una
degradacién de la imagen estética de la fachada puede convertirse en un peligro, ya que cualquier

desprendimiento caeria directamente sobre la calle.

Con el paso del tiempo, la pintura a la cal se suele decolorar o manchar por los goteos del agua de lluvia.
Si se quiere repintar, debe hacerse con el mismo tipo de pintura.

Las paredes esgrafiadas deben fratarse con mucho cuidado para no danar los morteros de cal. Si fienen
lesiones se debe acudir a un especialista estucador para limpiarlos o repararlos.

Los aplacados de piedra natural se ensucian con mucha facilidad dependiendo de la porosidad de la
piedra. Consulte a un Arquitecto la posibilidad de aplicar un producto protector incoloro.

Los azulejos se pueden limpiar con agua caliente. Debe vigilarse que no existan piezas agrietadas, ya que
pueden desprenderse con facilidad.

La obra vista puede limpiarse cepilldndola. A veces, pueden aparecer grandes manchas blancas de sales
del mismo ladrillo que se pueden cepillar con una disolucién de agua con vinagre.

NORMAS DE MANTENIMIENTO

Inspeccionar Cada 2 anos Inspeccion de la sujecion de los aplacados de la fachada y del agarre
del mortero.
Cada 5 anos Inspeccion de la sujecidon metdlica de los aplacados de la fachada.

Cada 10 anos Inspeccidén general de los acabados de la fachada.
Inspeccion del mortero monocapa de la fachada.

Limpiar Cada 10 anos | Limpieza del aplacado de piedra de la fachada.
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Limpieza del alicatado de piezas cerdmicas de la fachada.
Limpieza de la obra vista de la fachada.
Limpieza del aplacado con paneles ligeros de la fachada.

Renovar Cada ano Repintado de la pintura a la cal de la fachada.
Cada 3 anos Repintado de la pintura pldstica de la fachada.
Cada 5 anos Repintado de la pintura al silicato de la fachada.

Cada 15 anos Renovacién del revestimiento de resinas de la fachada.

Cada 20 anos Renovacién del estuco a la cal de la fachada.
Renovacién del revestimiento y acabado enfoscado de la fachada.
Renovacién del esgrafiado de la fachada.

9.- Ventanas, barandillas, rejas y persianas
INSTRUCCIONES DE USO

Las ventanas y balcones exteriores son elementos comunes del edificio aunque su uso sea mayoritariamente
privado. Cualquier modificacién de su imagen exterior (incluido el cambio de perfileria) deberd ser
aprobada por la Comunidad de Propietarios. No obstante, la limpieza y el mantenimiento corresponde a los
usuarios de las viviendas.

No se apoyardn, sobre las ventanas y balcones, elementos de sujecién de andamios, poleas para levantar
cargas o muebles, mecanismos de limpieza exteriores u ofros objetos que puedan danarlos.

No se deben dar golpes fuertes a las ventanas. Por otro lado, las ventanas pueden conseguir una alta
estanquidad al aire y al ruido colocando burletes especialmente concebidos para esta finalidad.

Los cristales deben limpiarse con agua jabonosa, preferentemente tibia, y posteriormente se secardn. No se
deben fregar con trapos secos, ya que el cristal se rayaria.

El PVC se debe limpiar con detergentes no alcalinos y agua caliente. Debe utilizarse un tfrapo suave o una
esponja.

En las persianas enrollables de madera, debe evitarse forzar los listones cuando pierdan la horizontalidad o
se queden encallados en las guias.

En las persianas enrollables de aluminio, debe evitarse forzar las lamas cuando se queden encalladas en las
guias. Se deben limpiar con detergentes no alcalinos y agua caliente utilizando un trapo suave o una
esponja.

En las persianas enrollables de PVC, debe evitarse forzar las lamas cuando se queden encalladas en las
guias. Se deben limpiar con detergentes no alcalinos y agua caliente utilizando un trapo suave o una
esponja.

El aluminio se debe limpiar con detergentes no alcalinos y agua caliente. Debe utilizarse un trapo suave o
una esponja.

NORMAS DE MANTENIMIENTO

Inspeccionar Cada ano Inspeccidon del buen funcionamiento de los elementos méviles de las
persianas enrollables.
Cada 2 anos Comprobacion del estado de los herrgjes de las ventanas y balconeras.
Se reparardn si es necesario.
Cada 5 anos Comprobacion del sellado de los marcos con la fachada vy

especialmente con el vierteaguas.

Comprobacién del estado de las ventanas y balconeras, su estabilidad
y su estanquidad al agua y al aire. Se repararan si es necesario.
Comprobacion del estado de las condiciones de solidez, anclaje y
fijacién de las barandas

Comprobacion del estado de las condiciones de solidez, anclaje y
fijacién de las rejas

Cada 10 anos | Limpieza de las barandas de piedra de la fachada.
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Limpiar Cada 6 meses | Limpieza de las ventanas, balconeras, persianas y celosias.
Limpieza de los canales y las perforaciones de desagUe de las ventanas
y balconeras, y limpieza de las guias de los cerramientos de tipo

corredera.
Cada ano Limpieza con un producto abrillantador de los acabados de acero
inoxidable y galvanizados
Renovar Cada ano Engrasado de los herrajes de ventanas y balconeras.
Cada 3 anos Reposiciédn de las cintas de las persianas enrollables.

Engrasado de las guias y del tambor de las persianas enrollables.
Renovacién del barniz de las ventanas, balconeras, persianas vy
barandillas de madera.

Renovacién del esmalte de las ventanas, balconeras, persianas vy
barandillas de acero.

Cada 5 anos Pulido de las rayadas y los golpes de las ventanas y persianas de PVC.
Pulido de las rayadas y los golpes del aluminio lacado.

Cada 10 anos Renovacién del sellado de los marcos con la fachada.

10.- Cubierta
INSTRUCCIONES DE USO

Las cubiertas deben mantenerse limpias y sin hierbas, especialmente los sumideros, canales y limahoyas. Se
debe procurar, siempre que sea posible, no pisar las cubiertas en pendiente. Cuando se fransite por ellas
hay que tener mucho cuidado de no producir desperfectos.

Las cubiertas en pendiente serdn accesibles sdlo para su conservacion. El personal encargado del trabajo
ird provisto de cinturén de seguridad que se sujetard a dos ganchos de servicio o a puntos fijos de la cubierta.
Es recomendable que los operarios lleven zapatos con suela blanda y antideslizante. No se transitard sobre
las cubiertas si estdn mojadas.

Si en la cubierta se instalan nuevas antenas, equipos de aire acondicionado o, en general, aparatos que
requieran ser fijados, la sujecidon no puede afectar a la impermeabilizacion. Tampoco se deben utilizar como
puntos de anclaje de tensores, mdstiles y similares, las barandillas metdlicas o de obra, ni conductos de
evacuacidén de humos existentes, salvo que un técnico especializado lo autorice. Si estas nuevas
instalaciones necesitan un mantenimiento peridédico, se deberd prever en su entorno las protecciones
adecuadas.

En el caso de que se observen humedades en los pisos bajo cubierta, éstas humedades deberdn controlarse,
ya que pueden tener un efecto negativo sobre los elementos estructurales.

El musgo y los hongos se eliminardn con un cepillo v si es necesario se aplicard un fungicida.

Los trabajos de reparacién se realizardn siempre retirando la parte danada para no sobrecargar la
estructura.

Por lo que respecta a las placas de fiborocemento, durante la vida del edificio se evitard dar golpes que
puedan provocar roturas a las piezas. Si la superficie se empieza a ennegrecer y a erosionar es conveniente
fijar las fibras de amianto con un barniz especifico para evitar que se desprendan fibras.

Las cubiertas planas deben mantenerse limpias y sin hierbas, especialmente los sumideros, canales y
limahoyas. Es preferible no colocar jardineras cerca de los desagUes o bien que estén elevadas del suelo
para permitir el paso del agua.

Este tipo de cubierta sélo debe utilizarse para el uso que haya sido proyectada. En este sentido, se evitard
el almacenamiento de materiales, muebles, etc., y el vertido de productos quimicos agresivos como son los
aceites, disolventes o lejias.

Si en la cubierta se instalan nuevas antenas, equipos de aire acondicionado o, en general, aparatos que
requieran ser fijados, la sujecién no debe afectar a la impermeabilizacion.

Tampoco deben utilizarse como puntos de anclaje de tensores, mdstiles y similares, las barandillas metdlicas
o de obra, nilos conductos de evacuacién de humos existentes, salvo que un Arquitecto lo autorice. Si estas
nuevas instalaciones precisan un mantenimiento periddico, se preverdn en su entorno las protecciones
adecuadas.



72

En el caso de que se observen humedades en los pisos bajo cubierta, éstas humedades deberdn controlarse,
ya que pueden tener un efecto negativo sobre los elementos estructurales.

Debe procurarse, siempre que sea posible, no caminar por encima de las cubiertas planas no fransitables.
Cuando sea necesario pisarlas hay que tfener mucho cuidado de no producir desperfectos. El personal de
inspeccion, conservacion o reparacion estard provisto de zapatos de suela blanda.

La capa de grava evita el deterioro del aislamiento térmico por los rayos ultravioletas del sol. Los trabajos de
reparacion se realizardn siempre sin que la grava retirada sobrecargue la estructura.

Si el aislamiento térmico se moja, pierde su efectividad. Por lo tanto, debe evitarse cualquier tipo de
humedad que lo pueda afectar. Igual que ocurre con las fachadas, la falta de aislamiento térmico puede
ser la causa de la existencia de humedades de condensacion. Si aparecen consulte a un Arquitecto.

NORMAS DE MANTENIMIENTO

Inspeccionar

Cada ano

Eliminacién de la vegetacion que crece entre la grava, se pueden
utilizar productos herbicidas.

Comprobacion de la estanquidad de las juntas de dilatacién de la
cubierta plana.

Comprobacion del estado de la proteccién superficial de la plancha
metdlica e inspeccidon de sus anclajes y del solape entre las piezas.

Cada 2 anos

Comprobacion de la correcta alineacién y estabilidad de las losas
flotantes de la cubierta plana.

Comprobacion de la perfecta cubricién del aislamiento térmico por
parte de la capa protectora de grava.

Inspeccion de las placas de fiborocemento, de sus elementos de sujecion
y del solape entre placas.

Cada 3 anos

Inspeccidon de los acabados de la cubierta plana

Cada 5 anos

Inspeccion de los anclajes vy fijaciones de los elementos sujetos a la
cubierta, como antenas, pararrayos, etc., repardndolos si es necesario.

Limpiar Cada 10 anos | Limpieza de posibles acumulaciones de hongos, musgo y plantas en la
cubierta.
Renovar Cada 6 meses | Revisidn de las piezas de pizarra y de los clavos de sujecién.

Cada 3 anos

Substitucidn de las juntas de dilatacién de la cubierta plana.

Cada 10 anos

Substitucion de la ldmina bituminosa de oxiasflato, betin modificado o
alquitrdn modificado.

Aplicaciéon de fungicida a las cubiertas.

Substitucion de las pastas bituminosas.

Cada 15 anos

Substitucion de la Iémina de polietileno, caucho sintético de polietileno,
de caucho-butilo o de PVC.

Cada 20 anos

Substitucion de las placas de fiborocemento y de sus elementos de
sujecion.
Sustitucion total de las baldosas.

11.- Lucernarios, fragaluces y claraboyas

INSTRUCCIONES DE USO

Las claraboyas y los lucernarios deben limpiarse con asiduidad, ya que al ensuciarse reducen
considerablemente la cantidad de luz que dejan pasar.

Por su situacion dentro del edificio, deben extremarse la medidas de seguridad en el momento de limpiarlas
para evitar accidentes.
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NORMAS DE MANTENIMIENTO

Inspeccionar Cada 2 anos Comprobacion del estado de los mecanismos de cierre y de maniobra
de los lucernarios, tragaluces y claraboyas practicables. Se reparardn si
es necesario.

Inspeccion del poliéster reforzado de los lucernarios, claraboyas vy
tragaluces con fibra de vidrio y de sus elementos de fijacion.
Inspeccion de los vidrios laminados o armados de lucernarios,
claraboyas y tfragaluces y de sus elementos de fijacién.

Inspeccidon de todos los sellados de los tragaluces, lucernarios vy
claraboyas.

Inspeccion de los lucernarios y tragaluces de vidrios moldeados.
Verificacion de la existencia de fisuras, deformaciones excesivas,
humedades o rotura de piezas.

Inspeccion del lucernario realizado con base de policarbonato con
celdas y de sus elementos de fijacion.

Cada 5 anos Inspeccion de la estructura, de los anclajes y las fijaciones de los
lucernarios, tfragaluces y claraboyas.
Renovar Cada 3 anos Renovacién de la pintura de proteccion del entramado de acero de

los lucernarios, tragaluces y claraboyas.

12.- Tabiques de distribucion
INSTRUCCIONES DE USO

Las modificaciones de tabiques (supresion, adicidén, cambio de distribucién o aberturas de pasos) necesitan
la conformidad de un Arquitecto.

No es conveniente realizar regatas en los tabiques para pasar instalaciones, especialmente las de trazado
horizontal o inclinado. Si se cuelgan o se clavan objefos en los tabiques, se debe procurar no afectar a las
instalaciones empotradas. Antes de perforar un tabique es necesario comprobar que no pase alguna
conduccién por ese punto.

Las fisuras, grietas y deformaciones, desplomes o abombamientos son defectos en los tabiques de
distribucion que denuncian, casi siempre, defectos estructurales importantes y es necesario analizarlos en
profundidad por un técnico especializado. Los dafos causados por el agua se reparardn inmediatamente.

El ruido de personas (de los vecinos de al lado, de la gente que camina por el piso de encima) pueden
resultar molestos. Generalmente, puede resolverse el problema colocando materiales aislantes o
absorbentes acusticos en paredes y techos. Debe consultar a un Arquitecto la solucidn mds idonea.

Por otro lado, y como prevencion, hay que evitar ruidos innecesarios. Es recomendable evitar ruidos
excesivos a partir de las diez de la noche (juegos infantiles, television, etc.). Los electrodomésticos
(aspiradoras, lavadoras, etc.) también pueden molestar.

Los limites aceptables de ruido en la sala de estar, en la cocina y en el comedor estdn en los 45 dB (dB:
decibelio, unidad de medida del nivel de intensidad acUstica) de dia y en los 40 dB de noche. En las
habitaciones son recomendables unos niveles de 40 dB de dia y de 30 dB de noche. En los espacios comunes
se pueden alcanzar los 50 dB.

Si se desea colgar objetos en los tabiques cerdmicos se utilizardn tacos y tornillos.

Para colgar objetos en las placas de cartdn-yeso se precisan tacos especiales o tener hecha la previsidén en
el interior del tabique.

Por lo general, en los cielos rasos no se pueden colgar objetos.
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NORMAS DE MANTENIMIENTO

[Inspeccionar | Cada 10 afos [ Inspeccién de los tabiques.

13.- Carpinteria interior
INSTRUCCIONES DE USO

Si se aprecian defectos de funcionamiento en las cerraduras es conveniente comprobar su estado y
substituirlas si es el caso. La reparacion de la cerradura, sila puerta queda cerrada, puede obligar a romper
la puerta o el marco.

En el caso de las puertas que después de un largo periodo de funcionamiento correcto encajen con
dificultad, previamente a cepillar las hojas, se comprobard que el defecto no esté motivado por:

- un grado de humedad elevado

- movimientos de las divisiones interiores

- un desajuste de las bisagras

En el caso de que la puerta separe ambientes muy diferentes es posible la aparicion de deformaciones
importantes.

Los cristales se limpiardn con agua jabonosa, preferentemente tibia, y se secardn. No deben fregarse con
trapos secos, ya que el cristal se rayaria.

Los cerramientos pintados se limpiardn con agua tibia y, si hace falta, con un detergente. Después se
enjuagardn.

El acero inoxidable hay que limpiarlo con detergentes no alcalinos y agua caliente. Se utilizard un trapo
suave o0 una esponja.

El aluminio anodizado hay que limpiarlo con detergentes no alcalinos y agua caliente. Debe utilizarse un
frapo suave o una esponja.

El PVC hay que limpiarlo con detergentes no alcalinos y agua caliente. Debe utilizarse un trapo suave o una
esponja.

NORMAS DE MANTENIMIENTO

Inspeccionar Cada 6 meses | Revision de los muelles de cierre de las puertas. Reparaciéon si es
necesario.

Cada ano Comprobacion del sellado de los cristales con los marcos de las puertas.
Inspeccion de los herrajes y mecanismos de las puertas. Reparacion si
es necesario.

Cada 5 anos Inspeccion del anclaje de las barandas inferiores.
Comprobacion del estado de las puertas, su estabilidad y los deterioros
gue se hayan producido. Reparacion si es necesario.

Cada 10 anos Inspeccion del anclaje de los marcos de las puertas a las paredes.

Limpiar Cada mes Limpieza de las puertas interiores.
Limpieza de las barandillas interiores.

Cada é meses | Abrillantado del latén, acero niquelado o inoxidable con productos

especiales
Renovar Cada 6 meses | Engrasado de los herrgjes de las puertas.
Cada 5 anos Renovacién del sellado de los cristales con los marcos de las puertas.
Cada 10 anos Renovacién de los acabados pintados, lacados y barnizados de las
puertas.

Renovacién del tratamiento contra los insectos y los hongos de las
maderas de los marcos, puertas y barandas de madera.

14.- Acabados interiores
INSTRUCCIONES DE USO
ACABADOS DE PAREDES Y TECHOS

Los revestimientos interiores, como todos los elementos constructivos, tienen una duracién limitada. Suelen
estar expuestos al desgaste por abrasién, rozamiento y golpes.
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Son materiales que necesitan mds mantenimiento y deben ser substituidos con una cierta frecuencia. Por
esta razén, se recomienda conservar una cierta cantidad de los materiales utilizados para corregir
desperfectos y en prevision de pequenas reformas.

Como norma general, se evitard el contacto de elementos abrasivos con la superficie del revestimiento. La
limpieza también debe hacerse con productos no abrasivos.

Cuando se observen anomalias en los revestimientos no imputables al uso, consultelo a un Arquitecto. Los
danos causados por el agua se reparardn inmediatamente.

A menudo los defectos en los revestimientos son consecuencia de ofros defectos de los paramentos de
soporte, paredes, tabiques o techos, que pueden tener diversos origenes ya analizados en ofros apartados.
No podemos actuar sobre el revestimiento si previamente no se determinan las causas del problema.

No se admitird la sujecion de elementos pesados en el grueso del revestimiento, deben sujetarse en la pared
de soporte o en los elementos resistentes, siempre con las limitaciones de carga que impongan las normas.

La accién prolongada del agua deteriora las paredes y techos revestidos de yeso.

Cuando sea necesario pintar los paramentos revocados, se utilizardn pinturas compatibles con la cal o el
cemento del soporte.

Los estucos son revestimientos de gran resistencia, de superficie dura vy lisa, por lo que resisten golpes y
permiten limpiezas a fondo frecuentes.

PAVIMENTOS

Los pavimentos, como todos los elementos constructivos, tienen una duracidon limitada y, como los
revestimientos interiores, estdn muy expuestos al deterioro por abrasién, rozamiento y golpes. Son materiales
que necesitan un buen mantenimiento y una buena limpieza y que segin las caracteristicas han de
substituirse con una cierta frecuencia.

Como norma general, se evitard el contacto con elementos abrasivos. El mercado ofrece muchos productos
de limpieza que permiten al usuario mantener los pavimentos con eficacia y economia. El agua es un
elemento habitual en la limpieza de pavimentos, pero debe utilizarse con prudencia ya que algunos
materiales, por ejemplo la madera, se degradan mds fécilmente con la humedad, y ofros materiales ni tan

solo la admiten. Los productos abrasivos como la lejia, los dcidos o el amoniaco deben utilizarse con
prudencia, ya que son capaces de decolorar y destruir muchos de los materiales de pavimento.

Los productos que incorporan abrillantadores no son recomendables ya que pueden aumentar la
adherencia del polvo.

Las piezas desprendidas o rotas han de substituirse répidamente para evitar que se afecten las piezas
contiguas.

Se recomienda conservar una cierta canfidad de los materiales utilizados en los pavimentos para corregir
futuros desperfectos y en prevision de pequenas reformas.

Cuando se observen anomalias en los pavimentos no imputables al uso, consultelo a un Arquitecto.

Los danos causados por el agua se reparardn siempre lo mds rdpido posible. En ocasiones los defectos en
los pavimentos son consecuencia de otfros defectos de los forjados o de las soleras de soporte, que pueden
tener otras causas, ya analizadas en otros apartados.

Los pavimentos de hormigdn pueden limpiarse con una fregona humeda o con un cepillo empapado de
agua y detergente. Se pueden cubrir con algin producto impermeabilizante que haga mds facil la limpieza.

Los pavimentos de mdrmol sélo necesitan una limpieza frecuente, se barrerdn y fregardn. Se utilizardn
jabones neutros o detergentes liquidos. No se utilizardn dcido muridtico "salfumant’, detergentes alcalinos,
como la sosa cdustica, ni productos abrasivos. Si se desean abrillantar se pueden utilizar ceras liquidas
especiales. El mdarmol se puede pulir de nuevo.

Puede fregar la pizarra y la piedra lisa con algin producto de limpieza de suelos o con sosa diluida en agua.
No se deben fregar con jabdn.
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Los mdarmoles y las piedras calizas son muy sensibles a los dcidos, no se debe utilizar dcido clorhidrico para
su limpieza.

El terrazo no requiere una conservacion especial, pero es muy sensible a los dcidos. La limpieza serd
frecuente, debe barrerse y fregarse. Se utilizardn jabones neutros o detergentes liquidos. No se utilizardn
dcido muridtico "salfumant”, detergentes alcalinos como la sosa cdustica, ni productos abrasivos. Sise desea
abrillantar se pueden utilizar ceras a la silicona o alguno de los muchos productos que se encuentran en el
mercado.

El mosaico hidrdulico no requiere conservacion especial, pero es muy sensible a los dcidos. La limpieza serd
frecuente, debe barrerse y fregarse. Se utilizardn jabones neutros o detergentes liquidos. No se ufilizardn
dcido muridtico o salfumant, detergentes alcalinos como la sosa cdustica, ni productos abrasivos. Sise desea
abrillantar se pueden utilizar ceras a la silicona o uno de los muchos productos que se encuentran en el
mercado.

Las piezas de cerdmica porosa se manchan con facilidad. Las manchas se pueden sacar mediante un frapo
humedecido en vinagre hirviendo y después fregarlas con agua jabonosa. Se pueden barnizar o encerar
después de tratarlas con varias capas de aceite de linaza.

Las piezas cerdmicas esmaltadas sélo necesitan una limpieza frecuente, se barrerdn y se fregardn. Se
utilizardn jabones neutros o detergentes liquidos. No se utilizardn dcidos fuertes.

Su resistencia superficial es variada, por lo tanto han de adecuarse a los usos establecidos. Los golpes
contundentes pueden romperlas o desconcharlas.

Los materiales cerdmicos de gres exigen un trabajo de mantenimiento bastante reducido, no son atacados
por los productos quimicos normales.

Su resistencia superficial es variada, por lo tanto han de adecuarse a los usos establecidos. Los golpes
contundentes pueden romperlos o desconcharlos.

Los pavimentos de corcho son muy flexibles y eldsticos, aunque tienen menor duracién que los de madera.

La resistencia al rozamiento y a las acciones derivadas del uso dependen del fipo de barniz protector
utilizado. Es conveniente que el barniz sea de la mayor calidad ya que resulta dificil y caro el pulido y
rebarnizado.

Los pavimentos de goma o sintéticos se barrerdny se fregardn con un trapo poco himedo con una solucién
suave de detergente. Estos suelos se pueden abrillantar con una emulsién. No se deben utilizar productos
disolventes.

El comportamiento frente al uso continuado a que se ven sometidos es muy diferente, por lo cual se seguirdn
las recomendaciones del fabricante del producto.

Es conveniente evitar que los pavimentos de madera sufran cambios bruscos y extiremos de temperatura y
humedad. La madera hUmeda es mds atacable por los hongos y los insectos, y es necesario aumentar la
vigilancia en este caso.

Su dureza depende de la madera utilizada. Las maderas mds blandas precisardn una conservacién mds
cuidada. Los objetos punzantes, como los tacones esfrechos de algunos zapatos, son especialmente
daninos. Para proteger la superficie es conveniente el uso de barnices de resistencia y elasticidad elevadas.
La limpieza se realizard en seco, sacando las manchas con un trapo humedecido en amoniaco.

La madera colocada en espacios interiores es muy sensible a la humedad, por lo tanto debe evitarse la
produccién abundante de vapor de agua o que se vierta agua en forma liquida. Conviene mantener un
grado de humedad constante, los humidificadores ambientales pueden ser una buena ayuda.

Estos pavimentos tienen una junta perimetral para absorber movimientos, oculta bajo el zocalo. Estas juntas
deben respetarse y no pueden ser obstruidas o rellenadas.

Si el acabado es encerado no se puede fregar, se debe barrery sacarle el brillo con un frapo de lana o con
una enceradora eléctrica. Si pierde brillo se debe anadir cera. La cera vieja se eliminard cuando tenga
demasiado grueso. Se puede utilizar un cepillo metdlico y un desengrasante especial o la misma enceradora
eléctrica con un accesorio especial. Se pasard el aspirador y se volverd a encerar.
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Al parquet de madera, si estd barnizado, se le debe pasar un trapo humedo o una fregona un poco
humedecida. Se recuerda que el parquet no se puede empapar y que no se puede utilizar agua caliente.

Los pavimentos fexfiles, denominados generalmente moquetas, fienen composiciones muy variables que
conforman sus caracteristicas.

La limpieza y conservacion se realizard siguiendo las instrucciones del fabricante. Precisan la eliminacién
frecuente del polvo, a ser posible diariamente, y una limpieza con espuma seca periddica.

Las moqguetas y materiales sintéticos son combustibles, aunque habitualmente incorporan productos
ignifugantes en su fabricacion. Algunas moquetas acumulan electricidad estdtica, lo cual puede ocasionar
molestas descargas. Existen productos de limpieza que evitan esta acumulacién.

Los pavimentos de PVC se barrerdn y se fregardn con un trapo poco humedo con una solucién suave de
detergente. Estos suelos se pueden abrillantar con una emulsién, no deben utilizarse productos disolventes.

Los pavimentos pldsticos tienen un buen comportamiento y su conservacion es sencilla. Debe evitarse el uso
excesivo de agua que pueda penetrar por las juntas y deteriorar la adherencia al soporte. Estos materiales
acumulan electricidad estatica, lo cual puede ocasionar molestas descargas. Existen productos de limpieza
que evitan esta acumulacion.

Los pavimentos de lindleo se barrerdn y se fregardn con un frapo poco humedo con una solucién suave de
detergente.

Debe evitarse el uso excesivo de agua que pueda penetrar por las juntas y deteriorar la adherencia al
soporte.

NORMAS DE MANTENIMIENTO

Inspeccionar Cada 2 anos Inspeccion de los pavimentos de goma, parquet, moqueta, lindleo o
PVC.
Cada 5 anos Inspeccion de los pavimentos de hormigdn, terrazo, cerdmica, mosaico,

gres o piedra natural.
Control de la aparicién de anomalias como fisuras, grietas, movimientos
o roturas en los revestimientos verticales y horizontales.

Limpiar Cada mes Cepillado o limpieza con aspirador de los revestimientos fexfiles o
empapelados.

Cada 6 meses | Limpieza de la moqueta con espuma seca.

Encerado de los pavimentos de cerdmica natural porosa.

Abrillantado del mosaico hidraulico.

Limpieza de los revestimientos estucados, aplacados de cerdmica,
piedra natural, tableros de madera, revestimientos de corcho o
sintéticos.

Abrillantado del terrazo.

Renovar Cada 5 anos Tratamiento de los revestimientos interiores de madera con productos
gue mejoren su conservacion y las protejan contra el ataque de hongos
y insectos.

Repintado de los paramentos interiores.

Cada 10 anos Pulido y barnizado de los pavimentos de corcho o parquet.
Renovacién del tratamiento contra los insectos y los hongos de las
maderas de los parquefts.

Renovacién del tratamiento contra los insectos y los hongos de las
maderas de los parquets.

15.- Instalaciones: Red de Evacuacion
INSTRUCCIONES DE USO

La red de saneamiento se compone bdsicamente de elementos y conductos de desagUe de los aparatos
de las viviendas y de algunos recintos del edificio, que conectan con la red de saneamiento vertical
(bajantes) y con los albanales, arquetas, colectores, etc., hasta la red del municipio u ofro sistema
autorizado.

Actualmente, en la mayoria de edificios, hay una sola red de saneamiento para evacuar conjuntamente
tfanto las aguas fecales o negras como las aguas pluviales. La tfendencia es separar lared de aguas pluviales
por una parte y, porla otra, la red de aguas negras. Si se diversifican las redes de los municipios se producirdn
importantes ahorros en depuracién de aguas.
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En la red de saneamiento es muy importante conservar la instalacion limpia y liore de depdsitos. Se puede
conseguir con un mantenimiento reducido basado en una utilizacién adecuada en unos correctos hdbitos
higiénicos por parte de los usuarios.

La red de evacuacién de agua, en especial el inodoro, no puede utilizarse como vertedero de basuras. No
se pueden tirar pldsticos, algodones, gomas, compresas, hojas de afeitar, bastoncillos, etc.

Las substancias y elementos anteriores, por si mismos o combinados, pueden taponar e incluso destruir por
procedimientos fisicos o reacciones quimicas las conducciones y/o sus elementos, produciendo
rebosamientos malolientes como fugas, manchas, efc.

Deben revisarse con frecuencia los sifones de los sumideros y comprobar que no les falte agua, para evitar
que los olores de la red salgan al exterior.

Para desatascar los conductos no se pueden utilizar dcidos o productos que perjudiquen los desagues. Se
utilizardn siempre detergentes biodegradables para evitar la creacién de espumas que petrifiquen dentro
de los sifones y de las arquetas del edificio. Tampoco se verterdn aguas que contengan aceites, colorantes
permanentes o substancias téxicas. Como ejemplo, un solo litro de aceite mineral contamina 10.000 litros de
agua.

Cualquier modificacion en la instalacién o en las condiciones de uso que puedan alterar el normal
funcionamiento serd realizada mediante un estudio previo y bajo la direccidon de un Arquitecto.

Las posibles fugas se localizardn y reparardn lo mds rdpido posible.

Durante la vida del edificio se evitard dar golpes que puedan provocar roturas a las piezas de fibrocemento.
No deben conectarse a la fosa séptica los desagUes de piscinas, rebosaderos o aljibes.

La extracciéon de lodos se realizard peridédicamente, de acuerdo con las caracteristicas especificas de la
depuradora y bajo supervision del Servicio Técnico. Antes de entrar o asomarse, deberd comprobarse que
no haya acumulacién de gases combustibles (metano) o gases téxicos (mondxido de carbono). Todas las
operaciones nunca las hard una persona sola.

NORMAS DE MANTENIMIENTO

Inspeccionar Cada ano Revisidn del estado de los canalones y sumideros.
Revisién del buen funcionamiento de la bomba de la cdmara de
bombeo.
Cada 2 anos Inspeccidn de los anclajes de la red horizontal colgada del forjado.
Inspeccidn de los anclajes de la red vertical vista.
Cada 3 anos Inspeccion del estado de los bajantes.
Inspeccion de los albanales.
Limpiar Cada mes Vertido de agua caliente por los desagues.
Cada 6 meses | Limpieza de los canalones y sumideros de la cubierta.
Cada ano Limpieza de las fosas sépticas y los pozos de decantacion y digestion,
segun el uso del edificio y el dimensionado de las instalaciones.
Limpieza de la cdmara de bombeo, segin el uso del edificio y el
dimensionado de las instalaciones.
Cada 3 anos Limpieza de las arquetas a pie de bajante, las arquetas de paso vy las
arquetas sifonicas.

16.- Instalaciones: Red de Fontaneria
INSTRUCCIONES DE USO

Responsabilidades

El mantenimiento de la instalacion a partir del contador (no tan sélo desde la llave de paso de la viviendal)
es a cargo de cada uno de los usuarios. El mantenimiento de las instalaciones situadas entre la llave de paso
del edificio y los contadores corresponde al propietario del inmueble o a la Comunidad de Propietarios.

El cuarto de contadores serd accesible solamente para el portero o vigilante y el personal de la compania
suministradora de mantenimiento. Hay que vigilar que las rejas de ventilacién no estén obstruidas asi como
el acceso al cuarto.

Precauciones
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Se recomienda cerrar la llave de paso de la vivienda en caso de ausencia prolongada. Si la ausencia ha
sido muy larga deben revisarse las juntas antes de abrir la llave de paso.

Todas las fugas o defectos de funcionamiento en las conducciones, accesorios o equipos se reparardn
inmediatamente.

Todas las canalizaciones metdlicas se conectardn a la red de puesta a tierra. Estd prohibido utilizar las
tuberias como elementos de contacto de las instalaciones eléctricas con la tierra.

Para desatascar tuberias, no deben utilizarse objetos punzantes que puedan perforarlas.

En caso de bajas temperaturas, se debe dejar correr agua por las tuberias para evitar que se hiele el agua
en su interior.

El correcto funcionamiento de la red de agua caliente es uno de los factores que influyen mds
decisivamente en el ahorro de energia, por esta razén debe ser objeto de una mayor atencion para obtener
un rendimiento energético dptimo.

En la revision general debe comprobarse el estado del aislamiento y senalizacién de la red de agua, la
estanquidad de las uniones y juntas, y el correcto funcionamiento de las llaves de paso y vdlvulas, verificando
la posibilidad de cierre total o parcial de la red.

Hay que intentar que el grupo de presidn no trabaje en ningln momento sin agua ya que puede quemarse.
De faltar agua, se procederd al vaciado total del depdsito de presidon y al reglaje del aire y puesta a punto.
No modifique ni altere por su cuenta las presiones mdximas o minimas del presostato de la bomba, en todo
caso, consUltelo al Servicio Técnico de la bomba.

Es conveniente alternar el funcionamiento de las bombas dobles o gemelas de los grupos de presién.

En caso de reparacién, en las tuberias no se puede empalmar el acero galvanizado con el cobre, ya que
se producen problemas de corrosidon de los tubos.

NORMAS DE MANTENIMIENTO

Inspeccionar Cada é6 meses | Alternacion del funcionamiento de las bombas de los grupos de presion.
Vaciado del depdsito del grupo de presion, silo hay.

Revisidn de pérdidas de agua de los grifos.

Cada ano Revisién del calentador de agua, segun las indicaciones del fabricante.
Revisidbn general del grupo de presién.

Inspeccion de los elementos de proteccién anticorrosiva del termo

eléctrico.
Cada 2 anos Inspeccion de los anclajes de la red de agua vista.
Inspeccion vy, si es el caso, cambio de las juntas de goma o estopa de
los grifos.
Revisién del contador de agua.
Limpiar Cada 6 meses | Limpieza del quemador y del piloto de encendido del calentador de
gas.

Limpieza de la valvula de retencion, la valvula de aspiracion vy los filtros
del grupo de presion.

Cada ano Limpieza del depésito de agua potable, previo vaciado del mismo.
Cada 15 anos Limpieza de los sedimentos e incrustaciones del interior de la
conducciones.

17.- Instalaciones: Red de Electricidad
INSTRUCCIONES DE USO

La instalaciéon eléctrica de cada vivienda o de los elementos comunes del edificio estd formada por el
contador, por la derivaciéon individual, por el cuadro general de mando y proteccién y por los circuitos de
distribucion interior. A su vez, el cuadro general de mando y proteccién estd formado por un interruptor de
control de potencia (ICP), un interruptor diferencial (ID) y los pequenos interruptores automaticos (PIA).

El ICP es el mecanismo que controla la potencia que suministra la red de la compania. El ICP desconecta la
instalacion cuando la potencia consumida es superior a la contfratada o bien cuando se produce un
cortocircuito (contacto directo entre dos hilos conductores) y el PIA de su circuito no se dispara previamente.
El interruptor diferencial (ID) protege contra las fugas accidentales de corriente como, por ejemplo, las que
se producen cuando se toca con el dedo un enchufe o cuando un hilo eléctrico toca un tubo de agua o
el armazdén de la lavadora. El interruptor diferencial (ID) es indispensable para evitar accidentes. Siempre
que se produce una fuga salta el interruptor.
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Cada circuito de distribucién interior tiene asignado un PIA que salta cuando el consumo del circuito es
superior al previsto. Este interruptor protege contra los cortocircuitos y las sobrecargas.

Responsabilidades
El mantenimiento de la instalacion eléctrica a partir del contador (y no tan sélo desde el cuadro general de
entrada a la vivienda) es a cargo de cada uno de los usuarios.

El mantenimiento de la instalacién entre la caja general de proteccién y los contadores corresponde al
propietario del inmueble o a la Comunidad de Propietarios. Aunque la instalacién eléctrica sufre desgastes
muy pequenos, dificiles de apreciar, es conveniente realizar revisiones periddicas para comprobar el buen
funcionamiento de los mecanismos y el estado del cableado, de las conexiones y del aislamiento. En la
revision general de la instalacién eléctrica hay que verificar la canalizacién de las derivaciones individuales
comprobando el estado de los conductos, fijaciones, aislamiento y tapas de registro, y verificar la ausencia
de humedad.

El cuarto de contadores serd accesible sdlo para el portero o vigilante, y el personal de la compania
suministradora o de mantenimiento. Hay que vigilar que las rejas de ventilacién no estén obstruidas, asicomo
el acceso al cuarto.

Precauciones

Las instalaciones eléctricas deben usarse con precaucion por el peligro que comportan. Estd prohibido
manipular los circuitos y los cuadros generales, estas operaciones deben ser realizadas exclusivamente por
personal especialista.

No se debe permitir a los nifos manipular los aparatos eléctricos cuando estdn enchufados y, en general, se
debe evitar manipularlos con las manos himedas. Hay que tener especial cuidado en las instalaciones de
bafos y cocinas (locales hUmedos).

No se pueden conectar a los enchufes aparatos de potencia superior a la prevista o varios aparatos que,
en conjunto, tengan una potencia superior. Si se aprecia un calentamiento de los cables o de los enchufes
conectados en un determinado punto, deben desconectarse. Es sintomma de que la instalacion estd
sobrecargada o no estd preparada para recibir el aparato. Las clavijas de los enchufes deben estar bien
atornilladas para evitar que hagan chispas. Las malas conexiones originan calentamientos que pueden
generar un incendio.

Es recomendable cerrar el interruptor de control de potencia (ICP) de la vivienda en caso de ausencia
prolongada. Si se deja el frigorifico en funcionamiento, no es posible desconectar el interruptor de control
de potencia, pero si cerrar los pequenos interruptores automdticos de los otros circuitos.

Peridbdicamente, es recomendable pulsar el botén de prueba del diferencial (ID), el cual debe desconectar
toda la instalacién. Si no la desconecta, el cuadro no ofrece proteccién y habrd que avisar al instalador.

Para limpiar las [dmparas y las placas de los mecanismos eléctricos hay que desconectar la instalacién
eléctrica. Deben limpiarse con un trapo ligeramente hUmedo con agua y detergente. La electricidad se
conectard una vez se hayan secado las placas.

Las instalaciones eléctricas son cada dia mds amplias y complejas debido al incremento del uso de
electrodomésticos. Aunque la instalacion eléctrica sufre desgastes muy pequenos dificiles de apreciar, es
conveniente realizar revisiones periddicas para comprobar el buen funcionamiento de los mecanismos y el
estado del cableado, de las conexiones y del aislamiento. En la revisién general de la instalacién eléctrica
hay que verificar la canalizacién de las derivaciones individuales comprobando el estado de los conductos,
fijaciones, aislamiento y tapas de registro, y verificar la ausencia de humedad.

NORMAS DE MANTENIMIENTO

Inspeccionar Cada ano Inspeccidn del estado de la antena de TV.
Inspeccidon de la instalacién fotovoltaica de produccion de
electricidad.

Inspeccion del estado del grupo electrégeno.

Inspecciéon de la instalacién del portero electrénico.
Inspeccion de la instalacién de video portero.

Revision del funcionamiento de la apertura remota del garagje.
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Cada 2 anos Comprobacién de conexiones de la toma de tierra y medida de su
resistencia.
Cada 4 anos Inspeccidon de la instalacién de la antena colectiva de TV/FM.

Revisidén general de la red de telefonia interior.
Revisibn general de la instalacidn eléctrica.

18.- Instalaciones: Red de Gas
INSTRUCCIONES DE USO

Precauciones
Los tubos de gas no han de utilizarse como tomas de tierra de aparatos eléctricos ni tampoco para colgar
objetos.

Se recomienda gue en ausencias prolongadas se cierre la llave de paso general de la instalacién de gas de
la vivienda o local. También es conveniente cerrarla durante la noche.

Los tubos flexibles de conexion del gas a los aparatos no deberdn tener una longitud superior a 1,50 metros
y deben llevar impreso el periodo de su vigencia, el cual no deberd haber caducado. Es importante
asegurarse de que el tubo flexible y las conexiones del aparato estén acopladas directamente y no bailen.
Deben sujetarse los extremos mediante unas abrazaderas. No debe estar en contacto con ninguna
superficie caliente, por ejemplo cerca del horno.

En caso de fuga
Si se detecta una fuga de gas, deberd cerrarse la llave de paso general de la instalacién del piso o local,
ventilar el espacio, no encender fosforos, no pulsar timbres ni conmutadores eléctricos y evitar las chispas.

Deberd avisarse inmediatamente a una empresa instaladora de gas autorizada o al servicio de urgencias
de la compania. Sobre todo, no se deben abrir o cerrar los interruptores de luz ya que producen chispas.

Responsabilidades
El mantenimiento de las instalaciones situadas entre la llave de entrada del inmueble y el contador
corresponde al propietario del inmueble o a la comunidad de propietarios.

El cuarto de contadores serd accesible sélo para el portero o vigilante, y el personal de la compania
suministradora y el de mantenimiento. Hay que vigilar que las rejas de ventilacion no estén obstruidas, asi
como el acceso al cuarto.

Si desea dar suministro a otros aparatos de los que fiene instalados debe pedirse permiso a la propiedad del
inmueble o ala Comunidad de Propietarios. La instalacién de nuevos aparatos la debe realizar una empresa
instaladora de gas autorizada.

Deben leerse atentamente las instrucciones de los aparatos de gas, proporcionadas por los fabricantes,
antes de utilizarlos por primera vez.

El grado de peligrosidad de esta instalaciéon es superior a las demds, razdn por la cual se extremardn las
medidas de seguridad.

El gas propano es mds pesado que el aire y, por lo tanto, en caso de fuga se concentra en las partes bajas.
Son necesarias las dos rendijas de ventilacién en la parte inferior y superior de la pared que dé al exterior de
aquella habitacién donde se encuentre la instalacion para crear circulacién de aire y, por lo tanto, no se
pueden tapar.

Las bombonas de gas propano de reserva estardn siempre de pie, situadas en un lugar ventilado y lejos de
fuentes de calor. Se evitard ponerlas en espacios subterrdneos.

El gas butano es mds pesado que el aire y, por lo tanto, en caso de fuga se concentra en las partes bajas.
Son necesarias las dos rendijas de ventilacién en la parte inferior y superior de la pared que dé al exterior de
aquella habitacién donde se encuentre la instalacion para crear circulacién de aire y, por lo tanto, no se
pueden tapar.

Si no se toman precauciones de ventilacidn, no se dejard nunca una estufa de butano encendida en la
habitacién mientras se estd durmiendo.
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Las bombonas de gas butano de reserva estardn siempre de pie, situadas en un lugar ventilado vy lejos de
fuentes de calor. Se evitard ponerlas en espacios subterrdneos.

El gas natural es menos pesado que el aire y, por lo tanto, en caso de fuga se concentra en las partes altas.
Son necesarias las dos rendijas de ventilacién en la parte inferior y superior de la pared que dé al exterior de
aqguella habitacion donde se encuentre la instalacién para crear circulacién de aire y, por lo tanto, no se
pueden tapar.

NORMAS DE MANTENIMIENTO

Inspeccionar Cada 2 anos Revision de la instalacion del depdsito de propano. Debe extenderse
acta.
Cada 4 anos Revision de la instalacion del depdsito de propano. Debe extenderse
acta.
Cada 10 anos Prueba de presidn del depdsito de propano. Debe extenderse acta de
la prueba.
Cada 12 anos Prueba de presidn del depdsito de propano. Debe extenderse acta de
la prueba.
Limpiar Cada ano Limpieza del interior de la chimenea de la caldera. Preferentemente
antes del invierno.
Renovar Cada 4 anos Substitucion de los tubos flexibles de la instalacion de gas segun norma
UNE 60.711.

19.- Instalaciones: Chimeneas, Extractores y Conductos de Ventilacién
INSTRUCCIONES DE USO

Una buena ventilacién es necesaria en todos los edificios. Los espacios interiores de las viviendas deben
ventilarse periddicamente para evitar humedades de condensacién. La ventilacién debe hacerse
preferentemente en horas de sol, durante 20 6 30 minutos. Es mejor ventilar los dormitorios a primera hora de
la manana. Hay estancias que por sus caracteristicas necesitan mds ventilacion que otras, como es el caso
de las cocinas y los banos. Por ello, en ocasiones la ventilacion se hace por medio de conductos, y en
ocasiones se utilizan extractores para mejorarla.

NORMAS DE MANTENIMIENTO

Limpiar Cada 6 meses | Limpieza de las rejillas de los conductos de ventilacion.

Cada ano Desinfeccidon y desinsectacion de las cdmaras y conductos de basuras.

20.- Equipamientos: Ascensor
INSTRUCCIONES DE USO

Responsabilidades
Alguien debe hacerse responsable del funcionamiento de la instalacién. Normalmente es el presidente de
la Comunidad de Propietarios o el conserje.

El mantenimiento de la instalacién de ascensores debe encargarse a una empresa especializada mediante
un contrato. Esta empresa registrard las fechas de visita, el resultado de las inspecciones y las incidencias en
un Libro de Registro de Revisiones, el cual permanecerd en poder del responsable de la instalacion.

El cuarto de mdquinas serd accesible solamente para el portero o vigilante, y el personal de mantenimiento.
Debe vigilarse que las rejas de ventilacion no estén obstruidas asi como tampoco el acceso al cuarto.

Precauciones
Los ascensores no pueden ser utilizados por ninos que no vayan acompanados de personas adultas.

El ascensor puede soportar un peso limitado y un nimero mdximo de personas (indicados en la cabina y en
el apartado anterior). Esta limitacion debe respetarse para evitar accidentes. Los ascensores no se pueden
utilizar como montacargas.
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Si se observa cualquier anomalia (las puertas se abren en medio del recorrido, el ascensor se para quedando
desnivelado respecto al rellano, hay interruptores que no funcionan, etc.) habrd que parar el servicio y avisar
a la empresa de mantenimiento.

Si el ascensor se queda sin electricidad, no se debe intentar salir de la cabina. Se debe esperar a que se
restablezca el suministro de electricidad o que la cabina se remonte manualmente hasta un rellano.

NORMAS DE MANTENIMIENTO

Inspeccionar Cada mes Mantenimiento reglamentario del ascensor
Cada 4 anos Revisién periédica de los ascensores segun la ITC MIE-AEM-1.
Cada 6 anos Revisién periddica de los ascensores segun la ITC MIE-AEM-1.

21.- Equipamientos: Calefaccion y Refrigeracion
INSTRUCCIONES DE USO

Deben leerse y seguirse las instrucciones de la instalaciéon antes de ponerla en funcionamiento por primera
vez.

El correcto mantenimiento de la instalacion es uno de los factores que influyen mds decisivamente en el
ahorro de energia, por esta razén hay que prestarle las méximas atenciones para obtener un rendimiento
6ptimo.

Silos radiadores disponen de purgadores individuales se debe quitar el aire que pueda haber entrado dentro

de la instalacién. Los radiadores que contienen aire no calientan, y este mismo aire permite que se oxiden y
se danen mds rdpidamente. Tampoco deje nunca sin agua la instalacién, aungue no funcione.

NORMAS DE MANTENIMIENTO

Inspeccionar Cada mes Revisidén de la caldera segun la IT.IC. 22. Se debe disponer de un libro de
mantenimiento.

Comprobacion del mandémetro de agua, temperatura de
funcionamiento y reglaje de llaves de la caldera de calefaccién.
Limpieza de las rejilas o persianas difusoras de los aparatos de
refrigeracion.

Cada 6 meses | Comprobacién y substitucidn, en caso necesario, de las juntas de unidn
de la caldera con la chimenea.

Cada ano Revisibn general de la instalacion de refrigeracion.
Revision de la caldera segun la ITIC. 22. Se debe extender un
certificado, el cual no serd necesario entregar a la Administracion.

Cada 4 anos Redalizacién de una prueba de estanquidad y funcionamiento de la
instalacion de calefaccién
Limpiar Cada ano Limpieza del filtro y comprobacién de la estanquidad de la vdlvula del

depdsito de gas-oil.
Purgado del circuito de radiadores de agua para sacar el aire interior
antes del inicio de temporada.

Cada 2 anos Limpieza de los sedimentos interiores y purgado de los latiguillos del
depdsito de gas-oil.

22.- Equipamientos: Piscina

INSTRUCCIONES DE USO

Tanto en invierno como en verano, es necesario dedicar alguna atencién a los equipos, accesorios, agua y
alrededores de la piscina. En lo posible, debe evitarse que el entorno de la piscina produzca hojas o polvo

que la puedan ensuciar.

El mantenimiento del agua en buenas condiciones exige un fratamiento que controle su calidad.
Diariamente debe comprobarse el cloro residual y el pH del agua. Por ofra parte, es necesaria una
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desinfecciéon periddica de los servicios de la piscina como banos, duchas, sanitarios etc. Los elementos
minimos necesarios para un buen mantenimiento son: cepillos, recogehojas, limpiafondos y equipos de
ensayos de agua.

Si se dispone de equipos de purificacién y climatizacién, se deberdn seguir las instrucciones del fabricante
para su correcto mantenimiento.

NORMAS DE MANTENIMIENTO

Inspeccionar Cada mes Revisidn, limpieza y reposicién, en su caso, del filtro de purificacién de
aguas.
Cada ano Revisidén del estado de los acabados de la piscina.

Revisidén del equipo de climatizacion del agua de la piscina.
Inspeccidon del circuito de iluminacion sumergida de la piscina.

Cada 5 anos Inspeccion de la estructura de la piscina.

Limpiar Cada mes Limpieza generalizada de la piscina

23.- Equipamientos: Instalaciones de Proteccion

INSTRUCCIONES DE USO

Estas instalaciones son de prevencion y no se usan durante la vida normal del edificio, pero su falta de uso
puede favorecer las averias, por tanto es necesario seguir las instrucciones de mantenimiento peridédico

correctamente.

En caso de realizar pruebas de funcionamiento o simulacros de emergencia, habrd que comunicarlo con la
antelacién necesaria a los usuarios del edificio para evitar situaciones de pdnico.

Segun el tipo de edificio, es necesario disponer de un plan de emergencia, que debe estar aprobado por
las autoridades competentes. Es recomendable que todos los usuarios del edificio conozcan la existencia
de los elementos de proteccidén de que se dispone vy las instrucciones para su correcto uso.

Es conveniente concertar un contrato de mantenimiento con una empresa especializada del sector.

NORMAS DE MANTENIMIENTO

Inspeccionar Cada mes Verificacion de la buena accesibilidad de las escaleras de incendio y
puertas de emergencia.
Verificacion del buen funcionamiento de los sistemas de alarma y
conexiones a centralita.

Cada 6 meses | Verificacién de las juntas, tapas y presidon de salida en las bocas de
incendio.

Verificacion del llenado del aljibe para bocas de incendio.

Inspeccidén y comprobacién del buen funcionamiento del grupo de
presion para las bocas de incendio.

Verificacion de los extintores. Se seguirdn las normas dictadas por el
fabricante.

Cada ano Inspeccidon general de todas las instalaciones de proteccion.
Verificacion de los elementos de la columna seca, juntas, tapas, llaves
de paso, etc.

Cada 4 anos Inspeccion de la instalacién de pararrayos.

Limpiar Cada mes Limpieza del alumbrado de emergencia.

Cada 6 meses | Limpieza de los detectores de humos y de movimiento
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| 3.- NORMAS DE ACTUACION EN CASO DE SINIESTRO O EN SITUACIONES DE EMERGENCIA

Los usuarios de los edificios deben conocer cual ha de ser su comportamiento si se produce una
emergencia. El hecho de actuar correctamente con rapidez y eficacia en muchos casos puede evitar
accidentes y peligros innecesarios.

A continuacién se expresan las normas de actuacién mds recomendables ante la aparicién de diez
diferentes situaciones de emergencia.

1.- Incendio
MEDIDAS DE PREVENCION

- Evite guardar dentro de casa materias inflamables o explosivas como gasolina, petardos o disolventes.
- Limpie el hollin de la chimenea periédicamente porque es muy inflamabile.
- No acerque productos inflamables al fuego ni los emplee para encenderlo.
- No haga bricolaje con la electricidad. Puede provocar sobrecalentamientos, cortocircuitos e incendios.
- Evite fumar cigarrillos en la cama, ya que en caso de sobrevenir el sueno, puede provocar un incendio.
- Se debe disponer siempre de un extintor en casa, adecuado al tipo de fuego que se pueda
producir.

ACTUACIONES UNA VEZ DECLARADO EL INCENDIO

- Se deben desconectar los aparatos eléctricos y la antena de television en caso de tormenta.

- Avise répidamente a los ocupantes de la casa y telefonee a los bomberos.

- Cierre todas las puertas y ventanas que sea posible para separarse del fuego y evitar la existencia de
corrientes de aire. Moje y tape las entradas de humo con ropa o toallas mojadas.

- Si existe instalacion de gas, cierre la llave de paso inmediatamente, y si hay alguna bombona de gas
butano, aléjela de los focos del incendio.

- Cuando se evacua un edificio, no se deben coger pertenencias y sobre todo no regresar a buscarlas en
tanto no haya pasado la situacién de emergencia.

- Si elincendio se ha producido en un piso superior, por regla general se puede proceder a la evacuacion.
- Nunca debe utilizarse el ascensor.

- Si el fuego es exterior al edificio y en la escalera hay humo, no se debe salir del edificio, se deben cubrir las
rendijas de la puerta con trapos mojados, abrir la ventana y dar senales de presencia.

- Si se intenta salir de un lugar, antes de abrir una puerta, debe tocarla con la mano. Si estd caliente, no la
abra.

- Sila salida pasa por lugares con humo, hay que agacharse, ya que en las zonas bajas hay mds oxigeno y
menos gases téxicos. Se debe caminar en cuclillas, contener la respiracion en la medida de lo posible y
cerrar los ojos tanto como se pueda.

- Excepto en casos en que sea imposible salir, la evacuacién debe readlizarse hacia abajo, nunca hacia
arriba.

2.- Gran nevada

- Compruebe que las ventilaciones no quedan obstruidas.

- No lance la nieve de la cubierta del edificio a la calle. Deshdgala con sal o potasa.
- Pliegue o desmonte los toldos.

3.- Pedrisco

- Evite que los canalones y los sumideros queden obturados.

- Pliegue o desmonte los toldos.

4.- Vendaval

- Cierre puertas y ventanas

- Recoja y sujete las persianas
- Retire de los lugares expuestos al viento las macetas u ofros objetos que puedan caer al exterior.
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- Pliegue o desmonte los toldos.
- Después del temporal, revise la cubierta para ver si hay tejas o piezas desprendidas con peligro de caida.

5.- Tormenta

- Cierre puertas y ventanas

- Recoja y sujete las persianas

- Pliegue o desmonte los toldos.

- Cuando acabe la tormenta revise el pararrayos y compruebe las conexiones.

6.- Inundacién

- Tapone puertas que accedan a la calle.

- Ocupe las partes altas de la casa.

- Desconecte la instalacién eléctrica.

- No frene el paso del agua con barreras y parapetos, ya que puede provocar danos en la estructura.

7.- Explosién

- Cierre la llave de paso de la instalacion de gas.
- Desconecte la instalacién eléctrica.

8.- Escape de gas sin fuego

- Cierre la llave de paso de la instalacion de gas.

- Cree agujeros de ventilacion, inferiores si es gas butano, superiores si es gas natural.

- Abra puertas y ventanas para ventilar rdpidamente las dependencias afectadas.

- No produzca chispas como consecuencia del encendido de cerillas o encendedores.

- No produzca chispas por accionar interruptores eléctricos.

- Avise a un técnico autorizado a al servicio de urgencias de la compania suministradora.

9.- Escape de gas con fuego

- Procure cerrar la llave de paso de la instalacion de gas.

- Trate de extinguir el inicio del fuego mediante un tfrapo mojado o un extintor adecuado.
- Si apaga la llama, actie como en el caso anterior.

- Si no consigue apagar la llama, actie como en el caso de incendio.

10.- Escape de agua
- Desconecte la llave de paso de la instalacion de fontaneria.

- Desconecte la instalacion eléctrica.
- Recoja el agua evitando su embalsamiento que podria afectar a elementos del edificio.



RADA

CARGAS P.Unit H P. TOT POT + MARGH
LAMPARAS 56 10 560 672
CLIMA 7800 1 7800 9.360
EQUIPOS 300 8 2400 2.880
0 0
8156 10760 12.912
[APARATOS CC of o 0 0
S—
[RESULTADOS INSTALACION |
PANELES NECESARIOS. 28
GRUPO PANELES SERIE 1
GRUPO PANELES PARALELO 28
BATERIAS 64.721,80 |W
CAPACIDAD BAT 2.696,74 A/h
[POTENCIA INVERTER (Sobredim) 9.600,00 |W
REDONDEADO
PANELES 27,99 28
SERIE 0,67 1
PARALELO 28,00 28
Ah 629,24
CORRIENTE PANEL 188,96
Grupo Modulos paralelo 38,56 39
Cap. Nominal Bateria Dia 100.678,36 W/h 4.194,93 Ah
Cap. Nominal Bateria Estacional. 64.721,80 |W/h 2.696,74 Ah
Calculo Regulador Input 258,38 |A
calculo Regulador Output 109,65 |A
Potencia Inversor Sobredimensional 9.600,00 [W




DATOS Y ESPECIFICACIONES

POTENCIA en Wh/Dia 1510175 [

VOLTAJE BAT 24,00 |

AUTONMIA (dias) 3

P. PANEL (en W) 180,00

H. SOL (segun t. radiac.) 3,33

VOLTAJE PANEL Max 36,00 |Latitud 42,15
Imax. PANEL 4,90 [Inclinacion Cubierta 5
Prof. Descarga Max est 0,70 |Altura panel 1,58
Prof. Descarga Max Dia 0,15 |Tipo de cable Cobre

I. Max. Panel en Cortocircuito 5,30 |Longitud cable 10
POTENCIA en CC - Caida Tension Max. 5
POTENCIA en AC 2.000,00

Factor global Funcionam. 0,90

[RESULTADOS INCLINACION |

Inclinacion Total 32,79

Separacion entre filas Min. 1,307

Separacion entre filas Acons. 1,634

[RESULTADOS SECC. CABLE |

Seccion cable Input Regulador 51,26

Caida de Tension 1,80

Seccion cable Output Reguladoi 32,63

Caida de Tension 1,20
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CALCULO CARGA TERMICA LOCALES

URSa URSA AR
Cliente AMAS
Proyecto RRMM SAN JOSE CD
Z.Climatica ZONA B ﬂ
Dependencia P1
ABERTURAS
Descripcion Superficie (m2) Orientacion Tipo ~__ Proteccion Calor sensible
HUECOS 6,8 Norte W | Doble Ordinario w | Exterior 3 163 W
6,8 SurEste W | Doble Ordinario LY | Exterior v 592 W
1,7/|SurOeste W Doble Ordinario j Exterior j 190 W
m v \ v ow
CERRAMIENTO EXTERIORES SOLEADOS
Descripcion Superficie Orientacion ____Color ____Aislamiento ___ Calor sensible
MURO 72| Otras ¥ |Claro W | Bien aislado (< 0,6 W/m2-K ¥ 432 W
22| Otras T Claro T Bien aislado (< 0,6 W/mZ-I(T 132 W
v v v oW
v v v ow
CUBIERTAS
Descripcion Superficie Color ~___Aislamiento Calor sensible
Claro W |Bien aislado (< 0,6 W/m2-K ¥ olw
v v olw

CERAMIENTOS EXTERIORES SOMBR

EADOS O CON LOCALES NO CLIMATIZADOS

Descripcion

Superficie

BAJO CUBIERTA

150

Aislamiento

Calor sensible

Bien aislado (< 0,6 W/m2:K ¥

450

Sin aislamiento (3.5 W/m2:| ¥

Sin aislamiento (3.5 W/m2:| W

Sin aislamiento (3.5 W/m2:| ¥

Sin aislamiento (3.5 W/m2-| ¥

o |0 |O |O
2R

VENTILACION Y OCUPACION

Sup. UTIL Potencia Electrica Tipo de actividad Densidad Ocupacion Calor sensible
148 25 W/mz2 W | Sedentaria z| 0,10 personas/m2 v 7.400 W

Calor Latente
4.440 W
TOTAL CALOR SENSIBLE 9.359 (W
TOTAL CALOR LATENTE 4.440|W
TOTAL CARGA FRIGORIFICA 13.799|W

CAUDAL DE AIRE 4.140im3/h

©josep sole




e

CALCULO CARGA TERMICA LOCALES

URSa URSA AR
Cliente AMAS
Proyecto RRMM SAN JOSE CD
Z.Climatica ZONA B ﬂ
Dependencia baja
ABERTURAS
Descripcion Superficie (m2) Orientacion ~__Tipo ~__ Proteccion Calor sensible
HUECOS 6,8 Norte | » | Doble Ordinario w | Exterior 3 163 W
6,8 SurEste W | Doble Ordinario LY | Exterior A 4 592 W
v v v ow
v - - ow
CERRAMIENTO EXTERIORES SOLEADOS
Descripcion Superficie Orientacion ____Color ____Aislamiento ___ Calor sensible
MURO 72| Otras ¥ |Claro W | Bien aislado (< 0,6 W/m2-K ¥ 432 W
22| Otras T Claro T Bien aislado (< 0,6 W/mZ-I(T 132 W
v v v oW
CUBIERTAS
Descripcion Superficie Color ~___Aislamiento Calor sensible
0 Claro W | Bien aislado (< 0,6 W/m2-K ¥ olw
v v olw

CERAMIENTOS EXTERIORES SOMBR

EADOS O CON LOCALES NO CLIMATIZADOS

Descripcion

Superficie

Sin aislamiento (3.5 W/m2:| ¥

Aislamiento

Calor sensible

Sin aislamiento (3.5 W/m2:| ¥

Sin aislamiento (3.5 W/m2:| ¥

Sin aislamiento (3.5 W/m2:| W

Sin aislamiento (3.5 W/m2-| ¥

olo|o|o |o
21|22 |=

VENTILACION Y OCUPACION

Sup. UTIL Potencia Electrica Tipo de actividad Densidad Ocupacion Calor sensible
119 25 W/mz2 W | Sedentaria z| 0,10 personas/m2 v 5.950 W

Calor Latente
3.570 W
TOTAL CALOR SENSIBLE 7.269|W
TOTAL CALOR LATENTE 3.570|W
TOTAL CARGA FRIGORIFICA 10.839|W

CAUDAL DE AIRE 3.252im3/h

©josep sole




CENTRO DE DIA RESIDENCIA SAN JOSE ESTUDIO DE ILUMINACION



CENTRO DE DIA AMAS

Observaciones preliminares

Indicaciones para planificacion:

Las magnitudes de consumo de energia no tienen en cuenta
escenas de luz ni sus estados de atenuacion.
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Descripcion



CENTRO DE DIA AMAS

Lista de luminarias

Drotal Ptotal Rendimiento luminicc
185856 Im 1757.6 W 105.7 Im/W
Uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo P 0] Rendimiento luminico
30 NORMAGRUP X34 LUZERNA AVANT 600x600 4000K 36.0 W 3992 Im 110.9 Im/W
1 NORMAGRUP LX34B Luzerna LX34B. Flujo: 5140Im. 36.0 W 3996 Im  111.0 Im/W
I NORMAGRUP PM14B Polart PM14B. Flujo: 1400im 10.6 W 10161m 959 Im/W
25 NORMAGRUP P0O24B Polart ref. PO248B. Flujo: 2750Im 21.0W 2037 Im  97.0 Im/W




CENTRO DE DIA AMAS

Ficha de producto

NORMAGRUP - LUZERNA AVANT 600x600 4000K

Normagrup

N° de articulo LX34

P 36.0W
PLampara 5140 Im
PLuminaria 3992 Im

n 77.67 %
Rendimiento 110.9 Im/W
luminico

CCT 4000 K

CRI 80

105* 105*
80* 20*
TS5 TS5
100
80" 80"
150
45° 200 45°
250
300
30 o 15 "
cdikim n=78%
=—C0-C180 = C850-C270
CDL polar
Val ion de deslumb segun UGR
Techo 70 70 50 50 30 70 70 50 50 30
p Paredes 50 30 50 30 30 50 30 50 30 30
o Suelo 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
Tamafio del local Mirado en perpendicular Mirado longitudinaimente
X o al eje de lampara al eje de lampara
2H 2H | 175 188 178 192 194 | 175 189 178 192 194
3H ([ 192 205 195 207 210 | 192 205 185 207 210
4H | 199 211 0.2 4 anT 199 211 W02 4 0y
GH| 205 216 208 28 222 | 205 M6 208 19 222
BHI 20y 217 20 220 224 | 207 7 210 R0 24
12H | 208 248 12 222 225 | 208 218 212 22 25
4H 2H | 182 194 188 197 200 | 182 184 1BE 197 200
3H| 200 211 205 4 218 | 201 M1 205 24 28
4H | 209 219 N3 22 226 |09 N9 N2 N2 06
6H | 216 225 221 228 232 | 216 225 221 2a 232
BH | 219 227 3 21 235 | 9 7y 23 11 235
12H | 221 28 16 02 6 | 21 28 RE N2 N6
BH 4H | 213 220 217 224 220 | 213 20 T R4 239
BH | 222 228 26 232 T | 22 8 e N2 17
BH | 225 231 230 235 240 | 225 231 230 235 M40
12H | 228 233 233 238 M3 | 28 233 233 N8 M3
12H 4H | 13 220 8 24 2% | N3 20 N R4 29
BH | 222 228 227 232 237 | 222 228 227 22 27
BH | 227 231 231 228 249 ny 231 35 M1
Variacion de la posicidn del espectador pars separaciones S entre uminarias
S=10H 01 4 01 +01 1 01
§=15H +02 | 03 «02 | 03
S=20H +03 1 06 +03 | 06
Tabla estandar BKOT BKOT
S tiy COPREEGN 48 48

indice da deshumbramienta comegida en relacdin @ 5140im Figo kminoso total

Diagrama UGR (SHR: 0.25)
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Ficha de producto

NORMAGRUP - Luzerna LX34B. Flujo: 5140Im.

et
e,
B,

Normagrup

N° de articulo LX34B

P 36.0 W
PLuminaria 3996 Im
Rendimiento 111.0 Im/W
luminico

CCT 4000 K

CRI 80

Descripcion: Luzerna Avant ref. LX34B. Flujo: 5140Im.Flujo de Salida
3995 Im. CRI: 80%. Temperatura de color: 4000K. Angulo de apertura:
114°. Dimensiones: 597x597x40mm. Modo de instalacion:
Empotrada para techo modular directa. Version: Estandar. Eficiencia:
77,7%. Expectativa de vida: 50.000h L70B50. Elipses de MacAdam: 3.
UGR: 19. Alimentacién: 220-240V 50/60Hz. Potencia: 32W. Consumo:
35,2W. Factor de potencia: 0,96. Clase: II. IP: 20-54. IK: 07. Hilo
incandescente: 850°C. Descripcion de materiales: Cuerpo: Chapa de
acero galvanizado. Difusor: Plastico técnico. Marco: Policarbonato.
Acabado: Blanco. Peso: 2,13kg. Temperatura de trabajo: de -20°C a
40°C. Posibilidad de varios tamafios y potencias, posibilidad de
regulacion.

https://www.normalit.com/ES/es/productos/pantallas-iluminacion-
led/pantalla-iluminacion-led-para-techos-modulares-luzerna-avant?
site_id=2

105° 105*
a0* a0°
75 TS
400
80" 80"
600
800
45° 45°
1000
1200
1400
30 15 o 15 "
cd 3996 Im
=—C0-C180 = C850-C270
CDL polar
Val ion de deslumb segun UGR
p Techo 70 70 50 50 30 70 70 50 50 30
p Paredes 50 30 50 30 30 50 30 50 30 30
|gSvela 20 | 20 | 20 | 20 | 20 | @20 | 20 | 20 | 20 | 20
Tamafio ded local Mirado en perpendicular Mirado longitudinaimente
X o al eje de limpara al eje de lampara
2H 2H| 175 188 178 182 194 | 175 189 178 192 194
3H ([ 192 205 195 207 210 | 192 205 185 207 210
4H| 188 211 202 214 217 | 198 ;0 202 214 7
GH| 205 216 208 28 222 | 205 M6 208 19 222
BHI 20y 217 20 221 24 | W7 N7 N0 11 24
12H | 208 248 M2 222 225 | 208 218 212 22 25
4H 2H | 182 194 188 197 200 | 182 184 1BE 197 200
3H|[ 200 211 205 N5 216 | 201 N1 05 25 218
4H | 208 219 M4 22 226 | W09 M9 N4 N2 06
BH | 216 225 221 228 232 | M6 225 221 228 232
BH | 219 227 3 21 235 | 9 7y 23 11 235
12H | 221 28 16 02 6 | 21 28 RE N2 N6
BH 4H | 213 220 217 224 228 | M3 20 AT x4 229
BH | 222 228 26 232 T | 22 8 e N2 17
BH [ 225 231 230 235 240 | 225 231 230 235 240
12H | 228 233 233 238 M3 | 28 233 233 N8 M3
12H 4H | 13 220 8 24 2% | N3 20 N R4 29
BH | 222 228 227 232 237 | 32 228 227 232 237
BH | 227 231 232 228 24 ny 232 B8 M
Variacion de la posicidn del espectador pars separaciones S entre uminarias
S=10H 401 1 01 +01 1 01
§=15H +02 | 03 «02 | 03
S=20H 403 | 06 +03 | 06
Tabla estandar BKOT BKOT
Sumando d cOPREEtn 57 57

indice da deshumbramionia comegida en relacdin a 3998im Figo Lminoso total

Diagrama UGR (SHR: 0.25)




CENTRO DE DIA AMAS

Ficha de producto

NORMAGRUP - Polart ref. PO24B. Flujo: 2750Im

Normagrup

N° de articulo PO24B

P 21.0W
PLuminaria 2037 Im
Rendimiento 97.0 Im/W
luminico

CCT 4000 K
CRI 80

Descripcion: Polart ref. PO24B. Flujo: 2750Im. Flujo de salida: 2037
Im CRI: 80%. Temperatura de color: 4000K. Angulo de apertura: 114°.
Versién: Estandar. Modo de instalacién: Empotrada techo directa.
Eficiencia: 74,1%. Expectativa de vida: 72.000h L70B10. Elipses de
MacAdam: 3. UGR: 22. Alimentacion: 220-240V 50/60Hz. Potencia:
17,9W. Consumo: 21W. Factor de potencia: 0,95. Clase: II. IP: 20-50.
IK: 07. Hilo incandescente: 650°C. Descripcion de materiales:

Cuerpo: Policarbonato. Difusor: Policarbonato opal. Acabado: Blanco,
didmetro: 223mm. Peso: 0,4kg. Temperatura de trabajo: de -20°C a
35°C. Posibilidad de varios colores, tamafios y potencias, posibilidad
de regulacion.
https://www.normalit.com/ES/es/productos/downlights-empotrables/
downlight-polart?site_id=2

(8) Normagrup

105* 105"

90° 20°

75 75

60" 60"
45° a5
a0 15° a

cd 2037 Im

—C0-C180 = C80-C270
CDL polar
ion de d b segin UGR
p Techo 70 70 50 30 70 S0 50 30
o Paredes 50 | 30 | so 30 30 | 50 | 30 | 30
5 Suela 20 20 20 20 20 1 20 20
Tamafo del local Mirado en perpendicular Mirado longitudinaimente
x ¥ al eje de lampara al eje de lampara

2H 2H 241 255 244 260 255 244 257 280

34| 257 269 %0 275 269 260 272 215

aH | 263 215 288 281 75 /6 WB 28

BH | 267 278 Frl | 284 278 I8 281 284

BH| 268 278 272 285 279 212 W2 285

12H | 288 2re 272 285 78 272 W2 218

aH 2H | 248 260 251 266 260 251 283 266

3H | 268 276 269 82 278 269 279 82

4H| 213 w2 277 288 82 217 WE 289

BH | 278 286 282 204 286 282 230 294

BH [ 280 287 284 205 87 2|4 291 295

12H | 280 287 25 296 287 W5 291 298

&H 4H 278 283 280 201 283 280 287 291

6H | 282 288 287 297 288 287 293 297

BH | 284 200 289 209 290 289 294 299

t2H | 288 280 294 300 290 291 285 300

12H 4H | 276 283 280 291 283 20 287 291

BH | 283 288 287 207 288 287 293 297

BH| 285 280 290 300 290 290 85 300

Variacidn de la posicién

del ospoctador pars separnciones § entrs lminarias

S=10H 01 4 01 +01 1 01

§=15H +02 | 03 «02 | 03

S=20H 104 | 07 +04 | 07
Tabla estandar BKOG BHOG
Sumando & comeceitn 113 13

indice da deshumbramienta comegida en relacdn a 2037im Figo kminoso total

Diagrama UGR (SHR: 0.25)




CENTRO DE DIA AMAS

Ficha de producto

NORMAGRUP - Polart PM14B. Flujo: 1400Im

Normagrup

N° de articulo PM14B

P 10.6 W
PLuminaria 1016 1m
Rendimiento 95.9 Im/W
luminico

CCT 4000 K
CRI 80

Descripcion: Polart Mini ref. PM14B. Flujo: 1400Im. Flujo de salida:

1016 Im. CRI: 80%. Temperatura de color: 4000K. Angulo de apertura:

114°. Version: Estdndar. Modo de instalacion: Empotrada techo
directa. Eficiencia: 72,6%. Expectativa de vida: 72.000h L70B10.
Elipses de MacAdam: 3. UGR: 22. Alimentacién: 220-240V 50/60Hz.
Potencia: 9W. Consumo: 10,6W. Factor de potencia: 0,95. Clase: 11. IP:
20-50. IK: 07. Hilo incandescente: 650°C. Descripcion de materiales:
Cuerpo: Policarbonato. Difusor: Policarbonato opal. Acabado: Blanco,
didmetro: 150mm. Peso: 0,23kg. Temperatura de trabajo: de -20°C a
35°C. Posibilidad de varios colores, tamafios y potencias, posibilidad
de regulacion.
https://www.normalit.com/ES/es/productos/downlights-empotrables/
Downlight-polart-mini?site_id=2

(8) Normagrup

105* 105*
90° a0*
TS 75
80° 80"
160
45° 45°
240
320
30 15 o 15 "
cd 1016 Im
=—C0-C180 = C850-C270
CDL polar
Val ion de deslumb segun UGR
p Techo 70 70 50 50 30 70 70 50 50 30
p Paredes 50 30 50 30 30 50 30 50 30 30
p Suels 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20
Tamafo del local Mirado en perpendicular Mirado longitudinaimente
X o al eje de limpara al eje de lampara
2H 2H | 244 257 247 260 262 | 244 257 47 20 %2
3H | 259 272 %3 74 21T | /9 w2 H/3I X4 AT
4H | 265 277 269 280 283 | 25 77 269 280 283
GH | 268 280 273 283 287 | %9 280 273 283 287
BH [ 271 281 274 284 268 | 2T 281 274 M4 288
124 | 271 281 275 284 288 | 271 281 2715 M4 288
4H 2H | 260 262 254 265 268 | 250 262 254 2B5 268
3H | 268 27B 272 281 285 | %8 278 22 1 285
4H | 275 284 279 288 202 | 275 284 279 288 292
BH | 281 288 285 292 206 | 281 288 285 292 206
BH| 282 289 286 293 208 | 282 289 286 293 298
12H) 283 290 M7 294 298 | 283 2090 287 W4 98
BH 4H | 278 286 283 290 204 | 78 285 283 290 294
BH | 285 291 289 295 300 | 285 291 285 M5 300
BH [ 287 202 292 297 302 | 287 292 202 27 302
12W | 288 283 293 298 303 | 288 283 283 2388 303
12H 4H | 278 285 283 289 294 | T8 285 283 289 294
BH | 285 201 290 295 300 | 285 291 290 295 300
BH| 288 202 293 207 302 | 288 292 203 297 302
Variacion de la posicidn del espectador pars separaciones S entre uminarias
S=10H 401 1 01 +01 1 01
§=15H +02 | 03 «02 | 03
S=20H 104 | 07 +04 | 07
Tabla estandar BKOG BHOG
Sumando & comeceitn 116 1E

indice da deshumbramienta comegida en relacdin @ 1018im Figo kminos total

Diagrama UGR (SHR: 0.25)




CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1
Lista de luminarias

® Normagrup

Deotal Ptotal Rendimiento luminicc
181861 Im 1721.6 W 105.6 Im/W
Uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo P O] Rendimiento luminico
30 NORMAGRUP X34 LUZERNA AVANT 600x600 4000K 36.0 W 3992 Im  110.9 Im/W
I NORMAGRUP PM14B Polart PM14B. Flujo: 1400Im 10.6 W 1016 Im 959 Im/W
25 NORMAGRUP PO24B Polart ref. PO24B. Flujo: 2750Im 21.0W 2037 Im  97.0 Im/W




CENTRO DE DIA AMAS ® Normagrup

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Lista de locales

2323

o &

PLANTA BAJA
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Lista de locales

® Normagrup

Local 1
Protal Alocal Potencia especifica de conexion Eperpendicular (Plano dtil
105.0 W 25.88 m? 4.06 W/m?=1.51 W/m?/100 Ix (Local) 268 Ix
4.52 W/m? = 1.68 W/m?/100 Ix (Plano dtil)
Uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo P ®Luminaria
5 NORMAGRUP PQO24B Polart ref. PO248B. Flujo: 2750Im 21.0W 2037 Im
Local 2
Protal Alocal Potencia especifica de conexion Eperpendicular (Plano dtil
126.0 W 21.59 m? 5.84 W/m?=2.10 W/m?#100 Ix (Local) 278 Ix
7.08 W/m? = 2.55 W/m%100 Ix (Plano Util)
Uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo P ®Luminaria
6 NORMAGRUP PO24B Polart ref. PO248B. Flujo: 2750Im 21.0W 2037 Im
Local 3
Potal Alocal Potencia especifica de conexion Eperpendicular (Plano util
31.6 W 7.69 m? 4.11 W/m? = 2.11 W/m?/100 Ix (Local) 195 Ix
4.65 W/m? = 2.39 W/m?100 Ix (Plano util)
Uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo P ®Luminaria
1 NORMAGRUP PM14B Polart PM14B. Flujo: 1400lm 10.6 W 1016 Im
1 NORMAGRUP P0O24B Polart ref. PO248B. Flujo: 2750Im 21.0W 2037 Im




CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Lista de locales

® Normagrup

Local 4
Protal Alocal Potencia especifica de conexién Eperpendicular (Plano til
212 W 2.99 m? 7.09 W/m? = 3.26 W/m?/100 Ix (Local) 218 Ix
12.97 W/m? = 5.96 W/m?/100 Ix (Plano util)
Uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo P ®Luminaria
2 NORMAGRUP PM14B Polart PM14B. Flujo: 1400lm 10.6 W 1016 Im
Local 5
Protal Alocal Potencia especifica de conexion Eperpendicular (Plano til
422 W 7.49 m? 5.64 W/m? = 2.08 W/m?/100 Ix (Local) 271 Ix
6.42 W/m? = 2.37 W/m?#100 Ix (Plano util)
uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo P D uminaria
2 NORMAGRUP PM14B Polart PM14B. Flujo: 1400lm 10.6 W 1016 Im
1 NORMAGRUP PO24B Polart ref. PO248B. Flujo: 2750Im 21.0W 2037 Im
Local 6
Ptotal Alocal Potencia especifica de conexion Eermemstar (e &
420W 7.56 m? 5.56 W/m? = 2.00 W/m?/100 Ix (Local) 277 Ix
10.74 W/m? = 3.87 W/m?/100 Ix (Plano util)
Uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo P DL uminaria
2 NORMAGRUP P0O24B Polart ref. PO248B. Flujo: 2750Im 21.0W 2037 Im




CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Lista de locales

® Normagrup

Local 7
Protal Alocal Potencia especifica de conexion Eperpendicular (Plano dtil
168.0 W 46.62 m? 3.60 W/m? = 1.53 W/m?/100 Ix (Local) 236 Ix
3.90 W/m? = 1.66 W/m?/100 Ix (Plano util)
Uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo P ®Luminaria
8 NORMAGRUP PQO24B Polart ref. PO248B. Flujo: 2750Im 21.0W 2037 Im
Local 8
Protal Alocal Potencia especifica de conexion Eperpendicular (Plano dtil
360.0 W 50.78 m? 7.09 W/m? = 1.39 W/m?100 Ix (Local) 510 Ix
7.74 W/m? = 1.52 W/m?100 Ix (Plano util)
Uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo P D uminaria
10 NORMAGRUP LX34 LUZERNA AVANT 600x600 4000K 36.0W 3992 Im
Local 9
Potal Alocal Potencia especifica de conexién Eperpendicular (Plano util
1440 W 16.34 m? 8.81 W/m? = 1.43 W/m?#100 Ix (Local) 617 Ix
15.76 W/m? = 2.56 W/m?%/100 Ix (Plano util)
Uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo P ®Luminaria
4 NORMAGRUP X34 LUZERNA AVANT 600x600 4000K 36.0W 3992 Im




CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Lista de locales

® Normagrup

Local 10
Protal Alocal Potencia especifica de conexion Eperpendicular (Plano dtil
144.0 W 13.35m? 10.79 W/m? = 1.51 W/m?/100 Ix (Local) 716 Ix
20.51 W/m? = 2.86 W/m?/100 Ix (Plano dtil)
Uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo P ®Luminaria
4 NORMAGRUP X34 LUZERNA AVANT 600x600 4000K 36.0W 3992 Im
Local 11
Protal Alocal Potencia especifica de conexion Eperpendicular (Plano til
10.6 W 1.93 m? 5.48 W/m? = 3.90 W/m?/100 Ix (Local) 141 Ix
10.86 W/m? = 7.72 W/m?#/100 Ix (Plano util)
uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo P D uminaria
1 NORMAGRUP PM14B Polart PM14B. Flujo: 1400lm 10.6 W 1016 Im
Local 12
Potal Alocal Potencia especifica de conexion Eperpendicular (Plano util
21.2W 4.58 m? 4.63 W/m? = 2.50 W/m?3/100 Ix (Local) 185 Ix
8.07 W/m? = 4.36 W/m?#/100 Ix (Plano util)
Uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo P D uminaria
2 NORMAGRUP PM14B Polart PM14B. Flujo: 1400lm 10.6 W 1016 Im
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Lista de locales

® Normagrup

Local 13
Psotal Alocal Potencia especifica de conexion Earmemshar (e &
31.8W 534 m? 5.96 W/m? = 2.99 W/m?/100 Ix (Local) 199 Ix
7.93 W/m? =3.97 W/m?100 Ix (Plano Util)
Uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo P ®Luminaria
3 NORMAGRUP PM14B Polart PM14B. Flujo: 1400lm 10.6 W 1016 Im
Local 14
Protal Alocal Potencia especifica de conexion Eperpendicular (Plano til
42.0W 12.12 m? 3.47 W/m? = 2.18 W/m?/100 Ix (Local) 159 Ix
6.07 W/m? = 3.82 W/m?#100 Ix (Plano util)
uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo P D uminaria
2 NORMAGRUP PO24B Polart ref. PO248B. Flujo: 2750Im 21.0W 2037 Im
Local 15
Ptotal Alocal Potencia especifica de conexién Esarmemshasr (s @
216.0 W 30.03 m? 7.19 W/m? = 1.37 W/m?100 Ix (Local) 526 Ix
8.01 W/m? = 1.52 W/m?100 Ix (Plano til)
Uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo P D uminaria
6 NORMAGRUP X34 LUZERNA AVANT 600x600 4000K 36.0 W 3992 Im
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Lista de locales

® Normagrup

Local 16
Protal Alocal Potencia especifica de conexion Eperpendicular (Plano dtil
216.0 W 20.17 m? 10.71 W/m? = 1.47 W/m?/100 Ix (Local) 730 Ix
17.55 W/m? = 2.41 W/m?/100 Ix (Plano util)
Uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo P ®Luminaria
6 NORMAGRUP X34 LUZERNA AVANT 600x600 4000K

36.0W 3992 Im
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Lista de luminarias

® Normagrup

Deotal Ptotal Rendimiento luminicc
181861 Im 1721.6 W 105.6 Im/W
Uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo P O] Rendimiento luminico
30 NORMAGRUP X34 LUZERNA AVANT 600x600 4000K 36.0 W 3992 Im  110.9 Im/W
I NORMAGRUP PM14B Polart PM14B. Flujo: 1400Im 10.6 W 1016 Im 959 Im/W
25 NORMAGRUP PO24B Polart ref. PO24B. Flujo: 2750Im 21.0W 2037 Im  97.0 Im/W
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CENTRO DE DIA AMAS ® Normagrup

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Objetos de calculo

~
[al
® ==
O [
| L
@
200
- ]
°
PLANTA BAJA
0.10 0.20 0.30 0.50 0.75 1.00 2.00 3.00 5.00 7.50 10 20 30 50 75 100 200

300 500 750 1000 2000 3000 5000 7500 10000 15000 [1x]
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)

Objetos de calculo

Planos Utiles

® Normagrup

Propiedades E Emin Emax Us (g1) 92 Indice
Plano util (Local 1) 268 Ix 79.2 Ix 429 Ix 030 018
Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)

Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.127 m

Plano dtil (Local 2) 278 Ix 114 I 387 Ix 0.41 0.29
Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)

Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.127 m

Plano Util (Local 3) 195 Ix 81.9 Ix 281 Ix 0.42 0.29
Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)

Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.079 m

Plano Util (Local 4) 218 Ix 190 Ix 238 Ix 0.87 0.80
Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)

Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.222 m

Plano util (Local 5) 271 Ix 125 Ix 384 Ix 0.46 0.33 WP5
Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)

Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.085 m

Plano util (Local 6) 277 Ix 194 Ix 321 Ix 0.70 0.60 WP6
Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)

Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.384 m

Plano util (Local 7) 236 Ix 80.8 Ix 350 Ix 0.34 0.23 WP7
Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)

Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.108 m

Plano til (Local 8) 510 Ix 234 Ix 712 Ix 0.46 033
Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)

Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.107 m

Plano util (Local 9) 617 Ix 528 Ix 677 Ix 0.86 0.78 WP9
Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)

Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.500 m

Plano util (Local 10) 716 Ix 612 Ix 763 Ix 0.85 0.80 WP10
Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)

Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.500 m

Plano util (Local 11) 141 Ix 123 Ix 153 Ix 0.87 0.80 WP11

Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)
Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.201T m
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)

Objetos de calculo

® Normagrup

Plano util (Local 12) 185 Ix 127 Ix 218 Ix 0.69 0.58 WP12
Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)

Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.249 m

Plano util (Local 13) 199 Ix 144 Ix 232 Ix 0.72 0.62 WP13
Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)

Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.124 m

Plano util (Local 14) 159 Ix 86.0 Ix 266 Ix 0.54 0.32 WP14
Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)

Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.411 m

Plano util (Local 15) 526 Ix 81.6 Ix 677 Ix 0.16 0.12 WP15
Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)

Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.124 m

Plano util (Local 16) 730 Ix 586 Ix 835 Ix 0.80 0.70 WP16

Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)
Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.441 m
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)

Resumen

e

39 Normagrup

%//
Z

75 100 200 300

Base

500 [ix]

25.88 m?

Grado de reflexion

Techo: 70.0 %,
Paredes: 50.0 %,
Suelo: 20.0 %

Factor de degradacion

0.80 (Global)

Altura interior del local  2.500 m
Altura de montaje 2.547 m
Altura piano util 0.800 m
Zona marginal plano atil 0.127 m
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)

® Normagrup

Resumen
Resultados
Tamafio Calculado Nominal Indice
Plano dtil Eperpendicular 268 Ix > 500 Ix
Us (1) 0.30 > 0.60
Potencia especificade 4.52 W/m? -

conexiéon

1.68 W/m?/100 Ix

Evaluacion del Rug, max 27 <19
deslumbramiento”

Valores de consumo®@ Consumo 260 kWh/a max. 950 kwh/a
Local Potencia especifica de 4.06 W/m? -

conexion

1.51 W/m#100 Ix

(1) Basado en un espacio rectangular de 4.840 m x 5.830 my SHR de 0.25.

(2) Calculado mediante la eval. ener.

Perfil de uso: Configuracién DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))

Lista de luminarias

Uni. Fabricante

N° de articulo Nombre del articulo

Rue P ) Rendimiento luminico

5 NORMAGRUP P0O24B

Polart ref. PO248B. Flujo: 2750Im

27 21.0W 2037 Im  97.0 Im/W
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39 Normagrup

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Plano de situacién de luminarias
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Plano de situacion de luminarias

Normagrup
Fabricante NORMAGRUP P 21.0W
N° de articulo PO24B DLuminaria 2037 Im

Nombre del articulo Polart ref. PO24B.

Flujo: 2750lm

Lampara

1x PO24B

Luminarias individuales

X Y Altura de Luminaria
montaje

0.846 m 4325m 2547 m

3.258'm 4317 m 2547 m

2.040 m 3123 m 2547 m

0.862 m 1913 m 2547 m

3258 m 1,890 m 2547 m

® Normagrup
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Lista de luminarias

® Normagrup

Deotal Ptotal Rendimiento luminicc

10185 Im 105.0 W 97.0 Im/W
Uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo P [ Rendimiento luminico
5 NORMAGRUP P0O24B Polart ref. PO24B. Flujo: 2750Im 21.0W 2037 Im  97.0 Im/W
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Objetos de calculo

Planos Utiles

(8) Normagrup

Propiedades E Ermin Emax Uo (a1) 92 Indice
Plano til (Local 1) 268 Ix 79.2 Ix 429 Ix 0.30 0.18

Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)
Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.127 m

Perfil de uso: Configuracion DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))
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CENTRO DE DIA AMAS (8) Normagrup

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Plano util (Local 1)

Propiedades E Ermin Emax Uo (a1) 92 Indice
Plano util (Local 1) 268 Ix 79.2 Ix 429 Ix 0.30 0.18

Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)
Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.127 m

Perfil de uso: Configuracion DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))



CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1

Resumen

]
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(Escena de luz 1)

39 Normagrup
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00 200 300 500 [Ix]
Base 21.59 m? Altura interior del local 2.500 m
Grado de reflexion Techo: 70.0 %, Altura de montaje 2.547m
Paredes: 50.0 %,
Suelo: 20.0 % Altura piano atil 0.800 m
Factor de degradaciéon  0.80 (Global) Zona marginal plano atil 0.127m
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)

® Normagrup

Resumen
Resultados
Tamafio Calculado Nominal Indice
Plano dtil Eperpendicular 278 Ix > 500 Ix
Us (1) 0.41 > 0.60
Potencia especificade 7.08 W/m? -

conexiéon

2.55 W/m?/100 Ix

Evaluacion del Rug, max 28 <19
deslumbramiento”

Valores de consumo®@ Consumo 312 kWh/a max. 800 kwh/a
Local Potencia especifica de 5.84 W/m? -

conexion

2.10 W/m?/100 Ix

(1) Basado en un espacio rectangular de 5.830 m x 7.770 my SHR de 0.25.

(2) Calculado mediante la eval. ener.

Perfil de uso: Configuracién DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))

Lista de luminarias

Uni. Fabricante

N° de articulo Nombre del articulo

Rue P ) Rendimiento luminico

6 NORMAGRUP P0O24B

Polart ref. PO248B. Flujo: 2750Im

28 21.0W 2037 Im  97.0 Im/W
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CENTRO DE DIA AMAS ® Normagrup

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Plano de situacién de luminarias
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Plano de situacion de luminarias

Normagrup
Fabricante NORMAGRUP P 21.0W
N° de articulo PO24B DLuminaria 2037 Im

Nombre del articulo Polart ref. PO24B.

Flujo: 2750lm

Lampara

1x PO24B

Luminarias individuales

X Y Altura de Luminaria
montaje
0.725m 4967 m 2547 m
1305 m 3721 m 2547 m
6.914m 2327m 2547 m
1521 m 1325m 2547 m
3338 m 1290 m 2547 m
5148 m 0.840 m 2547 m [6]

® Normagrup
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Lista de luminarias

® Normagrup

Deotal Ptotal Rendimiento luminicc

12222 Im 126.0 W 97.0 Im/W
Uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo P [ Rendimiento luminico
6 NORMAGRUP P0O24B Polart ref. PO24B. Flujo: 2750Im 21.0W 2037 Im  97.0 Im/W
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CENTRO DE DIA AMAS ® Normagrup

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Objetos de calculo
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Objetos de calculo

Planos Utiles

(8) Normagrup

Propiedades E Ermin Emax Uo (a1) 92 Indice
Plano til (Local 2) 278 I 114 Ix 387 Ix 0.41 0.29

Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)
Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.127 m

Perfil de uso: Configuracion DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))
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CENTRO DE DIA AMAS (8) Normagrup

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Plano util (Local 2)

Propiedades E Ermin Emax Uo (a1) 92 Indice
Plano util (Local 2) 278 Ix 114 Ix 387 Ix 0.41 0.29

Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)
Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.127 m

Perfil de uso: Configuracion DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)

Resumen

39 Normagrup

75 100 200

Base

300 [Ix]

7.69 m?

Grado de reflexion

Techo: 70.0 %,
Paredes: 50.0 %,
Suelo: 20.0 %

Altura interior del local

2.500 m

Altura de montaje

2.540m-2.547m

Altura piano uti

0.800 m

Factor de degradacion

0.80 (Global)

Zona marginal piano util

0.079 m
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)

® Normagrup

Resumen
Resultados
Tamafio Calculado Nominal Indice
Plano dtil Eperpendicular 195 Ix > 500 Ix
Us (1) 0.42 > 0.60
Potencia especificade 4.65 W/m? -

conexiéon

2.39 W/m?/100 Ix

Evaluacion del Rug, max 24 <19
deslumbramiento”

Valores de consumo®@ Consumo 78.2 kWh/a max. 300 kwh/a
Local Potencia especifica de 411 W/m? -

conexion

2.11 W/m?/100 Ix

(1) Basado en un espacio rectangular de 2.635 m x 3.225 my SHR de 0.25.

(2) Calculado mediante la eval. ener.

Perfil de uso: Configuracién DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))

Lista de luminarias

Uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo Rue P ) Rendimiento luminico
1 NORMAGRUP PM14B Polart PM14B. Flujo: 1400Im 24 10,6 W 10161m 959 Im/W
1 NORMAGRUP P0O24B Polart ref. PO24B. Flujo: 2750Im 24 21.0W 2037 Im  97.0 Im/W
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1

Plano de situacion de luminarias

7y
€1 n
s

(8) Normagrup
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Plano de situacion de luminarias

Normagrup
Fabricante NORMAGRUP P 10.6 W
N° de articulo PM14B DLuminaria 1016 Im

Nombre del articulo Polart PM14B. Flujo:
1400Im

Lampara 1x PM14B

Luminarias individuales

X Y Altura de Luminaria
montaje

1979 m 1.077m 2.540m

(8) Normagrup
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Plano de situacion de luminarias

Normagrup
Fabricante NORMAGRUP P 21.0W
N° de articulo PO24B DLuminaria 2037 Im

Nombre del articulo Polart ref. PO24B.
Flujo: 2750lm

Lampara 1x PO24B

Luminarias individuales

X Y Altura de Luminaria
montaje

1.043 m 2.182m 2.547 m

(8) Normagrup
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Lista de luminarias

® Normagrup

Deotal Ptotal Rendimiento luminicc

3053 Im 31.6 W 96.6 Im/W
Uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo P O] Rendimiento luminico
1 NORMAGRUP PM14B Polart PM14B. Flujo: 1400Im 10.6 W 1016 Im  95.9 Im/W
1 NORMAGRUP PO24B Polart ref. PO24B. Flujo: 2750Im 21.0W 2037 Im  97.0 Im/W
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CENTRO DE DIA AMAS ® Normagrup

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Objetos de calculo

75 100 200 300 [Ix]
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Objetos de calculo

Planos Utiles

(8) Normagrup

Propiedades E Ermin Emax Uo (a1) 92 Indice
Plano til (Local 3) 195 Ix 81.9 Ix 281 Ix 0.42 0.29

Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)
Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.079 m

Perfil de uso: Configuracion DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Plano util (Local 3)

(8) Normagrup

Propiedades E Ermin Emax Uo (a1) 92 Indice
Plano dtil (Local 3) 195 Ix 81.9 Ix 281 Ix 0.42 0.29

Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)
Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.079 m

Perfil de uso: Configuracion DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)

Resumen

| L1

39 Normagrup

100 200 300 [Ix]

Base 2.99 m? Altura interior del local  2.500 m
Grado de reflexion Techo: 70.0 %, Altura de montaje 2.540m
Paredes: 50.0 %,
Suelo: 20.0 % Altura piano atil 0.800 m
Factor de degradaciéon  0.80 (Global) Zona marginal plano atil 0.222m
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)

® Normagrup

Resumen
Resultados
Tamafio Calculado Nominal Indice
Plano dtil Eperpendicular 218 Ix > 500 Ix
Us (1) 0.87 > 0.60
Potencia especificade 12.97 W/m? -

conexiéon

5.96 W/m?/100 Ix

Evaluacion del Rug, max 24 <19
deslumbramiento”

Valores de consumo®@ Consumo 52.5 kWh/a max. 150 kwWh/a
Local Potencia especifica de 7.09 W/m? -

conexion

3.26 W/m?/100 Ix

(1) Basado en un espacio rectangular de 2.007 m x 1.501 my SHR de 0.25.

(2) Calculado mediante la eval. ener.

Perfil de uso: Configuracién DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))

Lista de luminarias

Uni. Fabricante

N° de articulo Nombre del articulo

Rue P ) Rendimiento luminico

2 NORMAGRUP PM14B

Polart PM14B. Flujo: 1400lm

24 10,6 W 1016 Im  95.9 Im/W
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Plano de situacion de luminarias

(8) Normagrup

N7
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Plano de situacion de luminarias

Normagrup
Fabricante NORMAGRUP P 10.6 W
N° de articulo PM14B DLuminaria 1016 Im

Nombre del articulo Polart PM14B. Flujo:
1400Im

Lampara 1x PM14B

Luminarias individuales

X Y Altura de Luminaria
montaje
1,605 m 0.756 m 2540 m

0.458 m 0743 m 2540 m

(8) Normagrup
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Lista de luminarias

® Normagrup

Deotal Ptotal Rendimiento luminicc

2032 Im 21.2W 95.8 Im/W
Uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo P [ Rendimiento luminico
2 NORMAGRUP PM14B Polart PM14B. Flujo: 1400Im 10.6 W 1016 Im  95.9 Im/W
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CENTRO DE DIA AMAS ® Normagrup

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Objetos de calculo
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Objetos de calculo

Planos Utiles

(8) Normagrup

Propiedades E Ermin Emax Uo (a1) 92 Indice
Plano til (Local 4) 218 Ix 190 Ix 238 Ix 0.87 0.80

Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)
Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.222 m

Perfil de uso: Configuracion DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))
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CENTRO DE DIA AMAS (8) Normagrup

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Plano util (Local 4)

Propiedades E Ermin Emax Uo (a1) 92 Indice
Plano util (Local 4) 218 Ix 190 Ix 238 Ix 0.87 0.80

Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)
Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.222 m

Perfil de uso: Configuracion DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))



CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)

Resumen

100 200 300 500 [1x]

Base

7.49 m?

Grado de reflexion

Techo: 70.0 %,
Paredes: 50.0 %,
Suelo: 20.0 %

Altura interior del local

2.500 m

Altura de montaje

2.540m-2.547m

Altura piano uti

0.800 m

Factor de degradacion

0.80 (Global)

Zona marginal piano util

0.085m

39 Normagrup
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)

® Normagrup

Resumen
Resultados
Tamafio Calculado Nominal Indice
Plano dtil Eperpendicular 271 Ix > 500 Ix
Us (1) 0.46 > 0.60
Potencia especificade 6.42 W/m? -

conexiéon

2.37 W/m?/100 Ix

Evaluacion del Rug, max 24 <19
deslumbramiento”

Valores de consumo®@ Consumo 104 kwh/a max. 300 kwh/a
Local Potencia especifica de 5.64 W/m? -

conexion

2.08 W/m?/100 Ix

(1) Basado en un espacio rectangular de 2.886 m x 2.649 my SHR de 0.25.

(2) Calculado mediante la eval. ener.

Perfil de uso: Configuracién DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))

Lista de luminarias

Uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo Rue P ) Rendimiento luminico
2 NORMAGRUP PM14B Polart PM14B. Flujo: 1400Im 24 10,6 W 10161m 959 Im/W
1 NORMAGRUP P0O24B Polart ref. PO24B. Flujo: 2750Im 24 21.0W 2037 Im  97.0 Im/W
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Plano de situacion de luminarias

(8) Normagrup
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Plano de situacion de luminarias

Normagrup
Fabricante NORMAGRUP P 10.6 W
N° de articulo PM14B DLuminaria 1016 Im

Nombre del articulo Polart PM14B. Flujo:
1400Im

Lampara 1x PM14B

Luminarias individuales

X Y Altura de Luminaria
montaje
1.930m 1.292 m 2.540m

1936 m 0671 m 2540 m

(8) Normagrup
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Plano de situacion de luminarias

Normagrup
Fabricante NORMAGRUP P 21.0W
N° de articulo PO24B DLuminaria 2037 Im

Nombre del articulo Polart ref. PO24B.
Flujo: 2750lm

Lampara 1x PO24B

Luminarias individuales

X Y Altura de Luminaria
montaje

1314 m 1.867m 2.547 m

(8) Normagrup
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Lista de luminarias

® Normagrup

Deotal Ptotal Rendimiento luminicc

4069 Im 422 W 96.4 Im/W
Uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo P O] Rendimiento luminico
2 NORMAGRUP PM14B Polart PM14B. Flujo: 1400Im 10.6 W 1016 Im  95.9 Im/W
1 NORMAGRUP PO24B Polart ref. PO24B. Flujo: 2750Im 21.0W 2037 Im  97.0 Im/W
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® Normagrup

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Objetos de calculo
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Objetos de calculo

Planos Utiles

(8) Normagrup

Propiedades E Ermin Emax Uo (a1) 92 Indice
Plano dtil (Local 5) 271 I 125 Ix 384 Ix 0.46 0.33

Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)
Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.085 m

Perfil de uso: Configuracion DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Plano util (Local 5)

L

39 Normagrup

Propiedades E Ermin Emax Uo (a1) 92 Indice
Plano dtil (Local 5) 271 Ix 125 Ix 384 Ix 0.46 033

Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)
Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.085 m

Perfil de uso: Configuracion DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))
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CENTRO DE DIA AMAS ® Normagrup

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Resumen

L
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100 200 300 500 [1x]

Base 7.56 m? Altura interior del local  2.500 m
Grado de reflexion Techo: 70.0 %, Altura de montaje 2.547m
Paredes: 50.0 %,
Suelo: 20.0 % Altura piano atil 0.800 m
Factor de degradaciéon  0.80 (Global) Zona marginal plano atil 0.384 m
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)

® Normagrup

Resumen
Resultados
Tamafio Calculado Nominal Indice
Plano dtil Eperpendicular 277 Ix > 500 Ix
Us (1) 0.70 > 0.60
Potencia especificade 10.74 W/m? -

conexiéon

3.87 W/m?/100 Ix

Evaluacion del Rug, max 24 <19
deslumbramiento”

Valores de consumo®@ Consumo 104 kwh/a max. 300 kwh/a
Local Potencia especifica de 5.56 W/m? -

conexion

2.00 W/m?/100 Ix

(1) Basado en un espacio rectangular de 3.001 m x 2.561 my SHR de 0.25.

(2) Calculado mediante la eval. ener.

Perfil de uso: Configuracién DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))

Lista de luminarias

Uni. Fabricante

N° de articulo Nombre del articulo

Rue P ) Rendimiento luminico

2 NORMAGRUP P0O24B

Polart ref. PO248B. Flujo: 2750Im

24 21.0W 2037 Im  97.0 Im/W
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CENTRO DE DIA AMAS (8) Normagrup

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Plano de situacion de luminarias
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Plano de situacion de luminarias

Normagrup
Fabricante NORMAGRUP P 21.0W
N° de articulo PO24B DLuminaria 2037 Im

Nombre del articulo Polart ref. PO24B.
Flujo: 2750lm

Lampara 1x PO24B

Luminarias individuales

X Y Altura de Luminaria
montaje
0.687 m 1515m 2547 m

2469 m 1.466 m 2547 m

(8) Normagrup
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Lista de luminarias

® Normagrup

Deotal Ptotal Rendimiento luminicc
4074 Im 42.0W 97.0 Im/W
Uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo P [ Rendimiento luminico
Polart ref. PO24B. Flujo: 2750im 21.0wW 2037 Im  97.0 Im/W

2 NORMAGRUP PO24B

73



CENTRO DE DIA AMAS ® Normagrup

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Objetos de calculo
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Objetos de calculo

Planos Utiles

(8) Normagrup

Propiedades E Ermin Emax Uo (a1) 92 Indice
Plano dtil (Local 6) 277 Ix 194 Ix 321 Ix 0.70 0.60

Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)
Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.384 m

Perfil de uso: Configuracion DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))
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CENTRO DE DIA AMAS

(8) Normagrup
Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Plano util (Local 6)
7 275
263 27" 227 270 p L265
\——\?_50_ Z50
forsirs 225 2 218
—__,—-.N__Zg
9\ S—
Propiedades E Ermin Emax Uo (a1) 92 Indice
Plano util (Local 6) 277 Ix 194 Ix 321 Ix 0.70 0.60
Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)

Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.384 m

Perfil de uso: Configuracion DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)

Resumen

‘_

| | ]

39 Normagrup

75 100 200 300

Base

500 [ix]

46.62 m?

Grado de reflexion

Techo: 70.0 %,
Paredes: 50.0 %,
Suelo: 20.0 %

5
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2.500 m

Altura de montaje

2.547 m

Altura piano uti

0.800 m

Factor de degradacion

0.80 (Global)

Zona marginal piano util

0.108 m
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)

® Normagrup

Resumen
Resultados
Tamafio Calculado Nominal Indice
Plano dtil Eperpendicular 236 Ix > 500 Ix
Us (1) 0.34 > 0.60
Potencia especificade 3.90 W/m? -

conexiéon

1.66 W/m?/100 Ix

Evaluacion del Rug, max 28 <19
deslumbramiento”

Valores de consumo®@ Consumo 416 kWh/a max. 1650 kWh/a
Local Potencia especifica de 3.60 W/m? -

conexion

1.53 W/m#100 Ix

(1) Basado en un espacio rectangular de 8.470 m x 5.830 my SHR de 0.25.

(2) Calculado mediante la eval. ener.

Perfil de uso: Configuracién DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))

Lista de luminarias

Uni. Fabricante

N° de articulo Nombre del articulo

Rue P ) Rendimiento luminico

8 NORMAGRUP P0O24B

Polart ref. PO248B. Flujo: 2750Im

28 21.0W 2037 Im  97.0 Im/W

78



39 Normagrup

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Plano de situacién de luminarias
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Plano de situacion de luminarias

Normagrup
Fabricante NORMAGRUP P 21.0W
N° de articulo PO24B DLuminaria 2037 Im

Nombre del articulo Polart ref. PO24B.

Flujo: 2750lm

Lampara

1x PO24B

Luminarias individuales

X Y Altura de Luminaria
montaje
4878 m 3.949 m 2547 m
2557 m 3.924m 2547 m
7.370'm 3.924'm 2547 m
0.743 m 3.896 m 2547 m
2.514'm 1553m 2547 m
7.384'm 1525m 2547 m [6]
4928 m 1510m 2547 m
0.743 m 1482 m 2547 m

® Normagrup

80



CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Lista de luminarias

® Normagrup

Deotal Ptotal Rendimiento luminicc

16296 Im 168.0 W 97.0 Im/W
Uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo P [ Rendimiento luminico
8 NORMAGRUP P0O24B Polart ref. PO24B. Flujo: 2750Im 21.0W 2037 Im  97.0 Im/W
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Objetos de calculo

T |

39 Normagrup
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Objetos de calculo

Planos Utiles

(8) Normagrup

Propiedades E Ermin Emax Uo (a1) 92 Indice
Plano util (Local 7) 236 Ix 80.8 Ix 350 Ix 0.34 0.23

Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)
Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.108 m

Perfil de uso: Configuracion DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Plano util (Local 7)

LI

39 Normagrup

Propiedades E Ermin Emax Uo (a1) 92 Indice
Plano util (Local 7) 236 Ix 80.8 Ix 350 Ix 0.34 0.23

Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)
Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.108 m

Perfil de uso: Configuraciéon DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)

Resumen

- —
200 300 500 750 [ix]

Base 50.78 m? Altura interior del local  2.500 m
Grado de reflexion Techo: 70.0 %, Altura de montaje 2.500m
Paredes: 50.0 %,
Suelo: 20.0 % Altura piano atil 0.800 m
Factor de degradaciéon  0.80 (Global) Zona marginal plano atil 0.107 m

39 Normagrup
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)

® Normagrup

Resumen
Resultados
Tamafio Calculado Nominal Indice
Plano dtil Eperpendicular 510 Ix > 500 Ix
Us (1) 0.46 > 0.60
Potencia especificade 7.74 W/m? -

conexiéon

1.52 W/m?/100 Ix

Evaluacion del Rug, max 21 <19
deslumbramiento”

Valores de consumo®@ Consumo 891 kWh/a max. 1800 kWh/a
Local Potencia especifica de 7.09 W/m? -

conexion

1.39 W/m#100 Ix

(1) Basado en un espacio rectangular de 16.680 m x 3.375 m y SHR de 0.25.
(2) Calculado mediante la eval. ener.

Perfil de uso: Configuracién DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))
Lista de luminarias

Uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo

Rue P ) Rendimiento luminico

10 NORMAGRUP LX34 LUZERNA AVANT 600x600 4000K

21 36.0 W 3992Im  110.9 Im/W
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CENTRO DE DIA AMAS

39 Normagrup

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Plano de situacion de luminarias
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1

Plano de situacion de luminarias

® Normagrup

Normagrup
Fabricante NORMAGRUP P 36.0 W
N° de articulo LX34 DLuminaria 3992 Im
Nombre del articulo LUZERNA AVANT
600x600 4000K
Lampara 1x LED
9 x NORMAGRUP LUZERNA AVANT 600x600 4000K
Tipo Disposicion en X Y Altura de Luminaria
campo montaje
Tera Luminaria 1398 m/0.921T m/ 1.388 m 2514 m 2.500 m
X/Y/Z) 2.500m
4168 m 2514m 2,500 m
Direccién X 6 Uni., Centro -
centro, Distancias 6.948 m 2514 m 2.500m
desiguales
13.490 m 1514 m 2.500m
Direccién Y 3 Uni., Centro -
centro, Distancias 11.269 m 1467 m 2.500 m
desiguales
9.281m 1447 m 2,500 m [6]
Organizaciéon Al
1398 m 0.921 m 2.500 m
4178 m 0.921 m 2,500 m
6.958 m 0.921 m 2.500 m [o]
Luminarias individuales
X Y Altura de Luminaria

montaje
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Plano de situacion de luminarias

X Y Altura de Luminaria
montaje

15547m  1.490m 2,500 m

® Normagrup
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Lista de luminarias

® Normagrup

Deotal Ptotal Rendimiento luminicc

39920 Im 360.0 W 110.9 Im/W
Uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo P [ Rendimiento luminico
10 NORMAGRUP X34 LUZERNA AVANT 600x600 4000K 36.0 W 3992 Im  110.9 Im/W

90



CENTRO DE DIA AMAS ® Normagrup

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Objetos de calculo

200 300 500 750 [Ix]
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Objetos de calculo

Planos Utiles

(8) Normagrup

Propiedades E Ermin Emax Uo (a1) 92 Indice
Plano til (Local 8) 510 Ix 234 Ix 712 I 0.46 033

Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)
Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.107 m

Perfil de uso: Configuracion DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Plano util (Local 8)

e

(8) Normagrup

Propiedades E Ermin Emax Uo (a1) 92 Indice
Plano util (Local 8) 510 Ix 234 Ix 712 I 0.46 033

Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)
Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.107 m

Perfil de uso: Configuracion DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))

93



CENTRO DE DIA AMAS (8) Normagrup

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)

Resumen
| Jweg]
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500 750 [ix]
Base 16.34 m? Altura interior del local 2.500 m
Grado de reflexion Techo: 70.0 %, Altura de montaje 2500 m
Paredes: 50.0 %,
Suelo: 20.0 % Altura piano atil 0.800m
Factor de degradacién  0.80 (Global) Zona marginal piano atil 0.500m
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)

® Normagrup

Resumen
Resultados
Tamafio Calculado Nominal Indice
Plano dtil Eperpendicular 617 Ix > 500 Ix
Us (1) 0.86 > 0.60
Potencia especificade 15.76 W/m? -

conexiéon

2.56 W/m?/100 Ix

Evaluacion del Rug, max 20 <19
deslumbramiento”

Valores de consumo®@ Consumo 356 kWh/a max. 600 kwh/a
Local Potencia especifica de 8.81 W/m? -

conexion

1.43 W/m#100 Ix

(1) Basado en un espacio rectangular de 3.434 m x 4.810 my SHR de 0.25.
(2) Calculado mediante la eval. ener.

Perfil de uso: Configuracién DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))

Lista de luminarias

Uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo

Rue P ) Rendimiento luminico

4 NORMAGRUP LX34 LUZERNA AVANT 600x600 4000K

20 36.0 W 3992Im  110.9 Im/W
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Plano de situacion de luminarias

(8) Normagrup
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Plano de situacion de luminarias

® Normagrup

Normagrup
Fabricante NORMAGRUP P 36.0W
N° de articulo LX34 DLuminaria 3992 Im
Nombre del articulo LUZERNA AVANT
600x600 4000K
Lampara 1x LED
4 x NORMAGRUP LUZERNA AVANT 600x600 4000K
Tipo Disposicion en X Y Altura de Luminaria
campo montaje
Tera Luminaria 1198 m/0.874 m/ 3593 m 2.621Tm 2.500 m
X/Y/Z) 2.500m
1176 m 2591 m 2,500 m
Direccién X 2 Uni., Centro -
centro, 2417 m 3.614m 0.904 m 2.500 m
Direccion Y 2 Uni., Centro - 1.198 m 0.874 m 2500 m

centro, 1.717 m

Organizaciéon

Al
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Lista de luminarias

® Normagrup

Deotal Ptotal Rendimiento luminicc

15968 Im 1440 W 110.9 Im/W
Uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo P [ Rendimiento luminico
4 NORMAGRUP X34 LUZERNA AVANT 600x600 4000K 36.0 W 3992 Im  110.9 Im/W
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CENTRO DE DIA AMAS

(8) Normagrup

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Objetos de calculo
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Objetos de calculo

Planos Utiles

(8) Normagrup

Propiedades E Ermin Emax Uo (a1) 92 Indice
Plano dtil (Local 9) 617 Ix 528 Ix 677 Ix 0.86 0.78

Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)
Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.500 m

Perfil de uso: Configuracion DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))
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CENTRO DE DIA AMAS

39 Normagrup

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Plano util (Local 9)

601

600

605

Propiedades E Ermin Emax Uo (a1) 92 Indice
Plano dtil (Local 9) 617 Ix 528 Ix 677 Ix 0.86 0.78

Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)
Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.500 m

Perfil de uso: Configuraciéon DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)

Resumen

(8) Normagrup

500 750 1000 [Ix]

Base 13.35m? Altura interior del local 2.500 m
Grado de reflexion Techo: 70.0 %, Altura de montaje 2500 m
Paredes: 50.0 %,
Suelo: 20.0 % Altura piano atil 0.800m
Factor de degradacién  0.80 (Global) Zona marginal piano atil 0.500m
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)

® Normagrup

Resumen
Resultados
Tamafio Calculado Nominal Indice
Plano dtil Eperpendicular 716 Ix > 500 Ix
Us (1) 0.85 > 0.60
Potencia especificade 20.51 W/m? -

conexiéon

2.86 W/m?/100 Ix

Evaluacion del Rug, max 20 <19
deslumbramiento”

Valores de consumo®@ Consumo 356 kWh/a max. 500 kwh/a
Local Potencia especifica de 10.79 W/m? -

conexion

1.51 W/m#100 Ix

(1) Basado en un espacio rectangular de 3.435 m x 3.920 my SHR de 0.25.

(2) Calculado mediante la eval. ener.

Perfil de uso: Configuracién DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))

Lista de luminarias

Uni. Fabricante

N° de articulo Nombre del articulo

Rua P P

Rendimiento luminico

4 NORMAGRUP LX34

LUZERNA AVANT 600x600 4000K

20 36.0W

3992Im  110.9 Im/W
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39 Normagrup

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Plano de situacion de luminarias
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Plano de situacion de luminarias

® Normagrup

Normagrup
Fabricante NORMAGRUP P 36.0W
N° de articulo LX34 DLuminaria 3992 Im
Nombre del articulo LUZERNA AVANT
600x600 4000K
Lampara 1x LED
4 x NORMAGRUP LUZERNA AVANT 600x600 4000K
Tipo Disposicion en X Y Altura de Luminaria
campo montaje
Tera Luminaria 0.954m/0.904 m/ 2967 m 2.590m 2.500 m
X/Y/Z) 2.500m
0.981 m 2621 m 2,500 m
Direccién X 2 Uni., Centro -
centro, 1.986 m 2.940 m 0.874m 2.500 m
Direccion Y 2 Uni., Centro - 0.954 m 0.904 m 2500 m

centro, 1.717 m

Organizaciéon

Al
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Lista de luminarias

® Normagrup

Deotal Ptotal Rendimiento luminicc

15968 Im 1440 W 110.9 Im/W
Uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo P [ Rendimiento luminico
4 NORMAGRUP X34 LUZERNA AVANT 600x600 4000K 36.0 W 3992 Im  110.9 Im/W

106



CENTRO DE DIA AMAS

(8) Normagrup

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Objetos de calculo
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Objetos de calculo

Planos Utiles

(8) Normagrup

Propiedades E Ermin Emax Uo (a1) 92 Indice
Plano util (Local 10) 716 Ix 612 Ix 763 Ix 0.85 0.80 WP10

Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)
Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.500 m

Perfil de uso: Configuracion DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Plano util (Local 10)

39 Normagrup

Propiedades E Ermin Emax Uo (a1) 92 Indice
Plano dtil (Local 10) 716 Ix 612 Ix 763 Ix 0.85 0.80 WP10

Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)
Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.500 m

Perfil de uso: Configuraciéon DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))
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CENTRO DE DIA AMAS ® Normagrup

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Resumen

A
@ —
100 200 [Ix]
Base 1.93 m? Altura interior del local  2.500 m
Grado de reflexion Techo: 70.0 %, Altura de montaje 2.540m
Paredes: 50.0 %,
Suelo: 20.0 % Altura piano atil 0.800 m

Factor de degradaciéon  0.80 (Global) Zona marginal plano atil 0.201m
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)

® Normagrup

Resumen
Resultados
Tamafio Calculado Nominal Indice
Plano dtil Eperpendicular 141 Ix > 500 Ix
Us (1) 0.87 > 0.60
Potencia especificade 10.86 W/m? -

conexiéon

7.72 W/m?/100 Ix

Evaluacion del Rug, max 24 <19
deslumbramiento”

Valores de consumo®@ Consumo 26.2 kWh/a max. 100 kwWh/a
Local Potencia especifica de 5.48 W/m? -

conexion

3.90 W/m?/100 Ix

(1) Basado en un espacio rectangular de 1.448 m x 1.340 m y SHR de 0.25.

(2) Calculado mediante la eval. ener.

Perfil de uso: Configuracién DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))

Lista de luminarias

Uni. Fabricante

N° de articulo Nombre del articulo

Rua P P

Rendimiento luminico

1 NORMAGRUP PM14B

Polart PM14B. Flujo: 1400lm

24 10,6 W 1016 Im  95.9 Im/W
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CENTRO DE DIA AMAS ® Normagrup

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Plano de situacion de luminarias
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Plano de situacion de luminarias

Normagrup
Fabricante NORMAGRUP P 10.6 W
N° de articulo PM14B DLuminaria 1016 Im

Nombre del articulo Polart PM14B. Flujo:
1400Im

Lampara 1x PM14B

Luminarias individuales

X Y Altura de Luminaria
montaje

0.664 m 0798 m 2540 m

(8) Normagrup
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Lista de luminarias

® Normagrup

Deotal Ptotal Rendimiento luminicc
1016 Im 10.6 W 95.8 Im/W
Uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo P [ Rendimiento luminico
10.6 W 1016 Im 959 Im/W

1 NORMAGRUP PM14B

Polart PM14B. Flujo: 1400lm
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CENTRO DE DIA AMAS ® Normagrup

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Objetos de calculo
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Objetos de calculo

Planos Utiles

(8) Normagrup

Propiedades E Ermin Emax Uo (a1) 92 Indice
Plano util (Local 11) 141 Ix 123 Ix 153 Ix 0.87 0.80 WP11

Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)
Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.201 m

Perfil de uso: Configuracion DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))
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CENTRO DE DIA AMAS (8) Normagrup

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Plano util (Local 11)

Propiedades E Ermin Emax Uo (a1) 92 Indice
Plano util (Local 11) 141 Ix 123 Ix 153 Ix 0.87 0.80 WP11

Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)
Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.201T m

Perfil de uso: Configuracion DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))

117



CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)

Resumen

100 200 300 [ix]

Base

4.58 m?

Grado de reflexion

Techo: 70.0 %,
Paredes: 50.0 %,
Suelo: 20.0 %

Factor de degradacion

0.80 (Global)

Altura interior del local  2.500 m
Altura de montaje 2.540m
Altura piano util 0.800 m
Zona marginal plano atil 0.249m

39 Normagrup
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)

® Normagrup

Resumen
Resultados
Tamafio Calculado Nominal Indice
Plano dtil Eperpendicular 185 Ix > 500 Ix
Us (1) 0.69 > 0.60
Potencia especificade 8.07 W/m? -

conexiéon

4.36 W/m?/100 Ix

Evaluacion del Rug, max 24 <19
deslumbramiento”

Valores de consumo®@ Consumo 52.5 kWh/a max. 200 kWh/a
Local Potencia especifica de 4.63 W/m? -

conexion

2.50 W/m?/100 Ix

(1) Basado en un espacio rectangular de 2.758 m x 1.667 my SHR de 0.25.

(2) Calculado mediante la eval. ener.

Perfil de uso: Configuracién DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))

Lista de luminarias

Uni. Fabricante

N° de articulo Nombre del articulo

Rua P P

Rendimiento luminico

2 NORMAGRUP PM14B

Polart PM14B. Flujo: 1400lm

24 10,6 W 1016 Im  95.9 Im/W
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Plano de situacion de luminarias
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(8) Normagrup
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Plano de situacion de luminarias

Normagrup
Fabricante NORMAGRUP P 10.6 W
N° de articulo PM14B DLuminaria 1016 Im

Nombre del articulo Polart PM14B. Flujo:
1400Im

Lampara 1x PM14B

Luminarias individuales

X Y Altura de Luminaria
montaje
0.831m 1718'm 2540 m

0.858 m 0637 m 2540 m

(8) Normagrup
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Lista de luminarias

® Normagrup

Deotal Ptotal Rendimiento luminicc
2032 Im 21.2W 95.8 Im/W
Uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo P [ Rendimiento luminico
10.6 W 1016 Im 959 Im/W

2 NORMAGRUP PM14B

Polart PM14B. Flujo: 1400lm
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CENTRO DE DIA AMAS

39 Normagrup

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Objetos de calculo

)

S~

{
h¥

7 o, LS ", 5 / )
. g p Fr
7 7 ///;/é};}/ /% '//;‘
/ g 7 y
'://
A A A - ] .

e /—,—_._—:._\
f :
H \

A
V4
.
S

[
! ]
\
N

b,

]
! S

L

\/.'_/

N
= +
By
\;
I.
A
/j/

S\

Lot

200 300 [ix)

123



CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Objetos de calculo

Planos Utiles

(8) Normagrup

Propiedades E Ermin Emax Uo (a1) 92 Indice
Plano util (Local 12) 185 Ix 127 Ix 218 Ix 0.69 0.58 WP12

Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)
Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.249 m

Perfil de uso: Configuracion DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Plano util (Local 12)

s | B \ 20k
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(8) Normagrup

Propiedades E Ermin Emax Uo (a1) 92 Indice
Plano util (Local 12) 185 Ix 127 Ix 218 Ix 0.69 0.58 WP12

Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)
Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.249 m

Perfil de uso: Configuracion DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))
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39 Normagrup

CENTRO DE DIA AMAS

- Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)

Edificacion 1

Resumen
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200

100

2.500 m

Altura interior del local

534 m?

Base

2.540m

Altura de montaje

Techo: 70.0 %,

Grado de reflexion

Paredes: 50.0 %,
Suelo: 20.0 %

0.800 m

Altura piano uti

0.124 m

Zona marginal piano util

0.80 (Global)

Factor de degradacion
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)

® Normagrup

Resumen
Resultados
Tamafio Calculado Nominal Indice
Plano dtil Eperpendicular 199 Ix > 500 Ix
Us (1) 0.72 > 0.60
Potencia especificade 7.93 W/m? -

conexiéon

3.97 W/m?/100 Ix

Evaluacion del Rug, max 24 <19
deslumbramiento”

Valores de consumo®@ Consumo 78.7 kWh/a max. 200 kWh/a
Local Potencia especifica de 5.96 W/m? -

conexion

2.99 W/m?/100 Ix

(1) Basado en un espacio rectangular de 3.020 m x 2.540 m y SHR de 0.25.

(2) Calculado mediante la eval. ener.

Perfil de uso: Configuracién DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))

Lista de luminarias

Uni. Fabricante

N° de articulo Nombre del articulo

Rua P P

Rendimiento luminico

3 NORMAGRUP PM14B

Polart PM14B. Flujo: 1400lm

24 10,6 W 1016 Im  95.9 Im/W
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CENTRO DE DIA AMAS ® Normagrup

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Plano de situacion de luminarias
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Plano de situacion de luminarias

Normagrup
Fabricante NORMAGRUP P 10.6 W
N° de articulo PM14B DLuminaria 1016 Im

Nombre del articulo Polart PM14B. Flujo:
1400Im

Lampara 1x PM14B

Luminarias individuales

X Y Altura de Luminaria
montaje

2257 m 2134m 2540 m

0.628 m 2129 m 2540 m

0.660 m 0633 m 2540 m

® Normagrup
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Lista de luminarias

® Normagrup

Deotal Ptotal Rendimiento luminicc

3048 Im 31.8W 95.8 Im/W
Uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo P [ Rendimiento luminico
3 NORMAGRUP PM14B Polart PM14B. Flujo: 1400Im 10.6 W 1016 Im  95.9 Im/W
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CENTRO DE DIA AMAS ® Normagrup

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Objetos de calculo

100 200 300 [ix]
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Objetos de calculo

Planos Utiles

(8) Normagrup

Propiedades E Ermin Emax Uo (a1) 92 Indice
Plano util (Local 13) 199 Ix 144 Ix 232 Ix 0.72 0.62 WP13

Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)
Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.124 m

Perfil de uso: Configuracion DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Plano util (Local 13)

(8) Normagrup

Propiedades E Ermin Emax Uo (a1) 92 Indice
Plano dtil (Local 13) 199 Ix 144 Ix 232 Ix 0.72 0.62 WP13

Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)
Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.124 m

Perfil de uso: Configuracion DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Resumen

TR o
iy A
7 //j,;f//
.
7 A e

39 Normagrup
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75 100 200 300 [ix]
Base 1212 m? Altura interior del local 2.500 m
Grado de reflexion Techo: 70.0 %, Altura de montaje 2.547m
Paredes: 50.0 %,
Suelo: 20.0 % Altura piano atil 0.800 m
Factor de degradaciéon  0.80 (Global) Zona marginal plano atil 0411 m
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)

® Normagrup

Resumen
Resultados
Tamafio Calculado Nominal Indice
Plano util Eperpendicular 159 Ix > 500 Ix
Uo (1) 0.54 > 0.60
Potencia especificade 6.07 W/m? -
conexion
3.82 W/m?/100 Ix -
Evaluacion del Rug, max 26 <19
deslumbramiento("
Valores de consumo® Consumo 104 kWh/a maéax. 450 kWh/a
Local Potencia especifica de 3.47 W/m? -

conexion

2.18 W/m?/100 Ix

(1) Basado en un espacio rectangular de 2.824 m x 4.439 my SHR de 0.25.

(2) Calculado mediante la eval. ener.

Perfil de uso: Configuracién DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))

Lista de luminarias

Uni. Fabricante

N° de articulo Nombre del articulo

Rua P P

Rendimiento luminico

2 NORMAGRUP P0O24B

Polart ref. PO248B. Flujo: 2750Im

26 21.0W 2037 Im  97.0 Im/W
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1

Plano de situacion de luminarias

39 Normagrup
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Plano de situacion de luminarias

Normagrup
Fabricante NORMAGRUP P 21.0W
N° de articulo PO24B DLuminaria 2037 Im

Nombre del articulo Polart ref. PO24B.
Flujo: 2750lm

Lampara 1x PO24B

Luminarias individuales

X Y Altura de Luminaria
montaje
0.689 m 2205 m 2547 m

3922 m 2134m 2547 m

(8) Normagrup
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Lista de luminarias

® Normagrup

Deotal Ptotal Rendimiento luminicc
4074 Im 42.0W 97.0 Im/W
Uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo P [ Rendimiento luminico
Polart ref. PO24B. Flujo: 2750im 21.0wW 2037 Im  97.0 Im/W

2 NORMAGRUP PO24B
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CENTRO DE DIA AMAS ® Normagrup

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Objetos de calculo
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Objetos de calculo

Planos Utiles

(8) Normagrup

Propiedades E Ermin Emax Uo (a1) 92 Indice
Plano util (Local 14) 159 Ix 86.0 Ix 266 Ix 0.54 0.32 WP14

Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)
Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.411 m

Perfil de uso: Configuracion DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Plano util (Local 14)

(8) Normagrup

A
Propiedades E Ermin Emax Uo (a1) 92 Indice
Plano util (Local 14) 159 Ix 86.0 Ix 266 Ix 0.54 0.32 WP14

Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)
Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.411 m

Perfil de uso: Configuracion DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Resumen

L s
75 100 200 300 500 750 [Ix]

Base 30.03 m? Altura interior del local  2.500 m
Grado de reflexion Techo: 70.0 %, Altura de montaje 2.500m
Paredes: 50.0 %,
Suelo: 20.0 % Altura piano atil 0.800 m
Factor de degradaciéon  0.80 (Global) Zona marginal plano atil 0.124m

39 Normagrup
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)

® Normagrup

Resumen
Resultados
Tamafio Calculado Nominal Indice
Plano dtil Eperpendicular 526 Ix > 500 Ix
Us (1) 0.16 > 0.60
Potencia especificade 8.01 W/m? -

conexiéon

1.52 W/m?/100 Ix

Evaluacion del Rug, max 22 <19
deslumbramiento”

Valores de consumo®@ Consumo 535 kWh/a max. 1100 kWh/a
Local Potencia especifica de 7.19 W/m? -

conexion

1.37 W/m#100 Ix

(1) Basado en un espacio rectangular de 6.883 m x 5.650 my SHR de 0.25.

(2) Calculado mediante la eval. ener.

Perfil de uso: Configuracién DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))

Lista de luminarias

Uni. Fabricante

N° de articulo Nombre del articulo

Rua P P

Rendimiento luminico

6 NORMAGRUP LX34

LUZERNA AVANT 600x600 4000K

22 36.0W

3992Im  110.9 Im/W
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CENTRO DE DIA AMAS

39 Normagrup

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Plano de situacién de luminarias
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Plano de situacion de luminarias

® Normagrup

Normagrup
Fabricante NORMAGRUP P 36.0 W
N° de articulo LX34 DLuminaria 3992 Im
Nombre del articulo LUZERNA AVANT
600x600 4000K
Lampara 1x LED
6 x NORMAGRUP LUZERNA AVANT 600x600 4000K
Tipo Disposicion en X Y Altura de Luminaria
campo montaje
Tera Luminaria 2701m/1.123m/ 4725 m 5720m 2.500 m
X/Y/Z) 2.500m
2701 m 5.699 m 2,500 m
Direccién X 3 Uni., Centro -
centro, Distancias 4725 m 3432 m 2.500m
desiguales
2701 m 3411 m 2,500 m
Direccién Y 3 Uni., Centro -
centro, Distancias 4725m 1144 m 2.500 m
desiguales
2701 m 1123 m 2,500 m [6]
Organizaciéon Al
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Lista de luminarias

® Normagrup

Deotal Ptotal Rendimiento luminicc

23952 Im 216.0 W 110.9 Im/W
Uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo P [ Rendimiento luminico
6 NORMAGRUP X34 LUZERNA AVANT 600x600 4000K 36.0 W 3992 Im  110.9 Im/W
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CENTRO DE DIA AMAS ® Normagrup

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Objetos de calculo
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Objetos de calculo

Planos Utiles

(8) Normagrup

Propiedades E Ermin Emax Uo (a1) 92 Indice
Plano util (Local 15) 526 Ix 81.6 Ix 677 Ix 0.16 0.12 WP15

Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)
Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.124 m

Perfil de uso: Configuracion DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)

Plano util (Local 15)
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(8) Normagrup

Propiedades E Ermin Emax Uo (a1) 92 Indice
Plano dtil (Local 15) 526 Ix 81.6 Ix 677 Ix 0.16 0.12 WP15

Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)
Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.124 m

Perfil de uso: Configuracion DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)

Resumen

500 750 1000 [Ix]

Base

20.17 m?

Grado de reflexion

Techo: 70.0 %,
Paredes: 50.0 %,
Suelo: 20.0 %

(8) Normagrup

PUN

Factor de degradacion

0.80 (Global)

Altura interior del local  2.500 m
Altura de montaje 2.500m
Altura piano util 0.800 m
Zona marginal plano atil 0441 m
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)

® Normagrup

Resumen
Resultados
Tamafio Calculado Nominal Indice
Plano dtil Eperpendicular 730 Ix > 500 Ix
Us (1) 0.80 > 0.60
Potencia especificade 17.55 W/m? -

conexiéon

2.41 W/m?/100 Ix

Evaluacion del Rug, max 20 <19
deslumbramiento”

Valores de consumo®@ Consumo 535 kWh/a max. 750 kwWh/a
Local Potencia especifica de 10.71 W/m? -

conexion

1.47 W/m#100 Ix

(1) Basado en un espacio rectangular de 2.950 m x 6.849 my SHR de 0.25.

(2) Calculado mediante la eval. ener.

Perfil de uso: Configuracién DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))

Lista de luminarias

Uni. Fabricante

N° de articulo Nombre del articulo

Rua P P

Rendimiento luminico

6 NORMAGRUP LX34

LUZERNA AVANT 600x600 4000K

20 36.0W

3992Im  110.9 Im/W
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CENTRO DE DIA AMAS ® Normagrup

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Plano de situacién de luminarias
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Plano de situacion de luminarias

® Normagrup

Normagrup
Fabricante NORMAGRUP P 36.0 W
N° de articulo LX34 DLuminaria 3992 Im
Nombre del articulo LUZERNA AVANT
600x600 4000K
Lampara 1x LED
6 x NORMAGRUP LUZERNA AVANT 600x600 4000K
Tipo Disposicion en X Y Altura de Luminaria
campo montaje
Tera Luminaria 0.738m/1.142m/ 0.738 m 5708 m 2.500 m
X/Y/Z) 2.500m
2213 m 5.708 m 2,500 m
Direccién X 2 Uni., Centro -
centro, 1.475m 0.738 m 3.425m 2,500 m
Direccion Y 3 Uni., Centro - 2213 m 3425 m 2500 m
centro, 2.283 m
0.738 m 1.142 m 2.500m
Organizaciéon Al
2213 m 1142 m 2,500 m [6]
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1
Lista de luminarias

® Normagrup

Deotal Ptotal Rendimiento luminicc

23952 Im 216.0 W 110.9 Im/W
Uni. Fabricante N° de articulo Nombre del articulo P [ Rendimiento luminico
6 NORMAGRUP X34 LUZERNA AVANT 600x600 4000K 36.0 W 3992 Im  110.9 Im/W
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CENTRO DE DIA AMAS ® Normagrup

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Objetos de calculo

500 750 1000 [ix]
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CENTRO DE DIA AMAS

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Objetos de calculo

Planos Utiles

(8) Normagrup

Propiedades E Ermin Emax Uo (a1) 92 Indice
Plano util (Local 16) 730 Ix 586 Ix 835 Ix 0.80 0.70 WP16

Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)
Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.441 m

Perfil de uso: Configuracion DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))
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CENTRO DE DIA AMAS (8) Normagrup

Edificacion 1 - Planta (nivel) 1 (Escena de luz 1)
Plano util (Local 16)
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Propiedades E Ermin Emax Uo (a1) 92 Indice
Plano dtil (Local 16) 730 Ix 586 Ix 835 Ix 0.80 0.70 WP16

Iluminancia perpendicular (Adaptativamente)
Altura: 0.800 m, Zona marginal: 0.441 m

Perfil de uso: Configuracion DIALux predeterminada (34.2 Estandar (oficina))
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ACONDICIONAMIENTO DE LOCAL PARA CENTRO DE DIA — CALLE TREVELEZ N23 28041 MADRID

ACONDICIONAMIENTO DE LOCAL PARA
CENTRO DE DIA PARA PERSONAS MAYORES

CALLE TREVELEZ N°3 MADRID

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

PROMOTOR: AGENCIA MADRILENA DE ATENCION SOCIAL

B amas

Agengia Madriliia de Afencidn Sociel

Subdireccion General de

Infraestructuras y Equipamientos FERNANDO BURGOS SANTAMARIA
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MEMORIA SS — ACONDICIONAMIENTO LOCAL PARA CENTRO
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MEMORIA SS — ACONDICIONAMIENTO LOCAL PARA CENTRO DIA

1. MEMORIA INFORMATIVA.

Objeto

Segun se establece en el Real Decreto 1627/1997, por el que se establecen

disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion, el promotor

estd obligado a encargar la redaccion de un estudio de seguridad y salud en los

proyectos de obras en que se den alguno de los supuestos siguientes:

a) Que el presupuesto de ejecucidn por contrata incluido en el proyecto sea

igual o superior a 450.759 euros.

b) Que la duracion estimada sea superior a 30 dias laborables, empleandose en

algun momento a mas de 20 trabajadores simultaneamente.

c) Que el volumen de mano de obra estimada, entendiendo por tal la suma de

los dias de trabajo del total de los trabajadores en la obra, sea superior a 500.

d) Las obras de tuneles, galerias, conducciones subterraneas y presas.

Dado que la obra en cuestion queda enmarcada entre los grupos anteriores el

Promotor ha designado al firmante de este documento para la redaccion del Estudio

de Seguridad y Salud de la obra.

Este Estudio contiene:

Memoria: En la que se realiza descripcidon de los procedimientos, equipos
técnicos y medios auxiliares que van a utilizarse previsiblemente.
Identificacion de los riesgos laborales especificando las medidas preventivas
y protecciones técnicas tendentes a eliminar, controlar y reducir dichos
riesgos.

Descripcion de |os servicios sanitarios y comunes de que debera estar dotado
el centro de trabajo de la obra.

En la elaboracion de la memoria se han tenido en cuenta las condiciones del
entorno en que se realiza la obra, asi como la tipologia y caracteristicas de
los materiales y elementos que van a utilizarse, el proceso constructivo y orden

de ejecucion de los trabajos.

Pliego de condiciones en el que se tienen en cuenta las normas legales y
reglamentarias aplicables a las especificaciones técnicas propias de la obra,

asi como las prescripciones que se habran de cumplir en relacién con las



MEMORIA SS — ACONDICIONAMIENTO LOCAL PARA CENTRO

caracteristicas, la utilizacidon y la conservacion de las maquinas, Uutiles,

herramientas, sistemas y equipos preventivos.

Planos en los que se desarrollan los graficos y esquemas necesarios para la
mejor definicidon y comprension de las medidas preventivas definidas en la

memoria, con expresion de las especificaciones técnicas necesarias.

Mediciones de todas aquellas unidades o elementos de seguridad y salud en

el trabajo que han sido definidos o proyectados.

Presupuesto que cuantifique el conjunto de gastos previstos para la

aplicacion y ejecucion de este estudio de seguridad y salud.

Este E.S.S. servird de base para la redaccion del Plan de Seguridad y Salud por parte
de cada Contratista interviniente en la obra en el que se analizaran, estudiaran,
desarrollaran y complementaran las previsiones contenidas en este ESS, adaptando
a sus propios recursos, equipos y procesos constructivos. En ningun caso las
modificaciones planteadas en el PSS podran implicar disminucién de los niveles de

proteccion previstos.

El presente Estudio se propone potenciar al maximo los aspectos preventivos en la
ejecucion de la obra, para garantizar la salud e integridad fisica de los trabajadores
y personas del entorno. Para ello se han de evitar las acciones o situaciones
peligrosas porimprevision, falta o insuficiencia de medios, siendo preciso, por lo tanto:
Detectar a tiempo los riesgos que se derivan de las actividades de la obra.

Aplicar técnicas de trabajo que reduzcan en lo posible estos riesgos.

Prever medios de control para asegurar en cada momento la adopcién de las
medidas de seguridad necesarias.

Interesar a cuantos intervienen en la obra para que participen en la consecucion de
los objetivos previstos, mediante la FORMACION E INFORMACION.

Con independencia del contenido de este Estudio, que define los aspectos
especificos del tratamiento de los riesgos de esta obra, y de la organizacidn prevista
para regular las actividades de Seguridad y Salud, se tendra en cuenta y se
cumpliran las disposiciones legales sobre Seguridad, Higiene y Medicina del trabajo.
No deben tomarse como inamovibles o definitivas las soluciones que aqui se

apuntan, ya que una obra es algo vivo y cambiante, por lo cual, antes de iniciarse



MEMORIA SS — ACONDICIONAMIENTO LOCAL PARA CENTRO DIA

cualquier unidad constructiva, se analizaran los nuevos riesgos y su prevencion,
comparandolos con los previstos en el Plan, por si las soluciones fuesen susceptibles
de alguna modificacion.

Igualmente se implanta la obligatoriedad de un libro de incidencias con toda la
funcionalidad que el citado Real Decreto 1627/97 le concede, situado en la obra,
siendo el contratista el responsable del envio de las copias de las notas, que en él se
escriban, a los diferentes destinatarios.

El equipo redactor del Estudio de Seguridad y Salud elabora dicho documento
utilizando sus conocimientos profesionales en materia de seguridad y salud y confia
en que el constructor cumpla con sus obligaciones en lo que se refiere a este tema,
de modo que, si en algun aspecto hubiera que afadir elementos con el fin de
mejorar las condiciones laborales, lo hara sin dilacion.

El presente documento nace a partir de un proyecto de ejecucion.

Emplazamiento
Calle Trevelez n°3 Madrid 28041

Promotor
Nombre: Agencia Madrilefia de Atencién Social
Domicilio: AGUSTIN DE FOXA, 31 PLANTA CALLE 28036 MADRID
N.LF.: Q2801283|

Técnicos

La relacion de técnicos intervinientes en la obra es la siguiente:
Técnico Redactor del Proyecto de Ejecucion: FERNANDO BURGOS SANTAMARIA.
Titulacion del Proyectista: ARQUITECTO.
Director de Obra: FERNANDO BURGOS SANTAMARIA.
Titulacion del Director de Obra: ARQUITECTO.
Director de la Ejecucion Material de la Obra: A DETERMINAR.
Titulacién del Director de la Ejecucion Material de la Obra: A DETERMINAR.
Coordinador de S. y S. en fase de proyecto: FERNANDO BURGOS SANTAMARIA.
Titulacion del Coordinador de Seguridad y Salud en fase de proyecto: ARQUITECTO.
Autor del Estudio de Seguridad y Salud: FERNANDO BURGOS SANTAMARIA.
Titulacion del Autor del Estudio de Seguridad y Salud: ARQUITECTO.
Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecuciéon: A DETERMINAR.
Titulaciébn del Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecucion: A
DETERMINAR.
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Datos de la Obra

El presente Estudio de Seguridad y Salud se redacta para las obras de acondicionamiento de
local para centro de dia para personas mayores.

El presupuesto de ejecucion material aproximado de las obras es de 417.398,72 €.

El presupuesto de ejecucién material para el capitulo de Seguridad y Salud:

PEM SS 7.353,58 €.

Se prevé un plazo de ejecucion de estas de 4 MESES

El nimero de operarios previstos que intervengan en la obra en sus diferentes fases es de 30.
Se estima un nimero medio de trabajadores de 8.

Se estima una punta de trabajadores de 12.

Climatologia
El clima de la zona es continental, con temperaturas extremas en invierno (bajas) y en

verano (elevadas); lluvias, abundantes, en primavera y otofio, escasas en verano.

Descripcién de la Obra
La obra comprende los trabajos de acondicionamiento general, comprendiendo los
trabajos de demoliciones parciales, albaifileria, acabados, revestimientos, nstalaciones

etc, descritas en la documentacion del proyecto.

Presencia de amianto

No se han detectado elementos de amianto en el local.

MEDIOS DE AUXILIO

La evacuacion de heridos a los centros sanitarios se llevara a cabo exclusivamente por
personal especializado, en ambulancia. Tan solo los heridos leves podran trasladarse por
otros medios, siempre con el consentimiento y bajo la supervisidon del responsable de

emergencias de la obra.

Se dispondra en lugar visible de la obra un cartel con los teléfonos de urgencias y de los

centros sanitarios mas proximos.
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Medios de auxilio en obra
En la obra se dispondra de un armario botiquin portati modelo B con destino a
empresas de 5 a 25 trabajadores, en un lugar accesible a los operarios y

debidamente equipado.

Su contenido minimo seréa:

Desinfectantes y antisépticos autorizados
Gasas estériles

Algodén hidrdéfilo

Vendas

Esparadrapo

Apositos adhesivos

Tijeras

Pinzas y guantes desechables

El responsable de emergencias revisara periodicamente el material de primeros

auxilios, reponiendo los elementos utilizados y sustituyendo los productos caducados.

Medios de auxilio en caso de accidente: centros asistenciales mas proximos

Se aporta la informacion de los centros sanitarios mas proximos a la obra, que puede

ser de gran utilidad si se llegara a producir un accidente laboral.

NIVEL NOMBRE, EMPLAZAMIENTO Y TELEFONO DISTANCIA APROX.
Primeros Botiquin portatil En la obra
Asistencia Hospital Universitario 12 de Octubre

primaria Av de Cérdoba s/n Usera 28041 Madrid 2.4 km

(Urgencias)

La distancia al centro asistencial mas préoximo Hospital universitario 12 de Octubre

se estima en 5 minutos, en condiciones normales de trafico.
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2. TRABAJOS PREVIOS

Vallado y Sefalizacion

Resulta especialmente importante restringir el acceso a la obra de personal no
autorizado, de manera que todo el recinto de la obra, en cuyo entorno se crean los
riesgos derivados de la misma, quede inaccesible para personas ajenas a la obra.
Del mismo modo es necesario la instalacion de un minimo de elementos de
sefializacion que garanticen la presencia de informaciones basicas relativas a la
Seguridad y Salud en diversos puntos de la obra.

Para ello se instalaran las siguientes medidas de cierre y sefializacién:

Vallado perimetral con malla electrosoldada sustentadas por pies derechos
tubulares, fijados a unos pies de hormigdén como base y estabilizadores. La altura de
dichos paneles quedara establecido como minimo en 2 m.

Sefializacion mediante paneles en el acceso de la obra con los pictogramas
indicados en los esquemas graficos de este Estudio y como minimo sefiales de
"Prohibido el acceso a personal no autorizado", "Uso obligatorio del casco" y
pictogramas y textos de los riesgos presentes en la obra.

Panel sefializador en la base de la gria en el que se especifiquen las caracteristicas
técnicas de la misma: limites de carga, condiciones de seguridad, alcance...

Cartel informativo ubicado en un lugar preferente de la obra en el que se indiquen
los teléfonos de interés de la misma y en el que como minimo aparezcan reflejados
los teléfonos de urgencia: servicios sanitarios, bomberos, policia, centros asistenciales,
instituto toxicolégico y los teléfonos de contacto de técnicos de obra y responsables
de la empresa contratista y subcontratistas.

En los cuadros eléctricos general y auxiliares de obra, se instalaran las sefiales de
riesgo eléctrico.

En las zonas donde exista peligro de caida de altura 'y base de grdas torre se utilizaran
las sefiales de peligro caidas a distinto nivel y utilizacion obligatoria del cinturén de
seguridad.

En las zonas donde exista peligro de incendio por almacenamiento de material
combustible, se colocara sefial de prohibido fumar.

En las sierras de disco para madera se colocaran pegatinas de uso obligatorio de
gafas y guantes.

En las hormigoneras y sierras circulares para corte ceramico se colocaran pegatinas
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de uso de gafas y mascara antipolvo.

En los trabajos con martillos neumaticos y compresores se colocara la sefial de uso
obligatorio de protectores auditivos.

En la zona de ubicacién del botiquin de primeros auxilios, se instalara la sefial
correspondiente para ser localizado

visualmente.

En las zonas donde se coloquen extintores se pondran las correspondientes sefiales
para su facil localizacion.

En las zonas de acopio de materiales se colocara la sefial de caida al mismo nivel.
Deberan colocarse sefiales de STOP en todas las salidas de la obra.

Cierre de la obra: la obra permaneceréa cerrada fuera del horario laboral de manera
gue no sea posible el acceso a la misma sin forzar los elementos de cierre.
lluminacion: Se instalaran equipos de iluminacién en todos los recorridos de la obra,
en los accesos y salidas, locales de obra, zonas de carga y descarga, zonas de
escombro y en los diversos tajos de la misma de manera que se garantice la correcta
visibilidad en todos estos puntos.

La iluminacién mediante portatiles se hara con portalamparas estanco de seguridad
con mango aislante, rejilla protectora de la bombilla dotada de gancho de cuelgue
a la pared, manguera antihumedad, clavija de conexion normalizada estanca de
seguridad, alimentado a 24 voltios.

Las zonas de paso de la obra estaran permanentemente iluminadas evitando

rincones oscuros.

Locales de Obra
La magnitud de las obras y las caracteristicas de las mismas hacen necesario la

instalacién de los siguientes locales provisionales de obra:

Instalaciones Provisionales
En el apartado de fases de obra de este mismo Estudio se realiza la identificacion de
riesgos, medidas preventivas, protecciones colectivas y E.P.l.s para cada una de estas

instalaciones.

La obra objeto de este Estudio de Seguridad y Salud contara con las siguientes
instalaciones provisionales de obra:

Instalacién Eléctrica mediante acometida a red: Se dispondra en obra de un cuadro
eléctrico de seguridad, mando y control que partira desde la misma acometida

realizada por técnicos de la empresa suministradora y estara situado segun se grafia
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en el plano de organizaciéon de obra.

Se realizara toma de tierra para la instalacion, interruptores diferenciales de
proteccion y se instalaran los conductores necesarios por personal cualificado segin

las normas del REBT.

Contara con tensiones de 220/380 V y tensiéon de seguridad de 24 V.

Instalacién Contraincendios: Se dispondran de extintores en los puntos de especial
riesgo de incendio de manera que al menos quede ubicado un extintor de CO2 junto
al cuadro eléctrico y extintores de polvo quimico proximos a las salidas de los locales

gue almacenen materiales combustibles.

Estos extintores seran objeto de revision peridédica y se mantendran protegidos de las
inclemencias meteoroldgicas.

Instalacion de Abastecimiento de agua mediante acometida de red: Previo a la
ejecucion de la obra se realizara la acometida de acuerdo con las condiciones de
la compaiia suministradora, dotando de agua potable las distintas instalaciones de
higiene y confort de la obra asi como los equipos y maquinarias que precisan de ella.
Si fuera posible, se podria conectar con la actual red de suministro del edificio.
Saneamiento mediante acometida: Con el fin de garantizar el correcto saneamiento
de las instalaciones provisionales de obra se realizard& una acometida a la red

municipal de saneamiento de aguas residuales.

Taller, acopio de los distintos oficios y almacenes.

Se dispondra en cada fase la distribucion del acopio de una forma ordenada
teniendo en cuenta:

Recepcidon en obra: zonas previstas, periodicidad con que se van a realizar,
procedimiento de descarga (altura maxima, tiempo requerido,), control del proceso:
estas tareas seran dirigidas por personal autorizado.

* Movimientos: Ubicacién temporal y ubicacion final.

¢ Medios humanos, equipos de elevacion, transporte, etc. que se van a necesitar.

e Horarios en los que se va a realizar, para evitar interferencias con el funcionamiento
normal de la obra.

¢ Se prestard especial atencién al reparto de material en cubierta, para evitar

acercamientos a los bordes, con riesgo de caida de altura y sobrecarga sobre
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elementos estructurales resistentes.

e Las instrucciones para uso de las maqguinas estardn indicadas con grdficos y textos
siempre que sea preciso. Se dispondra de la sefializacion de seguridad apropiada.

¢ La distancia entre mdquinas y la amplitud de los pasillos para circulacién del
personal que trabaje en los talleres seran las necesarias para la evitacion de riesgos
afadidos a la actividad de los talleres.

¢ La iluminacién serd la adecuada segun las disposiciones minimas de seguridad y
salud en los lugares de trabajo.

* Los almacenes serdn locales cerrados, cobertizos y zonas al aire libre que albergan
los materiales siguientes: Materiales de construccion, Materiales de montaje, Utiles y
herramientas, Repuestos.

Almacenes

Los almacenes dispondran de cerramientos dotados de puertas, controlandose en
todo momento la entrada a los mismos. La distribucién interior de los almacenes sera
la adecuada para que cumplan su finalidad de la forma mas eficaz, teniendo
presente evitar los riesgos del personal que ha de manipular los materiales
almacenados. La disposicidon de pasillos, zonas de apilamiento, estanterias, etc., se
haran teniendo presente estas circunstancias.

* Las operaciones que se realicen habitualmente en los almacenes incluyen la
descarga y reposicion de materiales, su

almacenamiento y la salida inmediata del transporte hasta el lugar de utilizacion de
los materiales.

* El apilado de los materiales deberd realizarse de forma que no represente riesgo
de vuelco, rodamiento o deslizamiento, por lo que deben descansar sobre una
superficie horizontal y resistente sin sobrepasar la altura y cantidad maxima de
apilamiento recomendable. (Dos palets a lo sumo).

 Se tendrd en cuenta la forma y peso de los materiales a acopiar, de ello dependera
la forma de distribuirlos.

¢ En la parcela se distinguirdn de antemano lugares destinados para el acopio, el
almacenamiento del material se ira trasladando segun las necesidades del desarrollo
de la obra.

* La llegada de los materiales hasta la obra se puede producir en grandes vehiculos
pesados, o bien con pequefios vehiculos, que transportaran el material dentro de la
obra hasta el mismo lugar en el que se va a necesitar.

Acopio de Gasoil:
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e Los depdsitos de gasoil cumplirdn las siguientes condiciones:

¢ Estardn colocados sobre una base de grava que evite la formacion de charcos.

¢ Se colocard la siguiente senalizacién:

Prohibido fumar.

No utilizar llama desnuda.

¢ Dispondrdn de senalizacién perimetral (malla naranja).

* Existird al menos un extintor de 5Kg, de polvo ABC, en las cercanias del acopio, con
su correspondiente sefalizacion.

* En el caso de depdsitos de pldstico, estardn debidamente nivelados y apuntalados,

vigilandose su estabilidad.

3. PROCESO CONSTRUCTIVO.

Oficios cuya intervencion es objeto de prevencion de riesgos.
Las actividades descritas anteriormente se realizaran con la intervencion de los

siguientes oficios:

- Albaiiileria - Operador de plataforma

- Alicatados - Operario de seguridad

- Capataz o jefe de equipo - Operario control de calidad
- Carpintero - Pebn especialista

- Cerrajero - Pedn suelto (limpieza, distribucion de
- Conductor de camioén bafiera material, etc.)

- Electricista - Pintor

- Encargado de obra - Poceria y saneamiento

- Enfoscado - Soldador con eléctrica o con
- Enlucidos autégena

- Escayolista - Vigilantes

- Fontanero/climatizacion

- Montador de andamios

- Montador de barandillas/redes de
seguridad

- Oficiales de proyeccion de
aislamientos.

- Operador del maquinillo

- Operador de carretilla elevadora
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Relacién de medios auxiliares.

Los medios auxiliares que se emplearan en la obra seran los siguientes:

- Andamios en general

- Andamios metalicos tubulares

- Andamios sobre borriquetas

- Andamios sobre ruedas

- Barandillas de seguridad

- Bateas

- Carreton o carretilla de mano (chino)
- Carro portabotellas de gases licuados
- Contenedor de escombros

- Dep6sito combustible

- Escalera de andamio metalico
modular

- Escaleras de mano

- Eslingas aislantes de la electricidad

- Eslingas de acero (hondillas, bragas)

Descripciéon de maquinaria a emplear.

- Espuertas para pastas hidraulicas o
transporte de herramientas manuales
- Herramientas de albaiiileria, paletas,
paletines, llanas, plomadas

- Herramientas de carpinteria
(formones, buriles, matrtillos, etc.)

- Herramientas manuales.

- Hidrolimpiadora

- Jaulones para transporte de
materiales sueltos

- Plataforma de descarga de
materiales

- Redes de seguridad (horizontales,
horcay verticales)

- Reglas, terrajas, miras

- Tolvas de desescombro

La maquinaria que se emplearan en la obra sera la siguiente:

- Camion basculante (bafiera).

- Camion de transporte de
contenedores.

- Camion de transporte de materiales.
- Camion gria.

- Carretilla elevadora

- Compresor.

- Dobladora mecanica de ferralla.

- Grias (moévil, autopropulsada, camion
pluma)

- Hormigonera eléctrica (pastera).

- Herramientas manuales y eléctricas.

- M&quinas herramienta en general
(radiales, cizallas, cortadoras y
similares).

- Martillo (neumatico, eléctrico)

- Radial

- Sierra circular de mesa, para material
ceramico.

- Taladro portatil

- Vehiculos y maquinaria de transporte

de materiales
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4.

RIESGOS ELIMINABLES

No se han identificado riesgos totalmente eliminables.

Entendemos que ninguna medida preventiva adoptada frente a un riesgo lo elimina
por completo dado que siempre podra localizarse una situaciéon por mal uso del
sistema, actitudes imprudentes de los operarios u otras en que dicho riesgo no sea
eliminado.

Por tanto, se considera que los Unicos riesgos eliminables totalmente son aquellos que
no existen al haber sido eliminados desde la propia concepcion del edificio, por el
empleo de procesos constructivos, maquinaria, medios auxiliares o incluso medidas
del propio disefio del proyecto que no generen riesgos y sin duda estos riegos no

merecen de un desarrollo detenido en este Estudio.

ELEMENTOS PREVIOS A LA EJECUCION DE LA OBRA

Instalaciones de obra.

En el recinto de las instalaciones de obra se colocaran las siguientes:

-Casetas o recintos de obra para alojar las oficinas de la contrata principal.
-Casetas o locales de obra para la asistencia técnica.

-Casetas de higiene y bienestar para los trabajadores: vestuarios, comedor y aseos.
Todo ello con su correspondiente toma eléctrica y de agua.

Se delimitara la zona con vallado provisional de obra.

Se sefializara con su correspondiente carteleria e indicando la prohibicién del paso
de toda persona ajena a la obra.

Se adjunta en los planos la ubicaciéon de dichas instalaciones.

Instalacion provisional eléctrica.

Previa peticion de suministro se procedera al montaje de la instalacion eléctrica
provisional de obra.

Los trabajos de electricidad seran realizados por empresas autorizadas y personal
con carnet.

Deben considerarse como riesgos mas frecuentes los siguientes:

- Contactos eléctricos directos.

- Contactos eléctricos indirectos.

- Mal funcionamiento de los mecanismos y sistemas de proteccion.
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- Mal comportamiento de las tomas de tierra (incorrecta instalacién).
- Quemaduras.
- Incendios.

Se adoptaran las siguientes medidas preventivas:

a) Cables

El calibre o seccién del cableado sera siempre el adecuado para la carga eléctrica
que ha de soportar en funcién del calculo realizado para la maquinaria e iluminacion
prevista.

Los hilos tendran la funda protectora aislante sin defectos apreciables (rasgones y
repelones).

La distribucion general desde el cuadro general de obra a los cuadros secundarios,
se efectuara mediante manguera eléctrica antihumedad.

El tendido de los cables y mangueras se efectuara a una altura minima de 2 m. en
los lugares peatonales y de 5 m. en los de vehiculos, medidos sobre el nivel del
pavimento, aunque se dara preferencia a enterrar los cables eléctricos en los pasos
de vehiculos.

Los empalmes provisionales entre mangueras se ejecutaran mediante conexiones
estancos antihumedad.

Los empalmes definitivos se ejecutaran utilizando cajas de empalmes normalizados
estancos de seguridad.

Las mangueras de "alargadera" provisionales, se empalmaran mediante conexiones

estancos antihumedad o fundas aislantes termorretractiles.

b) Interruptores

Se ajustaran expresamente a lo especificado en el Reglamento Electrotécnico de
Baja Tension.

Los interruptores se instalaran en el interior de cajas normalizadas, provistas de puerta
de entrada con cerradura de seguridad.

Las cajas de interruptores poseeran adherida sobre su puerta una sefial normalizada

de "peligro, riesgo eléctrico".

c) Cuadros eléctricos.
Seran metalicos de tipo intemperie, con puerta y cerradura (con llave), segin norma

UNE-20324.
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Pese a ser para intemperie, se protegeran del agua de lluvia mediante viseras
eficaces como proteccion adicional.

Los cuadros eléctricos metdlicos tendran la carcasa conectada a tierra.

Poseeran adheridas sobre la puerta una sefial normalizada de "peligro, riesgo
eléctrico".

Los cuadros eléctricos se colgaran pendientes de tableros de madera recibidos a los
paramentos verticales o bien, a "pies derechos" firmes.

Los cuadros eléctricos poseeran tomas de corriente para conexiones normalizadas

blindadas para intemperie.

d) Tomas de energia.

Las tomas de corriente de los cuadros se efectuaran de los cuadros de distribucion,
mediante clavijas normalizadas blindadas (protegidas contra contactos directos).
Esta norma es extensiva a las tomas del "cuadro general" y "cuadro de distribucion”.
Cada toma de corriente suministrara energia eléctrica a un solo aparato, maquina
0 maquina-herramienta.

La tensién siempre estara en la clavija "hembra", nunca en la "macho", para evitar los

contactos eléctricos directos.

e) Proteccidn de los circuitos.

La instalacion poseera todos aquellos interruptores automaticos que el calculo defina
Ccomo necesarios; no obstante, se calcularan siempre aminorando con el fin de que
actuen dentro del margen de seguridad, es decir, antes de que el conductor al que
protegen, llegue a la carga maxima admisible.

Los interruptores automaticos se instalaran en todas las lineas de toma de corriente
de los cuadros de distribucién y de alimentacion a todas las maquinas, aparatos y
maquinas-herramientas de funcionamiento eléctrico.

Los circuitos generales estaran también protegidos con interruptores.

La instalacion de alumbrado general, para las "instalaciones provisionales de obra y
de primeros auxilios" y demas casetas, estara protegida por interruptores automaticos
magnetotérmicos.

Toda la maquinaria eléctrica estara protegida por un disyuntor diferencial.

Todas las lineas estaran protegidas por un disyuntor diferencial.

Los disyuntores diferenciales se instalaran de acuerdo con las siguientes

sensibilidades:
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300 mA (segln R.E.B.T.). Alimentacién a la maquinaria.
30 mA (segun R.E.B.T.). Alimentacion a la maquinaria como mejora del nivel de
seguridad.

30 mA Para las instalaciones eléctricas de alumbrado no portatil.

f) Tomas de tierra

El transformador de la obra sera dotado de una toma de tierra ajustada a los
Reglamentos vigentes y a las normas propias de la compafia eléctrica
suministradora en la zona.

Las partes metalicas de todo equipo eléctrico dispondran de toma de tierra.

El neutro de la instalacion estara puesto a tierra.

La toma de tierra se efectuara a través de la pica o placa de cada cuadro general.
El hilo de toma de tierra, siempre estara protegido con macarrén en colores amarillo
y verde. Se prohibe expresamente utilizarlo para otros usos.

Se instalaran tomas de tierra independientes en los siguientes casos:

Carriles para estancia o desplazamiento de maquinas.

La toma de tierra de las maquinas-herramienta que no estén dotadas de doble
aislamiento, se efectuara mediante hilo neutro en combinacién con el cuadro de
distribucidon correspondiente y el cuadro general de obra.

Las tomas de tierra calculadas estaran situadas en el terreno de tal forma que su
funcionamiento y eficacia sea el requerido por la instalacion.

La conductividad del terreno se aumentara vertiendo agua de forma periédica en
el lugar el hincado de la pica (placa o conductor).

Las tomas de tierra de cuadros eléctricos generales distintos, seran independientes
eléctricamente.

g) Mantenimiento y reparacion de la instalacion eléctrica provisional de obra.

El personal de mantenimiento de la instalacion sera electricista, en posesion de
carnet profesional correspondiente.

Toda la maquinaria eléctrica se revisara periddicamente, y en especial, en el
momento en el que se detecte un fallo, momento en el que se la declarara "fuera
de servicio" mediante desconexién eléctrica y el cuelgue del rétulo correspondiente
en el cuadro de gobierno.

La ampliacion o modificacion de lineas, cuadros y asimilables solo la efectuaran los

electricistas.
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Zonas de trabajo y circulacién
Las zonas de paso deben estar permanentemente libres de acopios y obstaculos.
Los huecos horizontales con riesgos de caidas de altura de personas u objetos, deben
estar condenados, protegidos y sefializados.
Todas las zonas de paso del personal estaran dotadas de iluminacion suficiente.
Se delimitara y separara fisicamente las zonas de trabajo de obra de las estancias y
circulaciones de los residentes, ademas de colocar sefializacidn clara y precisa de

peligros, zonas de prohibicion de circulacion, etc..

Accesos
Los accesos seran comodos y seguros para personas, vehiculos y maquinaria.
El acceso a las obras se realizaré por los viales de acceso a la carretera de servicio.
Se sefalizara los puntos de entrada en las zonas de obra conforme a la normativa
vigente, y se adaptara la sefializaciéon existente conforme a la zona en obras en que
se encuentra.
Alinicio de las obras se sefalizaran las prohibiciones y peligros que entrafia el acceso
y permanencia de las personas dentro del recinto de las obras.
El contratista controlara el acceso de personal y vehiculos a la obra empleando los
medios humanos y materiales pertinentes, segun se establezca con la Direccion de
Obra.
Para no interferir en los usos diarios de los caminos se proponen las siguientes medidas
aplicables durante los meses previstos para la ejecucion de las obras:
- Se prohibira el acceso a toda persona ajena a la obra.
- La maquinaria dispondra de sus avisadores acusticos y luminosos ante posibles
atropellos humanos y colisiones con otros vehiculos a traccion.
- La maquinaria se estacionara en zonas delimitadas a tal efecto y serAn manejadas
por los conductores autorizadas y con formacion suficiente para ello e identificados.
- En todo momento se permitirA una entrada y una salida a los usuarios de los
caminos, insistiendo en la delimitacion de zonas de transito peatonales y de trafico
rodado y la instalacion de la sefializacion pertinente.
- Se prestara especial atencidn en las horas diurnas de mas trafico tanto personal
como de vehiculos rodados y se estudiaran las épocas de recoleccion de las
parcelas que generan mas usuarios de los caminos para evitar en esas franjas
horarias y periodos las tareas de aglomerado.

- En estos horarios de mayor actividad de los caminos se intentaran ejecutar aquellas
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actividades que generen menos interferencias como desbroces y limpieza de
cunetas.

- Desde el primer dia la cuadrilla de Seguridad recorrera toda la obra para colocar
aquellas sefiales y carteles necesarios para compatibilizar las tareas y reponer
aquellas medidas de proteccion colectivas que estén deterioradas o mal colocadas.
- En cuanto a los accesos resefiar que siempre se dejara un acceso abierto al
camino.

- Se tendr& en cuenta el uso de las instalaciones del edificio como taller, delimitando
el paso de vehiculos, personas y trabajadores ajenos a la obra, pero propios del uso

de las instalaciones del edificio.

6. DANOS A TERCEROS

Riesgos

Los riesgos de dafios a terceros en la ejecucion de la obra pueden venir producidos
principalmente por la circulacién de terceras personas ajenas a la misma una vez
iniciados los trabajos. Principalmente son:

- Caida al mismo nivel

- Caida de objetos y materiales

- Atropello

- Polvo y ruido

Por ello se considerara zona de trabajo aquella donde se desenvuelvan las maquinas,
vehiculos y operarios trabajando; y zona de peligro una franja de cinco (5) metros
alrededor de la primera.

Otros riesgos a considerar son:

- Derivados de los transportes. Accidentes de circulacion de los vehiculos que salen y
entran a la obra.

- Cortes en el suministro eléctrico.

- Cortes de abastecimiento de aguas y saneamiento.

- Accidentes de circulacion por defectuosa sefializaciéon en desvios provisionales.

- Todos los derivados de la falta de sefializacion y protecciones colectivas en las zonas

de trabajo.
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Normas generales de seguridad.

Se impedira el acceso de personas ajenas a la obra. Si existiesen antiguos caminos se
protegeran por medio de vallas autbnomas metalicas. En el resto del limite de la zona
de peligro se protegeran por medio de cintas de balizamiento o tabiques provisionales.
Se sefalizardan de acuerdo con la normativa vigente los desvios provisionales y las
intersecciones con las calles, tomandose las adecuadas medidas de seguridad que
cada caso requiera.

Se sefializaran los accesos la obra, prohibiéndose el paso a toda persona ajena a la
misma, colocandose en su caso los cerramientos nhecesarios.

Se colocaran barandillas perimetrales para proteger las excavaciones sobre posible
riesgo de caidas de personas a distinto nivel.

Antes de realizar cualquier excavacion nos aseguraremos que ho existen conducciones
subterraneas, en caso de existr tomaremos las precauciones oportunas para no
danarlas.

Las zonas de trabajo donde puedan acceder terceros, estaran balizadas y con sus
correspondientes protecciones y sefializacion.

Sera estrictamente necesario la utilizacién por parte de todos los trabajadores el

chaleco de alta visibilidad y el calzado de seguridad.

7. INSTALACIONES PROVISIONES PARA LOS TRABAJADORES

Servicios higiénicos, vestuarios, comedor, locales de descanso.
Se modulara cada una de las instalaciones de higiene con una capacidad adecuada
para que den servicio a todos los trabajadores adscritos a la obra segun las estimaciones

de la curva de contratacion.

Instalaciones

De fontaneria para agua caliente y fria y desagles, con las oportunas griferias,
sumideros, desagies, aparatos sanitarios y duchas. Todas las conducciones estan
previstas en "PVC".

De electricidad, construida iniciandola en el cuadro de interruptores magnetotérmicos
y diferencial de 30 mA., con manguera antihumedad, dotada de hilo de toma de tierra.
Se estima un enchufe por cada dos lavabos.

El suministro de energia eléctrica al comienzo de la obra, y antes de que se realice la

oportuna acometida eléctrica de la misma, se realizara mediante la puesta en
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funcionamiento de un grupo electrégeno generador trifasico, accionado por un motor
de gasdleo. Se le considera un medio auxiliar necesario para la ejecucion de la obra,
consecuentemente no se valora en el presupuesto de seguridad.

Segun el calculo realizado, el nimero de trabajadores que trabajaran simultaneamente
en la obra. Para dimensionar las instalaciones de higiene y bienestar, sera necesario
calcular el numero de trabajadores-punta en obra, que

obtendremos, aplicando el coeficiente 1,15 al nimero de trabajadores-media.

Las dotaciones seran las siguientes:

1 caseta de servicios higiénicos y vestuarios.

Duchas con agua caliente y fria.

- WC con descarga automatica en numero suficiente.

- Jaboneras

- Portarrollos de uso industrial.

- Radiadores

Se dispondra de personal para mantener siempre limpias las instalaciones y reponer el
material.

- Bancos para 5 personas cada uno.

- Taquillas.

1 Caseta de comedor

Dispondra de:

- Radiadores

- Mesas para 10 personas cada una.

- Bancos para 5 personas cada uno.

- Calienta comidas.

- Recipientes para recogidas de basuras.
- Depositos de basuras de 800 litros.

También dispondra de ventilacion e iluminacion suficiente y adecuada.

8. FORMACION E INFORMACION A LOS TRABAJADORES

La formacioén e informacion de los trabajadores en los riesgos laborales y en los métodos

de trabajo seguro a utilizar, son fundamentales para el éxito de la prevenciéon de los
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riesgos laborales y realizar la obra sin accidentes.

Todas las empresas y trabajadores autbnomos participantes en la obra conocen que
estan legalmente obligadas a formar en el método de trabajo seguro a todo el personal
asu cargo, de tal forma, que todos los trabajadores tendran conocimiento de los riesgos
propios de su actividad laboral, de las conductas a observar en determinadas
maniobras, del uso correcto de las protecciones colectivas y del de los equipos de
proteccion individual necesarios para su proteccion.

El contratista y subcontratistas deberan garantizar que los trabajadores reciban una
informacion adecuada de todas las medidas que vayan a adoptarse en lo que se
refiere a su seguridad y salud en la obra. Dicha informacion deberéa ser

comprensible para los trabajadores afectados. Esto quiere decir, que hay que adaptar
dicha informacién a su nivel de conocimientos e idioma, de tal forma que sea facil su
comprension por parte de todos los trabajadores.

El contratista y los subcontratistas adoptaran las medidas adecuadas para que los
trabajadores reciban la informacién necesaria en relacién con:

- Los riesgos para la seguridad y salud de los trabajadores en su centro de trabajo.

- Las medidas y actividades de proteccién aplicables a los riesgos sefialados.

- Las medidas de emergencia a adoptar en cada caso.

Para ello el primer dia de trabajo se les explicara y entregard, por personal cualificado
en estas tareas, una exposicion detallada de los métodos de trabajo y de los riesgos que
pudieran entrafar, asi como de las medidas de seguridad que

deberan emplear, personal y colectivamente. Las charlas o cursos deben ser capaces
de cubrir los siguientes objetivos generales:

- Divulgar los contenidos preventivos de este plan de seguridad y salud.

- Hacer comprender y aceptar su necesidad de aplicacion.

- Crear entre los trabajadores, un auténtico ambiente de prevencidén de riesgos
laborales.

En el caso de empresas subcontratistas, el deber de informacién de los riesgos propios
para el desarrollo de su trabajo ha de cumplirlo el empresario de dicha empresa. A la
entrada de una nueva subcontrata en obra, el empresario de la misma, documentara
el derecho de informacion y participacion de sus trabajadores El contratista le informara
de los riesgos afadidos que el desarrollo de dicha actividad tiene en la obra.

Para la informacién de los trabajadores, sobre sus derechos y obligaciones, se les
entregara a su entrada en obra, un formato que debera firmar y entregar a la jefatura

de obra, facilitandole una copia en el caso de solicitarla.
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Una copia de la parte que les afecta del plan de seguridad y de sus posibles
modificaciones, a efectos de su conocimiento y seguimiento, sera facilitada por el
contratista a los representantes de los trabajadores en el centro de trabajo. Para ello

se procedera a la colocacion en lugar visible, el AVISO A TODOS LOS TRABAJADORES.

Se entregara a los subcontratistas y a los trabajadores las fichas correspondientes a los
trabajos Durante el desarrollo de la obra, cada empresario programara y realizara
pequeias charlas o cursos de formacidén a sus trabajadores, completando asi las
necesidades formativas que en la realizacidn de sus trabajos puedan necesitar. En ellas
se informard y se formara a todos los trabajadores sobre las medidas adoptadas o a
adoptar en la obra, y en especial a lo dispuesto en el presente Plan de Seguridad y

Salud.

9. PRIMEROS AUXILIOS Y VIGILANCIA DE LA SALUD

Primeros auxilios

Aunque el objetivo global de este plan de seguridad y salud es evitar los accidentes
laborales, existen causas de dificil control que pueden hacerlos presentes. En
consecuencia, es necesario prever la existencia de primeros auxilios para atender a los
posibles accidentados.

Se dispondra de botiquin portatil en los vehiculos de los encargados de la obra, asi
como un listado de los teléfonos y direcciones de los centros de salud y hospitales mas
cercanos, para una rapida atencién de cualquier accidentado.

El contenido, caracteristicas y uso quedan definidos por el pliego de condiciones
técnicas y particulares de seguridad y salud y en las literaturas de las mediciones y

presupuesto.

Vigilancia de la salud

Con el fin de lograr evitar en lo posible las enfermedades profesionales en esta obra, asi
como los accidentes derivados de trastornos fisicos, psiquicos, alcoholismo y resto de las
toxicomanias peligrosas se prevé, en cumplimiento de la legislaciéon laboral vigente,
realizar los reconocimientos médicos previos a la contratacion de los trabajadores de
esta obra y los preceptivos de ser realizados al afio de su contratacion. Y que asi mismo,
exige puntualmente este cumplimiento, al resto de las empresas que sean subcontradas
y de los trabajadores autbnomos.

Al inicio de los trabajos, cada subcontratista presentara un documento que acredite la
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vigilancia de la salud de sus trabajadores y de su aptitud al puesto que van a desarrollar,
aligual, que la correcta tramitacion sobre altas y seguros sociales que la ley contempla.
En el caso de que algun trabajador se niege a pasar un reconocimiento médico debera
guedar constancia por escrito de esta situacion y estar firmada por el trabajador.

En el pliego de condiciones particulares se expresan las obligaciones empresariales en

materia de accidentes y asistencia sanitaria.

Evacuacion de accidentados
Se expondra en un lugar visible el nombre y forma de contacto con las empresas con
servicio de transporte médico de emergencia para la evacuacion de los accidentados,

que por sus lesiones asi lo requieran.

10. EVACUACION Y MEDIDAS PREVENTIVAS

Medidas generales y planificacion

Se establecera un plan de emergencia para la obra que cubra las emergencias
principales que pudieran darse en los trabajos e instalaciones de la misma.

Se comunicara al personal de obra a través de sus correspondientes encargados de
tajo de las medidas a cumplir en caso de emergencia.

- Aplicar los primeros auxilios.

- Comunicarlo a la linea de mando correspondiente del Contratista.

- Acudir o pedir asistencia sanitaria al centro mas proximo.

Para el cumplimiento de esta tercera etapa, se colocara en lugar visible (tablon de
anuncios de la obra, oficinas y dependencias comunes) carteles con el Plan de
Actuacion en caso de producirse una emergencia. Contendran los numeros de
teléfono de los centros sanitarios mas proximos al centro de trabajo, relacion de los
centros asistenciales de las mutuas de accidente donde se encuentren asociados tanto
la empresa contratista como los distintos subcontratistas, los teléfonos de bomberos,
policia, proteccion civil, etc..., y las consignas a seguir en caso de que se produzca un
accidente de trabajo u otra emergencia.

Se designara al personal encargado de poner en practica las medidas previstas no
generales. Dicho personal debera poseer la formacidbn conveniente, ser
suficientemente numeroso y disponer del material adecuado, teniendo en cuenta el
tamafio y los riesgos especificos de la obra.

El derecho de los trabajadores a la paralizaciéon de su actividad, reconocido por la
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legislaciéon vigente, se aplicara a los que estén encargados de las medidas de
emergencia.
En lugar bien visible de la obra figuraran las indicaciones escritas sobre las medidas que

habran de ser tomadas por los trabajadores en casos de emergencia.

Vias de evacuacion y salidas de emergencia

En caso de peligro, todos los lugares de trabajo deberan poder ser evacuados
rApidamente y en las condiciones de maxima seguridad para los trabajadores.

El nimero, distribucién y dimensiones de las vias y salidas de emergencia que habran
de disponerse se determinaran en funcion de: uso, equipos, dimensiones, configuracion
de las obras, fase de ejecucion en gque se encuentren las obras y nimero maximo de
personas que puedan estar presentes.

Las vias de evacuacion y salidas de emergencia deberan permanecer expeditas y
desembocar lo mas directamente posible en una zona de seguridad. Deberan
sefalizarse conforme a la normativa vigente. Dicha sefializacion habra de ser duradera
y fijarse en lugares adecuados y perfectamente visibles.

Las vias y salidas de evacuacion estaran libres de obstaculos de cualquier tipo durante
el transcurso de la obra, de modo que puedan ser utilizadas sin trabas en cualquier

momento.

Prevencion y extincion de incendios

Disposiciones generales

Se debera prever en obra un niumero suficiente de dispositivos apropiados de lucha
contra incendios y en funcion de las caracteristicas de la obra, dimensiones y usos de
las instalaciones de higiene y bienestar y equipos que contengan, caracteristicas fisicas
y quimicas de las sustancias materiales que se hallen presentes y nimero maximo de
personal que pueda hallarse en los lugares de trabajo.

Queda prohibida la realizacidon de hogueras, la utilizaciébn de mecheros, realizacion de
soldaduras y asimilables en presencia de materiales inflamables, si antes no se dispone
en el lugar de riesgo de un extintor idoneo para la extincion del posible incendio.

Se establece como método principal de extincidbn de incendios, el uso de extintores
cumpliendo la norma UNE 23.110, siguiéndose, ante dudas técnicas lo indicado en, la

norma CTEDB-SI.
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Extintores de incendios

Definicién técnica de la unidad

En la proximidad de los puestos de trabajo con mayor riesgo de incendio y colocados
en sitio visible y de facil acceso, se dispondran extintores portatiles o moviles sobre
ruedas, de espuma fisica o quimica, mezcla de ambas o polvos secos, anhidrido
carbénico o agua, segun convenga a la posible causa determinante del fuego a
extinguir. De manera general seran de tipo A, By E.

Cuando se empleen distintos tipos de extintores seran rotulados con carteles indicadores

del lugary clase de incendio en que deben emplearse.

Lugares de esta obra, en los que se instalaran los extintores de incendios

- Vestuario y aseo del personal de la obra.

- Comedor del personal de la obra.

- Local de primeros auxilios.

- Oficinas de la obra, independientemente de que la empresa que las utilice sea
principal o subcontratada.

- Almacenes con productos o materiales inflamables.

- Cuadro general eléctrico.

- Cuadros de maquinas fijas de obra.

- Parque de maquinaria.

Esta prevista ademas, la existencia y utilizacion, de extintores moviles para trabajos de
soldaduras capaces de originar incendios.

Mantenimiento de los extintores de incendios

Los extintores seran revisados periédicamente y retimbrados, segln lo recomendado
por su fabricante. Seran cargados y retimbrados después de usarlos. Esta tarea sera

realizada por empresas autorizadas.

Normas de seguridad para la instalacion y uso de los extintores de incendios

1° Se instalaran sobre patillas de cuelgue, sobre carro o sobre el suelo, segun las
necesidades de extincion previstas.

2° Se instalara la sefializacion oportuna para la localizacién de cada extintor. De
manera general, sobre la vertical del lugar donde se ubique el extintor y en tamafo
grande, se instalara una sefial normalizada con el oportuno pictograma vy, si se estima

conveniente, la palabra "EXTINTOR".
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3° Al lado de cada extintor, existird un rétulo grande formado por caracteres negros
sobre fondo amarillo, que mostrara la siguiente leyenda u otra de caracteristicas

similares.

NORMAS PARA USO DEL EXTINTOR DE INCENDIOS

En caso de incendio, descuelgue el extintor.

Retire el pasador de la cabeza que inmoviliza el mando de accionamiento.

Péngase a sotavento; evite que las llamas o el humo vayan hacia usted.

Accione el extintor dirigiendo el chorro de manera racheada a la base de las llamas,
hasta apagarlas o agotar el contenido.

Si observa que no puede dominar el incendio, pida que alguien avise al Servicio

Municipal de Bomberos lo mas rapidamente posible.

Medidas de prevencion y extincion
Ademas de observar las disposiciones anteriores, se adoptaran las prevenciones que se
indican a continuacién, combinando su empleo, en su caso, con la proteccién general

mas proxima que puedan prestar los servicios publicos contra incendios.

Uso del agua

Si existen conducciones de agua a presion se instalaran suficientes tomas o bocas de
agua a distancia conveniente y cercanas a los lugares de trabajo, locales y lugares de
paso del personal, colocandose junto a tales tomas las correspondientes mangueras,
que tendran la seccion y resistencia adecuadas.

En incendios que afecten a instalaciones eléctricas con tensién, se prohibira el empleo

de extintores con espuma quimica, soda acida o agua.

Prohibiciones

En las dependencias y lugares de trabajo con alto riesgo de incendio se prohibira
terminantemente fumar o introducir cerillas, mecheros o Uutiles de ignicién. Esta
prohibicién se indicara con carteles visibles a la entrada y en los espacios libres de tales
lugares o dependencias.

Se prohibira igualmente al personal introducir o emplear Gtiles de trabajo no autorizados
porla empresay que puedan ocasionar chispas por contacto o proximidad a sustancias

inflamables.
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11. INVESTIGACION DE ACCIDENTES

La investigacidn de los accidentes e incidentes tiene como objetivo fundamental el
analisis de las causas inmediatas y basicas que lo provocaron a fin de plantear las
acciones correctoras y preventivas mas adecuadas que eviten su repetitividad tanto a
nivel de un centro de trabajo concreto como a nivel de toda la organizacion.

Se investigaran todos los accidentes con baja.

Cuando el accidente se produzca el encargado avisara al técnico de obra y éste
tomara todos los datos que sean necesarios para elaborar una investigacion fiable y
ajustada lo méaximo posible a lo ocurrido. La investigacion del accidente seré& registrada
ala mayor brevedad por el técnico de obra con el apoyo del Jefe de Obray el Recurso
Preventivo, asi como del Jefe del Departamento de PRL en el caso de accidentes
mortales.

El grado del accidente correspondera con el que figure en el parte de baja médica.

El técnico responsable de la investigacion propondra las acciones correctoras y/o
preventivas que estime mas adecuadas, siendo responsabilidad del Jefe de Obra, dada
su capacidad ejecutiva, la aceptacidn de las mismas o la propuesta de otras
alternativas y de su implantacion. Se informar& igualmente al coordinador para que
pueda colaborar en la implantacion de medidas preventivas y correctoras.

La “investigacion” de los accidentes sin baja e incidentes se registrard a través de las
actas de las comisiones de seguridad y salud.

12. ORGANIZACION PREVENTIVA DE LA OBRA

A continuacion, se adjuntan las funciones de las figuras mas representativas de la obra.

COORDINADOR DE SEGURIDAD Y SALUD EN LA OBRA

-Debera coordinar la aplicacion de los principios generales de prevencion y de
seguridad.

-Estara obligado a tomar las decisiones constructivas, técnicas y de organizaciéon con el
fin de planificar las distintas fases y trabajos que se desarrollan simultaneamente.
-Coordinara las actividades de obra para que tanto los contratistas como los
subcontratistas la apliquen de forma coherente, responsable y eficaz, los principios del
Art. 15 de la L.P.R.L. y en particular la referente al Art. 10 de R.D. 1627/97.

-Organizara la coordinaciéon de las actividades empresariales como dice el Art. 24 de la
L.P.R.L.

-Coordinara las acciones y funciones de control de la aplicacidon correcta de los
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meétodos de trabajo.
-Adoptara las medidas necesarias para que solo las personas autorizadas accedan a la

obra.

JEFE DE OBRA

-Es el maximo responsable en la obra, correspondiéndole la toma de decisiones en
materia preventiva aplicando siempre lo establecido en el Art. 11 del R. D. 1627/97.
-Sera la primera persona a la que se dirija el Coordinador de Seguridad y Salud, junto
con el Técnico de Seguridad de la obra.

-Marcara las prioridades y solventarda las posibles deficiencias en materia de seguridad
y salud con los medios humanos y materiales necesarios.

-Si fuese necesaria la incorporacién de un Técnico con el cargo de Ayudante de jefe
de obra, éste podra delegar en dicho Ayudante en los temas de prevencion que se

considere adecuado. Previamente se comunicara por esctito a la Direcciéon de Obra.

ENCARGADO Y RECURSO PREVENTIVO

-Es el responsable de Seguridad en cada uno de los tajos que tenga encomendados.
-Depende directamente del Jefe de obra.

-Organizara a los trabajadores a su servicio para que cumplan los establecido en el Plan
de Seguridad y Salud de la obra.

-Cuando no se encuentre el Jefe de obra, atendera las sugerencias que efectue el
Coordinador de Seguridad y Salud. Ante situaciones de riesgo grave e inminente, sera
prioritario solventar las deficiencias, bien por la propia iniciativa, bien por indicaciones
del Coordinador de Seguridad y Salud.

-implantacién del Plan de Seguridad y Salud en obra informando de anomalias
detectadas.

-Supervisar los comportamientos preventivos del personal en obra, informando,
sensibilizando y/o formando al personal propio, asi como a los trabajadores de
empresas subcontratistas y autébnomos, en relacidon a los riesgos existentes en el
desarrollo de sus actividades y a las medidas de prevencibn a adoptar para su
adecuado control (incluyendo situaciones de emergencia).

-Proporcionar equipos de proteccion individual al personal propio, asi como al
subcontratado y auténomo cuando lo estime oportuno, e informar sobre las pautas
basicas de uso, almacenamiento y conservacion de los mismos.

-Asesorar permanentemente al personal de las empresas subcontratistas y autbnomos
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sobre las pautas de trabajo seguras (comportamiento preventivo) a tener en cuenta

durante la ejecucion de los trabajos, velando por su continuo cumplimiento.

RESPONSABLE DE SEGURIDAD Y SALUD DE LAS SUBCONTRATAS

-Organizara a los trabajadores a su servicio para que cumplan lo establecido en el Plan
de Seguridad y Salud de la obra, para ello tendra para su consulta un ejemplar del
mismo.

-Obedecera a todas las indicaciones que, en materia de Seguridad y Salud, efectien
el personal del contratista desde su cadena de mando.

-Estara en obra y tendra mando directo del personal a su cargo.

-Ante la advertencia de riesgo grave e inminente y en ausencia de mandos de la obra,
cumplird de inmediato con las indicaciones que realice el Coordinador de Seguridad y
Salud.

-Sera el encargado de transmitir las sugerencias y necesidades relativas a la Seguridad
y Salud de la obra realizadas por sus trabajadores al Técnico de seguridad de la obra.
Formacion del personal en seguridad y salud

Servicio Técnico de Prevencion:

La obra contara con el asesoramiento de un Técnico de Prevencion del Servicio de
Prevencion Propio en régimen compartido, cuya mision es analizar las medidas
adoptadas y proponer las que considere oportunas segun |los riesgos no previstos o las
modificaciones de los ritmos de obra.

Asimismo, investigara las causas de los accidentes que se puedan producir, con objeto
de adoptar las medidas necesarias para evitar su posible repeticién, y detectar donde
han fallado las medidas de proteccion que estaban previstas.

Informacion y Participacion:

Los trabajadores de la empresa contratista deben ser informados de todos los riesgos
que les puedan afectar, bien por ser propios de su trabajo o funcion, o bien por ser
inherente al medio en que se van a ejecutar o ser producto de las materias primas que
se van a utilizar, asi como de las medidas y actividades de proteccion y prevencion
previstas para combatir unos y otros, y de las medidas de emergencia previstas en el
Plan correspondiente. A la vez, debe facilitar a los trabajadores el derecho a formular
propuestas que mejoren la seguridad del tajo. Igualmente, debe controlar que las
empresas subcontratistas faciliten esta informacioén y participacion a sus trabajadores.
Asi mismo, también existen diferentes factores a tener en cuenta en cuanto a las

exigencias preventivas de los riesgos laborales de la obra.
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Factor técnico

Las maquinas (especificadas en el apartado 4.5) dispondran, inicialmente, del marcado
CE, el cual conservara las condiciones iniciales con el mantenimiento preventivo que
indique el fabricante en sus instrucciones.

Existira constancia documental de las operaciones de mantenimiento de cada una de
las maquinas.

Los camiones habran pasado y superado la ITV.

Se debera instruir a los trabajadores sobre las condiciones y limitaciones de cada
magquina o aparato, incluyendo las medidas de seguridad a adoptar en cada caso.
Todos los trabajadores recibiran los EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (E.P.1.s)
previstos en el Plan de seguridad y salud que desarrollara el presente estudio basico de
seguridad y salud.

- Los E.P.1.s entregados dispondran del marcado CE.

- Se adaptaran a las caracteristicas fisicas de cada trabajador.

- Su entrega sera gratuita.

- Se indicara a cada trabajador el lugar en que depositaran al finalizar la jornada de
trabajo, para evitar su deterioro.

- Quedara constancia documental de su entrega e informacion sobre la forma y

momentos de uso.

Factor humano

En funcién de lo establecido en el PLAN DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES de la
empresa, se garantizara que los trabajadores:

- Tienen suficiente capacidad psicofisica, determinada mediante la pertinente
Vigilancia de la salud.

- Tienen formacioén tedrica y practica adaptada al puesto de trabajo y funcion
encomendada.

- Disponen de informacion sobre los riesgos a que estaran sometidos, asi como las

medidas de prevencion y de proteccion a adoptar en cada caso.

Factor organizativo

Habra en la obra un RECURSO PREVENTIVO con la misidn de vigilar el cumplimiento de
las actividades preventivas, incluidas la comprobacion de la eficacia de las mismas.

Deberd permanecer en el centro de trabajo, mientras permanezca la situacién de los
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citados riesgos.

Por la entidad de las obras y la necesidad de permanencia del encargado en las
mismas, durante toda la jornada de trabajo, podra realizar esta funcién el mismo
encargado, si tiene una formacion de, al menos, nivel basico para el sector de la
construccion.

El "Plan de prevenciéon de riesgos laborales’, de la empresa - diferente del plan de
seguridad y salud de la obra - como es preceptivo, deberéa ser conocido por todos los

trabajadores. Se dejara constancia documental de ese conocimiento.

Existira a disposicion de los trabajadores dotacion de una cabina, provisional, para
servicio higiénico. Dadas las caracteristicas de la obra seran elementos modulares

prefabricados y transportables.

Factor ambiental

En las fichas de andlisis de riesgos se incluyen medidas preventivas y protecciones
personales para resolver determinadas contingencias ambientales que se creen en el
interior del local. En concreto en lo referido al ruido provocado por algunas maquinas y

al polvo que se genere en otros trabajos.

13. VALORACION MEDIDAS PREVENTIVAS

Dadas las caracteristicas de la obra, los procesos constructivos, medios y maquinaria
prevista para la ejecucion de la misma, se consideran las medidas preventivas, medios
de proteccion colectiva y equipos de proteccién individual previstos en este Estudio, los

mMas convenientes para conseguir un nivel de riesgo en el peor de los casos tolerable.

14. MANTENIMIENTO

Para la ejecucion de las tareas de mantenimiento y conservacién necesarias tras la
construccion y puesta en servicio del edificio se han de contemplar medidas
preventivas que garanticen la ejecucion de las mismas con las preceptivas condiciones
de seguridad.

Se incorporan en este punto una serie de medidas preventivas y equipos necesarios
propios de las tareas de mantenimiento. Se estudian solo tareas propias de
mantenimiento preventivo, aquellas intervenciones de reparacion de envergadura que

requieran de proyecto, contaran con un documento especifico de seguridad y salud.
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Para los casos en los que surgieran durante la vida uatil del edificio tareas de
mantenimiento en que intervengan procesos, equipos o medios no dispuestos en este
estudio, se realizara por parte de la propiedad anexo a este mismo documento.

En caso de paralizacion de obra, la propiedad debera de encargar un estudio en
detalle, donde se analizan los riesgos que en el estado de ejecucion en que se
encuentre la obra y su implicaciéon con la paralizaciéon de los trabajos.

La seguridad en la ejecuciéon de los trabajos de reparacion, conservacion,
entretenimiento y mantenimiento, conlleva medidas preventivas similares a las descritas
en el Estudio de Seguridad e Salud, para los trabajos correspondientes de ejecucién de

obra.

Naturalmente estas prevenciones, se complementaran con las necesarias en su caso,
al estar el edificio en uso, es decir, se aislara en cada caso, la zona de obra, se pondran
sefalizaciones o se dejara fuera de servicio instalaciones o las partes de edificio

pertinentes.

Los trabajos que se prevén se circunscriben fundamentalmente a los siguientes
elementos:

Trabajos en fachadas y cubiertas

Acabados y revestimientos exteriores

Los trabajos para realizar en los puntos 1y 2 se ejecutaran por personal cualificado en
sus respectivos oficios y con las protecciones y medios auxiliares adecuados al trabajo
a realizar.

Los trabajos en las instalaciones, al margen de lo especificado en el estudio de

seguridad, se regiran por la normativa siguiente:

Instalacion de salubridad:
Se ajustara a la Ordenanza de Trabajo para la limpieza publica recogida de basuras y

limpieza, y conservacion del alcantarillado.

Instalacion eléctrica:

Estos trabajos se realizaran por un instalador autorizado.

Instalacidén de calefaccidn y agua caliente sanitaria:

Se redlizarédn por empresas con cdalificacién de “Empresa de Mantenimiento vy

Reparacién”, concedido por el Ministerio de Industria y Energia.
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Otras instalaciones:

En general las instalaciones requieren para las labores de mantenimiento, de un técnico
competente que las supervise y cumpla con la normativa legal en materia de
prevencion que afecte a dicha instalacion.

En los trabajos de reparacién, conservacion, entretenimiento y mantenimiento, se
cumplirAn todas las disposiciones que sean de aplicaciéon de la Ordenanza de
Seguridad e Salud en el Trabajo.

Para realizar cualquier trabajo de reforma o reparacion, sera necesaria la tramitacién y
obtencion de la correspondiente Licencia Municipal de Obra y la presencia de un

técnico competente para su supervision y direccion.

Agosto de 2024

Fernando Burgos Santamaria — arquitecto 10.066 COAM
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1. Condiciones Facultativas

1.1. Agentes Intervinientes

Son agentes todas las personas, fisicas o juridicas, que intervienen en el proceso de la
edificacion. Sus obligaciones vendran determinadas por lo dispuesto en esta Ley y demas
disposiciones que sean de aplicacion y por el contrato que origina su intervencién con
especial referencia ala L.O.E. y el R.D.1627/97.

Promotor

Sera considerado promotor cualquier persona, fisica o juridica, publica o privada, que,
individual o colectivamente, decide, impulsa, programa y financia, con recursos propios o
ajenos, las obras de edificacion para si o para su posterior enajenacioéon, entrega o cesién a
terceros bajo cualquier titulo.

Es el promotor quien encargara la redaccion del ES.S. y ha de contratar a los técnicos
coordinadores en Seguridad y Salud tanto en proyecto como en ejecucion.

Facilitara copia del E.S.S. a las empresas contratistas, subcontratistas o trabajados auténomos
contratados por directamente por el promotor, exigiendo la presentacion de Plan de
Seguridad y Salud previo al comienzo de las obras.

Proyectista

El proyectista es el agente que, por encargo del promotor y con sujeciéon a la normativa
técnica y urbanistica correspondiente, redacta el proyecto.

Debera tomar en consideracion, de conformidad con la Ley de Prevencidon de Riesgos
Laborales, los principios generales de prevencion en materia de seguridad y de salud en las
fases de concepcion, estudio y elaboraciéon del proyecto de obra.

Coordinador de Seguridad y Salud en Proyecto

Coordinador en materia de seguridad y de salud durante la elaboracién del proyecto de
obra: el técnico competente designado por el promotor para coordinar, durante la fase del
proyecto de obra, la aplicaciéon de los principios generales de prevencidn en materia de
seguridad y de salud durante la fase de proyecto.

Coordinador de Seguridad y Salud en Ejecucion

Coordinador en materia de seguridad y de salud durante la ejecucion de la obra es el
técnico competente integrado en la direccion facultativa, designado por el promotor para
llevar a cabo las siguientes tareas:

e Coordinar la aplicacion de los principios generales de prevencion y de seguridad.

e Coordinar las actividades de la obra para garantizar que los contratistas y, en su caso, los
subcontratistas y los trabajadores autbnomos apliquen de manera coherente y responsable
los principios de la accion preventiva.

e Aprobar el plan de seguridad y salud elaborado por el contratista.

e Organizar la coordinacion de actividades empresariales.

e Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacion correcta de los métodos de
trabajo.

e Adoptar las medidas necesarias para que solo las personas autorizadas puedan acceder a
la obra.

El Coordinador en materia de seguridad podra paralizar los tajos o la totalidad de la obra, en
su caso, cuando observase el incumplimiento de las medidas de seguridad y salud
establecidas, dejandolo por escrito en el libro de incidencias. Ademas, se debera comunicar
la paralizaciéon al Contratista, Subcontratistas afectados, Inspeccion de Trabajo y Seguridad
Social correspondiente y representantes de los trabajadores.
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* El Plan de Seguridad y Salud elaborado por el contratista y, en su caso, las modificaciones
introducidas en el mismo, de acuerdo con el articulo 7 del Real Decreto 1627/1997, de 24 de
octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras
de construccion, en el caso de obras de las Administraciones publicas, con el
correspondiente informe del coordinador en materia de seguridad y de salud durante la
ejecucion de la obra, se elevara para su aprobacion a la Administracion publica que haya
adjudicado la obra. Es obligacion del coordinador de seguridad y salud durante la obra es la
emision del informe y su envio a la Administraciéon publica que haya adjudicado la obra para
gue ésta proceda a la aprobacion del Plan de Seguridad y Salud.

Direccioén Facultativa

Direccion facultativa: el técnico o técnicos competentes designados por el promotor,
encargados de la direccion y del control de la ejecuciéon de la obra.

Asumira las funciones del Coordinador de Seguridad y Salud en el caso de que no sea
necesaria su contratacion dadas las caracteristicas de la obra y lo dispuesto en el R.D.
1627/97.

En ningln caso las responsabilidades de los coordinadores, de la direccion facultativa y del
promotor eximiran de sus responsabilidades a los contratistas y a los subcontratistas.

Contratistas y Subcontratistas

Contratista es la persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el promotor, con
medios humanos y materiales, propios o ajenos, el compromiso de ejecutar la totalidad o
parte de las obras con sujecién al proyecto y al contrato.

Subcontratista es la persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el contratista,

empresario principal, el compromiso de realizar determinadas partes o instalaciones de la

obra, con sujecidn al proyecto por el que se rige su ejecucion.

Cuando el promotor contrate directamente trabajadores autbnomos para la realizacion de

la obra o de determinados trabajos de la misma, tendra la consideracion de contratista

excepto en los casos estipulados en el RD 1627/97.

Son responsabilidades del Contratistas y Subcontratistas:

e La entrega al Coordinador de Seguridad y Salud en la obra de documentacion clara y
suficiente en que se determine: la estructura organizativa de la empresa, las
responsabilidades, las funciones, las practicas, los procedimientos, los procesos y los
recursos de los que se dispone para la realizaciéon de la accidn preventiva de riesgos en la
empresa.

e Redactar un Plan de Seguridad y Salud segun lo dispuesto en el apartado correspondiente
de este E.S.S. y el R.D. 1627/1997.

e Aplicar los principios de la accidon preventiva segun Ley de Prevencion de Riesgos
Laborales.

e Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en el plan de seguridad y salud.

e Cumplir la normativa en materia de prevencion de riesgos laborales.

e Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas a los trabajadores autébnomos sobre
todas las medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y salud en la
obra.

e Informar por escrito al resto de empresas concurrentes en la obra y al coordinador de
seguridad y salud en la obra de los riesgos especificos que puedan afectar a otros
trabajadores de la obra segun lo dispuesto en el Real Decreto 171/2004.

e Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de
seguridad y de salud durante la ejecucién de la obra o, en su caso, de la direccién
facultativa.

e Los Contratistas y Subcontratistas son los responsables de que la ejecucion de las medidas
preventivas correspondan con las fijadas en el Plan de Seguridad y Salud.

e Designar los recursos preventivos asignando uno o varios trabajadores o en su caso uno o
varios miembros del servicio de prevencion propio o ajeno de la empresa. Asi mismo ha de
garantizar la presencia de dichos recursos en la obra en los casos especificados en la Ley
54/2003 y dichos recursos contaran con capacidad suficiente y dispondran de medios
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necesarios para vigilar el cumplimiento de las actividades preventivas.
e Debera efectuar un aviso a la autoridad laboral competente antes del comienzo de los
trabajos.

Trabajadores Autbnomos

Trabajador auténomo es la persona fisica distinta del contratista y del subcontratista, que

realiza de forma personal y directa una actividad profesional, sin sujecidn a un contrato de

trabajo, y que asume contractualmente ante el promotor, el contratista o el subcontratista el
compromiso de realizar determinadas partes o instalaciones de la obra.

Cuando el trabajador autbnomo emplee en la obra a trabajadores por cuenta ajena tendra

la consideracion de contratista o subcontratista a efectos del presente Real Decreto.

Los trabajadores autbnomos estaran obligados a:

e Aplicar los principios de la accién preventiva segin la Ley de Prevencién de Riesgos
Laborales.

e Cumplir las disposiciones minimas de seguridad y salud.

e Cumplir las obligaciones en materia de prevencién de riesgos que establece para los
trabajadores la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales.

e Ajustar su actuaciéon en la obra conforme a los deberes de coordinacién de actividades
empresariales.

¢ Utilizar equipos de trabajo que se ajusten a lo dispuesto en el Real Decreto 1215/1997, de 18
de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la
utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo.

e Elegir y utilizar equipos de proteccion individual en los términos previstos en el Real Decreto
773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la
utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccién individual.

e Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de
seguridad y de salud durante la ejecucion de la obra o, en su caso, de la direccion
facultativa.

e Informar por escrito al resto de empresas concurrentes en la obra y al coordinador de
seguridad y salud en la obra de los riesgos especificos que puedan afectar a otros
trabajadores de la obra segun lo dispuesto en el Real Decreto 171/2004.

e Deberan cumplir lo establecido en el plan de seguridad y salud.

Trabajadores por Cuenta Ajena

Los contratistas y subcontratistas deberan garantizar que los trabajadores reciban una
informaciéon adecuada de todas las medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a
su seguridad y su salud en la obra.

La consulta y participacion de los trabajadores o sus representantes se realizaran, de
conformidad con lo dispuesto en la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

Una copia del plan de seguridad y salud y de sus posibles modificaciones sera facilitada por
el contratista a los representantes de los trabajadores en el centro de trabajo.

Usaran adecuadamente, de acuerdo con su naturaleza y los riesgos previsibles, las maquinas,
aparatos, herramientas, sustancias peligrosas, equipos de transporte y, en general,
cualesquiera otros medios con los que desarrollen su actividad. Utilizaran correctamente los
medios y equipos de proteccion facilitados por el empresario. No pondran fuera de
funcionamiento y utilizaran correctamente los dispositivos de seguridad existentes o que se
instalen en los medios relacionados con su actividad o en los lugares de trabajo en los que
ésta tenga lugar. Informaran de inmediato a su superior jerarquico directo, y a los
trabajadores designados para realizar actividades de proteccion y de prevencion o, en su
caso , al servicio de prevencion, acerca de cualquier situacion que, a su juicio, entrafie, por
motivos razonables, un riesgo para la seguridad y la salud de los trabajadores. Contribuiran al
cumplimiento delas obligaciones establecidas por la autoridad competente con el fin de
proteger la seguridad y la salud de los trabajadores en el trabajo.
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Fabricantes y Suministradores de Equipos de Proteccion y Materiales de Construccion

Los fabricantes, importadores y suministradores de maquinaria, equipos, productos y utiles de
trabajo estan obligados a asegurar que éstos no constituyan una fuente de peligro para el
trabajador, siempre que sean instalados y utilizados en las condiciones, forma y para los fines
recomendados por ellos.

Los fabricadores, importadores y suministradores de productos y sustancias quimicas de
utilizaciéon en el trabajo estan obligados a envasar y etiquetar los mismos de forma que se
permita su conservacion y manipulacién en condiciones de seguridad y se identifique
claramente su contenido y los riesgos para la seguridad o la salud de los trabajadores que su
almacenamiento o utilizacién comporten.

Deberan suministrar la informacién que indique la forma correcta de utilizacidon por los
trabajadores, las medidas preventivas adicionales que deban tomarse y los riesgos laborales
gue conlleven tanto su uso normal, como su manipulacién o empleo inadecuado.

Los fabricantes, importadores y suministradores de elementos para la protecciéon de los
trabajadores estan obligados a asegurar la efectividad de los mismos, siempre que sean
instalados y usados en las condiciones y de la forma recomendada por ellos. A tal efecto,
deberan suministrar la informacion que indique el tipo de riesgo al que van dirigidos, el nivel
de proteccion frente al mismo y la forma correcta de su uso y mantenimiento.

Los fabricantes, importadores y suministradores deberan proporcionar a los empresarios la
informacion necesaria para que la utilizacidn y manipulacion de la maquinaria, equipos,
productos, materias primas y Utiles de trabajo se produzca sin riesgos para la seguridad y la
salud de los trabajadores.

Recurso Preventivo

Con el fin de ejercer las labores de recurso preventivo seguin lo establecido en la Ley 31/1995,
Ley 54/2003 y Real Decreto 604/2006 el empresario designara para la obra los recursos
preventivos que podran ser:
a. Uno o varios trabajadores designados de la empresa.
b. Uno o varios miembros del servicio de prevencion propio de la empresa
c. Uno o varios miembros del o los servicios de prevencién ajenos.
La empresa contratista garantizara la presencia de dichos recursos preventivos en obra en
los siguientes casos:
a. Cuando los riesgos puedan verse agravados o modificados, en el desarrollo del proceso o
la actividad, por la concurrencia de operaciones diversas que se desarrollan sucesiva o
simultdneamente y que hagan preciso el control de la correcta aplicacion de los métodos
de trabajo.
b. Cuando se realicen las siguientes actividades o procesos peligrosos o0 con riesgos
especiales:
1.° Trabajos con riesgos especialmente graves de caida desde altura.
2.° Trabajos con riesgo de sepultamiento o hundimiento.
3.2 Actividades en las que se utilicen maquinas que carezcan de declaracion CE de
conformidad, que sean del mismo tipo que aquellas para las que la normativa sobre
comercializacion de maquinas requiere la intervencion de un organismo notificado en
el procedimiento de certificacion, cuando la proteccion del trabajador no esté
suficientemente garantizada no obstante haberse adoptado las medidas
reglamentarias de aplicacion.
4.° Trabajos en espacios confinados.
5.° Trabajos con riesgo de ahogamiento por inmersion.
c. Cuando sea requerida por la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social.
No obstante lo anterior, la obra dispondra en todo momento de un trabajador debidamente
cualificado como minimo con el nivel basico de técnico de prevenciéon de riesgos laborales
segun Real Decreto 39/1997, designado por la empresa contratista y formando parte de su
plantilla.
Ante la ausencia del mismo, o de un sustituto debidamente cualificado y nombrado por
escrito, se paralizaran los trabajos incluyendo los de las empresas subcontratadas o posible
personal autbnomo.
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Las personas a las que se asigne esta vigilancia deberan dar las instrucciones necesarias
para el correcto e inmediato cumplimiento de las actividades preventivas, en caso de
observar un deficiente cumplimiento de las mismas o una ausencia, insuficiencia o falta de
adecuacion de las mismas, se informara al empresario para que éste adopte las medidas
necesarias para corregir las deficiencias observadas y al coordinador de seguridad y salud y
resto de la direccién facultativa.

El Plan de Seguridad y Salud especificara expresamente el nombre de la persona o personas
designadas para tal fin.

1.2. Formacioén en Seguridad

La empresa realizara formaciéon para la prevenciéon de riesgos para todos los niveles de la
empresa (directivos, técnicos, encargados, especialistas, operadores de maquinas,
trabajadores no cualificados y administrativos) de manera que todo el personal que acceda
a la obra disponga de la suficiente formaciéon en las materias preventivas y de Seguridad y
Salud.

1.3. Reconocimientos Médicos

El empresario garantizara a los trabajadores la vigilancia de su estado de salud en funcién de
los riesgos inherentes al trabajo.

Esta vigilancia serd voluntaria excepto cuando la realizacion de los reconocimientos sea
imprescindible para evaluar los efectos de las condiciones de trabajo sobre la salud de los
trabajadores o par verificar si el estado de salud del trabajador puede constituir un peligro
para él mismo o para otras personas, o cuando asi esté establecido por la ley.

La empresa no podra tener trabajadores en puestos para los que haya sido calificado como
no apto en los reconocimientos médicos.

1.4. Salud e Higiene en el Trabajo
Primeros Auxilios

El empresario debera tomar las medidas necesarias para garantizar que puedan prestarse los
primeros auxilios y la evacuacion del accidentado en caso de que sea necesario. Designara
al personal encargado de poner en practica estas medidas.

En los lugares en que las condiciones de trabajo lo requieran habra material de primeros
auxilios, correctamente sefalizado y de facil acceso. En una sefalizacién claramente visible
aparecera la direccioén y el teléfono del servicio local de urgencia.

El botiquin contendr& como minimo agua oxigenada, alcohol 96°, tintura de iodo,
mercromina, amoniaco, gasas estériles, algodon hidrofilo estéril, esparadrapo, torniquete,
bolsa para agua o hielo, guantes esterilizados, termémetro clinico, tiritas, antiespasmodicos,
analgésicos, tonicos cardiacos de urgencia, vendas y jeringuillas desechables.

Actuacioén en caso de Accidente

En caso de accidente solo se tomaran las medidas indispensables hasta que llegue la
asistencia médica o sea trasladado con rapidez y sin riesgo. Solo se movera al accidentado
en caso de que sea indispensable para su seguridad, se comprobaran sus signos vitales
(cosciencia, respiracion y circulacion sanguinea), no se le daran medicamentos ni agua, se
presionaran las hemorragias con una gasa, poniendo encima las necesarias sin retirar la
primera, se le tapara con una manta y se intentara tranquilizarlo.

El empresario notificard por escrito a la autoridad laboral el accidente producido, conforme
al procedimiento que se determine reglamentariamente.

El empresario llevara a cabo una investigacion para detectar las causas del accidente y
debera elaborar y conservar a disposicion de la autoridad laboral la relacién de accidentes
de trabajo y enfermedades profesionales que hayan causado al trabajador una
incapacidad laboral superior a un dia de trabajo. Debera cumplimentar mensualmente la
relacion de accidentes de trabajo que no hayan causado baja médica.
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1.5. Documentaciéon de Obra
Estudio de Seguridad y Salud

Elaborado por técnico competente designado por el promotor, contendra como minimo
una memoria descriptiva, pliego de condiciones, planos, mediciones y presupuesto de todo
lo correspondiente a la seguridad y salud de la obra.

El estudio formara parte del proyecto de obra y sera coherente con el contenido de éste.
Recogera las medidas preventivas adecuadas a los riesgos que conlleve la realizaciéon de la
obra. Debera tener en cuenta cualquier tipo de actividad que se lleve a cabo en la obra 'y
contemplara también las previsiones y las informaciones utiles para efectuar en su dia, en las
debidas condiciones de seguridad y salud, los previsibles trabajos posteriores.

La memoria describe los procedimientos, equipos técnicos y medios auxiliares que hayan de
utilizarse o cuya utiizaciobn pueda preverse; identificacion de los riesgos laborales,
especificando las medidas preventivas y protecciones técnicas tendentes a eliminar,
controlar y reducir dichos riesgos, asimismo, se incluye descripciéon de los servicios sanitarios y
comunes de que debera estar dotado el centro de trabajo de la obra.

El Pliego de condiciones se estableceran las prescripciones que se habran de cumplir en
relacidbn con las caracteristicas, la utilizacidon y la conservacion de las maquinas, utiles,
herramientas, sistemas y equipos preventivos, asi como relaciéon de las normas legales y
reglamentarias aplicables.

Planos con los graficos y esquemas necesarios para la mejor definicion y comprension de las
medidas preventivas definidas en la memoria.

Plan de Seguridad y Salud

En aplicacion del estudio de seguridad y salud cada contratista interviniente en la obra
elaborara un plan de seguridad y salud en el trabajo en el que se analicen, estudien,
desarrollen y complementen las previsiones contenidas en el estudio, en funcién de su propio
sistema de ejecucion de la obra, de las caracteristicas y conocimientos de los trabajadores
que vayan a desempefar los distintos trabajos y de los medios propios o ajenos a utilizar en el
desarrolo de los trabajos. Constara de memoria descriptiva, pliego de condiciones, planos,
mediciones y presupuesto. En su caso, se incluiran las propuestas de medidas alternativas de
prevencion que el contratista proponga con la correspondiente justificacion técnica, que no
podran implicar la disminucién de los niveles de proteccién previstos en el estudio o estudio
basico, ni del importe total.

En cumplimiento de la Ley 31/1995 y la Ley 54/2003, el contratista prevera y asignara los
medios materiales y humanos necesarios para llevar a cabo la actividad preventiva en la
obra, y asignara los recursos preventivos que han de tener presencia en el centro de trabajo,
que han de controlar la correcta aplicacion de los métodos de trabajo y la aplicacion de la
actividad preventiva. Las personas asighadas por el contratista para cumplir la citada
funcion preventiva, han de permanecer en el centro de trabajo, ser suficientes en nimero,
tener capacidad y experiencia suficiente y contar con formacion preventiva y disponer de
los medios y autoridad necesaria para ejercer la prevencion. Este personal vigilara el
cumplimiento de las medidas incluidas en el P.S.S. y comprobara la eficacia de las mismas.
Asimismo facilitara por escrito al coordinador de Seguridad y salud en la obra fichas que
especifiqguen nombre y apellidos de estas personas, asi como detalle de la formaciéon en
materia preventiva de los mismo.

El plan debera ser aprobado, antes del inicio de la obra, por el coordinador en materia de
seguridad y salud durante la ejecucion de la obra o por la direccién facultativa en caso de
que no haya coordinador. Si las obras son de las Administraciones publicas, debera
aprobarlo la Administracion publica.

Quienes intervengan en la ejecucion de la obra, asi como las personas u érganos con
responsabilidades en materia de prevencion en las empresas intervinientes en la misma y los
representantes de los trabajadores, podran presentar, por escrito y de forma razonada, las
sugerencias y alternativas que estimen oportunas. A tal efecto, el plan de seguridad y salud
estara en la obra a disposicion permanente de los mismos y de la direccion facultativa.
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Acta de Aprobacion del Plan

El plan de seguridad y salud elaborado por el contratista debera ser aprobado por el
coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra, por la
direccion facultativa si no existiera éste o por la Administracion en el caso de obras publicas,
quien debera emitir un acta de aprobacibn como documento acreditativo de dicha
operacion visado por el Colegio Profesional correspondiente.

AViso Previo

El promotor debera efectuar un aviso a la autoridad laboral competente antes del comienzo
de los trabajos.

El aviso contendra la fecha, direccion de la obra, promotor, proyectista, tipo de obra,
coordinador de seguridad y salud, fecha de inicio, duracién prevista, nUmero maximo de
trabajadores en obra, nimero previsto y datos de identificacion de los contratistas,
subcontratistas y auténomos. El aviso debera exponerse en la obra de forma visible,
actualizandose si fuera necesario.

Comunicacion de Apertura de Centro de Trabajo

Al inicio de la obra, el contratista debera presentar la comunicacién de apertura a la
autoridad laboral, teniendo 30 dias de plazo para hacerlo.

La comunicacién debera contener los datos de la empresa, del centro de trabajo y de
produccién y/o almacenamiento del centro de trabajo. Debera incluir ademas, el plan de
seguridad y salud.

Libro de Incidencias

En cada centro de trabajo existird con fines de control y seguimiento del plan de seguridad y
salud un libro de incidencias que constara de hojas por duplicado, habilitado al efecto.

Sera facilitado por el Colegio profesional que vise el Acta de Aprobacion del Plan u érgano
equivalente cuando se trate de obras de las Administraciones Publicas.

Debera mantenerse siempre en la obra en poder del coordinador de seguridad y salud
durante la ejecucién o, en su defecto, en poder de la direccion facultativa. A dicho libro
tendran acceso la direccion facultativa de la obra, los contratistas y subcontratistas y los
trabajadores autbnomos, asi como las personas u 6rganos con responsabilidades en materia
de prevencidn en las empresas intervinientes en la obra, los representantes de los
trabajadores y los técnicos de los 6rganos especializados en materia de seguridad y salud en
el trabajo de las Administraciones publicas competentes, quienes podran hacer anotaciones
en el mismo.

Efectuada una anotacion en el libro de incidencias, el coordinador en fase de obra o en su
defecto la direccion facultativa, remitiran en el plazo de veinticuatro horas, una copia a la
Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social y lo notificaran al contratista afectado y a los
representantes de los trabajadores.

Libro de Ordenes

En toda obra de edificacion, sera obligatorio el libro de Ordenes y Asistencias, en el que la
direccion facultativa resefara las incidencias, 6érdenes y asistencias que se produzcan en el
desarrollo de la obra.

Las anotaciones asi expuestas tienen rango de oOrdenes o comentarios necesarios de
ejecucion de obra y en consecuencia, seran respetadas por el contratista de la obra.

Libro de Visitas
El libro de visitas debera estar en obra a disposicion permanente de la Inspeccion de Trabajo

y Seguridad Social.
El primer libro lo habilitara el Jefe de la Inspeccidn de la provincia en que se encuentre la
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obra. Para habilitar el segundo o los siguientes, serd necesario presentar el anterior. En caso
de pérdida o destruccion, el representante legal de la empresa debera justificar por escrito
los motivos y las pruebas. Una vez agotado un libro, se conservara durante 5 afios, contados
desde la Ultima diligencia.

En cada visita o comprobacion, el Inspector extendera una diligencia en la que aparecera
la identificacion del funcionario, las caracteristicas e incidencias de los examinado, los datos
y plazos para la subsanacion de deficiencias. Ademas de la diligencia, el Inspector debera
informar a los Delegados de Prevencion.

2. Condiciones Técnicas
2.1. Medios de Proteccion Colectivas

Los medios de proteccién colectiva no seran un riesgo en si mismos, se colocaran antes de
comenzar el trabajo en el que se requieran, y segun lo indicado en el plan de seguridad y
salud. Si hubiera que hacer algin cambio respecto a lo indicado en el plan, previamente
debera aprobarlo el Coordinador de seguridad y salud.

Los medios de proteccidon seran desechados y repuestos al final del periodo de su vida util,
cuando estén deteriorados, hayan sufrido un trato limite o su holgura o tolerancias sean
mayores que las admitidas por el fabricante.

El mantenimiento ser& vigilado de forma peridédica, en general de forma semanal, por el
Delegado de Prevencion.

Vallados

Pueden ser de proteccidn, cerramiento o de sefializacion.

El vallado de proteccién sera de tubos metélicos, fijado al suelo mediante sistemas resistentes
que eviten su desplazamiento. Tendra una altura minima de 90 cm. Si este tipo de valla es
utilizado para evitar caidas a distinto nivel, se colocara sin dejar espacio sin cerrar.

El vallado de sefializacion sera de colores vivos. Se coloca apoyada. Tendra una altura de
1,10 m, y una longitud de 2,4 m, 2,5 m, o de 3,5 m, segun sea de pies metalicos, articulada o
plegable.

Los vallados de cerramiento seran de 2 m. de altura y cerraran por completo el recinto a
proteger previendo puertas peatonales o de vehiculos en los lugares de paso. Seran
metdalicos o de madera de manera que no permitan su facil rotura o deterioro siendo
totalmente cuajados cuando por su cercania a los tajos puedan preverse proyeccion de
particulas o materiales.

Marquesina de Proteccion

Protegen a personas y bienes de posibles caidas de materiales de la obra. Se realizaran con
tableros de forma que no queden huecos entre ellos por los que puedan pasar particulas o
materiales y tendran una rigidez tal que resistan el impacto de materiales.

Las marquesinas en voladizo, tendran un vuelo minimo sobre fachada de 2,5 m. y se
compondran con tablones de espesor minimo de 5 cm. y soportes mordaza a distancias
maximas de 2 m. y los pescantes a 3 m.

Redes de Seguridad

En redes de tipo horca, los soportes tipo horca se fijaran a distancias maximas de 5 m. y el
borde inferior se anclara al forjiado mediante horquillas, distanciadas entre si 50 cm.

Las redes en ménsula tendran una anchura suficiente para recoger a todo trabajador, en
funcion de la altura de caida. Si la inclinaciéon de la superficie de trabajo es mayor de 20°, la
red tendra una anchura minima de 3 m. y la altura maxima de caida sera de 3 m.

Las redes a nivel de forjado se fijaran mediante ganchos de 40x120 mm y diametro de 8 mm.
Las redes elasticas horizontales colocadas bajo la zona de trabajo, se fijjaran a los pilares o a
las correas inferiores de las cerchas, de forma que la altura maxima de caida sea de 6 m.

Las redes verticales colocadas en el perimetro del forjado se atarAn mediante cuerdas a
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ganchos u horquillas fijados en al forjado mediante hormigon.

Las redes seran de poliéster, poliamida, polipropileno o fibras textiles, resistentes a rayos u.v.,
a la humedad y a la temperatura. La malla tendra un tamafio maximo de 100 mm. o de 25,
segun sea para la caida de personas o de objetos.

Los soportes resistiran el impacto de 100 kg. caidos desde 7 m. de altura y quedaran fijados
de forma que no giren y no sufran movimientos involuntarios. Las redes tendran una
resistencia de 150 kg/m2y al impacto de un hombre a 2 m/s.

Las redes se colocaran de forma que el operario no se golpee con ningln objeto situado
junto a ellas.

En cualquier caso se las redes cumpliran con lo establecido en la norma europea EN 1263-1y
2 y para ello se instalaran redes que dispongan de marcado CE y sellos de calidad que lo
acrediten.

La durabilidad de las redes sera la establecida por el fabricante en sus instrucciones de uso y
en ningun caso se emplearan redes que no rednan los requisitos dispuestos en dichas
instrucciones.

Mallazos y Tableros

Los mallazos y tableros instalados para evitar la caida de personas o materiales por huecos
del edificio tendran resistencia suficiente y se colocaran correctamente anclados de manera
gue no puedan moverse de manera accidental.

Los mallazos seran electrosoldados de alta resistencia, tendran una resistencia mayor de 150
kg/m2y cumpliran la UNE correspondiente.

Los tableros seran completamente cuajados de un grosor minimo de 5 cm. y se encontraran
en adecuadas condiciones de conservacion. Todos los tableros han de quedar clavados al
forjado.

Barandillas

Cubriran todo el perimetro del hueco a proteger de forma que no queden huecos. Tendran
una resistencia minima de 150 kg/m., una altura minima de 90 cm., llevaran liston intermedio
o en su defecto barrotes verticales a distancias de 15 cm., y rodapié de 15 cm. de altura que
impida también la caida de materiales. No presentaran cantos ni puntas vivas y estara unida
frmemente al paramento y/o al suelo de manera que quede garantiza su estabilidad en las
condiciones antes indicadas.

Los elementos de madera estaran escuadrados y no tendran clavos ni nudos, y los metalicos
no tendran golpes, deformaciones ni piezas oxidadas.

La distancia maxima entre pies sera de 2,5 m en aberturas corridas y de 2 m en huecos.

En las plataformas de trabajo, la barandilla del lado del muro tendra una altura de 70 cm.

Pasarelas

Constituidas por tableros antideslizantes de resistencia suficiente que podran ser de madera
de grosor minimo de 5 cm. o metalicas de acero galvanizado o aluminio. Tendran una
anchura minima de 60 cm. y quedaran perfectamente ancladas al soporte de manera que
no puedan producirse movimiento involuntario de la pasalera o de alguno de sus elementos.
Cuando dichas pasarelas se encuentre a mas de 1 m. estaran protegidas lateralmente
mediante barandillas, con liston intermedio y rodapié con las mismas caracteristicas
indicadas en el apartado barandillas de este mismo pliego.

Plataformas de Trabajo

Tendran una anchura minima de 60 cm, que se conseguira mediante 3 tablones de espesor
minimo 5 cm y de 20 cm de anchura o con 2 planchas metalicas de acero galvanizado o
aluminio de 30 cm. No quedaran huecos ni discontinuidades entre ellos y seran
antideslizantes y dispondran de drenaje. La longitud maxima de la plataforma sera de 8 m. y
la distancia maxima entre pescantes de 3 m. La distancia maxima entre la plataforma y el
paramento vertical sera de 45 cm. Los andamios de borriquetas tendran vuelos de entre 10 y
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20 cm.

Las plataformas voladas se colocaran a tresbolilo de forma que no haya mas de una
plataforma en la vertical.

Resistiran las cargas que tengan que soportar, se sujetaran a la estructura y los tablones o
planchas no podran moverse, deslizarse, bascular, etc. La plataforma se protegera con
barandillas en todo su perimetro.

Proteccion Eléctrica

Las lineas de distribucion llevara un interruptor diferencial en su cabecera, cuyas partes
exteriores seran de material aislante o se aislaran de forma adecuada. Para la entrada de
conductores deberan estar aisladas de forma adecuada.

Los transformadores portatiles se aislaran de forma conveniente, para proteger de las partes
metalicas accesibles. Si se colocan en el mismo lado los bornes del primario y del secundario,
se colocara entre ellos un aislamiento, y estaran separados 25 mm o 50 mm, segun sean los
transformadores portatiles o fijos.

Todas las tomas de tierra tendran un recubrimiento amarillo y verde. Todas las maquinas y
herramientas que no tengan doble aislamiento, estarAn conectadas a tierra, y el circuito al
qgue van conectadas tendra un interruptor diferencial de 0,03 amperios de sensibilidad. El
terreno en el que se encuentra la pica se humedecera de forma regular.

Los cuadros eléctricos tendran doble aislamiento, se usaran prensaestopas para la entrada
de conductores, sélo podran abrirlos especialista con herramientas especiales, las tapas
seran estancas y no podran hacerse perforaciones que disminuyan el aislamiento. Se
comprobara diariamente el mecanismo de disparo diferencial.

Las lineas eléctricas aéreas estaran distanciadas de los lugares de trabajo 5 m. como minimo.
Todos los cables eléctricos estaran aislados. Si se colocan alargadores, las conexiones se
haran de forma adecuada, no aceptandose los empalmes provisionales.

Los cables y mangueras se tenderan a alturas minimas de 2 m. o de 5 m., segun pasen por
zonas peatonales o de vehiculos. Si se llevan por el suelo, se enterraran convenientemente.

Extintores

Seran de polvo polivalente en general y de CO2 en el caso de se instalen junto a cuadros
eléctricos. Se colocaran en lugares de facil acceso, cerca de las salidas de los locales, sobre
paramentos verticales, a una altura maxima del suelo de 1,70 m. Deberan estar protegidos
de forma que no se vean afectados por acciones fisicas, quimicas o atmosféricas. Se
sefalizaran segun el RD 485/97 y cumpliran la NBE CPI-96.

2.2. Medios de Proteccioén Individual

Los Equipos de Proteccion Individual (EPI) llevaran el marcado CE.

Protegeran del riesgo correspondiente y no seran un riesgo en si mismos ni causaran molestias
innecesarias. Seran ergondmicos, no podra desajustarse de forma involuntaria, permitiran
una ventilacion suficiente o llevaran absorbentes de sudor, si pudiera ser enganchado se
rompera pasado cierto limite para eliminar peligros, su manejo sera facil y rapido y si fuera
necesario llevaran dispositivos de resplandor. Llevaran inscrito el marcado y si no puede ser
visible completamente durante toda su vida Uutil, aparecera en el embalaje y el folleto
informativo.

El fabricante los suministraran junto con un folleto informativo en el que apareceran las
instrucciones de uso y mantenimiento, nombre y direcciéon del fabricante, grado o clase de
proteccién, accesorios que pueda llevar y caracteristicas de las piezas de repuesto, limite de
uso, plazo de vida dtil, controles a los que se ha sometido. Estara redactado de forma
comprensible y al menos en la lengua oficial.

Seran suministrados gratuitamente por el empresario y seran reemplazados al término de su
vida til, o cuando estén deteriorados o hayan sufrido un trato limite.

Se utilizaran para usos previstos y de forma personal segun a lo indicado por el fabricante al
igual que el mantenimiento que lo supervisara el Delegado de Prevencion.

Se cumplira la siguiente normativa:
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RD 1407/1992 de 20 de noviembre modificado por la ley 31/1995 de 8 de noviembre, y O.M.
de 16 de mayo de 1994, modificado y ampliado por RD 159/1995 y orden 20/02/97.
RD 773/1997 de 30 de mayo en aplicacion de la ley 31/1995 de 8 de noviembre.

Proteccion Vias Respiratorias

Los EPI de vias respiratorias pueden ser filtros de particulas, de gases o mixtos, y equipos
auténomos o semiautbnomos de aire fresco, de aire comprimido, de circuito abierto o de
circuito cerrado.

Limitaran lo minimo posible el campo visual y la vision del usuario y no se empararan.

La unién a la cara del usuario sera hermética aunque esté himeda o mueva la cabeza. El
montaje de los elementos reemplazables sera facil, y estara disefiado de forma que no se
puedan colocar de manera incorrecta.

Estaran constituidos de materiales no inflamables, adecuados para el ambiente en el que
vayan a ser utilizados. Seran resistentes a esfuerzos mecanicos, a la respiracion, a la
temperatura, y eficaces contra la filtracién y la obstruccion.

En los filtros mixtos, el filtro contra particulas quedara en el lado de entrada del filtro de gas.
En los equipos autbnomos o semiautbnomos, la manguera sera resistente al aplastamiento y
al estrangulamiento. El flujo del aire no podra ser apagado de forma involuntaria. El nivel
maximo de ruido permitido dentro del capuz sera de 80dB (A). la manguera de aire fresco no
se podra conectar al tubo de respiracion o al adaptador facial.

Tendran la homologacién NTR MT-7 Y 8.

Cumpliran sus normativas correspondientes: EN 136; 136-10; 137; 138; 139; 140; 141; 142; 143,
145-1; 145-2; 146; 147148-1; 148-2; 148-3;149; 166, 269; 270; 271, 371, 372; 397; 405.

Gafas y Pantallas de Proteccion contra Particulas

Estos EPI pueden ser gafas de montura universal o integral, y pantallas faciales.

En la montura llevardn marcada la identificacibn del fabricante, el nimero 166
correspondiente a la EN, el simbolo de resistencia a impactos de particulas a gran velocidad,
y el campo de uso. En el ocular llevaran marcada la clase de proteccion, la identificacion
del fabricante, la clase 6ptica, y los simbolos de resistencia mecanica, el de no adherencia
de metales fundidos y resistencia a la penetracion de sdlidos calientes, el de resistencia al
deterioro superficial por particulas finas y el de resistencia al empafiamiento.

Tendran la homologacion NTR MT-16 Y 17. Cumpliran la norma EN 166.

Pantalla Soldadura

En la montura llevardn marcada la identificacion del fabricante, el niumero 166
correspondiente a la EN, el simbolo de resistencia a impactos de particulas a gran velocidad,
y el campo de uso. En el ocular llevaran marcada la clase de proteccion, el nUmero de
escala, la identificacion del fabricante, la clase 6ptica, y los simbolos resistencia mecanica,
el de no adherencia de metales fundidos y resistencia a la penetracion de sélidos calientes,
el de resistencia al deterioro superficial por particulas finas y el de resistencia al
empafiamiento.

Tendran la homologacion NTR MT-3.

Cumpliran las norma EN 166, 169 y 175.

Protecciones Auditivas

Pueden ser tapones, orejeras, casco antirruido, orejeras acopladas a cascos de proteccion
para la industria y tipos especiales.

Los tapones se introducen en el canal externo del oido, pueden ser premoldeados,
moldeables por el usuario y personalizados, desechables o reutilizables. Podran retirarse
faciimente, y no produciran irritaciones ni alergias, en el estuche aparecera marcada la
identificacién del fabricante, el nimero de la norma EN 352-2:1993, el modelo, instrucciones
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de colocacion y uso y si es desechable o reutilizable.

Las orejeras cubren el pabellén auditivo y estan unidas por un arnés. Estaran constituidas por
materiales que no manchen, flexibles, suaves y que no produzcan irritaciones ni alergias, sus
elementos seran redondeados, el acabado superficial sera liso y no tendran aristas vivas. El
recambio de elementos se hara sin necesidad de herramientas. Seran regulables, resistentes
al deterioro en caso de caida , resistentes a fugas y no inflamables. Llievaran marcada la
identificacion del fabricante, el modelo, las indicaciones de orientacion y el numero
correspondiente a la norma EN 352-1:1993.

Tendran la homologacién NTR MT-2.

Los protectores reutilizables se limpiaran periédicamente y se mantendran en buen estado.
Cumpliran las normas EN 352-1,2 y 3; 458 y 397.

Casco de Seguridad

Esta formado por un armazoén y un arnés. debera absorber los impactos, sera resistente a la
perforaciéon y a la llama y los puntos de anclaje del barboquejo caso de llevarlo seran
resistentes a traccion.

En caso de que se le haga un taladro, el casco se considerara como un modelo diferente.
Debera tener las dimensiones minimas exigidas: distancia vertical externa 80 mm; distancia
vertical interna 50 mm; espacio libre vertical interior 25 mm; espacio libre horizontal; altura de
utilizacién 80 mm, 85 mm y 90 mm segln sea para cascos colocados en la cabeza D, G y K;
anchura de barboquejo 10 mm; si tiene ventilacién de entre 150 y 450 mma2.

Llevard marcado el numero de la norma EN 397, la identificacion del fabricante, el afio y
trimestre de fabricacion, el modelo y la talla. Tendran la homologacion NTR MT-1. Cumpliran
la norma EN 397:1995.

Ropa de Trabajo

Ropa de proteccion, contra agresiones mecanicas y quimicas, contra proyecciones de
metal en fusién y radiaciones infrarrojas, contra fuentes de calor intenso o estrés térmico,
contra bajas temperaturas, contaminacion radiactiva, antipolvo, antigas, y ropa de
sefalizacion.

La ropa sera ergondmica, resistente al calor, a la limpieza y los lavados, sin cambios
dimensionales mayores de +-3 % y del 5 % en caso del cuero, sera aislante térmico, con
propagacion limitada de la llama, se clasificara en funcién de la permeabilidad al aire y la
resistencia al vapor de agua, tendr& diferentes tallas segin la EN 340, sera estable ante el
calor, resistente a flexion, a la traccion, a la abrasion, a la perforacion, al desgarramiento, al
estallido del material de punto, a la proyeccion de metal fun0dido, a la permeabilidad de
liquidos, a la penetracion por pulverizaciones, las costuras seran resistentes. En zonas donde
se requiera las prendas seran de color de alta visibilidad.

Llevara marcada la identificacion del fabricante, el tipo de producto, la talla, el nUmero de
la norma correspondiente, pictogramas, etiquetas de cuidad, instrucciones de limpieza
segun ISO 3758, forma de colocacion, advertencias de mal uso, mes y fecha de fabricacion,
variaciones dimensionales y nimero maximo de ciclos de limpieza. El marcado sera visible e
indeleble y resistente a los lavados.

Cumpliran las normas EN 465, 466, 467, 468, 471, 530, 532, 702, 470, 379 y 531.

Proteccion de Pies y Piernas

Calzado de seguridad, de proteccion y de trabajo, calzado y cubrecalzado de proteccion
contra el calor y el frio, calzado de proteccion frente a la electricidad y las motosierras,
protectores amovibles del empeine, polainas, suelas amovibles y rodilleras.

Cada ejemplar llevarda marcado o en etiqueta, de forma permanente la talla, la
identificacion del fabricante, el tipo de fabricante, la fecha de fabricacion, la nacionalidad
del fabricante, el numero de la norma EN correspondiente, la proteccion ofrecida y la
categoria.

Ademas de los requisitos minimos indicados en la normativa correspondiente, el calzado de
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seguridad, proteccion y de trabajo de uso profesional, podra llevar proteccién contra la
perforacion, penetracion y absorcion de agua, aislamiento frente al calor y al frio, suela con
resaltes, podra ser conductor, antiestatico, absorbente de energia en el tacon, resistente al
calor por contacto y a hidrocarburos.

En el calzado con proteccion contra la perforacion, la plantilla ira incorporada al piso del
calzado de forma que para quitarla habra que destruir el piso del calzado. La plantilla tendra
unas dimensiones tales que la distancia maxima entre la horma y la plantilla sera de 6,5 mm o
de 17 mm en el tacén. Tendra como maximo 3 orificios, de diametro maximo 3 mm y no
estaran en la zona de color amarillo.

El calzado conductor y antiestatico no es aislante de la energia eléctrica, sino que permite al
usuario librarse de las cargas estaticas que pueda acumular.

En el calzado con aislamiento frente al frio y al calor, el aislante estara incorporado al
calzado de forma que no pueda quitarse sin destruir el piso del calzado.

El calzado de seguridad llevara la homologaciéon NTR MT-5. Cumpliran las normas EN 34, 345,
346y 347.

Protecciéon de Manos y Brazos

Guantes contra agresiones minimas, mecanicas, quimicas, de origen eléctrico y térmico,
contra el frio, microorganismos, radiaciones ionizantes y contaminacion radiactiva,
manoplas, manguitos y mangas.

Los materiales utilizados y las costuras seran resistentes. Los materiales no afectaran a la salud
del usuario y el fabricante debera indicar el contenido en sustancias que puedan provocar
alergias. El pH sera préoximo a la neutralidad y el contenido en cromo sera menor de 2 mg/kg.
Habra de diferentes tallas definidas segun las manos que deben llevarlo. Permitiran la
maxima dexteridad, la transmisién del vapor de agua, que si no fuera posible, se reducira al
minimo el efecto dela transpiracion.

Los guantes de alta visibilidad, estaran formados por los materiales definidos en la norma EN
471. La superficie de material reflectante sera mayor del 50 % de la superficie del guante.

Los guantes llevaran marcada la identificacion del fabricante, la designacion del guante, la
talla, la fecha de caducidad (si es necesario), y sera visible, legible y duradero. En el envase
irdA marcado, ademas de lo indicado en el guante, las instrucciones de uso, la proteccion
que ofrecen y pictogramas.

Las protecciones contra riesgos mecanicos seran resistentes a la abrasién, al corte por
cuchilla, al desgarro y a la perforaciéon. También podran tener resistencia al corte por
impacto y volumica.

Las protecciones contra productos quimicos seran resistentes a la penetracion y a la
permaeabilidad y se daran datos de su resistencia mecanica. Las protecciones contra
microorganismos tendran resistencia a la penetracion y se daran los datos sobre la resistencia
mecanica.

Los protectores contra riesgos térmicos seran resistentes a la abrasion y al rasgado. Tendran
prestaciones frente a la llama, al calor de contacto, convectivo y radiante, a pequefias
salpicaduras de metal fundido y a grandes masa de metal fundido.

A las protecciones contra radiaciones ionizantes y contaminacion radiactiva se les exigira
eficacia de atenuacion y uniformidad de distribucion del material protector, integridad,
impermeabilidad al vapor de agua y al agua (generalmente), resistencia al agrietamiento
por ozono y si es necesario resistencia mecanica, quimica y especial.

Los guantes contra el frio seran resistentes a la abrasion, al rasgado, ala flexion, al frio, al frio
convectivo y de contacto y se determinara su permeabilidad al agua. Los guantes aislantes
de la electricidad llevaran la homologacion NTR MT-4. Cumpliran las normas EN 374, 388, 407,
420y 421.

Sistemas Anticaidas
Los sistemas anticaidas estan constituidos por cinturones de sujecidon o por un arnés unido a
un dispositivo anticaidas deslizante (con linea de anclaje rigida o flexible) o retractil, unido a

su vez a un elemento de amarre (de longitud fijja o variable) mediante un conector
(mosquetdn o gancho). Llevaran marcada, de forma clara, legible, visible y permanente y sin
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perjuicio del elemento, la identificacion del fabricante, la fecha de fabricacion, el nimero
de lote o el nUmero de serie.

Seran ergondmicos, no produciran mas molestia de la necesaria y no dafiaran la salud del
usuario.

Las bandas y cuerdas estaran fabricados con fibras sintéticas y los hilos de la costura seran
compatibles con las bandas y de color contrastado.

Los cinturones llevaran como minimo dos elementos de enganche o un elemento de amarre
y uno de enganche. La anchura minima de la banda de la cintura sera de 43 mm. Los
cinturones de apoyo dorsal tendran los bordes redondeados y una rigidez tal que las fuerzas
se repartan por todo lo ancho del cinturén. No se podra desmontar manualmente y la hebilla
no se abrira de forma involuntaria. La longitud minima del apoyo dorsal sera 50 mm mayor
qgue la distancia medida sobre la espalda, entre los elementos de engancho o entre la
fijacion del elemento de amarre y el enganche. Su anchura minima sera de 100 mm. Los
elementos de amarre de sujecidn no podran desengancharse de forma involuntaria. Tendran
un sistema de ajuste de longitud. La longitud maxima en condiciones normales sera de 2 m.
Los sistemas anticaidas seran de facil colocacion, lo mas ligeros posible, se mantendran en la
posicion de colocaciéon y no se desajustaran de forma involuntaria. No se utilizaran como
sistema anticaidas un arnés y un elemento de amarre, sin absorbedor de energia. En los
dispositivos anticaidas deslizantes, la linea de anclaje tendra un tope final. Si tiene un
dispositivo de apertura, sélo podra abrirse mediante dos acciones manuales consecutivas y
voluntarias. Los arneses se adaptaran al portador. Las bandas no se aflojaran de forma
involuntaria y tendran una anchura minima de 40 mm o 20 mm, segun sean principales o
secundarias. El elemento de enganche quedara delante del esternén, por encima del
centro de gravedad. Las hebillas de seguridad sélo permitirAn el enganche de forma
correcta. La longitud méxima de los elementos de amarre, incluyendo el absorbedor de
energia y terminales manufacturadas, sera de 2 m. La cuerda cableada estard formada por
al menos 3 cabos. Las cadenas cumpliran la ISO 1835.

Los conectores de los sistemas de sujecion y anticaidas tendran cierre y bloqueo automatico
0 manual, y se abrirdn como minimo con 2 operaciones consecutivas y voluntarias. Los
sistemas tendran la resistencia estatica y dinamica indicada en la normativa y las piezas
metdlicas estaran protegidas contra la corrosion.

Los cinturones llevaran la homologacion NTE MT-16 Y 17. Cumpliran las normas EN 345,
353,354,355, 358, 360, 361, 362, 363, 364, 365y 795.

2.3. Maquinas, Utiles, Herramientas y Medios Auxiliares

Las partes moviles de la maquinaria ( 6rganos de transmision, correas, poleas...) estaran
protegidas mediante carcasas.

Las operaciones de mantenimiento seran realizadas por personal especializado, previa
desconexion de la energia eléctrica.

Ascensores y Montacargas

Ascensores y montacargas dispondran de sefial de carga maxima admisible, limitadores de
velocidad, finales de carrera, dispositivo paracaidas y salvavidas.

Las partes moviles estaran protegidas con carcasas y no podra accionarse el dispositivo si
faltara alguna de las medidas de proteccion.

Los montacargas permaneceran protegidos perimetralmente mediante barandilla de 90 cm.
de altura, pasamanos, liston intermedio y rodapié, exceptuando el lado de acceso.

El cuadro de maniobra del montacargas dispondra de un relex térmico para proteger el
motor y otro diferencial de 20 mA., fusibles de proteccién, un selector de parada y un botén
de parada de emergencia.

Sierra Circular de Mesa

Constituida por una mesa con una ranura, disco de sierra, motor y eje porta-herramientas.
La sierra estarad dotada de un dispositivo que evite su puesta en funcionamiento después de
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que se haya producido un corte en el suministro de energia, y de un cuchillo divisor situada
detras del disco, que impide que las partes aserradas se cierren sobre ella y produzcan el
rechazo de las piezas.

Para operaciones por via hiumeda, la sierra dispondra de un sistema de humidificacion.

Se utilizaran las dimensiones de disco indicadas por el fabricante; El dentado y el material del
disco variara dependiendo del material a cortar.

Estara provisto de protecciones rigidas que han de estar en su posicion de proteccion para el
funcionamiento de la sierra, excepto la parte necesaria para el aserrado.

En los casos en los que en la utilizaciéon de esta herramienta se superen los valores de
exposicion al ruido indicados en el articulo 5.1 del Real Decreto 286/2006 de proteccion de
los trabajadores frente al ruido, se estableceran las acciones correctivas oportunas como el
empleo de protectores auditivos.

Hormigonera

Formada por una cuba que gira alrededor de un eje graduable accionada por un motor
mediante correas y pifion.

Dispondra de freno de basculamiento del bombo. Los mandos de puesta en funcionamiento
y parada, estaran ubicados alejados de las partes mdviles y protegidos del polvo y la
humedad.

Se limpiara después de cada uso, previa desconexidn de la energia eléctrica.

Soldadura Eléctrica

La alimentacion se realizarA mediante el cuadro de distribucidon, protegido de
sobreintensidades (comprendida entre 50 y 300 A), y el cable sera lo mas corto posible.
Precisa de una "Tension de vacio" (40-100 V) y una "Tension del arco o de soldadura” (inferior
a40oVv).

Los cables estaran conectados con el grupo mediante bornes protegidos de cubrebornes y
aislados para tensiones nominales superiores a 1000 V. El empalme entre cables se realizara a
través de forrillos termorretractiles, evitando hacerlo con cinta aislante. El tipo de electrodo
variara dependiendo del material a soldar.

Oxicorte

El color de las botellas dependera del tipo de gas que contenga. La de oxigeno sera negra
con la ojiva blanca, la de acetileno sera roja con la ojiva marrén y la de propano sera
totalmente naranja.

Las botellas dispondran de llaves de apertura y cierre protegidas mediante una caperuza
protectora.

Los manorreductores estaran dotados de manometros de alta y baja presion.

La manguera de oxigeno sera de color negro o azul, mientras que la de acetileno o propano
sera de color rojo. No se utilizaran mangueras del mismo color para gases distintos. Dotadas
de valvulas antirretroceso de la llama.

Los mecheros estan dotados de valvula antirretroceso de la llama.

Herramientas Manuales Ligeras

Las herramientas estaran formadas por materiales resistentes, sin defectos ni deterioros y
adecuadas para los trabajos que van a realizar.

Los mangos permaneceran limpios de residuos ( aceites o grasas ), sin bordes agudos y
aislantes, en su caso.

Las herramientas de accionamiento eléctrico, estaran protegidas con doble aislamiento y se
conectaran a los enchufes a través de clavijas.
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Las lamparas portatiles llevaran doble aislamiento y los portalamparas, pantallas y rejillas
estaran formados por material aislante. Los elementos como asas y palancas, no se aflojaran
de forma involuntaria, y las tapas no giraran. Las lamparas portatiles que estén protegidas
contra la caida de agua llevaran un recubrimiento cuyo uUnico orificio posible sera el de
desague.

En los casos en los que en la utilizacidon de esta herramienta se superen los valores de
exposicion al ruido indicados en el articulo 5.1 del Real Decreto 286/2006 de proteccion de
los trabajadores frente al ruido, se estableceran las acciones correctivas oportunas como el
empleo de protectores auditivos.

Andamios

El andamio contara con una nota de calculo de resistencia y estabilidad, realizado por una
persona con una formacion universitaria que lo habilite, a menos que esté montado segun
una configuracion tipo generalmente reconocida.

Sera obligatoria la elaboracion de un plan de montaje, de utilizacion y de desmontaje del
andamio, por una persona con una formacion universitaria que lo habilite, en los siguientes
tipos de andamios:

a) Plataformas suspendidas y plataformas elevadoras sobre mastil.

b) Andamios constituidos con elementos prefabricados apoyados cuya altura desde el nivel
de apoyo hasta la coronacién del andamio, exceda de seis metros o tengan elementos
horizontales que salven vuelos entre apoyos de mas de ocho metros. Se exceptiuan los
andamios de caballetes o borriquetas.

c) Andamios instalados en el exterior, cuya distancia entre el apoyo y el suelo exceda de 24
metros de altura.

d) Torres de acceso y torres de trabajo moéviles en los que los trabajos se efectien a mas de
seis metros de altura.

No sera obligatoria la elaboracion de un plan cuando los andamios dispongan del marcado
"CE", el plan podra ser sustituido por las instrucciones especificas del fabricante, proveedor o
suministrador, sobre el montaje, la utilizacion y el desmontaje.

Los andamios s6lo podran ser montados, desmontados o modificados sustancialmente bajo
la direccion de una persona con una formacion universitaria o profesional que lo habilite
para ello, o por trabajadores que hayan recibido una formacién adecuada y especifica,
que les permita enfrentarse a riesgos como:

a) La comprension del plan de montaje, desmontaje o transformacion.

b) La seguridad durante el montaje, el desmontaje o la transformacion.

c) Las medidas de prevencion de riesgos de caida de personas o de objetos.

d) Las medidas de seguridad en caso de cambio de las condiciones meteoroldgicas.

e) Las condiciones de carga admisible.

f)Otros riesgos.

Los trabajadores y la persona que supervise dispondran del plan de montaje y desmontaje.
Cuando, no sea necesario un plan de montaje, las operaciones podran ser dirigidas por
persona que disponga de una experiencia certificada por el empresario en esta materia de
mas de dos afios y cuente con la formacion preventiva correspondiente.

Los andamios deberan ser inspeccionados por una persona con una formacion universitaria
o profesional que lo habilite para ello:

a) Antes de su puesta en servicio.

b) A continuacion, periddicamente.

c) Tras cualquier modificacion, periodo de no utilizacion, exposicion a la intemperie,
sacudidas sismicas, o cualquier otra circunstancia que hubiera podido afectar a su
resistencia o a su estabilidad.

Cuando, no sea necesaria la elaboracion de un plan de montaje, las operaciones podran
ser dirigidas por una persona que disponga de una experiencia certificada por el empresario
en esta materia de mas de dos afios y cuente con la formacion preventiva correspondiente,
como minimo, a las funciones de nivel basico.
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Técnicas de acceso mediante cuerdas

Se impartira a los trabajadores una formacion adecuada y especifica de:

1. Las técnicas para la progresion mediante cuerdas y sobre estructuras.

2. Los sistemas de sujecion.

3. Los sistemas anticaidas.

4. Normas sobre cuidado, mantenimiento y verificacién del equipo de trabajo y de
seguridad.

5. Las técnicas de salvamento de personas accidentadas en suspension.

6. Medidas de seguridad ante condiciones meteoroldgicas que puedan afectar a la
seguridad.

7. Las técnicas seguras de manipulacion de cargas en altura.

2.4. Sefalizacion

El empresario deberd tomar las medidas necesarias de sefalizacion, segun lo indicado en
proyecto y lo dispuesto en el RD 485/1997 "Disposiciones minimas en materia de sefializaciéon
de seguridad y salud en el trabajo".

Las sefiales podran ser de color, en forma de panel, luminosas, acusticas, gestuales y de
comunicacion verbal. Tendran unas caracteristicas que permitan una buena visibilidad y
comprension, sin que puedan dar lugar a interpretaciones erréneas. Se colocaran en lugares
apropiados, iluminados, accesibles y visibles faciimente. Permaneceran mientras exista el
peligro del que advierten retirAndolas inmediatamente una vez cesado el peligro. No se
colocaran muchas sefiales muy proximas unas de otras.

Las de panel, deberan ser de material resistente a golpes y a la climatologia.

Las sefiales luminosas tendran una luz de intensidad suficiente, pero sin llegar a deslumbrar. Si
es para peligros graves llevaran una lampara de repuesto y se les haran revisiones especiales.
Las sefiales acusticas tendran un nivel sonoro mayor que el ambiental, y no se utilizaran si
éste ultimo es muy fuerte. Si la sefial es de evacuacion, el sonido sera continuo.

Las sefiales de riesgo, prohibicion y obligacion seran de panel. Los riesgos de caida, choques
o golpes se indicaran mediante sefial de panel, color de seguridad (franjas amarillas y
negras inclinadas 45°) o ambas. La delimitacion de zonas y vias de circulacion se hara
mediante color de seguridad, que contrastara con el del suelo. Las tuberias, recipientes y
lugares de almacenamiento de sustancias peligrosas llevaran la sefial especifica del
producto que contengan, que sera inalterable. Los equipos de protecciéon de incendios
seran rojos y se sefalizara su lugar de colocacioén. Los medios y equipos de salvamento y
socorro se indicaran con sefiales de panel, las situaciones de emergencia con sefiales
luminosas, acusticas, verbales o combinacion de ellas, y las maniobras peligrosas con sefiales
verbales, gestuales o ambas.

2.5. Instalaciones Provisionales de Salud y Confort

La temperatura, iluminacion y ventilacion en los locales sera la adecuada para su uso. Los
paramentos horizontales y verticales seran continuos, lisos e impermeables, de facil impieza,
estaran enlucidos con colores claros y con material que permita la limpieza con
desinfectantes o antisépticos. Todos los elementos tendran el uso para el que fueron
destinados y su funcionamiento sera correcto.

El empresario se encargara de que las instalaciones estén en perfectas condiciones
sanitarias, de la limpieza diaria y de que estén provistas de agua, jabdn, toallas, recipientes
de desechos, etc.

El empresario facilitara agua potable a los trabajadores por medio de grifos de agua
corriente o en recipientes limpios. El agua para beber no podra acumularse en recipientes
abiertos o con cubiertas provisionales. El agua no podra contaminarse por contacto o por
porosidad. Se dispondra de agua corriente caliente y fria para higiene y aseo. Los depdsitos
estaran cerrados herméticamente y tendran llave de suministro. El nimero de aparatos y la
dimension de los locales sera proporcional al nUmero de trabajadores.
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Vestuarios

Seran de facil acceso, estaran proximos al area de trabajo, tendran asientos y taquillas
independientes para guardar la ropa bajo llave. Si fuera necesario los trabajadores tendran
una taquilla para la ropa de trabajo y otra para la de calle y efectos personales. Si es
necesario habra instalaciones para dejar la ropa a secar.

Se dispondra un minimo de 2 m?2 por cada trabajador y 2,30 m de altura.

Si no hubiera vestuarios se dispondra de lugares para dejar la ropa y objetos personales bajo
llave.

Aseos y Duchas

Estaran acoplados a los vestuarios y dispondran de agua fria y caliente. Una cuarta parte de
los grifos estaran situados en cabinas individuales con puerta con cierre interior. Cada cabina
tendra un minimo de 2 m2y 2,30 m de altura.

Se dispondrd un numero minimo de un aseo por cada 10 trabajadores y en misma
proporcion se instalaran las duchas.

Retretes

Estaran colocados en cabinas de dimensiones minimas 1,20 x 1m. y 2,30 m de altura. Se
instalaran uno por cada 25 trabajadores. EstarAn cerca de los lugares de trabajo, y si
comunican con ellos estardn cerradas y tendran ventilacién al exterior. Si comunican con
aseos o pasillos con ventilacidn exterior, las cabinas podran no tener techo. No podran
comunicar con comedores, cocinas, dormitorios ni vestuarios.

Las cabinas tendran percha y puerta con cierre interior, que no permitira la visibiidad desde
el exterior.

Tendran descarga automatica de agua corriente. Si no pudiera conectarse a la red de
alcantarillado se dispondra de letrinas sanitarias o fosas sépticas.

Comedor y Cocina

Estaran separados de areas de trabajo y de fuentes de contaminacién ambiental.
Dispondran de mesas y sillas de material lavable, vajila y calefaccion en invierno. Si los
trabajadores llevan su comida se dispondra de aparatos para calentar la comida, lavaplatos
y basurero con tapa. No esta permitido hacer fuego fuera de los lugares previstos.

La superficie sera tal que al menos se disponga de 2 metros cuadrados por operario.

Si la empresa instala comedor propio, los locales y las personas que los atienden tendran la
autorizacion sanitaria necesaria.
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3. Condiciones Econdmicas
Mediciones y Valoraciones

El Contratista de acuerdo con la Direccion Facultativa debera medir las unidades de obra
ejecutas y aplicar los precios establecidos en el contrato entre las partes, levantando actas
correspondientes a las mediciones parciales y finales de la obra, realizadas y firmadas por el
Coordinador de Seguridad y Salud en Ejecucion, la Direccién Facultativa y el Contratista.

En el presupuesto, solo se redactaran las partidas que intervienen como medidas de
seguridad y salud, sin tener en cuenta los medios auxiliares necesarios para la ejecuciéon de
las mismas.

Todos los trabajos y unidades de obra relacionados con la Seguridad que vayan a retirarse
una vez que se haya terminado, el Contratista pondra en conocimiento de la Direccién
Facultativa con antelacién suficiente para poder medir y tomar datos necesarios, de otro
modo, se aplicaran los criterios de medicién que establezca la Direccion Facultativa.

Las valoraciones de las unidades de partidas de Seguridad, incluidos materiales accesorios y
trabajos necesarios, se calculan multiplicando el numero de unidades por el precio unitario
(incluidos gastos de transporte, indemnizaciones o pagos, impuestos fiscales y toda tipo de
cargas sociales).

El Contratista entregara una relacién valorada de las partidas de seguridad ejecutadas en
los plazos previstos, a origen, a el Coordinador de Seguridad y Salud en Ejecuciéon y a la
Direccion Facultativa, en cada una de las fechas establecidas en el contrato realizado entre
Promotor y Contratista.

La medicidon y valoracién realizadas por el Contratista deberan ser aprobadas por el
Coordinador de Seguridad y Salud en Ejecucion y la Direccién Facultativa, o por el contrario
ésta debera efectuar las observaciones convenientes de acuerdo con las mediciones y
anotaciones tomadas en obra.

El Contratista podra oponerse a la resolucidon adoptada por el Coordinador de Seguridad y
Salud en Ejecucion y la Direccidon Facultativa ante el Promotor, previa comunicacion a
dichas partes. La certificacion sera inapelable en caso de que transcurridos 10 dias, u otro
plazo pactado entre las partes, desde su envio, el Coordinador de Seguridad y Salud en
Ejecucién y la Direccidon Facultativa no recibe ninguna notificacion, que significara la
conformidad del Contratista con la resolucion.

El abono de las certificaciones se realizara sujeto a lo establecido en el contrato de obra.

Certificacion y Abono

El Promotor abonara las partidas ejecutadas del Plan de Seguridad y Salud de la obra, junto
con las demas unidades de obra realizadas, al Contratista, previa certificacion del
Coordinador de Seguridad y Salud y/o de la Direccién Facultativa.

Se abonaran los precios de ejecucion material establecidos en el presupuesto del Plan de
Seguridad y Salud para cada unidad de seguridad, tanto en las certificaciones como en la
liquidacion final.

El plazo sera mensual o en su caso, el indicado en el contrato de obra.

Unidades de Obra no Previstas

Cuando el Coordinador de Seguridad y Salud y/o la Direccidon Facultativa exigiera la
ejecucion de trabajos no estipulados en la Contrata o en el Plan aprobado, el Contratista
quedard obligado El Contratista esta obligado a presentar propuesta econdmica para la
realizacion dichas modificaciones y a ejecutarlo en caso de haber acuerdo.

La valoracion de materiales o medios para ejecutar determinadas unidades de seguridad no
establecidas en el Plan de Seguridad y Salud se calculara mediante la asignaciéon de precios
de materiales o medios similares. En su defecto, la cuantia sera calculada por el Coordinador
de Seguridad y Salud y/o la Direccion Facultativa y el Contratista.

Se levantaran actas firmadas de los precios contradictorios por triplicado firmadas por el
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Coordinador de Seguridad y Salud y/o la Direccion Facultativa, el Contratista y el Propietario.

Unidades por Administracion

Para el abono de unidades realizadas por administraciéon, el contratista presentara a la
aprobacion del Coordinador de Seguridad y Salud y de la Direccion Facultativa la
liquidacion de los trabajos en base a la siguiente documentacion: facturas originales de los
materiales adquiridos y documento que justifique su empleo en obra, partes diarios de
trabajo, nédminas de los jornales abonados indicando nimero de horas trabajadas por cada
operario en cada oficio y de acuerdo con la legislacién vigente, facturas originales de
transporte de materiales a obra y cualquier otra cargas correspondiente a la partida.

El Contratista estara obligado a redactar un parte diario de jornales y materiales que se
someteran a control y aceptacion del Coordinador de Seguridad y Salud y de la Direccion
Facultativa, en partidas de la misma contratadas por administracion.

4. Condiciones Legales

Tanto la Contrata como la Propiedad, asumen someterse al arbitrio de los tribunales con
jurisdiccion en el lugar de la obra.

Es obligacion de la contrata, asi como del resto de agentes intervinientes en la obra el
conocimiento del presente pliego y el cumplimiento de todos sus puntos.

Durante la totalidad de la obra se estara a lo dispuesto en la normativa vigente,
especialmente la de obligado cumplimiento entre las que cabe destacar:

Orden 28 de agosto 1970 Ordenanza de Trabajo de la Construccion, Vidrio y Ceramica.
Orden 9 de marzo 1971 Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

Real Decreto 1407/1992 Decreto Regulador de las condiciones para la Comercializacion y
Libre Circulacion Intracomunitaria de los Equipos de Proteccion Individual.

Ley 31/1995 Prevencion de riesgos laborales

Real Decreto 1627/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud en obras de
construccion.

Real Decreto 39/1997 Reglamento de los Servicios de Prevencion de Riesgos Laborales.

Real Decreto 485/1997 Disposiciones minimas en materia de sefalizacion de seguridad y
salud en el trabajo.

Real Decreto 486/1997 Establece las disposiciones minimas de seguridad y salud en los
lugares de trabajo.

Real Decreto 487/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la
manipulacién manual de cargas que entrafie riesgos, en particular dorsolumbares, para los
trabajadores.

Real Decreto 488/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud relativos al trabajo con
equipos que incluyen pantallas de visualizacion.

Real Decreto 665/1997 Proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo.

Real Decreto 664/1997 Proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicion a agentes biolégicos durante el trabajo.

Real Decreto 773/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion
por los trabajadores de los EPI.

Real Decreto 1215/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion de los
trabajadores de los equipos de trabajo.

Real Decreto 614/2001 Disposiciones minimas para la protecciéon de la salud y seguridad de
los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

Real Decreto 374/2001 Proteccion de la Salud y Seguridad de los Trabajadores contra los
Riesgos relacionados con los Agentes Quimicos durante el Trabajo.

Ley 54/2003 Reforma del marco normativo de la prevencion de riesgos laborales.

Real Decreto 171/2004 Desarrolla L.P.R.L. en materia de coordinacién de actividades
empresariales.

Real Decreto 2177/2004 Modifica R.D. 1215/1997 que establece disposiciones minimas de
seguridad y salud para el uso de equipos en trabajos temporales de altura.

Real Decreto 1311/2005, proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a los
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riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicion a vibraciones mecanicas.

Guia Técnica para la evaluacion y prevencion de los riesgos relativos a la utilizacion de los
equipos de trabajo.

Real Decreto 286/2006, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores
contra los riesgos relacionados con la exposicion al ruido.

Real Decreto 396/2006, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y
salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicién al amianto.

Real Decreto 604/2006, que modifica el Real Decreto 39/1997 y el Real Decreto 1627/1997
antes mencionados.

Madrid,agosto 2024

Fernando Burgos Santamaria
arquitecto 10066 COAM
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES

CODIGO

RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD

PRECIO

IMPORTE

CA23

21.1
21.1.1-S01A020

21.1.2-S01A030

21.1.3S01A050

21.1.4-S01B030

21.1.5-S01B080

21.1.6-S01C010

SEGURIDAD Y SALUD Y SENALIZACION

INSTALACIONES DE BIENESTAR
m  ACOMETIDA ELECTRICA CASETA 4x6 mm2

Acometida provisional de electricidad a caseta de obra, desde el cuadro
general formada por manguera flexible de 4x6 mm2 de tension nominal 750
V, incorporando conductor de tierra color verde y amarillo, fijada sobre apoyos

intermedios cada 2,50 m. Instalada.
1 25,00 25,00

25,00
u  ACOMETIDA PROVISIONAL FONTANERIA 25 mm

Acometida provisional de fontaneria para obra de la red general municipal de
agua potable hasta una longitud maxima de 8 m, realizada con tubo de
polietileno de 25 mm de didmetro, de alta densidad y para 10 atmdsferas de
presién maxima con collarin de toma de fundicién, p.p. de piezas especiales
de polietileno y tapdn roscado, incluso derechos y permisos para la conexion,

terminada y funcionando, y sin incluir la rotura del pavimento.
1 1,00 1,00

6,87

171,75

1,00
u  ACOMETIDA PROVISIONAL SANEAMIENTO EN SUPERFICIE

Acometida provisional de saneamiento de caseta de obra a la red general
municipal (pozo o imbornal), hasta una distancia maxima de 8 m, formada por
tuberia en superficie de PVC de 110 mm de didmetro interior, tapado posterior
de la acometida con hormigdn en masa HM-20/P/20/X0 o XC1, y con p.p. de

medios auxiliares.
1 1,00 1,00

145,47

145,47

1,00
mes ALQUILER CASETA ASEO 7,91 m2

Mes de alquiler de caseta prefabricada para aseos en obra de 3,55x2,23x2,63
m. Estructura y cerramiento de chapa galvanizada pintada, sin aislamiento.
Ventana de 0,84x0,80 m de aluminio anodizado, corredera, con reja y luna de

6 mm, termo eléctrico de 50 |; placa turca, dos placas de ducha y lavabo de
tres grifos, todo de fibra de vidrio con terminacion de gel-coat blanco y pintura
antideslizante, suelo contrachapado hidréfugo con capa fenolitica antideslizante
y resistente al desgaste, puerta madera en turca, cortina en duchas. Tuberia

de polibutileno aislante y resistente a incrustaciones, hielo y corrosiones,
instalacidn eléctrica monofasica 220 V con automatico. Con transporte a 150
km (ida y vuelta). Entrega y recogida del modulo con camidn gria. Segun

R.D. 486/97y R.D. 1627/97.
1 4,00 4,00

193,97

193,97

4,00
mes ALQUILER CASETA ALMACEN 7,91 m2 ( PARA COMEDOR)

Mes de alquiler de caseta prefabricada para almacén de obra de
3,55x2,23x2,45 m de 7,91 m2. Estructura de acero galvanizado. Cubierta y
cerramiento lateral de chapa galvanizada trapezoidal de 0,6 mm reforzada con
perfiles de acero, interior prelacado. Suelo de aglomerado hidréfugo de 19
mm puerta de acero de 1 mm, de 0,80x2,00 m pintada con cerradura.
Ventana fija de cristal de 6 mm, recercado con perfil de goma. Con transporte
a 150 km (ida y vuelta). Entrega y recogida del médulo con camion gria.

Seglin R.D. 486/97 y R.D. 1627/97.
1 4,00 4,00

198,81

795,24

4,00
U PERCHA PARA DUCHA O ASEQ
Percha para aseos o duchas en aseos de obra, colocada.

1 2,00 2,00

135,79

543,16

2,00

7,88

15,76
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CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
21.1.7-S01C020 u  PORTARROLLOS INDUSTRIAL CON CERRADURA
Portarrollos industrial con cerradura de seguridad, colocado (amortizable en 3
usos).
1 1,00 1,00
1,00 10,62 10,62
21.1.8-S01C030 u  ESPEJO VESTUARIOS Y ASEQS
Espejo para vestuarios y aseos, colocado.
1 2,00 2,00
2,00 3531 70,62
21.1.9-501C040 u  JABONERA INDUSTRIAL 1|
Dosificador de jabon de uso industrial de 1 | de capacidad, con dosificador de
jabon colocada (amortizable en 3 usos).
1 2,00 2,00
2,00 40,55 81,10
21.1.10-S01C060 u  SECAMANOS ELECTRICO
Secamanos eléctrico por aire, colocado (amortizable en 3 usos).
1 1,00 1,00
1,00 48,90 48,90
21.1.11-S01C070 u  HORNO MICROONDAS
Horno microondas de 18 | de capacidad, con plato giratorio incorporado
(amortizable en 5 usos).
1 2,00 2,00
2,00 27,08 54,16
21.1.12-S01C080 u  TAQUILLA METALICA INDIVIDUAL
Taquilla metalica individual para vestuario de 1,80 m de altura en acero
laminado en frio, con tratamiento antifosfatante y anticorrosivo, con pintura
secada al horno, cerradura, balda y tubo percha, lamas de ventilacién en
puerta, colocada (amortizable en 3 usos).
1 10,00 10,00
10,00 3581 358,10
21.1.13-S01C090 u  MESA MELAMINA PARA 10 PERSONAS
Mesa de melamina para comedor de obra con capacidad para 10 personas
(amortizable en 3 usos).
1 2,00 2,00
‘ 2,00 67,78 135,56
21.1.14-S01C110 u  DEPOSITO-CUBO DE BASURAS
Cubo para recogida de basuras (amortizable en 2 usos).
1 2,00 2,00
2,00 6,86 13,72
21.1.15-S01C120 u  BOTIQUIN DE URGENCIA
Botiquin de urgencia para obra fabricado en chapa de acero, pintado al horno
con tratamiento anticorrosivo y serigrafia de cruz. Color blanco, con contenidos
minimos obligatorios, colocado.
1 1,00 1,00
1,00 83,87 83,87
21.1.16-S01C130 u  REPOSICION BOTIQUIN
Reposicion de material de botiquin de urgencia.
1 1,00 1,00
] 1,00 20,58 20,58
21.1.17-S01C150 u  CONVECTOR ELECTRICO MURAL 1000 W
Convector eléctrico mural de 1000 W instalado (amortizable en 5 usos).
1 2,00 2,00
2,00 8,02 16,04

21.1.18-S01C170

U ARMARIO PARA EPIs PEQUENO

Armario para EPIs especialmente disefiado para el correcto almacenaje de
toda clase de equipos de proteccion individual, fabricado en acero laminado en
frio de 0,7 mm de espesor con dos bandejas regulables en altura. Pintado en
colores azul y amarillo con visor en policarbonato. Cerradura de llave estandar
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con juego de llaves incluidos y de dimensiones 750x300x225 mm.
1 2,00 2,00

2,00 24,04 48,08

TOTAL 211 2.806,70

21.2 E.P.I PROTECCIONES PERSONALES
212.1-S03A015 u  CASCO +PROTECTOR DE OIDOS

Conjunto formado por casco con atalaje provisto de 6 puntos de anclaje +
protectores de oidos acoplables. Segtn UNE-EN 458, UNE-EN 352, R.D.
773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccién Individual (EPI) con marcado de

conformidad CE.
1 10,00 10,00

10,00 22,30 223,00
21.2.2-S03A070 u  GAFAS CONTRA IMPACTOS

Gafas protectoras contra impactos, incoloras (amortizables en 3 usos). Segun
UNE-EN 172, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion Individual

(EPI) con marcado de conformidad CE.
1 10,00 10,00

10,00 3,39 33,90
21.2.3-S03A090 u  GAFAS ANTIPOLVO

Gafas antipolvo antiempafiables, panordmicas (amortizables en 3 usos).
Segun UNE-EN 172, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion

Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.
1 10,00 10,00

) 10,00 3,32 33,20
21.2.4-S03A100 u  SEMIMASCARA ANTIPOLVO 1 FILTRO

Semi-mascarilla antipolvo un filtro (amortizable en 3 usos). Segun UNE-EN
140, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion Individual (EPI) con

marcado de conformidad CE.
1 10,00 10,00

10,00 6,91 69,10
21.2.5-S03A110 u  FILTRO RECAMBIO MASCARILLA

Filtro de recambio de mascarilla para polvo y humos. Segin UNE-EN 136,
R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion Individual (EPI) con

marcado de conformidad CE.
1 20,00 20,00

20,00 2,06 41,20
21.2.6-S03A065 u  CUBREGRAFAS DE SEGURIDAD

Cubregafas de seguridad con ocular transparente disefiado para poder llevar
gafas graduadas. Segin UNE-EN 166, R.D. 773/97. Equipo de Proteccion

Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.
1 10,00 10,00

10,00 0,64 6,40
21.2.7-S03B010 u  FAJA DE PROTECCION LUMBAR

Faja proteccion lumbar (amortizable en 4 usos). Segln R.D. 773/97 y R.D.
1407/92. Equipo de Proteccion Individual (EPI) con marcado de conformidad

CE.
1 10,00 10,00

. 10,00 7,06 70,60
21.2.8-S03B030 u  CINTURON PORTAHERRAMIENTAS

Cinturén portaherramientas (amortizable en 4 usos). Segln R.D. 773/97 y
R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion Individual (EPI) con marcado de

conformidad CE.
1 10,00 10,00

10,00 4,86 48,60
212.9-S03B070 u  MONO DE TRABAJO POLIESTER-ALGODON

Mono de trabajo de una pieza de poliéster-algoddn (amortizable en un uso).
Seglin UNE-EN 340, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion
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CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.
1 15,00 15,00
15,00 19,60 294,00
21.2.10-S03B160 u  CINTURON REFLECTANTE
Cinturdn reflectante (amortizable en 3 usos). Seglin UNE-EN 471, R.D.
773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion Individual (EPI) con marcado de
conformidad CE.
1 10,00 10,00
10,00 1,9 1930
21.2.11-S03B180 u  CHALECO DE OBRAS REFLECTANTE
Chaleco de obras con bandas reflectante (amortizable en 1 usos). Segun
UNE-EN 471y R.D. 773/97. Equipo de Proteccion Individual (EPI) con
marcado de conformidad CE.
1 10,00 10,00
10,00 348 34,80
21.2.12-S03C020 u  PAR GUANTES LONA REFORZADOS
Par de guantes de lona reforzados. Segin UNE-EN 420, UNE-EN 388, R.D.
773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccién Individual (EPI) con marcado de
conformidad CE.
1 10,00 10,00
10,00 3,69 36,90
21.2.13-S03C040 u  PAR GUANTES LATEX ANTICORTE
Par de guantes de goma latex anticorte. Segin UNE-EN 420, UNE-EN 388,
R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion Individual (EPI) con
marcado de conformidad CE.
1 10,00 10,00
10,00 2,41 24,10
21.2.14-S03C070 u  PAR GUANTES USO GENERAL SERRAJE
Par de guantes de uso general de lona y serraje. Segin UNE-EN 420,
UNE-EN 388, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion Individual
(EPI) con marcado de conformidad CE.
1 10,00 10,00
10,00 2,91 29,10
21.2.15-S03D070 u  PAR DE BOTAS DE SEGURIDAD
Par de botas de seguridad con plantilla y puntera de acero (amortizables en 1
usos). Segun UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346, UNE-EN 1SO 20347,
R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion Individual (EPI) con
marcado de conformidad CE.
1 10,00 10,00
10,00 31,89 318,90
21.2.16-S03D150 u  PAR DE RODILLERAS
Par de rodilleras ajustables de proteccion ergonémica (amortizables en 3
usos). Segun UNE-EN 340, UNE-EN 14404, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
Equipo de Proteccion Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.
1 10,00 10,00
10,00 5,60 56,00
TOTAL 21,2ttt 1.339,10
21.3 EPC PROTECCIONES COLECTIVAS
21.3.1-502BB020 m  BARANDILLA GUARDACUERPOS METALICOS (TUBO 50 mm). APRIETE A FORJADO
Barandilla de proteccién de perimetros de forjados, compuesta por
guardacuerpos metalico cada 2,50 m (amortizable en 8 usos), fijado por
apriete al forjado, pasamanos y travesafio intermedio formado por tubo 50 mm
(amortizable en 10 usos), pintado en amarillo y negro, y rodapié de 15x5 cm
(amortizable en 3 usos), segun norma UNE-EN 13374, incluso colocacion y
desmontaje, segln R.D. 486/97 y R.D. 1627/97.
2 5,00 10,00
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES

CODIGO

RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD

PRECIO

IMPORTE

21.3.2-S02DC020 u  CUADRO SECUNDARIO OBRA Pmaéx. 40 kW

21.3.3-S02DT010

21.3.4-S02E010

21.4
21.4.1-S05A010

21.4.2-S05B030

Cuadro secundario de obra para una potencia maxima de 40 kW compuesto
por armario metalico con revestimiento de poliéster, de 90x60 cm, indice de
proteccion IP 559, con cerradura, interruptor automatico
magnetotérmico+diferencial de 4x125 A, dos interruptores automatico
magnetotérmico de 4x63 A, dos de 4x30 A, dos de 2x25 Ay dos de 2x16 A,
dos bases de enchufe IP 447 de 400 V 63 A 3p+T, dos de 400 V 32 A 3p+T,
dos de 230V 32 A 2p+T y dos de 230 V 16 A 2p+T, incluyendo cableado,
rétulos de identificacion de circuitos, bornes de salida y p.p. de conexién a
tierra, para una resistencia no superior de 80 Ohm, instalado (amortizable en 4

obras), segun ITC-BT-33 del REBT (R.D. 842/2002) y R.D. 614/2001.
1 1,00 1,00

1,00
u  TOMA DE TIERRA R80 Ohm R=100 Ohm

Toma de tierra para una resistencia de tierra R<=80 Ohmios y una resistividad
R=100 Ohm formada por arqueta de ladrillo macizo de 24x11,5x7 cm, tapa de
hormigdn armado, tubo de PVC de D=75 mm, electrodo de acero cobrizado
14,3 mmy 100 cm, de profundidad hincado en el terreno, linea de t.t. de cobre
desnudo de 35 mmz2, con abrazadera a la pica, instalado. Segun ITC-BT-18 y

MIE-BT-039 del REBT (R.D. 842/2002) y R.D. 614/2001.
1 1,00 1,00

462,79

462,79

1,00
u  EXTINTOR POLVO ABC 6 kg PROTECCION INCENDIOS

Extintor de polvo quimico ABC polivalente antibrasa de eficacia 21A/113B, de
6 kg de agente extintor, con soporte, manémetro comprobable y boquilla con

difusor. Medida la unidad instalada, segtn R.D. 486/97 y R.D. 1627/97.
1 2,00 2,00

182,61

182,61

2,00

TOTAL 213t s

SENALIZACION
m  CINTA BALIZAMIENTO BICOLOR 8 cm

Cinta de balizamiento bicolor rojo/blanco de material plastico, incluso

colocacion y desmontaje, segin R.D. 485/97 y R.D. 1627/97.
1 250,00 250,00

55,52

111,04

856,94

250,00
u  PANEL COMPLETO PVC 700x1000 mm

Panel completo serigrafiado sobre planchas de PVC blanco de 0,6 mm de
espesor nominal. Tamafio 700x1000 mm. Vlido para incluir hasta 15
simbolos de sefiales, incluso textos "Prohibido el paso a toda persona ajena a

la obra", incluido colocacion, segun R.D. 485/97 y R.D. 1627/97.
1 3,00 3,00

1,15

287,50

3,00

TOTAL 214

19,06

57,18

344,68

5.347,42

5.347,42
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ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS
DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION EN LA COMUNIDAD DE MADRID
(EGRCD CM)

Titulo: PROYECTO DE ACONDICIONAMIENTO DE LOCAL PARA CENTRO DE DIA
Emplazamiento: CALLE TREVELEZ N°3 28041 MADRID

Fase de proyecto: BASICO Y DE EJECUCION
Superficie de actuacion: ACONDICIONAMIENTO 268.29 m?2
Presupuesto de Ejecucion material PEM: 418.320,12€

PRODUCTOR / PROMOTOR

Nombre: AGENCIA MADRILENA DE ATENCION SOCIAL
Direccioén: C/ AGUSTIN DE FOXA 31 28036 MADRID.
CIF Q2801283I

NORMATIVA APLICABLE

- ESTATAL
. REAL DECRETO 105/2008 de 1 de febrero del MINISTERIO DE LA PRESIDENCIA por el que se regula la
produccién y gestidon de residuos de construcciéon y demolicion. B.O.E. de 13 de febrero de 2008.
. ORDEN MAM/304/2002 del MINISTERIO DE MEDIO AMBIENTE, de 8 de febrero. B.O.E. 19 de febrero de
2002.
. CORRECION de errores de la Orden MAM/304 2002, de 12 de marzo. B.O.E. del 12 de marzo de 2002.
. LEY 7/2022 DEL 8 DE ABRIL DE 2022 de Residuos y suelos contaminados.B.O.E del 9 de abril de 2022

- AUTONOMICA

. ORDEN 2726/2009 de 16 de julio, por la que se regula la produccion y gestion de residuos de

construccion y demolicion en la Comunidad de Madrid. B.O.C.M del 7 de agosto de 2009.
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ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION

El “Estudio de gestién de residuos de construccién y demolicién” se redacta como documento anexo al Proyecto "AMAS CENTRO DE DIA
SAN JOSE" conforme a lo dispuesto en el Real Decreto 105/2008 de 1 de febrero, por el que se regula la produccién y gestién de los
residuos de construccién y demoliciéon (RCDs), teniendo por objetivo fomentar, por este orden, la prevencion, la reutilizacién, el reciclado
y otras formas de valorizacion de los residuos generados durante la ejecucién de las obras, asegurando que los destinados a
operaciones de eliminacién reciban un tratamiento adecuado, y contribuir a un desarrollo sostenible de la actividad de construccion.

En el Estudio se establecen las previsiones, las pautas y los objetivos que se deberan cumplir en relacién con la gestién de los RCD
durante la ejecucién de la obra. El contratista redactara el Plan de gestion de residuos en el que concretara la manera de cumplir con los
objetivos del Estudio en funcién de la planificacién prevista y los recursos y proveedores destinados para la ejecucién de la obra.

Quedan fuera del ambito de este Estudio, entre otros, los residuos que estan regulados por legislacién especifica, o cuando estén
mezclados con otros RCDs, como los suelos contaminados y los elementos que contengan amianto. A estos les serd de aplicacion la
legislacién especifica.

1. Estimacién de la cantidad de residuos generados codificados conforme a la Lista Europea de Residuos (Decision
2014/955/UE)

La estimacién de las cantidades de residuos que previsiblemente van a ser generados durante la ejecucién de las obras se realiza a partir
de los datos publicados por la Sociedad Publica de Gestién Ambiental del Gobierno Vasco IHOBE, por la Consejeria de Fomento y
Vivienda de la Junta de Andalucia, por la Agencia de Residuos de Catalufia ARC, por la Comunidad de Madrid y por la Asociacion Espafiola
de Empresarios de Demolicién AEDED.

Estas entidades ofrecen una estimacion del volumen de residuo generado, para cada tipo residuo considerado, en funcion del tipo de
actuacién (t/m2). Los valores adoptados vienen detallados en la Tabla 2 y se complementan con el valor de la densidad aparente de los
residuos considerados con la que se obtiene el volumen en metros clbicos correspondiente a las toneladas generadas.

Los residuos se agrupan y clasifican en funcion de las caracteristicas que condicionan el tipo de gestion al que se van a destinary las
operaciones a las que se van a someter, distinguiendo entre:

Terrenos
Procedentes de los excedentes no contaminados del desbroce del terreno, de la excavacion y de los movimientos de tierra generados en
el transcurso de las obras.

Pétreos
Los no contaminados, por su condicion de residuos inertes, pueden destinarse a la elaboracion de aridos reciclados, al relleno de zanjas
y excavaciones o la restauracion de canteras y minas.

No pétreos
Relne un conjunto de residuos, asimilables a los residuos urbanos (papel, cartén, plastico, vidrio, metales, etc.), que se caracterizan por
su alto indice de reciclabilidad, por lo que su gestion debera dirigirse siempre en esta direccién.

Por el contrario, también comprenden los materiales a base de yeso, los que actualmente no tienen la posibilidad de ser valorizados,
debiendo separase adecuadamente del resto de residuos por su poder contaminante y los residuos mezclados que, por su
fragmentacion y mezcla, ofrecen un escaso potencial de valorizacion.

Peligrosos

Por su naturaleza peligrosa (inflamables, combustibles, toxicos, nocivos, corrosivos, etc.) requieren de un tratamiento o gestion
especificos. Son facilmente identificables ya que los materiales y productos que los generan vienen identificados con pictogramas de
riesgo en sus envases o embalajes.

Basuras

Los residuos generados en las casetas de obra producidos en tareas de oficina, vestuarios, comedores, etc. tendran la consideracion de
basuras (Residuos Sélidos Urbanos) y se gestionaran como tales segln estipule la normativa municipal reguladora de dichos residuos en
la ubicacién de la obra.

Tabla 1
Posibles residuos peligros presentes en obras de nueva planta

Elemento Tipo de residuos

Suelos contaminados, aerosoles de marcado vacios

Cimentacion . )
Lodos bentoniticos de perforacion

Restos de limpieza de hormigonera conteniendo lechada de cemento Portland

Restos de aditivos de hormigén y sus envases

Restos de aceites desenconfrantes y sus envases

Madera tratada con productos conservantes

Resto de productos conservantes de la madera

Escoria generada en el proceso de soldadura, sellantes, material asfaltico impermeabilizaciones

Estructura



Aislamientos

Impermeabilizacién

Acabados

Instalaciones

Medios auxiliares

Elemento

Cimentacion
Estructura
Aislamientos

Impermeabilizacion

Acabados

Instalaciones

Bidones y aerosoles vacios de poliuretano
Recortes de ld&minas de impermeabilizacion

Restos de alquitranes

Sobrantes y envases de pinturas y barnices

Sobrantes y envases de antioxidantes

Sobrantes y envases de liquidos para pulir terrazo y piedra natural
Sobrantes y envases de 4cidos para acabados de hormigén visto

Elementos de puesta en obra contaminados con pinturas, pinceles y rodillos

Envases de colas, resinas, siliconas...

Vertido sobre el terreno de aceite de maquinaria, baterias, filtros de aceites, trapos contaminados...

Tabla 2

Posibles residuos peligros presentes en obras de rehabilitacién, reforma o demolicién

Tipo de residuos
Suelos contaminados

Proteccion de estructuras metdlicas con flocado de fibras de amianto
Elementos estructurales de madera tratados con conservantes toxicos

Asilamientos con sustancias potencialmente peligrosas

Impermeabilizaciones con sustancias potencialmente peligrosas
Placas de fibrocemento

Placas de falso techo con contenido de amianto
Pavimentos vinilicos con contenido de amianto
Alquitranes

Pinturas con contenido de plomo

Tuberias y bajantes de fibrocemento

Tuberias de plomo

Depésitos de fibrocemento

Calorifugado de tuberias con contenido de amianto

Tubos fluorescentes y ldmparas de vapor de mercurio

Detectores i6nicos de humo susceptibles de generar radicaciones superiores a las admisibles
Transformadores eléctricos con PCB o PCT

Pararrayos radioactivos

Fuente: Guia sobre gestién de residuos de construccién y demolicién. AEDED

1.1. Parametros del proyecto segun tipo de intervencién
La estimacién de la cantidad de residuos generados se realiza a partir de los siguientes parametros de proyecto:

Movimiento de tierras

Derribos y demoliciones

Rehabilitacién de edificacion

Edificacion

Urbanizacion

Volumen de desbroce

Volumen de excavacién

0,00 m*
0,00 m*
om?

0,00 m?
304,76 m?

0,00 m?

0,00 m?



Tipo de residuo

Tipo Naturaleza
Terrenos
Pétreos

No

peligrosos
No pétreos
Mezclados

. Potencialmente

Peligrosos eligrosos

y basuras pellg y
basuras

Cédigo
LER

2002
01
1705
04
1701
01
1701
03

17 04
07
17 02
01
1702
02
1702
03
2001
01
1703
02
1708
02

1709
04

1709
03 *

2003
01

Tabla 3
Residuos generados por tipo de actuacién t/m?

Obra nueva Rehabilitacion Demolicién
Edificacion Urbanizacién Edificio Nave industrial Viales
pSn=iiad Pérticos Muros Pérticos Muros __ .
A .. de " . . Pérticos Estructura

Designaciéon . Residencial Industrial de de de de n .

residuo P P . . oo . metalicos mixta

tm? hormigén fabrica hormigén fabrica
Desbrocey 0,80
poda
Tierray 1,80 0,0065 0,0100 0,4500
piedras
Hormigén 1,75 0,0200 0,0300 0,0030 0,0500 0,7100 0,0850 0,7300 0,3500 0,4500 0,5500 0,0500
Tejasy 1,20 0,0500 0,0500 0,0500 0,0500 0,0500 0,0500 0,0500 0,0500 0,0500 0,0500
materiales
cerdmicos
Metales 1,50 0,0050 0,0080 0,0003 0,0450 0,0150 0,0050 0,0250 0,0080 0,3500 0,2200
mezclados
Madera 0,80 0,0100 0,0080 0,0010 0,0600 0,0170 0,0230 0,0170 0,0230 0,0170 0,0170
Vidrio 0,40 0,0010 0,0010 0,0001 0,0050 0,0160 0,0010 0,0010 0,0010 0,0010 0,0010
Plastico 0,60 0,0020 0,0020 0,0005 0,0400 0,0010 0,0010 0,0010 0,0010 0,0410 0,0310
Papel y 0,75 0,0020 0,0020 0,0001 0,0200
cartén
Mezclas 1,00 0,0020 0,0020 0,0050 0,0200 0,1100
bituminosas
Materiales 0,90 0,0050 0,0010 0,17000 0,0500 0,0500 0,0250 0,0250 0,0250 0,0250
de
construccion
a base de
yeso
Residuos 1,25 0,0100 0,0080 0,0010 0,0250 0,0010 0,0040 0,0250 0,0210 0,0250 0,0250 0,0100
mezclados
de
construccion
y demolicién
Otros 0,80 0,0020 0,0020 0,0005 0,0020
residuos,
incluidos los
residuos
mezclados,
que
contienen
sustancias
peligrosas
Mezclade 0,60 0,0010 0,0010 0,0001 0,0050 0,0010 0,0010 0,0010 0,0010 0,0010 0,0010
residuos
municipales

(basura)



Identificacién LER y estimacidn de la cantidad de residuos generada (masa y volumen)

Tipo de residuo

Tipo

No
peligrosos

Peligrosos y
basuras

Naturaleza

Terrenos

Pétreos

No pétreos

Mezclados

Potencialmente
peligrosos y basuras

Cédigo
LER

2002
01

1705
04

1701
01

1701
03

1704
07

1702
01

1702
02

1702
03

2001
01

1703
02

1708
02

1709
04

1709
03 *

2003
01

Designacion

Desbroce y poda

Tierra y piedras

Hormigén

Tejas y materiales cerdmicos

Metales mezclados

Madera

Vidrio

Plastico

Papel y cartén

Mezclas bituminosas

Materiales de construccion a

base de yeso

Residuos mezclados de
construccion y demolicion

Otros residuos, incluidos los
residuos mezclados, que

contienen sustancias peligrosas

Mezcla de residuos municipales

(basura)

Tabla 4

Edificacion

Movimiento Derribos y
de tierras demoliciones
t m? t m3

Rehabilitacion Edificacion Urbanizacién

3,05

15,24

15,24

13,71

18,29

1,52

12,19

6,10

6,10

30,48

7,62

0,61

1,52

m3

1,69

8,71

12,70

9,14

22,86

3,81

20,32

8,13

6,10

33,86

2,54

m

3

m

Total

3,05

15,24

15,24

13,71

18,29

1,52

12,19

6,10

6,10

30,48

7,62

0,61

1,52

m3

1,69

8,71

12,70

9,14

22,86

3,81

20,32

8,13

6,10

33,86

2,54



2. Medidas para la prevencion de residuos en la obra

Con el objetivo de reducir la generacién de residuos durante la ejecucion de la obra, se adoptaran las siguientes medidas:

2.1 Formacién y seguimiento del Plan de gestién de residuos

Como medida general, el personal de obra debe tener la formacién y el conocimiento suficiente sobre la gestion de los residuos en la
obray sobre los procedimientos establecidos para la correcta gestion de los residuos generados (rellenar la documentacion de
transferencia de residuos, comprobar la calificacién de los transportistas y la correcta manipulacién de los residuos). Todos los
intervinientes en la ejecucion de la obra, incluidas las subcontratas, deben ser conocedores de sus obligaciones en relacién con los
residuos y de que han de cumplir con las directrices del Plan de gestién de residuos.

El gestor de los residuos se encargara de presentar y explicar, tanto al personal propio como a las subcontratas participantes en la
ejecucién de las obras, el Plan de gestién de residuos, especialmente las partes relacionadas con las obligaciones y derechos de los
operarios, las buenas practicas y los criterios de sefializacién y etiquetado de los residuos.

Asimismo, se establecerd un sistema para informar periédicamente sobre el seguimiento y control de la gestién de residuos realizados.

2.2 Minimizar los embalajes de los suministros
Los embalajes de los suministros son una de las principales fuentes generadoras de residuos en las obras de nueva planta, por lo que
resulta necesario minimizar su presencia:

e Sedard preferencia a proveedores que empleen para sus productos envases con materiales reciclados, biodegradables o
reutilizables.

e  Se fomentara la reutilizacién los pallets y embalajes evitando su deterioro en obra.

e  Sesolicitara a los proveedores que minimicen los envasados de cartdn, papel y plastico, reduciéndolos a los imprescindibles y
evitando los decorativos o superfluos. Asi mismo se les solicitard que retiren los embalajes de sus suministros.

e  Sefomentara el uso de envases de gran capacidad y la realizacién de compras a granel.

2.3 Optimizar los materiales empleados

e  Engeneral, se adquiriran las cantidades justas de los materiales, evitando los sobrantes o excedentes innecesarios y el
consiguiente incremento del volumen de residuos generados.

e  Evitar la compra de productos que contengan componentes con sustancias peligrosas.

e  Se priorizard la contratacién de materiales de reutilizacién, reciclables, de origen reciclado o con etiquetado o "certificados
ambientales" y el uso de elementos prefabricados frente a los elaborados en obra.

e  Los suministros se almacenaran en sus embalajes originales hasta el momento de su utilizacién. Se preveran zonas de acopio
protegidas de la lluvia y del viento, situadas fuera de los recorridos de transito de la obra, para proteger a los materiales de
posibles deterioros o roturas accidentes.

e  Seprogramaran las entregas de hormigones de central de manera que se evite el principio de fraguado del hormigény su
obligada devolucién a planta.

e  Seprevera el empleo los restos de hormigén fresco en otras partes de la obra, como hormigdn de limpieza, base de solados,
mejora de accesos, etc. Los restos no utilizados se almacenaran sobre una superficie dura para reducir los desperdicios y,
posteriormente, se depositara en contenedores especificos evitando su contaminacion.

e  Se priorizara las armaduras de acero elaboradas en taller, evitando los recortes y despuntes realizados en obra.

e Antes de su colocacion, se replanteara la disposicién de tejas y piezas ceramicas de manera que se minimicen los recortes y
elementos sobrantes. Los restos de ladrillos, tejas y material cerdmico se segregaran de los restos de aglomerante antes de
depositarlos en el contenedor correspondiente.

e Sedispondra de una zona de corte para evitar la dispersién de restos de ladrillos, baldosas, bloques...

e Loselementos de madera se replantearan junto con el oficial de carpinteria, con el fin de optimizar la solucién, minimizar su
consumo y generar el menor volumen de residuos.

e  Se pactara con el proveedor la devolucién de los materiales de naturaleza pétrea (bolos, grava, arena, etc.) que no se utilice en
la obra, evitando asi la acumulacién de residuos.

e  Elegir preferentemente gestores de tierras, rocas y piedras dedicados a la reutilizacion o la valorizacion.

e Lasunidades de obra finalizadas se protegeran frente posibles roturas accidentales.

2.4 Demoliciones
Las tareas de demolicién se realizaran preferiblemente empleando técnicas de desconstruccion selectiva y de desmontaje con el fin de
favorecer la reutilizacién, reciclado y valorizacién de los residuos.

Como norma general, la demolicion se iniciara con los residuos peligrosos, posteriormente los residuos destinados a reutilizacién, tras
ellos los que se valoricen y finalmente el resto.



3. Operaciones de reutilizacién, valorizaciéon o eliminacién

En la Tabla 5 se especifican las operaciones y destino previstos para cada una de las cantidades de los residuos que se prevé se
generaran durante la ejecucion de las obras detalladas en la Tabla 1, conforme a las definiciones y criterios que mas adelante se detallan.
Estas previsiones se adoptan en funcion de la informacion disponible en el momento de la redaccién del presente Estudio de gestion de
residuos. El contratista principal, como poseedor de los residuos, tiene la posibilidad en funcién de su planificacién y medios, de
proponer operaciones y gestores alternativos en el Plan de gestion de residuos, previa aprobacién por parte de la direccién facultativa.
En cualquiera de los casos se debera cumplir que:

e  De acuerdo con el RD 105/2008, queda expresamente prohibido la eliminacién (depésito en vertedero) de los residuos
generados que no hayan sido sometidos a un tratamiento previo, salvo para aquellos que sea técnicamente inviable.

e  Todo residuo potencialmente valorizable debera ser destinado a este fin, evitando su eliminacién.
e Laeliminacion de los residuos se limitara a aquellos residuos o fracciones residuales no susceptibles de valorizacion.
e  (Cada entrega de residuos debe constar en un documento en el que figuren al menos:
1. Identificacién del poseedor.
Identificacién del productor.
Obra de procedencia.
Numero de licencia.

Cantidad en toneladas y/o en metros cubicos de RCD identificados segun la codificacién en vigor.

S A T o

Identificacion del gestor de destino.



Naturaleza

Terrenos

No pétreos

Mezclados

Potencialmente peligrosos y
basuras

Cédigo

17 05 04

170407

170201

170202

170203

200101

1709 04

170903

*

200301

Tabla 5

Operaciones y destinos previstos de los residuos generados

Residuo

Tierra y piedras

Metales mezclados

Madera

Vidrio

Plastico

Papel y cartén

Residuos mezclados de construccién y demolicién

Otros residuos, incluidos los residuos mezclados, que contienen

sustancias peligrosas

Mezcla de residuos municipales (basura)

Operacion

Valorizacién in situ con planta mévil de

trituracion

Valorizacion

Valorizacion

Valorizacion

Valorizaciéon

Valorizaciéon

Almacenamiento

Almacenamiento

Gestor de destino

Planta de
tratamiento

Planta de
tratamiento

Planta de
tratamiento

Planta de
tratamiento

Planta de
tratamiento

Planta de
tratamiento

Planta de
tratamiento RP



4. Medidas para la separacion de los residuos en la obra

La separacién en origen segun la naturaleza y el tipo de residuo es la base fundamental para facilitar su posterior reutilizacién, reciclaje o
valorizacion y minimizar la presencia de residuos banales destinados a su eliminacién.

Como medidas de caracter general, los residuos se manipularan y separaran de manera que:

Se evite el abandono, vertido o eliminacién incontrolada de residuos y toda mezcla o dilucién de éstos que dificulte su posterior
gestion.

Se segregaran todos los residuos que sea posible, con el fin de no generar mas residuos de los necesarios o convertir en
peligrosos los residuos que no lo son al mezclarlos, encareciendo y dificultando su gestion.

Los productos de un residuo susceptible de ser reciclado o de valorizacion deberan destinarse a estos fines, evitando su
eliminacién en todos los casos que sea posible.

En el caso de que, por falta de espacio fisico, no sea técnicamente viable separar los residuos en obra, el poseedor podrd encomendar a
un gestor autorizado la separacién en una instalacién de tratamiento de RCDs externa. El gestor debera acreditar documentalmente
haber cumplido con el fraccionamiento en nombre del poseedor.

Separacién en fracciones
De acuerdo con el articulo 5.5 del Real Decreto 105/2008, los residuos generados en la obra se almacenaran o acopiaran de manera
separada cuando se rebasen las siguientes cantidades:

Tabla 6
Cantidades limite para separar en fracciones

Residuo Cantidad
Hormigén 80,00t
Ladrillos, tejas, ceramicos 40,00t
Metal 2,00t
Madera 1,00t
Vidrio 1,00t
Plastico 0,50 t
Papel y cartén 0,50t

Por razones de eficiencia econémica (una mayor inversion en medios para el almacenaje fraccionado supone un ahorro en los costes de
depésito en instalaciones de gestién), se adoptan los siguientes criterios adicionales para optar entre la separacién en fracciones o por
un almacenamiento mezclado:

Independientemente del volumen de tierras y piedras no contaminadas y los residuos procedentes del desbroce o la poda
generados, estos se almacenaran o acopiaran separadamente del resto de los residuos.

Los restos de tierras y piedras procedentes de préstamos autorizados que no se empleen en la obra para la que han sido
autorizados, deben almacenarse de manera separada para posteriormente devolver al proveedor para utilizarse en la
restauracion de los terrenos afectados por dicho préstamo.

Para fomentar su reciclaje, el papel y cartén, la madera y el plastico -especialmente los procedentes del embalaje de los
suministros- y el vidrio -en el caso de derribos o demoliciones- se almacenaran fraccionadamente con independencia del
volumen de los residuos generados.

En obras de nueva planta o demoliciones en las que la presencia material de construccién a base de yeso (placas de yeso
laminado, placas de escayola, ...) se prevea elevada, estos residuos se almacenaran por separado. Aunque el reciclado de
elementos de yeso es incipiente (actualmente inexistente en nuestro entorno), la separacién de ese tipo de residuo evita la
contaminacién que supondria su mezcla con otros residuos valorizables y el correspondiente sobrecoste de su gestion.

En obras de urbanizacién de viales los residuos procedentes de mezclas bituminosas se almacenaran por separado con
independencia del volumen generado.

En la tabla siguiente se resume el modo de separacién y almacenaje de los residuos previstos en obra:



Tabla 7

Separacion y modo de almacenaje en obra segtn tipo de residuo

Naturaleza Cédigo

Terrenos 17 05 04
17 0407
170201
No pétreos 17 02 02
17 02 03
200101
Mezclados 17 09 04

170903
Potencialmente peligrosos y *

basuras
200301

Designacién

Tierray piedras

Metales mezclados

Madera

Vidrio

Plastico

Papel y cartén

Residuos mezclados de construccién y demolicion

Otros residuos, incluidos los residuos mezclados, que contienen sustancias
peligrosas

Mezcla de residuos municipales (basura)

Cantidad

(t)

13,71

18,29

1,52

12,19

7,62

0,61

0,00

Limite

(t)

0,00

2,00

1,00

1,00

0,50

0,00

0,00

0,00

Mezclado Fraccionado

Cumplimiento del Real Decreto 853/2021, de 5 de octubre, por el que se regulan los programas de ayuda en materia de

rehabilitacion residencial y vivienda social del Plan de Recuperacién, Transformacion y Resiliencia y de la Ley 7/2022, de 8 de
abril, de residuos y suelos contaminados para una economia circular
El presente documento corresponde con estudio de gestion de residuos de construccién y demolicion requerido en el Real Decreto

853/2021y en la Ley 7/2022.

El 41% (en peso) de los residuos de construccién y demolicién no peligrosos (excluyendo el material natural mencionado en la categoria
17 05 04 en la Lista europea de residuos establecida por la Decisién 2014/955/UE) generados en el sitio de construccién quedara

preparado para su reutilizacién, reciclaje y recuperacién de otros materiales, por lo que no se cumple el minimo del 70% establecido en
el Real Decreto 853/2021y en la Ley 7/2022.

Nota: se han considerado susceptibles de reutilizacién, reciclaje y recuperacion el total de residuos excluyendo residuos peligrosos (LER

17 09 03) y tierra y piedras (LER 17 05 04) segiin RD 853/2021. Para el calculo del porcentaje de residuos preparados para su reutilizacion,
reciclaje y recuperacién sobre el total susceptible, se han excluido los residuos a base de yeso (LER 17 08 02), residuos mezclados (LER 17
09 04) y basuras (20 03 01), asi como todas las fracciones marcadas como mezcladas.



5. Planos de las instalaciones previstas



6. Prescripciones del pliego de prescripciones técnicas particulares del proyecto
6.1 Descripcion

Descripcién

Operaciones destinadas al almacenamiento, el manejo, la separacién y en su caso, otras operaciones de gestién de los residuos de
construccion o demolicién generados dentro de la obra. Se considera residuo lo expuesto en la Ley 7/2022, de 8 de abril, y obra de
construccion o demolicion, la actividad descrita en el Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero.

Criterios de medicion y valoracién
La valoraciéon del coste previsto de la gestion de los residuos de construccién y demolicién, que formara parte del presupuesto del
proyecto en capitulo independiente, debe contemplar y desglosarse en los siguientes conceptos:

e C(lasificacién y almacenaje de residuos en obra; comprendiendo el conjunto de medios (contenedores, contenedores de tajo,
sacos, depdsitos...) y tareas destinadas a clasificar y almacenar en obra los residuos generados.

e  Cargay transporte de los residuos a instalacion autorizada.

e  Depésito de los residuos en instalacién autorizada.

e  Medios para la valorizacién de los residuos en obra (plantas méviles, ensayos...).
La valoracién debe incluir los costes de implantacién del Plan de gestidn de residuos y el control y la supervisién de su puesta en
practica.
La unidad de medida de los residuos es la tonelada, complementada con su volumen en m3, referidos y codificados conforme a la
vigente Lista Europea de Residuos (LER) en Decisiéon 2014/955/UE de la Comisién, de 18 de diciembre de 2014.

6.2 Prescripcion de caracter general
El criterio para la gestion de residuos debera seguir los siguientes objetivos por este orden, quedando expresamente desautorizado el
dep6sito en vertedero de residuos de construcciéon y demoliciéon que no hayan sido sometidos a alguna operacién de tratamiento previo:

1. Reduccion.
2. Reutilizacién.
3. Reciclaje.

4. Valorizacién.

Se deberd asegurar en la contratacion de la gestién de los RCDs, que el destino final (planta de reciclaje, vertedero, cantera, incineradora,
centro de reciclaje de plasticos/madera...) son centros con la autorizacién del 6rgano competente en materia medioambiental de la
Comunidad Auténoma, asi mismo se debera contratar sélo transportistas o gestores autorizados por dicho 6rgano, e inscritos en los
registros correspondientes.

Para la contratacion de los gestores de residuos se buscara la mejor opcion para cada fraccion de residuo. Como mejor opcion se
entiende a aquel gestor que, estando a menos de 30 Km de la obra, ofrezca la reutilizacién, reciclaje o valorizacién al mejor precioy
utilizando las mejores tecnologias disponibles.

El poseedor de residuos esta obligado a presentar a la propiedad de los mismos el Plan de gestion de residuos que acredite como llevara
a cabo las obligaciones que le incumban en relacién con la gestion de residuos en la obra; se ajustara a lo expresado en el Estudio de
gestion de residuos incluido, por el productor de residuos, en el proyecto de ejecucion. El Plan, una vez aprobado por la direccién
facultativa, y aceptado por la propiedad, pasara a formar parte de los documentos contractuales de la obra.

El Plan de gestién de residuos prevera la realizacién de reuniones periddicas a las que asistiran contratistas, subcontratistas, direccién
facultativa y cualquier otro agente afectado. En las mismas se evaluara el cumplimiento de los objetivos previstos, el grado de aplicacién
del Plan y la documentacioén generada para su justificacion.

Se debera planificar la ejecucién de la obra teniendo en cuenta las expectativas de generacion de residuos y de su posible minimizacién
o reutilizacion, asi como designar un coordinador responsable de poner en marcha el Plan de gestién de residuos y explicarlo a todos los
miembros del equipo.

El poseedor de residuos tiene la obligacién, mientras se encuentren en su poder, de mantenerlos en condiciones adecuadas de higiene y
seguridad, asi como de evitar la mezcla de fracciones ya seleccionadas que impida o dificulte su posterior valorizacién o eliminacion.

Los residuos generados en las casetas de obra producidos en tareas de oficina, vestuarios, comedores, etc. tendran la consideracion de
Residuos Sélidos Urbanos y se gestionaran como tales segun estipule la normativa reguladora vigente y las autoridades municipales.

Las actividades de valorizacion en la obra se llevaran a cabo sin poner en peligro la salud humanay sin utilizar procedimientos ni
métodos que perjudiquen al medio ambiente y, en particular, al agua, al aire, al suelo, a la fauna o a la flora, sin provocar molestias por
ruido ni olores y sin dafiar el paisaje y los espacios naturales que gocen de algun tipo de proteccién de acuerdo con la legislacién
aplicable. La direccion facultativa de la obra debera aprobar los medios previstos para dicha valorizacién in situ.

En el caso en que se adopten otras medidas de minimizacién de residuos, se debera informar, de forma fehaciente, a la Direccién
Facultativa para su conocimiento y aprobacion, sin que éstas supongan menoscabo de la calidad de la ejecucion.



En el caso en que la legislacion de la Comunidad Auténoma exima de la autorizaciéon administrativa para las operaciones de valorizacién
de los residuos no peligrosos de construccién y demolicién en la misma obra, las actividades deberan quedar obligatoriamente
registradas en la forma que establezca la Comunidad Auténoma.

6.3 Prescripcién en cuanto a la separacién y almacenamiento de residuos en obra

La separacién en las diferentes fracciones se llevara a cabo preferentemente por el poseedor de los residuos de construcciéon y
demolicién dentro de la obra. Cuando, por falta de espacio fisico en la obra, no resulte técnicamente viable efectuar dicha separacién en
origen, se podra encomendar a un gestor de residuos en una instalacion externa a la obra, con la obligacién, por parte del poseedor, de
sufragar los correspondientes costes de gestidén y de obtener la documentacién acreditativa de que se ha cumplido, en su nombre, la
obligacion que le correspondia.

El contratista dispondra de los medios necesarios para el almacenamiento, acopio y transporte de los residuos en el interior de la obra,
seleccionando los contenedores mas adecuados para cada tipo de residuo. La obra deberd contar, como minimo, con una zona para el
almacenaje de residuos No Peligrosos y otra para los residuos Peligrosos correctamente sefializadas. Ambas deberan adecuarse a las
condiciones de seguridad e higiene necesarias en funcién de la tipologia de residuos que se depositen en ellos y de las ordenanzas
municipales vigentes. Ambas zonas deberan tener la capacidad de almacenar la totalidad de fracciones de residuo que se plantee
separar, respetando la heterogeneidad necesaria entre residuos para evitar su mezcla.

Residuos no peligrosos

Se dispondra de un espacio especialmente habilitado en zona de afeccién de la obra -punto verde o limpio- para almacenar los
contenedores y acopios necesarios para la separacion de los residuos no peligros generados durante la ejecucién de la obra. Este
espacio quedara convenientemente sefializado y, para cada fraccién, se dispondra un cartel sefializador que indique el tipo de residuo
que recoge.

Los contenedores, sacos, depdsitos y demas recipientes de almacenaje y transporte de los diversos residuos deben estar etiquetados
debidamente. Estas etiquetas tendran el tamafio y disposicion adecuada, de forma que sean visibles, inteligibles y duraderas, esto es,
capaces de soportar el deterioro de los agentes atmosféricos y el paso del tiempo. Las etiquetas deben informar sobre qué materiales
pueden, o no, almacenarse en cada recipiente. La informacién debe ser claray comprensible y facilitar la correcta separacién de cada
residuo. En los mismos debe figurar aquella informacién que se detalla en la correspondiente reglamentacién de cada Comunidad
Auténoma, asi como las ordenanzas municipales, y que como minimo comprenderd la denominacién del residuo a contener y su cédigo
LER.

El responsable de la obra a la que presta servicio el contenedor adoptara las medidas necesarias para evitar el depésito de residuos
ajenos a la misma. Los contenedores permaneceran cerrados o cubiertos, al menos, fuera del horario de trabajo, para evitar el depésito
de residuos ajenos a las obras a la que prestan servicio.

Los residuos se almacenaran en contenedores adecuados, tanto en nimero como en volumen, evitando en todo caso la sobrecarga de
los contenedores por encima de sus capacidades limite. Una vez alcanzado el volumen maximo admisible para el saco o contenedor, el
productor del residuo tapara el mismo y solicitara, de forma inmediata, al transportista autorizado, su retirada. El productor debera
proceder a la limpieza del espacio ocupado por el contenedor o saco al efectuar las sustituciones o retirada de los mismos. Los
transportistas de tierras deberan proceder a la limpieza de la via afectada, en el supuesto de que la via publica se ensucie a consecuencia
de las operaciones de carga y transporte.

Los materiales pétreos, tierras y hormigones procedentes de la excavaciéon o demolicién, podran almacenarse sin contenedores
especificos, sobre el terreno en un area limitada y convenientemente separados unos de otros para evitar la mezcla y contaminacién.

Los contenedores de residuos de materiales pétreos destinados a su reciclaje como el relleno de zanjas, acondicionamiento de terrenos
aridos reciclados... deben permanecer limpios de materiales contaminantes, debiéndose realizar controles periédicos para garantizar el
correcto almacenamiento.

El Plan de gestion de residuos concretara la necesidad y dimension de los contenedores en funcién de la planificacion y ejecucion de
obra. Como norma para minimizar los costes de transporte, se utilizaran contenedores con la mayor capacidad posible para cada tipo de
residuo.

Residuos peligrosos

Cuando se generen residuos clasificados como peligrosos, el poseedor (constructor, los subcontratistas o los trabajadores auténomos)
debera disponer de un espacio especialmente habilitado en zona de afeccion de la obra para el acopio en el que almacenarlos a cubierto
de la lluvia en un recinto cerrado, en un espacio exterior cubierto o en envases cerrados, evitando el arrastre de los residuos peligrosos
por lluvia o nieve.

El suelo debera estar adecuadamente impermeabilizado y contar con un sistema de recogida de residuos liquidos, independiente y
separado de la red de alcantarillado, para evitar la contaminacién por derrames accidentales del tipo:

e Cubeto de retencién de vertidos de recogida con una capacidad minima igual al 10% del depésito.
e Un bordillo perimetral que permita la recogida de liquidos en una arqueta estanca que actué como depésito de fugas.

e  Otros sistemas que garanticen el confinamiento de cualquier derrame.
Se evitara la exposicion a fuertes corrientes de viento que puedan propiciar el arrastre o transporte por viento de los residuos
peligrosos.



Los recipientes y envases que contengan residuos peligrosos deberan estar etiquetados de forma clara, legible e indeleble, conteniendo
la siguiente informacién:

1. Datos del productor del residuo: Nombre de la empresa, direcciéon y teléfono.

2. Cobdigo LER (Lista Europea de Residuos) del residuo.
3. Fecha de inicio del almacenamiento.
4.

Pictograma de la naturaleza del riesgo conforme a la Ley 7/2022, de 8 de abril, y al Reglamento CE 1272/2008.

El tiempo maximo de acopio de los residuos peligrosos no debe superar nunca los 6 meses.

Almacenaje en el tajo

Se dispondran los medios de acopio necesario para que se realice la adecua recogida selectiva de los residuos generados durante la
ejecucién de las unidades de obra. Las sacas o los contenedores que se utilicen deberan estar correctamente sefializados informando
del tipo de RCD para el que estén destinados y, en caso necesario, con la denominacién del industrial responsable de ellos. Estos se
situaran el mismo punto donde se general los residuos y deberdn permitir que cualquier operario los pueda desplazar manualmente.
Como criterio general se recomienda:

Tabla 8
Tipo de contenedor para almacenaje de residuos en tajo

Residuo Tipo de contenedor

Residuos pequefios de instalacion: Contenedor de basura con ruedas o similar
Banales pequefios: cables, tubos, bridas, enganches, etc.

Residuos pesados: Contenedor metalico autoportante
Escombro, madera, yeso laminado, vidrio y chatarra

Residuos ligeros: Saca tipo Big Bag
Papel y cartén, plastico de embalaje y banales

Queda prohibido el empleo de bateas o cajones de obras.

Transporte de los residuos por el interior de la obra
Se organizara el trafico determinando zonas de trabajos y vias de circulacién.

La zona de contenedores y acopios se ubicara lo mas cerca posible de los accesos a obra, facilitando asi la carga y descarga de
contenedores al transportista.

No se permitira la descarga directa sobre camion por medio de grda torre ni de residuos sobre contenedor ni del propio contenedor
lleno. En caso de que la grua desplace un contenedor de camioén, lo ubicara sobre terreno firme y sera el camién de cadenas o gancho el
que procedera a cargarse el contenedor.

El transportista debera mostrar el albaran de ubicacién, cambio o retirada del contenedor/contenedores correctamente cumplimentado
y dejara una copia en obra.

Se acotara la zona de accién de cada maquina en su tajo. Cuando sea marcha atras o el conductor esté falto de visibilidad estara
auxiliado por otro operario en el exterior del vehiculo. Se extremaran estas precauciones cuando el vehiculo o maquina cambie de tajo
y/0 se entrecrucen itinerarios.

En la operacién de vertido de materiales con camiones, un auxiliar se encargara de dirigir la maniobra con objeto de evitar atropellos a
personas y colisiones con otros vehiculos.

Para transportes de tierras situadas por niveles inferiores a la cota 0 el ancho minimo de la rampa sera de 4,50 m, ensanchandose en las
curvas, y sus pendientes no serdn mayores del 12% o del 8%, segln se trate de tramos rectos o curvos, respectivamente. En cualquier
caso, se tendra en cuenta la maniobrabilidad de los vehiculos utilizados.

Los vehiculos de carga, antes de salir a la via publica, contaran con un tramo horizontal de terreno consistente, de longitud no menor de
vez y media la separacién entre ejes, ni inferior a 6 m.

Las rampas para el movimiento de camiones y/o maquinas conservaran el talud lateral que exija el terreno.

Se controlara que cada contenedor contenga el residuo que se negocié con el transportista ya que de esta manera el camién no deba
transportar una carga superior a la autorizada.

6.4 Prescripcién en cuanto a la ejecucion de la obra

Condiciones generales

Reclamar al encargado general los contenedores de tajo para poder retirar los residuos que generen tus trabajadores.

Asegurarse de que tus trabajadores limpian las herramientas y los tajos al final de cada jornada.



Asegurarse de que tus trabajadores no mezclan los residuos.
Acordar con el gruista o carretillero la retirada de residuos en un momento concreto de la jornada

En el caso de residuos peligrosos, tapar los liquidos y seguir las indicaciones del fabricante en las fichas de seguridad (control de
apilamientos, no mezclarlos con otros residuos, etc.)

Los residuos especiales tales como aceites, pinturas y productos quimicos, deben separarse y guardarse en contenedor seguro o en zona
reservada y cerrada. Se prestara especial atencién al derrame o vertido de productos quimicos (por ejemplo, liquidos de bateria) o
aceites usados en la maquinaria de obra. Igualmente, se deber3 evitar el derrame de lodos o residuos procedentes del lavado de la
maquinaria que, frecuentemente, pueden contener también disolventes, grasas y aceites.

Es obligacion del contratista mantener limpias las obras y sus alrededores tanto de escombros como de materiales sobrantes, retirar las
instalaciones provisionales que no sean necesarias, asi como ejecutar todos los trabajos y adoptar las medidas que sean apropiadas
para que la obra presente buen aspecto.

Demoliciones

En las obras de demolicion, debera primarse los trabajos de deconstruccion sobre los de demolicién indiscriminada.



Se realizaran actuaciones previas tales como apeos, apuntalamientos, estructuras auxiliares... para las partes o elementos peligrosos,
referidos tanto a la propia obra como a los edificios colindantes.

Se retiraran los elementos contaminantes y/o peligrosos tan pronto como sea posible, asi como los elementos a conservar o reutilizar
(ceramicos, marmoles...). Los residuos reutilizables, se trataran con cuidado para no deteriorarlos y se almacenaran en lugar seguro
evitando que se mezclen con otros residuos.

Seguidamente se actuard desmontando aquellas partes accesibles de las instalaciones, carpinteria, y demas elementos que lo permitan.
Por ultimo, se procedera derribando el resto.

El deposito temporal de los escombros, tanto en planta como fuera de ella, se realizara bien en sacos industriales iguales o inferiores a 1
metro cubico, contenedores metalicos especificos con la ubicacién y condicionado que establezcan las ordenanzas municipales. Dicho
deposito en acopios también debera estar en lugares debidamente sefializados y segregados del resto de residuos.

e  Posibles residuos peligrosos:
Materiales que contienen amianto
Para el caso de los residuos con amianto, se seguiran los pasos marcados por la Decisién 2014/955/UE sobre la lista de
residuos. Anexo ll. Lista de Residuos. Punto17 06 05* (6), para considerar dichos residuos como peligrosos o como no
peligrosos. En cualquier caso, siempre se cumpliran los preceptos dictados por el Real Decreto 108/1991, de 1 de febrero,
sobre la prevencion y reduccién de la contaminacién del medio ambiente producida por el amianto. Art. 7., asi como la
legislacién laboral de aplicacion.

Las obras con presencia de residuos que contengan amianto deberan cumplir el Real Decreto 108/1991, asi como la legislacién
laboral correspondiente. La determinacién de residuos peligrosos se hara segun la vigente Lista Europea de Residuos (LER) en
Decisién 2014/955/UE de la Comisién, de 18 de diciembre de 2014.

Movimiento de tierras

Las excavaciones se ajustaran a las dimensiones especificadas en proyecto. Las tierras superficiales que puedan tener un uso posterior
para jardineria o recuperacion de suelos degradados, sera retirada y almacenada durante el menor tiempo posible, en caballones de
altura no superior a 2 metros. Se evitard la humedad excesiva, la manipulacién, y la contaminacién con otros materiales.

Los depésitos de tierra deberan situarse en los lugares que al efecto sefiale la direccion facultativa y se cuidara de evitar arrastres hacia
la excavacion o las obras de desaglie y de que no se obstaculice la circulacién de la maquinaria de obra.

Se solicitara de las correspondientes compaiiias la posicién y solucién a adoptar para las instalaciones que puedan verse afectadas, asi
como las distancias de seguridad a tendidos aéreos de conduccion de energia eléctrica.

Se solicitara la documentacién complementaria acerca de los cursos naturales de aguas superficiales o profundas, cuya solucién no
figure en la documentacién técnica.

Antes del inicio de los trabajos, se presentaran a la aprobacién de la direccion facultativa los calculos justificativos de las entibaciones a
realizar, que podran ser modificados por la misma cuando lo considere necesario.

La eleccion del tipo de entibacion dependera del tipo de terreno, de las solicitaciones por cimentacion proxima o vial y de la profundidad
del corte.

En general, la Orden APM/1007/2017, de 10 de octubre, contiene las normas generales de valorizaciéon de materiales naturales
excavados para su utilizacién en operaciones de relleno y obras distintas a aquéllas en las que se generaron. En estas situaciones, no es
necesario acreditar la valorizacion de estos residuos. Pero si no es éste el caso, se ha de considerar lo siguiente.

e  Posibles residuos peligrosos:
Tierra y piedras contaminadas
Ante la deteccion de un suelo como potencialmente contaminado se debera dar aviso a las autoridades ambientales
pertinentes, y seguir las instrucciones descritas en el Real Decreto 9/2005, y en aplicacién de la Ley 7/2022, de 8 de abril, de
residuos y suelos contaminados para una economia circular.

Estructuras de hormigén
Se centralizaran los trabajos de corte de maderay tablones para facilitar la limpieza y aprovechamiento de piezas de encofrado. El uso
de mesas de corte sobre sacas facilita la recogida del serrin.

Evitar soldar materiales impregnados con sustancias tdxicas o peligrosas.

Se protegera siempre el suelo del vertido de desencofrante.

El sobrante del camién hormiguera debe ser devuelto a planta.

Una vez desencofrados, se limpiaran los tablones y placas de encofrado de restos y se barreran las superficies terminadas.

Los restos de lavado de canaletas/cubas de hormigén seran depositados en una balsa de decantacién o en un contenedor que hara de
balsa de decantacion impermeabilizado adecuadamente con plasticos. El objetivo de dicho contenedor o balsa de decantacién es el de
separar la fraccion sélida de la liquida para poder tratar el hormigén como residuo inerte.



e  Posibles residuos peligrosos:
Envases metdlicos de restos de desencofrantes, aditivos (retardadores, acelerantes, plastificantes y aireantes), siliconas,
masillas y otros materiales de sellado, etc.
Trapos sucios manchados con residuos téxicos.
Restos de electrodos de soldadura.
Botellas y bombonas de gas u oxigeno.
Envases que han contenido producto téxico.

Fachadas y particiones

La obra de fabrica debe ejecutarse preferentemente con piezas completas; los recortes se reutilizardn Unicamente para solucionar
detalles que deban resolverse con piezas pequefias, evitando de este modo la rotura de nuevas piezas. Para facilitar esta tarea es
conveniente delimitar un area donde almacenar estas piezas que luego seran reutilizadas.

Prever el paso de instalaciones a la hora de levantar tabiques: dejar sin colocar las dos/tres Ultimas hileras de material ceramico o
equivalente con un ancho suficiente para facilitar el paso de instalaciones y evitar el repicado innecesario.

Acercar al maximo los puntos de generacién de mortero a los tajos de consumo para evitar trayectos largos con carretdén u otros medios
de contencién que normalmente se llenan demasiado y dejan restos por todo el trayecto.

Centralizar los trabajos de corte de piezas para facilitar la limpieza del tajo y aprovechamiento de dichas piezas. Es recomendable
situarlos cerca de un contenedor.

e  Posibles residuos peligrosos:
Envases plasticos de restos de aditivos, retardadores, acelerantes, plastificantes y aireantes, desengrasantes, siliconas,
adhesivos, aceites, combustibles y productos de limpieza, etc....
Trapos sucios manchados con residuos téxicos.

Revestimientos ceramicos, de piedra y terrazo de paramentos, suelos y escaleras
Acercar al maximo los puntos de generacién de mortero y adhesivo a los tajos de consumo para evitar trayectos largos con carretén u
otros medios de contencién que normalmente se llenan demasiado y dejan restos por todo el trayecto.

Centralizar los trabajos de corte de piezas para facilitar la limpieza del tajo y aprovechamiento de dichas piezas. Es recomendable
situarlos cerca de un contenedor.

Facilitar con previsién los medios de contencién de lechada en planta y prever el acercamiento de contenedores a los puntos de
generacion de lodos de pulido.

Acondicionar los contenedores metalicos que se utilicen para desechar lodos de pulido con plasticos de retractilado.

e  Posibles residuos peligrosos:
Sacos de papel que han contenido productos tapaporos o tapajuntas o morteros indicados como productos toxicos o
peligrosos.
Envases que han contenido aditivos, desengrasantes, disolventes, material de sellado o productos de limpieza y abrillantado de
superficies.
Envases plasticos de desengrasantes y disolventes, aceites, siliconas, adhesivos, colas y otros materiales de sellado, productos
de limpieza y otros productos relacionados con tratamientos de saneamiento de superficies a tratar.

Aislamientos e impermeabilizaciones
Los materiales se pediran en rollos o piezas, lo mas ajustados posible, a las dimensiones necesarias para evitar sobrantes. Antes de su
colocacién, se planificara su disposicion para proceder a la apertura del menor nimero de rollos.

Reutilizar las sacas que transportan la arena o grava de proteccién de membrana impermeable, en caso de que se utilice, para residuos
poco pesados como por ejemplo papel-cartén o plastico de embalaje (nunca volver a utilizar con aridos u otros residuos pesados).

e  Posibles residuos peligrosos:
Aerosoles (espumas de poliuretano proyectado, etc.).
Envases plasticos de desengrasantes y disolventes, siliconas, adhesivos, aceites, combustible y otros productos relacionados
con tratamientos de saneamiento de superficies a tratar.
Envases de productos para impermeabilizaciéon, como bituminosos que contienen alquitran de hulla.
Pinturas
Gestionar los envases de pintura, barnices y disolventes por medio de su propia empresa y no dejarlos en obra.

Las latas vacias de los materiales toxicos se deben ubicar en sistemas de contencién estancos adecuados.

e  Posibles residuos peligrosos:
Polvo metalico proveniente del pulido de las superficies a tratar.
Envases plasticos de desengrasantes y disolventes, siliconas, adhesivos, detergentes y otros materiales de sellado, productos
de limpieza y otros productos relacionados con tratamientos de saneamiento de superficies a tratar.



Electricidad
Procurar que los trabajadores que fijen instalaciones lleven consigo una bolsa de plastico para desechar los pequefios recortes de
material.

e  Posibles residuos peligrosos:
Lamparas y fluorescentes, compactas y otras lamparas de descarga.
Detectores radioactivos, pararrayos, liquidos de centros de transformacion, mecanismos que contienen mercurio, etc.
Pilas y baterias.

6.5 Prescripcion en cuanto al control documental de la gestion

El poseedor de los residuos (contratista) deberd entregar al productor (promotor) los certificados y la documentacién acreditativa de la
gestion de residuos realizada, que ésta ha sido realizada en los términos regulados por la normativa vigente y por el Plan de gestion de
residuos, o en sus modificaciones.

El gestor de los residuos deberd extender al poseedor o al gestor que le entregue residuos de construccién y demolicién, los certificados
acreditativos de la gestion de los residuos recibidos, especificando:

e I|dentificacién del poseedor, del productor y del gestor de las operaciones de destino.

e laobrade procedenciay, en su caso, el niUmero de licencia de la obra.

e Tipo de los residuos entregados codificados con arreglo a la lista europea de residuos vigente o norma que la sustituya.
e Las cantidades de los residuos entregados, expresada en toneladas y en metros cubicos.

Ademaés, el poseedor deberd aportar los albaranes del transporte junto con los tickets de la bascula de pesaje de los residuos.

Cuando se trate de un gestor que lleve a cabo una operacién exclusivamente de recogida, almacenamiento, transferencia o transporte,
debera ademas transmitir al poseedor o gestor que le entregé los residuos los certificados de la operacion de valorizacion o de
eliminacién subsiguiente a que fueron destinados los residuos.

Para aquellos residuos que sean reutilizados en otras obras, se debera aportar evidencia documental del destino final.

Tanto el productor como el poseedor deberdn mantener la documentacién correspondiente a cada afio natural durante los cinco afios
siguientes.

Se deberd lleva a cabo un control documental, de modo que los transportistas y gestores de RCD aporten los albaranes de transporte
ademas de los tickets bascula de los residuos.

El transportista debera estar autorizado por el 6rgano ambiental competente para transportar los RCD que se separen en obra.
7 Valoracidn del coste previsto de la gestion de los RCDs

La estimacién econdmica del "Estudio de gestion de residuos" tiene por objetivo garantizar la disponibilidad de suficientes recursos
econdémicos para implantar el correspondiente "Plan de gestién de residuos" durante la ejecucion de la obra.

Para poder realizar la estimacién, es necesario presuponer unos medios de gestion, almacenaje y transporte que puede diferir, como
consecuencia de la planificacién de la obra y recursos del contratista, de los que se contemplen en el Plan de gestién de residuos.

Esto puede suponer que existan ligeras diferencias entre estimacion econémica del Estudio y la posterior valoracién detallada del Plan,
pero nunca supondra la supresién o eliminacién de conceptos o trabajos previstos en la valoracion del Estudio.

7.1 A partir de las fracciones en las que se recogeran los residuos definidas en la tabla del punto 4.1, en la tabla siguiente se indica, para
cada fraccion de residuo, el medio de almacenaje previsto y su capacidad.

Los residuos de vertido mezclado -no fraccionado- se almacenaran en el depésito destinado a los "Residuos mezclados de construcciony
demoliciéon”.

7.2 Se opera con una distancia de transporte de 30 km desde la ubicacién de la obra hasta las instalaciones autorizadas de gestién de
residuos peligrosos y no peligros.



Residuo

Tipo

No peligrosos

Peligrosos y basuras

Cédigo

17 02 02
17 05 04
17 04 07
170201
170203
200101

17 09 04

1709 03 *

Tabla 9
Medio de almacenaje segun tipo de residuo

Designacién

Vidrio

Tierra y piedras

Metales mezclados

Madera

Pléstico

Papel y cartén

Residuos mezclados de construccién y demolicion
Materiales de construccién a base de yeso
Mezclas bituminosas

Tejas y materiales cerdmicos

Hormigén

Otros residuos, incluidos los residuos mezclados, que contienen sustancias peligrosas

Vertido

Tipo Volumen m?
Fraccionado 3,81
Fraccionado 1,69
Fraccionado 9,14
Fraccionado 22,86
Fraccionado 20,32
Fraccionado 813
Mezclado 67,46
Fraccionado 0,76

Almacenaje
Medio

Contenedor

Contenedor

Contenedor

Contenedor

Contenedor

Contenedor

Contenedor

Capacidad

6m3

6m3

6m3

6 m3

6 m3

6m3

1000 |



Capitulo del PEM

Gestion de residuos del Presupuesto de Ejecucién Material

Total: 6.303,25 €

1. Clasificacion y almacenaje de residuos en obra 1.104,87 €
Naturaleza Cédigo ud Designacién Precio Cantidad Importe
Terrenos GRTT.2aa t Carga de material de excavacién en contenedor o camién 0,28 € 3,05 0,85 €
1. Clasificacién y almacenaje de residuos en obra GRNO.2b  t Clasificacion de RCDs en obra 6,67 € 518 34,56 €
GRNT.2ca t Carga de residuos de metales mezclados en contenedor o camién 0,25 € 13,71 343 €
GRNT.2da t Carga de residuos de madera en contenedor o camién 1,00 € 18,29 1829 €
No pétreos GRNT.2eb t Carga de residuos de vidrio en contenedor o camién 24,02 € 1,52 36,60 €
GRNT.2fb ¢t Carga de residuos de plastico en contenedor o camién 24,02 € 1219 292,81 €
GRNT.2gb t Carga de residuos de papel y cartén en contenedor o camién 24,00 € 6,10 146,28 €
Mezclados GRNT.2ja t Carga de residuos de residuos mezclados en contenedor o camién 0,50 € 74,67 37,33€
GRPO.3eb u Suministro y llenado contenedor de 1000 | con residuos peligrosos 287,70 € 1,00 287,70€

Potencialmente peligrosos y basuras
MMRB.2b u Contenedor residuos municipales (basuras) de 1000 | 247,02 € 1,00 247,02¢€



2. Transporte a instalacion autorizada

Naturaleza

No peligrosos

Peligrosos y basuras

Cédigo

GRNT.5bc

GRPT.1ab

ud

Designacion

Entrega, recogida y transporte de contenedor de 6 m3 hasta 30 km

Residuos mezclados

Residuos de metales mezclados

Residuos de madera

Residuos de vidrio

Residuos de plastico

Residuos de papel y carton

Transporte de 8 bidones de 200 | de RP en camién hasta 30km

Bidones 200 | de residuos peligrosos

Contenedores de Tm3 de residuos peligrosos

Precio

8350€

49,45 €

Cantidad

25,00

12,00

2,00

4,00

1,00

4,00

2,00

2,00

1,00

1,00

2.186,40 €

Importe

2.087,50 €

98,90 €



3. Depésito de los residuos en instalacién autorizada

Naturaleza

No pétreos

Mezclados

Potencialmente peligrosos y basuras

Cédigo

GRND.3a

GRND.4a

GRND.5a

GRND.6a

GRND.7a

GRND10b

GRPD.1ge

GRND11a

ud

Designacion

Depésito de residuos de metales mezclados en instalacién autorizada
Depésito de residuos de madera en instalacién autorizada

Depésito de residuos de vidrio en instalacién autorizada

Depésito de residuos de plastico en instalacién autorizada

Depésito de residuos de papel y cartén en instalacion autorizada

Depésito de residuos de residuos mezclados en instalacion autorizada

Depésito de contenedor de 1000 | con residuos peligrosos en instalacién autorizada

Depésito de contenedor residuos municipales (basuras) de 1000 |

Precio

7,00 €

15,00 €

30,00 €

30,00 €

17,00 €

22,00€

475,00 €

9,00 €

3.011,98 €

Cantidad Importe

13,71 96,00 €

18,29 274,28 €

1,52 45,71 €

12,19 365,71 €

6,10 103,62 €

74,67 1.642,66 €

1,00 475,00 €

1,00 9,00 €



8 Inventario de los residuos peligrosos

Cantidad presente

H : o n : 2
Tipo Residuo Cédigo Densidad t/m = R

3

Generados por la propia actividad
0  Otros residuos de construccién y demolicién que contienen sustancias peligrosas 17 09 03* 0,8

Tierra, piedras y lodos de drenaje contaminados

Ley 7/2022, de 8 de abril, de residuos y suelos contaminados para una economia circular.

Real Decreto 9/2005, de 14 de enero, por el que se establece la relacién de actividades potencialmente contaminantes del suelo y los criterios y estdndares para la declaracion de suelos
contaminados.

g Tierray piedras que contienen sustancias peligrosas 17 05 03* 1,8
0  Lodos de drenaje que contienen sustancias peligrosas 17 05 05* 1
0 Balastode vias férreas que contiene sustancias peligrosas 17 05 07* 1,5

Materiales que contienen amianto
Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicién al amianto.
0  Materiales de aislamiento que contienen amianto 1706 01* 0,9

O Materiales de construccién que contienen amianto 17 06 05* 0,9

Materiales que contienen otras sustancias peligrosas
Real Decreto 656/2017, de 23 de junio, por el que se aprueba el Reglamento de Almacenamiento de Productos Quimicos y sus Instrucciones Técnicas Complementarias MIE APQ 0 a 10

O Plomo 17 0403 11,2

O Mezclas, o fracciones separadas, de hormigén, ladrillos, tejas y materiales cerdmicos que 17 01 06* 1,5
contienen sustancias peligrosas

g Vidrio, plastico y madera que contienen sustancias peligrosas o estan contaminados por 17 02 04* 0,5
ellas

O Mezclas bituminosas que contienen alquitran de hulla 1703 01* 0,8

O Alquitran de hulla y productos alquitranados 17 03 03* 0,8

O Residuos metalicos contaminados con sustancias peligrosas 17 04 09* 4

0 Cables que contienen hidrocarburos, alquitran de hulla y otras sustancias peligrosas

0  Materiales de construccion a base de yeso contaminados con sustancias peligrosas 1708 01* 0,7

0 Residuos de construccion y demolicion que contienen mercurio 1709 01*

0 Residuos de construccion y demolicién que contienen PCB (por ejemplo, sellantes que 17 09 02* 1

contienen PCB, revestimientos de suelo a base de resinas que contienen PCB,
acristalamientos dobles que contienen PCB, condensadores que contienen PCB)
Residuos de aparatos eléctricos y electrénicos
Real Decreto 110/2015, de 20 de febrero, sobre residuos de aparatos eléctricos y electrénicos.
Real Decreto 1428/1986, de 13 de junio, sobre pararrayos radiactivos (modificado por el Real Decreto 903/1987, de 10 de julio).

0  Detectores idnicos de humo susceptibles de generar radiaciones superiores a las admitidas 1,25
g  Pararrayos radiactivos 16 02 09* 1,25
O Transformadores y condensadores que contienen PCB 16 02 10* 1,25
0  Equipos desechados que contienen PCB, o estan contaminados por ellos, distintos de los 16 02 11* 1,25

especificados en el codigo 16 02 09. Equipos de aire acondicionado o refrigeracién con
clorofluorocarburos.
0 Pilas alcalinas y salinas 16 06 04 1,25



O

Tubos fluorescentes y otros residuos que contienen mercurio

2001 21*

0,4



Anexo 1

Etiquetado de los residuos peligrosos

Los recipientes o envases que contengan residuos peligrosos deberdn estar etiquetados de forma clara, legible e indeleble, al menos en
la lengua espafiola. La etiqueta tendrd un tamafio minimo de 10x10 centimetros y contendra la siguiente informacién:

Datos del productor y poseedor del residuo: nombre de la empresa, direccion y teléfono.

Cédigo y descripcion del residuo conforme a la lista europea de residuos LER vigente.

Fecha de envasado (desde que se inicie el depdsito del residuo en el lugar de almacenamiento).

Pictogramas identificativos del peligro conforme al reglamento n° 1272/2008 de la CE. En el caso de coincidir varios riesgos, los
pictogramas deben ajustarse al criterio de prioridad del articulo 26 del citado reglamento.

e Los pictogramas, la palabra de advertencia, las indicaciones de peligro y los consejos de precaucién apareceran juntos en la
etiqueta.

e Elcolorylapresentacidn de las etiquetas seran tales que el pictograma de peligro resalte claramente.

Tabla 10
Pictogramas de peligro para sustancias quimicas segtn el Reglamento (CE) n° 1272/2008

Simbolo Clase de peligro y precauciones recomendadas

HP1 Explosivo
Sustancias y preparaciones que pueden explotar bajo efecto de una llama, chispa, electricidad estatica, bajo el efecto del calor o que son més sensibles a los
choques o fricciones que el dinitrobenceno.

Precaucion:
Evitar golpes, sacudidas, friccion, flamas o fuentes de calor.

<&

GHSO01

HP3 Inflamable

Sustancias y preparaciones que pueden calentarse y finalmente inflamarse en contacto con el aire a una temperatura normal sin necesidad de energfa, o que
pueden inflamarse facilmente por una breve accién de una fuente de inflamacién y que contintian ardiendo o consumiéndose después de haber apartado la
fuente de inflamacioén, o inflamables en contacto con el aire a presién normal, o que, en contacto con el agua o el aire himedo, emanan gases facilmente
inflamables en cantidades peligrosas.

©

Precaucién:

GHS02 Evitar contacto con materiales ignitivos (aire, agua).

HP2 Comburente
Sustancias que tienen la capacidad de incendiar otras sustancias, facilitando la combustién e impidiendo el combate del fuego.

Precaucién:
Evitar su contacto con materiales combustibles.

®

GHS03

Gas bajo presién

Sustancias gaseosas comprimidas, liquidas o disueltas, contenidas a presion de 200 kPa o superior, en un recipiente que pueden explotar con el calor. Los
licuados refrigerados pueden producir quemaduras o heridas relacionadas con el frio, son las llamadas quemaduras o heridas criogénicas.

Precaucién:
No lanzarlas nunca al fuego.

»

GHS04

HP4 Irritante

HP8 Corrosivo

Estos productos quimicos causan destruccién de tejidos vivos y/o materiales inertes.

Precaucién:
No inhalary evitar el contacto con la piel, ojos y ropas.

<>

GHSO05
HP6 Toxicidad aguda
Sustancias y preparaciones que, por inhalacion, ingesta o absorcién a través de la piel, provoca graves problemas de salud e incluso la muerte.

Precaucién:
Todo el contacto con el cuerpo humano debe ser evitado.

®

GHS06



GHS07

@

GHSO08

&

GHS09

HP4 Irritacién cuténea

HP6 Toxicidad aguda

HP5 Toxicidad especifica

HP13 Sensibilizante

Sustancias y preparaciones que, por penetracién cutanea, pueden implicar riesgos graves, agudos o crénicos en la salud.

Precaucién:
Todo el contacto con el cuerpo humano debe ser evitado.

HP5 Toxicidad especifica

HP7 Carcinégeno

HP10 Téxico para la reproduccién

HP11 Mutageno

Sustancias y preparaciones que, por inhalacién, ingestién o penetracién cutanea, pueden implicar riesgos a la salud graves o agudos.

Precaucion:
Debe ser evitado el contacto con el cuerpo humano, asi como la inhalacién de los vapores.
HP14 Peligroso para el medio ambiente

El contacto de esa sustancia con el medio ambiente puede provocar dafios al ecosistema a corto o largo plazo.

Manipulacién:
Debido a su riesgo potencial, no debe ser liberado en las cafierias, en el suelo o el medio ambiente.



Tabla 11
Residuos peligrosos mas habituales, forma de almacenaje, etiquetado de la clase de riesgo y origen del
residuo

Simbolo Clase de peligro y precauciones recomendadas Origen

Tierra contaminada
Contenedor

Envases metélicos
Bidén

Envases plasticos
Bidén

Envases de pinturas
Jaulas metélicas sobre
cubeta estanca
Aerosoles

Bidén

Trapos y otros
materiales
contaminados

Bidén

Envases de papel
contaminado
Saca

Madera contaminada
Contenedor

Lamparasy
fluorescentes
Bidén/contenedor

Puntas de electrodos
Bidén
Pilas
Bidon

© OO©

Tierra contaminada por vertidos accidentales de aceites o
combustibles, etc.

Envases metalicos con restos de desencofrantes, aditivos
(retardadores, acelerantes, plastificantes y aireantes), siliconas,
adhesivos, masillas y otros materiales relacionados con el saneado
de superficies a tratar, etc.

Envases metdlicos con restos de disolventes, desengrasantes,
detergentes, productos de limpieza etc.

Envases metalicos de productos bituminosos que contienen
alquitran de hulla.

Envases metalicos que han contenido producto téxico.

Envases plasticos con restos de desencofrantes, aditivos
(retardadores, acelerantes, plastificantes y aireantes), siliconas,
adhesivos, masillas y otros materiales relacionados con
tratamientos de saneamiento de superficies a tratar, etc.
Envases plasticos con restos de disolventes, desengrasantes,
detergentes, productos de limpieza etc.

Envases plasticos que han contenido producto téxico.

Envases de pintura, lacas y barnices de todo tipo.

Aerosoles de pintura, espumas de poliuretano proyectado, etc.

Mascarillas, rodillos, brochas, pinceles, etc.... impregnados de
pinturas, barnices, disolventes, etc.

Trapos impregnados de aceites o combustibles.

Trapos sucios impregnados de disolventes, desengrasantes o
productos de limpieza o abrillantado.

Trapos sucios impregnados de alquitranes, disolventes etc.
Trapos sucios o impregnados por sustancias toxicas o peligrosas.
Envases de papel que han contenido productos tapaporos o
tapajuntas o morteros indicados como productos téxicos o
peligrosos.

Restos de maderas tratadas con barnices, conservantes,
aglomerantes téxicos, etc.

Lamparas y fluorescentes, compactas y otras lamparas de
descarga.

Restos de electrodos de soldadura.

Pilas y baterias.

Fuente: Manual para la redaccién e implantacién de plan de gestién de residuos de construccién y

demolicién y buenas practicas gremiales. IHOBE
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES

CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CA 20 GESTION DE RESIDUOS
1.10 t  Carga mec RCDs material de excavacion 17 05 04
Carga de RCDs compuestos por tierras y piedras (LER 17 05 04) de una
densidad aproximada de 1.8 t/m3 realizada mediante medios mecanicos.
1 3,05 3,05
3,05 0,28 085
111 t  Clasificacién mecanica RCDs en obra
Recogida y clasificacion selectiva por fracciones de residuos no peligrosos en
la zona de almacenamiento de residuos de la obra (excepto tierras y piedras
de excavacidn) realizados mediante medios mecanicos, sin incluir la carga en
contenedor o camion.
1 5,18 5,18
5,18 5,86 30,35
112 t  Carga mec RCDs metales mezclados 17 04 07
Carga de RCDs compuestos por metales mezclados (LER 17 04 07) de una
densidad aproximada de 2 t/m3 en camion o contenedor realizada mediante
medios mecanicos.
1 13,71 13,71
13,71 0,52 7,13
113 t  Cargamec RCDs madera 17 02 01
Carga de RCDs compuestos por madera (LER 17 02 01) de una densidad
aproximada de 0.5 t/m3 en camion o contenedor realizada mediante medios
mecanicos.
1 18,29 18,29
1829 0,49 8,96
1.14 t  Cargaman RCDs vidrio 17 02 02
Carga de RCDs compuestos por vidrio (LER 17 02 02) de una densidad
aproximada de 1 t/m3 en contenedor realizada mediante medios manuales.
1 1,52 1,52
152 19,66 29,88
1.15 t  Cargaman RCDs plastico 17 02 03
Carga de RCDs compuestos por plastico (LER 17 02 03) de una densidad
aproximada de 0.5 t/m3 en contenedor realizada mediante medios manuales.
1 12,19 12,19
12,19 9,84 119,95
1.16 t  Carga man RCDs papel y cartén 20 01 01
Carga de RCDs compuestos por papel y cartén (LER 20 01 01) de una
densidad aproximada de 0.3 /m3 en contenedor realizada mediante medios
manuales.
1 6,10 6,10
6,10 5,90 35,99
1.17 t  Carga mec RCDs residuos mezclados 17 09 04
Carga de RCDs compuestos por residuos mezclados (LER 17 09 04) de una
densidad aproximada de 1 t/m3 en camion o contenedor realizada mediante
medios mecanicos.
1 74,67 74,67
74,67 0,49 36,59
1.18 u  Suministroy llenado contenedor RP 1000 |
Suministro, etiquetado y llenado de contenedor de 1000 litros de capacidad
con residuos peligrosos de construccion y demolicion.
1 1,00 1,00
1,00 288,16 288,16
1.19 u  Contenedor residuos peligros 1000 |
Contenedor de 1000 litros de capacidad para almacenar residuos peligros de
construccion y demolicién en obra.
1 1,00 1,00
1,00 241,64 241,64
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES

CODIGO

RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD

PRECIO

IMPORTE

1.20

121

1.22

1.23

124

125

1.26

1.27

1.28

u  Transporte contenedor RCDs 6 m3 30 km.
Entregaen obra, recogida y transporte de contenedor de RCDs de 6 m3 de
capacidad a instalacion de valorizacion y/o eliminacion considerando una

distancia de transporte de 30 km, realizado por transportista autorizado.
1 25,00 25,00

25,00
u  Transporte RP camidn 8 bidones/6 2 cont 1m3 30km

Carga y transporte de hasta 8 bidones de 200 litros paletizados -6 2
contenedores de 1 m3- con residuos de construccion y demolicidn peligrosos
en camién gria de 3.5 t realizado por transportista autorizado a instalacion de
valorizacion y/o eliminacion considerando una distancia de 30 km, los tiempos
de cargay espera y los tramites documentales, todo ello segin la hormativa

vigente.
1 2,00 2,00

87,73

2.193,25

2,00
t  Deposito de RCDs metales mezclados

Depésito de residuos compuestos por metales mezclados, con una densidad
aproximada de 4 t/m3, en instalacién autorizada para la valorizacion y/o
eliminacion de RCDs con codigo 17 04 07 de la Lista Europea de Residuos

(LER) vigente.
1 1371 1371

51,95

103,90

13,71
t  Deposito de RCDs madera

Depdsito de residuos compuestos por madera con una densidad aproximada
de 0.5 t/m3, en instalacion autorizada para la valorizacién y/o eliminacién de

RCDs con codigo 17 02 01 de la Lista Europea de Residuos (LER) vigente.
1 18,29 18,29

7,35

100,77

18,29
t  Deposito de vidrio

Depésito de residuos compuestos por vidrio con una densidad aproximada de
1 t/m3, en instalacion autorizada para la valorizacion y/o eliminacion de RCDs

con codigo 17 02 02 de la Lista Europea de Residuos (LER) vigente.
1 152 152

15,76

288,25

1,52
t  Depdsito de plastico

Depdsito de residuos compuestos por plastico con una densidad aproximada
de 0.5 t/m3, en instalacion autorizada para la valorizacion y/o eliminacion de

RCDs con cédigo 17 02 03 de la Lista Europea de Residuos (LER) vigente.
1 12,19 12,19

31,52

4791

12,19
t Deposito de RCDs papel y cartén

Deposito de residuos compuestos por papel y cartén con una densidad
aproximada de 0.1 t/m3, en instalacion autorizada para la valorizacion y/o
eliminacion de RCDs con codigo 20 01 01 de la Lista Europea de Residuos

(LER) vigente.
1 6,10 6,10

31,52

384,23

6,10
t  Depdsito RCDs mezclados LER 17 09 04

Depésito de residuos mezclados de construccion y demolicion (distintos de los
especificados en los codigos 17 09 01, 17 09 02 y 17 09 03) con entre el 50%
y 70% de material no reciclable con una densidad de entre 0.50 y 0.8 t/m3, en
instalacion autorizada para la valorizacion y/o eliminacion de RCDs con codigo

17 09 04 de la Lista Europea de Residuos (LER) vigente.
1 11405 114,05

17,86

108,95

114,05
u  Depdsito RP LER 17 09 03* contenedor 1000 |

Deposito de contenedor de 1000 litros de residuos peligrosos con cddigo 17

23,11

2.635,70

19 octubre 2024



PRESUPUESTO Y MEDICIONES

CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
09 03* de la Lista Europea de Residuos (LER) segln Decisién 2014/955/UE
compuestos por otros residuos de construccion y demolicion que contienen
sustancias peligrosas, en instalacion autorizada para la valorizacion y/o
eliminacion de residuos peligrosos de construccion y demolicion, segun la
normativa vigente.
1 1,00 1,00
1,00 484,46 484,46
TOTAL CA 20ttt bbbt bbb ettt 7.146,92
TOT AL ittt b bt E bbb bR bbb bbb bbb 7.146,92
19 octubre 2024 3
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OBRA: Acondicionamiento de local para centro de dia de personas mayores

EMPLAZAMIENTO: calle Trevelez n°3 28041 Madrid

PROMOTOR: Agencia Madrilefia de atencion social

ARQUITECTO REDACTOR PROYECTO EJECUCION: Fernando Burgos Santamaria
Colegiado COAM 10.066

De conformidad con el articulo 236 de la Ley 9/2017de 8 de noviembre de
Contratos del Sector Publico, el técnico abajo firmante se ha personado en el

lugar de la obra proyectada.

Se ha procedido a realizar un replanteo del referido proyecto, con objeto de
comprobar la realidad geométrica de la obra y la disponibilidad del local para

su normal ejecucion.

Asimismo, se procede a comprobar los supuestos que figuran el el proyecto y

son basicos para el contrato a celebrar.

De acuerdo con la realidad geométrica observada, el proyecto del

encabezamiento se considera viable.

Para que conste en el expediente de contratacion se redacta la presente acta.

Madrid octubre 2024

El arquitecto redactor
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OBRA: Acondicionamiento de local para centro de dia de personas mayores

EMPLAZAMIENTO: Calle Trevelez n°3 28041 Madrid

PROMOTOR: Agencia Madrilefia de atencion social

ARQUITECTO REDACTOR PROYECTO EJECUCION: Fernando Burgos Santamaria
Colegiado COAM 10.066

De acuerdo a lo estipulado en el articulo 13 de la Ley 9/2017, de Contratos del
Sector Publico, se manifiesta que el presente proyecto comprende una OBRA
COMPLETA, siendo susceptible de ser entregado a su terminacién al uso previsto

para Administracion contratante.

Madrid, octubre de 2024

El arquitecto redactor
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D. Fernando Burgos Santamaria, arquitecto colegiado con el n® 10.066 del

COAM:

Certifico:

Que el proyecto para obras de acondicionamiento de local para centro de
dia en la calle Trevelez n° 3 de Madrid, por mi redactado, es viable
geométricamente, ya que se ha levantado topograficamente un plano del

local, a tal efecto.

Y para gue surta los efectos oportunos, firmo el presente en Madrid
octubre de 2024

Fdo: Fernando Burgos Santamaria
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REVISION DE PRECIOS

De acuerdo con la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector Publico, por la que
se transponen al ordenamiento juridico espafiol las Directivas del Parlamento Europeo y del
Consejo 2014/23/UE y 2014/24/UE, de 26 de febrero de 2014, en su Art. 103 dice que :

5. Salvo en los contratos de suministro de energia, cuando proceda, la revisién periddica y
predeterminada de precios en los contratos del sector publico tendra lugar, en los términos
establecidos en este Capitulo, cuando el contrato se hubiese ejecutado, al menos, en el 20
por ciento de su importe y hubiesen transcurrido dos afios desde su formalizaciéon. En
consecuencia, el primer 20 por ciento ejecutado y los dos primeros afios transcurridos desde la
formalizacion quedaran excluidos de la revision.

Teniendo en cuenta que el plazo previsto de ejecucion de la obra es de CUATRO MESES en el
presente proyecto no procede la revisién de precios.

Madrid, octubre de 2024

Arquitecto D Fernando Burgos Santamaria
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1. INTRODUCCION

En este anejo se determina la Clasificacion del Contratista que ha de exigirse en la licitacion de las
obras definidas en el presente Proyecto, en cumplimiento de lo previsto en:

e Reglamento General de la Ley de Contratos de la Administraciones Publicas aprobé por el
Real Decreto 1098/2001, de 12 de octubre

e Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector Publico.

e Real Decreto 773/2015, de 28 de agosto, por el que se modifican preceptos del Reglamento
General de la Ley de Contratos de las Administraciones Publicas, aprobado por el Real
Decreto 1098/2001

e Real Decreto 716/2019, de 5 de diciembre, por el que se modifican el Real Decreto
773/2015, de 28 de agosto, por el que se modifican determinados preceptos del Reglamento
General de la Ley de Contratos de las Administraciones Publicas, aprobado por el Real
Decreto 1098/2001, de 12 de octubre, y el Real Decreto 700/1988, de 1 dejulio, sobre
expedientes administrativos de responsabilidad contable derivados de lasinfracciones
previstas en el titulo VII de la Ley General Presupuestaria.

2. CLASIFICACION DEL CONTRATISTA

Conforme al Articulo 11. Determinacion de los criterios de seleccién de las empresas, del R.D.
773/2015:

3. En los contratos de obras cuando el valor estimado del contrato sea igual o superior a 500.000
euros sera requisito indispensable que el empresario se encuentre debidamente clasificado como
contratista de obras de las Administraciones Publicas. Para dichos contratos, la clasificacion del
empresario en el grupo o subgrupo que en funcién del objeto del contrato corresponda, con categoria
igual o superior a la exigida para el contrato, acreditara sus condiciones de solvencia para contratar.

En el Articulo 25 del Reglamento General de la Ley de Contratos de las Administraciones Publicas,
Real Decreto 1098/2001, de 12 de octubre (B.O.E. 26 de octubre de 2001) se establecenlos grupos
y subgrupos a considerar para la clasificacion de los contratistas siendo los siguientes:

A- Movimiento de tierras y perforaciones

1. Desmontes y vaciados.
2. Explanaciones.

3. Canteras.

4. Pozos y galerias.

5. Taneles.

B- Puentes, viaductos y grandes estructuras

1. De fabrica u hormigdn en masa
2. De hormig6n armado

3. De hormigén pretensado

4. Metalicos

C- Edificaciones

1. Demoliciones.

2. Estructuras de fabrica u hormigén.
3. Estructuras metalicas.

4. Albafileria, revocos y revestidos.
5. Canteria y marmoleria.



6.
7.
8.
9.

Pavimentos, solados y alicatados.
Aislamientos e impermeabilizaciones.
Carpinteria de madera.

Carpinteria metalica.

D- Ferrocarriles

1.
2.
3.
4.
5.

Tendido de vias.

Elevados sobre carril o cable.

Sefializaciones y enclavamientos.

Electrificacion de ferrocarriles.

Obras de ferrocarriles sin cualificacién especifica.

E- Hidraulicas

1.

OO WN

7.

Abastecimientos y saneamientos.

. Presas.

. Canales.

. Acequias y desaguies.

. Defensas de margenes y encauzamientos.

. Conducciones con tuberia de gran diametro.

Obras hidraulicas sin cualificacion especifica.

F- Maritimas

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.

- Vi

G

1.
2.
3.
4.
5.
6.

Dragados.

Escolleras.

Con bloques de hormigon.

Con cajones de hormigén armado.

Con pilotes y tablestacas.

Faros, radiofaros y sefializaciones maritimas.
Obras maritimas sin cualificacion especifica.
Emisarios submarinos.

ales y pistas

Autopistas.

Pistas de aterrizaje.

Con firmes de hormigén hidraulico.
Con firmes de mezclas bituminosas.
Sefalizaciones y balizamientos viales.
Obras viales sin cualificacion especifica.

H- Transportes de productos petroliferos y gaseosos

1.
2.

Oleoductos.
Gasoductos.

I- Instalaciones eléctricas

[EEN

O© 00 ~NO O WN

. Alumbrados, iluminaciones y balizamientos luminosos

. Centrales de produccion de energia.

. Lineas eléctricas de transporte.

. Subestaciones.

. Centros de transformacion y distribucion de alta tension
. Distribuciones de baja tension.

. Telecomunicaciones e instalaciones radioeléctricas.

. Instalaciones electronicas.

. Instalaciones eléctricas sin cualificacion especifica.

J- Instalaciones mecanicas

1.

Elevadoras o transportadoras.



2. De ventilacién, calefaccién y climatizacion.

3. Frigorificas.

4, Sanitarias.

5. Instalaciones mecanicas sin cualificacion especifica.

K- Especiales

. Cimentaciones especiales.

. Sondeos, inyecciones y pilotajes.

. Tablestacados.

. Pinturas y metalizaciones.

. Ornamentaciones y decoraciones.

. Jardineria y plantaciones.

. Restauracion de bienes inmuebles histérico-artisticos.
. Estaciones de tratamiento de aguas.

. Instalaciones contra incendios

O oo ~NooolTbh wNBE-

El Articulo 26 del R.D. 773/2015, modifica el articulo 26 del Reglamento general de la Ley de
Contratos de las Administraciones Publicas, reajustando los umbrales de las distintas categorias,
que pasan a denominarse mediante nimeros crecientes:

Los contratos de obras se clasifican en categorias segln su cuantia. La expresion de la cuantia se
efectuaré por referencia al valor estimado del contrato, cuando la duracion de éste sea igual o inferior
a un afo, y por referencia al valor medio anual del mismo, cuandose trate de contratos de duracion
superior.

Las categorias de los contratos de obras serén las siguientes:

- Categoria 1, si su cuantia es inferior o igual a 150.000 euros.

- Categoria 2, si su cuantia es superior a 150.000 euros e inferior o igual a 360.000 euros.

- Categoria 3, si su cuantia es superior a 360.000 euros e inferior o igual a 840.000 euros.

- Categoria 4, si su cuantia es superior a 840.000 euros e inferior o igual a 2.400.000 euros.
- Categoria 5, si su cuantia es superior a 2.400.000 euros e inferior o igual a cinco millones
de euros.

- Categoria 6, si su cuantia es superior a cinco millones de euros.

Las categorias 5 y 6 no seran de aplicacion en los subgrupos pertenecientes a los grupos I, J y K.
Para dichos subgrupos la maxima categoria de clasificacién seréa la categoria 4, y dicha categoria
ser& de aplicacion a los contratos de dichos subgrupos cuya cuantia sea superior a 840.000 euros.

Conforme al Real Decreto 716/2019, de 5 de diciembre en el que se modifica la "Disposicion
transitoria segunda. Clasificacién exigible para los contratos de obra:

Para los contratos de obras cuyo plazo de presentacion de ofertas termine antes del
dia 1 de enero de 2021 las clasificaciones en los subgrupos incluidos en el articulo 25
del Reglamento surtiran sus efectos, con el alcance y limites cuantitativosdeterminados
para cada subgrupo y categoria de clasificacion, tanto si fueron otorgadas en los
términos establecidos por el presente real decreto como si lo fueron con anterioridad a
su entrada en vigor y en los términos establecidos por el Real Decreto 1098/2001, de
12 de octubre, por el que se aprueba el Reglamento General de la Ley de Contratos de
las Administraciones Publicas, de acuerdo con el siguiente cuadro de equivalencias:

Categoria del contrato | Categoria Real Decreto 1098/2001
1 AoB

2 C



Categoria del contrato | Categoria Real Decreto 1098/2001

3 D
4 E
5 F
6 F

Para que se pueda exigir clasificaciébn en un grupo determinado, siempre y cuando las obras
presenten singularidades no normales o generales a las de su clase y si, en cambio, asimilables a
tipos de obra correspondientes a otros subgrupos diferentes del principal, la exigencia de
clasificacion se extendera también a estos subgrupos, siendo el importe de la obra parcial por su
singularidad que dé lugar a este subgrupo superior al 20% del precio total del contrato, salvo casos
excepcionales.

Dadas las caracteristicas de la obra a ejecutar, se distinguen dos subgrupos con especial relevancia
presupuestaria dentro del grupo C, como son el 1.-Demoliciones 2.- Estructuras de fabrica u
hormigén 3.-Estructuras metélicas 4.-Albaileria, revocos y revestidos 5.-Canteria y marmoleria 6.-
Pavimentos, solados y alicatados 7.-Aislamientos e impermeabilizaciones 8.-Carpinteria de madera
9.-Carpinteria metalica, grupo | 1.-Alumbrado,iluminacién y balizamiento luminosos 2.-Distribucion
baja tension, grupo J, 1.-Elevadoras o transportadoras 2.-De ventilacion, calefaccion y climatizacion
4.-Sanitarias

Con este criterio se propone que el contratista esté clasificado en el siguiente grupo, segun la
justificacion que se adjunta a continuacion:

Categoria
Grupo Subgrupo Categoria Real Decreto
1098/2001
C 1. Demoliciones. 3 D

Edificaciones
2. Estructuras de fabrica u

hormigon
3.-Estructuras metalicas.
4.-Albanileria, revocos y revestidos.
5.-Canteria y marmoleria.

6.-Pavimentos, solados y alicatados.
7.-Aislamientos e impermeabilizaciones.
8.-Carpinteria de madera.

9.-Carpinteria metélica

| 1.- Alumbrado, iluminacién y balizamiento luminoso

2.-Distribuciones baja tension
Instalaciones

1.-Elevadoras o transportadoras

J 2.-De ventilacion, calefaccion y climatizacion
Instalaciones mecanicas 4.-. Sanitarias

Madrid, agosto de 2024

El autor

D2 Fernando Burgos Santamaria
Arquitecto COAM N.° COL1066
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Plan de control de calidad

El control y seguimiento de la calidad de lo que se va a ejecutar en obra se encuentra regulado a

través del Pliego de condiciones del presente proyecto.

Por lo que se refiere al Plan de control de calidad que cita el Anejo | de la Parte | del CTE, en el
apartado correspondiente a los Anejos de la Memoria, podra ser elaborado, atendiendo a las
prescripciones de la normativa de aplicacion vigente, a las caracteristicas del proyecto y a lo
estipulado en el Pliego de condiciones de éste, por el Proyectista, por el Director de Obra o por el
Director de la Ejecucion. En este Ultimo caso se realizard, ademas, siguiendo las indicaciones del

Director de Obra

En su contenido regiran las siguientes prescripciones generales:

1. En cuanto a la recepcioén en obra:

El control de recepcion abarcara ensayos de comprobacion sobre aquellos productos a los que asi se
les exija en la reglamentacién vigente, en el documento de proyecto o por la Direccion Facultativa.
Este control se efectuara sobre el muestreo del producto, sometiéndose a criterios de aceptacion y
rechazo, y adoptandose en consecuencia las decisiones determinadas en el Plan o, en su defecto, por

la Direccioén Facultativa.

El Director de Ejecucion de la obra cursara instrucciones al constructor para que aporte certificados de

calidad, el marcado CE para productos, equipos y sistemas que se incorporen a la obra.

2. En cuanto al control de calidad en la ejecucion:
De aquellos elementos que formen parte de la estructura, cimentacién y contencioén, se debera contar
con el visto bueno del arquitecto Director de Obra, a quién debera ser puesto en conocimiento

cualquier resultado andmalo para adoptar las medidas pertinentes para su correccion.

En concreto, para:
2.1 EL HORMIGON ESTRUCTURAL
Se llevara a cabo segun control estadistico, debiéndose presentar su planificacion previo al comienzo

de la obra.

2.2 EL ACERO PARA HORMIGON ARMADO
Se llevard a cabo segun control a nivel normal, debiéndose presentar su planificacion previo al

comienzo de la obra.
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2.3 OTROS MATERIALES
El Director de la Ejecucidon de la obra establecera, de conformidad con el Director de la Obra, la

relaciéon de ensayos y el alcance del control preciso.

3. En cuanto al control de recepcion de la obra terminada:

Se realizaran las pruebas de servicio prescritas por la legislacion aplicable, programadas en el Plan de
control y especificadas en el Pliego de condiciones, asi como aquéllas ordenadas por la Direccion
Facultativa.

De la acreditacion del control de recepcion en obra, del control de calidad y del control de recepcion

de la obra terminada, se dejara constancia en la documentacion final de la obra.
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1. MEMORIA INFORMATIVA.

Objeto

Segun se establece en el Real Decreto 1627/1997, por el que se establecen

disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion, el promotor

estd obligado a encargar la redaccion de un estudio de seguridad y salud en los

proyectos de obras en que se den alguno de los supuestos siguientes:

a) Que el presupuesto de ejecucidn por contrata incluido en el proyecto sea

igual o superior a 450.759 euros.

b) Que la duracion estimada sea superior a 30 dias laborables, empleandose en

algun momento a mas de 20 trabajadores simultaneamente.

c) Que el volumen de mano de obra estimada, entendiendo por tal la suma de

los dias de trabajo del total de los trabajadores en la obra, sea superior a 500.

d) Las obras de tuneles, galerias, conducciones subterraneas y presas.

Dado que la obra en cuestion queda enmarcada entre los grupos anteriores el

Promotor ha designado al firmante de este documento para la redaccion del Estudio

de Seguridad y Salud de la obra.

Este Estudio contiene:

Memoria: En la que se realiza descripcidon de los procedimientos, equipos
técnicos y medios auxiliares que van a utilizarse previsiblemente.
Identificacion de los riesgos laborales especificando las medidas preventivas
y protecciones técnicas tendentes a eliminar, controlar y reducir dichos
riesgos.

Descripcion de |os servicios sanitarios y comunes de que debera estar dotado
el centro de trabajo de la obra.

En la elaboracion de la memoria se han tenido en cuenta las condiciones del
entorno en que se realiza la obra, asi como la tipologia y caracteristicas de
los materiales y elementos que van a utilizarse, el proceso constructivo y orden

de ejecucion de los trabajos.

Pliego de condiciones en el que se tienen en cuenta las normas legales y
reglamentarias aplicables a las especificaciones técnicas propias de la obra,

asi como las prescripciones que se habran de cumplir en relacién con las
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caracteristicas, la utilizacidon y la conservacion de las maquinas, Uutiles,

herramientas, sistemas y equipos preventivos.

Planos en los que se desarrollan los graficos y esquemas necesarios para la
mejor definicidon y comprension de las medidas preventivas definidas en la

memoria, con expresion de las especificaciones técnicas necesarias.

Mediciones de todas aquellas unidades o elementos de seguridad y salud en

el trabajo que han sido definidos o proyectados.

Presupuesto que cuantifique el conjunto de gastos previstos para la

aplicacion y ejecucion de este estudio de seguridad y salud.

Este E.S.S. servird de base para la redaccion del Plan de Seguridad y Salud por parte
de cada Contratista interviniente en la obra en el que se analizaran, estudiaran,
desarrollaran y complementaran las previsiones contenidas en este ESS, adaptando
a sus propios recursos, equipos y procesos constructivos. En ningun caso las
modificaciones planteadas en el PSS podran implicar disminucién de los niveles de

proteccion previstos.

El presente Estudio se propone potenciar al maximo los aspectos preventivos en la
ejecucion de la obra, para garantizar la salud e integridad fisica de los trabajadores
y personas del entorno. Para ello se han de evitar las acciones o situaciones
peligrosas porimprevision, falta o insuficiencia de medios, siendo preciso, por lo tanto:
Detectar a tiempo los riesgos que se derivan de las actividades de la obra.

Aplicar técnicas de trabajo que reduzcan en lo posible estos riesgos.

Prever medios de control para asegurar en cada momento la adopcién de las
medidas de seguridad necesarias.

Interesar a cuantos intervienen en la obra para que participen en la consecucion de
los objetivos previstos, mediante la FORMACION E INFORMACION.

Con independencia del contenido de este Estudio, que define los aspectos
especificos del tratamiento de los riesgos de esta obra, y de la organizacidn prevista
para regular las actividades de Seguridad y Salud, se tendra en cuenta y se
cumpliran las disposiciones legales sobre Seguridad, Higiene y Medicina del trabajo.
No deben tomarse como inamovibles o definitivas las soluciones que aqui se

apuntan, ya que una obra es algo vivo y cambiante, por lo cual, antes de iniciarse
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cualquier unidad constructiva, se analizaran los nuevos riesgos y su prevencion,
comparandolos con los previstos en el Plan, por si las soluciones fuesen susceptibles
de alguna modificacion.

Igualmente se implanta la obligatoriedad de un libro de incidencias con toda la
funcionalidad que el citado Real Decreto 1627/97 le concede, situado en la obra,
siendo el contratista el responsable del envio de las copias de las notas, que en él se
escriban, a los diferentes destinatarios.

El equipo redactor del Estudio de Seguridad y Salud elabora dicho documento
utilizando sus conocimientos profesionales en materia de seguridad y salud y confia
en que el constructor cumpla con sus obligaciones en lo que se refiere a este tema,
de modo que, si en algun aspecto hubiera que afadir elementos con el fin de
mejorar las condiciones laborales, lo hara sin dilacion.

El presente documento nace a partir de un proyecto de ejecucion.

Emplazamiento
Calle Trevelez n°3 Madrid 28041

Promotor
Nombre: Agencia Madrilefia de Atencién Social
Domicilio: AGUSTIN DE FOXA, 31 PLANTA CALLE 28036 MADRID
N.LF.: Q2801283|

Técnicos

La relacion de técnicos intervinientes en la obra es la siguiente:
Técnico Redactor del Proyecto de Ejecucion: FERNANDO BURGOS SANTAMARIA.
Titulacion del Proyectista: ARQUITECTO.
Director de Obra: FERNANDO BURGOS SANTAMARIA.
Titulacion del Director de Obra: ARQUITECTO.
Director de la Ejecucion Material de la Obra: A DETERMINAR.
Titulacién del Director de la Ejecucion Material de la Obra: A DETERMINAR.
Coordinador de S. y S. en fase de proyecto: FERNANDO BURGOS SANTAMARIA.
Titulacion del Coordinador de Seguridad y Salud en fase de proyecto: ARQUITECTO.
Autor del Estudio de Seguridad y Salud: FERNANDO BURGOS SANTAMARIA.
Titulacion del Autor del Estudio de Seguridad y Salud: ARQUITECTO.
Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecuciéon: A DETERMINAR.
Titulaciébn del Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecucion: A
DETERMINAR.
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Datos de la Obra

El presente Estudio de Seguridad y Salud se redacta para las obras de acondicionamiento de
local para centro de dia para personas mayores.

El presupuesto de ejecucion material aproximado de las obras es de 418.320,12 €.

El presupuesto de ejecucién material para el capitulo de Seguridad y Salud:

PEM SS 7.353,58 €.

Se prevé un plazo de ejecucion de estas de 4 MESES

El nimero de operarios previstos que intervengan en la obra en sus diferentes fases es de 30.
Se estima un nimero medio de trabajadores de 8.

Se estima una punta de trabajadores de 12.

Climatologia
El clima de la zona es continental, con temperaturas extremas en invierno (bajas) y en

verano (elevadas); lluvias, abundantes, en primavera y otofio, escasas en verano.

Descripcién de la Obra
La obra comprende los trabajos de acondicionamiento general, comprendiendo los
trabajos de demoliciones parciales, albaifileria, acabados, revestimientos, nstalaciones

etc, descritas en la documentacion del proyecto.

Presencia de amianto

No se han detectado elementos de amianto en el local.

MEDIOS DE AUXILIO

La evacuacion de heridos a los centros sanitarios se llevara a cabo exclusivamente por
personal especializado, en ambulancia. Tan solo los heridos leves podran trasladarse por
otros medios, siempre con el consentimiento y bajo la supervisidon del responsable de

emergencias de la obra.

Se dispondra en lugar visible de la obra un cartel con los teléfonos de urgencias y de los

centros sanitarios mas proximos.
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Medios de auxilio en obra
En la obra se dispondra de un armario botiquin portati modelo B con destino a
empresas de 5 a 25 trabajadores, en un lugar accesible a los operarios y

debidamente equipado.

Su contenido minimo seréa:

Desinfectantes y antisépticos autorizados
Gasas estériles

Algodén hidrdéfilo

Vendas

Esparadrapo

Apositos adhesivos

Tijeras

Pinzas y guantes desechables

El responsable de emergencias revisara periodicamente el material de primeros

auxilios, reponiendo los elementos utilizados y sustituyendo los productos caducados.

Medios de auxilio en caso de accidente: centros asistenciales mas proximos

Se aporta la informacion de los centros sanitarios mas proximos a la obra, que puede

ser de gran utilidad si se llegara a producir un accidente laboral.

NIVEL NOMBRE, EMPLAZAMIENTO Y TELEFONO DISTANCIA APROX.
Primeros Botiquin portatil En la obra
Asistencia Hospital Universitario 12 de Octubre

primaria Av de Cérdoba s/n Usera 28041 Madrid 2.4 km

(Urgencias)

La distancia al centro asistencial mas préoximo Hospital universitario 12 de Octubre

se estima en 5 minutos, en condiciones normales de trafico.
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2. TRABAJOS PREVIOS

Vallado y Sefalizacion

Resulta especialmente importante restringir el acceso a la obra de personal no
autorizado, de manera que todo el recinto de la obra, en cuyo entorno se crean los
riesgos derivados de la misma, quede inaccesible para personas ajenas a la obra.
Del mismo modo es necesario la instalacion de un minimo de elementos de
sefializacion que garanticen la presencia de informaciones basicas relativas a la
Seguridad y Salud en diversos puntos de la obra.

Para ello se instalaran las siguientes medidas de cierre y sefializacién:

Vallado perimetral con malla electrosoldada sustentadas por pies derechos
tubulares, fijados a unos pies de hormigdén como base y estabilizadores. La altura de
dichos paneles quedara establecido como minimo en 2 m.

Sefializacion mediante paneles en el acceso de la obra con los pictogramas
indicados en los esquemas graficos de este Estudio y como minimo sefiales de
"Prohibido el acceso a personal no autorizado", "Uso obligatorio del casco" y
pictogramas y textos de los riesgos presentes en la obra.

Panel sefializador en la base de la gria en el que se especifiquen las caracteristicas
técnicas de la misma: limites de carga, condiciones de seguridad, alcance...

Cartel informativo ubicado en un lugar preferente de la obra en el que se indiquen
los teléfonos de interés de la misma y en el que como minimo aparezcan reflejados
los teléfonos de urgencia: servicios sanitarios, bomberos, policia, centros asistenciales,
instituto toxicolégico y los teléfonos de contacto de técnicos de obra y responsables
de la empresa contratista y subcontratistas.

En los cuadros eléctricos general y auxiliares de obra, se instalaran las sefiales de
riesgo eléctrico.

En las zonas donde exista peligro de caida de altura 'y base de grdas torre se utilizaran
las sefiales de peligro caidas a distinto nivel y utilizacion obligatoria del cinturén de
seguridad.

En las zonas donde exista peligro de incendio por almacenamiento de material
combustible, se colocara sefial de prohibido fumar.

En las sierras de disco para madera se colocaran pegatinas de uso obligatorio de
gafas y guantes.

En las hormigoneras y sierras circulares para corte ceramico se colocaran pegatinas
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de uso de gafas y mascara antipolvo.

En los trabajos con martillos neumaticos y compresores se colocara la sefial de uso
obligatorio de protectores auditivos.

En la zona de ubicacién del botiquin de primeros auxilios, se instalara la sefial
correspondiente para ser localizado

visualmente.

En las zonas donde se coloquen extintores se pondran las correspondientes sefiales
para su facil localizacion.

En las zonas de acopio de materiales se colocara la sefial de caida al mismo nivel.
Deberan colocarse sefiales de STOP en todas las salidas de la obra.

Cierre de la obra: la obra permaneceréa cerrada fuera del horario laboral de manera
gue no sea posible el acceso a la misma sin forzar los elementos de cierre.
lluminacion: Se instalaran equipos de iluminacién en todos los recorridos de la obra,
en los accesos y salidas, locales de obra, zonas de carga y descarga, zonas de
escombro y en los diversos tajos de la misma de manera que se garantice la correcta
visibilidad en todos estos puntos.

La iluminacién mediante portatiles se hara con portalamparas estanco de seguridad
con mango aislante, rejilla protectora de la bombilla dotada de gancho de cuelgue
a la pared, manguera antihumedad, clavija de conexion normalizada estanca de
seguridad, alimentado a 24 voltios.

Las zonas de paso de la obra estaran permanentemente iluminadas evitando

rincones oscuros.

Locales de Obra
La magnitud de las obras y las caracteristicas de las mismas hacen necesario la

instalacién de los siguientes locales provisionales de obra:

Instalaciones Provisionales
En el apartado de fases de obra de este mismo Estudio se realiza la identificacion de
riesgos, medidas preventivas, protecciones colectivas y E.P.l.s para cada una de estas

instalaciones.

La obra objeto de este Estudio de Seguridad y Salud contara con las siguientes
instalaciones provisionales de obra:

Instalacién Eléctrica mediante acometida a red: Se dispondra en obra de un cuadro
eléctrico de seguridad, mando y control que partira desde la misma acometida

realizada por técnicos de la empresa suministradora y estara situado segun se grafia



MEMORIA SS — ACONDICIONAMIENTO LOCAL PARA CENTRO DIA

en el plano de organizaciéon de obra.

Se realizara toma de tierra para la instalacion, interruptores diferenciales de
proteccion y se instalaran los conductores necesarios por personal cualificado segin

las normas del REBT.

Contara con tensiones de 220/380 V y tensiéon de seguridad de 24 V.

Instalacién Contraincendios: Se dispondran de extintores en los puntos de especial
riesgo de incendio de manera que al menos quede ubicado un extintor de CO2 junto
al cuadro eléctrico y extintores de polvo quimico proximos a las salidas de los locales

gue almacenen materiales combustibles.

Estos extintores seran objeto de revision peridédica y se mantendran protegidos de las
inclemencias meteoroldgicas.

Instalacion de Abastecimiento de agua mediante acometida de red: Previo a la
ejecucion de la obra se realizara la acometida de acuerdo con las condiciones de
la compaiia suministradora, dotando de agua potable las distintas instalaciones de
higiene y confort de la obra asi como los equipos y maquinarias que precisan de ella.
Si fuera posible, se podria conectar con la actual red de suministro del edificio.
Saneamiento mediante acometida: Con el fin de garantizar el correcto saneamiento
de las instalaciones provisionales de obra se realizard& una acometida a la red

municipal de saneamiento de aguas residuales.

Taller, acopio de los distintos oficios y almacenes.

Se dispondra en cada fase la distribucion del acopio de una forma ordenada
teniendo en cuenta:

Recepcidon en obra: zonas previstas, periodicidad con que se van a realizar,
procedimiento de descarga (altura maxima, tiempo requerido,), control del proceso:
estas tareas seran dirigidas por personal autorizado.

* Movimientos: Ubicacién temporal y ubicacion final.

¢ Medios humanos, equipos de elevacion, transporte, etc. que se van a necesitar.

e Horarios en los que se va a realizar, para evitar interferencias con el funcionamiento
normal de la obra.

¢ Se prestard especial atencién al reparto de material en cubierta, para evitar

acercamientos a los bordes, con riesgo de caida de altura y sobrecarga sobre



MEMORIA SS — ACONDICIONAMIENTO LOCAL PARA CENTRO DIA

elementos estructurales resistentes.

e Las instrucciones para uso de las maqguinas estardn indicadas con grdficos y textos
siempre que sea preciso. Se dispondra de la sefializacion de seguridad apropiada.

¢ La distancia entre mdquinas y la amplitud de los pasillos para circulacién del
personal que trabaje en los talleres seran las necesarias para la evitacion de riesgos
afadidos a la actividad de los talleres.

¢ La iluminacién serd la adecuada segun las disposiciones minimas de seguridad y
salud en los lugares de trabajo.

* Los almacenes serdn locales cerrados, cobertizos y zonas al aire libre que albergan
los materiales siguientes: Materiales de construccion, Materiales de montaje, Utiles y
herramientas, Repuestos.

Almacenes

Los almacenes dispondran de cerramientos dotados de puertas, controlandose en
todo momento la entrada a los mismos. La distribucién interior de los almacenes sera
la adecuada para que cumplan su finalidad de la forma mas eficaz, teniendo
presente evitar los riesgos del personal que ha de manipular los materiales
almacenados. La disposicidon de pasillos, zonas de apilamiento, estanterias, etc., se
haran teniendo presente estas circunstancias.

* Las operaciones que se realicen habitualmente en los almacenes incluyen la
descarga y reposicion de materiales, su

almacenamiento y la salida inmediata del transporte hasta el lugar de utilizacion de
los materiales.

* El apilado de los materiales deberd realizarse de forma que no represente riesgo
de vuelco, rodamiento o deslizamiento, por lo que deben descansar sobre una
superficie horizontal y resistente sin sobrepasar la altura y cantidad maxima de
apilamiento recomendable. (Dos palets a lo sumo).

 Se tendrd en cuenta la forma y peso de los materiales a acopiar, de ello dependera
la forma de distribuirlos.

¢ En la parcela se distinguirdn de antemano lugares destinados para el acopio, el
almacenamiento del material se ira trasladando segun las necesidades del desarrollo
de la obra.

* La llegada de los materiales hasta la obra se puede producir en grandes vehiculos
pesados, o bien con pequefios vehiculos, que transportaran el material dentro de la
obra hasta el mismo lugar en el que se va a necesitar.

Acopio de Gasoil:
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e Los depdsitos de gasoil cumplirdn las siguientes condiciones:

¢ Estardn colocados sobre una base de grava que evite la formacion de charcos.

¢ Se colocard la siguiente senalizacién:

Prohibido fumar.

No utilizar llama desnuda.

¢ Dispondrdn de senalizacién perimetral (malla naranja).

* Existird al menos un extintor de 5Kg, de polvo ABC, en las cercanias del acopio, con
su correspondiente sefalizacion.

* En el caso de depdsitos de pldstico, estardn debidamente nivelados y apuntalados,

vigilandose su estabilidad.

3. PROCESO CONSTRUCTIVO.

Oficios cuya intervencion es objeto de prevencion de riesgos.
Las actividades descritas anteriormente se realizaran con la intervencion de los

siguientes oficios:

- Albaiiileria - Operador de plataforma

- Alicatados - Operario de seguridad

- Capataz o jefe de equipo - Operario control de calidad
- Carpintero - Pebn especialista

- Cerrajero - Pedn suelto (limpieza, distribucion de
- Conductor de camioén bafiera material, etc.)

- Electricista - Pintor

- Encargado de obra - Poceria y saneamiento

- Enfoscado - Soldador con eléctrica o con
- Enlucidos autégena

- Escayolista - Vigilantes

- Fontanero/climatizacion

- Montador de andamios

- Montador de barandillas/redes de
seguridad

- Oficiales de proyeccion de
aislamientos.

- Operador del maquinillo

- Operador de carretilla elevadora
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Relacién de medios auxiliares.

Los medios auxiliares que se emplearan en la obra seran los siguientes:

- Andamios en general

- Andamios metalicos tubulares

- Andamios sobre borriquetas

- Andamios sobre ruedas

- Barandillas de seguridad

- Bateas

- Carreton o carretilla de mano (chino)
- Carro portabotellas de gases licuados
- Contenedor de escombros

- Dep6sito combustible

- Escalera de andamio metalico
modular

- Escaleras de mano

- Eslingas aislantes de la electricidad

- Eslingas de acero (hondillas, bragas)

Descripciéon de maquinaria a emplear.

- Espuertas para pastas hidraulicas o
transporte de herramientas manuales
- Herramientas de albaiiileria, paletas,
paletines, llanas, plomadas

- Herramientas de carpinteria
(formones, buriles, matrtillos, etc.)

- Herramientas manuales.

- Hidrolimpiadora

- Jaulones para transporte de
materiales sueltos

- Plataforma de descarga de
materiales

- Redes de seguridad (horizontales,
horcay verticales)

- Reglas, terrajas, miras

- Tolvas de desescombro

La maquinaria que se emplearan en la obra sera la siguiente:

- Camion basculante (bafiera).

- Camion de transporte de
contenedores.

- Camion de transporte de materiales.
- Camion gria.

- Carretilla elevadora

- Compresor.

- Dobladora mecanica de ferralla.

- Grias (moévil, autopropulsada, camion
pluma)

- Hormigonera eléctrica (pastera).

- Herramientas manuales y eléctricas.

- M&quinas herramienta en general
(radiales, cizallas, cortadoras y
similares).

- Martillo (neumatico, eléctrico)

- Radial

- Sierra circular de mesa, para material
ceramico.

- Taladro portatil

- Vehiculos y maquinaria de transporte

de materiales
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4.

RIESGOS ELIMINABLES

No se han identificado riesgos totalmente eliminables.

Entendemos que ninguna medida preventiva adoptada frente a un riesgo lo elimina
por completo dado que siempre podra localizarse una situaciéon por mal uso del
sistema, actitudes imprudentes de los operarios u otras en que dicho riesgo no sea
eliminado.

Por tanto, se considera que los Unicos riesgos eliminables totalmente son aquellos que
no existen al haber sido eliminados desde la propia concepcion del edificio, por el
empleo de procesos constructivos, maquinaria, medios auxiliares o incluso medidas
del propio disefio del proyecto que no generen riesgos y sin duda estos riegos no

merecen de un desarrollo detenido en este Estudio.

ELEMENTOS PREVIOS A LA EJECUCION DE LA OBRA

Instalaciones de obra.

En el recinto de las instalaciones de obra se colocaran las siguientes:

-Casetas o recintos de obra para alojar las oficinas de la contrata principal.
-Casetas o locales de obra para la asistencia técnica.

-Casetas de higiene y bienestar para los trabajadores: vestuarios, comedor y aseos.
Todo ello con su correspondiente toma eléctrica y de agua.

Se delimitara la zona con vallado provisional de obra.

Se sefializara con su correspondiente carteleria e indicando la prohibicién del paso
de toda persona ajena a la obra.

Se adjunta en los planos la ubicaciéon de dichas instalaciones.

Instalacion provisional eléctrica.

Previa peticion de suministro se procedera al montaje de la instalacion eléctrica
provisional de obra.

Los trabajos de electricidad seran realizados por empresas autorizadas y personal
con carnet.

Deben considerarse como riesgos mas frecuentes los siguientes:

- Contactos eléctricos directos.

- Contactos eléctricos indirectos.

- Mal funcionamiento de los mecanismos y sistemas de proteccion.
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- Mal comportamiento de las tomas de tierra (incorrecta instalacién).
- Quemaduras.
- Incendios.

Se adoptaran las siguientes medidas preventivas:

a) Cables

El calibre o seccién del cableado sera siempre el adecuado para la carga eléctrica
que ha de soportar en funcién del calculo realizado para la maquinaria e iluminacion
prevista.

Los hilos tendran la funda protectora aislante sin defectos apreciables (rasgones y
repelones).

La distribucion general desde el cuadro general de obra a los cuadros secundarios,
se efectuara mediante manguera eléctrica antihumedad.

El tendido de los cables y mangueras se efectuara a una altura minima de 2 m. en
los lugares peatonales y de 5 m. en los de vehiculos, medidos sobre el nivel del
pavimento, aunque se dara preferencia a enterrar los cables eléctricos en los pasos
de vehiculos.

Los empalmes provisionales entre mangueras se ejecutaran mediante conexiones
estancos antihumedad.

Los empalmes definitivos se ejecutaran utilizando cajas de empalmes normalizados
estancos de seguridad.

Las mangueras de "alargadera" provisionales, se empalmaran mediante conexiones

estancos antihumedad o fundas aislantes termorretractiles.

b) Interruptores

Se ajustaran expresamente a lo especificado en el Reglamento Electrotécnico de
Baja Tension.

Los interruptores se instalaran en el interior de cajas normalizadas, provistas de puerta
de entrada con cerradura de seguridad.

Las cajas de interruptores poseeran adherida sobre su puerta una sefial normalizada

de "peligro, riesgo eléctrico".

c) Cuadros eléctricos.
Seran metalicos de tipo intemperie, con puerta y cerradura (con llave), segin norma

UNE-20324.



MEMORIA SS — ACONDICIONAMIENTO LOCAL PARA CENTRO DIA

Pese a ser para intemperie, se protegeran del agua de lluvia mediante viseras
eficaces como proteccion adicional.

Los cuadros eléctricos metdlicos tendran la carcasa conectada a tierra.

Poseeran adheridas sobre la puerta una sefial normalizada de "peligro, riesgo
eléctrico".

Los cuadros eléctricos se colgaran pendientes de tableros de madera recibidos a los
paramentos verticales o bien, a "pies derechos" firmes.

Los cuadros eléctricos poseeran tomas de corriente para conexiones normalizadas

blindadas para intemperie.

d) Tomas de energia.

Las tomas de corriente de los cuadros se efectuaran de los cuadros de distribucion,
mediante clavijas normalizadas blindadas (protegidas contra contactos directos).
Esta norma es extensiva a las tomas del "cuadro general" y "cuadro de distribucion”.
Cada toma de corriente suministrara energia eléctrica a un solo aparato, maquina
0 maquina-herramienta.

La tensién siempre estara en la clavija "hembra", nunca en la "macho", para evitar los

contactos eléctricos directos.

e) Proteccidn de los circuitos.

La instalacion poseera todos aquellos interruptores automaticos que el calculo defina
Ccomo necesarios; no obstante, se calcularan siempre aminorando con el fin de que
actuen dentro del margen de seguridad, es decir, antes de que el conductor al que
protegen, llegue a la carga maxima admisible.

Los interruptores automaticos se instalaran en todas las lineas de toma de corriente
de los cuadros de distribucién y de alimentacion a todas las maquinas, aparatos y
maquinas-herramientas de funcionamiento eléctrico.

Los circuitos generales estaran también protegidos con interruptores.

La instalacion de alumbrado general, para las "instalaciones provisionales de obra y
de primeros auxilios" y demas casetas, estara protegida por interruptores automaticos
magnetotérmicos.

Toda la maquinaria eléctrica estara protegida por un disyuntor diferencial.

Todas las lineas estaran protegidas por un disyuntor diferencial.

Los disyuntores diferenciales se instalaran de acuerdo con las siguientes

sensibilidades:
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300 mA (segln R.E.B.T.). Alimentacién a la maquinaria.
30 mA (segun R.E.B.T.). Alimentacion a la maquinaria como mejora del nivel de
seguridad.

30 mA Para las instalaciones eléctricas de alumbrado no portatil.

f) Tomas de tierra

El transformador de la obra sera dotado de una toma de tierra ajustada a los
Reglamentos vigentes y a las normas propias de la compafia eléctrica
suministradora en la zona.

Las partes metalicas de todo equipo eléctrico dispondran de toma de tierra.

El neutro de la instalacion estara puesto a tierra.

La toma de tierra se efectuara a través de la pica o placa de cada cuadro general.
El hilo de toma de tierra, siempre estara protegido con macarrén en colores amarillo
y verde. Se prohibe expresamente utilizarlo para otros usos.

Se instalaran tomas de tierra independientes en los siguientes casos:

Carriles para estancia o desplazamiento de maquinas.

La toma de tierra de las maquinas-herramienta que no estén dotadas de doble
aislamiento, se efectuara mediante hilo neutro en combinacién con el cuadro de
distribucidon correspondiente y el cuadro general de obra.

Las tomas de tierra calculadas estaran situadas en el terreno de tal forma que su
funcionamiento y eficacia sea el requerido por la instalacion.

La conductividad del terreno se aumentara vertiendo agua de forma periédica en
el lugar el hincado de la pica (placa o conductor).

Las tomas de tierra de cuadros eléctricos generales distintos, seran independientes
eléctricamente.

g) Mantenimiento y reparacion de la instalacion eléctrica provisional de obra.

El personal de mantenimiento de la instalacion sera electricista, en posesion de
carnet profesional correspondiente.

Toda la maquinaria eléctrica se revisara periddicamente, y en especial, en el
momento en el que se detecte un fallo, momento en el que se la declarara "fuera
de servicio" mediante desconexién eléctrica y el cuelgue del rétulo correspondiente
en el cuadro de gobierno.

La ampliacion o modificacion de lineas, cuadros y asimilables solo la efectuaran los

electricistas.
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Zonas de trabajo y circulacién
Las zonas de paso deben estar permanentemente libres de acopios y obstaculos.
Los huecos horizontales con riesgos de caidas de altura de personas u objetos, deben
estar condenados, protegidos y sefializados.
Todas las zonas de paso del personal estaran dotadas de iluminacion suficiente.
Se delimitara y separara fisicamente las zonas de trabajo de obra de las estancias y
circulaciones de los residentes, ademas de colocar sefializacidn clara y precisa de

peligros, zonas de prohibicion de circulacion, etc..

Accesos
Los accesos seran comodos y seguros para personas, vehiculos y maquinaria.
El acceso a las obras se realizaré por los viales de acceso a la carretera de servicio.
Se sefalizara los puntos de entrada en las zonas de obra conforme a la normativa
vigente, y se adaptara la sefializaciéon existente conforme a la zona en obras en que
se encuentra.
Alinicio de las obras se sefalizaran las prohibiciones y peligros que entrafia el acceso
y permanencia de las personas dentro del recinto de las obras.
El contratista controlara el acceso de personal y vehiculos a la obra empleando los
medios humanos y materiales pertinentes, segun se establezca con la Direccion de
Obra.
Para no interferir en los usos diarios de los caminos se proponen las siguientes medidas
aplicables durante los meses previstos para la ejecucion de las obras:
- Se prohibira el acceso a toda persona ajena a la obra.
- La maquinaria dispondra de sus avisadores acusticos y luminosos ante posibles
atropellos humanos y colisiones con otros vehiculos a traccion.
- La maquinaria se estacionara en zonas delimitadas a tal efecto y serAn manejadas
por los conductores autorizadas y con formacion suficiente para ello e identificados.
- En todo momento se permitirA una entrada y una salida a los usuarios de los
caminos, insistiendo en la delimitacion de zonas de transito peatonales y de trafico
rodado y la instalacion de la sefializacion pertinente.
- Se prestara especial atencidn en las horas diurnas de mas trafico tanto personal
como de vehiculos rodados y se estudiaran las épocas de recoleccion de las
parcelas que generan mas usuarios de los caminos para evitar en esas franjas
horarias y periodos las tareas de aglomerado.

- En estos horarios de mayor actividad de los caminos se intentaran ejecutar aquellas
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actividades que generen menos interferencias como desbroces y limpieza de
cunetas.

- Desde el primer dia la cuadrilla de Seguridad recorrera toda la obra para colocar
aquellas sefiales y carteles necesarios para compatibilizar las tareas y reponer
aquellas medidas de proteccion colectivas que estén deterioradas o mal colocadas.
- En cuanto a los accesos resefiar que siempre se dejara un acceso abierto al
camino.

- Se tendr& en cuenta el uso de las instalaciones del edificio como taller, delimitando
el paso de vehiculos, personas y trabajadores ajenos a la obra, pero propios del uso

de las instalaciones del edificio.

6. DANOS A TERCEROS

Riesgos

Los riesgos de dafios a terceros en la ejecucion de la obra pueden venir producidos
principalmente por la circulacién de terceras personas ajenas a la misma una vez
iniciados los trabajos. Principalmente son:

- Caida al mismo nivel

- Caida de objetos y materiales

- Atropello

- Polvo y ruido

Por ello se considerara zona de trabajo aquella donde se desenvuelvan las maquinas,
vehiculos y operarios trabajando; y zona de peligro una franja de cinco (5) metros
alrededor de la primera.

Otros riesgos a considerar son:

- Derivados de los transportes. Accidentes de circulacion de los vehiculos que salen y
entran a la obra.

- Cortes en el suministro eléctrico.

- Cortes de abastecimiento de aguas y saneamiento.

- Accidentes de circulacion por defectuosa sefializaciéon en desvios provisionales.

- Todos los derivados de la falta de sefializacion y protecciones colectivas en las zonas

de trabajo.
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Normas generales de seguridad.

Se impedira el acceso de personas ajenas a la obra. Si existiesen antiguos caminos se
protegeran por medio de vallas autbnomas metalicas. En el resto del limite de la zona
de peligro se protegeran por medio de cintas de balizamiento o tabiques provisionales.
Se sefalizardan de acuerdo con la normativa vigente los desvios provisionales y las
intersecciones con las calles, tomandose las adecuadas medidas de seguridad que
cada caso requiera.

Se sefializaran los accesos la obra, prohibiéndose el paso a toda persona ajena a la
misma, colocandose en su caso los cerramientos nhecesarios.

Se colocaran barandillas perimetrales para proteger las excavaciones sobre posible
riesgo de caidas de personas a distinto nivel.

Antes de realizar cualquier excavacion nos aseguraremos que ho existen conducciones
subterraneas, en caso de existr tomaremos las precauciones oportunas para no
danarlas.

Las zonas de trabajo donde puedan acceder terceros, estaran balizadas y con sus
correspondientes protecciones y sefializacion.

Sera estrictamente necesario la utilizacién por parte de todos los trabajadores el

chaleco de alta visibilidad y el calzado de seguridad.

7. INSTALACIONES PROVISIONES PARA LOS TRABAJADORES

Servicios higiénicos, vestuarios, comedor, locales de descanso.
Se modulara cada una de las instalaciones de higiene con una capacidad adecuada
para que den servicio a todos los trabajadores adscritos a la obra segun las estimaciones

de la curva de contratacion.

Instalaciones

De fontaneria para agua caliente y fria y desagles, con las oportunas griferias,
sumideros, desagies, aparatos sanitarios y duchas. Todas las conducciones estan
previstas en "PVC".

De electricidad, construida iniciandola en el cuadro de interruptores magnetotérmicos
y diferencial de 30 mA., con manguera antihumedad, dotada de hilo de toma de tierra.
Se estima un enchufe por cada dos lavabos.

El suministro de energia eléctrica al comienzo de la obra, y antes de que se realice la

oportuna acometida eléctrica de la misma, se realizara mediante la puesta en
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funcionamiento de un grupo electrégeno generador trifasico, accionado por un motor
de gasdleo. Se le considera un medio auxiliar necesario para la ejecucion de la obra,
consecuentemente no se valora en el presupuesto de seguridad.

Segun el calculo realizado, el nimero de trabajadores que trabajaran simultaneamente
en la obra. Para dimensionar las instalaciones de higiene y bienestar, sera necesario
calcular el numero de trabajadores-punta en obra, que

obtendremos, aplicando el coeficiente 1,15 al nimero de trabajadores-media.

Las dotaciones seran las siguientes:

1 caseta de servicios higiénicos y vestuarios.

Duchas con agua caliente y fria.

- WC con descarga automatica en numero suficiente.

- Jaboneras

- Portarrollos de uso industrial.

- Radiadores

Se dispondra de personal para mantener siempre limpias las instalaciones y reponer el
material.

- Bancos para 5 personas cada uno.

- Taquillas.

1 Caseta de comedor

Dispondra de:

- Radiadores

- Mesas para 10 personas cada una.

- Bancos para 5 personas cada uno.

- Calienta comidas.

- Recipientes para recogidas de basuras.
- Depositos de basuras de 800 litros.

También dispondra de ventilacion e iluminacion suficiente y adecuada.

8. FORMACION E INFORMACION A LOS TRABAJADORES

La formacioén e informacion de los trabajadores en los riesgos laborales y en los métodos

de trabajo seguro a utilizar, son fundamentales para el éxito de la prevenciéon de los
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riesgos laborales y realizar la obra sin accidentes.

Todas las empresas y trabajadores autbnomos participantes en la obra conocen que
estan legalmente obligadas a formar en el método de trabajo seguro a todo el personal
asu cargo, de tal forma, que todos los trabajadores tendran conocimiento de los riesgos
propios de su actividad laboral, de las conductas a observar en determinadas
maniobras, del uso correcto de las protecciones colectivas y del de los equipos de
proteccion individual necesarios para su proteccion.

El contratista y subcontratistas deberan garantizar que los trabajadores reciban una
informacion adecuada de todas las medidas que vayan a adoptarse en lo que se
refiere a su seguridad y salud en la obra. Dicha informacion deberéa ser

comprensible para los trabajadores afectados. Esto quiere decir, que hay que adaptar
dicha informacién a su nivel de conocimientos e idioma, de tal forma que sea facil su
comprension por parte de todos los trabajadores.

El contratista y los subcontratistas adoptaran las medidas adecuadas para que los
trabajadores reciban la informacién necesaria en relacién con:

- Los riesgos para la seguridad y salud de los trabajadores en su centro de trabajo.

- Las medidas y actividades de proteccién aplicables a los riesgos sefialados.

- Las medidas de emergencia a adoptar en cada caso.

Para ello el primer dia de trabajo se les explicara y entregard, por personal cualificado
en estas tareas, una exposicion detallada de los métodos de trabajo y de los riesgos que
pudieran entrafar, asi como de las medidas de seguridad que

deberan emplear, personal y colectivamente. Las charlas o cursos deben ser capaces
de cubrir los siguientes objetivos generales:

- Divulgar los contenidos preventivos de este plan de seguridad y salud.

- Hacer comprender y aceptar su necesidad de aplicacion.

- Crear entre los trabajadores, un auténtico ambiente de prevencidén de riesgos
laborales.

En el caso de empresas subcontratistas, el deber de informacién de los riesgos propios
para el desarrollo de su trabajo ha de cumplirlo el empresario de dicha empresa. A la
entrada de una nueva subcontrata en obra, el empresario de la misma, documentara
el derecho de informacion y participacion de sus trabajadores El contratista le informara
de los riesgos afadidos que el desarrollo de dicha actividad tiene en la obra.

Para la informacién de los trabajadores, sobre sus derechos y obligaciones, se les
entregara a su entrada en obra, un formato que debera firmar y entregar a la jefatura

de obra, facilitandole una copia en el caso de solicitarla.



MEMORIA SS — ACONDICIONAMIENTO LOCAL PARA CENTRO DIA

Una copia de la parte que les afecta del plan de seguridad y de sus posibles
modificaciones, a efectos de su conocimiento y seguimiento, sera facilitada por el
contratista a los representantes de los trabajadores en el centro de trabajo. Para ello

se procedera a la colocacion en lugar visible, el AVISO A TODOS LOS TRABAJADORES.

Se entregara a los subcontratistas y a los trabajadores las fichas correspondientes a los
trabajos Durante el desarrollo de la obra, cada empresario programara y realizara
pequeias charlas o cursos de formacidén a sus trabajadores, completando asi las
necesidades formativas que en la realizacidn de sus trabajos puedan necesitar. En ellas
se informard y se formara a todos los trabajadores sobre las medidas adoptadas o a
adoptar en la obra, y en especial a lo dispuesto en el presente Plan de Seguridad y

Salud.

9. PRIMEROS AUXILIOS Y VIGILANCIA DE LA SALUD

Primeros auxilios

Aunque el objetivo global de este plan de seguridad y salud es evitar los accidentes
laborales, existen causas de dificil control que pueden hacerlos presentes. En
consecuencia, es necesario prever la existencia de primeros auxilios para atender a los
posibles accidentados.

Se dispondra de botiquin portatil en los vehiculos de los encargados de la obra, asi
como un listado de los teléfonos y direcciones de los centros de salud y hospitales mas
cercanos, para una rapida atencién de cualquier accidentado.

El contenido, caracteristicas y uso quedan definidos por el pliego de condiciones
técnicas y particulares de seguridad y salud y en las literaturas de las mediciones y

presupuesto.

Vigilancia de la salud

Con el fin de lograr evitar en lo posible las enfermedades profesionales en esta obra, asi
como los accidentes derivados de trastornos fisicos, psiquicos, alcoholismo y resto de las
toxicomanias peligrosas se prevé, en cumplimiento de la legislaciéon laboral vigente,
realizar los reconocimientos médicos previos a la contratacion de los trabajadores de
esta obra y los preceptivos de ser realizados al afio de su contratacion. Y que asi mismo,
exige puntualmente este cumplimiento, al resto de las empresas que sean subcontradas
y de los trabajadores autbnomos.

Al inicio de los trabajos, cada subcontratista presentara un documento que acredite la
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vigilancia de la salud de sus trabajadores y de su aptitud al puesto que van a desarrollar,
aligual, que la correcta tramitacion sobre altas y seguros sociales que la ley contempla.
En el caso de que algun trabajador se niege a pasar un reconocimiento médico debera
guedar constancia por escrito de esta situacion y estar firmada por el trabajador.

En el pliego de condiciones particulares se expresan las obligaciones empresariales en

materia de accidentes y asistencia sanitaria.

Evacuacion de accidentados
Se expondra en un lugar visible el nombre y forma de contacto con las empresas con
servicio de transporte médico de emergencia para la evacuacion de los accidentados,

que por sus lesiones asi lo requieran.

10. EVACUACION Y MEDIDAS PREVENTIVAS

Medidas generales y planificacion

Se establecera un plan de emergencia para la obra que cubra las emergencias
principales que pudieran darse en los trabajos e instalaciones de la misma.

Se comunicara al personal de obra a través de sus correspondientes encargados de
tajo de las medidas a cumplir en caso de emergencia.

- Aplicar los primeros auxilios.

- Comunicarlo a la linea de mando correspondiente del Contratista.

- Acudir o pedir asistencia sanitaria al centro mas proximo.

Para el cumplimiento de esta tercera etapa, se colocara en lugar visible (tablon de
anuncios de la obra, oficinas y dependencias comunes) carteles con el Plan de
Actuacion en caso de producirse una emergencia. Contendran los numeros de
teléfono de los centros sanitarios mas proximos al centro de trabajo, relacion de los
centros asistenciales de las mutuas de accidente donde se encuentren asociados tanto
la empresa contratista como los distintos subcontratistas, los teléfonos de bomberos,
policia, proteccion civil, etc..., y las consignas a seguir en caso de que se produzca un
accidente de trabajo u otra emergencia.

Se designara al personal encargado de poner en practica las medidas previstas no
generales. Dicho personal debera poseer la formacidbn conveniente, ser
suficientemente numeroso y disponer del material adecuado, teniendo en cuenta el
tamafio y los riesgos especificos de la obra.

El derecho de los trabajadores a la paralizaciéon de su actividad, reconocido por la
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legislaciéon vigente, se aplicara a los que estén encargados de las medidas de
emergencia.
En lugar bien visible de la obra figuraran las indicaciones escritas sobre las medidas que

habran de ser tomadas por los trabajadores en casos de emergencia.

Vias de evacuacion y salidas de emergencia

En caso de peligro, todos los lugares de trabajo deberan poder ser evacuados
rApidamente y en las condiciones de maxima seguridad para los trabajadores.

El nimero, distribucién y dimensiones de las vias y salidas de emergencia que habran
de disponerse se determinaran en funcion de: uso, equipos, dimensiones, configuracion
de las obras, fase de ejecucion en gque se encuentren las obras y nimero maximo de
personas que puedan estar presentes.

Las vias de evacuacion y salidas de emergencia deberan permanecer expeditas y
desembocar lo mas directamente posible en una zona de seguridad. Deberan
sefalizarse conforme a la normativa vigente. Dicha sefializacion habra de ser duradera
y fijarse en lugares adecuados y perfectamente visibles.

Las vias y salidas de evacuacion estaran libres de obstaculos de cualquier tipo durante
el transcurso de la obra, de modo que puedan ser utilizadas sin trabas en cualquier

momento.

Prevencion y extincion de incendios

Disposiciones generales

Se debera prever en obra un niumero suficiente de dispositivos apropiados de lucha
contra incendios y en funcion de las caracteristicas de la obra, dimensiones y usos de
las instalaciones de higiene y bienestar y equipos que contengan, caracteristicas fisicas
y quimicas de las sustancias materiales que se hallen presentes y nimero maximo de
personal que pueda hallarse en los lugares de trabajo.

Queda prohibida la realizacidon de hogueras, la utilizaciébn de mecheros, realizacion de
soldaduras y asimilables en presencia de materiales inflamables, si antes no se dispone
en el lugar de riesgo de un extintor idoneo para la extincion del posible incendio.

Se establece como método principal de extincidbn de incendios, el uso de extintores
cumpliendo la norma UNE 23.110, siguiéndose, ante dudas técnicas lo indicado en, la

norma CTEDB-SI.
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Extintores de incendios

Definicién técnica de la unidad

En la proximidad de los puestos de trabajo con mayor riesgo de incendio y colocados
en sitio visible y de facil acceso, se dispondran extintores portatiles o moviles sobre
ruedas, de espuma fisica o quimica, mezcla de ambas o polvos secos, anhidrido
carbénico o agua, segun convenga a la posible causa determinante del fuego a
extinguir. De manera general seran de tipo A, By E.

Cuando se empleen distintos tipos de extintores seran rotulados con carteles indicadores

del lugary clase de incendio en que deben emplearse.

Lugares de esta obra, en los que se instalaran los extintores de incendios

- Vestuario y aseo del personal de la obra.

- Comedor del personal de la obra.

- Local de primeros auxilios.

- Oficinas de la obra, independientemente de que la empresa que las utilice sea
principal o subcontratada.

- Almacenes con productos o materiales inflamables.

- Cuadro general eléctrico.

- Cuadros de maquinas fijas de obra.

- Parque de maquinaria.

Esta prevista ademas, la existencia y utilizacion, de extintores moviles para trabajos de
soldaduras capaces de originar incendios.

Mantenimiento de los extintores de incendios

Los extintores seran revisados periédicamente y retimbrados, segln lo recomendado
por su fabricante. Seran cargados y retimbrados después de usarlos. Esta tarea sera

realizada por empresas autorizadas.

Normas de seguridad para la instalacion y uso de los extintores de incendios

1° Se instalaran sobre patillas de cuelgue, sobre carro o sobre el suelo, segun las
necesidades de extincion previstas.

2° Se instalara la sefializacion oportuna para la localizacién de cada extintor. De
manera general, sobre la vertical del lugar donde se ubique el extintor y en tamafo
grande, se instalara una sefial normalizada con el oportuno pictograma vy, si se estima

conveniente, la palabra "EXTINTOR".
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3° Al lado de cada extintor, existird un rétulo grande formado por caracteres negros
sobre fondo amarillo, que mostrara la siguiente leyenda u otra de caracteristicas

similares.

NORMAS PARA USO DEL EXTINTOR DE INCENDIOS

En caso de incendio, descuelgue el extintor.

Retire el pasador de la cabeza que inmoviliza el mando de accionamiento.

Péngase a sotavento; evite que las llamas o el humo vayan hacia usted.

Accione el extintor dirigiendo el chorro de manera racheada a la base de las llamas,
hasta apagarlas o agotar el contenido.

Si observa que no puede dominar el incendio, pida que alguien avise al Servicio

Municipal de Bomberos lo mas rapidamente posible.

Medidas de prevencion y extincion
Ademas de observar las disposiciones anteriores, se adoptaran las prevenciones que se
indican a continuacién, combinando su empleo, en su caso, con la proteccién general

mas proxima que puedan prestar los servicios publicos contra incendios.

Uso del agua

Si existen conducciones de agua a presion se instalaran suficientes tomas o bocas de
agua a distancia conveniente y cercanas a los lugares de trabajo, locales y lugares de
paso del personal, colocandose junto a tales tomas las correspondientes mangueras,
que tendran la seccion y resistencia adecuadas.

En incendios que afecten a instalaciones eléctricas con tensién, se prohibira el empleo

de extintores con espuma quimica, soda acida o agua.

Prohibiciones

En las dependencias y lugares de trabajo con alto riesgo de incendio se prohibira
terminantemente fumar o introducir cerillas, mecheros o Uutiles de ignicién. Esta
prohibicién se indicara con carteles visibles a la entrada y en los espacios libres de tales
lugares o dependencias.

Se prohibira igualmente al personal introducir o emplear Gtiles de trabajo no autorizados
porla empresay que puedan ocasionar chispas por contacto o proximidad a sustancias

inflamables.
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11. INVESTIGACION DE ACCIDENTES

La investigacidn de los accidentes e incidentes tiene como objetivo fundamental el
analisis de las causas inmediatas y basicas que lo provocaron a fin de plantear las
acciones correctoras y preventivas mas adecuadas que eviten su repetitividad tanto a
nivel de un centro de trabajo concreto como a nivel de toda la organizacion.

Se investigaran todos los accidentes con baja.

Cuando el accidente se produzca el encargado avisara al técnico de obra y éste
tomara todos los datos que sean necesarios para elaborar una investigacion fiable y
ajustada lo méaximo posible a lo ocurrido. La investigacion del accidente seré& registrada
ala mayor brevedad por el técnico de obra con el apoyo del Jefe de Obray el Recurso
Preventivo, asi como del Jefe del Departamento de PRL en el caso de accidentes
mortales.

El grado del accidente correspondera con el que figure en el parte de baja médica.

El técnico responsable de la investigacion propondra las acciones correctoras y/o
preventivas que estime mas adecuadas, siendo responsabilidad del Jefe de Obra, dada
su capacidad ejecutiva, la aceptacidn de las mismas o la propuesta de otras
alternativas y de su implantacion. Se informar& igualmente al coordinador para que
pueda colaborar en la implantacion de medidas preventivas y correctoras.

La “investigacion” de los accidentes sin baja e incidentes se registrard a través de las
actas de las comisiones de seguridad y salud.

12. ORGANIZACION PREVENTIVA DE LA OBRA

A continuacion, se adjuntan las funciones de las figuras mas representativas de la obra.

COORDINADOR DE SEGURIDAD Y SALUD EN LA OBRA

-Debera coordinar la aplicacion de los principios generales de prevencion y de
seguridad.

-Estara obligado a tomar las decisiones constructivas, técnicas y de organizaciéon con el
fin de planificar las distintas fases y trabajos que se desarrollan simultaneamente.
-Coordinara las actividades de obra para que tanto los contratistas como los
subcontratistas la apliquen de forma coherente, responsable y eficaz, los principios del
Art. 15 de la L.P.R.L. y en particular la referente al Art. 10 de R.D. 1627/97.

-Organizara la coordinaciéon de las actividades empresariales como dice el Art. 24 de la
L.P.R.L.

-Coordinara las acciones y funciones de control de la aplicacidon correcta de los
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meétodos de trabajo.
-Adoptara las medidas necesarias para que solo las personas autorizadas accedan a la

obra.

JEFE DE OBRA

-Es el maximo responsable en la obra, correspondiéndole la toma de decisiones en
materia preventiva aplicando siempre lo establecido en el Art. 11 del R. D. 1627/97.
-Sera la primera persona a la que se dirija el Coordinador de Seguridad y Salud, junto
con el Técnico de Seguridad de la obra.

-Marcara las prioridades y solventarda las posibles deficiencias en materia de seguridad
y salud con los medios humanos y materiales necesarios.

-Si fuese necesaria la incorporacién de un Técnico con el cargo de Ayudante de jefe
de obra, éste podra delegar en dicho Ayudante en los temas de prevencion que se

considere adecuado. Previamente se comunicara por esctito a la Direcciéon de Obra.

ENCARGADO Y RECURSO PREVENTIVO

-Es el responsable de Seguridad en cada uno de los tajos que tenga encomendados.
-Depende directamente del Jefe de obra.

-Organizara a los trabajadores a su servicio para que cumplan los establecido en el Plan
de Seguridad y Salud de la obra.

-Cuando no se encuentre el Jefe de obra, atendera las sugerencias que efectue el
Coordinador de Seguridad y Salud. Ante situaciones de riesgo grave e inminente, sera
prioritario solventar las deficiencias, bien por la propia iniciativa, bien por indicaciones
del Coordinador de Seguridad y Salud.

-implantacién del Plan de Seguridad y Salud en obra informando de anomalias
detectadas.

-Supervisar los comportamientos preventivos del personal en obra, informando,
sensibilizando y/o formando al personal propio, asi como a los trabajadores de
empresas subcontratistas y autébnomos, en relacidon a los riesgos existentes en el
desarrollo de sus actividades y a las medidas de prevencibn a adoptar para su
adecuado control (incluyendo situaciones de emergencia).

-Proporcionar equipos de proteccion individual al personal propio, asi como al
subcontratado y auténomo cuando lo estime oportuno, e informar sobre las pautas
basicas de uso, almacenamiento y conservacion de los mismos.

-Asesorar permanentemente al personal de las empresas subcontratistas y autbnomos
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sobre las pautas de trabajo seguras (comportamiento preventivo) a tener en cuenta

durante la ejecucion de los trabajos, velando por su continuo cumplimiento.

RESPONSABLE DE SEGURIDAD Y SALUD DE LAS SUBCONTRATAS

-Organizara a los trabajadores a su servicio para que cumplan lo establecido en el Plan
de Seguridad y Salud de la obra, para ello tendra para su consulta un ejemplar del
mismo.

-Obedecera a todas las indicaciones que, en materia de Seguridad y Salud, efectien
el personal del contratista desde su cadena de mando.

-Estara en obra y tendra mando directo del personal a su cargo.

-Ante la advertencia de riesgo grave e inminente y en ausencia de mandos de la obra,
cumplird de inmediato con las indicaciones que realice el Coordinador de Seguridad y
Salud.

-Sera el encargado de transmitir las sugerencias y necesidades relativas a la Seguridad
y Salud de la obra realizadas por sus trabajadores al Técnico de seguridad de la obra.
Formacion del personal en seguridad y salud

Servicio Técnico de Prevencion:

La obra contara con el asesoramiento de un Técnico de Prevencion del Servicio de
Prevencion Propio en régimen compartido, cuya mision es analizar las medidas
adoptadas y proponer las que considere oportunas segun |los riesgos no previstos o las
modificaciones de los ritmos de obra.

Asimismo, investigara las causas de los accidentes que se puedan producir, con objeto
de adoptar las medidas necesarias para evitar su posible repeticién, y detectar donde
han fallado las medidas de proteccion que estaban previstas.

Informacion y Participacion:

Los trabajadores de la empresa contratista deben ser informados de todos los riesgos
que les puedan afectar, bien por ser propios de su trabajo o funcion, o bien por ser
inherente al medio en que se van a ejecutar o ser producto de las materias primas que
se van a utilizar, asi como de las medidas y actividades de proteccion y prevencion
previstas para combatir unos y otros, y de las medidas de emergencia previstas en el
Plan correspondiente. A la vez, debe facilitar a los trabajadores el derecho a formular
propuestas que mejoren la seguridad del tajo. Igualmente, debe controlar que las
empresas subcontratistas faciliten esta informacioén y participacion a sus trabajadores.
Asi mismo, también existen diferentes factores a tener en cuenta en cuanto a las

exigencias preventivas de los riesgos laborales de la obra.
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Factor técnico

Las maquinas (especificadas en el apartado 4.5) dispondran, inicialmente, del marcado
CE, el cual conservara las condiciones iniciales con el mantenimiento preventivo que
indique el fabricante en sus instrucciones.

Existira constancia documental de las operaciones de mantenimiento de cada una de
las maquinas.

Los camiones habran pasado y superado la ITV.

Se debera instruir a los trabajadores sobre las condiciones y limitaciones de cada
magquina o aparato, incluyendo las medidas de seguridad a adoptar en cada caso.
Todos los trabajadores recibiran los EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (E.P.1.s)
previstos en el Plan de seguridad y salud que desarrollara el presente estudio basico de
seguridad y salud.

- Los E.P.1.s entregados dispondran del marcado CE.

- Se adaptaran a las caracteristicas fisicas de cada trabajador.

- Su entrega sera gratuita.

- Se indicara a cada trabajador el lugar en que depositaran al finalizar la jornada de
trabajo, para evitar su deterioro.

- Quedara constancia documental de su entrega e informacion sobre la forma y

momentos de uso.

Factor humano

En funcién de lo establecido en el PLAN DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES de la
empresa, se garantizara que los trabajadores:

- Tienen suficiente capacidad psicofisica, determinada mediante la pertinente
Vigilancia de la salud.

- Tienen formacioén tedrica y practica adaptada al puesto de trabajo y funcion
encomendada.

- Disponen de informacion sobre los riesgos a que estaran sometidos, asi como las

medidas de prevencion y de proteccion a adoptar en cada caso.

Factor organizativo

Habra en la obra un RECURSO PREVENTIVO con la misidn de vigilar el cumplimiento de
las actividades preventivas, incluidas la comprobacion de la eficacia de las mismas.

Deberd permanecer en el centro de trabajo, mientras permanezca la situacién de los
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citados riesgos.

Por la entidad de las obras y la necesidad de permanencia del encargado en las
mismas, durante toda la jornada de trabajo, podra realizar esta funcién el mismo
encargado, si tiene una formacion de, al menos, nivel basico para el sector de la
construccion.

El "Plan de prevenciéon de riesgos laborales’, de la empresa - diferente del plan de
seguridad y salud de la obra - como es preceptivo, deberéa ser conocido por todos los

trabajadores. Se dejara constancia documental de ese conocimiento.

Existira a disposicion de los trabajadores dotacion de una cabina, provisional, para
servicio higiénico. Dadas las caracteristicas de la obra seran elementos modulares

prefabricados y transportables.

Factor ambiental

En las fichas de andlisis de riesgos se incluyen medidas preventivas y protecciones
personales para resolver determinadas contingencias ambientales que se creen en el
interior del local. En concreto en lo referido al ruido provocado por algunas maquinas y

al polvo que se genere en otros trabajos.

13. VALORACION MEDIDAS PREVENTIVAS

Dadas las caracteristicas de la obra, los procesos constructivos, medios y maquinaria
prevista para la ejecucion de la misma, se consideran las medidas preventivas, medios
de proteccion colectiva y equipos de proteccién individual previstos en este Estudio, los

mMas convenientes para conseguir un nivel de riesgo en el peor de los casos tolerable.

14. MANTENIMIENTO

Para la ejecucion de las tareas de mantenimiento y conservacién necesarias tras la
construccion y puesta en servicio del edificio se han de contemplar medidas
preventivas que garanticen la ejecucion de las mismas con las preceptivas condiciones
de seguridad.

Se incorporan en este punto una serie de medidas preventivas y equipos necesarios
propios de las tareas de mantenimiento. Se estudian solo tareas propias de
mantenimiento preventivo, aquellas intervenciones de reparacion de envergadura que

requieran de proyecto, contaran con un documento especifico de seguridad y salud.
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Para los casos en los que surgieran durante la vida uatil del edificio tareas de
mantenimiento en que intervengan procesos, equipos o medios no dispuestos en este
estudio, se realizara por parte de la propiedad anexo a este mismo documento.

En caso de paralizacion de obra, la propiedad debera de encargar un estudio en
detalle, donde se analizan los riesgos que en el estado de ejecucion en que se
encuentre la obra y su implicaciéon con la paralizaciéon de los trabajos.

La seguridad en la ejecuciéon de los trabajos de reparacion, conservacion,
entretenimiento y mantenimiento, conlleva medidas preventivas similares a las descritas
en el Estudio de Seguridad e Salud, para los trabajos correspondientes de ejecucién de

obra.

Naturalmente estas prevenciones, se complementaran con las necesarias en su caso,
al estar el edificio en uso, es decir, se aislara en cada caso, la zona de obra, se pondran
sefalizaciones o se dejara fuera de servicio instalaciones o las partes de edificio

pertinentes.

Los trabajos que se prevén se circunscriben fundamentalmente a los siguientes
elementos:

Trabajos en fachadas y cubiertas

Acabados y revestimientos exteriores

Los trabajos para realizar en los puntos 1y 2 se ejecutaran por personal cualificado en
sus respectivos oficios y con las protecciones y medios auxiliares adecuados al trabajo
a realizar.

Los trabajos en las instalaciones, al margen de lo especificado en el estudio de

seguridad, se regiran por la normativa siguiente:

Instalacion de salubridad:
Se ajustara a la Ordenanza de Trabajo para la limpieza publica recogida de basuras y

limpieza, y conservacion del alcantarillado.

Instalacion eléctrica:

Estos trabajos se realizaran por un instalador autorizado.

Instalacidén de calefaccidn y agua caliente sanitaria:

Se redlizarédn por empresas con cdalificacién de “Empresa de Mantenimiento vy

Reparacién”, concedido por el Ministerio de Industria y Energia.
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Otras instalaciones:

En general las instalaciones requieren para las labores de mantenimiento, de un técnico
competente que las supervise y cumpla con la normativa legal en materia de
prevencion que afecte a dicha instalacion.

En los trabajos de reparacién, conservacion, entretenimiento y mantenimiento, se
cumplirAn todas las disposiciones que sean de aplicaciéon de la Ordenanza de
Seguridad e Salud en el Trabajo.

Para realizar cualquier trabajo de reforma o reparacion, sera necesaria la tramitacién y
obtencion de la correspondiente Licencia Municipal de Obra y la presencia de un

técnico competente para su supervision y direccion.

Agosto de 2024

Fernando Burgos Santamaria — arquitecto 10.066 COAM
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1. Condiciones Facultativas

1.1. Agentes Intervinientes

Son agentes todas las personas, fisicas o juridicas, que intervienen en el proceso de la
edificacion. Sus obligaciones vendran determinadas por lo dispuesto en esta Ley y demas
disposiciones que sean de aplicacion y por el contrato que origina su intervencién con
especial referencia ala L.O.E. y el R.D.1627/97.

Promotor

Sera considerado promotor cualquier persona, fisica o juridica, publica o privada, que,
individual o colectivamente, decide, impulsa, programa y financia, con recursos propios o
ajenos, las obras de edificacion para si o para su posterior enajenacioéon, entrega o cesién a
terceros bajo cualquier titulo.

Es el promotor quien encargara la redaccion del ES.S. y ha de contratar a los técnicos
coordinadores en Seguridad y Salud tanto en proyecto como en ejecucion.

Facilitara copia del E.S.S. a las empresas contratistas, subcontratistas o trabajados auténomos
contratados por directamente por el promotor, exigiendo la presentacion de Plan de
Seguridad y Salud previo al comienzo de las obras.

Proyectista

El proyectista es el agente que, por encargo del promotor y con sujeciéon a la normativa
técnica y urbanistica correspondiente, redacta el proyecto.

Debera tomar en consideracion, de conformidad con la Ley de Prevencidon de Riesgos
Laborales, los principios generales de prevencion en materia de seguridad y de salud en las
fases de concepcion, estudio y elaboraciéon del proyecto de obra.

Coordinador de Seguridad y Salud en Proyecto

Coordinador en materia de seguridad y de salud durante la elaboracién del proyecto de
obra: el técnico competente designado por el promotor para coordinar, durante la fase del
proyecto de obra, la aplicaciéon de los principios generales de prevencidn en materia de
seguridad y de salud durante la fase de proyecto.

Coordinador de Seguridad y Salud en Ejecucion

Coordinador en materia de seguridad y de salud durante la ejecucion de la obra es el
técnico competente integrado en la direccion facultativa, designado por el promotor para
llevar a cabo las siguientes tareas:

e Coordinar la aplicacion de los principios generales de prevencion y de seguridad.

e Coordinar las actividades de la obra para garantizar que los contratistas y, en su caso, los
subcontratistas y los trabajadores autbnomos apliquen de manera coherente y responsable
los principios de la accion preventiva.

e Aprobar el plan de seguridad y salud elaborado por el contratista.

e Organizar la coordinacion de actividades empresariales.

e Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacion correcta de los métodos de
trabajo.

e Adoptar las medidas necesarias para que solo las personas autorizadas puedan acceder a
la obra.

El Coordinador en materia de seguridad podra paralizar los tajos o la totalidad de la obra, en
su caso, cuando observase el incumplimiento de las medidas de seguridad y salud
establecidas, dejandolo por escrito en el libro de incidencias. Ademas, se debera comunicar
la paralizaciéon al Contratista, Subcontratistas afectados, Inspeccion de Trabajo y Seguridad
Social correspondiente y representantes de los trabajadores.
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* El Plan de Seguridad y Salud elaborado por el contratista y, en su caso, las modificaciones
introducidas en el mismo, de acuerdo con el articulo 7 del Real Decreto 1627/1997, de 24 de
octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras
de construccion, en el caso de obras de las Administraciones publicas, con el
correspondiente informe del coordinador en materia de seguridad y de salud durante la
ejecucion de la obra, se elevara para su aprobacion a la Administracion publica que haya
adjudicado la obra. Es obligacion del coordinador de seguridad y salud durante la obra es la
emision del informe y su envio a la Administraciéon publica que haya adjudicado la obra para
gue ésta proceda a la aprobacion del Plan de Seguridad y Salud.

Direccioén Facultativa

Direccion facultativa: el técnico o técnicos competentes designados por el promotor,
encargados de la direccion y del control de la ejecuciéon de la obra.

Asumira las funciones del Coordinador de Seguridad y Salud en el caso de que no sea
necesaria su contratacion dadas las caracteristicas de la obra y lo dispuesto en el R.D.
1627/97.

En ningln caso las responsabilidades de los coordinadores, de la direccion facultativa y del
promotor eximiran de sus responsabilidades a los contratistas y a los subcontratistas.

Contratistas y Subcontratistas

Contratista es la persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el promotor, con
medios humanos y materiales, propios o ajenos, el compromiso de ejecutar la totalidad o
parte de las obras con sujecién al proyecto y al contrato.

Subcontratista es la persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el contratista,

empresario principal, el compromiso de realizar determinadas partes o instalaciones de la

obra, con sujecidn al proyecto por el que se rige su ejecucion.

Cuando el promotor contrate directamente trabajadores autbnomos para la realizacion de

la obra o de determinados trabajos de la misma, tendra la consideracion de contratista

excepto en los casos estipulados en el RD 1627/97.

Son responsabilidades del Contratistas y Subcontratistas:

e La entrega al Coordinador de Seguridad y Salud en la obra de documentacion clara y
suficiente en que se determine: la estructura organizativa de la empresa, las
responsabilidades, las funciones, las practicas, los procedimientos, los procesos y los
recursos de los que se dispone para la realizaciéon de la accidn preventiva de riesgos en la
empresa.

e Redactar un Plan de Seguridad y Salud segun lo dispuesto en el apartado correspondiente
de este E.S.S. y el R.D. 1627/1997.

e Aplicar los principios de la accidon preventiva segun Ley de Prevencion de Riesgos
Laborales.

e Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en el plan de seguridad y salud.

e Cumplir la normativa en materia de prevencion de riesgos laborales.

e Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas a los trabajadores autébnomos sobre
todas las medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y salud en la
obra.

e Informar por escrito al resto de empresas concurrentes en la obra y al coordinador de
seguridad y salud en la obra de los riesgos especificos que puedan afectar a otros
trabajadores de la obra segun lo dispuesto en el Real Decreto 171/2004.

e Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de
seguridad y de salud durante la ejecucién de la obra o, en su caso, de la direccién
facultativa.

e Los Contratistas y Subcontratistas son los responsables de que la ejecucion de las medidas
preventivas correspondan con las fijadas en el Plan de Seguridad y Salud.

e Designar los recursos preventivos asignando uno o varios trabajadores o en su caso uno o
varios miembros del servicio de prevencion propio o ajeno de la empresa. Asi mismo ha de
garantizar la presencia de dichos recursos en la obra en los casos especificados en la Ley
54/2003 y dichos recursos contaran con capacidad suficiente y dispondran de medios
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necesarios para vigilar el cumplimiento de las actividades preventivas.
e Debera efectuar un aviso a la autoridad laboral competente antes del comienzo de los
trabajos.

Trabajadores Autbnomos

Trabajador auténomo es la persona fisica distinta del contratista y del subcontratista, que

realiza de forma personal y directa una actividad profesional, sin sujecidn a un contrato de

trabajo, y que asume contractualmente ante el promotor, el contratista o el subcontratista el
compromiso de realizar determinadas partes o instalaciones de la obra.

Cuando el trabajador autbnomo emplee en la obra a trabajadores por cuenta ajena tendra

la consideracion de contratista o subcontratista a efectos del presente Real Decreto.

Los trabajadores autbnomos estaran obligados a:

e Aplicar los principios de la accién preventiva segin la Ley de Prevencién de Riesgos
Laborales.

e Cumplir las disposiciones minimas de seguridad y salud.

e Cumplir las obligaciones en materia de prevencién de riesgos que establece para los
trabajadores la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales.

e Ajustar su actuaciéon en la obra conforme a los deberes de coordinacién de actividades
empresariales.

¢ Utilizar equipos de trabajo que se ajusten a lo dispuesto en el Real Decreto 1215/1997, de 18
de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la
utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo.

e Elegir y utilizar equipos de proteccion individual en los términos previstos en el Real Decreto
773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la
utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccién individual.

e Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de
seguridad y de salud durante la ejecucion de la obra o, en su caso, de la direccion
facultativa.

e Informar por escrito al resto de empresas concurrentes en la obra y al coordinador de
seguridad y salud en la obra de los riesgos especificos que puedan afectar a otros
trabajadores de la obra segun lo dispuesto en el Real Decreto 171/2004.

e Deberan cumplir lo establecido en el plan de seguridad y salud.

Trabajadores por Cuenta Ajena

Los contratistas y subcontratistas deberan garantizar que los trabajadores reciban una
informaciéon adecuada de todas las medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a
su seguridad y su salud en la obra.

La consulta y participacion de los trabajadores o sus representantes se realizaran, de
conformidad con lo dispuesto en la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

Una copia del plan de seguridad y salud y de sus posibles modificaciones sera facilitada por
el contratista a los representantes de los trabajadores en el centro de trabajo.

Usaran adecuadamente, de acuerdo con su naturaleza y los riesgos previsibles, las maquinas,
aparatos, herramientas, sustancias peligrosas, equipos de transporte y, en general,
cualesquiera otros medios con los que desarrollen su actividad. Utilizaran correctamente los
medios y equipos de proteccion facilitados por el empresario. No pondran fuera de
funcionamiento y utilizaran correctamente los dispositivos de seguridad existentes o que se
instalen en los medios relacionados con su actividad o en los lugares de trabajo en los que
ésta tenga lugar. Informaran de inmediato a su superior jerarquico directo, y a los
trabajadores designados para realizar actividades de proteccion y de prevencion o, en su
caso , al servicio de prevencion, acerca de cualquier situacion que, a su juicio, entrafie, por
motivos razonables, un riesgo para la seguridad y la salud de los trabajadores. Contribuiran al
cumplimiento delas obligaciones establecidas por la autoridad competente con el fin de
proteger la seguridad y la salud de los trabajadores en el trabajo.
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Fabricantes y Suministradores de Equipos de Proteccion y Materiales de Construccion

Los fabricantes, importadores y suministradores de maquinaria, equipos, productos y utiles de
trabajo estan obligados a asegurar que éstos no constituyan una fuente de peligro para el
trabajador, siempre que sean instalados y utilizados en las condiciones, forma y para los fines
recomendados por ellos.

Los fabricadores, importadores y suministradores de productos y sustancias quimicas de
utilizaciéon en el trabajo estan obligados a envasar y etiquetar los mismos de forma que se
permita su conservacion y manipulacién en condiciones de seguridad y se identifique
claramente su contenido y los riesgos para la seguridad o la salud de los trabajadores que su
almacenamiento o utilizacién comporten.

Deberan suministrar la informacién que indique la forma correcta de utilizacidon por los
trabajadores, las medidas preventivas adicionales que deban tomarse y los riesgos laborales
gue conlleven tanto su uso normal, como su manipulacién o empleo inadecuado.

Los fabricantes, importadores y suministradores de elementos para la protecciéon de los
trabajadores estan obligados a asegurar la efectividad de los mismos, siempre que sean
instalados y usados en las condiciones y de la forma recomendada por ellos. A tal efecto,
deberan suministrar la informacion que indique el tipo de riesgo al que van dirigidos, el nivel
de proteccion frente al mismo y la forma correcta de su uso y mantenimiento.

Los fabricantes, importadores y suministradores deberan proporcionar a los empresarios la
informacion necesaria para que la utilizacidn y manipulacion de la maquinaria, equipos,
productos, materias primas y Utiles de trabajo se produzca sin riesgos para la seguridad y la
salud de los trabajadores.

Recurso Preventivo

Con el fin de ejercer las labores de recurso preventivo seguin lo establecido en la Ley 31/1995,
Ley 54/2003 y Real Decreto 604/2006 el empresario designara para la obra los recursos
preventivos que podran ser:
a. Uno o varios trabajadores designados de la empresa.
b. Uno o varios miembros del servicio de prevencion propio de la empresa
c. Uno o varios miembros del o los servicios de prevencién ajenos.
La empresa contratista garantizara la presencia de dichos recursos preventivos en obra en
los siguientes casos:
a. Cuando los riesgos puedan verse agravados o modificados, en el desarrollo del proceso o
la actividad, por la concurrencia de operaciones diversas que se desarrollan sucesiva o
simultdneamente y que hagan preciso el control de la correcta aplicacion de los métodos
de trabajo.
b. Cuando se realicen las siguientes actividades o procesos peligrosos o0 con riesgos
especiales:
1.° Trabajos con riesgos especialmente graves de caida desde altura.
2.° Trabajos con riesgo de sepultamiento o hundimiento.
3.2 Actividades en las que se utilicen maquinas que carezcan de declaracion CE de
conformidad, que sean del mismo tipo que aquellas para las que la normativa sobre
comercializacion de maquinas requiere la intervencion de un organismo notificado en
el procedimiento de certificacion, cuando la proteccion del trabajador no esté
suficientemente garantizada no obstante haberse adoptado las medidas
reglamentarias de aplicacion.
4.° Trabajos en espacios confinados.
5.° Trabajos con riesgo de ahogamiento por inmersion.
c. Cuando sea requerida por la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social.
No obstante lo anterior, la obra dispondra en todo momento de un trabajador debidamente
cualificado como minimo con el nivel basico de técnico de prevenciéon de riesgos laborales
segun Real Decreto 39/1997, designado por la empresa contratista y formando parte de su
plantilla.
Ante la ausencia del mismo, o de un sustituto debidamente cualificado y nombrado por
escrito, se paralizaran los trabajos incluyendo los de las empresas subcontratadas o posible
personal autbnomo.
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Las personas a las que se asigne esta vigilancia deberan dar las instrucciones necesarias
para el correcto e inmediato cumplimiento de las actividades preventivas, en caso de
observar un deficiente cumplimiento de las mismas o una ausencia, insuficiencia o falta de
adecuacion de las mismas, se informara al empresario para que éste adopte las medidas
necesarias para corregir las deficiencias observadas y al coordinador de seguridad y salud y
resto de la direccién facultativa.

El Plan de Seguridad y Salud especificara expresamente el nombre de la persona o personas
designadas para tal fin.

1.2. Formacioén en Seguridad

La empresa realizara formaciéon para la prevenciéon de riesgos para todos los niveles de la
empresa (directivos, técnicos, encargados, especialistas, operadores de maquinas,
trabajadores no cualificados y administrativos) de manera que todo el personal que acceda
a la obra disponga de la suficiente formaciéon en las materias preventivas y de Seguridad y
Salud.

1.3. Reconocimientos Médicos

El empresario garantizara a los trabajadores la vigilancia de su estado de salud en funcién de
los riesgos inherentes al trabajo.

Esta vigilancia serd voluntaria excepto cuando la realizacion de los reconocimientos sea
imprescindible para evaluar los efectos de las condiciones de trabajo sobre la salud de los
trabajadores o par verificar si el estado de salud del trabajador puede constituir un peligro
para él mismo o para otras personas, o cuando asi esté establecido por la ley.

La empresa no podra tener trabajadores en puestos para los que haya sido calificado como
no apto en los reconocimientos médicos.

1.4. Salud e Higiene en el Trabajo
Primeros Auxilios

El empresario debera tomar las medidas necesarias para garantizar que puedan prestarse los
primeros auxilios y la evacuacion del accidentado en caso de que sea necesario. Designara
al personal encargado de poner en practica estas medidas.

En los lugares en que las condiciones de trabajo lo requieran habra material de primeros
auxilios, correctamente sefalizado y de facil acceso. En una sefalizacién claramente visible
aparecera la direccioén y el teléfono del servicio local de urgencia.

El botiquin contendr& como minimo agua oxigenada, alcohol 96°, tintura de iodo,
mercromina, amoniaco, gasas estériles, algodon hidrofilo estéril, esparadrapo, torniquete,
bolsa para agua o hielo, guantes esterilizados, termémetro clinico, tiritas, antiespasmodicos,
analgésicos, tonicos cardiacos de urgencia, vendas y jeringuillas desechables.

Actuacioén en caso de Accidente

En caso de accidente solo se tomaran las medidas indispensables hasta que llegue la
asistencia médica o sea trasladado con rapidez y sin riesgo. Solo se movera al accidentado
en caso de que sea indispensable para su seguridad, se comprobaran sus signos vitales
(cosciencia, respiracion y circulacion sanguinea), no se le daran medicamentos ni agua, se
presionaran las hemorragias con una gasa, poniendo encima las necesarias sin retirar la
primera, se le tapara con una manta y se intentara tranquilizarlo.

El empresario notificard por escrito a la autoridad laboral el accidente producido, conforme
al procedimiento que se determine reglamentariamente.

El empresario llevara a cabo una investigacion para detectar las causas del accidente y
debera elaborar y conservar a disposicion de la autoridad laboral la relacién de accidentes
de trabajo y enfermedades profesionales que hayan causado al trabajador una
incapacidad laboral superior a un dia de trabajo. Debera cumplimentar mensualmente la
relacion de accidentes de trabajo que no hayan causado baja médica.
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1.5. Documentaciéon de Obra
Estudio de Seguridad y Salud

Elaborado por técnico competente designado por el promotor, contendra como minimo
una memoria descriptiva, pliego de condiciones, planos, mediciones y presupuesto de todo
lo correspondiente a la seguridad y salud de la obra.

El estudio formara parte del proyecto de obra y sera coherente con el contenido de éste.
Recogera las medidas preventivas adecuadas a los riesgos que conlleve la realizaciéon de la
obra. Debera tener en cuenta cualquier tipo de actividad que se lleve a cabo en la obra 'y
contemplara también las previsiones y las informaciones utiles para efectuar en su dia, en las
debidas condiciones de seguridad y salud, los previsibles trabajos posteriores.

La memoria describe los procedimientos, equipos técnicos y medios auxiliares que hayan de
utilizarse o cuya utiizaciobn pueda preverse; identificacion de los riesgos laborales,
especificando las medidas preventivas y protecciones técnicas tendentes a eliminar,
controlar y reducir dichos riesgos, asimismo, se incluye descripciéon de los servicios sanitarios y
comunes de que debera estar dotado el centro de trabajo de la obra.

El Pliego de condiciones se estableceran las prescripciones que se habran de cumplir en
relacidbn con las caracteristicas, la utilizacidon y la conservacion de las maquinas, utiles,
herramientas, sistemas y equipos preventivos, asi como relaciéon de las normas legales y
reglamentarias aplicables.

Planos con los graficos y esquemas necesarios para la mejor definicion y comprension de las
medidas preventivas definidas en la memoria.

Plan de Seguridad y Salud

En aplicacion del estudio de seguridad y salud cada contratista interviniente en la obra
elaborara un plan de seguridad y salud en el trabajo en el que se analicen, estudien,
desarrollen y complementen las previsiones contenidas en el estudio, en funcién de su propio
sistema de ejecucion de la obra, de las caracteristicas y conocimientos de los trabajadores
que vayan a desempefar los distintos trabajos y de los medios propios o ajenos a utilizar en el
desarrolo de los trabajos. Constara de memoria descriptiva, pliego de condiciones, planos,
mediciones y presupuesto. En su caso, se incluiran las propuestas de medidas alternativas de
prevencion que el contratista proponga con la correspondiente justificacion técnica, que no
podran implicar la disminucién de los niveles de proteccién previstos en el estudio o estudio
basico, ni del importe total.

En cumplimiento de la Ley 31/1995 y la Ley 54/2003, el contratista prevera y asignara los
medios materiales y humanos necesarios para llevar a cabo la actividad preventiva en la
obra, y asignara los recursos preventivos que han de tener presencia en el centro de trabajo,
que han de controlar la correcta aplicacion de los métodos de trabajo y la aplicacion de la
actividad preventiva. Las personas asighadas por el contratista para cumplir la citada
funcion preventiva, han de permanecer en el centro de trabajo, ser suficientes en nimero,
tener capacidad y experiencia suficiente y contar con formacion preventiva y disponer de
los medios y autoridad necesaria para ejercer la prevencion. Este personal vigilara el
cumplimiento de las medidas incluidas en el P.S.S. y comprobara la eficacia de las mismas.
Asimismo facilitara por escrito al coordinador de Seguridad y salud en la obra fichas que
especifiqguen nombre y apellidos de estas personas, asi como detalle de la formaciéon en
materia preventiva de los mismo.

El plan debera ser aprobado, antes del inicio de la obra, por el coordinador en materia de
seguridad y salud durante la ejecucion de la obra o por la direccién facultativa en caso de
que no haya coordinador. Si las obras son de las Administraciones publicas, debera
aprobarlo la Administracion publica.

Quienes intervengan en la ejecucion de la obra, asi como las personas u érganos con
responsabilidades en materia de prevencion en las empresas intervinientes en la misma y los
representantes de los trabajadores, podran presentar, por escrito y de forma razonada, las
sugerencias y alternativas que estimen oportunas. A tal efecto, el plan de seguridad y salud
estara en la obra a disposicion permanente de los mismos y de la direccion facultativa.
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Acta de Aprobacion del Plan

El plan de seguridad y salud elaborado por el contratista debera ser aprobado por el
coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra, por la
direccion facultativa si no existiera éste o por la Administracion en el caso de obras publicas,
quien debera emitir un acta de aprobacibn como documento acreditativo de dicha
operacion visado por el Colegio Profesional correspondiente.

AViso Previo

El promotor debera efectuar un aviso a la autoridad laboral competente antes del comienzo
de los trabajos.

El aviso contendra la fecha, direccion de la obra, promotor, proyectista, tipo de obra,
coordinador de seguridad y salud, fecha de inicio, duracién prevista, nUmero maximo de
trabajadores en obra, nimero previsto y datos de identificacion de los contratistas,
subcontratistas y auténomos. El aviso debera exponerse en la obra de forma visible,
actualizandose si fuera necesario.

Comunicacion de Apertura de Centro de Trabajo

Al inicio de la obra, el contratista debera presentar la comunicacién de apertura a la
autoridad laboral, teniendo 30 dias de plazo para hacerlo.

La comunicacién debera contener los datos de la empresa, del centro de trabajo y de
produccién y/o almacenamiento del centro de trabajo. Debera incluir ademas, el plan de
seguridad y salud.

Libro de Incidencias

En cada centro de trabajo existird con fines de control y seguimiento del plan de seguridad y
salud un libro de incidencias que constara de hojas por duplicado, habilitado al efecto.

Sera facilitado por el Colegio profesional que vise el Acta de Aprobacion del Plan u érgano
equivalente cuando se trate de obras de las Administraciones Publicas.

Debera mantenerse siempre en la obra en poder del coordinador de seguridad y salud
durante la ejecucién o, en su defecto, en poder de la direccion facultativa. A dicho libro
tendran acceso la direccion facultativa de la obra, los contratistas y subcontratistas y los
trabajadores autbnomos, asi como las personas u 6rganos con responsabilidades en materia
de prevencidn en las empresas intervinientes en la obra, los representantes de los
trabajadores y los técnicos de los 6rganos especializados en materia de seguridad y salud en
el trabajo de las Administraciones publicas competentes, quienes podran hacer anotaciones
en el mismo.

Efectuada una anotacion en el libro de incidencias, el coordinador en fase de obra o en su
defecto la direccion facultativa, remitiran en el plazo de veinticuatro horas, una copia a la
Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social y lo notificaran al contratista afectado y a los
representantes de los trabajadores.

Libro de Ordenes

En toda obra de edificacion, sera obligatorio el libro de Ordenes y Asistencias, en el que la
direccion facultativa resefara las incidencias, 6érdenes y asistencias que se produzcan en el
desarrollo de la obra.

Las anotaciones asi expuestas tienen rango de oOrdenes o comentarios necesarios de
ejecucion de obra y en consecuencia, seran respetadas por el contratista de la obra.

Libro de Visitas
El libro de visitas debera estar en obra a disposicion permanente de la Inspeccion de Trabajo

y Seguridad Social.
El primer libro lo habilitara el Jefe de la Inspeccidn de la provincia en que se encuentre la
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obra. Para habilitar el segundo o los siguientes, serd necesario presentar el anterior. En caso
de pérdida o destruccion, el representante legal de la empresa debera justificar por escrito
los motivos y las pruebas. Una vez agotado un libro, se conservara durante 5 afios, contados
desde la Ultima diligencia.

En cada visita o comprobacion, el Inspector extendera una diligencia en la que aparecera
la identificacion del funcionario, las caracteristicas e incidencias de los examinado, los datos
y plazos para la subsanacion de deficiencias. Ademas de la diligencia, el Inspector debera
informar a los Delegados de Prevencion.

2. Condiciones Técnicas
2.1. Medios de Proteccion Colectivas

Los medios de proteccién colectiva no seran un riesgo en si mismos, se colocaran antes de
comenzar el trabajo en el que se requieran, y segun lo indicado en el plan de seguridad y
salud. Si hubiera que hacer algin cambio respecto a lo indicado en el plan, previamente
debera aprobarlo el Coordinador de seguridad y salud.

Los medios de proteccidon seran desechados y repuestos al final del periodo de su vida util,
cuando estén deteriorados, hayan sufrido un trato limite o su holgura o tolerancias sean
mayores que las admitidas por el fabricante.

El mantenimiento ser& vigilado de forma peridédica, en general de forma semanal, por el
Delegado de Prevencion.

Vallados

Pueden ser de proteccidn, cerramiento o de sefializacion.

El vallado de proteccién sera de tubos metélicos, fijado al suelo mediante sistemas resistentes
que eviten su desplazamiento. Tendra una altura minima de 90 cm. Si este tipo de valla es
utilizado para evitar caidas a distinto nivel, se colocara sin dejar espacio sin cerrar.

El vallado de sefializacion sera de colores vivos. Se coloca apoyada. Tendra una altura de
1,10 m, y una longitud de 2,4 m, 2,5 m, o de 3,5 m, segun sea de pies metalicos, articulada o
plegable.

Los vallados de cerramiento seran de 2 m. de altura y cerraran por completo el recinto a
proteger previendo puertas peatonales o de vehiculos en los lugares de paso. Seran
metdalicos o de madera de manera que no permitan su facil rotura o deterioro siendo
totalmente cuajados cuando por su cercania a los tajos puedan preverse proyeccion de
particulas o materiales.

Marquesina de Proteccion

Protegen a personas y bienes de posibles caidas de materiales de la obra. Se realizaran con
tableros de forma que no queden huecos entre ellos por los que puedan pasar particulas o
materiales y tendran una rigidez tal que resistan el impacto de materiales.

Las marquesinas en voladizo, tendran un vuelo minimo sobre fachada de 2,5 m. y se
compondran con tablones de espesor minimo de 5 cm. y soportes mordaza a distancias
maximas de 2 m. y los pescantes a 3 m.

Redes de Seguridad

En redes de tipo horca, los soportes tipo horca se fijaran a distancias maximas de 5 m. y el
borde inferior se anclara al forjiado mediante horquillas, distanciadas entre si 50 cm.

Las redes en ménsula tendran una anchura suficiente para recoger a todo trabajador, en
funcion de la altura de caida. Si la inclinaciéon de la superficie de trabajo es mayor de 20°, la
red tendra una anchura minima de 3 m. y la altura maxima de caida sera de 3 m.

Las redes a nivel de forjado se fijaran mediante ganchos de 40x120 mm y diametro de 8 mm.
Las redes elasticas horizontales colocadas bajo la zona de trabajo, se fijjaran a los pilares o a
las correas inferiores de las cerchas, de forma que la altura maxima de caida sea de 6 m.

Las redes verticales colocadas en el perimetro del forjado se atarAn mediante cuerdas a
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ganchos u horquillas fijados en al forjado mediante hormigon.

Las redes seran de poliéster, poliamida, polipropileno o fibras textiles, resistentes a rayos u.v.,
a la humedad y a la temperatura. La malla tendra un tamafio maximo de 100 mm. o de 25,
segun sea para la caida de personas o de objetos.

Los soportes resistiran el impacto de 100 kg. caidos desde 7 m. de altura y quedaran fijados
de forma que no giren y no sufran movimientos involuntarios. Las redes tendran una
resistencia de 150 kg/m2y al impacto de un hombre a 2 m/s.

Las redes se colocaran de forma que el operario no se golpee con ningln objeto situado
junto a ellas.

En cualquier caso se las redes cumpliran con lo establecido en la norma europea EN 1263-1y
2 y para ello se instalaran redes que dispongan de marcado CE y sellos de calidad que lo
acrediten.

La durabilidad de las redes sera la establecida por el fabricante en sus instrucciones de uso y
en ningun caso se emplearan redes que no rednan los requisitos dispuestos en dichas
instrucciones.

Mallazos y Tableros

Los mallazos y tableros instalados para evitar la caida de personas o materiales por huecos
del edificio tendran resistencia suficiente y se colocaran correctamente anclados de manera
gue no puedan moverse de manera accidental.

Los mallazos seran electrosoldados de alta resistencia, tendran una resistencia mayor de 150
kg/m2y cumpliran la UNE correspondiente.

Los tableros seran completamente cuajados de un grosor minimo de 5 cm. y se encontraran
en adecuadas condiciones de conservacion. Todos los tableros han de quedar clavados al
forjado.

Barandillas

Cubriran todo el perimetro del hueco a proteger de forma que no queden huecos. Tendran
una resistencia minima de 150 kg/m., una altura minima de 90 cm., llevaran liston intermedio
o en su defecto barrotes verticales a distancias de 15 cm., y rodapié de 15 cm. de altura que
impida también la caida de materiales. No presentaran cantos ni puntas vivas y estara unida
frmemente al paramento y/o al suelo de manera que quede garantiza su estabilidad en las
condiciones antes indicadas.

Los elementos de madera estaran escuadrados y no tendran clavos ni nudos, y los metalicos
no tendran golpes, deformaciones ni piezas oxidadas.

La distancia maxima entre pies sera de 2,5 m en aberturas corridas y de 2 m en huecos.

En las plataformas de trabajo, la barandilla del lado del muro tendra una altura de 70 cm.

Pasarelas

Constituidas por tableros antideslizantes de resistencia suficiente que podran ser de madera
de grosor minimo de 5 cm. o metalicas de acero galvanizado o aluminio. Tendran una
anchura minima de 60 cm. y quedaran perfectamente ancladas al soporte de manera que
no puedan producirse movimiento involuntario de la pasalera o de alguno de sus elementos.
Cuando dichas pasarelas se encuentre a mas de 1 m. estaran protegidas lateralmente
mediante barandillas, con liston intermedio y rodapié con las mismas caracteristicas
indicadas en el apartado barandillas de este mismo pliego.

Plataformas de Trabajo

Tendran una anchura minima de 60 cm, que se conseguira mediante 3 tablones de espesor
minimo 5 cm y de 20 cm de anchura o con 2 planchas metalicas de acero galvanizado o
aluminio de 30 cm. No quedaran huecos ni discontinuidades entre ellos y seran
antideslizantes y dispondran de drenaje. La longitud maxima de la plataforma sera de 8 m. y
la distancia maxima entre pescantes de 3 m. La distancia maxima entre la plataforma y el
paramento vertical sera de 45 cm. Los andamios de borriquetas tendran vuelos de entre 10 y
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20 cm.

Las plataformas voladas se colocaran a tresbolilo de forma que no haya mas de una
plataforma en la vertical.

Resistiran las cargas que tengan que soportar, se sujetaran a la estructura y los tablones o
planchas no podran moverse, deslizarse, bascular, etc. La plataforma se protegera con
barandillas en todo su perimetro.

Proteccion Eléctrica

Las lineas de distribucion llevara un interruptor diferencial en su cabecera, cuyas partes
exteriores seran de material aislante o se aislaran de forma adecuada. Para la entrada de
conductores deberan estar aisladas de forma adecuada.

Los transformadores portatiles se aislaran de forma conveniente, para proteger de las partes
metalicas accesibles. Si se colocan en el mismo lado los bornes del primario y del secundario,
se colocara entre ellos un aislamiento, y estaran separados 25 mm o 50 mm, segun sean los
transformadores portatiles o fijos.

Todas las tomas de tierra tendran un recubrimiento amarillo y verde. Todas las maquinas y
herramientas que no tengan doble aislamiento, estarAn conectadas a tierra, y el circuito al
qgue van conectadas tendra un interruptor diferencial de 0,03 amperios de sensibilidad. El
terreno en el que se encuentra la pica se humedecera de forma regular.

Los cuadros eléctricos tendran doble aislamiento, se usaran prensaestopas para la entrada
de conductores, sélo podran abrirlos especialista con herramientas especiales, las tapas
seran estancas y no podran hacerse perforaciones que disminuyan el aislamiento. Se
comprobara diariamente el mecanismo de disparo diferencial.

Las lineas eléctricas aéreas estaran distanciadas de los lugares de trabajo 5 m. como minimo.
Todos los cables eléctricos estaran aislados. Si se colocan alargadores, las conexiones se
haran de forma adecuada, no aceptandose los empalmes provisionales.

Los cables y mangueras se tenderan a alturas minimas de 2 m. o de 5 m., segun pasen por
zonas peatonales o de vehiculos. Si se llevan por el suelo, se enterraran convenientemente.

Extintores

Seran de polvo polivalente en general y de CO2 en el caso de se instalen junto a cuadros
eléctricos. Se colocaran en lugares de facil acceso, cerca de las salidas de los locales, sobre
paramentos verticales, a una altura maxima del suelo de 1,70 m. Deberan estar protegidos
de forma que no se vean afectados por acciones fisicas, quimicas o atmosféricas. Se
sefalizaran segun el RD 485/97 y cumpliran la NBE CPI-96.

2.2. Medios de Proteccioén Individual

Los Equipos de Proteccion Individual (EPI) llevaran el marcado CE.

Protegeran del riesgo correspondiente y no seran un riesgo en si mismos ni causaran molestias
innecesarias. Seran ergondmicos, no podra desajustarse de forma involuntaria, permitiran
una ventilacion suficiente o llevaran absorbentes de sudor, si pudiera ser enganchado se
rompera pasado cierto limite para eliminar peligros, su manejo sera facil y rapido y si fuera
necesario llevaran dispositivos de resplandor. Llevaran inscrito el marcado y si no puede ser
visible completamente durante toda su vida Uutil, aparecera en el embalaje y el folleto
informativo.

El fabricante los suministraran junto con un folleto informativo en el que apareceran las
instrucciones de uso y mantenimiento, nombre y direcciéon del fabricante, grado o clase de
proteccién, accesorios que pueda llevar y caracteristicas de las piezas de repuesto, limite de
uso, plazo de vida dtil, controles a los que se ha sometido. Estara redactado de forma
comprensible y al menos en la lengua oficial.

Seran suministrados gratuitamente por el empresario y seran reemplazados al término de su
vida til, o cuando estén deteriorados o hayan sufrido un trato limite.

Se utilizaran para usos previstos y de forma personal segun a lo indicado por el fabricante al
igual que el mantenimiento que lo supervisara el Delegado de Prevencion.

Se cumplira la siguiente normativa:
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RD 1407/1992 de 20 de noviembre modificado por la ley 31/1995 de 8 de noviembre, y O.M.
de 16 de mayo de 1994, modificado y ampliado por RD 159/1995 y orden 20/02/97.
RD 773/1997 de 30 de mayo en aplicacion de la ley 31/1995 de 8 de noviembre.

Proteccion Vias Respiratorias

Los EPI de vias respiratorias pueden ser filtros de particulas, de gases o mixtos, y equipos
auténomos o semiautbnomos de aire fresco, de aire comprimido, de circuito abierto o de
circuito cerrado.

Limitaran lo minimo posible el campo visual y la vision del usuario y no se empararan.

La unién a la cara del usuario sera hermética aunque esté himeda o mueva la cabeza. El
montaje de los elementos reemplazables sera facil, y estara disefiado de forma que no se
puedan colocar de manera incorrecta.

Estaran constituidos de materiales no inflamables, adecuados para el ambiente en el que
vayan a ser utilizados. Seran resistentes a esfuerzos mecanicos, a la respiracion, a la
temperatura, y eficaces contra la filtracién y la obstruccion.

En los filtros mixtos, el filtro contra particulas quedara en el lado de entrada del filtro de gas.
En los equipos autbnomos o semiautbnomos, la manguera sera resistente al aplastamiento y
al estrangulamiento. El flujo del aire no podra ser apagado de forma involuntaria. El nivel
maximo de ruido permitido dentro del capuz sera de 80dB (A). la manguera de aire fresco no
se podra conectar al tubo de respiracion o al adaptador facial.

Tendran la homologacién NTR MT-7 Y 8.

Cumpliran sus normativas correspondientes: EN 136; 136-10; 137; 138; 139; 140; 141; 142; 143,
145-1; 145-2; 146; 147148-1; 148-2; 148-3;149; 166, 269; 270; 271, 371, 372; 397; 405.

Gafas y Pantallas de Proteccion contra Particulas

Estos EPI pueden ser gafas de montura universal o integral, y pantallas faciales.

En la montura llevardn marcada la identificacibn del fabricante, el nimero 166
correspondiente a la EN, el simbolo de resistencia a impactos de particulas a gran velocidad,
y el campo de uso. En el ocular llevaran marcada la clase de proteccion, la identificacion
del fabricante, la clase 6ptica, y los simbolos de resistencia mecanica, el de no adherencia
de metales fundidos y resistencia a la penetracion de sdlidos calientes, el de resistencia al
deterioro superficial por particulas finas y el de resistencia al empafiamiento.

Tendran la homologacion NTR MT-16 Y 17. Cumpliran la norma EN 166.

Pantalla Soldadura

En la montura llevardn marcada la identificacion del fabricante, el niumero 166
correspondiente a la EN, el simbolo de resistencia a impactos de particulas a gran velocidad,
y el campo de uso. En el ocular llevaran marcada la clase de proteccion, el nUmero de
escala, la identificacion del fabricante, la clase 6ptica, y los simbolos resistencia mecanica,
el de no adherencia de metales fundidos y resistencia a la penetracion de sélidos calientes,
el de resistencia al deterioro superficial por particulas finas y el de resistencia al
empafiamiento.

Tendran la homologacion NTR MT-3.

Cumpliran las norma EN 166, 169 y 175.

Protecciones Auditivas

Pueden ser tapones, orejeras, casco antirruido, orejeras acopladas a cascos de proteccion
para la industria y tipos especiales.

Los tapones se introducen en el canal externo del oido, pueden ser premoldeados,
moldeables por el usuario y personalizados, desechables o reutilizables. Podran retirarse
faciimente, y no produciran irritaciones ni alergias, en el estuche aparecera marcada la
identificacién del fabricante, el nimero de la norma EN 352-2:1993, el modelo, instrucciones
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de colocacion y uso y si es desechable o reutilizable.

Las orejeras cubren el pabellén auditivo y estan unidas por un arnés. Estaran constituidas por
materiales que no manchen, flexibles, suaves y que no produzcan irritaciones ni alergias, sus
elementos seran redondeados, el acabado superficial sera liso y no tendran aristas vivas. El
recambio de elementos se hara sin necesidad de herramientas. Seran regulables, resistentes
al deterioro en caso de caida , resistentes a fugas y no inflamables. Llievaran marcada la
identificacion del fabricante, el modelo, las indicaciones de orientacion y el numero
correspondiente a la norma EN 352-1:1993.

Tendran la homologacién NTR MT-2.

Los protectores reutilizables se limpiaran periédicamente y se mantendran en buen estado.
Cumpliran las normas EN 352-1,2 y 3; 458 y 397.

Casco de Seguridad

Esta formado por un armazoén y un arnés. debera absorber los impactos, sera resistente a la
perforaciéon y a la llama y los puntos de anclaje del barboquejo caso de llevarlo seran
resistentes a traccion.

En caso de que se le haga un taladro, el casco se considerara como un modelo diferente.
Debera tener las dimensiones minimas exigidas: distancia vertical externa 80 mm; distancia
vertical interna 50 mm; espacio libre vertical interior 25 mm; espacio libre horizontal; altura de
utilizacién 80 mm, 85 mm y 90 mm segln sea para cascos colocados en la cabeza D, G y K;
anchura de barboquejo 10 mm; si tiene ventilacién de entre 150 y 450 mma2.

Llevard marcado el numero de la norma EN 397, la identificacion del fabricante, el afio y
trimestre de fabricacion, el modelo y la talla. Tendran la homologacion NTR MT-1. Cumpliran
la norma EN 397:1995.

Ropa de Trabajo

Ropa de proteccion, contra agresiones mecanicas y quimicas, contra proyecciones de
metal en fusién y radiaciones infrarrojas, contra fuentes de calor intenso o estrés térmico,
contra bajas temperaturas, contaminacion radiactiva, antipolvo, antigas, y ropa de
sefalizacion.

La ropa sera ergondmica, resistente al calor, a la limpieza y los lavados, sin cambios
dimensionales mayores de +-3 % y del 5 % en caso del cuero, sera aislante térmico, con
propagacion limitada de la llama, se clasificara en funcién de la permeabilidad al aire y la
resistencia al vapor de agua, tendr& diferentes tallas segin la EN 340, sera estable ante el
calor, resistente a flexion, a la traccion, a la abrasion, a la perforacion, al desgarramiento, al
estallido del material de punto, a la proyeccion de metal fun0dido, a la permeabilidad de
liquidos, a la penetracion por pulverizaciones, las costuras seran resistentes. En zonas donde
se requiera las prendas seran de color de alta visibilidad.

Llevara marcada la identificacion del fabricante, el tipo de producto, la talla, el nUmero de
la norma correspondiente, pictogramas, etiquetas de cuidad, instrucciones de limpieza
segun ISO 3758, forma de colocacion, advertencias de mal uso, mes y fecha de fabricacion,
variaciones dimensionales y nimero maximo de ciclos de limpieza. El marcado sera visible e
indeleble y resistente a los lavados.

Cumpliran las normas EN 465, 466, 467, 468, 471, 530, 532, 702, 470, 379 y 531.

Proteccion de Pies y Piernas

Calzado de seguridad, de proteccion y de trabajo, calzado y cubrecalzado de proteccion
contra el calor y el frio, calzado de proteccion frente a la electricidad y las motosierras,
protectores amovibles del empeine, polainas, suelas amovibles y rodilleras.

Cada ejemplar llevarda marcado o en etiqueta, de forma permanente la talla, la
identificacion del fabricante, el tipo de fabricante, la fecha de fabricacion, la nacionalidad
del fabricante, el numero de la norma EN correspondiente, la proteccion ofrecida y la
categoria.

Ademas de los requisitos minimos indicados en la normativa correspondiente, el calzado de
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seguridad, proteccion y de trabajo de uso profesional, podra llevar proteccién contra la
perforacion, penetracion y absorcion de agua, aislamiento frente al calor y al frio, suela con
resaltes, podra ser conductor, antiestatico, absorbente de energia en el tacon, resistente al
calor por contacto y a hidrocarburos.

En el calzado con proteccion contra la perforacion, la plantilla ira incorporada al piso del
calzado de forma que para quitarla habra que destruir el piso del calzado. La plantilla tendra
unas dimensiones tales que la distancia maxima entre la horma y la plantilla sera de 6,5 mm o
de 17 mm en el tacén. Tendra como maximo 3 orificios, de diametro maximo 3 mm y no
estaran en la zona de color amarillo.

El calzado conductor y antiestatico no es aislante de la energia eléctrica, sino que permite al
usuario librarse de las cargas estaticas que pueda acumular.

En el calzado con aislamiento frente al frio y al calor, el aislante estara incorporado al
calzado de forma que no pueda quitarse sin destruir el piso del calzado.

El calzado de seguridad llevara la homologaciéon NTR MT-5. Cumpliran las normas EN 34, 345,
346y 347.

Protecciéon de Manos y Brazos

Guantes contra agresiones minimas, mecanicas, quimicas, de origen eléctrico y térmico,
contra el frio, microorganismos, radiaciones ionizantes y contaminacion radiactiva,
manoplas, manguitos y mangas.

Los materiales utilizados y las costuras seran resistentes. Los materiales no afectaran a la salud
del usuario y el fabricante debera indicar el contenido en sustancias que puedan provocar
alergias. El pH sera préoximo a la neutralidad y el contenido en cromo sera menor de 2 mg/kg.
Habra de diferentes tallas definidas segun las manos que deben llevarlo. Permitiran la
maxima dexteridad, la transmisién del vapor de agua, que si no fuera posible, se reducira al
minimo el efecto dela transpiracion.

Los guantes de alta visibilidad, estaran formados por los materiales definidos en la norma EN
471. La superficie de material reflectante sera mayor del 50 % de la superficie del guante.

Los guantes llevaran marcada la identificacion del fabricante, la designacion del guante, la
talla, la fecha de caducidad (si es necesario), y sera visible, legible y duradero. En el envase
irdA marcado, ademas de lo indicado en el guante, las instrucciones de uso, la proteccion
que ofrecen y pictogramas.

Las protecciones contra riesgos mecanicos seran resistentes a la abrasién, al corte por
cuchilla, al desgarro y a la perforaciéon. También podran tener resistencia al corte por
impacto y volumica.

Las protecciones contra productos quimicos seran resistentes a la penetracion y a la
permaeabilidad y se daran datos de su resistencia mecanica. Las protecciones contra
microorganismos tendran resistencia a la penetracion y se daran los datos sobre la resistencia
mecanica.

Los protectores contra riesgos térmicos seran resistentes a la abrasion y al rasgado. Tendran
prestaciones frente a la llama, al calor de contacto, convectivo y radiante, a pequefias
salpicaduras de metal fundido y a grandes masa de metal fundido.

A las protecciones contra radiaciones ionizantes y contaminacion radiactiva se les exigira
eficacia de atenuacion y uniformidad de distribucion del material protector, integridad,
impermeabilidad al vapor de agua y al agua (generalmente), resistencia al agrietamiento
por ozono y si es necesario resistencia mecanica, quimica y especial.

Los guantes contra el frio seran resistentes a la abrasion, al rasgado, ala flexion, al frio, al frio
convectivo y de contacto y se determinara su permeabilidad al agua. Los guantes aislantes
de la electricidad llevaran la homologacion NTR MT-4. Cumpliran las normas EN 374, 388, 407,
420y 421.

Sistemas Anticaidas
Los sistemas anticaidas estan constituidos por cinturones de sujecidon o por un arnés unido a
un dispositivo anticaidas deslizante (con linea de anclaje rigida o flexible) o retractil, unido a

su vez a un elemento de amarre (de longitud fijja o variable) mediante un conector
(mosquetdn o gancho). Llevaran marcada, de forma clara, legible, visible y permanente y sin
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perjuicio del elemento, la identificacion del fabricante, la fecha de fabricacion, el nimero
de lote o el nUmero de serie.

Seran ergondmicos, no produciran mas molestia de la necesaria y no dafiaran la salud del
usuario.

Las bandas y cuerdas estaran fabricados con fibras sintéticas y los hilos de la costura seran
compatibles con las bandas y de color contrastado.

Los cinturones llevaran como minimo dos elementos de enganche o un elemento de amarre
y uno de enganche. La anchura minima de la banda de la cintura sera de 43 mm. Los
cinturones de apoyo dorsal tendran los bordes redondeados y una rigidez tal que las fuerzas
se repartan por todo lo ancho del cinturén. No se podra desmontar manualmente y la hebilla
no se abrira de forma involuntaria. La longitud minima del apoyo dorsal sera 50 mm mayor
qgue la distancia medida sobre la espalda, entre los elementos de engancho o entre la
fijacion del elemento de amarre y el enganche. Su anchura minima sera de 100 mm. Los
elementos de amarre de sujecidn no podran desengancharse de forma involuntaria. Tendran
un sistema de ajuste de longitud. La longitud maxima en condiciones normales sera de 2 m.
Los sistemas anticaidas seran de facil colocacion, lo mas ligeros posible, se mantendran en la
posicion de colocaciéon y no se desajustaran de forma involuntaria. No se utilizaran como
sistema anticaidas un arnés y un elemento de amarre, sin absorbedor de energia. En los
dispositivos anticaidas deslizantes, la linea de anclaje tendra un tope final. Si tiene un
dispositivo de apertura, sélo podra abrirse mediante dos acciones manuales consecutivas y
voluntarias. Los arneses se adaptaran al portador. Las bandas no se aflojaran de forma
involuntaria y tendran una anchura minima de 40 mm o 20 mm, segun sean principales o
secundarias. El elemento de enganche quedara delante del esternén, por encima del
centro de gravedad. Las hebillas de seguridad sélo permitirAn el enganche de forma
correcta. La longitud méxima de los elementos de amarre, incluyendo el absorbedor de
energia y terminales manufacturadas, sera de 2 m. La cuerda cableada estard formada por
al menos 3 cabos. Las cadenas cumpliran la ISO 1835.

Los conectores de los sistemas de sujecion y anticaidas tendran cierre y bloqueo automatico
0 manual, y se abrirdn como minimo con 2 operaciones consecutivas y voluntarias. Los
sistemas tendran la resistencia estatica y dinamica indicada en la normativa y las piezas
metdlicas estaran protegidas contra la corrosion.

Los cinturones llevaran la homologacion NTE MT-16 Y 17. Cumpliran las normas EN 345,
353,354,355, 358, 360, 361, 362, 363, 364, 365y 795.

2.3. Maquinas, Utiles, Herramientas y Medios Auxiliares

Las partes moviles de la maquinaria ( 6rganos de transmision, correas, poleas...) estaran
protegidas mediante carcasas.

Las operaciones de mantenimiento seran realizadas por personal especializado, previa
desconexion de la energia eléctrica.

Ascensores y Montacargas

Ascensores y montacargas dispondran de sefial de carga maxima admisible, limitadores de
velocidad, finales de carrera, dispositivo paracaidas y salvavidas.

Las partes moviles estaran protegidas con carcasas y no podra accionarse el dispositivo si
faltara alguna de las medidas de proteccion.

Los montacargas permaneceran protegidos perimetralmente mediante barandilla de 90 cm.
de altura, pasamanos, liston intermedio y rodapié, exceptuando el lado de acceso.

El cuadro de maniobra del montacargas dispondra de un relex térmico para proteger el
motor y otro diferencial de 20 mA., fusibles de proteccién, un selector de parada y un botén
de parada de emergencia.

Sierra Circular de Mesa

Constituida por una mesa con una ranura, disco de sierra, motor y eje porta-herramientas.
La sierra estarad dotada de un dispositivo que evite su puesta en funcionamiento después de
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que se haya producido un corte en el suministro de energia, y de un cuchillo divisor situada
detras del disco, que impide que las partes aserradas se cierren sobre ella y produzcan el
rechazo de las piezas.

Para operaciones por via hiumeda, la sierra dispondra de un sistema de humidificacion.

Se utilizaran las dimensiones de disco indicadas por el fabricante; El dentado y el material del
disco variara dependiendo del material a cortar.

Estara provisto de protecciones rigidas que han de estar en su posicion de proteccion para el
funcionamiento de la sierra, excepto la parte necesaria para el aserrado.

En los casos en los que en la utilizaciéon de esta herramienta se superen los valores de
exposicion al ruido indicados en el articulo 5.1 del Real Decreto 286/2006 de proteccion de
los trabajadores frente al ruido, se estableceran las acciones correctivas oportunas como el
empleo de protectores auditivos.

Hormigonera

Formada por una cuba que gira alrededor de un eje graduable accionada por un motor
mediante correas y pifion.

Dispondra de freno de basculamiento del bombo. Los mandos de puesta en funcionamiento
y parada, estaran ubicados alejados de las partes mdviles y protegidos del polvo y la
humedad.

Se limpiara después de cada uso, previa desconexidn de la energia eléctrica.

Soldadura Eléctrica

La alimentacion se realizarA mediante el cuadro de distribucidon, protegido de
sobreintensidades (comprendida entre 50 y 300 A), y el cable sera lo mas corto posible.
Precisa de una "Tension de vacio" (40-100 V) y una "Tension del arco o de soldadura” (inferior
a40oVv).

Los cables estaran conectados con el grupo mediante bornes protegidos de cubrebornes y
aislados para tensiones nominales superiores a 1000 V. El empalme entre cables se realizara a
través de forrillos termorretractiles, evitando hacerlo con cinta aislante. El tipo de electrodo
variara dependiendo del material a soldar.

Oxicorte

El color de las botellas dependera del tipo de gas que contenga. La de oxigeno sera negra
con la ojiva blanca, la de acetileno sera roja con la ojiva marrén y la de propano sera
totalmente naranja.

Las botellas dispondran de llaves de apertura y cierre protegidas mediante una caperuza
protectora.

Los manorreductores estaran dotados de manometros de alta y baja presion.

La manguera de oxigeno sera de color negro o azul, mientras que la de acetileno o propano
sera de color rojo. No se utilizaran mangueras del mismo color para gases distintos. Dotadas
de valvulas antirretroceso de la llama.

Los mecheros estan dotados de valvula antirretroceso de la llama.

Herramientas Manuales Ligeras

Las herramientas estaran formadas por materiales resistentes, sin defectos ni deterioros y
adecuadas para los trabajos que van a realizar.

Los mangos permaneceran limpios de residuos ( aceites o grasas ), sin bordes agudos y
aislantes, en su caso.

Las herramientas de accionamiento eléctrico, estaran protegidas con doble aislamiento y se
conectaran a los enchufes a través de clavijas.
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Las lamparas portatiles llevaran doble aislamiento y los portalamparas, pantallas y rejillas
estaran formados por material aislante. Los elementos como asas y palancas, no se aflojaran
de forma involuntaria, y las tapas no giraran. Las lamparas portatiles que estén protegidas
contra la caida de agua llevaran un recubrimiento cuyo uUnico orificio posible sera el de
desague.

En los casos en los que en la utilizacidon de esta herramienta se superen los valores de
exposicion al ruido indicados en el articulo 5.1 del Real Decreto 286/2006 de proteccion de
los trabajadores frente al ruido, se estableceran las acciones correctivas oportunas como el
empleo de protectores auditivos.

Andamios

El andamio contara con una nota de calculo de resistencia y estabilidad, realizado por una
persona con una formacion universitaria que lo habilite, a menos que esté montado segun
una configuracion tipo generalmente reconocida.

Sera obligatoria la elaboracion de un plan de montaje, de utilizacion y de desmontaje del
andamio, por una persona con una formacion universitaria que lo habilite, en los siguientes
tipos de andamios:

a) Plataformas suspendidas y plataformas elevadoras sobre mastil.

b) Andamios constituidos con elementos prefabricados apoyados cuya altura desde el nivel
de apoyo hasta la coronacién del andamio, exceda de seis metros o tengan elementos
horizontales que salven vuelos entre apoyos de mas de ocho metros. Se exceptiuan los
andamios de caballetes o borriquetas.

c) Andamios instalados en el exterior, cuya distancia entre el apoyo y el suelo exceda de 24
metros de altura.

d) Torres de acceso y torres de trabajo moéviles en los que los trabajos se efectien a mas de
seis metros de altura.

No sera obligatoria la elaboracion de un plan cuando los andamios dispongan del marcado
"CE", el plan podra ser sustituido por las instrucciones especificas del fabricante, proveedor o
suministrador, sobre el montaje, la utilizacion y el desmontaje.

Los andamios s6lo podran ser montados, desmontados o modificados sustancialmente bajo
la direccion de una persona con una formacion universitaria o profesional que lo habilite
para ello, o por trabajadores que hayan recibido una formacién adecuada y especifica,
que les permita enfrentarse a riesgos como:

a) La comprension del plan de montaje, desmontaje o transformacion.

b) La seguridad durante el montaje, el desmontaje o la transformacion.

c) Las medidas de prevencion de riesgos de caida de personas o de objetos.

d) Las medidas de seguridad en caso de cambio de las condiciones meteoroldgicas.

e) Las condiciones de carga admisible.

f)Otros riesgos.

Los trabajadores y la persona que supervise dispondran del plan de montaje y desmontaje.
Cuando, no sea necesario un plan de montaje, las operaciones podran ser dirigidas por
persona que disponga de una experiencia certificada por el empresario en esta materia de
mas de dos afios y cuente con la formacion preventiva correspondiente.

Los andamios deberan ser inspeccionados por una persona con una formacion universitaria
o profesional que lo habilite para ello:

a) Antes de su puesta en servicio.

b) A continuacion, periddicamente.

c) Tras cualquier modificacion, periodo de no utilizacion, exposicion a la intemperie,
sacudidas sismicas, o cualquier otra circunstancia que hubiera podido afectar a su
resistencia o a su estabilidad.

Cuando, no sea necesaria la elaboracion de un plan de montaje, las operaciones podran
ser dirigidas por una persona que disponga de una experiencia certificada por el empresario
en esta materia de mas de dos afios y cuente con la formacion preventiva correspondiente,
como minimo, a las funciones de nivel basico.
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Técnicas de acceso mediante cuerdas

Se impartira a los trabajadores una formacion adecuada y especifica de:

1. Las técnicas para la progresion mediante cuerdas y sobre estructuras.

2. Los sistemas de sujecion.

3. Los sistemas anticaidas.

4. Normas sobre cuidado, mantenimiento y verificacién del equipo de trabajo y de
seguridad.

5. Las técnicas de salvamento de personas accidentadas en suspension.

6. Medidas de seguridad ante condiciones meteoroldgicas que puedan afectar a la
seguridad.

7. Las técnicas seguras de manipulacion de cargas en altura.

2.4. Sefalizacion

El empresario deberd tomar las medidas necesarias de sefalizacion, segun lo indicado en
proyecto y lo dispuesto en el RD 485/1997 "Disposiciones minimas en materia de sefializaciéon
de seguridad y salud en el trabajo".

Las sefiales podran ser de color, en forma de panel, luminosas, acusticas, gestuales y de
comunicacion verbal. Tendran unas caracteristicas que permitan una buena visibilidad y
comprension, sin que puedan dar lugar a interpretaciones erréneas. Se colocaran en lugares
apropiados, iluminados, accesibles y visibles faciimente. Permaneceran mientras exista el
peligro del que advierten retirAndolas inmediatamente una vez cesado el peligro. No se
colocaran muchas sefiales muy proximas unas de otras.

Las de panel, deberan ser de material resistente a golpes y a la climatologia.

Las sefiales luminosas tendran una luz de intensidad suficiente, pero sin llegar a deslumbrar. Si
es para peligros graves llevaran una lampara de repuesto y se les haran revisiones especiales.
Las sefiales acusticas tendran un nivel sonoro mayor que el ambiental, y no se utilizaran si
éste ultimo es muy fuerte. Si la sefial es de evacuacion, el sonido sera continuo.

Las sefiales de riesgo, prohibicion y obligacion seran de panel. Los riesgos de caida, choques
o golpes se indicaran mediante sefial de panel, color de seguridad (franjas amarillas y
negras inclinadas 45°) o ambas. La delimitacion de zonas y vias de circulacion se hara
mediante color de seguridad, que contrastara con el del suelo. Las tuberias, recipientes y
lugares de almacenamiento de sustancias peligrosas llevaran la sefial especifica del
producto que contengan, que sera inalterable. Los equipos de protecciéon de incendios
seran rojos y se sefalizara su lugar de colocacioén. Los medios y equipos de salvamento y
socorro se indicaran con sefiales de panel, las situaciones de emergencia con sefiales
luminosas, acusticas, verbales o combinacion de ellas, y las maniobras peligrosas con sefiales
verbales, gestuales o ambas.

2.5. Instalaciones Provisionales de Salud y Confort

La temperatura, iluminacion y ventilacion en los locales sera la adecuada para su uso. Los
paramentos horizontales y verticales seran continuos, lisos e impermeables, de facil impieza,
estaran enlucidos con colores claros y con material que permita la limpieza con
desinfectantes o antisépticos. Todos los elementos tendran el uso para el que fueron
destinados y su funcionamiento sera correcto.

El empresario se encargara de que las instalaciones estén en perfectas condiciones
sanitarias, de la limpieza diaria y de que estén provistas de agua, jabdn, toallas, recipientes
de desechos, etc.

El empresario facilitara agua potable a los trabajadores por medio de grifos de agua
corriente o en recipientes limpios. El agua para beber no podra acumularse en recipientes
abiertos o con cubiertas provisionales. El agua no podra contaminarse por contacto o por
porosidad. Se dispondra de agua corriente caliente y fria para higiene y aseo. Los depdsitos
estaran cerrados herméticamente y tendran llave de suministro. El nimero de aparatos y la
dimension de los locales sera proporcional al nUmero de trabajadores.
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Vestuarios

Seran de facil acceso, estaran proximos al area de trabajo, tendran asientos y taquillas
independientes para guardar la ropa bajo llave. Si fuera necesario los trabajadores tendran
una taquilla para la ropa de trabajo y otra para la de calle y efectos personales. Si es
necesario habra instalaciones para dejar la ropa a secar.

Se dispondra un minimo de 2 m?2 por cada trabajador y 2,30 m de altura.

Si no hubiera vestuarios se dispondra de lugares para dejar la ropa y objetos personales bajo
llave.

Aseos y Duchas

Estaran acoplados a los vestuarios y dispondran de agua fria y caliente. Una cuarta parte de
los grifos estaran situados en cabinas individuales con puerta con cierre interior. Cada cabina
tendra un minimo de 2 m2y 2,30 m de altura.

Se dispondrd un numero minimo de un aseo por cada 10 trabajadores y en misma
proporcion se instalaran las duchas.

Retretes

Estaran colocados en cabinas de dimensiones minimas 1,20 x 1m. y 2,30 m de altura. Se
instalaran uno por cada 25 trabajadores. EstarAn cerca de los lugares de trabajo, y si
comunican con ellos estardn cerradas y tendran ventilacién al exterior. Si comunican con
aseos o pasillos con ventilacidn exterior, las cabinas podran no tener techo. No podran
comunicar con comedores, cocinas, dormitorios ni vestuarios.

Las cabinas tendran percha y puerta con cierre interior, que no permitira la visibiidad desde
el exterior.

Tendran descarga automatica de agua corriente. Si no pudiera conectarse a la red de
alcantarillado se dispondra de letrinas sanitarias o fosas sépticas.

Comedor y Cocina

Estaran separados de areas de trabajo y de fuentes de contaminacién ambiental.
Dispondran de mesas y sillas de material lavable, vajila y calefaccion en invierno. Si los
trabajadores llevan su comida se dispondra de aparatos para calentar la comida, lavaplatos
y basurero con tapa. No esta permitido hacer fuego fuera de los lugares previstos.

La superficie sera tal que al menos se disponga de 2 metros cuadrados por operario.

Si la empresa instala comedor propio, los locales y las personas que los atienden tendran la
autorizacion sanitaria necesaria.
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3. Condiciones Econdmicas
Mediciones y Valoraciones

El Contratista de acuerdo con la Direccion Facultativa debera medir las unidades de obra
ejecutas y aplicar los precios establecidos en el contrato entre las partes, levantando actas
correspondientes a las mediciones parciales y finales de la obra, realizadas y firmadas por el
Coordinador de Seguridad y Salud en Ejecucion, la Direccién Facultativa y el Contratista.

En el presupuesto, solo se redactaran las partidas que intervienen como medidas de
seguridad y salud, sin tener en cuenta los medios auxiliares necesarios para la ejecuciéon de
las mismas.

Todos los trabajos y unidades de obra relacionados con la Seguridad que vayan a retirarse
una vez que se haya terminado, el Contratista pondra en conocimiento de la Direccién
Facultativa con antelacién suficiente para poder medir y tomar datos necesarios, de otro
modo, se aplicaran los criterios de medicién que establezca la Direccion Facultativa.

Las valoraciones de las unidades de partidas de Seguridad, incluidos materiales accesorios y
trabajos necesarios, se calculan multiplicando el numero de unidades por el precio unitario
(incluidos gastos de transporte, indemnizaciones o pagos, impuestos fiscales y toda tipo de
cargas sociales).

El Contratista entregara una relacién valorada de las partidas de seguridad ejecutadas en
los plazos previstos, a origen, a el Coordinador de Seguridad y Salud en Ejecuciéon y a la
Direccion Facultativa, en cada una de las fechas establecidas en el contrato realizado entre
Promotor y Contratista.

La medicidon y valoracién realizadas por el Contratista deberan ser aprobadas por el
Coordinador de Seguridad y Salud en Ejecucion y la Direccién Facultativa, o por el contrario
ésta debera efectuar las observaciones convenientes de acuerdo con las mediciones y
anotaciones tomadas en obra.

El Contratista podra oponerse a la resolucidon adoptada por el Coordinador de Seguridad y
Salud en Ejecucion y la Direccidon Facultativa ante el Promotor, previa comunicacion a
dichas partes. La certificacion sera inapelable en caso de que transcurridos 10 dias, u otro
plazo pactado entre las partes, desde su envio, el Coordinador de Seguridad y Salud en
Ejecucién y la Direccidon Facultativa no recibe ninguna notificacion, que significara la
conformidad del Contratista con la resolucion.

El abono de las certificaciones se realizara sujeto a lo establecido en el contrato de obra.

Certificacion y Abono

El Promotor abonara las partidas ejecutadas del Plan de Seguridad y Salud de la obra, junto
con las demas unidades de obra realizadas, al Contratista, previa certificacion del
Coordinador de Seguridad y Salud y/o de la Direccién Facultativa.

Se abonaran los precios de ejecucion material establecidos en el presupuesto del Plan de
Seguridad y Salud para cada unidad de seguridad, tanto en las certificaciones como en la
liquidacion final.

El plazo sera mensual o en su caso, el indicado en el contrato de obra.

Unidades de Obra no Previstas

Cuando el Coordinador de Seguridad y Salud y/o la Direccidon Facultativa exigiera la
ejecucion de trabajos no estipulados en la Contrata o en el Plan aprobado, el Contratista
quedard obligado El Contratista esta obligado a presentar propuesta econdmica para la
realizacion dichas modificaciones y a ejecutarlo en caso de haber acuerdo.

La valoracion de materiales o medios para ejecutar determinadas unidades de seguridad no
establecidas en el Plan de Seguridad y Salud se calculara mediante la asignaciéon de precios
de materiales o medios similares. En su defecto, la cuantia sera calculada por el Coordinador
de Seguridad y Salud y/o la Direccion Facultativa y el Contratista.

Se levantaran actas firmadas de los precios contradictorios por triplicado firmadas por el
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Coordinador de Seguridad y Salud y/o la Direccion Facultativa, el Contratista y el Propietario.

Unidades por Administracion

Para el abono de unidades realizadas por administraciéon, el contratista presentara a la
aprobacion del Coordinador de Seguridad y Salud y de la Direccion Facultativa la
liquidacion de los trabajos en base a la siguiente documentacion: facturas originales de los
materiales adquiridos y documento que justifique su empleo en obra, partes diarios de
trabajo, nédminas de los jornales abonados indicando nimero de horas trabajadas por cada
operario en cada oficio y de acuerdo con la legislacién vigente, facturas originales de
transporte de materiales a obra y cualquier otra cargas correspondiente a la partida.

El Contratista estara obligado a redactar un parte diario de jornales y materiales que se
someteran a control y aceptacion del Coordinador de Seguridad y Salud y de la Direccion
Facultativa, en partidas de la misma contratadas por administracion.

4. Condiciones Legales

Tanto la Contrata como la Propiedad, asumen someterse al arbitrio de los tribunales con
jurisdiccion en el lugar de la obra.

Es obligacion de la contrata, asi como del resto de agentes intervinientes en la obra el
conocimiento del presente pliego y el cumplimiento de todos sus puntos.

Durante la totalidad de la obra se estara a lo dispuesto en la normativa vigente,
especialmente la de obligado cumplimiento entre las que cabe destacar:

Orden 28 de agosto 1970 Ordenanza de Trabajo de la Construccion, Vidrio y Ceramica.
Orden 9 de marzo 1971 Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

Real Decreto 1407/1992 Decreto Regulador de las condiciones para la Comercializacion y
Libre Circulacion Intracomunitaria de los Equipos de Proteccion Individual.

Ley 31/1995 Prevencion de riesgos laborales

Real Decreto 1627/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud en obras de
construccion.

Real Decreto 39/1997 Reglamento de los Servicios de Prevencion de Riesgos Laborales.

Real Decreto 485/1997 Disposiciones minimas en materia de sefalizacion de seguridad y
salud en el trabajo.

Real Decreto 486/1997 Establece las disposiciones minimas de seguridad y salud en los
lugares de trabajo.

Real Decreto 487/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la
manipulacién manual de cargas que entrafie riesgos, en particular dorsolumbares, para los
trabajadores.

Real Decreto 488/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud relativos al trabajo con
equipos que incluyen pantallas de visualizacion.

Real Decreto 665/1997 Proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo.

Real Decreto 664/1997 Proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicion a agentes biolégicos durante el trabajo.

Real Decreto 773/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion
por los trabajadores de los EPI.

Real Decreto 1215/1997 Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion de los
trabajadores de los equipos de trabajo.

Real Decreto 614/2001 Disposiciones minimas para la protecciéon de la salud y seguridad de
los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

Real Decreto 374/2001 Proteccion de la Salud y Seguridad de los Trabajadores contra los
Riesgos relacionados con los Agentes Quimicos durante el Trabajo.

Ley 54/2003 Reforma del marco normativo de la prevencion de riesgos laborales.

Real Decreto 171/2004 Desarrolla L.P.R.L. en materia de coordinacién de actividades
empresariales.

Real Decreto 2177/2004 Modifica R.D. 1215/1997 que establece disposiciones minimas de
seguridad y salud para el uso de equipos en trabajos temporales de altura.

Real Decreto 1311/2005, proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a los
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riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicion a vibraciones mecanicas.

Guia Técnica para la evaluacion y prevencion de los riesgos relativos a la utilizacion de los
equipos de trabajo.

Real Decreto 286/2006, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores
contra los riesgos relacionados con la exposicion al ruido.

Real Decreto 396/2006, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y
salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicién al amianto.

Real Decreto 604/2006, que modifica el Real Decreto 39/1997 y el Real Decreto 1627/1997
antes mencionados.

Madrid,agosto 2024

Fernando Burgos Santamaria
arquitecto 10066 COAM
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES

CODIGO

RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD

PRECIO

IMPORTE

CA23

21.1
21.1.1-S01A020

21.1.2-S01A030

21.1.3S01A050

21.1.4-S01B030

21.1.5-S01B080

21.1.6-S01C010

SEGURIDAD Y SALUD Y SENALIZACION

INSTALACIONES DE BIENESTAR
m  ACOMETIDA ELECTRICA CASETA 4x6 mm2

Acometida provisional de electricidad a caseta de obra, desde el cuadro
general formada por manguera flexible de 4x6 mm2 de tension nominal 750
V, incorporando conductor de tierra color verde y amarillo, fijada sobre apoyos

intermedios cada 2,50 m. Instalada.
1 25,00 25,00

25,00
u  ACOMETIDA PROVISIONAL FONTANERIA 25 mm

Acometida provisional de fontaneria para obra de la red general municipal de
agua potable hasta una longitud maxima de 8 m, realizada con tubo de
polietileno de 25 mm de didmetro, de alta densidad y para 10 atmdsferas de
presién maxima con collarin de toma de fundicién, p.p. de piezas especiales
de polietileno y tapdn roscado, incluso derechos y permisos para la conexion,

terminada y funcionando, y sin incluir la rotura del pavimento.
1 1,00 1,00

6,87

171,75

1,00
u  ACOMETIDA PROVISIONAL SANEAMIENTO EN SUPERFICIE

Acometida provisional de saneamiento de caseta de obra a la red general
municipal (pozo o imbornal), hasta una distancia maxima de 8 m, formada por
tuberia en superficie de PVC de 110 mm de didmetro interior, tapado posterior
de la acometida con hormigdn en masa HM-20/P/20/X0 o XC1, y con p.p. de

medios auxiliares.
1 1,00 1,00

145,47

145,47

1,00
mes ALQUILER CASETA ASEO 7,91 m2

Mes de alquiler de caseta prefabricada para aseos en obra de 3,55x2,23x2,63
m. Estructura y cerramiento de chapa galvanizada pintada, sin aislamiento.
Ventana de 0,84x0,80 m de aluminio anodizado, corredera, con reja y luna de

6 mm, termo eléctrico de 50 |; placa turca, dos placas de ducha y lavabo de
tres grifos, todo de fibra de vidrio con terminacion de gel-coat blanco y pintura
antideslizante, suelo contrachapado hidréfugo con capa fenolitica antideslizante
y resistente al desgaste, puerta madera en turca, cortina en duchas. Tuberia

de polibutileno aislante y resistente a incrustaciones, hielo y corrosiones,
instalacidn eléctrica monofasica 220 V con automatico. Con transporte a 150
km (ida y vuelta). Entrega y recogida del modulo con camidn gria. Segun

R.D. 486/97y R.D. 1627/97.
1 4,00 4,00

193,97

193,97

4,00
mes ALQUILER CASETA ALMACEN 7,91 m2 ( PARA COMEDOR)

Mes de alquiler de caseta prefabricada para almacén de obra de
3,55x2,23x2,45 m de 7,91 m2. Estructura de acero galvanizado. Cubierta y
cerramiento lateral de chapa galvanizada trapezoidal de 0,6 mm reforzada con
perfiles de acero, interior prelacado. Suelo de aglomerado hidréfugo de 19
mm puerta de acero de 1 mm, de 0,80x2,00 m pintada con cerradura.
Ventana fija de cristal de 6 mm, recercado con perfil de goma. Con transporte
a 150 km (ida y vuelta). Entrega y recogida del médulo con camion gria.

Seglin R.D. 486/97 y R.D. 1627/97.
1 4,00 4,00

198,81

795,24

4,00
U PERCHA PARA DUCHA O ASEQ
Percha para aseos o duchas en aseos de obra, colocada.

1 2,00 2,00

135,79

543,16

2,00

7,88

15,76
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CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
21.1.7-S01C020 u  PORTARROLLOS INDUSTRIAL CON CERRADURA
Portarrollos industrial con cerradura de seguridad, colocado (amortizable en 3
usos).
1 1,00 1,00
1,00 10,62 10,62
21.1.8-S01C030 u  ESPEJO VESTUARIOS Y ASEQS
Espejo para vestuarios y aseos, colocado.
1 2,00 2,00
2,00 3531 70,62
21.1.9-501C040 u  JABONERA INDUSTRIAL 1|
Dosificador de jabon de uso industrial de 1 | de capacidad, con dosificador de
jabon colocada (amortizable en 3 usos).
1 2,00 2,00
2,00 40,55 81,10
21.1.10-S01C060 u  SECAMANOS ELECTRICO
Secamanos eléctrico por aire, colocado (amortizable en 3 usos).
1 1,00 1,00
1,00 48,90 48,90
21.1.11-S01C070 u  HORNO MICROONDAS
Horno microondas de 18 | de capacidad, con plato giratorio incorporado
(amortizable en 5 usos).
1 2,00 2,00
2,00 27,08 54,16
21.1.12-S01C080 u  TAQUILLA METALICA INDIVIDUAL
Taquilla metalica individual para vestuario de 1,80 m de altura en acero
laminado en frio, con tratamiento antifosfatante y anticorrosivo, con pintura
secada al horno, cerradura, balda y tubo percha, lamas de ventilacién en
puerta, colocada (amortizable en 3 usos).
1 10,00 10,00
10,00 3581 358,10
21.1.13-S01C090 u  MESA MELAMINA PARA 10 PERSONAS
Mesa de melamina para comedor de obra con capacidad para 10 personas
(amortizable en 3 usos).
1 2,00 2,00
‘ 2,00 67,78 135,56
21.1.14-S01C110 u  DEPOSITO-CUBO DE BASURAS
Cubo para recogida de basuras (amortizable en 2 usos).
1 2,00 2,00
2,00 6,86 13,72
21.1.15-S01C120 u  BOTIQUIN DE URGENCIA
Botiquin de urgencia para obra fabricado en chapa de acero, pintado al horno
con tratamiento anticorrosivo y serigrafia de cruz. Color blanco, con contenidos
minimos obligatorios, colocado.
1 1,00 1,00
1,00 83,87 83,87
21.1.16-S01C130 u  REPOSICION BOTIQUIN
Reposicion de material de botiquin de urgencia.
1 1,00 1,00
] 1,00 20,58 20,58
21.1.17-S01C150 u  CONVECTOR ELECTRICO MURAL 1000 W
Convector eléctrico mural de 1000 W instalado (amortizable en 5 usos).
1 2,00 2,00
2,00 8,02 16,04

21.1.18-S01C170

U ARMARIO PARA EPIs PEQUENO

Armario para EPIs especialmente disefiado para el correcto almacenaje de
toda clase de equipos de proteccion individual, fabricado en acero laminado en
frio de 0,7 mm de espesor con dos bandejas regulables en altura. Pintado en
colores azul y amarillo con visor en policarbonato. Cerradura de llave estandar
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con juego de llaves incluidos y de dimensiones 750x300x225 mm.
1 2,00 2,00

2,00 24,04 48,08

TOTAL 211 2.806,70

21.2 E.P.I PROTECCIONES PERSONALES
212.1-S03A015 u  CASCO +PROTECTOR DE OIDOS

Conjunto formado por casco con atalaje provisto de 6 puntos de anclaje +
protectores de oidos acoplables. Segtn UNE-EN 458, UNE-EN 352, R.D.
773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccién Individual (EPI) con marcado de

conformidad CE.
1 10,00 10,00

10,00 22,30 223,00
21.2.2-S03A070 u  GAFAS CONTRA IMPACTOS

Gafas protectoras contra impactos, incoloras (amortizables en 3 usos). Segun
UNE-EN 172, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion Individual

(EPI) con marcado de conformidad CE.
1 10,00 10,00

10,00 3,39 33,90
21.2.3-S03A090 u  GAFAS ANTIPOLVO

Gafas antipolvo antiempafiables, panordmicas (amortizables en 3 usos).
Segun UNE-EN 172, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion

Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.
1 10,00 10,00

) 10,00 3,32 33,20
21.2.4-S03A100 u  SEMIMASCARA ANTIPOLVO 1 FILTRO

Semi-mascarilla antipolvo un filtro (amortizable en 3 usos). Segun UNE-EN
140, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion Individual (EPI) con

marcado de conformidad CE.
1 10,00 10,00

10,00 6,91 69,10
21.2.5-S03A110 u  FILTRO RECAMBIO MASCARILLA

Filtro de recambio de mascarilla para polvo y humos. Segin UNE-EN 136,
R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion Individual (EPI) con

marcado de conformidad CE.
1 20,00 20,00

20,00 2,06 41,20
21.2.6-S03A065 u  CUBREGRAFAS DE SEGURIDAD

Cubregafas de seguridad con ocular transparente disefiado para poder llevar
gafas graduadas. Segin UNE-EN 166, R.D. 773/97. Equipo de Proteccion

Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.
1 10,00 10,00

10,00 0,64 6,40
21.2.7-S03B010 u  FAJA DE PROTECCION LUMBAR

Faja proteccion lumbar (amortizable en 4 usos). Segln R.D. 773/97 y R.D.
1407/92. Equipo de Proteccion Individual (EPI) con marcado de conformidad

CE.
1 10,00 10,00

. 10,00 7,06 70,60
21.2.8-S03B030 u  CINTURON PORTAHERRAMIENTAS

Cinturén portaherramientas (amortizable en 4 usos). Segln R.D. 773/97 y
R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion Individual (EPI) con marcado de

conformidad CE.
1 10,00 10,00

10,00 4,86 48,60
212.9-S03B070 u  MONO DE TRABAJO POLIESTER-ALGODON

Mono de trabajo de una pieza de poliéster-algoddn (amortizable en un uso).
Seglin UNE-EN 340, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion
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CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.
1 15,00 15,00
15,00 19,60 294,00
21.2.10-S03B160 u  CINTURON REFLECTANTE
Cinturdn reflectante (amortizable en 3 usos). Seglin UNE-EN 471, R.D.
773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion Individual (EPI) con marcado de
conformidad CE.
1 10,00 10,00
10,00 1,9 1930
21.2.11-S03B180 u  CHALECO DE OBRAS REFLECTANTE
Chaleco de obras con bandas reflectante (amortizable en 1 usos). Segun
UNE-EN 471y R.D. 773/97. Equipo de Proteccion Individual (EPI) con
marcado de conformidad CE.
1 10,00 10,00
10,00 348 34,80
21.2.12-S03C020 u  PAR GUANTES LONA REFORZADOS
Par de guantes de lona reforzados. Segin UNE-EN 420, UNE-EN 388, R.D.
773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccién Individual (EPI) con marcado de
conformidad CE.
1 10,00 10,00
10,00 3,69 36,90
21.2.13-S03C040 u  PAR GUANTES LATEX ANTICORTE
Par de guantes de goma latex anticorte. Segin UNE-EN 420, UNE-EN 388,
R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion Individual (EPI) con
marcado de conformidad CE.
1 10,00 10,00
10,00 2,41 24,10
21.2.14-S03C070 u  PAR GUANTES USO GENERAL SERRAJE
Par de guantes de uso general de lona y serraje. Segin UNE-EN 420,
UNE-EN 388, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion Individual
(EPI) con marcado de conformidad CE.
1 10,00 10,00
10,00 2,91 29,10
21.2.15-S03D070 u  PAR DE BOTAS DE SEGURIDAD
Par de botas de seguridad con plantilla y puntera de acero (amortizables en 1
usos). Segun UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346, UNE-EN 1SO 20347,
R.D. 773/97 y R.D. 1407/92. Equipo de Proteccion Individual (EPI) con
marcado de conformidad CE.
1 10,00 10,00
10,00 31,89 318,90
21.2.16-S03D150 u  PAR DE RODILLERAS
Par de rodilleras ajustables de proteccion ergonémica (amortizables en 3
usos). Segun UNE-EN 340, UNE-EN 14404, R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
Equipo de Proteccion Individual (EPI) con marcado de conformidad CE.
1 10,00 10,00
10,00 5,60 56,00
TOTAL 21,2ttt 1.339,10
21.3 EPC PROTECCIONES COLECTIVAS
21.3.1-502BB020 m  BARANDILLA GUARDACUERPOS METALICOS (TUBO 50 mm). APRIETE A FORJADO
Barandilla de proteccién de perimetros de forjados, compuesta por
guardacuerpos metalico cada 2,50 m (amortizable en 8 usos), fijado por
apriete al forjado, pasamanos y travesafio intermedio formado por tubo 50 mm
(amortizable en 10 usos), pintado en amarillo y negro, y rodapié de 15x5 cm
(amortizable en 3 usos), segun norma UNE-EN 13374, incluso colocacion y
desmontaje, segln R.D. 486/97 y R.D. 1627/97.
2 5,00 10,00
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10,00 10,05 100,50
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RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD

PRECIO

IMPORTE

21.3.2-S02DC020 u  CUADRO SECUNDARIO OBRA Pmaéx. 40 kW

21.3.3-S02DT010

21.3.4-S02E010

21.4
21.4.1-S05A010

21.4.2-S05B030

Cuadro secundario de obra para una potencia maxima de 40 kW compuesto
por armario metalico con revestimiento de poliéster, de 90x60 cm, indice de
proteccion IP 559, con cerradura, interruptor automatico
magnetotérmico+diferencial de 4x125 A, dos interruptores automatico
magnetotérmico de 4x63 A, dos de 4x30 A, dos de 2x25 Ay dos de 2x16 A,
dos bases de enchufe IP 447 de 400 V 63 A 3p+T, dos de 400 V 32 A 3p+T,
dos de 230V 32 A 2p+T y dos de 230 V 16 A 2p+T, incluyendo cableado,
rétulos de identificacion de circuitos, bornes de salida y p.p. de conexién a
tierra, para una resistencia no superior de 80 Ohm, instalado (amortizable en 4

obras), segun ITC-BT-33 del REBT (R.D. 842/2002) y R.D. 614/2001.
1 1,00 1,00

1,00
u  TOMA DE TIERRA R80 Ohm R=100 Ohm

Toma de tierra para una resistencia de tierra R<=80 Ohmios y una resistividad
R=100 Ohm formada por arqueta de ladrillo macizo de 24x11,5x7 cm, tapa de
hormigdn armado, tubo de PVC de D=75 mm, electrodo de acero cobrizado
14,3 mmy 100 cm, de profundidad hincado en el terreno, linea de t.t. de cobre
desnudo de 35 mmz2, con abrazadera a la pica, instalado. Segun ITC-BT-18 y

MIE-BT-039 del REBT (R.D. 842/2002) y R.D. 614/2001.
1 1,00 1,00

462,79

462,79

1,00
u  EXTINTOR POLVO ABC 6 kg PROTECCION INCENDIOS

Extintor de polvo quimico ABC polivalente antibrasa de eficacia 21A/113B, de
6 kg de agente extintor, con soporte, manémetro comprobable y boquilla con

difusor. Medida la unidad instalada, segtn R.D. 486/97 y R.D. 1627/97.
1 2,00 2,00

182,61

182,61

2,00

TOTAL 213t s

SENALIZACION
m  CINTA BALIZAMIENTO BICOLOR 8 cm

Cinta de balizamiento bicolor rojo/blanco de material plastico, incluso

colocacion y desmontaje, segin R.D. 485/97 y R.D. 1627/97.
1 250,00 250,00

55,52

111,04

856,94

250,00
u  PANEL COMPLETO PVC 700x1000 mm

Panel completo serigrafiado sobre planchas de PVC blanco de 0,6 mm de
espesor nominal. Tamafio 700x1000 mm. Vlido para incluir hasta 15
simbolos de sefiales, incluso textos "Prohibido el paso a toda persona ajena a

la obra", incluido colocacion, segun R.D. 485/97 y R.D. 1627/97.
1 3,00 3,00

1,15

287,50

3,00

TOTAL 214

19,06

57,18

344,68

5.347,42

5.347,42
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ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION

El “Estudio de gestién de residuos de construccién y demolicién” se redacta como documento anexo al Proyecto "AMAS CENTRO DE DIA
SAN JOSE" conforme a lo dispuesto en el Real Decreto 105/2008 de 1 de febrero, por el que se regula la produccién y gestién de los
residuos de construccién y demoliciéon (RCDs), teniendo por objetivo fomentar, por este orden, la prevencion, la reutilizacién, el reciclado
y otras formas de valorizacion de los residuos generados durante la ejecucién de las obras, asegurando que los destinados a
operaciones de eliminacién reciban un tratamiento adecuado, y contribuir a un desarrollo sostenible de la actividad de construccion.

En el Estudio se establecen las previsiones, las pautas y los objetivos que se deberan cumplir en relacién con la gestién de los RCD
durante la ejecucién de la obra. El contratista redactara el Plan de gestion de residuos en el que concretara la manera de cumplir con los
objetivos del Estudio en funcién de la planificacién prevista y los recursos y proveedores destinados para la ejecucién de la obra.

Quedan fuera del ambito de este Estudio, entre otros, los residuos que estan regulados por legislacién especifica, o cuando estén
mezclados con otros RCDs, como los suelos contaminados y los elementos que contengan amianto. A estos les serd de aplicacion la
legislacién especifica.

1. Estimacién de la cantidad de residuos generados codificados conforme a la Lista Europea de Residuos (Decision
2014/955/UE)

La estimacién de las cantidades de residuos que previsiblemente van a ser generados durante la ejecucién de las obras se realiza a partir
de los datos publicados por la Sociedad Publica de Gestién Ambiental del Gobierno Vasco IHOBE, por la Consejeria de Fomento y
Vivienda de la Junta de Andalucia, por la Agencia de Residuos de Catalufia ARC, por la Comunidad de Madrid y por la Asociacion Espafiola
de Empresarios de Demolicién AEDED.

Estas entidades ofrecen una estimacion del volumen de residuo generado, para cada tipo residuo considerado, en funcion del tipo de
actuacién (t/m2). Los valores adoptados vienen detallados en la Tabla 2 y se complementan con el valor de la densidad aparente de los
residuos considerados con la que se obtiene el volumen en metros clbicos correspondiente a las toneladas generadas.

Los residuos se agrupan y clasifican en funcion de las caracteristicas que condicionan el tipo de gestion al que se van a destinary las
operaciones a las que se van a someter, distinguiendo entre:

Terrenos
Procedentes de los excedentes no contaminados del desbroce del terreno, de la excavacion y de los movimientos de tierra generados en
el transcurso de las obras.

Pétreos
Los no contaminados, por su condicion de residuos inertes, pueden destinarse a la elaboracion de aridos reciclados, al relleno de zanjas
y excavaciones o la restauracion de canteras y minas.

No pétreos
Relne un conjunto de residuos, asimilables a los residuos urbanos (papel, cartén, plastico, vidrio, metales, etc.), que se caracterizan por
su alto indice de reciclabilidad, por lo que su gestion debera dirigirse siempre en esta direccién.

Por el contrario, también comprenden los materiales a base de yeso, los que actualmente no tienen la posibilidad de ser valorizados,
debiendo separase adecuadamente del resto de residuos por su poder contaminante y los residuos mezclados que, por su
fragmentacion y mezcla, ofrecen un escaso potencial de valorizacion.

Peligrosos

Por su naturaleza peligrosa (inflamables, combustibles, toxicos, nocivos, corrosivos, etc.) requieren de un tratamiento o gestion
especificos. Son facilmente identificables ya que los materiales y productos que los generan vienen identificados con pictogramas de
riesgo en sus envases o embalajes.

Basuras

Los residuos generados en las casetas de obra producidos en tareas de oficina, vestuarios, comedores, etc. tendran la consideracion de
basuras (Residuos Sélidos Urbanos) y se gestionaran como tales segln estipule la normativa municipal reguladora de dichos residuos en
la ubicacién de la obra.

Tabla 1
Posibles residuos peligros presentes en obras de nueva planta

Elemento Tipo de residuos

Suelos contaminados, aerosoles de marcado vacios

Cimentacion . )
Lodos bentoniticos de perforacion

Restos de limpieza de hormigonera conteniendo lechada de cemento Portland

Restos de aditivos de hormigén y sus envases

Restos de aceites desenconfrantes y sus envases

Madera tratada con productos conservantes

Resto de productos conservantes de la madera

Escoria generada en el proceso de soldadura, sellantes, material asfaltico impermeabilizaciones

Estructura



Aislamientos

Impermeabilizacién

Acabados

Instalaciones

Medios auxiliares

Elemento

Cimentacion
Estructura
Aislamientos

Impermeabilizacion

Acabados

Instalaciones

Bidones y aerosoles vacios de poliuretano
Recortes de ld&minas de impermeabilizacion

Restos de alquitranes

Sobrantes y envases de pinturas y barnices

Sobrantes y envases de antioxidantes

Sobrantes y envases de liquidos para pulir terrazo y piedra natural
Sobrantes y envases de 4cidos para acabados de hormigén visto

Elementos de puesta en obra contaminados con pinturas, pinceles y rodillos

Envases de colas, resinas, siliconas...

Vertido sobre el terreno de aceite de maquinaria, baterias, filtros de aceites, trapos contaminados...

Tabla 2

Posibles residuos peligros presentes en obras de rehabilitacién, reforma o demolicién

Tipo de residuos
Suelos contaminados

Proteccion de estructuras metdlicas con flocado de fibras de amianto
Elementos estructurales de madera tratados con conservantes toxicos

Asilamientos con sustancias potencialmente peligrosas

Impermeabilizaciones con sustancias potencialmente peligrosas
Placas de fibrocemento

Placas de falso techo con contenido de amianto
Pavimentos vinilicos con contenido de amianto
Alquitranes

Pinturas con contenido de plomo

Tuberias y bajantes de fibrocemento

Tuberias de plomo

Depésitos de fibrocemento

Calorifugado de tuberias con contenido de amianto

Tubos fluorescentes y ldmparas de vapor de mercurio

Detectores i6nicos de humo susceptibles de generar radicaciones superiores a las admisibles
Transformadores eléctricos con PCB o PCT

Pararrayos radioactivos

Fuente: Guia sobre gestién de residuos de construccién y demolicién. AEDED

1.1. Parametros del proyecto segun tipo de intervencién
La estimacién de la cantidad de residuos generados se realiza a partir de los siguientes parametros de proyecto:

Movimiento de tierras

Derribos y demoliciones

Rehabilitacién de edificacion

Edificacion

Urbanizacion

Volumen de desbroce

Volumen de excavacién

0,00 m*
0,00 m*
om?

0,00 m?
304,76 m?

0,00 m?

0,00 m?



Tipo de residuo

Tipo Naturaleza
Terrenos
Pétreos

No

peligrosos
No pétreos
Mezclados

. Potencialmente

Peligrosos eligrosos

y basuras pellg y
basuras

Cédigo
LER

2002
01
1705
04
1701
01
1701
03

17 04
07
17 02
01
1702
02
1702
03
2001
01
1703
02
1708
02

1709
04

1709
03 *

2003
01

Tabla 3
Residuos generados por tipo de actuacién t/m?

Obra nueva Rehabilitacion Demolicién
Edificacion Urbanizacién Edificio Nave industrial Viales
pSn=iiad Pérticos Muros Pérticos Muros __ .
A .. de " . . Pérticos Estructura

Designaciéon . Residencial Industrial de de de de n .

residuo P P . . oo . metalicos mixta

tm? hormigén fabrica hormigén fabrica
Desbrocey 0,80
poda
Tierray 1,80 0,0065 0,0100 0,4500
piedras
Hormigén 1,75 0,0200 0,0300 0,0030 0,0500 0,7100 0,0850 0,7300 0,3500 0,4500 0,5500 0,0500
Tejasy 1,20 0,0500 0,0500 0,0500 0,0500 0,0500 0,0500 0,0500 0,0500 0,0500 0,0500
materiales
cerdmicos
Metales 1,50 0,0050 0,0080 0,0003 0,0450 0,0150 0,0050 0,0250 0,0080 0,3500 0,2200
mezclados
Madera 0,80 0,0100 0,0080 0,0010 0,0600 0,0170 0,0230 0,0170 0,0230 0,0170 0,0170
Vidrio 0,40 0,0010 0,0010 0,0001 0,0050 0,0160 0,0010 0,0010 0,0010 0,0010 0,0010
Plastico 0,60 0,0020 0,0020 0,0005 0,0400 0,0010 0,0010 0,0010 0,0010 0,0410 0,0310
Papel y 0,75 0,0020 0,0020 0,0001 0,0200
cartén
Mezclas 1,00 0,0020 0,0020 0,0050 0,0200 0,1100
bituminosas
Materiales 0,90 0,0050 0,0010 0,17000 0,0500 0,0500 0,0250 0,0250 0,0250 0,0250
de
construccion
a base de
yeso
Residuos 1,25 0,0100 0,0080 0,0010 0,0250 0,0010 0,0040 0,0250 0,0210 0,0250 0,0250 0,0100
mezclados
de
construccion
y demolicién
Otros 0,80 0,0020 0,0020 0,0005 0,0020
residuos,
incluidos los
residuos
mezclados,
que
contienen
sustancias
peligrosas
Mezclade 0,60 0,0010 0,0010 0,0001 0,0050 0,0010 0,0010 0,0010 0,0010 0,0010 0,0010
residuos
municipales

(basura)



Identificacién LER y estimacidn de la cantidad de residuos generada (masa y volumen)

Tipo de residuo

Tipo

No
peligrosos

Peligrosos y
basuras

Naturaleza

Terrenos

Pétreos

No pétreos

Mezclados

Potencialmente
peligrosos y basuras

Cédigo
LER

2002
01

1705
04

1701
01

1701
03

1704
07

1702
01

1702
02

1702
03

2001
01

1703
02

1708
02

1709
04

1709
03 *

2003
01

Designacion

Desbroce y poda

Tierra y piedras

Hormigén

Tejas y materiales cerdmicos

Metales mezclados

Madera

Vidrio

Plastico

Papel y cartén

Mezclas bituminosas

Materiales de construccion a

base de yeso

Residuos mezclados de
construccion y demolicion

Otros residuos, incluidos los
residuos mezclados, que

contienen sustancias peligrosas

Mezcla de residuos municipales

(basura)

Tabla 4

Edificacion

Movimiento Derribos y
de tierras demoliciones
t m? t m3

Rehabilitacion Edificacion Urbanizacién

3,05

15,24

15,24

13,71

18,29

1,52

12,19

6,10

6,10

30,48

7,62

0,61

1,52

m3

1,69

8,71

12,70

9,14

22,86

3,81

20,32

8,13

6,10

33,86

2,54

m

3

m

Total

3,05

15,24

15,24

13,71

18,29

1,52

12,19

6,10

6,10

30,48

7,62

0,61

1,52

m3

1,69

8,71

12,70

9,14

22,86

3,81

20,32

8,13

6,10

33,86

2,54



2. Medidas para la prevencion de residuos en la obra

Con el objetivo de reducir la generacién de residuos durante la ejecucion de la obra, se adoptaran las siguientes medidas:

2.1 Formacién y seguimiento del Plan de gestién de residuos

Como medida general, el personal de obra debe tener la formacién y el conocimiento suficiente sobre la gestion de los residuos en la
obray sobre los procedimientos establecidos para la correcta gestion de los residuos generados (rellenar la documentacion de
transferencia de residuos, comprobar la calificacién de los transportistas y la correcta manipulacién de los residuos). Todos los
intervinientes en la ejecucion de la obra, incluidas las subcontratas, deben ser conocedores de sus obligaciones en relacién con los
residuos y de que han de cumplir con las directrices del Plan de gestién de residuos.

El gestor de los residuos se encargara de presentar y explicar, tanto al personal propio como a las subcontratas participantes en la
ejecucién de las obras, el Plan de gestién de residuos, especialmente las partes relacionadas con las obligaciones y derechos de los
operarios, las buenas practicas y los criterios de sefializacién y etiquetado de los residuos.

Asimismo, se establecerd un sistema para informar periédicamente sobre el seguimiento y control de la gestién de residuos realizados.

2.2 Minimizar los embalajes de los suministros
Los embalajes de los suministros son una de las principales fuentes generadoras de residuos en las obras de nueva planta, por lo que
resulta necesario minimizar su presencia:

e Sedard preferencia a proveedores que empleen para sus productos envases con materiales reciclados, biodegradables o
reutilizables.

e  Se fomentara la reutilizacién los pallets y embalajes evitando su deterioro en obra.

e  Sesolicitara a los proveedores que minimicen los envasados de cartdn, papel y plastico, reduciéndolos a los imprescindibles y
evitando los decorativos o superfluos. Asi mismo se les solicitard que retiren los embalajes de sus suministros.

e  Sefomentara el uso de envases de gran capacidad y la realizacién de compras a granel.

2.3 Optimizar los materiales empleados

e  Engeneral, se adquiriran las cantidades justas de los materiales, evitando los sobrantes o excedentes innecesarios y el
consiguiente incremento del volumen de residuos generados.

e  Evitar la compra de productos que contengan componentes con sustancias peligrosas.

e  Se priorizard la contratacién de materiales de reutilizacién, reciclables, de origen reciclado o con etiquetado o "certificados
ambientales" y el uso de elementos prefabricados frente a los elaborados en obra.

e  Los suministros se almacenaran en sus embalajes originales hasta el momento de su utilizacién. Se preveran zonas de acopio
protegidas de la lluvia y del viento, situadas fuera de los recorridos de transito de la obra, para proteger a los materiales de
posibles deterioros o roturas accidentes.

e  Seprogramaran las entregas de hormigones de central de manera que se evite el principio de fraguado del hormigény su
obligada devolucién a planta.

e  Seprevera el empleo los restos de hormigén fresco en otras partes de la obra, como hormigdn de limpieza, base de solados,
mejora de accesos, etc. Los restos no utilizados se almacenaran sobre una superficie dura para reducir los desperdicios y,
posteriormente, se depositara en contenedores especificos evitando su contaminacion.

e  Se priorizara las armaduras de acero elaboradas en taller, evitando los recortes y despuntes realizados en obra.

e Antes de su colocacion, se replanteara la disposicién de tejas y piezas ceramicas de manera que se minimicen los recortes y
elementos sobrantes. Los restos de ladrillos, tejas y material cerdmico se segregaran de los restos de aglomerante antes de
depositarlos en el contenedor correspondiente.

e Sedispondra de una zona de corte para evitar la dispersién de restos de ladrillos, baldosas, bloques...

e Loselementos de madera se replantearan junto con el oficial de carpinteria, con el fin de optimizar la solucién, minimizar su
consumo y generar el menor volumen de residuos.

e  Se pactara con el proveedor la devolucién de los materiales de naturaleza pétrea (bolos, grava, arena, etc.) que no se utilice en
la obra, evitando asi la acumulacién de residuos.

e  Elegir preferentemente gestores de tierras, rocas y piedras dedicados a la reutilizacion o la valorizacion.

e Lasunidades de obra finalizadas se protegeran frente posibles roturas accidentales.

2.4 Demoliciones
Las tareas de demolicién se realizaran preferiblemente empleando técnicas de desconstruccion selectiva y de desmontaje con el fin de
favorecer la reutilizacién, reciclado y valorizacién de los residuos.

Como norma general, la demolicion se iniciara con los residuos peligrosos, posteriormente los residuos destinados a reutilizacién, tras
ellos los que se valoricen y finalmente el resto.



3. Operaciones de reutilizacién, valorizaciéon o eliminacién

En la Tabla 5 se especifican las operaciones y destino previstos para cada una de las cantidades de los residuos que se prevé se
generaran durante la ejecucion de las obras detalladas en la Tabla 1, conforme a las definiciones y criterios que mas adelante se detallan.
Estas previsiones se adoptan en funcion de la informacion disponible en el momento de la redaccién del presente Estudio de gestion de
residuos. El contratista principal, como poseedor de los residuos, tiene la posibilidad en funcién de su planificacién y medios, de
proponer operaciones y gestores alternativos en el Plan de gestion de residuos, previa aprobacién por parte de la direccién facultativa.
En cualquiera de los casos se debera cumplir que:

e  De acuerdo con el RD 105/2008, queda expresamente prohibido la eliminacién (depésito en vertedero) de los residuos
generados que no hayan sido sometidos a un tratamiento previo, salvo para aquellos que sea técnicamente inviable.

e  Todo residuo potencialmente valorizable debera ser destinado a este fin, evitando su eliminacién.
e Laeliminacion de los residuos se limitara a aquellos residuos o fracciones residuales no susceptibles de valorizacion.
e  (Cada entrega de residuos debe constar en un documento en el que figuren al menos:
1. Identificacién del poseedor.
Identificacién del productor.
Obra de procedencia.
Numero de licencia.

Cantidad en toneladas y/o en metros cubicos de RCD identificados segun la codificacién en vigor.

S A T o

Identificacion del gestor de destino.



Naturaleza

Terrenos

No pétreos

Mezclados

Potencialmente peligrosos y
basuras

Cédigo

17 05 04

170407

170201

170202

170203

200101

1709 04

170903

*

200301

Tabla 5

Operaciones y destinos previstos de los residuos generados

Residuo

Tierra y piedras

Metales mezclados

Madera

Vidrio

Plastico

Papel y cartén

Residuos mezclados de construccién y demolicién

Otros residuos, incluidos los residuos mezclados, que contienen

sustancias peligrosas

Mezcla de residuos municipales (basura)

Operacion

Valorizacién in situ con planta mévil de

trituracion

Valorizacion

Valorizacion

Valorizacion

Valorizaciéon

Valorizaciéon

Almacenamiento

Almacenamiento

Gestor de destino

Planta de
tratamiento

Planta de
tratamiento

Planta de
tratamiento

Planta de
tratamiento

Planta de
tratamiento

Planta de
tratamiento

Planta de
tratamiento RP



4. Medidas para la separacion de los residuos en la obra

La separacién en origen segun la naturaleza y el tipo de residuo es la base fundamental para facilitar su posterior reutilizacién, reciclaje o
valorizacion y minimizar la presencia de residuos banales destinados a su eliminacién.

Como medidas de caracter general, los residuos se manipularan y separaran de manera que:

Se evite el abandono, vertido o eliminacién incontrolada de residuos y toda mezcla o dilucién de éstos que dificulte su posterior
gestion.

Se segregaran todos los residuos que sea posible, con el fin de no generar mas residuos de los necesarios o convertir en
peligrosos los residuos que no lo son al mezclarlos, encareciendo y dificultando su gestion.

Los productos de un residuo susceptible de ser reciclado o de valorizacion deberan destinarse a estos fines, evitando su
eliminacién en todos los casos que sea posible.

En el caso de que, por falta de espacio fisico, no sea técnicamente viable separar los residuos en obra, el poseedor podrd encomendar a
un gestor autorizado la separacién en una instalacién de tratamiento de RCDs externa. El gestor debera acreditar documentalmente
haber cumplido con el fraccionamiento en nombre del poseedor.

Separacién en fracciones
De acuerdo con el articulo 5.5 del Real Decreto 105/2008, los residuos generados en la obra se almacenaran o acopiaran de manera
separada cuando se rebasen las siguientes cantidades:

Tabla 6
Cantidades limite para separar en fracciones

Residuo Cantidad
Hormigén 80,00t
Ladrillos, tejas, ceramicos 40,00t
Metal 2,00t
Madera 1,00t
Vidrio 1,00t
Plastico 0,50 t
Papel y cartén 0,50t

Por razones de eficiencia econémica (una mayor inversion en medios para el almacenaje fraccionado supone un ahorro en los costes de
depésito en instalaciones de gestién), se adoptan los siguientes criterios adicionales para optar entre la separacién en fracciones o por
un almacenamiento mezclado:

Independientemente del volumen de tierras y piedras no contaminadas y los residuos procedentes del desbroce o la poda
generados, estos se almacenaran o acopiaran separadamente del resto de los residuos.

Los restos de tierras y piedras procedentes de préstamos autorizados que no se empleen en la obra para la que han sido
autorizados, deben almacenarse de manera separada para posteriormente devolver al proveedor para utilizarse en la
restauracion de los terrenos afectados por dicho préstamo.

Para fomentar su reciclaje, el papel y cartén, la madera y el plastico -especialmente los procedentes del embalaje de los
suministros- y el vidrio -en el caso de derribos o demoliciones- se almacenaran fraccionadamente con independencia del
volumen de los residuos generados.

En obras de nueva planta o demoliciones en las que la presencia material de construccién a base de yeso (placas de yeso
laminado, placas de escayola, ...) se prevea elevada, estos residuos se almacenaran por separado. Aunque el reciclado de
elementos de yeso es incipiente (actualmente inexistente en nuestro entorno), la separacién de ese tipo de residuo evita la
contaminacién que supondria su mezcla con otros residuos valorizables y el correspondiente sobrecoste de su gestion.

En obras de urbanizacién de viales los residuos procedentes de mezclas bituminosas se almacenaran por separado con
independencia del volumen generado.

En la tabla siguiente se resume el modo de separacién y almacenaje de los residuos previstos en obra:



Tabla 7

Separacion y modo de almacenaje en obra segtn tipo de residuo

Naturaleza Cédigo

Terrenos 17 05 04
17 0407
170201
No pétreos 17 02 02
17 02 03
200101
Mezclados 17 09 04

170903
Potencialmente peligrosos y *

basuras
200301

Designacién

Tierray piedras

Metales mezclados

Madera

Vidrio

Plastico

Papel y cartén

Residuos mezclados de construccién y demolicion

Otros residuos, incluidos los residuos mezclados, que contienen sustancias
peligrosas

Mezcla de residuos municipales (basura)

Cantidad

(t)

13,71

18,29

1,52

12,19

7,62

0,61

0,00

Limite

(t)

0,00

2,00

1,00

1,00

0,50

0,00

0,00

0,00

Mezclado Fraccionado

Cumplimiento del Real Decreto 853/2021, de 5 de octubre, por el que se regulan los programas de ayuda en materia de

rehabilitacion residencial y vivienda social del Plan de Recuperacién, Transformacion y Resiliencia y de la Ley 7/2022, de 8 de
abril, de residuos y suelos contaminados para una economia circular
El presente documento corresponde con estudio de gestion de residuos de construccién y demolicion requerido en el Real Decreto

853/2021y en la Ley 7/2022.

El 41% (en peso) de los residuos de construccién y demolicién no peligrosos (excluyendo el material natural mencionado en la categoria
17 05 04 en la Lista europea de residuos establecida por la Decisién 2014/955/UE) generados en el sitio de construccién quedara

preparado para su reutilizacién, reciclaje y recuperacién de otros materiales, por lo que no se cumple el minimo del 70% establecido en
el Real Decreto 853/2021y en la Ley 7/2022.

Nota: se han considerado susceptibles de reutilizacién, reciclaje y recuperacion el total de residuos excluyendo residuos peligrosos (LER

17 09 03) y tierra y piedras (LER 17 05 04) segiin RD 853/2021. Para el calculo del porcentaje de residuos preparados para su reutilizacion,
reciclaje y recuperacién sobre el total susceptible, se han excluido los residuos a base de yeso (LER 17 08 02), residuos mezclados (LER 17
09 04) y basuras (20 03 01), asi como todas las fracciones marcadas como mezcladas.



5. Planos de las instalaciones previstas



6. Prescripciones del pliego de prescripciones técnicas particulares del proyecto
6.1 Descripcion

Descripcién

Operaciones destinadas al almacenamiento, el manejo, la separacién y en su caso, otras operaciones de gestién de los residuos de
construccion o demolicién generados dentro de la obra. Se considera residuo lo expuesto en la Ley 7/2022, de 8 de abril, y obra de
construccion o demolicion, la actividad descrita en el Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero.

Criterios de medicion y valoracién
La valoraciéon del coste previsto de la gestion de los residuos de construccién y demolicién, que formara parte del presupuesto del
proyecto en capitulo independiente, debe contemplar y desglosarse en los siguientes conceptos:

e C(lasificacién y almacenaje de residuos en obra; comprendiendo el conjunto de medios (contenedores, contenedores de tajo,
sacos, depdsitos...) y tareas destinadas a clasificar y almacenar en obra los residuos generados.

e  Cargay transporte de los residuos a instalacion autorizada.

e  Depésito de los residuos en instalacién autorizada.

e  Medios para la valorizacién de los residuos en obra (plantas méviles, ensayos...).
La valoracién debe incluir los costes de implantacién del Plan de gestidn de residuos y el control y la supervisién de su puesta en
practica.
La unidad de medida de los residuos es la tonelada, complementada con su volumen en m3, referidos y codificados conforme a la
vigente Lista Europea de Residuos (LER) en Decisiéon 2014/955/UE de la Comisién, de 18 de diciembre de 2014.

6.2 Prescripcion de caracter general
El criterio para la gestion de residuos debera seguir los siguientes objetivos por este orden, quedando expresamente desautorizado el
dep6sito en vertedero de residuos de construcciéon y demoliciéon que no hayan sido sometidos a alguna operacién de tratamiento previo:

1. Reduccion.
2. Reutilizacién.
3. Reciclaje.

4. Valorizacién.

Se deberd asegurar en la contratacion de la gestién de los RCDs, que el destino final (planta de reciclaje, vertedero, cantera, incineradora,
centro de reciclaje de plasticos/madera...) son centros con la autorizacién del 6rgano competente en materia medioambiental de la
Comunidad Auténoma, asi mismo se debera contratar sélo transportistas o gestores autorizados por dicho 6rgano, e inscritos en los
registros correspondientes.

Para la contratacion de los gestores de residuos se buscara la mejor opcion para cada fraccion de residuo. Como mejor opcion se
entiende a aquel gestor que, estando a menos de 30 Km de la obra, ofrezca la reutilizacién, reciclaje o valorizacién al mejor precioy
utilizando las mejores tecnologias disponibles.

El poseedor de residuos esta obligado a presentar a la propiedad de los mismos el Plan de gestion de residuos que acredite como llevara
a cabo las obligaciones que le incumban en relacién con la gestion de residuos en la obra; se ajustara a lo expresado en el Estudio de
gestion de residuos incluido, por el productor de residuos, en el proyecto de ejecucion. El Plan, una vez aprobado por la direccién
facultativa, y aceptado por la propiedad, pasara a formar parte de los documentos contractuales de la obra.

El Plan de gestién de residuos prevera la realizacién de reuniones periddicas a las que asistiran contratistas, subcontratistas, direccién
facultativa y cualquier otro agente afectado. En las mismas se evaluara el cumplimiento de los objetivos previstos, el grado de aplicacién
del Plan y la documentacioén generada para su justificacion.

Se debera planificar la ejecucién de la obra teniendo en cuenta las expectativas de generacion de residuos y de su posible minimizacién
o reutilizacion, asi como designar un coordinador responsable de poner en marcha el Plan de gestién de residuos y explicarlo a todos los
miembros del equipo.

El poseedor de residuos tiene la obligacién, mientras se encuentren en su poder, de mantenerlos en condiciones adecuadas de higiene y
seguridad, asi como de evitar la mezcla de fracciones ya seleccionadas que impida o dificulte su posterior valorizacién o eliminacion.

Los residuos generados en las casetas de obra producidos en tareas de oficina, vestuarios, comedores, etc. tendran la consideracion de
Residuos Sélidos Urbanos y se gestionaran como tales segun estipule la normativa reguladora vigente y las autoridades municipales.

Las actividades de valorizacion en la obra se llevaran a cabo sin poner en peligro la salud humanay sin utilizar procedimientos ni
métodos que perjudiquen al medio ambiente y, en particular, al agua, al aire, al suelo, a la fauna o a la flora, sin provocar molestias por
ruido ni olores y sin dafiar el paisaje y los espacios naturales que gocen de algun tipo de proteccién de acuerdo con la legislacién
aplicable. La direccion facultativa de la obra debera aprobar los medios previstos para dicha valorizacién in situ.

En el caso en que se adopten otras medidas de minimizacién de residuos, se debera informar, de forma fehaciente, a la Direccién
Facultativa para su conocimiento y aprobacion, sin que éstas supongan menoscabo de la calidad de la ejecucion.



En el caso en que la legislacion de la Comunidad Auténoma exima de la autorizaciéon administrativa para las operaciones de valorizacién
de los residuos no peligrosos de construccién y demolicién en la misma obra, las actividades deberan quedar obligatoriamente
registradas en la forma que establezca la Comunidad Auténoma.

6.3 Prescripcién en cuanto a la separacién y almacenamiento de residuos en obra

La separacién en las diferentes fracciones se llevara a cabo preferentemente por el poseedor de los residuos de construcciéon y
demolicién dentro de la obra. Cuando, por falta de espacio fisico en la obra, no resulte técnicamente viable efectuar dicha separacién en
origen, se podra encomendar a un gestor de residuos en una instalacion externa a la obra, con la obligacién, por parte del poseedor, de
sufragar los correspondientes costes de gestidén y de obtener la documentacién acreditativa de que se ha cumplido, en su nombre, la
obligacion que le correspondia.

El contratista dispondra de los medios necesarios para el almacenamiento, acopio y transporte de los residuos en el interior de la obra,
seleccionando los contenedores mas adecuados para cada tipo de residuo. La obra deberd contar, como minimo, con una zona para el
almacenaje de residuos No Peligrosos y otra para los residuos Peligrosos correctamente sefializadas. Ambas deberan adecuarse a las
condiciones de seguridad e higiene necesarias en funcién de la tipologia de residuos que se depositen en ellos y de las ordenanzas
municipales vigentes. Ambas zonas deberan tener la capacidad de almacenar la totalidad de fracciones de residuo que se plantee
separar, respetando la heterogeneidad necesaria entre residuos para evitar su mezcla.

Residuos no peligrosos

Se dispondra de un espacio especialmente habilitado en zona de afeccién de la obra -punto verde o limpio- para almacenar los
contenedores y acopios necesarios para la separacion de los residuos no peligros generados durante la ejecucién de la obra. Este
espacio quedara convenientemente sefializado y, para cada fraccién, se dispondra un cartel sefializador que indique el tipo de residuo
que recoge.

Los contenedores, sacos, depdsitos y demas recipientes de almacenaje y transporte de los diversos residuos deben estar etiquetados
debidamente. Estas etiquetas tendran el tamafio y disposicion adecuada, de forma que sean visibles, inteligibles y duraderas, esto es,
capaces de soportar el deterioro de los agentes atmosféricos y el paso del tiempo. Las etiquetas deben informar sobre qué materiales
pueden, o no, almacenarse en cada recipiente. La informacién debe ser claray comprensible y facilitar la correcta separacién de cada
residuo. En los mismos debe figurar aquella informacién que se detalla en la correspondiente reglamentacién de cada Comunidad
Auténoma, asi como las ordenanzas municipales, y que como minimo comprenderd la denominacién del residuo a contener y su cédigo
LER.

El responsable de la obra a la que presta servicio el contenedor adoptara las medidas necesarias para evitar el depésito de residuos
ajenos a la misma. Los contenedores permaneceran cerrados o cubiertos, al menos, fuera del horario de trabajo, para evitar el depésito
de residuos ajenos a las obras a la que prestan servicio.

Los residuos se almacenaran en contenedores adecuados, tanto en nimero como en volumen, evitando en todo caso la sobrecarga de
los contenedores por encima de sus capacidades limite. Una vez alcanzado el volumen maximo admisible para el saco o contenedor, el
productor del residuo tapara el mismo y solicitara, de forma inmediata, al transportista autorizado, su retirada. El productor debera
proceder a la limpieza del espacio ocupado por el contenedor o saco al efectuar las sustituciones o retirada de los mismos. Los
transportistas de tierras deberan proceder a la limpieza de la via afectada, en el supuesto de que la via publica se ensucie a consecuencia
de las operaciones de carga y transporte.

Los materiales pétreos, tierras y hormigones procedentes de la excavaciéon o demolicién, podran almacenarse sin contenedores
especificos, sobre el terreno en un area limitada y convenientemente separados unos de otros para evitar la mezcla y contaminacién.

Los contenedores de residuos de materiales pétreos destinados a su reciclaje como el relleno de zanjas, acondicionamiento de terrenos
aridos reciclados... deben permanecer limpios de materiales contaminantes, debiéndose realizar controles periédicos para garantizar el
correcto almacenamiento.

El Plan de gestion de residuos concretara la necesidad y dimension de los contenedores en funcién de la planificacion y ejecucion de
obra. Como norma para minimizar los costes de transporte, se utilizaran contenedores con la mayor capacidad posible para cada tipo de
residuo.

Residuos peligrosos

Cuando se generen residuos clasificados como peligrosos, el poseedor (constructor, los subcontratistas o los trabajadores auténomos)
debera disponer de un espacio especialmente habilitado en zona de afeccion de la obra para el acopio en el que almacenarlos a cubierto
de la lluvia en un recinto cerrado, en un espacio exterior cubierto o en envases cerrados, evitando el arrastre de los residuos peligrosos
por lluvia o nieve.

El suelo debera estar adecuadamente impermeabilizado y contar con un sistema de recogida de residuos liquidos, independiente y
separado de la red de alcantarillado, para evitar la contaminacién por derrames accidentales del tipo:

e Cubeto de retencién de vertidos de recogida con una capacidad minima igual al 10% del depésito.
e Un bordillo perimetral que permita la recogida de liquidos en una arqueta estanca que actué como depésito de fugas.

e  Otros sistemas que garanticen el confinamiento de cualquier derrame.
Se evitara la exposicion a fuertes corrientes de viento que puedan propiciar el arrastre o transporte por viento de los residuos
peligrosos.



Los recipientes y envases que contengan residuos peligrosos deberan estar etiquetados de forma clara, legible e indeleble, conteniendo
la siguiente informacién:

1. Datos del productor del residuo: Nombre de la empresa, direcciéon y teléfono.

2. Cobdigo LER (Lista Europea de Residuos) del residuo.
3. Fecha de inicio del almacenamiento.
4.

Pictograma de la naturaleza del riesgo conforme a la Ley 7/2022, de 8 de abril, y al Reglamento CE 1272/2008.

El tiempo maximo de acopio de los residuos peligrosos no debe superar nunca los 6 meses.

Almacenaje en el tajo

Se dispondran los medios de acopio necesario para que se realice la adecua recogida selectiva de los residuos generados durante la
ejecucién de las unidades de obra. Las sacas o los contenedores que se utilicen deberan estar correctamente sefializados informando
del tipo de RCD para el que estén destinados y, en caso necesario, con la denominacién del industrial responsable de ellos. Estos se
situaran el mismo punto donde se general los residuos y deberdn permitir que cualquier operario los pueda desplazar manualmente.
Como criterio general se recomienda:

Tabla 8
Tipo de contenedor para almacenaje de residuos en tajo

Residuo Tipo de contenedor

Residuos pequefios de instalacion: Contenedor de basura con ruedas o similar
Banales pequefios: cables, tubos, bridas, enganches, etc.

Residuos pesados: Contenedor metalico autoportante
Escombro, madera, yeso laminado, vidrio y chatarra

Residuos ligeros: Saca tipo Big Bag
Papel y cartén, plastico de embalaje y banales

Queda prohibido el empleo de bateas o cajones de obras.

Transporte de los residuos por el interior de la obra
Se organizara el trafico determinando zonas de trabajos y vias de circulacién.

La zona de contenedores y acopios se ubicara lo mas cerca posible de los accesos a obra, facilitando asi la carga y descarga de
contenedores al transportista.

No se permitira la descarga directa sobre camion por medio de grda torre ni de residuos sobre contenedor ni del propio contenedor
lleno. En caso de que la grua desplace un contenedor de camioén, lo ubicara sobre terreno firme y sera el camién de cadenas o gancho el
que procedera a cargarse el contenedor.

El transportista debera mostrar el albaran de ubicacién, cambio o retirada del contenedor/contenedores correctamente cumplimentado
y dejara una copia en obra.

Se acotara la zona de accién de cada maquina en su tajo. Cuando sea marcha atras o el conductor esté falto de visibilidad estara
auxiliado por otro operario en el exterior del vehiculo. Se extremaran estas precauciones cuando el vehiculo o maquina cambie de tajo
y/0 se entrecrucen itinerarios.

En la operacién de vertido de materiales con camiones, un auxiliar se encargara de dirigir la maniobra con objeto de evitar atropellos a
personas y colisiones con otros vehiculos.

Para transportes de tierras situadas por niveles inferiores a la cota 0 el ancho minimo de la rampa sera de 4,50 m, ensanchandose en las
curvas, y sus pendientes no serdn mayores del 12% o del 8%, segln se trate de tramos rectos o curvos, respectivamente. En cualquier
caso, se tendra en cuenta la maniobrabilidad de los vehiculos utilizados.

Los vehiculos de carga, antes de salir a la via publica, contaran con un tramo horizontal de terreno consistente, de longitud no menor de
vez y media la separacién entre ejes, ni inferior a 6 m.

Las rampas para el movimiento de camiones y/o maquinas conservaran el talud lateral que exija el terreno.

Se controlara que cada contenedor contenga el residuo que se negocié con el transportista ya que de esta manera el camién no deba
transportar una carga superior a la autorizada.

6.4 Prescripcién en cuanto a la ejecucion de la obra

Condiciones generales

Reclamar al encargado general los contenedores de tajo para poder retirar los residuos que generen tus trabajadores.

Asegurarse de que tus trabajadores limpian las herramientas y los tajos al final de cada jornada.



Asegurarse de que tus trabajadores no mezclan los residuos.
Acordar con el gruista o carretillero la retirada de residuos en un momento concreto de la jornada

En el caso de residuos peligrosos, tapar los liquidos y seguir las indicaciones del fabricante en las fichas de seguridad (control de
apilamientos, no mezclarlos con otros residuos, etc.)

Los residuos especiales tales como aceites, pinturas y productos quimicos, deben separarse y guardarse en contenedor seguro o en zona
reservada y cerrada. Se prestara especial atencién al derrame o vertido de productos quimicos (por ejemplo, liquidos de bateria) o
aceites usados en la maquinaria de obra. Igualmente, se deber3 evitar el derrame de lodos o residuos procedentes del lavado de la
maquinaria que, frecuentemente, pueden contener también disolventes, grasas y aceites.

Es obligacion del contratista mantener limpias las obras y sus alrededores tanto de escombros como de materiales sobrantes, retirar las
instalaciones provisionales que no sean necesarias, asi como ejecutar todos los trabajos y adoptar las medidas que sean apropiadas
para que la obra presente buen aspecto.

Demoliciones

En las obras de demolicion, debera primarse los trabajos de deconstruccion sobre los de demolicién indiscriminada.



Se realizaran actuaciones previas tales como apeos, apuntalamientos, estructuras auxiliares... para las partes o elementos peligrosos,
referidos tanto a la propia obra como a los edificios colindantes.

Se retiraran los elementos contaminantes y/o peligrosos tan pronto como sea posible, asi como los elementos a conservar o reutilizar
(ceramicos, marmoles...). Los residuos reutilizables, se trataran con cuidado para no deteriorarlos y se almacenaran en lugar seguro
evitando que se mezclen con otros residuos.

Seguidamente se actuard desmontando aquellas partes accesibles de las instalaciones, carpinteria, y demas elementos que lo permitan.
Por ultimo, se procedera derribando el resto.

El deposito temporal de los escombros, tanto en planta como fuera de ella, se realizara bien en sacos industriales iguales o inferiores a 1
metro cubico, contenedores metalicos especificos con la ubicacién y condicionado que establezcan las ordenanzas municipales. Dicho
deposito en acopios también debera estar en lugares debidamente sefializados y segregados del resto de residuos.

e  Posibles residuos peligrosos:
Materiales que contienen amianto
Para el caso de los residuos con amianto, se seguiran los pasos marcados por la Decisién 2014/955/UE sobre la lista de
residuos. Anexo ll. Lista de Residuos. Punto17 06 05* (6), para considerar dichos residuos como peligrosos o como no
peligrosos. En cualquier caso, siempre se cumpliran los preceptos dictados por el Real Decreto 108/1991, de 1 de febrero,
sobre la prevencion y reduccién de la contaminacién del medio ambiente producida por el amianto. Art. 7., asi como la
legislacién laboral de aplicacion.

Las obras con presencia de residuos que contengan amianto deberan cumplir el Real Decreto 108/1991, asi como la legislacién
laboral correspondiente. La determinacién de residuos peligrosos se hara segun la vigente Lista Europea de Residuos (LER) en
Decisién 2014/955/UE de la Comisién, de 18 de diciembre de 2014.

Movimiento de tierras

Las excavaciones se ajustaran a las dimensiones especificadas en proyecto. Las tierras superficiales que puedan tener un uso posterior
para jardineria o recuperacion de suelos degradados, sera retirada y almacenada durante el menor tiempo posible, en caballones de
altura no superior a 2 metros. Se evitard la humedad excesiva, la manipulacién, y la contaminacién con otros materiales.

Los depésitos de tierra deberan situarse en los lugares que al efecto sefiale la direccion facultativa y se cuidara de evitar arrastres hacia
la excavacion o las obras de desaglie y de que no se obstaculice la circulacién de la maquinaria de obra.

Se solicitara de las correspondientes compaiiias la posicién y solucién a adoptar para las instalaciones que puedan verse afectadas, asi
como las distancias de seguridad a tendidos aéreos de conduccion de energia eléctrica.

Se solicitara la documentacién complementaria acerca de los cursos naturales de aguas superficiales o profundas, cuya solucién no
figure en la documentacién técnica.

Antes del inicio de los trabajos, se presentaran a la aprobacién de la direccion facultativa los calculos justificativos de las entibaciones a
realizar, que podran ser modificados por la misma cuando lo considere necesario.

La eleccion del tipo de entibacion dependera del tipo de terreno, de las solicitaciones por cimentacion proxima o vial y de la profundidad
del corte.

En general, la Orden APM/1007/2017, de 10 de octubre, contiene las normas generales de valorizaciéon de materiales naturales
excavados para su utilizacién en operaciones de relleno y obras distintas a aquéllas en las que se generaron. En estas situaciones, no es
necesario acreditar la valorizacion de estos residuos. Pero si no es éste el caso, se ha de considerar lo siguiente.

e  Posibles residuos peligrosos:
Tierra y piedras contaminadas
Ante la deteccion de un suelo como potencialmente contaminado se debera dar aviso a las autoridades ambientales
pertinentes, y seguir las instrucciones descritas en el Real Decreto 9/2005, y en aplicacién de la Ley 7/2022, de 8 de abril, de
residuos y suelos contaminados para una economia circular.

Estructuras de hormigén
Se centralizaran los trabajos de corte de maderay tablones para facilitar la limpieza y aprovechamiento de piezas de encofrado. El uso
de mesas de corte sobre sacas facilita la recogida del serrin.

Evitar soldar materiales impregnados con sustancias tdxicas o peligrosas.

Se protegera siempre el suelo del vertido de desencofrante.

El sobrante del camién hormiguera debe ser devuelto a planta.

Una vez desencofrados, se limpiaran los tablones y placas de encofrado de restos y se barreran las superficies terminadas.

Los restos de lavado de canaletas/cubas de hormigén seran depositados en una balsa de decantacién o en un contenedor que hara de
balsa de decantacion impermeabilizado adecuadamente con plasticos. El objetivo de dicho contenedor o balsa de decantacién es el de
separar la fraccion sélida de la liquida para poder tratar el hormigén como residuo inerte.



e  Posibles residuos peligrosos:
Envases metdlicos de restos de desencofrantes, aditivos (retardadores, acelerantes, plastificantes y aireantes), siliconas,
masillas y otros materiales de sellado, etc.
Trapos sucios manchados con residuos téxicos.
Restos de electrodos de soldadura.
Botellas y bombonas de gas u oxigeno.
Envases que han contenido producto téxico.

Fachadas y particiones

La obra de fabrica debe ejecutarse preferentemente con piezas completas; los recortes se reutilizardn Unicamente para solucionar
detalles que deban resolverse con piezas pequefias, evitando de este modo la rotura de nuevas piezas. Para facilitar esta tarea es
conveniente delimitar un area donde almacenar estas piezas que luego seran reutilizadas.

Prever el paso de instalaciones a la hora de levantar tabiques: dejar sin colocar las dos/tres Ultimas hileras de material ceramico o
equivalente con un ancho suficiente para facilitar el paso de instalaciones y evitar el repicado innecesario.

Acercar al maximo los puntos de generacién de mortero a los tajos de consumo para evitar trayectos largos con carretdén u otros medios
de contencién que normalmente se llenan demasiado y dejan restos por todo el trayecto.

Centralizar los trabajos de corte de piezas para facilitar la limpieza del tajo y aprovechamiento de dichas piezas. Es recomendable
situarlos cerca de un contenedor.

e  Posibles residuos peligrosos:
Envases plasticos de restos de aditivos, retardadores, acelerantes, plastificantes y aireantes, desengrasantes, siliconas,
adhesivos, aceites, combustibles y productos de limpieza, etc....
Trapos sucios manchados con residuos téxicos.

Revestimientos ceramicos, de piedra y terrazo de paramentos, suelos y escaleras
Acercar al maximo los puntos de generacién de mortero y adhesivo a los tajos de consumo para evitar trayectos largos con carretén u
otros medios de contencién que normalmente se llenan demasiado y dejan restos por todo el trayecto.

Centralizar los trabajos de corte de piezas para facilitar la limpieza del tajo y aprovechamiento de dichas piezas. Es recomendable
situarlos cerca de un contenedor.

Facilitar con previsién los medios de contencién de lechada en planta y prever el acercamiento de contenedores a los puntos de
generacion de lodos de pulido.

Acondicionar los contenedores metalicos que se utilicen para desechar lodos de pulido con plasticos de retractilado.

e  Posibles residuos peligrosos:
Sacos de papel que han contenido productos tapaporos o tapajuntas o morteros indicados como productos toxicos o
peligrosos.
Envases que han contenido aditivos, desengrasantes, disolventes, material de sellado o productos de limpieza y abrillantado de
superficies.
Envases plasticos de desengrasantes y disolventes, aceites, siliconas, adhesivos, colas y otros materiales de sellado, productos
de limpieza y otros productos relacionados con tratamientos de saneamiento de superficies a tratar.

Aislamientos e impermeabilizaciones
Los materiales se pediran en rollos o piezas, lo mas ajustados posible, a las dimensiones necesarias para evitar sobrantes. Antes de su
colocacién, se planificara su disposicion para proceder a la apertura del menor nimero de rollos.

Reutilizar las sacas que transportan la arena o grava de proteccién de membrana impermeable, en caso de que se utilice, para residuos
poco pesados como por ejemplo papel-cartén o plastico de embalaje (nunca volver a utilizar con aridos u otros residuos pesados).

e  Posibles residuos peligrosos:
Aerosoles (espumas de poliuretano proyectado, etc.).
Envases plasticos de desengrasantes y disolventes, siliconas, adhesivos, aceites, combustible y otros productos relacionados
con tratamientos de saneamiento de superficies a tratar.
Envases de productos para impermeabilizaciéon, como bituminosos que contienen alquitran de hulla.
Pinturas
Gestionar los envases de pintura, barnices y disolventes por medio de su propia empresa y no dejarlos en obra.

Las latas vacias de los materiales toxicos se deben ubicar en sistemas de contencién estancos adecuados.

e  Posibles residuos peligrosos:
Polvo metalico proveniente del pulido de las superficies a tratar.
Envases plasticos de desengrasantes y disolventes, siliconas, adhesivos, detergentes y otros materiales de sellado, productos
de limpieza y otros productos relacionados con tratamientos de saneamiento de superficies a tratar.



Electricidad
Procurar que los trabajadores que fijen instalaciones lleven consigo una bolsa de plastico para desechar los pequefios recortes de
material.

e  Posibles residuos peligrosos:
Lamparas y fluorescentes, compactas y otras lamparas de descarga.
Detectores radioactivos, pararrayos, liquidos de centros de transformacion, mecanismos que contienen mercurio, etc.
Pilas y baterias.

6.5 Prescripcion en cuanto al control documental de la gestion

El poseedor de los residuos (contratista) deberd entregar al productor (promotor) los certificados y la documentacién acreditativa de la
gestion de residuos realizada, que ésta ha sido realizada en los términos regulados por la normativa vigente y por el Plan de gestion de
residuos, o en sus modificaciones.

El gestor de los residuos deberd extender al poseedor o al gestor que le entregue residuos de construccién y demolicién, los certificados
acreditativos de la gestion de los residuos recibidos, especificando:

e I|dentificacién del poseedor, del productor y del gestor de las operaciones de destino.

e laobrade procedenciay, en su caso, el niUmero de licencia de la obra.

e Tipo de los residuos entregados codificados con arreglo a la lista europea de residuos vigente o norma que la sustituya.
e Las cantidades de los residuos entregados, expresada en toneladas y en metros cubicos.

Ademaés, el poseedor deberd aportar los albaranes del transporte junto con los tickets de la bascula de pesaje de los residuos.

Cuando se trate de un gestor que lleve a cabo una operacién exclusivamente de recogida, almacenamiento, transferencia o transporte,
debera ademas transmitir al poseedor o gestor que le entregé los residuos los certificados de la operacion de valorizacion o de
eliminacién subsiguiente a que fueron destinados los residuos.

Para aquellos residuos que sean reutilizados en otras obras, se debera aportar evidencia documental del destino final.

Tanto el productor como el poseedor deberdn mantener la documentacién correspondiente a cada afio natural durante los cinco afios
siguientes.

Se deberd lleva a cabo un control documental, de modo que los transportistas y gestores de RCD aporten los albaranes de transporte
ademas de los tickets bascula de los residuos.

El transportista debera estar autorizado por el 6rgano ambiental competente para transportar los RCD que se separen en obra.
7 Valoracidn del coste previsto de la gestion de los RCDs

La estimacién econdmica del "Estudio de gestion de residuos" tiene por objetivo garantizar la disponibilidad de suficientes recursos
econdémicos para implantar el correspondiente "Plan de gestién de residuos" durante la ejecucion de la obra.

Para poder realizar la estimacién, es necesario presuponer unos medios de gestion, almacenaje y transporte que puede diferir, como
consecuencia de la planificacién de la obra y recursos del contratista, de los que se contemplen en el Plan de gestién de residuos.

Esto puede suponer que existan ligeras diferencias entre estimacion econémica del Estudio y la posterior valoracién detallada del Plan,
pero nunca supondra la supresién o eliminacién de conceptos o trabajos previstos en la valoracion del Estudio.

7.1 A partir de las fracciones en las que se recogeran los residuos definidas en la tabla del punto 4.1, en la tabla siguiente se indica, para
cada fraccion de residuo, el medio de almacenaje previsto y su capacidad.

Los residuos de vertido mezclado -no fraccionado- se almacenaran en el depésito destinado a los "Residuos mezclados de construcciony
demoliciéon”.

7.2 Se opera con una distancia de transporte de 30 km desde la ubicacién de la obra hasta las instalaciones autorizadas de gestién de
residuos peligrosos y no peligros.



Residuo

Tipo

No peligrosos

Peligrosos y basuras

Cédigo

17 02 02
17 05 04
17 04 07
170201
170203
200101

17 09 04

1709 03 *

Tabla 9
Medio de almacenaje segun tipo de residuo

Designacién

Vidrio

Tierra y piedras

Metales mezclados

Madera

Pléstico

Papel y cartén

Residuos mezclados de construccién y demolicion
Materiales de construccién a base de yeso
Mezclas bituminosas

Tejas y materiales cerdmicos

Hormigén

Otros residuos, incluidos los residuos mezclados, que contienen sustancias peligrosas

Vertido

Tipo Volumen m?
Fraccionado 3,81
Fraccionado 1,69
Fraccionado 9,14
Fraccionado 22,86
Fraccionado 20,32
Fraccionado 813
Mezclado 67,46
Fraccionado 0,76

Almacenaje
Medio

Contenedor

Contenedor

Contenedor

Contenedor

Contenedor

Contenedor

Contenedor

Capacidad

6m3

6m3

6m3

6 m3

6 m3

6m3

1000 |



Capitulo del PEM

Gestion de residuos del Presupuesto de Ejecucién Material

1. Clasificacion y almacenaje de residuos en obra
Naturaleza
Terrenos

1. Clasificacién y almacenaje de residuos en obra

No pétreos

Mezclados

Potencialmente peligrosos y basuras

Cédigo

GRTT.2aa

GRNO.2b

GRNT.2ca

GRNT.2da

GRNT.2eb

GRNT.2fb

GRNT.2gb

GRNT.2ja

GRPO.3eb

MMRB.2b

ud

Designacion

Carga de material de excavacién en contenedor o camién
Clasificacién de RCDs en obra

Carga de residuos de metales mezclados en contenedor o camién
Carga de residuos de madera en contenedor o camién

Carga de residuos de vidrio en contenedor o camién

Carga de residuos de plastico en contenedor o camién

Carga de residuos de papel y cartén en contenedor o camién
Carga de residuos de residuos mezclados en contenedor o camién
Suministro y llenado contenedor de 1000 | con residuos peligrosos

Contenedor residuos municipales (basuras) de 1000 |

Total: 7.146,92 €

Precio

0,28 €

6,67 €

0,25 €

1,00 €

24,02 €

24,02€

24,00 €

0,50 €

287,70 €

247,02 €

Cantidad

3,05

518

13,71

18,29

1,52

12,19

6,10

74,67

1,00

1,00

1.104,87 €

Importe

085€

34,56 €

343€

18,29 €

36,60 €

292,81 €

146,28 €

37,33€

287,70 €

247,02 €



2. Transporte a instalacion autorizada

Naturaleza

No peligrosos

Peligrosos y basuras

Cédigo

GRNT.5bc

GRPT.1ab

ud

Designacion

Entrega, recogida y transporte de contenedor de 6 m3 hasta 30 km

Residuos mezclados

Residuos de metales mezclados

Residuos de madera

Residuos de vidrio

Residuos de plastico

Residuos de papel y carton

Transporte de 8 bidones de 200 | de RP en camién hasta 30km

Bidones 200 | de residuos peligrosos

Contenedores de Tm3 de residuos peligrosos

Precio

8350€

49,45 €

Cantidad

25,00

12,00

2,00

4,00

1,00

4,00

2,00

2,00

1,00

1,00

2.186,40 €

Importe

2.087,50 €

98,90 €



3. Depésito de los residuos en instalacién autorizada

Naturaleza

No pétreos

Mezclados

Potencialmente peligrosos y basuras

Cédigo

GRND.3a

GRND.4a

GRND.5a

GRND.6a

GRND.7a

GRND10b

GRPD.1ge

GRND11a

ud

Designacion

Depésito de residuos de metales mezclados en instalacién autorizada
Depésito de residuos de madera en instalacién autorizada

Depésito de residuos de vidrio en instalacién autorizada

Depésito de residuos de plastico en instalacién autorizada

Depésito de residuos de papel y cartén en instalacion autorizada

Depésito de residuos de residuos mezclados en instalacion autorizada

Depésito de contenedor de 1000 | con residuos peligrosos en instalacién autorizada

Depésito de contenedor residuos municipales (basuras) de 1000 |

Precio

7,00 €

15,00 €

30,00 €

30,00 €

17,00 €

22,00€

475,00 €

9,00 €

3.011,98 €

Cantidad Importe

13,71 96,00 €

18,29 274,28 €

1,52 45,71 €

12,19 365,71 €

6,10 103,62 €

74,67 1.642,66 €

1,00 475,00 €

1,00 9,00 €



8 Inventario de los residuos peligrosos

Cantidad presente

H : o n : 2
Tipo Residuo Cédigo Densidad t/m = R

3

Generados por la propia actividad
0  Otros residuos de construccién y demolicién que contienen sustancias peligrosas 17 09 03* 0,8

Tierra, piedras y lodos de drenaje contaminados

Ley 7/2022, de 8 de abril, de residuos y suelos contaminados para una economia circular.

Real Decreto 9/2005, de 14 de enero, por el que se establece la relacién de actividades potencialmente contaminantes del suelo y los criterios y estdndares para la declaracion de suelos
contaminados.

g Tierray piedras que contienen sustancias peligrosas 17 05 03* 1,8
0  Lodos de drenaje que contienen sustancias peligrosas 17 05 05* 1
0 Balastode vias férreas que contiene sustancias peligrosas 17 05 07* 1,5

Materiales que contienen amianto
Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicién al amianto.
0  Materiales de aislamiento que contienen amianto 1706 01* 0,9

O Materiales de construccién que contienen amianto 17 06 05* 0,9

Materiales que contienen otras sustancias peligrosas
Real Decreto 656/2017, de 23 de junio, por el que se aprueba el Reglamento de Almacenamiento de Productos Quimicos y sus Instrucciones Técnicas Complementarias MIE APQ 0 a 10

O Plomo 17 0403 11,2

O Mezclas, o fracciones separadas, de hormigén, ladrillos, tejas y materiales cerdmicos que 17 01 06* 1,5
contienen sustancias peligrosas

g Vidrio, plastico y madera que contienen sustancias peligrosas o estan contaminados por 17 02 04* 0,5
ellas

O Mezclas bituminosas que contienen alquitran de hulla 1703 01* 0,8

O Alquitran de hulla y productos alquitranados 17 03 03* 0,8

O Residuos metalicos contaminados con sustancias peligrosas 17 04 09* 4

0 Cables que contienen hidrocarburos, alquitran de hulla y otras sustancias peligrosas

0  Materiales de construccion a base de yeso contaminados con sustancias peligrosas 1708 01* 0,7

0 Residuos de construccion y demolicion que contienen mercurio 1709 01*

0 Residuos de construccion y demolicién que contienen PCB (por ejemplo, sellantes que 17 09 02* 1

contienen PCB, revestimientos de suelo a base de resinas que contienen PCB,
acristalamientos dobles que contienen PCB, condensadores que contienen PCB)
Residuos de aparatos eléctricos y electrénicos
Real Decreto 110/2015, de 20 de febrero, sobre residuos de aparatos eléctricos y electrénicos.
Real Decreto 1428/1986, de 13 de junio, sobre pararrayos radiactivos (modificado por el Real Decreto 903/1987, de 10 de julio).

0  Detectores idnicos de humo susceptibles de generar radiaciones superiores a las admitidas 1,25
g  Pararrayos radiactivos 16 02 09* 1,25
O Transformadores y condensadores que contienen PCB 16 02 10* 1,25
0  Equipos desechados que contienen PCB, o estan contaminados por ellos, distintos de los 16 02 11* 1,25

especificados en el codigo 16 02 09. Equipos de aire acondicionado o refrigeracién con
clorofluorocarburos.
0 Pilas alcalinas y salinas 16 06 04 1,25



O

Tubos fluorescentes y otros residuos que contienen mercurio

2001 21*

0,4



Anexo 1

Etiquetado de los residuos peligrosos

Los recipientes o envases que contengan residuos peligrosos deberdn estar etiquetados de forma clara, legible e indeleble, al menos en
la lengua espafiola. La etiqueta tendrd un tamafio minimo de 10x10 centimetros y contendra la siguiente informacién:

Datos del productor y poseedor del residuo: nombre de la empresa, direccion y teléfono.

Cédigo y descripcion del residuo conforme a la lista europea de residuos LER vigente.

Fecha de envasado (desde que se inicie el depdsito del residuo en el lugar de almacenamiento).

Pictogramas identificativos del peligro conforme al reglamento n° 1272/2008 de la CE. En el caso de coincidir varios riesgos, los
pictogramas deben ajustarse al criterio de prioridad del articulo 26 del citado reglamento.

e Los pictogramas, la palabra de advertencia, las indicaciones de peligro y los consejos de precaucién apareceran juntos en la
etiqueta.

e Elcolorylapresentacidn de las etiquetas seran tales que el pictograma de peligro resalte claramente.

Tabla 10
Pictogramas de peligro para sustancias quimicas segtn el Reglamento (CE) n° 1272/2008

Simbolo Clase de peligro y precauciones recomendadas

HP1 Explosivo
Sustancias y preparaciones que pueden explotar bajo efecto de una llama, chispa, electricidad estatica, bajo el efecto del calor o que son més sensibles a los
choques o fricciones que el dinitrobenceno.

Precaucion:
Evitar golpes, sacudidas, friccion, flamas o fuentes de calor.

<&

GHSO01

HP3 Inflamable

Sustancias y preparaciones que pueden calentarse y finalmente inflamarse en contacto con el aire a una temperatura normal sin necesidad de energfa, o que
pueden inflamarse facilmente por una breve accién de una fuente de inflamacién y que contintian ardiendo o consumiéndose después de haber apartado la
fuente de inflamacioén, o inflamables en contacto con el aire a presién normal, o que, en contacto con el agua o el aire himedo, emanan gases facilmente
inflamables en cantidades peligrosas.

©

Precaucién:

GHS02 Evitar contacto con materiales ignitivos (aire, agua).

HP2 Comburente
Sustancias que tienen la capacidad de incendiar otras sustancias, facilitando la combustién e impidiendo el combate del fuego.

Precaucién:
Evitar su contacto con materiales combustibles.

®

GHS03

Gas bajo presién

Sustancias gaseosas comprimidas, liquidas o disueltas, contenidas a presion de 200 kPa o superior, en un recipiente que pueden explotar con el calor. Los
licuados refrigerados pueden producir quemaduras o heridas relacionadas con el frio, son las llamadas quemaduras o heridas criogénicas.

Precaucién:
No lanzarlas nunca al fuego.

»

GHS04

HP4 Irritante

HP8 Corrosivo

Estos productos quimicos causan destruccién de tejidos vivos y/o materiales inertes.

Precaucién:
No inhalary evitar el contacto con la piel, ojos y ropas.

<>

GHSO05
HP6 Toxicidad aguda
Sustancias y preparaciones que, por inhalacion, ingesta o absorcién a través de la piel, provoca graves problemas de salud e incluso la muerte.

Precaucién:
Todo el contacto con el cuerpo humano debe ser evitado.

®

GHS06



GHS07

@

GHSO08

&

GHS09

HP4 Irritacién cuténea

HP6 Toxicidad aguda

HP5 Toxicidad especifica

HP13 Sensibilizante

Sustancias y preparaciones que, por penetracién cutanea, pueden implicar riesgos graves, agudos o crénicos en la salud.

Precaucién:
Todo el contacto con el cuerpo humano debe ser evitado.

HP5 Toxicidad especifica

HP7 Carcinégeno

HP10 Téxico para la reproduccién

HP11 Mutageno

Sustancias y preparaciones que, por inhalacién, ingestién o penetracién cutanea, pueden implicar riesgos a la salud graves o agudos.

Precaucion:
Debe ser evitado el contacto con el cuerpo humano, asi como la inhalacién de los vapores.
HP14 Peligroso para el medio ambiente

El contacto de esa sustancia con el medio ambiente puede provocar dafios al ecosistema a corto o largo plazo.

Manipulacién:
Debido a su riesgo potencial, no debe ser liberado en las cafierias, en el suelo o el medio ambiente.



Tabla 11
Residuos peligrosos mas habituales, forma de almacenaje, etiquetado de la clase de riesgo y origen del
residuo

Simbolo Clase de peligro y precauciones recomendadas Origen

Tierra contaminada
Contenedor

Envases metélicos
Bidén

Envases plasticos
Bidén

Envases de pinturas
Jaulas metélicas sobre
cubeta estanca
Aerosoles

Bidén

Trapos y otros
materiales
contaminados

Bidén

Envases de papel
contaminado
Saca

Madera contaminada
Contenedor

Lamparasy
fluorescentes
Bidén/contenedor

Puntas de electrodos
Bidén
Pilas
Bidon

© OO©

Tierra contaminada por vertidos accidentales de aceites o
combustibles, etc.

Envases metalicos con restos de desencofrantes, aditivos
(retardadores, acelerantes, plastificantes y aireantes), siliconas,
adhesivos, masillas y otros materiales relacionados con el saneado
de superficies a tratar, etc.

Envases metdlicos con restos de disolventes, desengrasantes,
detergentes, productos de limpieza etc.

Envases metalicos de productos bituminosos que contienen
alquitran de hulla.

Envases metalicos que han contenido producto téxico.

Envases plasticos con restos de desencofrantes, aditivos
(retardadores, acelerantes, plastificantes y aireantes), siliconas,
adhesivos, masillas y otros materiales relacionados con
tratamientos de saneamiento de superficies a tratar, etc.
Envases plasticos con restos de disolventes, desengrasantes,
detergentes, productos de limpieza etc.

Envases plasticos que han contenido producto téxico.

Envases de pintura, lacas y barnices de todo tipo.

Aerosoles de pintura, espumas de poliuretano proyectado, etc.

Mascarillas, rodillos, brochas, pinceles, etc.... impregnados de
pinturas, barnices, disolventes, etc.

Trapos impregnados de aceites o combustibles.

Trapos sucios impregnados de disolventes, desengrasantes o
productos de limpieza o abrillantado.

Trapos sucios impregnados de alquitranes, disolventes etc.
Trapos sucios o impregnados por sustancias toxicas o peligrosas.
Envases de papel que han contenido productos tapaporos o
tapajuntas o morteros indicados como productos téxicos o
peligrosos.

Restos de maderas tratadas con barnices, conservantes,
aglomerantes téxicos, etc.

Lamparas y fluorescentes, compactas y otras lamparas de
descarga.

Restos de electrodos de soldadura.

Pilas y baterias.

Fuente: Manual para la redaccién e implantacién de plan de gestién de residuos de construccién y

demolicién y buenas practicas gremiales. IHOBE
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PRESUPUESTO Y MEDICIONES

CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
CA 20 GESTION DE RESIDUOS
1.10 t  Carga mec RCDs material de excavacion 17 05 04
Carga de RCDs compuestos por tierras y piedras (LER 17 05 04) de una
densidad aproximada de 1.8 t/m3 realizada mediante medios mecanicos.
1 3,05 3,05
3,05 0,28 085
111 t  Clasificacién mecanica RCDs en obra
Recogida y clasificacion selectiva por fracciones de residuos no peligrosos en
la zona de almacenamiento de residuos de la obra (excepto tierras y piedras
de excavacidn) realizados mediante medios mecanicos, sin incluir la carga en
contenedor o camion.
1 5,18 5,18
5,18 5,86 30,35
112 t  Carga mec RCDs metales mezclados 17 04 07
Carga de RCDs compuestos por metales mezclados (LER 17 04 07) de una
densidad aproximada de 2 t/m3 en camion o contenedor realizada mediante
medios mecanicos.
1 13,71 13,71
13,71 0,52 7,13
113 t  Cargamec RCDs madera 17 02 01
Carga de RCDs compuestos por madera (LER 17 02 01) de una densidad
aproximada de 0.5 t/m3 en camion o contenedor realizada mediante medios
mecanicos.
1 18,29 18,29
1829 0,49 8,96
1.14 t  Cargaman RCDs vidrio 17 02 02
Carga de RCDs compuestos por vidrio (LER 17 02 02) de una densidad
aproximada de 1 t/m3 en contenedor realizada mediante medios manuales.
1 1,52 1,52
152 19,66 29,88
1.15 t  Cargaman RCDs plastico 17 02 03
Carga de RCDs compuestos por plastico (LER 17 02 03) de una densidad
aproximada de 0.5 t/m3 en contenedor realizada mediante medios manuales.
1 12,19 12,19
12,19 9,84 119,95
1.16 t  Carga man RCDs papel y cartén 20 01 01
Carga de RCDs compuestos por papel y cartén (LER 20 01 01) de una
densidad aproximada de 0.3 /m3 en contenedor realizada mediante medios
manuales.
1 6,10 6,10
6,10 5,90 35,99
1.17 t  Carga mec RCDs residuos mezclados 17 09 04
Carga de RCDs compuestos por residuos mezclados (LER 17 09 04) de una
densidad aproximada de 1 t/m3 en camion o contenedor realizada mediante
medios mecanicos.
1 74,67 74,67
74,67 0,49 36,59
1.18 u  Suministroy llenado contenedor RP 1000 |
Suministro, etiquetado y llenado de contenedor de 1000 litros de capacidad
con residuos peligrosos de construccion y demolicion.
1 1,00 1,00
1,00 288,16 288,16
1.19 u  Contenedor residuos peligros 1000 |
Contenedor de 1000 litros de capacidad para almacenar residuos peligros de
construccion y demolicién en obra.
1 1,00 1,00
1,00 241,64 241,64

19 octubre 2024



PRESUPUESTO Y MEDICIONES

CODIGO

RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD

PRECIO

IMPORTE

1.20

121

1.22

1.23

124

125

1.26

1.27

1.28

u  Transporte contenedor RCDs 6 m3 30 km.
Entregaen obra, recogida y transporte de contenedor de RCDs de 6 m3 de
capacidad a instalacion de valorizacion y/o eliminacion considerando una

distancia de transporte de 30 km, realizado por transportista autorizado.
1 25,00 25,00

25,00
u  Transporte RP camidn 8 bidones/6 2 cont 1m3 30km

Carga y transporte de hasta 8 bidones de 200 litros paletizados -6 2
contenedores de 1 m3- con residuos de construccion y demolicidn peligrosos
en camién gria de 3.5 t realizado por transportista autorizado a instalacion de
valorizacion y/o eliminacion considerando una distancia de 30 km, los tiempos
de cargay espera y los tramites documentales, todo ello segin la hormativa

vigente.
1 2,00 2,00

87,73

2.193,25

2,00
t  Deposito de RCDs metales mezclados

Depésito de residuos compuestos por metales mezclados, con una densidad
aproximada de 4 t/m3, en instalacién autorizada para la valorizacion y/o
eliminacion de RCDs con codigo 17 04 07 de la Lista Europea de Residuos

(LER) vigente.
1 1371 1371

51,95

103,90

13,71
t  Deposito de RCDs madera

Depdsito de residuos compuestos por madera con una densidad aproximada
de 0.5 t/m3, en instalacion autorizada para la valorizacién y/o eliminacién de

RCDs con codigo 17 02 01 de la Lista Europea de Residuos (LER) vigente.
1 18,29 18,29

7,35

100,77

18,29
t  Deposito de vidrio

Depésito de residuos compuestos por vidrio con una densidad aproximada de
1 t/m3, en instalacion autorizada para la valorizacion y/o eliminacion de RCDs

con codigo 17 02 02 de la Lista Europea de Residuos (LER) vigente.
1 152 152

15,76

288,25

1,52
t  Depdsito de plastico

Depdsito de residuos compuestos por plastico con una densidad aproximada
de 0.5 t/m3, en instalacion autorizada para la valorizacion y/o eliminacion de

RCDs con cédigo 17 02 03 de la Lista Europea de Residuos (LER) vigente.
1 12,19 12,19

31,52

4791

12,19
t Deposito de RCDs papel y cartén

Deposito de residuos compuestos por papel y cartén con una densidad
aproximada de 0.1 t/m3, en instalacion autorizada para la valorizacion y/o
eliminacion de RCDs con codigo 20 01 01 de la Lista Europea de Residuos

(LER) vigente.
1 6,10 6,10

31,52

384,23

6,10
t  Depdsito RCDs mezclados LER 17 09 04

Depésito de residuos mezclados de construccion y demolicion (distintos de los
especificados en los codigos 17 09 01, 17 09 02 y 17 09 03) con entre el 50%
y 70% de material no reciclable con una densidad de entre 0.50 y 0.8 t/m3, en
instalacion autorizada para la valorizacion y/o eliminacion de RCDs con codigo

17 09 04 de la Lista Europea de Residuos (LER) vigente.
1 11405 114,05

17,86

108,95

114,05
u  Depdsito RP LER 17 09 03* contenedor 1000 |

Deposito de contenedor de 1000 litros de residuos peligrosos con cddigo 17

23,11

2.635,70

19 octubre 2024



PRESUPUESTO Y MEDICIONES

CODIGO RESUMEN UDS LONGITUD ANCHURA ALTURA  CANTIDAD PRECIO IMPORTE
09 03* de la Lista Europea de Residuos (LER) segln Decisién 2014/955/UE
compuestos por otros residuos de construccion y demolicion que contienen
sustancias peligrosas, en instalacion autorizada para la valorizacion y/o
eliminacion de residuos peligrosos de construccion y demolicion, segun la
normativa vigente.
1 1,00 1,00
1,00 484,46 484,46
TOTAL CA 20ttt bbbt bbb ettt 7.146,92
TOT AL ittt b bt E bbb bR bbb bbb bbb 7.146,92
19 octubre 2024 3
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PLANIFICACION DE OBRA

PROMOTOR: AGENCIA MADRILENA DE ATENCION SOCIAL

B amas

Agengia Madriliia de Afencidn Sociel

Subdireccion General de

Infraestructuras y Equipamientos FERNANDO BURGOS SANTAMARIA
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Social N°COL.10066COAM
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AMAS CENTRO DE DIiA CALLE TREVELEZ N23 MADRID 28041

|1§SEMANA 23SEMANA  33SEMANA  43SEMANA I 13SEMANA  23SEMANA 33SEMANA 43SEMANA I 123SEMANA 23SEMANA 33SEMANA 43SEMANA | 123SEMANA 23SEMANA 33SEMANA 43SEMANA I

CAPIT1 |ACTUACIONES PREVIAS

CAPIT 2 |ESTRUCTURAS

CAPIT3 |CERRAMIENTOS Y PARTICIONES

CAPIT4 |REVESTIMIENTOS Y FALSOS TECHOS

CAPIT5 |PAVIMENTOS

CAPIT6 |ALICATADOS,CHAPADOS Y PREFABRICADOS

CAPIT7 |CARPINTERIA DE MADERA

CAPIT 8 |CERRAIJERIA

CAPIT9 |VIDRIERIAY TRASLUCIDOS

CAPIT 10 |ELECTRICIDAD Y DOMOTICA

CAPIT 11 |ILUMINACION

CAPIT 12 |TELECOMUNICACIONES E INFORMATICA

CAPIT 13 |FONTANERIA Y EVACUACION

CAPIT 14 |APARATOS SANITARIOS

CAPIT 15 |CLIMATIZACION Y VENTILACION

CAPIT 16 |EQUIPOS DE ELEVACION

CAPIT 17 [PROTECCION CONTRA INCENDIOS-P.C.I

CAPIT 18 |PINTURAS Y TRATAMIENTOS

CAPIT 19 |CONTROL DE CALIDAD Y ENSAYOS

CAPIT 20 |GESTION DE RESIDUQOS

CAPIT 21 |VESTUARIOS EDIFICIO ANEXO

CAPIT 22 TRANSFORMACION DE DESPACHO EN PELUQUERIA

CAPIT 27 |SEGURIDAD,SALUD Y SENALIZACION

3.279,08€ 3.279,08€ 6.454,46€ 19.274,17€ 23.756,20€ 25.671,43€ 24.555,62€ 30.58245€ 35.560,75€ 33.663,52€ 53.712,66€ 47.422,58€ 33.66585€ 35.260,61€ 32.090,12€ 10.091,54 €

3.279,08 € 6.558,16 € 13.012,62€ 32.286,79€ 56.042,99€ 81.714,42€ 106.270,04€ 136.852,49€ 172.413,24€ 206.076,76 € 259.789,42€ 307.212,00€ 340.877,85€ 376.138,46€ 408.228,58€ 418.320,12 €

3.902,11€ 3.902,11€ 7.680,81€ 22.936,26€ 28.269,88€ 30.549,00€ 29.221,19€ 36.393,12€ 42.317,29€  40.059,59€ 63.918,07€ 56.432,87€ 40.062,36 € 41.960,13€  38.187,24€  12.008,93 €

3.902,11€ 7.804,21€ 15.485,02€ 38.421,28€ 66.691,16 € 97.240,16€ 126.461,35€ 162.854,46€ 205.171,76€ 245.231,34€ 309.149,41€ 365.582,28€ 405.644,64€ 447.604,77€ 485.792,01€ 497.800,95¢€
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OBRA: Acondicionamiento de local para centro de dia de personas mayores

EMPLAZAMIENTO: calle Trevelez n°3 28041 Madrid

PROMOTOR: Agencia Madrilefia de atencion social

ARQUITECTO REDACTOR PROYECTO EJECUCION: Fernando Burgos Santamaria
Colegiado COAM 10.066

De conformidad con el articulo 236 de la Ley 9/2017de 8 de noviembre de
Contratos del Sector Publico, el técnico abajo firmante se ha personado en el

lugar de la obra proyectada.

Se ha procedido a realizar un replanteo del referido proyecto, con objeto de
comprobar la realidad geométrica de la obra y la disponibilidad del local para

su normal ejecucion.

Asimismo, se procede a comprobar los supuestos que figuran el el proyecto y

son basicos para el contrato a celebrar.

De acuerdo con la realidad geométrica observada, el proyecto del

encabezamiento se considera viable.

Para que conste en el expediente de contratacion se redacta la presente acta.

Madrid octubre 2024

El arquitecto redactor
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OBRA: Acondicionamiento de local para centro de dia de personas mayores

EMPLAZAMIENTO: Calle Trevelez n°3 28041 Madrid

PROMOTOR: Agencia Madrilefia de atencion social

ARQUITECTO REDACTOR PROYECTO EJECUCION: Fernando Burgos Santamaria
Colegiado COAM 10.066

De acuerdo a lo estipulado en el articulo 13 de la Ley 9/2017, de Contratos del
Sector Publico, se manifiesta que el presente proyecto comprende una OBRA
COMPLETA, siendo susceptible de ser entregado a su terminacién al uso previsto

para Administracion contratante.

Madrid, octubre de 2024

El arquitecto redactor




ACONDICIONAMIENTO DE LOCAL PARA CENTRO DE DIA — CALLE TREVELEZ N23 28041 MADRID

ACONDICIONAMIENTO DE LOCAL PARA
CENTRO DE DIA PARA PERSONAS MAYORES

CALLE TREVELEZ N°3 MADRID

CERTIFICADO DE VIABILIDAD

PROMOTOR: AGENCIA MADRILENA DE ATENCION SOCIAL

B amas

Agengia Madriliia de Afencidn Sociel

Subdireccion General de

Infraestructuras y Equipamientos FERNANDO BURGOS SANTAMARIA
Agencia Madrilena de Atencion ARQUITECTO
Social N°COL.10066COAM

OCTUBRE 2024

Firmado digitalmente por BURGOS SANTAMARIA FERNANDO -

51910547F

Nombre de reconocimiento (DN): c=ES, 2
serialNumber=IDCES-51910547F, givenName=FERNANDO, sn=BURGOS

SANTAMARIA, cn=BURGOS SANTAMARIA FERNANDO - 51910547F

Fecha: 2025.03.20 10:43:23 +01'00'
Conforme



D. Fernando Burgos Santamaria, arquitecto colegiado con el n® 10.066 del

COAM:

Certifico:

Que el proyecto para obras de acondicionamiento de local para centro de
dia en la calle Trevelez n° 3 de Madrid, por mi redactado, es viable
geométricamente, ya que se ha levantado topograficamente un plano del

local, a tal efecto.

Y para gue surta los efectos oportunos, firmo el presente en Madrid
octubre de 2024

Fdo: Fernando Burgos Santamaria
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REVISION DE PRECIOS

De acuerdo con la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector Publico, por la que
se transponen al ordenamiento juridico espafiol las Directivas del Parlamento Europeo y del
Consejo 2014/23/UE y 2014/24/UE, de 26 de febrero de 2014, en su Art. 103 dice que :

5. Salvo en los contratos de suministro de energia, cuando proceda, la revisién periddica y
predeterminada de precios en los contratos del sector publico tendra lugar, en los términos
establecidos en este Capitulo, cuando el contrato se hubiese ejecutado, al menos, en el 20
por ciento de su importe y hubiesen transcurrido dos afios desde su formalizaciéon. En
consecuencia, el primer 20 por ciento ejecutado y los dos primeros afios transcurridos desde la
formalizacion quedaran excluidos de la revision.

Teniendo en cuenta que el plazo previsto de ejecucion de la obra es de CUATRO MESES en el
presente proyecto no procede la revisién de precios.

Madrid, octubre de 2024

Arquitecto D Fernando Burgos Santamaria
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ANEJOS

ANEJO 6. CLASIFICACION DEL CONTRATISTA
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1. INTRODUCCION

En este anejo se determina la Clasificacion del Contratista que ha de exigirse en la licitacion de las
obras definidas en el presente Proyecto, en cumplimiento de lo previsto en:

¢ Reglamento General de la Ley de Contratos de la Administraciones Publicas aprob6 por el
Real Decreto 1098/2001, de 12 de octubre

e Ley9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector Publico.

o Real Decreto 773/2015, de 28 de agosto, por el que se modifican preceptos del Reglamento
General de la Ley de Contratos de las Administraciones Publicas, aprobado por el Real
Decreto 1098/2001

e Real Decreto 716/2019, de 5 de diciembre, por el que se modifican el Real Decreto
773/2015, de 28 de agosto, por el que se modifican determinados preceptos del Reglamento
General de la Ley de Contratos de las Administraciones Publicas, aprobado por el Real
Decreto 1098/2001, de 12 de octubre, y el Real Decreto 700/1988, de 1 dejulio, sobre
expedientes administrativos de responsabilidad contable derivados de lasinfracciones
previstas en el titulo VII de la Ley General Presupuestaria.

2. CLASIFICACION DEL CONTRATISTA

Conforme al Articulo 11. Determinacion de los criterios de seleccion de las empresas, del R.D.
773/2015:

3. En los contratos de obras cuando el valor estimado del contrato sea igual o superior a 500.000
euros sera requisito indispensable que el empresario se encuentre debidamente clasificado como
contratista de obras de las Administraciones Publicas. Para dichos contratos, la clasificacion del
empresario en el grupo o subgrupo que en funcion del objeto del contrato corresponda, con categoria
igual o superior a la exigida para el contrato, acreditara sus condiciones de solvencia para contratar.

En el Articulo 25 del Reglamento General de la Ley de Contratos de las Administraciones Publicas,
Real Decreto 1098/2001, de 12 de octubre (B.O.E. 26 de octubre de 2001) se establecenlos grupos
y subgrupos a considerar para la clasificacion de los contratistas siendo los siguientes:

A- Movimiento de tierras y perforaciones

1. Desmontes y vaciados.
2. Explanaciones.

3. Canteras.

4, Pozos y galerias.

5. Tuneles.

B- Puentes, viaductos y grandes estructuras

1. De fabrica u hormigén en masa
2. De hormigén armado

3. De hormigén pretensado

4, Metalicos

C- Edificaciones

1. Demoliciones.

2. Estructuras de fabrica u hormigon.
3. Estructuras metalicas.

4, Albafileria, revocos y revestidos.
5. Canteria y marmoleria.



6. Pavimentos, solados y alicatados.

7. Aislamientos e impermeabilizaciones.
8. Carpinteria de madera.

9. Carpinteria metalica.

D- Ferrocarriles

1. Tendido de vias.

2. Elevados sobre carril o cable.

3. Sefalizaciones y enclavamientos.

4, Electrificacion de ferrocarriles.

5. Obras de ferrocarriles sin cualificacion especifica.

E- Hidraulicas

1. Abastecimientos y saneamientos.

2. Presas.

3. Canales.

4. Acequias y desaglies.

5. Defensas de margenes y encauzamientos.

6. Conducciones con tuberia de gran diametro.
7. Obras hidréaulicas sin cualificacion especifica.

F- Maritimas

1. Dragados.

2. Escolleras.

3. Con blogues de hormigdn.

4, Con cajones de hormigdn armado.

5. Con pilotes y tablestacas.
6. Faros, radiofaros y sefializaciones maritimas.
7. Obras maritimas sin cualificacion especifica.
8. Emisarios submarinos.

- Vi

G- Viales y pistas

1. Autopistas.

2. Pistas de aterrizaje.

3. Con firmes de hormigén hidraulico.

4, Con firmes de mezclas bituminosas.

5. Sefializaciones y balizamientos viales.
6. Obras viales sin cualificacion especifica.

H- Transportes de productos petroliferos y gaseosos

1. Oleoductos.
2. Gasoductos.

I- Instalaciones eléctricas

1. Alumbrados, iluminaciones y balizamientos luminosos
2. Centrales de produccion de energia.

3. Lineas eléctricas de transporte.

4. Subestaciones.

5. Centros de transformacion y distribucion de alta tension
6. Distribuciones de baja tension.

7. Telecomunicaciones e instalaciones radioeléctricas.

8. Instalaciones electronicas.

9. Instalaciones eléctricas sin cualificacion especifica.

J- Instalaciones mecanicas

1. Elevadoras o transportadoras.



2. De ventilacion, calefaccion y climatizacion.

3. Frigorificas.

4. Sanitarias.

5. Instalaciones mecanicas sin cualificacion especifica.

K- Especiales

1. Cimentaciones especiales.

2. Sondeos, inyecciones y pilotajes.

3. Tablestacados.

4. Pinturas y metalizaciones.

5. Ornamentaciones y decoraciones.

6. Jardineria y plantaciones.

7. Restauracion de bienes inmuebles historico-artisticos.
8. Estaciones de tratamiento de aguas.

9. Instalaciones contra incendios

El Articulo 26 del R.D. 773/2015, modifica el articulo 26 del Reglamento general de la Ley de
Contratos de las Administraciones Publicas, reajustando los umbrales de las distintas categorias,
gue pasan a denominarse mediante niUmeros crecientes:

Los contratos de obras se clasifican en categorias segun su cuantia. La expresion de la cuantia se
efectuara por referencia al valor estimado del contrato, cuando la duracion de éste sea igual o inferior
a un afio, y por referencia al valor medio anual del mismo, cuando se trate de contratos de duracion
superior.

Las categorias de los contratos de obras seréan las siguientes:

- Categoria 1, si su cuantia es inferior o igual a 150.000 euros.

- Categoria 2, si su cuantia es superior a 150.000 euros e inferior o igual a 360.000 euros.

- Categoria 3, si su cuantia es superior a 360.000 euros e inferior o igual a 840.000 euros.

- Categoria 4, si su cuantia es superior a 840.000 euros e inferior o igual a 2.400.000 euros.
- Categoria 5, si su cuantia es superior a 2.400.000 euros e inferior o igual a cinco millones
de euros.

- Categoria 6, si su cuantia es superior a cinco millones de euros.

Las categorias 5 y 6 no seran de aplicacién en los subgrupos pertenecientes a los grupos |, J y K.
Para dichos subgrupos la maxima categoria de clasificacién sera la categoria 4, y dicha categoria
sera de aplicacion a los contratos de dichos subgrupos cuya cuantia sea superior a 840.000 euros.

Conforme al Real Decreto 716/2019, de 5 de diciembre en el que se madifica la "Disposicion
transitoria segunda. Clasificacion exigible para los contratos de obra:

Para los contratos de obras cuyo plazo de presentaciéon de ofertas termine antes del
dia 1 de enero de 2021 las clasificaciones en los subgrupos incluidos en el articulo 25
del Reglamento surtiran sus efectos, con el alcance y limites cuantitativosdeterminados
para cada subgrupo y categoria de clasificacién, tanto si fueron otorgadas en los
términos establecidos por el presente real decreto como si lo fueron con anterioridad a
su entrada en vigor y en los términos establecidos por el Real Decreto 1098/2001, de
12 de octubre, por el que se aprueba el Reglamento General de la Ley de Contratos de
las Administraciones Publicas, de acuerdo con el siguiente cuadro de equivalencias:

Categoria del contrato | Categoria Real Decreto 1098/2001
1 AoB

2 Cc



Categoria del contrato | Categoria Real Decreto 1098/2001
3 D

4 E
5 F
6 F

Para que se pueda exigir clasificacibn en un grupo determinado, siempre y cuando las obras
presenten singularidades no normales o generales a las de su clase y si, en cambio, asimilables a
tipos de obra correspondientes a otros subgrupos diferentes del principal, la exigencia de
clasificacion se extendera también a estos subgrupos, siendo el importe de la obra parcial por su
singularidad que dé lugar a este subgrupo superior al 20% del precio total del contrato, salvo casos
excepcionales.

Dadas las caracteristicas de la obra a ejecutar, se distinguen dos subgrupos con especial relevancia
presupuestaria dentro del grupo C, como son el 1.-Demoliciones 2.- Estructuras de fabrica u
hormigén 3.-Estructuras metélicas 4.-Albafileria, revocos y revestidos 5.-Canteria y marmoleria 6.-
Pavimentos, solados y alicatados 7.-Aislamientos e impermeabilizaciones 8.-Carpinteria de madera
9.-Carpinteria metélica

Con este criterio y con el presupuesto de ejecucion material y gastos generales con beneficio
industrial asciende a la cantidad de 497.800,95€, se propone que el contratista esté clasificado en
el siguiente grupo, segun la justificacién que se adjunta a continuacioén:

CLASIFICACION DEL CONTRATISTA GRUPO C SUBGRUPO TODOS CATEGORIA 3

Categoria
Grupo Subgrupo Categoria Real Decreto
1098/2001
C 1. Demoliciones. 3 D

Edificaci .
ficaciones 2. Estructuras de fabrica u

hormigodn
3.-Estructuras metdlicas.
4.-Albanileria, revocos y revestidos.
5.-Canteria y marmoleria.

6.-Pavimentos, solados y alicatados.
7.-Aislamientos e impermeabilizaciones.
8.-Carpinteria de madera.

9.-Carpinteria metdlica

Madrid, octubre de 2024

El autor

D2 Fernando Burgos Santamaria
Arquitecto COAM N.° COL1066
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Plan de control de calidad

El control y seguimiento de la calidad de lo que se va a ejecutar en obra se encuentra regulado a

través del Pliego de condiciones del presente proyecto.

Por lo que se refiere al Plan de control de calidad que cita el Anejo | de la Parte | del CTE, en el
apartado correspondiente a los Anejos de la Memoria, podra ser elaborado, atendiendo a las
prescripciones de la normativa de aplicacion vigente, a las caracteristicas del proyecto y a lo
estipulado en el Pliego de condiciones de éste, por el Proyectista, por el Director de Obra o por el
Director de la Ejecucion. En este Ultimo caso se realizard, ademas, siguiendo las indicaciones del

Director de Obra

En su contenido regiran las siguientes prescripciones generales:

1. En cuanto a la recepcioén en obra:

El control de recepcion abarcara ensayos de comprobacion sobre aquellos productos a los que asi se
les exija en la reglamentacién vigente, en el documento de proyecto o por la Direccion Facultativa.
Este control se efectuara sobre el muestreo del producto, sometiéndose a criterios de aceptacion y
rechazo, y adoptandose en consecuencia las decisiones determinadas en el Plan o, en su defecto, por

la Direccioén Facultativa.

El Director de Ejecucion de la obra cursara instrucciones al constructor para que aporte certificados de

calidad, el marcado CE para productos, equipos y sistemas que se incorporen a la obra.

2. En cuanto al control de calidad en la ejecucion:
De aquellos elementos que formen parte de la estructura, cimentacién y contencioén, se debera contar
con el visto bueno del arquitecto Director de Obra, a quién debera ser puesto en conocimiento

cualquier resultado andmalo para adoptar las medidas pertinentes para su correccion.

En concreto, para:
2.1 EL HORMIGON ESTRUCTURAL
Se llevara a cabo segun control estadistico, debiéndose presentar su planificacion previo al comienzo

de la obra.

2.2 EL ACERO PARA HORMIGON ARMADO
Se llevard a cabo segun control a nivel normal, debiéndose presentar su planificacion previo al

comienzo de la obra.
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2.3 OTROS MATERIALES
El Director de la Ejecucidon de la obra establecera, de conformidad con el Director de la Obra, la

relaciéon de ensayos y el alcance del control preciso.

3. En cuanto al control de recepcion de la obra terminada:

Se realizaran las pruebas de servicio prescritas por la legislacion aplicable, programadas en el Plan de
control y especificadas en el Pliego de condiciones, asi como aquéllas ordenadas por la Direccion
Facultativa.

De la acreditacion del control de recepcion en obra, del control de calidad y del control de recepcion

de la obra terminada, se dejara constancia en la documentacion final de la obra.
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