PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION LAS OBRAS DE
IMPLANTACION DE LA SECRETARIA GENERAL TECNICA DE
LA CONSEJERIA DE DIGITALIZACION EN LA SEDE DE Comunidad de Madrid
EMBAJADORES 181 DE MADRID

Secretaria General Técnica
CONSEJERIA DE DIGITALIZACION

| RECINTO
Referencia Superficie Altura libre Volumen
D6 () 10.24 m? 340m 34.82 m?
Alumbrado normal
Altura del plano de trabajo (m): 0.85
Altura para la comprobacién de deslumbramiento UGR (m): 1.20
Coeficiente de reflectancia (Suelos): 0.20
Coeficiente de reflectancia (Techos): 0.70
Coeficiente de reflectancia (Paredes): 0.50
Factor de mantenimiento: 0.80
indice del local K: 0.59
Numero minimo de puntos de célculo: 4
Disposicion de las luminarias
( 1 ‘:‘717 )
221m
( 1 )
464 m

: : e Flujo luminoso total Eficiencia Rendimiento Potencia total
Tipo | Cantidad Descripcién

e b (Im) (Im/W) (%) (W)

1 3 Roblan - PLP6060BB 4800 118.81 100 3 x40.40

Total =121.20 W

Valores de célculo obtenidos

lluminancia minima (lux):

Factor de uniformidad (%):

fndice de rendimiento cromatico:
Potencia total instalada por unidad de superficie iluminada (W/m?):

indice de deslumbramiento unificado UGR:

lluminancia media horizontal mantenida (lux):

Valor de eficiencia energética de la instalacién VEEI (W/m?):

80.00
11.83
547.29
686.99
11.61
1.72
79.67

Valores calculados de iluminancia
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Posicién de los valores pésimos calculados

.49

 lluminancia minima (547.29 lux)
«® indice de deslumbramiento unificado (UGR = 11.61)

Puntos de cdlculo (Namero de puntos de célculo: 21)
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| RECINTO
Referencia Superficie Altura libre Volumen

D7 () 16.42 m? 3.40m 55.82 m?

Alumbrado normal
Altura del plano de trabajo (m): 0.85
Altura para la comprobacién de deslumbramiento UGR (m): 1.20
Coeficiente de reflectancia (Suelos): 0.20
Coeficiente de reflectancia (Techos): 0.70
Coeficiente de reflectancia (Paredes): 0.50
Factor de mantenimiento: 0.80
indice del local K: 0.79
Numero minimo de puntos de célculo: 4
Disposicion de las luminarias

( i 1
3.56m
0
462 m
Tipo: || - Cantidad Descrincibn Flujo luminoso total Eficiencia Rendimiento Potencia total
(Im) (Im/W) (%) (W)
1 3 Roblan - PLP6060BB 4800 118.81 100 3 x40.40

Total = 121.20 W|

Valores de célculo obtenidos

indice de rendimiento cromético:

Potencia total instalada por unidad de superficie iluminada (W/m?):

lluminancia minima (lux):

lluminancia media horizontal mantenida (lux):

indice de deslumbramiento unificado UGR:

Valor de eficiencia energética de la instalacién VEEI (W/m?):

80.00
7.38
288.19
522.06
14.48
1.41
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Valores de célculo obtenidos
Factor de uniformidad (%): 55.20

Valores calculados de iluminancia

Posicion de los valores pésimos calculados

lluminancia minima (288.19 lux)
«@ {ndice de deslumbramiento unificado (UGR = 14.48)

Puntos de cdlculo (Nimero de puntos de célculo: 35)
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| RECINTO
Referencia Superficie Altura libre Volumen

D8 () 13.77 m? 3.40m 46.82 m?

Alumbrado normal
Altura del plano de trabajo (m): 0.85
Altura para la comprobacién de deslumbramiento UGR (m): 1.20
Coeficiente de reflectancia (Suelos): 0.20
Coeficiente de reflectancia (Techos): 0.70
Coeficiente de reflectancia (Paredes): 0.50
Factor de mantenimiento: 0.80
indice del local K: 0.72
Numero minimo de puntos de célculo: 4
Disposicion de las luminarias

332m
O
415 m

Tipo | Cantidad Descripcion Flujo luminoso total Eficiencia Rendimiento Potencia total
(Im) (Im/W) (%) (W)
1 3 Roblan - PLP6060BB 4800 118.81 100 3 x40.40

Total = 121.20 W

Valores de calculo obtenidos

Indice de rendimiento cromatico:

Potencia total instalada por unidad de superficie iluminada (W/m?):

lluminancia minima (lux):

lluminancia media horizontal mantenida (lux):

indice de deslumbramiento unificado UGR:

Valor de eficiencia energética de la instalacién VEEI (W/m?):

80.00
8.80
447.76
629.42
13.38
1.40
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Valores de célculo obtenidos
Factor de uniformidad (%): 71.14

Valores calculados de iluminancia

Posicion de los valores pésimos calculados

+— lluminancia minima (447.76 lux)
«® {ndice de deslumbramiento unificado (UGR = 13.38)

Puntos de cdlculo (Nimero de puntos de célculo: 24)
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| RECINTO
Referencia Superficie Altura libre Volumen

D9 () 22.29 m? 340m 75.77 m?

Alumbrado normal
Altura del plano de trabajo (m): 0.85
Altura para la comprobacién de deslumbramiento UGR (m): 1.20
Coeficiente de reflectancia (Suelos): 0.20
Coeficiente de reflectancia (Techos): 0.70
Coeficiente de reflectancia (Paredes): 0.50
Factor de mantenimiento: 0.80
indice del local K: 0.93
Numero minimo de puntos de célculo: 4
Disposicion de las luminarias

Q Q)

440 m
@ @®
}
6.15m
Tipo | Cantidad Descripcién Flujo luminoso total Eficiencia Rendimiento Potencia total
(Im) (Im/W) (%) (W)
1 4 Roblan - PLP6060BB 4800 118.81 100 4 x 40.40
Total = 161.60 W
Valores de calculo obtenidos

indice de rendimiento cromatico: 80.00
Potencia total instalada por unidad de superficie iluminada (W/m?): 7.25
lluminancia minima (lux): 310.91
lluminancia media horizontal mantenida (lux): 575.23
indice de deslumbramiento unificado UGR: 14.81
Valor de eficiencia energética de la instalacién VEEI (W/m?): 1.26
Factor de uniformidad (%): 54.05
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Valores calculados de iluminancia

Posicion de los valores pésimos calculados

lluminancia minima (310.91 lux)
«9 indice de deslumbramiento unificado (UGR = 14.81)

Puntos de calculo (NGmero de puntos de célculo: 48)
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| RECINTO
Referencia Superficie Altura libre Volumen
P1() 233.87 m? 3.40m 795.14 m?
Alumbrado normal
Altura del plano de trabajo (m): 0.85
Altura para la comprobacién de deslumbramiento UGR (m): 1.50
Coeficiente de reflectancia (Suelos): 0.20
Coeficiente de reflectancia (Techos): 0.70
Coeficiente de reflectancia (Paredes): 0.50
Factor de mantenimiento: 0.80
indice del local K: 2.42
Numero minimo de puntos de célculo: 16
Disposicion de las luminarias
® @ 1 @
® @ D @

® @ ® D 1747 m

@ @ @ D

@® @ @ @

1) . ) T

\
[
2043 m
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Tipo | Cantidad Deseripcién Flujo luminoso total Eficiencia Rendimiento Potencia total
(Im) (Im/W) (%) (W)
1 40 Roblan - PLP6060BB 4800 118.81 100 40 x 40.40

Total = 1616.00 W

Valores de célculo obtenidos

indice de rendimiento cromético:

Potencia total instalada por unidad de superficie iluminada (W/m?):
lluminancia minima (lux):

lluminancia media horizontal mantenida (lux):

indice de deslumbramiento unificado UGR:

Valor de eficiencia energética de la instalacién VEEI (W/m?):

Factor de uniformidad (%):

80.00]
6.91
353.13
628.03
15.40
1.10
56.23

Valores calculados de iluminancia
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Posicion de los valores pésimos calculados
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KX

lluminancia minima (353.13 lux)
«@ {ndice de deslumbramiento unificado (UGR = 15.40)

Puntos de cdlculo (Nimero de puntos de célculo: 100)
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| RECINTO
Referencia Superficie Altura libre Volumen
P2() 171.52 m? 3.40m 583.18 m?
Alumbrado normal

Altura del plano de trabajo (m): 0.85
Altura para la comprobacién de deslumbramiento UGR (m): 1.50
Coeficiente de reflectancia (Suelos): 0.20
Coeficiente de reflectancia (Techos): 0.70
Coeficiente de reflectancia (Paredes): 0.50
Factor de mantenimiento: 0.80
indice del local K: 1.42
Numero minimo de puntos de célculo: 9
Disposicion de las luminarias

1 _1 ) (1)

1 DERC

1 @ a

2226 m

(1)

22.38m

Pagina 178




PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION LAS OBRAS DE
IMPLANTACION DE LA SECRETARIA GENERAL TECNICA DE

Secretaria General Técnica
CONSEJERIA DE DIGITALIZACION

LA CONSEJERIA DE DIGITALIZACION EN LA SEDE DE Comunidad de Madrid
EMBAJADORES 181 DE MADRID

Tipo | Cantidad Deseripcion Flujo luminoso total Eficiencia Rendimiento Potencia total
(Im) (Im/W) (%) (W)
1 30 Roblan - PLP6060BB 4800 118.81 100 30 x 40.40

Total = 1212.00 W

Valores de célculo obtenidos

indice de rendimiento cromético:

lluminancia minima (lux):
lluminancia media horizontal mantenida (lux):

indice de deslumbramiento unificado UGR:

Valor de eficiencia energética de la instalacién VEEI (W/m?):
Factor de uniformidad (%):

Potencia total instalada por unidad de superficie iluminada (W/m?):

80.00]
7.07
334.10
596.24
16.95
1.19
56.03

Valores calculados de iluminancia
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Posicion de los valores pésimos calculados
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F

lluminancia minima (334.10 lux)
«@ {ndice de deslumbramiento unificado (UGR = 16.95)

Puntos de calculo (Nimero de puntos de célculo: 50)
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| RECINTO
Referencia Superficie Altura libre Volumen
Vi() 21.37 m? 3.40m 72.67 m?
Alumbrado normal
Altura del plano de trabajo (m): 0.85
Altura para la comprobacién de deslumbramiento UGR (m): 1.20
Coeficiente de reflectancia (Suelos): 0.20
Coeficiente de reflectancia (Techos): 0.70
Coeficiente de reflectancia (Paredes): 0.50
Factor de mantenimiento: 0.80
indice del local K: 0.53
Numero minimo de puntos de célculo: 4
Disposicion de las luminarias
1)
\‘_ ‘—] )
801 m
{,1._J
|
6.78 m
Tipo | Cantidad Besexineion Flujo luminoso total Eficiencia Rendimiento Potencia total
(Im) (Im/W) (%) (W)
1 5 Roblan - PLP6060BB 4800 118.81 100 5 x40.40

Total = 202.00 W

Valores de célculo obtenidos

|

indice de rendimiento cromatico:

Potencia total instalada por unidad de superficie iluminada (W/m?):

80.00
9.45
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Comunidad de Madrid

Valores de célculo obtenidos

lluminancia minima (lux):

lluminancia media horizontal mantenida (lux):

[ndice de deslumbramiento unificado UGR:

Valor de eficiencia energética de la instalacién VEEI (W/m?):
Factor de uniformidad (%):

348.96
497.12
13.47
1.90
70.20

Valores calculados de iluminancia

2
®
£ 23.12 |

SR AN \
\ PR <L L Lo > \\
» i L %784\
e S)
5

$°

&

!:‘: ——

Posicion de los valores pésimos calculados

lluminancia minima (348.96 lux)
«9 [ndice de deslumbramiento unificado (UGR = 13.47)

Puntos de cdlculo (NGmero de puntos de cdlculo: 17)
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| RECINTO

Referencia Superficie Altura libre

Volumen

Z2() 52.17 m? 3.40m

177.36 m?

Alumbrado normal

Altura del plano de trabajo (m):

Altura para la comprobacién de deslumbramiento UGR (m):
Coeficiente de reflectancia (Suelos):

Coeficiente de reflectancia (Techos):

Coeficiente de reflectancia (Paredes):

Factor de mantenimiento:

indice del local K:

Numero minimo de puntos de célculo:

0.85
1.20
0.20
0.70
0.50
0.80
1.39

Disposicion de las luminarias

833 m
834 m
Tipo | Cantidad Be<erineion Flujo luminoso total Eficiencia Rendimiento Potencia total
(Im) (Im/W) (%) (W)
1 8 Roblan - PLP6060BB 4800 118.81 100 8 x40.40
Total =323.20 W

| Valores de célculo obtenidos

indice de rendimiento cromético:
Potencia total instalada por unidad de superficie iluminada (W/m?):
lluminancia minima (lux):

80.00]
6.20
326.33
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Valores de calculo obtenidos
lluminancia media horizontal mantenida (lux): 538.57
indice de deslumbramiento unificado UGR: 16.24
Valor de eficiencia energética de la instalacién VEEI (W/m?): 1.15
Factor de uniformidad (%): 60.59

Valores calculados de iluminancia

Posicién de los valores pésimos calculados
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-+ lluminancia minima (326.33 lux)
«9® {ndice de deslumbramiento unificado (UGR = 16.24)

Puntos de cdlculo (NGmero de puntos de cdlculo: 37)

2. CURVAS FOTOMETRICAS

TIPOS DE LUMINARIA (Alumbrado normal)

Tipo 1

Roblan - PLP6060BB (Numero total de luminarias utilizadas en el proyecto: 138)

Curvas fotométricas

PLANO CO- C180 PLANO C90 - C270
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4.INFORMACION RELATIVA A LAS ZONAS

4.1. AZ1

41.1. Alumbrado normal

v

Nivel Zona Proyecto Norma Cumple

D1 80.00 380.00 v

D10 80.00 380.00 v

D11 80.00 2 80.00 v

D12 80.00 380.00 v

D13 80.00 380.00 v

D14 80.00 380.00 v

D2 80.00 380.00 v

D3 80.00 380.00 v

D4 80.00 380.00 v

D5 80.00 380.00 v

D6 80.00 380.00 v

D7 80.00 380.00 v

D8 80.00 380.00 v

D9 80.00 380.00 v

P1 80.00 380.00 v

P2 80.00 380.00 v

v
Nivel Zona Proyecto Norma Cumple

D1 520.76 lux 3 500.00 lux v
D10 561.12 lux 3 500.00 lux v
D11 612.02 lux 3 500.00 lux v
D12 525.43 lux 3 500.00 lux v
D13 615.19 lux 3 500.00 lux v
D14 501.83 lux 3 500.00 lux v
D2 567.67 lux * 500.00 lux v
D3 610.39 lux 3 500.00 lux v
D4 634.44 lux 3 500.00 lux v
D5 576.93 lux 3 500.00 lux v
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Nivel Zona Proyecto Norma Cumple
D6 686.99 lux 3500.00 lux v
D7 522.06 lux 3 500.00 lux v
D8 629.42 lux #500.00 lux v
D9 575.23 lux 3 500.00 lux v
P1 628.03 lux 3 500.00 lux v
P2 596.24 lux 3 500.00 lux v
v
Nivel Zona Proyecto Norma Cumple
D1 56.84 % 340.00 % v
D10 53.88 % 3 40.00 % v
D11 48.06 % 3 40.00 % v
D12 62.07 % 3 40.00 % v
D13 56.47 % 2 40.00 % v
D14 71.83 % 3 40.00 % v
D2 68.78 % 2 40.00 % v
D3 56.56 % 3 40.00 % v
D4 53.77% 2 40.00 % v
D5 66.82 % 3 40.00 % v
D6 79.67 % 2 40.00 % v
D7 55.20 % 3 40.00 % v
D8 71.14% 3 40.00 % v
D9 54.05 % 2 40.00 % v
P1 56.23 % 3 40.00 % v
P2 56.03 % 3 40.00 % v
v
Nivel Zona Proyecto Norma Cumple
D1 15.70 £ 20.00 v
D10 13.74 £20.00 v
D11 16.10 £ 20.00 v
D12 14.13 £ 20.00 v
D13 16.19 £ 20.00 v
D14 13.96 £ 20.00 v
D2 15.21 £ 20.00 v
D3 12.66 £ 20.00 v
D4 16.19 £ 20.00 v
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Nivel Zona Proyecto Norma Cumple
D5 12.50 £ 20.00 v
D6 11.61 £ 20.00 v
D7 14.48 £ 20.00 v
D8 13.38 £ 20.00 v
D9 14.81 £ 20.00 v
P1 15.40 £ 20.00 v
P2 16.95 £ 20.00 v
v
Nivel Zona Proyecto Norma Cumple
D1 1.25 W/m? £ 25.00 W/m? v
D10 1.24 W/m? £ 25.00 W/m? v
D11 1.15 W/m? £ 25.00 W/m? v
D12 1.14 W/m? £ 25.00 W/m? v
D13 1.20 W/m? £ 25.00 W/m? v
D14 1.25 W/m? £ 25.00 W/m? v
D2 1.34 W/m? £ 25.00 W/m? v
D3 1.37 W/m? £ 25.00 W/m? v
D4 1.15 W/m? £ 25.00 W/m? v
D5 1.59 W/m? £ 25.00 W/m? v
D6 1.72 W/m? £ 25.00 W/m? v
D7 1.41 W/m? £ 25.00 W/m? v
D8 1.40 W/m? £ 25.00 W/m? v
D9 1.26 W/m? £ 25.00 W/m? v
P1 1.10 W/m? £ 25.00 W/m? v
P2 1.19 W/m? £ 25.00 W/m? v
v
Nivel Zona Proyecto Norma Cumple
D1 272.03 lux 3 200.00 lux v
D10 308.91 lux 3 200.00 lux v
D11 302.36 lux 3 200.00 lux v
D12 304.93 lux # 200.00 lux v
D13 318.08 lux 3 200.00 lux v
D14 305.85 lux 3 200.00 lux v
D2 340.22 lux 3 200.00 lux v
D3 318.74 lux 3 200.00 lux v
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Nivel Zona Proyecto Norma Cumple
D4 328.50 lux 3 200.00 lux v
D5 348.00 lux 3 200.00 lux v
D6 442.65 lux 3 200.00 lux v
D7 286.70 lux 3 200.00 lux v
D8 393.83 lux 3 200.00 lux v
D9 299.91 lux 3 200.00 lux v
P1 316.99 lux 3 200.00 lux v
P2 306.04 lux 3 200.00 lux v
v
Nivel Zona Proyecto Norma Cumple
D1 63.95 % 3 40.00 % v
D10 70.57 % 3 40.00 % v
D11 61.15 % 3 40.00 % v
D12 73.90 % 2 40.00 % v
D13 61.15 % 3 40.00 % v
D14 76.34% 3 40.00 % v
D2 68.93 % 3 40.00 % v
D3 64.95 % 3 40.00 % v
D4 61.09 % 340.00 % v
D5 77.49 % 3 40.00 % v
D6 85.87 % 3 40.00 % v
D7 69.10 % 3 40.00 % v
D8 81.54 % 3 40.00 % v
D9 63.64 % 3 40.00 % v
P1 53.90 % 3 40.00 % v
P2 57.19% 3 40.00 % v
4.2. AZ2
4.2.1. Alumbrado normal
v
Nivel Zona Proyecto Norma Cumple
V1 497.12 lux 3100.00 lux v
2] 538.57 lux 2100.00 lux v
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Nivel Zona Proyecto Norma Cumple
V1 70.20 % 240.00 % v
22 60.59 % 3 40.00 % v
v
Nivel Zona Proyecto Norma Cumple
Vi 13.47 £ 20.00 v
22 16.24 £ 20.00 v
v
Nivel Zona Proyecto Norma Cumple
Vi 1.90 W/m? £ 25.00 W/m? v
22 1.15 W/m? £ 25.00 W/m? v
v
Nivel Zona Proyecto Norma Cumple
vi 251.44 lux 3100.00 lux v
22 293.41 lux 3100.00 lux v
v
Nivel Zona Proyecto Norma Cumple
V1 67.12% 3 40.00 % v
22 60.89 % 3 40.00 % v
5. ALUMBRADO NORMAL EN ZONAS DE CIRCULACION
NORMA | PROYECTO
Zona Iluminancia minima [lux]
. Escaleras 20
Exterior Bl PAT DErOfes Resto de zonas 20
Para vehiculos o mixtas 20
Escaleras 100
Interior Exdlusivanare pereenas Resto de zonas 100 1394
Para vehiculos o mixtas 50
Factor de uniformidad media fu240% 51%
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6. ALUMBRADO DE EMERGENCIA

Se prevé la instalacion de alumbrado de emergencia de acuerdo con el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension, ITC-BT 028.

Se considera como alumbrado de emergencia aquel que permite la evacuacion segura y facil del publico hacia el exterior en caso de que
se produzca un fallo en el alumbrado general (ITC-BT 028, art. 3).

Se prevé alumbrado de emergencia y sefializacion cuya misidn serd garantizar en caso de fallo de alumbrado general que las personas
que alli se encuentran puedan reconocer el entorno y orientarse para librar los obstaculos. El alumbrado de sefializacién indicara de un
modo permanente la situacion de puertas, salidas y pasillos durante el tiempo que permanezcan los locales ocupados.

Estos puntos de luz estaran alimentados por dos fuentes de energia, una de servicio normal y otra procedente de las baterias auténomas
que garantizaran una iluminacién minima de 1 lux en los ejes de paso principales y de 5 lux en los inicios de los caminos de evacuacion
y donde se precise maniobrar instalaciones, como puntos donde se sittien los equipos de proteccién contra incendios y cuadros
eléctricos.

La entrada en servicio de estos dispositivos se hara de forma automatica cuando se interrumpa el suministro eléctrico o cuando la
tension de servicio descienda por debajo del 70% de su valor nominal, con una autonomia asegurada durante al menos 1 hora.

Segun el Decreto 17/2019, de 2 de abril, en el que incluye una disposicién adicional para incorporar una mejora que tiene por finalidad
asegurar el correcto funcionamiento de los equipos de alumbrado de emergencia ante un fallo de suministro eléctrico, se instalaran
equipos que dispongan de un sistema automatico de control del funcionamiento y de la autonomia o autotest, de tal manera que el
titular responsable de la instalacién pueda conocer en cualquier momento si dichos equipos estan en situacién correcta o, proceder a
su inmediata sustitucion si ello no fuera asi.

La disposicidn de estos elementos pasa necesariamente por que uno de ellos quede en las proximidades del cuadro eléctrico. Las de
sefializacion tendrén pegatina e indicaran el camino de evacuacion de forma permanente.

Las caracteristicas e iluminancias descritas en planos y mediciones, es la siguiente:

- Bloque auténomo de emergencia IP42 IK 04 de superficie, modelo HYDRA LD N6 A de DAISALUX o equivalente. Permanente/No
Permanente de 280 limenes con LEDS como ldmpara de emergencia. Autonomfa 1 hora. Autotest.

Justificacién del alumbrado de emergencia

Con las presentes justificaciones previas vamos a establecer los parametros para aplicar en la férmula general del flujo luminoso con el
fin de determinar el nimero minimo de equipos de alumbrado de emergencia a instalar en el total de la superficie del local:

p=EmsxS/n2xyxuxfDonde:

Ems = lluminacién media (lux). p = Flujo luminoso unitario (Im.). S = Superficie atil del local (m?).
y = Rendimiento de la iluminacién (estimamos 0'9). u = Utilancia de la iluminacién (estimamos 1).
f = Factor de conservacion (estimamos 0'9).

En los planos correspondientes queda reflejada la ubicacion de los equipos instalados en las distintas zonas de la estacion. Estos han
sido distribuidos adecuadamente para permitir, en cuanto sea necesario, la evacuacion facil y segura del plblico y el personal hacia el
exterior, para lo cual debe cumplir las funciones de alumbrado de reconocimiento de obstaculos.

NIVELES DE ILUMINACION
Para realizar los calculos del nivel de iluminacidn en las distintas dependencias, se han tomado los espacios mas significativos.

Los niveles de iluminacién se ha fijado teniendo en cuenta los usos a que se destinan dichas dependencias, habiéndose considerado un
coeficiente de depreciaciéon mediano, en funcién del mantenimiento y después de 100 horas de funcionamiento de las luminarias.

Segun el cddigo técnico en su documento basico HE-3, la eficiencia energética de una instalacién de iluminacién de una zona, se
determinara mediante el valor de eficiencia energética de la instalacién VEEI (W/m2) por cada 100 lux.

Los niveles de iluminacidn y los valores de VEEI estan incluidos en el anexo de célculos luminotécnicos adjunto.

Dotacién:

Contaran con alumbrado de emergencia:
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—|Recorridos de evacuacion

X

Aparcamientos cuya superficie construida exceda de 100 m?

Locales que alberguen equipos generales de las instalaciones de proteccién

— |Locales de riesgo especial

|

x|

Lugares en los que se ubican cuadros de distribucion o de accionamiento de la instalacion de alumbrado

Las sefiales de seguridad

Disposicién de las luminarias:

%

NORMA PROYECTO

Altura de colocacion h32m H=2.69m

Se dispondra una luminaria en:

%

-|Sefalando el emplazamiento de un equipo de seguridad.

X

Cada puerta de salida.

Puertas existentes en los recorridos de evacuacion.

Escaleras (cada tramo recibe iluminacién directa).

En cualquier cambio de nivel.

En los cambios de direccidn y en las intersecciones de pasillos.

Caracteristicas de la instalacion:

Sera fija.

Dispondra de fuente propia de energia.

Entrara en funcionamiento al producirse un fallo de alimentacién en las zonas de alumbrado normal.

de 5 segundos y el 100% a los 60 segundos.

El alumbrado de emergencia en las vias de evacuacién debe alcanzar, al menos, el 50% del nivel de iluminacién requerido al cabo

Condiciones de servicio que se deben garantizar (durante una hora desde el fallo):

NORMA PROYECTO
, i lluminancia en el eje central
Vias de evacuacién de anchura £ 2m
lluminancia en la banda central
Vias de evacuacién de anchura > 2m Pueden ser tratadas como varias bandas
de anchura £ 2m
NORMA PROYECTO

Relacién entre iluminancia méaxima y minima a lo largo de la linea central

Puntos donde estén situados: equipos de seguridad, instalaciones de proteccién

: : 3 lluminancia 3 5 luxes
contra incendios y cuadros de distribuciéon del alumbrado.

Valor minimo del indice de Rendimiento Cromético (Ra) Ra 340 Ra = 80.00

lluminacion de las sefales de seguridad:

NORMA PROYECTO
x |Luminancia de cualquier drea de color de seguridad 32cd/m? 3 cd/m?
i gee:::iz::ntre la luminancia maxima/minima dentro del color blanco o de £10:1 101
o M o . o 3 5:1
x [Relacién entre la luminancia Lyianca, Y 1a luminancia Legior > 10 F151 101
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350% -->5s 5s
100% ->60s 60s

~ (Tiempo en el que se debe alcanzar cada nivel de iluminacién

Madrid, 27 de mayo de 2025.

El arquitecto:

Alberto Herrera Fernandez-Luna
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3.INSTALACION ELECTRICA

31

OBJETO DE LA MEMORIA

El proyecto de ejecucion de las instalaciones de electrificacion e iluminacion de la zona a reformar de la tercera planta del edificio sito
en la calle Embajadores 181 de Madrid.

3.2

CUMPLIMIENTO DE LA NORMATIVA OFICIAL

En la redaccion del proyecto se han tenido en cuenta los siguientes Reglamentos y Disposiciones oficiales:

Reglamento Electrotécnico para Baja Tensién e Instrucciones Técnicas Complementarias (Real Decreto 842/2002 2/08/2002).

Se modifica:

Elart. 14, la ITC-BT-04 y en la redaccién dada por el Real Decreto 1053/2014, de 12 de diciembre, |la ITC-BT-52, por Real Decreto
542/2020, de 26 de mayo (Ref. BOEA-2020-6472).

El art. 2.2 y la ITC-BT-03, por Real Decreto 298/2021, de 27 de abril (Ref. BOEA-2021-6879).

La ITC BT-52, en la redaccién dada por el Real Decreto 1053/2014, de 12 de diciembre, por Real Decreto 450/2022, de 14 de
junio (Ref. BOE-A-2022-9848).

Con efectos desde el 1 de julio de 2023, el art. 25, por Real Decreto 145/2023, de 28 de febrero (Ref. BOE-A-2023-7056).

Reglamentacion relativa a Instrucciones Técnicas Complementarias:

ITC-BT-01: Terminologia: Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto (ITC-BC-01), por el que se aprueba el Reglamento
electrotécnico para baja tension (BOE 18/09/02)

ITC-BT-02: Normas de referencia en el Reglamento Electrotécnico para Baja Tension:

Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto (ITC-BC-02), por el que se aprueba el Reglamento electrotécnico para baja tension
(BOE 18/09/02)

Real Decreto 1053/2014, de 12 de diciembre, por el que se aprueba una nueva Instruccion Técnica Complementaria (ITC) BT
52 "Instalaciones con fines especiales. Infraestructura para la recarga de vehiculos eléctricos", del Reglamento electrotécnico
para baja tensién, aprobado por Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto, y se modifican otras instrucciones técnicas
complementarias del mismo. (BOE 31/12/14)

Resolucién de 9 de enero de 2020, de la Direccién General de Industria y de la Pequefia y Mediana Empresa, por la que se
actualiza el listado de normas de la instruccién técnica complementaria ITC-BT-02 del Reglamento electrotécnico para baja
tension, aprobado por el Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto.

Resolucion de 20 de marzo de 2025, de la Direccion General de Estrategia Industrial y de la Pequefia y Mediana Empresa, por
la que se actualiza el listado de normas de la instruccién técnica complementaria ITC BT-02 del Reglamento electrotécnico
para baja tensién, aprobado por el Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto.

RD 337/2014 de 9 de mayo, Reglamento de Instalaciones Eléctricas de Alta Tensidn y sus Instrucciones Técnicas

Complementarias.

RD 223/2008 de 15 de febrero, Reglamento sobre condiciones técnicas y garantias de seguridad en lineas eléctricas de alta

tension y sus instrucciones técnicas complementarias.

33

331

Ley de Prevencién de Riesgos Laborables. Ley 31/1995 de 8 de noviembre de 1995.
Codigo Técnico de Edificacion con sus correspondientes Documentos Baésicos.
Normas UNE de obligado cumplimiento

Normas particulares de la compafiia suministradora

Reglamento de Telecomunicaciones

Reglamento de Productos de la Construccion (CPR).

DESCRIPCION DE LA INSTALACION
CARACTERISTICAS DE LA INSTALACION
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Se trata de una zona de un edificio de oficinas de caracter administrativo. No son oficinas de publica concurrencia.

La citada instalacion se ajustara a las prescripciones del vigente Reglamento Electrotécnico de Baja Tension e Instrucciones Técnicas
Complementarias, y en todo caso sera realizada y ejecutada por Instalador Autorizado por el Ministerio de Industria y Energia.

El tipo de conductor a utilizar, tendrad que respetar una serie de condiciones imprescindibles para que la seguridad de las personas,
equipos y bienes alcancen su mas alto nivel.

Los cables seran de la clase de reaccidn al fuego minima Cca-s1b,d1,al.

Ceaa:  EN 50399: FS s 2,00m; THR < 30MJ; HHR s 60MJ; FIGRA < 300Ws-1 /// EN 60332-1-2:
H<425 mm

s1b: TSP1200 < 50 m? SPR 0,25 m?/s; transmitancia 2 60 % < 80%

al: conductividad < 2,5uS/mmypH>43

d1: sin caida durante 1200 s de gotas / particulas inflamadas que persistan mas de 10 s

Eca: ENG0332-1-2: H<425mm

Los cables deberan tener caracteristicas equivalentes a las de la norma UNE 21.123 o a la de la norma UNE 21.1002 y cumplirén con el
nuevo Reglamento de Productos de la Construccién (CPR).

Para las lineas a cuadro se utilizardn conductores de cobre multipolares/unipolares, aislados con poliolefinas RZ1-K 0,6/1 kV AS Cca-
slb,d1,al.

Para los circuitos interiores que discurran por bandeja se utilizara conductores de cobre multipolares/unipolares, aislados con
poliolefinas, RZ1-K 0,6/1 kV AS Cca-s1b,d1,al, mientras que si los circuitos van bajo tubo, se utilizara conductor de cobre unipolar con
aislamiento termoplastico HO7Z1-k AS Cca-s1b,d1,al.

Para la alimentacién del grupo contraincendios, resto de equipos de la instalacion de contra incendios y ascensores de emergencia se
empleara conductor tipo resistente al fuego SZ1 AS+ Cca-s1b,d1,al seguin la UNE en 50200 que garantiza el funcionamiento del equipo
durante y después de un incendio.

Todos los elementos de canalizacidn de la instalacion seran autoextinguibles y no propagadores de llama.

Se adoptaran colores identificativos como cubierta del aislamiento de los conductores diferentes para fases, neutro y tierra, utilizando
preferentemente el siguiente criterio:

conductor neutro: azul claro.

conductor de fase: gris, negro, marrén.

conductor de proteccion: amarillo-verde.

Para la instalacion de canalizaciones se tendran en cuenta todas las consideraciones contempladas en la Instruccién RBT-ITC-BT-019.

Se dispondran las cajas de registro y derivacion necesarias para todos los tendidos bajo tubo rigido o flexible, segin necesidades de la
instalacion. Todas las bornas a utilizar en cajas de registro y derivacién seran del tipo anticizallante, evitdindose asi el corte del cable.

Las conexiones se realizaran por el interior del cuadro o caja de derivacion mediante prensa-estopas plasticas.

La arista inferior del cuadro de proteccién se colocara a una distancia minima del suelo de 1,60 m y maxima de 1,80 m, salvo los cuadros
que por su envergadura sean del tipo armario, que irdn sobre al suelo sobre una bancada.

Las distancias de seguridad a observar entre otros tipos de instalaciones y canalizaciones de B.T. son las siguientes:

red exterior (RBT-ITC-BT-07):

. con suelo superficial.......cccceceveeveececciresiicceene.: 21,00 M

. con conducciones de agua........c.ccoccerveevrereeeneneas 20,00 €M

. con conducciones de gas.........ccceveeevereeesernenenens 20,00 y 40,00 (alta presiéon) cm
. conlineas de AT......ccveerceeeeeereeereseseeesneeeseeeennenns 25,00 €M

. con lineas de telecomunicacion............coeevveeeeee: 20,00 €M

. red interior (RBT-ITC-BT-20):

. con calefaccidn, aire caliente, conductos de humo, etc.....: 3,00cm

. CON ABUA, 8AS, BLC....c.cccreeenrerrirrerenereesnssesnassssnnssessssssnssassesseess 3,00CM
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3.3.2  PROTECCION DE LA INSTALACION ELECTRICA Y DE PERSONAS

Para la proteccidn de la instalacion eléctrica se tendran en cuenta las Instrucciones RBT-ITC-BT-22,23,24 del REBT en lo que se refiere a
la proteccién contra sobreintensidades, sobretensiones, contactos directos y contactos indirectos.

333 SOBRE INTENSIDADES Y CORTOCIRCUITOS (RBT-ITC-BT-22)

Las lineas se protegeran contra cortocircuitos y sobreintensidades mediante: elementos de corte tipo magnetotérmico con curva de
disparo calibrada y adecuada a la seccién del conductor a proteger. Se instalaran estos interruptores automaticos magnetotérmicos en
el origen de cada linea independiente de distribucion y en los puntos donde se produzca una reduccion de la intensidad admisible.

3.3.3.a Contactos indirectos (RBT-ITC-BT-24):

La proteccidn contra corrientes de defecto se realiza por medio de interruptores automaticos diferenciales de sensibilidad media (300
mA) en lineas de fuerza motriz, y de alta sensibilidad (30 mA) en lineas de tomas de corriente y alumbrado, en asociacién con un circuito
de puesta a tierra, dimensionado de forma que la tension de defecto no alcance un valor superior a 50 V, en zonas secas, y a 24 V en
zonas humedas, para lo que es suficiente con alcanzar una resistencia maxima de tierra de 80 Ohm, para el caso mas desfavorable (los
valores practicos de la resistencia de puesta a tierra seran mucho menores).

3.3.3.b Contactos directos (RBT-ITC-BT-24):

El contacto directo es un contacto de personas con partes activas de los distintos materiales y equipos existentes en la instalacion. Las
medidas que se tomardan para evitar en la medida de los posible estos contactos son:

Alejamiento de las partes activas de la instalacion.
Interposicion de obstaculos que impidan el contacto accidental con partes activas de la instalacion.

Recubrimiento de las partes activas de la instalacion por medio de un aislamiento apropiado.
3.4. INSTALACION DE VOZ DATOS

En el proyecto de reforma no se contempla la modificacién de la red de voz y datos existente.

Estructurado del presente Proyecto.
2. ALIMENTACION ELECTRICA

Segun instrucciones del promotor y de la Conserjeria de Digitalizacion, en el presente proyecto no se van a contemplar modificaciones
en las instalaciones eléctricas. Se mantienen los circuitos de alimentacion. Unicamente se ha previsto una reubicacién de las cargas
existentes (luminarias y tomas de corriente).

Madrid, 27 de mayo de 2025.

El arquitecto:

Alberto Herrera Fernandez-Luna
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3. CLIMATIZACION Y VENTILACION.

En el proyecto de reforma no se han contemplado modificaciones que impliquen una reconsideracion de los
valores de demanda del edificio.

Tanto las condiciones exteriores como las interiores permanecen invariantes.

La presente memoria tiene por objeto definir, en conformidad con la normativa vigente, las caracteristicas
técnicas de la instalacion de climatizacidon de una nave tecnolégica e industrial en Rivas-VaciaMadrid.

Consideramos las siguientes Normas, Reglamentos y Ordenanzas:

Reglamento de Instalaciones Térmicas en los edificios (RITE), Real Decreto 1027/2013.

Real Decreto 238/2013, por el que se modifican determinados articulos e instrucciones técnicas del
RITE, transponiendo asi la Directiva 2010/31/UE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 19 de mayo
de 2010, relativa a la eficiencia energética de los edificios.

Real Decreto 178/2021, de 23 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 1027/2007, de 20 de
julio, por el que se aprueba el RITE, transponiendo asi la Directiva (UE) 2018/844 que modifica a su vez
la Directiva 2010/31/UE relativa a la eficiencia energética de los edificios y la Directiva 2012/27/UE
relativa a la eficiencia energética.

HE 1 Limitaciéon de demanda energética, Documento Basico HE Ahorro de Energia, Cédigo Técnico de
la Edificacion. 2013.

Correccidn de errores y erratas de la Orden FOM / 1635/2013 del 10 de septiembre (BOE 08/11/2013)
-Real Decreto 732/2019, de 20 de diciembre (BOE 27/12/2019)

-Real Decreto 450/2022, de 14 de junio (BOE 15/06/2022)

-Correccion de errores del Real Decreto 450/2022 del 14 de junio (BOE 02/02/2023)

Reglamento electrotécnico de baja tension RD 842/2002 (2 de Agosto 2002) y sus resoluciones
complementarias.

El art. 14, la ITC-BT-04 y en la redaccion dada por el Real Decreto 1053/2014, de 12 de diciembre, la
ITC-BT-52, por Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo (Ref. BOEA-2020-6472).

El art. 2.2 y la ITC-BT-03, por Real Decreto 298/2021, de 27 de abril (Ref. BOEA-2021-6879).

La ITCBT-52, en la redaccién dada por el Real Decreto 1053/2014, de 12 de diciembre, por Real Decreto
450/2022, de 14 de junio (Ref. BOE-A-2022-9848).

Con efectos desde el 1 de julio de 2023, el art. 25, por Real Decreto 145/2023, de 28 de febrero (Ref.
BOE-A-2023-7056).

Ordenanza Municipal sobre proteccion de Medio Ambiente contra la proteccion de ruidos y
vibraciones.

Normas UNE de obligado cumplimiento.

3.1 DESCRIPCION DEL SISTEMA ADOPTADO

El sistema de ventilacion y climatizaciéon no se ve afectado por el proyecto de reforma. Unicamente se
contempla una reubicacion de las rejillas de retorno y los difusores de aporte de aire. Los sistemas de
conduccidn de agua y de aire permanecen inalterados.
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De acuerdo con la normativa local de exigencias ambientales, asi como con las especificaciones, se toman las
medidas de atenuacién necesarias en aquellos puntos en los que los niveles de presién sonora superen los
valores estipulados en dicha instruccidn, al igual que se consideran las medidas de acuerdo con el Cédigo
Técnico de la Edificacion.

La seleccion de elementos terminales de difusiéon de aire se realiza de forma que, cumpliendo las condiciones
de alcance y velocidad residual de aire en la zona ocupada, el nivel de presion sonora en el elemento terminal,
se adapte a los valores maximos indicados por la normativa de aplicacion.

La instalacién térmica proyectada esta dotada de los sistemas de control automatico necesarios para que se
puedan mantener en los recintos las condiciones de disefo previstas. En los nuevos despachos se contempla la
colocacion de los termostatos necesarios.

Se enumeran los puntos para justificar el cumplimiento de esta exigencia:

- El sistema de calefaccion empleado no es un sistema centralizado que utilice la energia eléctrica por
"efecto Joule".

- No se ha climatizado ninguno de los recintos no habitables incluidos en el proyecto.

- No se realizan procesos sucesivos de enfriamiento y calentamiento, ni se produce la interaccionan de
dos fluidos con temperatura de efectos opuestos.

- No se contempla en el proyecto el empleo de ningun combustible sélido de origen fésil en las
instalaciones térmicas.

Madrid, 27 de mayo de 2025.

El arquitecto:

Alberto Herrera Fernandez-Luna
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4.PROTECCION CONTRA INCENDIOS

4.1 OBJETO DE LA MEMORIA

El proyecto de ejecucion de las instalaciones de proteccién contra incendios de la zona a reformar de la tercera planta del edificio sito
en la calle Embajadores 181 de Madrid.

En el Edificio objeto del presente Proyecto las instalaciones de proteccidn contra incendios se ajustaran a las prescripciones del
Reglamento de Instalaciones de proteccion contra incendios (RD 513/2017 de 22 de mayo) en cuanto a su disefio y ejecucién y a la
Seccion SI 4 del DB Sl en cuanto a su dotacién para el uso administrativo.

4.2 CUMPLIMIENTO DE LA NORMATIVA OFICIAL
En la redaccion del proyecto se han tenido en cuenta los siguientes Reglamentos y Disposiciones oficiales:
Consideramos las siguientes normativas:

- Cddigo Técnico de la Edificacion, Documento Bésico de seguridad en caso de incendio (SI).

- Real Decreto 842/2013, de 31 de octubre, por el que se aprueba la clasificacién de los productos de construccion y de los
elementos constructivos en funcién de sus propiedades de reaccion y de resistencia frente al fuego.

- Real Decreto 1942/1993, de 5 de Noviembre, del Ministerio de Industria y Energia, por el que se aprueba el Reglamento de
Instalaciones de Proteccién Contra Incendios

- Cddigo Técnico de la Edificacién, Documento Basico de Seguridad en Caso de Incendio (SI), de marzo del 2006 y actualizaciones
posteriores, vigente en la actualidad.

- Real Decreto 842/2.002, de 2 de Agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico para Baja Tension (REBT) y sus
Instrucciones Técnicas Complementarias y actualizaciones posteriores.

4.3 DESCRIPCION DE LA INSTALACION
4.3.1  CARACTERISTICAS DE LA INSTALACION

De conformidad con cuanto establece el apartado 1 de la seccion 4 del DB-SI, se ha proyectado la instalacion de un sistema de manual
de alarma en todo el edificio.

Esta instalacion consta basicamente de los siguientes componentes:

- Pulsadores manuales de accionamiento del sistema de alarma, que acciona de forma manual los sistemas de la instalacién de
alarma, tanto dpticos como acusticos; distribuidos segun lo indicado en la norma UNE 23007-14.

- Sirenas optico-acusticas, situadas junto a los origenes de evacuacion protegidos, las cuales emiten un sonido audible en todo
el recinto a proteger, avisando del riesgo, distribuidos segun lo indicado en la norma UNE 23007-14.

- Centralita de deteccion, provista de sefiales acUsticas y Opticas, recoge todos los avisos enviados por todos los componentes
anteriores, localizando donde se produce el incendio. Se ubica en la planta baja en el control de acceso del edificio en su
entrada principal, y sera capaz de transmitir una sefial a las sirenas actsticas proporcionando una alarma audible a la totalidad
del edificio.

- Fuente secundaria de suministro de energia, que garantice, al menos 24 horas en estado de vigilancia, mas 30 minutos en
estado de alarma. Esta fuente secundaria serd especifica para esta instalacion o comun con otras de proteccidon contra
incendios.

Dado que nuestra actuacién se circunscribe a una zona de la planta tercera del edificio se supervisa que los elementos existentes sean
concordantes con la normativa actual.

4.3.2 DETECCION AUTOMATICA DE INCENDIOS Y ALARMA

Segun las indicaciones de la tabla 1.1 Dotacién de instalaciones de Proteccién contra Incendios de la Seccién 4 del DB En el proyecto de
reforma se contempla la reubicacidon de los sistemas deteccion y alarma existentes para dar servicio a las nuevas particiones del edificio.

En particular los sistemas de deteccién de humos y altavoces de alarma. Todos los nuevos despachos contaran con estos elementos que
se reubican de los existentes.

Se instalaran detectores automdticos de incendios. Seran de tipo convencional y algoritmico con identificacién individual para facilitar
la répida localizacién del punto de alarma.
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El tipo, niimero, situacidon y distribucion de los detectores garantizaran la deteccion del fuego en la totalidad de la zona a proteger con
los limites, en cuanto a superficie cubierta y altura méxima de su emplazamiento, que se indican en las hipétesis de célculo.

La composicion, caracteristicas y requisitos que han de cumplir los elementos que forman parte de la instalacién proyectada de
deteccidn se ajustaran a lo especificado en las normas UNE 23.007.

Tanto los sistemas de deteccion automatica como los sistemas de pulsadores manuales de alarma, sirenas de alarma, y cualquier otra
actuacién secundaria que se considere necesaria irdn conectados a la centralita de deteccién de incendios del edificio.

Estard provista de sefales dpticas y acusticas para controlar todas zonas.

El edificio cuenta con

. Bocas de incendios equipadas
. Red de tuberias de agua
. Fuente de abastecimiento de agua

433 EXTINTORES.

Se contempla la reubicacion de extintores manuales de eficacia minima 27A-183B, distribuidos de modo que el recorrido desde
cualquier origen de evacuacion hasta un extintor no supere los 15 metros. Dichos extintores se han previsto en las proximidades de las
salidas de planta.

Los extintores de incendio, sus caracteristicas y especificaciones seran conformes a las exigidas en el Real Decreto 709/2015, de 24 de
julio, por el que se establecen los requisitos esenciales de seguridad para la comercializacion de los equipos a presion.

Los extintores de incendio portétiles necesitardn ser certificados a efectos de justificar el cumplimiento de lo dispuesto en la norma
UNE-EN 3-7 y UNE-EN 3-10. Los extintores mdviles deberdn cumplir lo dispuesto en la norma UNE-EN 1866-1.4.

El emplazamiento de los extintores permitira que sean facilmente visibles y accesibles.

Estaran situados préximos a los puntos donde se estime mayor probabilidad de iniciarse el incendio, a ser posible, préximos a las salidas
de evacuacion y, preferentemente, sobre soportes fijados a paramentos verticales, de modo que la parte superior del extintor quede
situada entre 80 cm y 120 cm sobre el suelo.

El acceso a los extintores estara siempre libre de obstaculos que impidan su utilizacion en un momento de siniestro. Los extintores
deberan llevar los siguientes elementos de identificacién:

- Placa o timbre, de Direccién Provincial de Industria y Energia, conteniendo:

Numero de aprobacién del tipo de registro del extintor en la Direccion Provincial de Industria y Energia. Presion de timbre.
Fecha de la primera prueba efectuada y las fechas de las siguientes si las hubiera.

- Etiqueta de caracteristicas, conteniendo:

Manera de hacer uso del extintor. Agente extintor.

Homologaciones necesarias.

Tipo de hogar u hogares para los que el extintor esta concebido.

- Tarjeta de revision, conteniendo:

Las sucesivas fechas de revision y mantenimiento del extintor, asi como el nombre y firma que las efectla.

Los extintores estaran sefializados conforme indica el anexo |, seccién 22 del Reglamento de Instalaciones de Proteccidén contra
Incendios.

4.3.4 SENALIZACION.

Se reubicaran los elementos de sefializacion de recorridos de incendios en funcién de la nueva distribucién, Se adjunta plano de
recorridos y sefializacion.

Las sefiales seran las definidas en la norma UNE 23 033 y su tamafio sera el indicado en la norma UNE 81 501, |a cual establece que la
superficie de cada sefial, en m2, sera al menos igual al cuadrado de la distancia de observacion, en m, dividida por 2000, asi como lo
establecido en el apartado 2 de la seccidn 4 del Cédigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico de seguridad en caso de incendio
(SI) de Marzo de 2006 este tamafio sera:

- 210 x 210 mm cuando la distancia de observacién de la sefial no exceda de 10 m;

- 420 x 420 mm cuando la distancia de observacién esté comprendida entre 10y 20 m;
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- 594 x 594 mm cuando la distancia de observacién esté comprendida entre 20 y 30 m.

Sefializacion de recorridos

Las salidas del recinto estaran sefializadas en niimero suficiente para que no cause confusién a los ocupantes. Los rétulos no se colocaran
sobre las hojas de las puertas, ni a una altura superior a 2,10 m y cumpliran los requisitos establecidos en la norma UNE 23034.

Las puertas situadas en recorridos de evacuacion y que por su situacién puedan inducir a error, deben sefializarse con el rétulo SIN
SALIDA dispuesta en lugar facilmente visible y proximo a la puerta, y se ajustaran a lo especificado en la norma UNE 23033.

En los puntos de los recorridos de evacuacion en los que existan alternativas que puedan inducir a error se disponen sefiales, de forma
tal que quede claramente indicada la alternativa correcta.

Se disponen sefales indicativas de direcciéon de los recorridos que deben seguirse desde todo origen de evacuacién hasta un punto
desde el que sea directamente visible |a salida o la sefial que la indica.

Las sefiales se dispondran de forma coherente con la asignacion de ocupantes a cada salida.

Las sefales seran auto-luminiscentes y sus caracteristicas de emision luminosa deberan cumplir lo establecido en la norma UNE 23035
Parte 1.

Se prohibe la colocacién de carteles y otros elementos que dificulten la visién de cualquier tipo de sefalizacién relacionada con la
prevencidn de incendios.

Con esto se da también cumplimiento al apartado 2 de la seccion 4 del Cédigo Técnico de la Edificacion, Documento Basico de seguridad
en caso de incendio (SI) de Marzo de 2006, asi como al apartado 7de la seccién 3 del Cédigo Técnico de |a Edificacion, Documento Basico
de seguridad en caso de incendio (SI) de Marzo de 2006

4.3.5 ALUMBRADO DE EMERGENCIA.
Se colocaran luminarias de emergencia de acuerdo con la nueva distribucién
Se dispondran luminarias especiales de emergencia, con baterias auténomas automaticas con las siguientes caracteristicas:

La iluminacion de emergencia sera fija, con fuente de energia propia basada en equipos auténomos automaticos de una hora de
autonomia que entraran en funcionamiento cuando se produzca un fallo de suministro normal de corriente (caida de tensién nominal
por debajo del 70%)

La instalacion debe proporcionar una iluminancia minima de 1 lux en recintos ocupados por personas y en las vias de evacuacion, y de
5 lux en los inicios de los caminos de evacuacién y donde se precise maniobrar instalaciones, asi como en los cuadros generales de
mando y proteccion.

Madrid, 27 de mayo de 2025.

El arquitecto:

Alberto Herrera Fernandez-Luna
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I- MEMORIA

1. OBJETO DEL PROYECTO y SITUACION

El presente proyecto tiene por objeto cumplimiento normativa condiciones de accesibilidad, para el Proyecto Basico y de
Ejecucién de las obras de implantacién de la Secretaria General Técnica de la Consejeria de Digitalizaciéon en la Sede de
Embajadores N2 181 de Madrid.

El arquitecto proyectista, director de obra y de ejecucién es Alberto Herrera Ferndandez-Luna con n2 de colegiado 8. 220.Con
direccién postal en la calle Islas Aleutianas n2 4 Bis, de Madrid y cédigo postal 28035. N2 de teléfono 91 350 40 16.

2. DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

2.1 CARACTERISTICAS

En el presente proyecto se definen, la sustitucién el falso techo en su totalidad, reutilizando los perfiles de sujecién. Colocacién
de las rejillas, detectores, cambio de oficina abierta a panelada. Sustitucion de la totalidad de las luminarias que no sean de tipo
LED por otras de este tipo. Retirada con recuperacién del panelado algunas zonas sefialadas por la propiedad. Creacién de
nuevos despachos cerrados panelados, con las mismas caracteristicas que las existentes. Reordenacion de los elementos de PCl,
la ubicacién de las luminarias y los elementos de climatizacion que correspondan y pintura de la totalidad de la zona afectada,
asi como todos los elementos constructivos, el procedimiento de ejecucién y célculos.

2.2 HORARIO DEL PROCESO DE DEMOLICION Y EXCAVACION
La ejecucion de los trabajos de demolicidn estd prevista en horario laboral de 8:00 a.m. a 6:00 p.m. En dias laborables.

Si existen razones justificadas que asi lo aconsejen, la Consejeria podra establecer un horario de trabajo especial, ampliando o
reduciendo el que ordinariamente se siga.

2.3 RELACION DE MAQUINARIA E INSTALACIONES.

Para la realizacién de los trabajos de demolicién al ser un edificio en que va a continuar la actividad se va a utilizar:
e  Evacuacidn de los residuos por medios manuales.
e  Materiales auxiliares.

A toda esta maquinaria se le exige el cumplimiento de la legislacién vigente y las condiciones de funcionamiento correctas, a los
equipos eléctricos deberdn ser técnicamente menos ruidosos y se utilizardn de la forma mds correcta.

| 3. CARASTERISTICAS DEL EMPLAZAMIENTO

3.1 CARACTERISTICAS FISICAS

Las obras por llevar a cabo, en las oficinas definidas por |la propiedad en la tercera planta del edificio sito en la calle
Embajadores n2 181, Madrid, en la zona delimitada en planos de proyecto.

La zona de actuacion es la definida por la propiedad como también el alcance de esta reforma.

- Se sustituira el falso techo en su totalidad, reutilizando los perfiles de sujecion. Se volveran a colocar las
rejillas, detectores que en este estdn actualmente colocados, se cambiard su ubicacidn en los casos de
cambio de oficina abierta a panelada.

- Se sustituiran la totalidad de las luminarias que no sean de tipo LED por otras de este tipo.

- Seretirardn con recuperacién del panelado algunas zonas sefialadas por la propiedad.

- Se creardn nuevos despachos cerrados panelados, con las mismas caracteristicas que las existentes.
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- En estos nuevos despachos se reordenardn los elementos de PCl, la ubicacién de las luminarias y los
elementos de climatizacion que correspondan.
- Se pintard la totalidad de la zona afectada.

3.2 PLANEAMIENTO URBANISTICO APLICABLE

Es de aplicacién el Plan General de Ordenacién Urbana de Madrid del 1997, con Modificacién de las normas en nov 2023. Ambito
de Ordenacién Suelo urbano consolidado. NZ 9.3. Son admisibles aquellas obras que quedan reflejadas en los arts. 1.4.8, 1.4.9 y
1.4.10 de estas Normas Urbanisticas. Obras las de reforma, en particular obras de acondicionamiento, redistribucién interior
mediante la modificacién de espacios .

3.3 CARACTERISTICAS DEL EMPLAZAMIENTO.

La edificacion se encuentra en suelo urbano.

4. CUMPLIMIENTO DB SUA

En obras de reforma en las que se mantenga el uso, este DB debe aplicarse a los elementos del edificio modificados por la
reforma, siempre que ello suponga una mayor adecuacién a las condiciones de seguridad de utilizacién y accesibilidad
establecidas en este DB.

En todo caso, en nuestras obras de reforma no menoscaban las condiciones de seguridad de utilizacién y accesibilidad
preexistentes, cuando éstas sean menos estrictas que las contempladas en este DB.

En nuestro caso se aplicara a la iluminacién , que se modifica en toda la actuacién y viene justificada en el anejo A.1.
4.1.-CUMPLIMIENTO DB SUA 1 SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE CAIDAS.

No es de aplicacién en nuestro caso porque no se modifican las condiciones de acceso, materiales de terminacion, ni
circulaciones internas.

Se limitara el riesgo de que los usuarios sufran caidas, para lo cual los suelos seran adecuados para favorecer que las personas no
resbalen, tropiecen o se dificulte la movilidad. Asi mismo se limitara el riesgo de caidas en huecos, en cambios de nivel y en

escaleras y rampas, facilitdindose la limpieza de los acristalamientos exteriores en condiciones de seguridad.

4.2.- CUMPLIMIENTO DB SUA 2 SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE IMPACTO O ATRAPAMIENTO

No es de aplicacion en nuestro caso porque no se modifican las condiciones de acceso, ni de altura ni de los elementos
practicables, ni circulaciones internas. Las mamparas que se utilizan tienes las mismas caracteristicas que las preexistentes.

Se limitara el riesgo de que los usuarios puedan quedar accidentalmente aprisionados en recintos
4. MPLIMIENT A { F { APRISI MIENT

No es de aplicacién en nuestro caso porque no se modifican las condiciones de acceso ni circulaciones internas. Las llaves de los
nuevos recintos nos han comunicado la propiedad que serdn maestreadas por ellos.

Se limitara el riesgo de que los usuarios puedan quedar accidentalmente aprisionados en recintos.
4.4 CUMPLIMIENTO DB SUA 4 SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR UNA ILUMINACION INADECUADA
Se estudia en anejo A.1

Se limitara el riesgo de dafios a las personas como consecuencia de una iluminacién inadecuada en zonas de circulacién de los
edificios, tanto interiores como exteriores, incluso en caso de emergencia o de fallo del alumbrado normal.
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4.5.- CUMPLIMIENTO DB SUA 5 SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR SITUACIONES CON ALTA OCUPACION

No es de aplicacidén en nuestro caso porque no se modifican las condiciones de acceso, ocupacién, ni circulaciones internas.

Se limitara el riesgo causado por situaciones con alta ocupacién facilitando la circulacién de las personas y la sectorizacién con
elementos de proteccidn y contencidn en prevision del riesgo de aplastamiento.

4.6.- CUMPLIMIENTO DB SUA 6 SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO DE AHOGAMIENTO

No procede.

Se limitara el riesgo de caidas que puedan derivar en ahogamiento en piscinas, depdsitos, pozos y similares mediante elementos
que restrinjan el acceso.

4.7.- CUMPLIMIENTO DB SUA 7 SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR VEHICULOS EN MOVIMIENTO

Se limitara el riesgo causado por vehiculos en movimiento atendiendo a los tipos de pavimentos y la sefializacién y proteccion de
las zonas de circulacién rodada y de las personas.

No procede.

4.8.- CUMPLIMIENTO DB SUA 5 SEGURIDAD FRENTE AL RIESGO CAUSADO POR ACCION DEL RAYO

Se limitara el riesgo de electrocucién y de incendio causado por la accién del rayo, mediante instalaciones adecuadas de
proteccién contra el rayo.

No procede.

4.9.- ACCESIBILIDAD

Se facilitara el acceso y la utilizacion no discriminatoria, independiente y segura de los edificios a las personas con discapacidad.
Con el fin de facilitar el acceso y la utilizacién no discriminatoria, independiente y segura de la zona de actuacion en el edificio a
las personas con discapacidad se cumpliran las condiciones funcionales y de dotacién de elementos accesibles que se establecen
a continuacion.

4.9.1 Accesibilidad en el exterior del edificio.

No procede. Se actla en una zona interior del edificio.

4.9.2 Accesibilidad entre plantas del edificio.

No procede. Se actda en una zona interior del edificio, en una zona de una planta del edificio con acceso directo a al resto de
planta.

4.9.3 Accesibilidad en las plantas del edificio.

No procede. No se actua en los accesos a la planta.

4.9.4. Dotacion de elementos accesibles.

No se actla en los accesos a servicios. No hay mobiliario fija. Los mecanismos se adaptaran para que sean accesibles.
4.9.5. Condiciones y caracteristicas de la informacion y sefalizacion para la accesibilidad.

No se actua sobre los elementos indicados en la tabla 2.1 de la norma.

Con caracter general en la colocacion de mobiliarios de dejaran pasos mayores de 1,2. Las rampas existentes han de cumplir las
condiciones de rampa accesibles. Considerando que las rampas tienen un maximo del 10% de pendiente sin pendiente
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transversal y longitudes inferiores a 3m. Ninguna rampa salva una altura superior a 550 mm, ni a 18,50 cm con lo que no es
necesaria la colocacion de pasamanos.

Los mecanismos seran accesibles. Son los que cumplen las siguientes caracteristicas:

- Estdn situados a una altura comprendida entre 80 y 120 cm cuando se trate de elementos de mando y control, y entre 40 y 120
cm cuando sean tomas de corriente o de sefial.

- La distancia a encuentros en rincén es de 35 cm, como minimo. - Los interruptores y los pulsadores de alarma son de facil
accionamiento mediante pufio cerrado, codo y con una mano, o bien de tipo automatico.

- Tienen contraste cromatico respecto del entorno.

- No se admiten interruptores de giro y palanca.

Madrid, 27 de mayo de 2025.

El arquitecto:

Alberto Herrera Fernandez-Luna
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1.1. Consideraciones preliminares: justificacion, objeto y contenido

1.1.1. Justificacion

La obra proyectada requiere la redacciéon de un Estudio Basico de Seguridad y Salud, ya que se cumplen las
siguientes condiciones:

a) El presupuesto de ejecucion por contrata incluido en el proyecto es inferior a 450.760,00 euros.

b) No se cumple que la duraciéon estimada sea superior a 30 dias laborables, empleandose en algun
momento a mas de 20 trabajadores simultdneamente.

c) El volumen estimado de mano de obra, entendiéndose por tal la suma de los dias de trabajo del total
de los trabajadores en la obra, no es superior a 500 dias.

d) No se trata de una obra de tuneles, galerias, conducciones subterraneas o presas.

1.1.2. Objeto

En el presente Estudio Basico de Seguridad y Salud se definen las medidas a adoptar encaminadas a la
prevencion de los riesgos de accidente y enfermedades profesionales que pueden ocasionarse durante la
ejecucién de la obra, asi como las instalaciones preceptivas de higiene y bienestar de los trabajadores.

Se exponen unas directrices basicas de acuerdo con la legislacién vigente, en cuanto a las disposiciones
minimas en materia de seguridad y salud, con el fin de que el contratista cumpla con sus obligaciones en
cuanto a la prevencién de riesgos profesionales.

Los objetivos que pretende alcanzar el presente Estudio Basico de Seguridad y Salud son:

« Garantizar la salud e integridad fisica de los trabajadores

« Evitar acciones o situaciones peligrosas por improvisacion, o por insuficiencia o falta de medios

« Delimitar y esclarecer atribuciones y responsabilidades en materia de seguridad de las personas que
intervienen en el proceso constructivo

« Determinar los costes de las medidas de proteccion y prevencion

« Referir la clase de medidas de proteccidon a emplear en funcion del riesgo

« Detectar a tiempo los riesgos que se derivan de la ejecucion de la obra

« Aplicar técnicas de ejecucidn que reduzcan al maximo estos riesgos

1.1.3. Contenido del EBSS

El Estudio Basico de Seguridad y Salud precisa las normas de seguridad y salud aplicables a la obra,
contemplando la identificacion de los riesgos laborales que puedan ser evitados, indicando las medidas
técnicas necesarias para ello, asi como la relacién de los riesgos laborales que no puedan eliminarse,
especificando las medidas preventivas y protecciones técnicas tendentes a controlar y reducir dichos riesgos
y valorando su eficacia, en especial cuando se propongan medidas alternativas, ademas de cualquier otro
tipo de actividad que se lleve a cabo en la misma.

En el Estudio Basico de Seguridad y Salud se contemplan también las previsiones y las informaciones utiles
para efectuar en su dia, en las debidas condiciones de seguridad y salud, los previsibles trabajos posteriores
de reparacidon o mantenimiento, siempre dentro del marco de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales.

1.2. Datos generales

1.2.1. Agentes

Entre los agentes que intervienen en materia de seguridad y salud en la obra objeto del presente estudio, se
resefian:

« Promotor: Consejeria de Digitalizacion, Comunidad de Madrid.

« Autor del proyecto: Alberto Herrera Fernandez-Luna

o Constructor - Jefe de obra:

« Coordinador de seguridad y salud: Alberto Herrera Fernandez-Luna
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1.2.2. Caracteristicas generales del Proyecto de Ejecucion

De la informacion disponible en la fase de proyecto basico y de ejecucién, se aporta aquella que se considera
relevante y que puede servir de ayuda para la redaccion del plan de seguridad y salud.

« Denominacion del proyecto: OBRAS DE IMPLANTACION DE LA SECRETARIA GENERAL TECNICA DE LA
CONSEJERIA DE DIGITALIZACION EN LA SEDE DE EMBAJADORES 181 DE MADRID

« Plantas sobre rasante: 1

« Plantas bajo rasante: 0

« Presupuesto de ejecucion material: 195.448,95€

» Plazo de ejecucion: 2 meses

« NUm. max. operarios: 5

1.2.3. Emplazamiento y condiciones del entorno

En el presente apartado se especifican, de forma resumida, las condiciones del entorno a considerar para la
adecuada evaluacién y delimitacién de los riesgos que pudieran causar.

« Direccion: Calle Embajadores n® 181, tercera planta., Madrid (Madrid)

» Accesos a la obra: Elementos comunes del edificio

« Topografia del terreno: No interviene.

« Edificaciones colindantes: Resto del edificio

« Servidumbres y condicionantes: Se actla sobre la parte determinada de la planta tercera.

« Condiciones climaticas y ambientales: Se ejecuta la reforma dentro de la parte sefializada de la planta
tercera.

Durante los periodos en los que se produzca entrada y salida de vehiculos se sefializara convenientemente
el acceso de los mismos, tomandose todas las medidas oportunas establecidas por la Direccion General de
Trafico y por la Policia Local, para evitar posibles accidentes de circulacion.

Se conservaran los bordillos y el pavimento de las aceras colindantes, causando el minimo deterioro posible
y reponiendo, en cualquier caso, aquellas unidades en las que se aprecie algun desperfecto.

1.2.4. Caracteristicas generales de la obra

Descripcion de las caracteristicas de las unidades de la obra que pueden influir en la prevision de los riesgos
laborales:

1.2.4.1. Actuaciones previas

Para la ejecucion de las obras de acondicionamiento se iniciaran primero con la organizacion por parte de la
Consejeria de los trabajos propios que se realizan en estas oficinas mientras se ejecuta la obra. Dado que se
va a actuar sobre los techos de todo este espacio de oficinas se desalojaran en diferentes zonas para poder
acometer las obras.

Se habra dispuesto la organizacién de los accesos a la zona de los trabajos para prohibir o reorganizar los
diferentes pasos. Siempre se tendran en cuenta los recorridos de incendios necesarios de la zona de obra y
de las zonas no afectadas.

1.2.4.2. Demolicién parcial

Inicialmente se procederd a la retirada con recuperacion de las pantallas, se guardaran en la zona que la
consejeria indique, barreras fonicas, desconexion de instalaciones que desde estos elementos constructivos
estan conectadas que se indican en el plano de demolicién.

Se procedera a la retirada de las placas de techos, con desconexidn de las instalaciones que sean necesarias.
Inicialmente esta previsto el mantenimiento del sistema de perfileria vista existente.

En techos hay maquinas de climatizacion, fancoils, que se van a reubicar y también un despacho al que se
le va a dotar de una nueva maquina de climatizacion tipo casete, . unidad que se coloca en el techo, que
constan de un ventilador que toma el aire por la parte central y lo distribuye climatizado por las salidas
laterales, de tamafio para adaptarse a las placas de los techos con facilidad, 600x600 en pequeiias potencias.
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1.2.4.3. Instalaciones
INSTALACION ELECTRICA.
Se reorganizara la instalacion eléctrica en las zonas afectadas por nueva distribucidn de espacios tanto en

techos como en suelos con la colocacién de nuevas cajas tipo Ackermann para las nuevas distribuciones de
muebles.

ILUMINACION.

Se procedera a la sustitucion de todas las luminarias por pantallas de 60x60 tipo LED. Se reorganizaran en
funcién de la nueva distribucion y del CTE Documento Basico de Ahorro de Energia del CTE, en su seccion 3
(DB HE3). El valor de Eficiencia Energética de la Instalacién (VEEI) sera de 3.00, tabla 2.1 del DB HE3. El
flujo luminoso considerado sera de 500 lux, nivel de iluminancia media.

Ademas de la iluminacion general se reorganizara la iluminacién de emergencia segun la nueva distribucién.
CLIMATIZACION Y VENTILACION.

Se reorganizaran los fancoil existentes para cada despacho cuente con la climatizacién necesaria. Los
retornos conducidos se reorganizaran para dar servicio a la nueva distribucion.

PCI.

Se procedera a reorganizar los elementos de deteccion en funcién de la nueva reorganizacion de los espacios.
No hay modificaciones en los elementos de protecciéon pasiva.

1.2.4.4. Particién interior

Se procedera al montaje de los nuevos panelados. Son de las mismas caracteristicas que los existentes, con
sus correspondientes barreras fonicas.

1.2.4.5. Revestimientos interiores y acabados
PINTURA.

La pintura en blanco, plastica, de toda la zona afectada por la obra sera el dltimo trabajo que se ejecute.

1.3. Medios de auxilio

La evacuacion de heridos a los centros sanitarios se llevara a cabo exclusivamente por personal especializado,
en ambulancia. Tan solo los heridos leves podran trasladarse por otros medios, siempre con el consentimiento
y bajo la supervision del responsable de emergencias de la obra.

Se dispondra en lugar visible de la obra un cartel con los teléfonos de urgencias y de los centros sanitarios
mas proximos.

1.3.1. Medios de auxilio en obra

En la obra se dispondra de un armario botiquin portatil modelo B con destino a empresas de 5 a 25
trabajadores, en un lugar accesible a los operarios y debidamente equipado.

Su contenido minimo sera:

« Desinfectantes y antisépticos autorizados
« Gasas estériles

« Algodon hidroéfilo

« Vendas

« Esparadrapo

» Apositos adhesivos

e Tijeras

¢ Pinzas y guantes desechables

El responsable de emergencias revisard periédicamente el material de primeros auxilios, reponiendo los
elementos utilizados y sustituyendo los productos caducados.
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1.3.2. Medios de auxilio en caso de accidente: centros asistenciales mas proximos

Se aporta la informacién de los centros sanitarios mas proximos a la obra, que puede ser de gran utilidad si
se llegara a producir un accidente laboral.

NIVEL ASISTENCIAL NOMBRE, EMPLAZAMIENTO Y TELEFONO DISTANCIA APROX. (KM)
Primeros auxilios Botiquin portatil En la obra
Asistencia primaria Centro de Salud Legazpi
(Urgencias) Calle de la Antracita n® 2. Arganzuela, 28045, Madrid |1,00 km
91 506 23 26

La distancia al centro asistencial mas proximo Calle de la Antracita n© 2. Arganzuela, 28045, Madrid se estima
en 3 minutos, en condiciones normales de trafico.

1.4. Instalaciones de higiene y bienestar de los trabajadores

Los servicios higiénicos de la obra cumplirén las "Disposiciones minimas generales relativas a los lugares de
trabajo en las obras" contenidas en la legislacion vigente en la materia.

Dadas las caracteristicas de la rehabilitacion, las instalaciones provisionales se han previsto en las zonas de
la obra que puedan albergar dichos servicios, siempre que las condiciones y las fases de ejecucién lo
permitan.

1.4.1. Vestuarios

Los vestuarios dispondran de una superficie total de 2,0 m2 por cada trabajador que deba utilizarlos
simultaneamente, incluyendo bancos y asientos suficientes, ademas de taquillas dotadas de llave y con la
capacidad necesaria para guardar la ropa y el calzado.

1.4.2. Aseos
La dotacién minima prevista para los aseos es de:

» 1 ducha por cada 10 trabajadores o fraccion que trabajen simultdaneamente en la obra
« 1 retrete por cada 25 hombres o fraccién y 1 por cada 15 mujeres o fraccién

«» 1 lavabo por cada retrete

» 1 urinario por cada 25 hombres o fraccion

» 1 secamanos de celulosa o eléctrico por cada lavabo

« 1 jabonera dosificadora por cada lavabo

« 1 recipiente para recogida de celulosa sanitaria

« 1 portarrollos con papel higiénico por cada inodoro

1.4.3. Comedor

La zona destinada a comedor tendra una altura minima de 2,5 m, dispondra de fregaderos de agua potable
para la limpieza de los utensilios y la vajilla, estara equipada con mesas y asientos, y tendra una provision
suficiente de vasos, platos y cubiertos, preferentemente desechables.

1.5. Identificacion de riesgos y medidas preventivas a adoptar

1.5.1. Durante los trabajos previos a la ejecucion de la obra

Se expone la relacién de los riesgos mas frecuentes que pueden surgir en los trabajos previos a la ejecucién
de la obra, con las medidas preventivas, protecciones colectivas y equipos de proteccion individual (EPI),
especificos para dichos trabajos.

1.5.1.1. Instalacion eléctrica provisional
Riesgos mas frecuentes
« Electrocuciones por contacto directo o indirecto

« Cortes y heridas con objetos punzantes
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« Proyeccién de particulas en los ojos
e Incendios

Medidas preventivas y protecciones colectivas:

« Prevencidon de posibles contactos eléctricos indirectos, mediante el sistema de proteccion de puesta a
tierra y dispositivos de corte (interruptores diferenciales)

» Se respetara una distancia minima a las lineas de alta tensidon de 6 m para las lineas aéreas y de 2 m
para las lineas enterradas

« Se comprobara que el trazado de la linea eléctrica no coincide con el del suministro de agua

« Se ubicaran los cuadros eléctricos en lugares accesibles, dentro de cajas prefabricadas homologadas,
con su toma de tierra independiente, protegidas de la intemperie y provistas de puerta, llave y visera

« Se utilizardn solamente conducciones eléctricas antihumedad y conexiones estancas

« En caso de tender lineas eléctricas sobre zonas de paso, se situaran a una altura minima de 2,2 m si se
ha dispuesto algun elemento para impedir el paso de vehiculos y de 5,0 m en caso contrario

« Los cables enterrados estaran perfectamente sefializados y protegidos con tubos rigidos, a una
profundidad superior a 0,4 m

« Las tomas de corriente se realizaran a través de clavijas blindadas normalizadas

* Quedan terminantemente prohibidas las conexiones triples (ladrones) y el empleo de fusibles caseros,
empleandose una toma de corriente independiente para cada aparato o herramienta

Equipos de proteccion individual (EPI):

« Calzado aislante para electricistas

« Guantes dieléctricos.

« Banquetas aislantes de la electricidad.
« Comprobadores de tension.

« Herramientas aislantes.

« Ropa de trabajo impermeable.

« Ropa de trabajo reflectante.

1.5.2. Durante las fases de ejecucion de la obra

A continuacién se expone la relacidon de las medidas preventivas mas frecuentes de caracter general a adoptar
durante las distintas fases de la obra, imprescindibles para mejorar las condiciones de seguridad y salud en
la obra.

« La zona de trabajo permanecera ordenada, libre de obstaculos, limpia y bien iluminada.

« Se colocaran carteles indicativos de las medidas de seguridad en lugares visibles de la obra

« Se prohibira la entrada a toda persona ajena a la obra.

« Los recursos preventivos de la obra tendran presencia permanente en aquellos trabajos que entrafien
mayores riesgos.

« Las operaciones que entrafien riesgos especiales se realizaran bajo la supervision de una persona
cualificada, debidamente instruida.

« La carga y descarga de materiales se realizard con precaucion y cautela, preferentemente por medios
mecanicos, evitando movimientos bruscos que provoquen su caida

« La manipulacién de los elementos pesados se realizara por personal cualificado, utilizando medios
mecanicos o palancas, para evitar sobreesfuerzos innecesarios.

« Ante la existencia de lineas eléctricas aéreas, se guardaran las distancias minimas preventivas, en
funcién de su intensidad y voltaje.

1.5.2.1. Actuaciones previas
Riesgos mas frecuentes

« Caida de objetos y/o materiales al mismo o a distinto nivel
« Exposicion a temperaturas ambientales extremas.
« Cortes y golpes en la cabeza y extremidades.
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o Cortes y heridas con objetos punzantes
» Electrocuciones por contacto directo o indirecto
« Intoxicacién por inhalacién de humos y gases

Medidas preventivas y protecciones colectivas:

« Se suspenderan los trabajos en caso de tormenta y cuando llueva con intensidad o la velocidad del
viento sea superior a 50 km/h.

« Cuando las temperaturas sean extremas, se evitara, en la medida de lo posible, trabajar durante las
horas de mayor insolacion.

« No se realizara ningun trabajo dentro del radio de accién de las maquinas o vehiculos

« Se utilizaran escaleras normalizadas, sujetas firmemente, para el descenso y ascenso a las zonas
excavadas

Equipos de proteccion individual (EPI):

« Casco de seguridad homologado.

« Cinturdn de seguridad con dispositivo anticaida.

« Cinturdn portaherramientas

o Guantes de cuero.

« Calzado de seguridad con suela aislante y anticlavos.

« Botas de seguridad con plantillas de acero y antideslizantes
« Ropa de trabajo impermeable.

« Mascarilla con filtro

« Faja antilumbago.

o Gafas de seguridad antiimpactos

1.5.2.2. Demolicién parcial
Riesgos mas frecuentes

« Caida de objetos y/o materiales al mismo o a distinto nivel

« Exposicion a temperaturas ambientales extremas.

« Exposicion a vibraciones y ruido.

« Cortes y golpes en la cabeza y extremidades.

o Cortes y heridas con objetos punzantes

e Sobreesfuerzos, movimientos repetitivos o posturas inadecuadas.

Medidas preventivas y protecciones colectivas:

« Marquesinas para la proteccion frente a la caida de objetos

« Mantenimiento de las barandillas hasta la ejecucién del cerramiento

» Los operarios no desarrollaran trabajos, ni permaneceran, debajo de cargas suspendidas.

« Se evitaran o reduciran al maximo los trabajos en altura.

« Se utilizaran escaleras normalizadas, sujetas firmemente, para el descenso y ascenso a las zonas
excavadas

« Los huecos horizontales y los bordes de los forjados se protegeran mediante la colocacion de barandillas
o redes homologadas

Equipos de proteccion individual (EPI):

« Casco de seguridad homologado.

« Cinturdn de seguridad con dispositivo anticaida.

« Cinturdn portaherramientas

¢ Guantes de cuero.

« Calzado de seguridad con suela aislante y anticlavos.

« Botas de seguridad con plantillas de acero y antideslizantes
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« Ropa de trabajo impermeable.

« Faja antilumbago.

o Gafas de seguridad antiimpactos
« Mascarilla con filtro

1.5.2.3. Particiones
Riesgos mas frecuentes

« Caida de objetos y/o materiales al mismo o a distinto nivel

« Exposicion a vibraciones y ruido.

« Cortes y golpes en la cabeza y extremidades.

o Cortes y heridas con objetos punzantes

e Sobreesfuerzos, movimientos repetitivos o posturas inadecuadas.

« Dermatosis por contacto con yesos, escayola, cemento, pinturas, pegamentos, etc.

Medidas preventivas y protecciones colectivas:

« Se evitaradn o reduciran al maximo los trabajos en altura.

« Se utilizaran escaleras normalizadas, sujetas firmemente, para el descenso y ascenso a las zonas
excavadas

« El acopio de los materiales de cubierta se realizara en zonas alejadas de los bordes o aleros, y fuera de
las zonas de circulacion, preferentemente sobre vigas o soportes

« Los huecos horizontales y los bordes de los forjados se protegeran mediante la colocacion de barandillas
o redes homologadas

Equipos de proteccion individual (EPI):

« Casco de seguridad homologado.

« Cinturdn portaherramientas

o Guantes de cuero.

« Calzado con puntera reforzada

» Mascarilla con filtro mecanico para el corte de ladrillos con sierra
« Faja antilumbago.

o Gafas de seguridad antiimpactos

» Protectores auditivos.

1.5.2.4. Instalaciones
Riesgos mas frecuentes

« Electrocuciones por contacto directo o indirecto

» Quemaduras producidas por descargas eléctricas

« Intoxicacion por vapores procedentes de la soldadura

« Incendios y explosiones

« Caida de objetos y/o materiales al mismo o a distinto nivel
« Cortes y heridas con objetos punzantes

Medidas preventivas y protecciones colectivas:

« El personal encargado de realizar trabajos en instalaciones estara formado y adiestrado en el empleo
del material de seguridad y de los equipos y herramientas especificas para cada labor

« Se utilizaran solamente ldmparas portatiles homologadas, con manguera antihumedad y clavija de
conexion normalizada, alimentadas a 24 voltios

« Se utilizardn herramientas portatiles con doble aislamiento

« Se evitaran o reduciran al maximo los trabajos en altura.
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« Se utilizaran escaleras normalizadas, sujetas firmemente, para el descenso y ascenso a las zonas
excavadas

Equipos de proteccion individual (EPI):

« Casco de seguridad homologado.

« Cinturdn de seguridad con dispositivo anticaida.

« Cinturdn portaherramientas

« Gafas de seguridad antiimpactos

« Guantes aislantes en pruebas de tension

« Calzado con suela aislante ante contactos eléctricos
« Banquetas aislantes de la electricidad.

« Comprobadores de tension.

« Herramientas aislantes.

1.5.2.5. Revestimientos interiores y acabados
Riesgos mas frecuentes

« Caida de objetos o materiales desde el mismo nivel o desde distinto nivel

« Exposicion a vibraciones y ruido.

o Cortes y heridas con objetos punzantes

e Sobreesfuerzos, movimientos repetitivos o posturas inadecuadas.

« Dermatosis por contacto con yesos, escayola, cemento, pinturas o pegamentos...
« Intoxicacién por inhalacién de humos y gases

Medidas preventivas y protecciones colectivas:

« Las pinturas se almacenaran en lugares que dispongan de ventilacion suficiente, con el fin de minimizar
los riesgos de incendio y de intoxicacion

« Las operaciones de lijado se realizaran siempre en lugares ventilados, con corriente de aire

« En las estancias recién pintadas con productos que contengan disolventes organicos o pigmentos téxicos
queda prohibido comer o fumar

« Se sefializardn convenientemente las zonas destinadas a descarga y acopio de mobiliario de cocina y
aparatos sanitarios, para no obstaculizar las zonas de paso y evitar tropiezos, caidas y accidentes

« Los restos de embalajes se acopiaran ordenadamente y se retiraran al finalizar cada jornada de trabajo

Equipos de proteccion individual (EPI):

« Casco de seguridad homologado.

« Cinturdn portaherramientas

e Guantes de goma

e Guantes de cuero.

« Calzado de seguridad con suela aislante y anticlavos.

» Mascarilla con filtro mecanico para el corte de ladrillos con sierra
« Ropa de trabajo impermeable.

« Faja antilumbago.

« Gafas de seguridad antiimpactos

o Protectores auditivos.

1.5.3. Durante la utilizacién de medios auxiliares.

La prevencion de los riesgos derivados de la utilizacion de los medios auxiliares de la obra se realizara
atendiendo a la legislacidn vigente en la materia.

En ningln caso se admitird la utilizaciéon de andamios o escaleras de mano que no estén normalizados y
cumplan con la normativa vigente.
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En el caso de las plataformas de descarga de materiales, sdlo se utilizaran modelos normalizados,
disponiendo de barandillas homologadas y enganches para cinturén de seguridad, entre otros elementos.

Relacion de medios auxiliares previstos en la obra con sus respectivas medidas preventivas y protecciones
colectivas:

1.5.3.1. Escalera de mano
« Se revisara periddicamente el estado de conservacion de las escaleras.

« Dispondran de zapatas antideslizantes o elementos de fijacién en la parte superior o inferior de los
largueros.

« Se transportaran con el extremo delantero elevado, para evitar golpes a otros objetos o a personas.

« Se apoyaran sobre superficies horizontales, con la planeidad adecuada para que sean estables e inmdviles,
guedando prohibido el uso como cufia de cascotes, ladrillos, bovedillas o elementos similares.

« Los travesanos quedaran en posicion horizontal y la inclinacién de la escalera sera inferior al 75% respecto
al plano horizontal.

« El extremo superior de la escalera sobresaldra 1,0 m de la altura de desembarque, medido en la direccién
vertical.

« El operario realizara el ascenso y descenso por la escalera en posicion frontal (mirando los peldanos),
sujetandose firmemente con las dos manos en los peldafios, no en los largueros.

» Se evitarad el ascenso o descenso simultdneo de dos o mas personas.
« Cuando se requiera trabajar sobre la escalera en alturas superiores a 3,5 m, se utilizara siempre el cinturdn
de seguridad con dispositivo anticaida.

1.5.3.2. Andamio de borriquetas
« Los andamios de borriquetas se apoyaran sobre superficies firmes, estables y niveladas.

« Se empleara un minimo de dos borriquetas para la formacién de andamios, quedando totalmente prohibido
como apoyo el uso de bidones, ladrillos, bovedillas u otros objetos.

« Las plataformas de trabajo estaran perfectamente ancladas a las borriquetas.

» Queda totalmente prohibido instalar un andamio de borriquetas encima de otro.

1.5.4. Durante la utilizacion de maquinaria y herramientas

Las medidas preventivas a adoptar y las protecciones a emplear para el control y la reduccion de riesgos
debidos a la utilizacion de maquinaria y herramientas durante la ejecucion de la obra se desarrollaran en el
correspondiente Plan de Seguridad y Salud, conforme a los siguientes criterios:

a) Todas las maquinas y herramientas que se utilicen en la obra dispondran de su correspondiente manual
de instrucciones, en el que estaran especificados claramente tanto los riesgos que entrafan para los
trabajadores como los procedimientos para su utilizacién con la debida seguridad.

b) No se aceptara la utilizacion de ninguna maquina, mecanismo o artificio mecanico sin reglamentacion
especifica.

Relacion de maquinas y herramientas que estd previsto utilizar en la obra, con sus correspondientes medidas
preventivas y protecciones colectivas:

1.5.4.1. Camién para transporte
« Las maniobras del camidn seran dirigidas por un sefalista de trafico.

« Las cargas se repartiran uniformemente en la caja, evitando acopios con pendientes superiores al 5% y
protegiendo los materiales sueltos con una lona

« Antes de proceder a las operaciones de carga y descarga, se colocara el freno en posicion de frenado y, en
caso de estar situado en pendiente, calzos de inmovilizaciéon debajo de las ruedas
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« En las operaciones de carga y descarga se evitaran movimientos bruscos que provoquen la pérdida de
estabilidad, permaneciendo siempre el conductor fuera de la cabina

1.5.4.2. Camioén grua

« El conductor accedera al vehiculo descendera del mismo con el motor apagado, en posicion frontal, evitando
saltar al suelo y haciendo uso de los peldafos y asideros.

« Se cuidara especialmente de no sobrepasar la carga maxima indicada por el fabricante.
« La cabina dispondra de botiquin de primeros auxilios y de extintor timbrado y revisado.
« Los vehiculos dispondran de bocina de retroceso.

« Se comprobara que el freno de mano esta activado antes de la puesta en marcha del motor, al abandonar
el vehiculo y durante las operaciones de elevacién.

« La elevacion se realizara evitando operaciones bruscas, que provoquen la pérdida de estabilidad de la carga.

1.5.4.3. Cortadora de material ceramico

« Se comprobara el estado del disco antes de iniciar cualquier trabajo. Si estuviera desgastado o
resquebrajado se procedera a su inmediata sustitucion

« la proteccién del disco y de la transmision estara activada en todo momento

« No se presionara contra el disco la pieza a cortar para evitar el bloqueo

1.5.4.4. Equipo de soldadura
« No habrd materiales inflamables ni explosivos a menos de 10 metros de la zona de trabajo de soldadura.

« Antes de soldar se eliminaran las pinturas y recubrimientos del soporte

« Durante los trabajos de soldadura se dispondra siempre de un extintor de polvo quimico en perfecto estado
y condiciones de uso, en un lugar préximo y accesible.

« En los locales cerrados en los que no se pueda garantizar una correcta renovacion de aire se instalaran
extractores, preferentemente sistemas de aspiracion localizada.

« Se paralizaran los trabajos de soldadura en altura ante la presencia de personas bajo el area de trabajo.
« Tanto los soldadores como los trabajadores que se encuentren en las inmediaciones dispondran de
proteccion visual adecuada, no permaneciendo en ningun caso con los ojos al descubierto.

1.5.4.5. Herramientas manuales diversas

« La alimentacion de las herramientas se realizard a 24 V cuando se trabaje en ambientes hiumedos o las
herramientas no dispongan de doble aislamiento.

« El acceso a las herramientas y su uso estara permitido Unicamente a las personas autorizadas.
« No se retirardn de las herramientas las protecciones disefiadas por el fabricante.

« Se prohibira, durante el trabajo con herramientas, el uso de pulseras, relojes, cadenas y elementos
similares.

« Las herramientas eléctricas dispondran de doble aislamiento o estardn conectadas a tierra
« En las herramientas de corte se protegera el disco con una carcasa antiproyeccion.
« Las conexiones eléctricas a través de clemas se protegeran con carcasas anticontactos eléctricos.

« Las herramientas se mantendran en perfecto estado de uso, con los mangos sin grietas y limpios de
residuos, manteniendo su caracter aislante para los trabajos eléctricos.

« Las herramientas eléctricas estaran apagadas mientras no se estén utilizando y no se podran usar con las
manos o los pies mojados.

« En los casos en que se superen los valores de exposicion al ruido que establece la legislacion vigente en
materia de proteccidon de los trabajadores frente al ruido, se establecerdn las acciones correctivas
oportunas, tales como el empleo de protectores auditivos.
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1.6. Identificacion de los riesgos laborales evitables

En este apartado se resefia la relacion de las medidas preventivas a adoptar para evitar o reducir el efecto
de los riesgos mas frecuentes durante la ejecucion de la obra.

1.6.1. Caidas al mismo nivel
« La zona de trabajo permanecera ordenada, libre de obstaculos, limpia y bien iluminada.

» Se habilitaran y balizaran las zonas de acopio de materiales.

1.6.2. Caidas a distinto nivel.
« Se dispondran escaleras de acceso para salvar los desniveles.

e Los huecos horizontales y los bordes de los forjados se protegeran mediante barandillas y redes
homologadas.

« Se mantendran en buen estado las protecciones de los huecos y de los desniveles.

« Las escaleras de acceso quedaran firmemente sujetas y bien amarradas.

1.6.3. Polvo y particulas

« Se regara periddicamente la zona de trabajo para evitar el polvo.

« Se usaran gafas de protecciéon y mascarillas antipolvo en aquellos trabajos en los que se genere polvo o
particulas.

1.6.4. Ruido
« Se evaluaran los niveles de ruido en las zonas de trabajo.

« Las maquinas estaran provistas de aislamiento acustico.

« Se dispondran los medios necesarios para eliminar o amortiguar los ruidos.

1.6.5. Esfuerzos
« Se evitara el desplazamiento manual de las cargas pesadas.

« Se limitara el peso de las cargas en caso de desplazamiento manual.
« Se evitaran los sobreesfuerzos o los esfuerzos repetitivos.

« Se evitaran las posturas inadecuadas o forzadas en el levantamiento o desplazamiento de cargas.

1.6.6. Incendios
« No se fumara en presencia de materiales fungibles ni en caso de existir riesgo de incendio.

1.6.7. Intoxicacion por emanaciones
« Los locales y las zonas de trabajo dispondran de ventilacion suficiente.

« Se utilizaran mascarillas y filtros apropiados.

1.7. Relacion de los riesgos laborales que no pueden eliminarse

Los riesgos que dificilmente pueden eliminarse son los que se producen por causas inesperadas (como caidas
de objetos y desprendimientos, entre otras). No obstante, pueden reducirse con el adecuado uso de las
protecciones individuales y colectivas, asi como con el estricto cumplimiento de la normativa en materia de
seguridad y salud, y de las normas de la buena construccion.

1.7.1. Caida de objetos
Medidas preventivas y protecciones colectivas:

« Se montaran marquesinas en los accesos.
« La zona de trabajo permanecera ordenada, libre de obstaculos, limpia y bien iluminada.
« Se evitara el amontonamiento de materiales u objetos sobre los andamios.
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« No se lanzaran cascotes ni restos de materiales desde los andamios.

Equipos de proteccion individual (EPI):

« Casco de seguridad homologado.
e Guantes y botas de seguridad.
» Uso de bolsa portaherramientas.

1.7.2. Dermatosis
Medidas preventivas y protecciones colectivas:

« Se evitard la generacién de polvo de cemento.

Equipos de proteccion individual (EPI):

e Guantes y ropa de trabajo adecuada.

1.7.3. Electrocuciones
Medidas preventivas y protecciones colectivas:

« Se revisara peridodicamente la instalacion eléctrica.

« El tendido eléctrico quedara fijado a los paramentos verticales.

« Los alargadores portatiles tendran mango aislante.

« La maquinaria portatil dispondra de proteccion con doble aislamiento.
« Toda la maquinaria eléctrica estara provista de toma de tierra.

Equipos de proteccion individual (EPI):

« Guantes dieléctricos.
« Calzado aislante para electricistas
« Banquetas aislantes de la electricidad.

1.7.4. Quemaduras
Medidas preventivas y protecciones colectivas:

« La zona de trabajo permanecera ordenada, libre de obstaculos, limpia y bien iluminada.

Equipos de proteccion individual (EPI):

« Guantes, polainas y mandiles de cuero.

1.7.5. Golpes y cortes en extremidades
Medidas preventivas y protecciones colectivas:

« La zona de trabajo permanecera ordenada, libre de obstaculos, limpia y bien iluminada.

Equipos de proteccion individual (EPI):

« Guantes y botas de seguridad.
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1.8. Condiciones de seguridad y salud, en trabajos posteriores de reparaciéon y
mantenimiento

En este apartado se aporta la informacion util para realizar, en las debidas condiciones de seguridad y salud,
los futuros trabajos de conservacion, reparacion y mantenimiento del edificio construido que entrafan
mayores riesgos.

1.8.1. Trabajos en cerramientos exteriores y cubiertas

Para los trabajos en cerramientos, aleros de cubierta, revestimientos de paramentos exteriores o cualquier
otro que se efectle con riesgo de caida en altura, deberan utilizarse andamios que cumplan las condiciones
especificadas en el presente Estudio Basico de Seguridad y Salud.

Durante los trabajos que puedan afectar a la via publica, se colocara una visera de proteccion a la altura de
la primera planta, para proteger a los transeuntes y a los vehiculos de las posibles caidas de objetos.

1.8.2. Trabajos en instalaciones

Los trabajos correspondientes a las instalaciones de fontaneria, eléctrica y de gas, deberan realizarse por
personal cualificado, cumpliendo las especificaciones establecidas en su correspondiente Plan de Seguridad
y Salud, asi como en la normativa vigente en cada materia.

Antes de la ejecucion de cualquier trabajo de reparacion o de mantenimiento de los ascensores y
montacargas, debera elaborarse un Plan de Seguridad suscrito por un técnico competente en la materia.

1.8.3. Trabajos con pinturas y barnices

Los trabajos con pinturas u otros materiales cuya inhalacion pueda resultar toxica deberan realizarse con
ventilacion suficiente, adoptando los elementos de proteccion adecuados.

1.9. Trabajos que implican riesgos especiales

En la obra objeto del presente Estudio Basico de Seguridad y Salud concurren los riesgos especiales que
suelen presentarse en la demolicién de la estructura, cerramientos y cubiertas y en el propio montaje de las
medidas de seguridad y de proteccion. Cabe destacar:

« Montaje de forjado, especialmente en los bordes perimetrales.

« Ejecucion de cerramientos exteriores.

« Formacion de los antepechos de cubierta.

« Colocacién de horcas y redes de proteccién.

« Los huecos horizontales y los bordes de los forjados se protegeran mediante barandillas y redes
homologadas.

« Disposicion de plataformas voladas.

« Elevacion y acople de los moédulos de andamiaje para la ejecucion de las fachadas.

1.10. Medidas en caso de emergencia

El contratista debera reflejar en el correspondiente plan de seguridad y salud las posibles situaciones de
emergencia, estableciendo las medidas oportunas en caso de primeros auxilios y designando para ello a
personal con formacién, que se hara cargo de dichas medidas.

Los trabajadores responsables de las medidas de emergencia tienen derecho a la paralizacién de su actividad,
debiendo estar garantizada la adecuada administracion de los primeros auxilios y, cuando la situacion lo
requiera, el rapido traslado del operario a un centro de asistencia médica.

1.11. Presencia de los recursos preventivos del contratista

Dadas las caracteristicas de la obra y los riesgos previstos en el presente Estudio Basico de Seguridad y
Salud, cada contratista debera asignar la presencia de sus recursos preventivos en la obra, seguin se establece
en la legislacion vigente en la materia.

A tales efectos, el contratista debera concretar los recursos preventivos asignados a la obra con capacitacion
suficiente, que deberan disponer de los medios necesarios para vigilar el cumplimiento de las medidas
incluidas en el correspondiente plan de seguridad y salud.
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Dicha vigilancia incluira la comprobacion de la eficacia de las actividades preventivas previstas en dicho Plan,
asi como la adecuacion de tales actividades a los riesgos que pretenden prevenirse o a la aparicion de riesgos
no previstos y derivados de la situacién que determina la necesidad de la presencia de los recursos
preventivos.

Si, como resultado de la vigilancia, se observa un deficiente cumplimiento de las actividades preventivas, las
personas que tengan asignada la presencia haran las indicaciones necesarias para el correcto e inmediato
cumplimiento de las actividades preventivas, debiendo poner tales circunstancias en conocimiento del
empresario para que éste adopte las medidas oportunas para corregir las deficiencias observadas.
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2. NORMATIVA Y LEGISLACION APLICABLES.
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2.1. Y. Seguridad y salud

Ley de Prevencion de Riesgos Laborales
Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de la Jefatura del Estado.
B.O.E.: 10 de noviembre de 1995

Completada por:

Proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a agentes
cancerigenos durante el trabajo

Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 24 de mayo de 1997

Modificada por:

Ley de Medidas Fiscales, Administrativas y del Orden Social

Ley 50/1998, de 30 de diciembre, de la Jefatura del Estado.
Modificacion de los articulos 45, 47, 48 y 49 de la Ley 31/1995,

B.O.E.: 31 de diciembre de 1998

Completada por:

Disposiciones minimas de seguridad y salud en el trabajo en el ambito de las empresas de
trabajo temporal

Real Decreto 216/1999, de 5 de febrero, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
B.O.E.: 24 de febrero de 1999
Completada por:

Proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con los
agentes quimicos durante el trabajo

Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 1 de mayo de 2001
Completada por:

Disposiciones minimas para la proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores frente al
riesgo eléctrico

Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 21 de junio de 2001
Completada por:

Proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores expuestos a los riesgos derivados de
atmoésferas explosivas en el lugar de trabajo

Real Decreto 681/2003, de 12 de junio, del Ministerio de la Presidencia.

B.O.E.: 18 de junio de 2003

Modificada por:

Ley de reforma del marco normativo de la prevencion de riesgos laborales
Ley 54/2003, de 12 de diciembre, de la Jefatura del Estado.

B.O.E.: 13 de diciembre de 2003

Desarrollada por:

Desarrollo del articulo 24 de la Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos Laborales, en materia
de coordinacion de actividades empresariales
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Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
B.O.E.: 31 de enero de 2004
Completada por:

Proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a los riesgos que puedan
derivarse de la exposicion a vibraciones mecanicas

Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
B.O.E.: 5 de noviembre de 2005
Completada por:

Proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicion al ruido

Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 11 de marzo de 2006
Completada por:

Disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion
al amianto

Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 11 de abril de 2006
Modificada por:

Modificacion de diversas leyes para su adaptacion a la Ley sobre el libre acceso a las actividades
de servicios y su ejercicio

Ley 25/2009, de 22 de diciembre, de la Jefatura del Estado.
B.0O.E.: 23 de diciembre de 2009

Reglamento de los Servicios de Prevencion
Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
B.O.E.: 31 de enero de 1997

Completado por:

Proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a agentes
cancerigenos durante el trabajo

Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, del Ministerio de la Presidencia.

B.O.E.: 24 de mayo de 1997

Modificado por:

Modificacion del Reglamento de los Servicios de Prevencion

Real Decreto 780/1998, de 30 de abril, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
B.O.E.: 1 de mayo de 1998

Completado por:

Proteccién de la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con los
agentes quimicos durante el trabajo

Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 1 de mayo de 2001
Completado por:

Disposiciones minimas para la proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores frente al
riesgo eléctrico
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Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 21 de junio de 2001
Completado por:

Proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a los riesgos que puedan
derivarse de la exposicion a vibraciones mecanicas

Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
B.O.E.: 5 de noviembre de 2005
Completado por:

Proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicion al ruido

Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 11 de marzo de 2006
Completado por:

Disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion
al amianto

Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 11 de abril de 2006
Modificado por:

Modificacion del Reglamento de los Servicios de Prevencion y de las Disposiciones minimas de
seguridad y de salud en las obras de construccion

Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
B.O.E.: 29 de mayo de 2006
Modificado por:

Modificacion del Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento
de los Servicios de Prevencion

Real Decreto 337/2010, de 19 de marzo, del Ministerio de Trabajo e Inmigracién.
B.O.E.: 23 de marzo de 2010
Modificado por:

Real Decreto por el que se modifican el R.D. 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el
Reglamento de los servicios de prevencion; el R.D. 485/1997, de 14 de abril, sobre
disposiciones minimas en materia de seiializacion de seguridad y salud en el trabajo; el R.D.
665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo y el R.D. 374/2001,
de 6 de abril, sobre la proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo

Real Decreto 598/2015, de 3 de julio, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 4 de julio de 2015

Seguridad y Salud en los lugares de trabajo
Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
B.O.E.: 23 de abril de 1997

Modificado por:

Modificacion del Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los
equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en altura
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Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 13 de noviembre de 2004
Modificado por:

Medidas urgentes en materia agraria y de aguas en respuesta a la sequia y al agravamiento de
las condiciones del sector primario derivado del conflicto bélico en Ucrania y de las condiciones
climatolégicas, asi como de promociéon del uso del transporte publico colectivo terrestre por
parte de los jovenes y prevencion de riesgos laborales en episodios de elevadas temperaturas

Real Decreto Ley 4/2023, de 11 de mayo, de la Jefatura del Estado.
B.O.E.: 12 de mayo de 2023

Manipulacion de cargas
Real Decreto 487/1997, de 14 de abril, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
B.O.E.: 23 de abril de 1997

Proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a agentes
cancerigenos durante el trabajo

Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 24 de mayo de 1997
Modificado por:

Modificacion del Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos durante
el trabajo y ampliacion de su ambito de aplicacion a los agentes mutagenos

Real Decreto 349/2003, de 21 de marzo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 5 de abril de 2003
Completado por:

Disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion
al amianto

Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 11 de abril de 2006
Modificado por:

Real Decreto por el que se modifican el R.D. 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el
Reglamento de los servicios de prevencion; el R.D. 485/1997, de 14 de abril, sobre
disposiciones minimas en materia de senalizacion de seguridad y salud en el trabajo; el R.D.
665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo y el R.D. 374/2001,
de 6 de abril, sobre la proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo

Real Decreto 598/2015, de 3 de julio, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 4 de julio de 2015

Utilizacion de equipos de trabajo
Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
B.O.E.: 7 de agosto de 1997

Modificado por:
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Modificacion del Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de los
equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en altura

Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, del Ministerio de la Presidencia.
B.0.E.: 13 de noviembre de 2004

Disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de construccion
Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 25 de octubre de 1997

Modificado por:

Modificacion del Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de los
equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en altura

Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, del Ministerio de la Presidencia.
B.0O.E.: 13 de noviembre de 2004
Completado por:

Disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion
al amianto

Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 11 de abril de 2006
Modificado por:

Modificacion del Reglamento de los Servicios de Prevencion y de las Disposiciones minimas de
seguridad y de salud en las obras de construccién

Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
B.O.E.: 29 de mayo de 2006
Modificado por:

Desarrollo de |la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el sector
de la construccion

Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
Disposicion final tercera. Modificacién de los articulos 13 y 18 del Real Decreto 1627/1997.
B.O.E.: 25 de agosto de 2007

Correccion de errores,

B.O.E.: 12 de septiembre de 2007

2.1.1. YC. Sistemas de proteccién colectiva

2.1.1.1. YCM. Escaleras, marquesinas, pasarelas y plataformas

Requisitos minimos exigibles para el montaje, uso, mantenimiento y conservacion de los
andamios tubulares utilizados en las obras de construccion

Orden 2988/1998, de 30 de julio, de la Consejeria de Economia y Empleo de la Comunidad de Madrid.
B.O.C.M.: 14 de julio de 1998

2.1.1.2. YCU. Proteccién contra incendios
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Real Decreto por el que se establecen los requisitos esenciales de seguridad para la
comercializacion de los equipos a presion

Real Decreto 709/2015, de 24 de julio, del Ministerio de Industria, Energia y Turismo.
B.O.E.: 2 de septiembre de 2015

Reglamento de equipos a presion y sus instrucciones técnicas complementarias
Real Decreto 809/2021, de 21 de septiembre, del Ministerio de Industria, Comercio y Turismo.
B.O.E.: 11 de octubre de 2021

Senalizacion de seguridad y salud en el trabajo
Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
B.O.E.: 23 de abril de 1997

Completado por:

Proteccién de la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con los
agentes quimicos durante el trabajo

Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 1 de mayo de 2001
Completado por:

Proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicion al ruido

Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, del Ministerio de la Presidencia.
B.0O.E.: 11 de marzo de 2006
Modificado por:

Real Decreto por el que se modifican el R.D. 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el
Reglamento de los servicios de prevencion; el R.D. 485/1997, de 14 de abril, sobre
disposiciones minimas en materia de sefnalizacion de seguridad y salud en el trabajo; el R.D.
665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo y el R.D. 374/2001,
de 6 de abril, sobre la proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo

Real Decreto 598/2015, de 3 de julio, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 4 de julio de 2015

2.1.2. YI. Equipos de proteccion individual

Utilizacion de equipos de proteccion individual
Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
B.O.E.: 12 de junio de 1997

Correccion de errores:

Correccién de erratas del Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones de
seguridad y salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccién
individual

Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 18 de julio de 1997
Completado por:
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Proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicion al ruido

Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 11 de marzo de 2006
Completado por:

Disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion
al amianto

Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 11 de abril de 2006
Modificado por:

Real Decreto por el que se modifica el Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre
disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion por los trabajadores de
equipos de proteccion individual

Real Decreto 1076/2021, de 7 de diciembre, del Ministerio de la Presidencia, Relaciones con las Cortes y
Memoria Democriatica.

B.O.E.: 8 de diciembre de 2021

2.1.3. YM. Medicina preventiva y primeros auxilios

2.1.3.1. YMM. Material médico

Orden por la que se establece el suministro a las empresas de botiquines con material de primeros
auxilios en caso de accidente de trabajo, como parte de la acciéon protectora del sistema de la
Seguridad Social

Orden TAS/2947/2007, de 8 de octubre, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
B.O.E.: 11 de octubre de 2007

2.1.4. YP. Instalaciones provisionales de higiene y bienestar

Reglamento Electrotécnico para Baja Tension e Instrucciones Complementarias (ITC) BT 01 a BT
51

Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto, del Ministerio de Ciencia y Tecnologia.
B.O.E.: Suplemento al n® 224, de 18 de septiembre de 2002
Modificado por:
Anulado el inciso 4.2.C.2 de la ITC-BT-03
Sentencia de 17 de febrero de 2004 de la Sala Tercera del Tribunal Supremo.
B.O.E.: 5 de abril de 2004
Completado por:

Autorizaciéon para el empleo de sistemas de instalaciones con conductores aislados bajo
canales protectores de material plastico

Resolucion de 18 de enero de 1988, de la Direccidon General de Innovacion Industrial.
B.O.E.: 19 de febrero de 1988
Modificado por:

Real Decreto por el que se modifican diversas normas reglamentarias en materia de seguridad
industrial para adecuarlas a la Ley 17/2009, de 23 de noviembre, sobre el libre acceso a las
actividades de servicios y su ejercicio, y ala Ley 25/2009, de 22 de diciembre, de modificacion
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de diversas leyes para su adaptacion a la Ley sobre el libre acceso a las actividades de servicios
Yy su ejercicio

Real Decreto 560/2010, de 7 de mayo, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio.
B.O.E.: 22 de mayo de 2010

Texto consolidado

Modificado por:

Real Decreto por el que se aprueba una nueva Instruccion Técnica Complementaria (ITC) BT
52 "Instalaciones con fines especiales. Infraestructura para la recarga de vehiculos eléctricos”,
del Reglamento electrotécnico para baja tension, aprobado por Real Decreto 842/2002, de 2
de agosto, y se modifican otras instrucciones técnicas complementarias del mismo

Real Decreto 1053/2014, de 12 de diciembre, del Ministerio de Industria, Energia y Turismo.
B.O.E.: 31 de diciembre de 2014

Modificado por el Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo, del Ministerio de la Presidencia, Relaciones con
las Cortes y Memoria Democratica

B.0.E.: 20 de junio de 2020

Modificado por el Real Decreto 450/2022, de 14 de junio, del Ministerio de la Presidencia, Relaciones con
las Cortes y Memoria Democratica

B.O.E.: 15 de junio de 2022
Modificado por:

Real Decreto por el que se modifican y derogan diferentes disposiciones en materia de calidad
y seguridad industrial

Real Decreto 542/2020, de 26 de mayo, del Ministerio de la Presidencia, Relaciones con las Cortes y
Memoria Democraética.

B.O.E.: 20 de junio de 2020
Modificado por:

Real Decreto por el que se modifican diversas normas reglamentarias en materia de seguridad
industrial para su adaptacion al principio de reconocimiento mutuo

Real Decreto 145/2023, de 28 de febrero, del Ministerio de Industria, Comercio y Turismo.
B.O.E.: 18 de marzo de 2023

DB-HS Salubridad
Codigo Técnico de la Edificacion (CTE). Documento Basico HS.
Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda.
B.O.E.: 28 de marzo de 2006
Modificado por el Real Decreto 1371/2007, de 19 de octubre, del Ministerio de Vivienda.
B.O.E.: 23 de octubre de 2007
Correccion de errores.
B.O.E.: 25 de enero de 2008
Modificado por:

Modificacion de determinados documentos basicos del Cédigo Técnico de la Edificacion
aprobados por el Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, y el Real Decreto 1371/2007, de 19
de octubre

Orden VIV/984/2009, de 15 de abril, del Ministerio de Vivienda.
B.O.E.: 23 de abril de 2009
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Modificado por:

Orden por la que se modifican el Documento Basico DB-HE "Ahorro de energia" y el Documento
Basico DB-HS "Salubridad"”, del Cédigo Técnico de la Edificacion, aprobado por Real Decreto
314/2006, de 17 de marzo

Orden FOM/588/2017, de 15 de junio, del Ministerio de Fomento.
B.O.E.: 23 de junio de 2017
Modificado por:

Real Decreto por el que se modifica el Codigo Técnico de la Edificacion, aprobado por el Real
Decreto 314/2006, de 17 de marzo

Real Decreto 732/2019, de 20 de diciembre, del Ministerio de Fomento.
B.O.E.: 27 de diciembre de 2019

Reglamento regulador de las infraestructuras comunes de telecomunicaciones para el acceso a
los servicios de telecomunicacion en el interior de las edificaciones

Real Decreto 346/2011, de 11 de marzo, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio.
B.O.E.: 1 de abril de 2011
Desarrollado por:

Orden por la que se desarrolla el Reglamento regulador de las infraestructuras comunes de
telecomunicaciones para el acceso a los servicios de telecomunicacion en el interior de las
edificaciones, aprobado por el Real Decreto 346/2011, de 11 de marzo

Modificados los articulos 2 y 6 por la Orden ECE/983/2019.

Orden ITC/1644/2011, de 10 de junio, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio.
B.O.E.: 16 de junio de 2011

Modificado por:

Real Decreto por el que se aprueba el Plan Técnico Nacional de la Television Digital Terrestre
y se regulan determinados aspectos para la liberacion del segundo dividendo digital

Real Decreto 391/2019, de 21 de junio, del Ministerio de Economia y Empresa.
B.O.E.: 25 de junio de 2019
Modificado por:

Orden por la que se regulan las caracteristicas de reaccion al fuego de los cables de
telecomunicaciones en el interior de las edificaciones, se modifican determinados anexos del
Reglamento regulador de las infraestructuras comunes de telecomunicaciones para el acceso
a los servicios de telecomunicacion en el interior de las edificaciones, aprobado por Real
Decreto 346/2011, de 11 de marzo y se modifica la Orden ITC/1644/2011, de 10 de junio, por
la que se desarrolla dicho reglamento

Orden ECE/983/2019, de 26 de septiembre, del Ministerio de Economia y Empresa.
B.O.E.: 3 de octubre de 2019

Requisitos sanitarios para la prevencion y el control de la legionelosis
Real Decreto 487/2022, de 4 de julio, del Ministerio de Sanidad.

B.O.E.: 22 de junio de 2022

Texto consolidado. Ultima modificacién: 11 de enero de 2023

Criterios técnico-sanitarios de la calidad del agua de consumo, su control y suministro
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Real Decreto 3/2023, de 10 de enero, del Ministerio de la Presidencia, Relaciones con las Cortes y Memoria
Democratica.

B.O.E.: 11 de enero de 2023

2.1.5. YS. Seializacion provisional de obras

2.1.5.1. YSB. Balizamiento

Instruccion 8.3-IC Senalizacion de obras
Orden de 31 de agosto de 1987, del Ministerio de Obras Publicas y Urbanismo.
B.O.E.: 18 de septiembre de 1987

Senalizacion de seguridad y salud en el trabajo
Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
B.O.E.: 23 de abril de 1997

Completado por:

Proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con los
agentes quimicos durante el trabajo

Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 1 de mayo de 2001
Completado por:

Proteccién de la salud y la seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicion al ruido

Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 11 de marzo de 2006
Modificado por:

Real Decreto por el que se modifican el R.D. 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el
Reglamento de los servicios de prevencion; el R.D. 485/1997, de 14 de abril, sobre
disposiciones minimas en materia de sefalizacion de seguridad y salud en el trabajo; el R.D.
665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicién a agentes cancerigenos durante el trabajo y el R.D. 374/2001,
de 6 de abril, sobre la proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo

Real Decreto 598/2015, de 3 de julio, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 4 de julio de 2015

2.1.5.2. YSH. Seializacion horizontal

Instruccion 8.3-IC Senalizacion de obras
Orden de 31 de agosto de 1987, del Ministerio de Obras Publicas y Urbanismo.
B.O.E.: 18 de septiembre de 1987

2.1.5.3. YSV. Senalizacion vertical

Instruccion 8.3-IC Senalizacion de obras
Orden de 31 de agosto de 1987, del Ministerio de Obras Publicas y Urbanismo.

B.O.E.: 18 de septiembre de 1987
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2.1.5.4. YSN. Senalizacion manual

Instruccion 8.3-IC Seializacion de obras
Orden de 31 de agosto de 1987, del Ministerio de Obras Publicas y Urbanismo.
B.O.E.: 18 de septiembre de 1987

2.1.5.5. YSS. Senalizacion de seguridad y salud

Senalizacion de seguridad y salud en el trabajo
Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
B.O.E.: 23 de abril de 1997

Completado por:

Proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con los
agentes quimicos durante el trabajo

Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 1 de mayo de 2001
Completado por:

Proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicion al ruido

Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 11 de marzo de 2006
Modificado por:

Real Decreto por el que se modifican el R.D. 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el
Reglamento de los servicios de prevencion; el R.D. 485/1997, de 14 de abril, sobre
disposiciones minimas en materia de sefnalizacion de seguridad y salud en el trabajo; el R.D.
665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo y el R.D. 374/2001,
de 6 de abril, sobre la proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo

Real Decreto 598/2015, de 3 de julio, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 4 de julio de 2015
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3. PLIEGO
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3.1. Pliego de clausulas administrativas
3.1.1. Disposiciones generales

3.1.1.1. Objeto del Pliego de condiciones

El presente Pliego de condiciones junto con las disposiciones contenidas en el correspondiente Pliego del
Proyecto de ejecucion, tienen por objeto definir las atribuciones y obligaciones de los agentes que intervienen
en materia de Seguridad y Salud, asi como las condiciones que deben cumplir las medidas preventivas, las
protecciones individuales y colectivas de la construcciéon de la obra "OBRAS DE IMPLANTACION DE LA
SECRETARIA GENERAL TECNICA DE LA CONSEJERIA DE DIGITALIZACION EN LA SEDE DE EMBAJADORES
181 DE MADRID", situada en Calle Embajadores n° 181, tercera planta., Madrid (Madrid), segun el proyecto
redactado por Alberto Herrera Fernandez-Luna. Todo ello con fin de evitar cualquier accidente o enfermedad
profesional, que pueden ocasionarse durante el transcurso de la ejecucion de la obra o en los futuros trabajos
de conservacidn, reparaciéon y mantenimiento.

3.1.2. Disposiciones facultativas

3.1.2.1. Definicion, atribuciones y obligaciones de los agentes de la edificacion

Las atribuciones y las obligaciones de los distintos agentes intervinientes en la edificaciéon son las reguladas
en sus aspectos generales por la "Ley 38/1999. Ley de Ordenacién de la Edificacion".

3.1.2.2. El promotor

Es la persona fisica o juridica, publica o privada, que individual o colectivamente decide, impulsa, programa
y financia con recursos propios o ajenos, las obras de edificacién para si o para su posterior enajenacion,
entrega o cesion a terceros bajo cualquier titulo.

Tiene la responsabilidad de contratar a los técnicos redactores del preceptivo Estudio de Seguridad y Salud
- o Estudio Basico, en su caso - al igual que a los técnicos coordinadores en la materia en la fase que
corresponda, facilitando copias a las empresas contratistas, subcontratistas o trabajadores auténomos
contratados directamente por el promotor, exigiendo la presentacion de cada Plan de Seguridad y Salud
previamente al comienzo de las obras.

El promotor tendra la consideracién de contratista cuando realice la totalidad o determinadas partes de la
obra con medios humanos y recursos propios, o en el caso de contratar directamente a trabajadores
autéonomos para su realizacion o para trabajos parciales de la misma.

3.1.2.3. El proyectista

Es el agente que, por encargo del promotor y con sujecidn a la normativa técnica y urbanistica
correspondiente, redacta el proyecto.

Tomara en consideracion en las fases de concepcion, estudio y elaboracion del proyecto basico y de ejecucion,
los principios y criterios generales de prevencion en materia de seguridad y de salud, de acuerdo con la
legislacion vigente.

3.1.2.4. El contratista y subcontratista

Contratista es la persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el promotor, con medios humanos
y materiales propios o ajenos, el compromiso de ejecutar la totalidad o parte de las obras, con sujecion al
proyecto y al contrato.

Subcontratista es la persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el contratista, empresario
principal, el compromiso de realizar determinadas partes o instalaciones de la obra, con sujecién al proyecto
por el que se rige su ejecucion.

El contratista comunicara a la autoridad laboral competente la apertura del centro de trabajo en la que incluira
el Plan de Seguridad y Salud.

Adoptard todas las medidas preventivas que cumplan los preceptos en materia de Prevencion de Riesgos
Laborales y Seguridad y Salud que establece la legislacion vigente, redactando el correspondiente Plan de
Seguridad y ajustandose al cumplimiento estricto y permanente de lo establecido en el Estudio Basico de
Seguridad y Salud, disponiendo de todos los medios necesarios y dotando al personal del equipamiento de
seguridad exigibles, cumpliendo las 6rdenes efectuadas por el coordinador en materia de seguridad y de
salud durante la ejecucién de la obra.
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Supervisara de manera continuada el cumplimiento de las normas de seguridad, tutelando las actividades de
los trabajadores a su cargo y, en su caso, relevando de su puesto a todos aquellos que pudieran menoscabar
las condiciones basicas de seguridad personales o generales, por no estar en las condiciones adecuadas.

Entregara la informacion suficiente al coordinador en materia de seguridad y de salud durante la ejecucién
de la obra, donde se acredite la estructura organizativa de la empresa, sus responsabilidades, funciones,
procesos, procedimientos y recursos materiales y humanos disponibles, con el fin de garantizar una adecuada
accion preventiva de riesgos de la obra.

Entre las responsabilidades y obligaciones del contratista y de los subcontratistas en materia de seguridad y
salud, cabe destacar:

« Aplicar los principios de la accion preventiva que se recogen en la Ley de Prevencién de Riesgos
Laborales.

o Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en el plan de seguridad y salud.

« Cumplir la normativa en materia de prevencién de riesgos laborales, teniendo en cuenta, en su caso, las
obligaciones sobre coordinacion de actividades empresariales, durante la ejecucion de la obra.

« Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas y precisas a los trabajadores auténomos sobre
todas las medidas que hayan de adoptarse en lo referente a su seguridad y salud en la obra.

« Atender las indicaciones y consignas del coordinador en materia de seguridad y salud, cumpliendo
estrictamente sus instrucciones durante la ejecucion de la obra.

Responderan de la correcta ejecucion de las medidas preventivas fijadas en el plan de seguridad y salud en
lo relativo a las obligaciones que les correspondan a ellos directamente o, en su caso, a los trabajadores
autéonomos por ellos contratados.

Responderan solidariamente de las consecuencias que se deriven del incumplimiento de las medidas previstas
en el plan.

Las responsabilidades de los coordinadores, de la Direccion facultativa y del promotor, no eximiran de sus
responsabilidades a los contratistas y a los subcontratistas.

3.1.2.5. La direccién facultativa
Se entiende como direccidn facultativa:

El técnico o los técnicos competentes designados por el promotor, encargados de la direccién y del control
de la ejecucion de la obra.

Las responsabilidades de la Direccion facultativa y del promotor, no eximen en ningun caso de las atribuibles
a los contratistas y a los subcontratistas.

3.1.2.6. Coordinador de Seguridad y Salud en Proyecto

Es el técnico competente designado por el promotor para coordinar, durante la fase del proyecto de ejecucion,
la aplicacion de los principios y criterios generales de prevencién en materia de seguridad y salud.

3.1.2.7. Coordinador de Seguridad y Salud en Ejecucion

El Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucion de la obra, es el técnico competente designado por
el promotor, que forma parte de la direccion facultativa.

Asumira las tareas y responsabilidades asociadas a las siguientes funciones:

« Coordinar la aplicacion de los principios generales de prevencion y de seguridad, tomando las decisiones
técnicas y de organizacion, con el fin de planificar las distintas tareas o fases de trabajo que vayan a
desarrollarse simultdnea o sucesivamente, estimando la duracion requerida para la ejecucidon de las
mismas.

« Coordinar las actividades de la obra para garantizar que los contratistas y, en su caso, los subcontratistas
y los trabajadores auténomos, apliquen de manera coherente y responsable los principios de la accidon
preventiva recogidos en la legislacion vigente.

« Aprobar el plan de seguridad y salud elaborado por el contratista y, en su caso, las modificaciones
introducidas en el mismo.

« Organizar la coordinacion de actividades empresariales.

« Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacion correcta de los métodos de trabajo.
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« Adoptar las medidas necesarias para que sélo las personas autorizadas puedan acceder a la obra. La
Direccion facultativa asumira esta funcién cuando no fuera necesaria la designacién de un coordinador.

3.1.2.8. Trabajadores Auténomos

Es la persona fisica, distinta del contratista y subcontratista, que realiza de forma personal y directa una
actividad profesional, sin sujecion a un contrato de trabajo y que asume contractualmente ante el promotor,
el contratista o el subcontratista, el compromiso de realizar determinadas partes o instalaciones de la obra.

Cuando el trabajador auténomo emplee en la obra a trabajadores por cuenta ajena, tendra la consideracion
de contratista o subcontratista.

Los trabajadores auténomos cumpliran lo establecido en el plan de seguridad y salud.

3.1.2.9. Trabajadores por cuenta ajena

Los contratistas y subcontratistas deberan garantizar que los trabajadores reciban una informacién adecuada
de todas las medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y su salud en la obra.

El contratista facilitara a los representantes de los trabajadores en el centro de trabajo una copia del plan de
seguridad y salud y de sus posibles modificaciones.

3.1.2.10. Fabricantes y suministradores de equipos de proteccion y materiales de construccion

Los fabricantes, importadores y suministradores de maquinaria, equipos, productos y utiles de trabajo,
deberan suministrar la informaciéon que indique la forma correcta de utilizacién por los trabajadores, las
medidas preventivas adicionales que deban tomarse y los riesgos laborales que conlleven tanto su uso normal
como su manipulacién o empleo inadecuado.

3.1.2.11. Recursos preventivos

Con el fin de verificar el cumplimiento de las medidas incluidas en el Plan de Seguridad y Salud, el empresario
designara para la obra los recursos preventivos correspondientes, que podran ser:

a) Uno o varios trabajadores designados por la empresa.
b) Uno o varios miembros del servicio de prevencién propio de la empresa.

c) Uno o varios miembros del servicio o los servicios de prevencién ajenos.

Las personas a las que se asigne esta vigilancia deberan dar las instrucciones necesarias para el correcto e
inmediato cumplimiento de las actividades preventivas. En caso de observar un deficiente cumplimiento de
las mismas o una ausencia, insuficiencia o falta de adecuaciéon de las mismas, se informara al empresario
para que éste adopte las medidas necesarias para su correccion, notificandose a su vez al Coordinador de
Seguridad y Salud vy al resto de la direccion facultativa.

En el Plan de Seguridad y Salud se especificaran los casos en que la presencia de los recursos preventivos
es necesaria, especificandose expresamente el nombre de la persona o personas designadas para tal fin,
concretando las tareas en las que inicialmente se prevé necesaria su presencia.

3.1.3. Formacién en Seguridad

Con el fin de que todo el personal que acceda a la obra disponga de la suficiente formacion en las materias
preventivas de seguridad y salud, la empresa se encargara de su formacion para la adecuada prevencion de
riesgos y el correcto uso de las protecciones colectivas e individuales. Dicha formacién alcanzara todos los
niveles de la empresa, desde los directivos hasta los trabajadores no cualificados, incluyendo a los técnicos,
encargados, especialistas y operadores de maquinas entre otros.

3.1.4. Reconocimientos médicos

La vigilancia del estado de salud de los trabajadores quedara garantizada por la empresa contratista, en
funcién de los riesgos inherentes al trabajo asignado y en los casos establecidos por la legislacion vigente.

Dicha vigilancia sera voluntaria, excepto cuando la realizacidn de los reconocimientos sea imprescindible para
evaluar los efectos de las condiciones de trabajo sobre su salud, o para verificar que su estado de salud no
constituye un peligro para otras personas o para el mismo trabajador.

Pagina 249



PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION LAS OBRAS DE
IMPLANTACION DE LA SECRETARIA GENERAL TECNICA DE
LA CONSEJERIA DE DIGITALIZACION EN LA SEDE DE Comunidad de Madrid

Secretaria General Técnica
CONSEJERIA DE DIGITALIZACION

3.1.5. Salud e higiene en el trabajo

3.1.5.1. Primeros auxilios

El empresario designara al personal encargado de la adopcién de las medidas necesarias en caso de
accidente, con el fin de garantizar la prestacion de los primeros auxilios y la evacuacién del accidentado.

Se dispondra, en un lugar visible de la obra y accesible a los operarios, un botiquin perfectamente equipado
con material sanitario destinado a primeros auxilios.

El contratista instalara rétulos con caracteres legibles hasta una distancia de 2 m, en el que se suministre a
los trabajadores y participantes en la obra la informacién suficiente para establecer rapido contacto con el
centro asistencial mas préximo.

3.1.5.2. Actuacion en caso de accidente

En caso de accidente se tomaran solamente las medidas indispensables hasta que llegue la asistencia médica,
para que el accidentado pueda ser trasladado con rapidez y sin riesgo. En ningln caso se le movera, excepto
cuando sea imprescindible para su integridad.

Se comprobaran sus signos vitales (consciencia, respiracion, pulso y presion sanguinea), se le intentara
tranquilizar, y se le cubrird con una manta para mantener su temperatura corporal.

No se le suministrara agua, bebidas o medicamento alguno y, en caso de hemorragia, se presionaran las
heridas con gasas limpias.

El empresario notificara el accidente por escrito a la autoridad laboral, conforme al procedimiento
reglamentario.

3.1.6. Documentacion de obra

3.1.6.1. Estudio Basico de Seguridad y Salud

Es el documento elaborado por el técnico competente designado por el promotor, donde se precisan las
normas de seguridad y salud aplicables a la obra, contemplando la identificacion de los riesgos laborales que
puedan ser evitados, indicando las medidas técnicas necesarias para ello.

Incluye también las previsiones y las informaciones Utiles para efectuar en su dia, en las debidas condiciones
de seguridad y salud, los previsibles trabajos posteriores.

3.1.6.2. Plan de seguridad y salud

En aplicacion del presente Estudio Basico de Seguridad y Salud, cada contratista elaborara el correspondiente
plan de seguridad y salud en el trabajo en el que se analicen, estudien, desarrollen y complementen las
previsiones contenidas en el presente estudio basico, en funcidon de su propio sistema de ejecucion de la
obra. En dicho plan se incluiran, en su caso, las propuestas de medidas alternativas de prevencion que el
contratista proponga con la correspondiente justificacion técnica, que no podran implicar disminucion de los
niveles de proteccion previstos en este estudio basico.

El coordinador en materia de seguridad y de salud durante la ejecucion de la obra aprobara el plan de
seguridad y salud antes del inicio de la misma.

El plan de seguridad y salud podra ser modificado por el contratista en funcion del proceso de ejecucion de
la obra, de la evolucién de los trabajos y de las posibles incidencias o modificaciones que puedan surgir
durante el desarrollo de la misma, siempre con la aprobacién expresa del Coordinador de Seguridad y Salud
y la direccion facultativa.

Quienes intervengan en la ejecucion de la obra, asi como las personas u 6rganos con responsabilidades en
materia de prevencion de las empresas intervinientes en la misma vy los representantes de los trabajadores,
podran presentar por escrito y de forma razonada, las sugerencias y alternativas que estimen oportunas. A
tal efecto, el plan de seguridad y salud estara en la obra a disposicion permanente de los mismos y de la
direccioén facultativa.

3.1.6.3. Acta de aprobacion del plan

El plan de seguridad y salud elaborado por el contratista serd aprobado por el Coordinador de Seguridad y
Salud durante la ejecucién de la obra, por la direccion facultativa o por la Administracion en el caso de obras
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publicas, quien debera emitir un acta de aprobacién como documento acreditativo de dicha operacién, visado
por el Colegio Profesional correspondiente.

3.1.6.4. Comunicacion de apertura de centro de trabajo

La comunicacién de apertura del centro de trabajo a la autoridad laboral competente sera previa al comienzo
de los trabajos y se presentara Unicamente por los empresarios que tengan la consideracion de contratistas.

La comunicacion contendrd los datos de la empresa, del centro de trabajo y de producciéon y/o
almacenamiento del centro de trabajo. Debera incluir, ademas, el plan de seguridad y salud.

3.1.6.5. Libro de incidencias

Con fines de control y seguimiento del plan de seguridad y salud, en cada centro de trabajo existira un libro
de incidencias que constara de hojas por duplicado, habilitado a tal efecto.

Sera facilitado por el colegio profesional que vise el acta de aprobacién del plan o la oficina de supervision
de proyectos u drgano equivalente cuando se trate de obras de las administraciones publicas.

El libro de incidencias debera mantenerse siempre en la obra, en poder del Coordinador de Seguridad y Salud
durante la ejecucién de la obra, teniendo acceso la direccidon facultativa de la obra, los contratistas y
subcontratistas y los trabajadores auténomos, asi como las personas u 6rganos con responsabilidades en
materia de prevencidn en las empresas intervinientes en la obra, los representantes de los trabajadores y
los técnicos de los drganos especializados en materia de seguridad y salud en el trabajo de las
administraciones publicas competentes, quienes podran hacer anotaciones en el mismo.

El Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucion de la obra, debera notificar al contratista afectado
y a los representantes de los trabajadores de éste, sobre las anotaciones efectuadas en el libro de incidencias.

Cuando las anotaciones se refieran a cualquier incumplimiento de las advertencias u observaciones
anteriores, se remitira una copia a la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social en el plazo de veinticuatro
horas. En todo caso, deberd especificarse si la anotacidon se trata de una nueva observacidon o supone una
reiteracion de una advertencia u observacién anterior.

3.1.6.6. Libro de 6rdenes
En la obra existira un libro de 6rdenes y asistencias, en el que la direccidon facultativa resefiara las incidencias,
ordenes y asistencias que se produzcan en el desarrollo de la obra.

Las anotaciones asi expuestas tienen rango de érdenes o comentarios necesarios de ejecucion de obra y, en
consecuencia, seran respetadas por el contratista de la obra.

3.1.6.7. Libro de subcontratacién

El contratista debera disponer de un libro de subcontratacion, que permanecera en todo momento en la obra,
reflejando por orden cronoldgico desde el comienzo de los trabajos, todas y cada una de las subcontrataciones
realizadas en una determinada obra con empresas subcontratistas y trabajadores auténomos.

Al libro de subcontratacion tendran acceso el promotor, la direccion facultativa, el Coordinador de Seguridad
y Salud en fase de ejecucion de la obra, las empresas y trabajadores auténomos intervinientes en la obra,
los técnicos de prevencion, los delegados de prevencion, la autoridad laboral y los representantes de los
trabajadores de las diferentes empresas que intervengan en la ejecucion de la obra.

3.1.7. Disposiciones Econdmicas

El marco de relaciones econdmicas para el abono y recepcion de la obra, se fija en el pliego de condiciones
del proyecto o en el correspondiente contrato de obra entre el promotor y el contratista, debiendo contener
al menos los puntos siguientes:

o Fianzas
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» De los precios
« Precio basico

¢ Precio unitario

« Presupuesto de Ejecucién Material (PEM)

« Precios contradictorios

« Reclamacion de aumento de precios

« Formas tradicionales de medir o de aplicar los precios
« De la revision de los precios contratados

e Acopio de materiales

« Obras por administracion

« Valoraciéon y abono de los trabajos

e Indemnizaciones Mutuas

« Retenciones en concepto de garantia
« Plazos de ejecucion y plan de obra

« Liquidacion econémica de las obras
« Liquidacion final de la obra

3.2. Pliego de condiciones técnicas particulares

3.2.1. Medios de proteccion colectiva

Los medios de proteccidn colectiva se colocaran segin las especificaciones del plan de seguridad y salud
antes de iniciar el trabajo en el que se requieran, no suponiendo un riesgo en si mismos.

Se repondran siempre que estén deteriorados, al final del periodo de su vida util, después de estar sometidos
a solicitaciones limite, o cuando sus tolerancias sean superiores a las admitidas o aconsejadas por el
fabricante.

El mantenimiento sera vigilado de forma periddica (cada semana) por el Delegado de Prevencion.

3.2.2. Medios de proteccion individual

Dispondran de marcado CE, que llevaran inscrito en el propio equipo, en el embalaje y en el folleto
informativo.

Seran ergonomicos y no causaran molestias innecesarias. Nunca supondran un riesgo en si mismos, ni
perderan su seguridad de forma involuntaria.

El fabricante los suministrara junto con un folleto informativo en el que apareceran las instrucciones de uso
y mantenimiento, nombre y direccion del fabricante, grado o clase de proteccion, accesorios que pueda llevar
y caracteristicas de las piezas de repuesto, limite de uso, plazo de vida atil y controles a los que se ha
sometido. Estara redactado de forma comprensible y, en el caso de equipos de importacion, traducidos a la
lengua oficial.

Seran suministrados gratuitamente por el empresario y se reemplazaran siempre que estén deteriorados, al
final del periodo de su vida Util o después de estar sometidos a solicitaciones limite.

Se utilizaran de forma personal y para los usos previstos por el fabricante, supervisando el mantenimiento
el Delegado de Prevencion.

3.2.3. Instalaciones provisionales de salud y confort

Los locales destinados a instalaciones provisionales de salud y confort tendran una temperatura, iluminacion,
ventilacion y condiciones de humedad adecuadas para su uso. Los revestimientos de los suelos, paredes y
techos seran continuos, lisos e impermeables, acabados preferentemente con colores claros y con material
que permita la limpieza con desinfectantes o antisépticos.
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El contratista mantendra las instalaciones en perfectas condiciones sanitarias (limpieza diaria), estaran
provistas de agua corriente fria y caliente y dotadas de los complementos necesarios para higiene personal,
tales como jabdn, toallas y recipientes de desechos,

3.2.3.1. Vestuarios

Seran de facil acceso, estaran proximos al drea de trabajo y tendran asientos y taquillas independientes bajo
llave, con espacio suficiente para guardar la ropa y el calzado.

Se dispondra una superficie minima de 2 m2 por cada trabajador destinada a vestuario, con una altura
minima de 2,30 m.

Cuando no se disponga de vestuarios, se habilitara una zona para dejar la ropa y los objetos personales bajo
llave.

3.2.3.2. Aseos y duchas

Estaran junto a los vestuarios y dispondran de instalacion de agua fria y caliente, ubicando al menos una
cuarta parte de los grifos en cabinas individuales con puerta con cierre interior.

Las cabinas tendran una superficie minima de 2 m2 y una altura minima de 2,30 m.
La dotacién minima prevista para los aseos sera de:

« 1 ducha por cada 10 trabajadores o fracciéon que trabajen en la misma jornada
« 1 retrete por cada 25 hombres o fraccién y 1 por cada 15 mujeres o fraccién

« 1 lavabo por cada retrete

« 1 urinario por cada 25 hombres o fraccion

» 1 secamanos de celulosa o eléctrico por cada lavabo

« 1 jabonera dosificadora por cada lavabo

» 1 recipiente para recogida de celulosa sanitaria

« 1 portarrollos con papel higiénico por cada inodoro

3.2.3.3. Retretes

Serdn de facil acceso y estardan préximos al drea de trabajo. Se ubicaran preferentemente en cabinas de
dimensiones minimas 1,2x1,0 m con altura de 2,30 m, sin visibilidad desde el exterior y provistas de percha
y puerta con cierre interior.

Dispondran de ventilacién al exterior, pudiendo no tener techo siempre que comuniquen con aseos o pasillos
con ventilacién exterior, evitando cualquier comunicacién con comedores, cocinas, dormitorios o vestuarios.

Tendran descarga automatica de agua corriente y en el caso de que no puedan conectarse a la red de
alcantarillado se dispondra de letrinas sanitarias o fosas sépticas.

3.2.3.4. Comedor y cocina

Los locales destinados a comedor y cocina estaran equipados con mesas, sillas de material lavable y vajilla,
y dispondran de calefaccion en invierno. Quedaran separados de las areas de trabajo y de cualquier fuente
de contaminaciéon ambiental.

En el caso de que los trabajadores lleven su propia comida, dispondran de calientaplatos, prohibiéndose fuera
de los lugares previstos la preparacién de la comida mediante fuego, brasas o barbacoas.

La superficie destinada a la zona de comedor y cocina sera como minimo de 2 m2 por cada operario que
utilice dicha instalacién.

Madrid, 27 de mayo de 2025.
El arquitecto:

Alberto Herrera Fernandez-Luna

Pagina 253



		2025-07-16T12:20:01+0200
	DIRECCIÓN GENERAL DE PATRIMONIO Y CONTRATACIÓN




