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INFORME RAZONADO JUSTIFICATIVO DE LA NECESIDAD E IDONEIDAD PARA LA
CONTRATACION DE UNA UNIDAD MOVIL DE PREVENCION Y DIAGNOSTICO
PRECOZ DEL VIH Y OTRAS ITS PARA COLECTIVOS DE MAYOR VULNERABILIDAD
EN LA COMUNIDAD DE MADRID

De conformidad con el articulo 28 de la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del
Sector Publico (en adelante, LCSP), se exponen a continuacion las necesidades que se
tratan de satisfacer, asi como las caracteristicas y el importe de las prestaciones que
integran el objeto del contrato de referencia.

El articulo 10 del Decreto 245 /2023, de 4 de octubre, del Consejo de Gobierno, por el que
se establece la estructura organica de la Consejeria de Sanidad asigna a la Direccion
General de Salud Publica (en adelante, DGSP), entre otras competencias:

f) La aprobacion de los programas de prevencion de enfermedades elaborados por
cualquier centro o servicio publico del sistema sanitario de la Comunidad de Madrid y la
colaboracién con el sector privado de servicios de salud, que desarrolle programas o
actividades de prevencién primaria o secundaria, a fin de establecer objetivos comunes.

9) La vigilancia, analisis y control de las condiciones de salud y sus determinantes, asi
como de las enfermedades transmisibles y no transmisibles y su distribucién en los distintos
grupos de poblacion, incluyendo los brotes epidémicos de cualquier etiologia, la vigilancia
microbioldgica y control de microorganismos multirresistentes o de especial relevancia
clinico epidemioldgica.

El objetivo general de las actuaciones frente al VIH y otras infecciones de transmision
sexual (ITS) en la Comunidad de Madrid es disminuir su incidencia y promover el
diagnéstico precoz en la poblacién residente. Para ello, entre las lineas estratégicas y
acciones de la DGSP, se incluye la promocién de la salud sexual, la prevencion y el
diagnodstico precoz de las ITS y el VIH, mediante la promocioén de la prueba rapida del VIH,
sifilis y hepatitis C y el diagndstico in situ de otras ITS, dirigidos a toda la poblacion v,
especialmente, a colectivos vulnerables a dichas infecciones, para lo que se cuenta entre
sus recursos con una Unidad Movil de Prevencion y Diagndstico Precoz del VIH y otras
ITS.

Segun los casos notificados de VIH y otras ITS en la Comunidad de Madrid, la poblacién
inmigrante, el colectivo de gais, bisexuales y otros hombres que tienen sexo con hombres,
las personas transexuales, las que ejercen prostitucion, aquellas en riesgo de exclusién
social y la poblacion joven, constituyen colectivos especialmente vulnerables frente al VIH
y otras ITS.
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Las infecciones de transmision sexual (ITS) han experimentado un incremento muy
importante en los ultimos anos en la Comunidad de Madrid (CM).

El incremento progresivo de casos de infeccion gonocdcica en la Comunidad de Madrid
eleva en 2023 la cifra a 6.480 registros, alcanzando una incidencia acumulada de 94,46
casos por 10° habitantes, por encima siempre de la tasa nacional. La enfermedad se
presenta fundamentalmente en hombres (el 87,2%), de 33 afos de edad media.

La tendencia ascendente en las tasas de incidencia de infeccion por Chlamydia trachomatis
en la Comunidad de Madrid se confirma en 2023 con 5.815 notificaciones, que generan
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una incidencia acumulada de 84,77 casos por 10° habitantes. Aunque la mayoria de los
casos son hombres, el porcentaje de mujeres en 2023 muestra su cifra mas alta desde que
comenzo el registro, con 58,46%.

En el afio 2023, se notificaron en la Comunidad de Madrid 632 casos de linfogranuloma
venéreo, con una incidencia de 9,21 casos por 100.000 habitantes. La evolucién en el
tiempo es claramente ascendente desde que se inicid su registro en 2016. En cuanto a la
distribucion por sexo, en 2023, se continud con la dinamica de anos anteriores, donde el
98,9 de los casos se dieron en hombres.

En el ano 2023, se notificaron en la Comunidad de Madrid 2053 casos de sifilis con una
incidencia de 29,93 casos por 100.000 habitantes. La evolucion en el tiempo es claramente
ascendente desde que en 2015 se modificaron los criterios de caso y las variables
recogidas en el registro.

Desde que se activo la alerta el 17 de mayo de 2022 y comenzo el brote de mpox hasta el
31 de diciembre de 2023, se notificaron en la Comunidad de Madrid 2.615 casos de mpox.

El brote alcanzd su punto mas alto a principios de julio de 2022 disminuyendo desde
entonces a pocos casos semanales durante el primer semestre de 2023 y mostrando cierto
incremento en el segundo. Durante 2023 se confirmaron 115 casos, lo que supone una
tasa en la poblacién general de 1,69 casos por 100.000 habitantes.

En la Comunidad de Madrid, en el periodo 2009-2023, se han notificado 15.188 nuevos
diagnésticos de infeccion por VIH, donde el 89,4% son hombres y la media de edad al
diagnéstico es de 35,4 anos (DE: 10,8). La incidencia ha ido disminuyendo a lo largo de
estos anos, de 21,1 por 100.000 h. en 2009 a 10,0 por 100.000 h. en 2023.

En 2023, el 77,9% de las infecciones por el VIH se adquirieron mediante relaciones
sexuales sin proteccion. En hombres el 70,1% se produce entre hombres que tienen sexo
con hombres (HSH) y un 8,6% son por via heterosexual (HTX) (mayor porcentaje en
nacidos fuera de Espafia) y en mujeres el 71,2% de las infecciones fueron por relaciones
heterosexuales. El uso de drogas inyectadas supuso el 1,0% en hombres y el 2,7% en
mujeres.

El 52,7% habia nacido en paises de Ameérica Latina y Caribe, un 36,9% en Espafia y un
3,9% en Africa Subsahariana.

Retraso diagnostico: el 21,9% presentaban enfermedad avanzada (menos de 200 linfocitos
CD4) y un 44,0% menos de 350 CD4 en el momento del diagndéstico de VIH. El retraso en
el diagnéstico es mayor en mujeres y aumenta con la edad de diagnéstico, también se
observa un mayor retraso diagnéstico en personas nacidas fuera de Espana.

Para reforzar la respuesta a esta epidemia, la Consejeria de Sanidad puso en marcha a
partir del afio 2011 una Unidad Movil de prevencion y diagndstico precoz del VIH y otras
ITS con pruebas rapidas con el fin de todo el territorio de la Comunidad de Madrid. Durante
estos afios se han obtenido unos resultados muy satisfactorios en cuanto al cumplimiento
de objetivos y actuaciones. En el afio 2024, se llevaron a cabo numerosas actividades de
informacion y sensibilizacién coincidiendo en ocasiones con dias conmemorativos como el
Dia de la Prueba, el Dia Mundial del Sida, el Orgullo, etc., y se realizaron un total de 2.658
pruebas rapidas de VIH, con 10 reactivos (0,38%), 2.275 pruebas de sifilis con 20 reactivos
(0,88%) y 1457 pruebas de hepatitis C con 3 reactivos (0,21%).

Vistos los resultados obtenidos, y la necesidad de dar respuesta a los riesgos para la salud
publica antes descritos, se pretende dar continuidad a este proyecto de acuerdo con el
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articulo 28 de la LCSP. Para ello, se propone la contratacién de una Unidad Movil de
Prevenciéon y el Diagnostico Precoz del VIH y otras ITS con Pruebas Rapidas en la
Comunidad de Madrid con un equipo técnico de profesionales, mediante un contrato de
servicios, de acuerdo con los medios y condiciones especificadas en el PPT y el resto del
expediente en que se integra el presente informe, para el desarrollo de actividades de
sensibilizaciéon, prevencion y promocion de la salud sexual integral, asi como para el
diagnostico precoz, asesoramiento preventivo o counseling, captacién y mediacion, con el
que apoyar al diagnéstico precoz del VIH, sifilis, hepatitis C y otras ITS de la poblacién de
la Comunidad de Madrid, incidiendo en las poblaciones clave y especialmente vulnerables
a dichas infecciones.
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