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1. OBJETO

Es objeto del presente Pliego de Prescripciones Técnicas Particulares el
establecimiento de las condiciones técnicas por las que ha de regirse la prestacion del
servicio de limpieza del Parque Deportivo Puerta de Hierro, las instalaciones Deportivas
de Canal Isabel Il, las Instalaciones Deportivas de San Vicente de Paul y el Centro de
Natacién Mundial 86, adscritas a la Direccion General de Deportes de la Comunidad de
Madrid, de forma que se garantice la salubridad, tanto de las personas que prestan sus
servicios en las dependencias de las instalaciones, como de los deportistas y
ciudadanos que acceden a ella.

La insuficiencia de medios personales propios de los que dispone actualmente la
Direccion General de Deportes justifica que la prestacion de dicho servicio se realice a
través de una empresa externa.

2. CARACTERISTICAS Y DISTRIBUCION

El objeto de este contrato comprende la prestacién del servicio de limpieza en las
siguientes instalaciones deportivas:

- Instalaciones Deportivas San Vicente de Paul: calle Pelicano, numero 4,
Madrid (28025)

- Pargue Deportivo Puerta de Hierro: carretera de la Corufa, km. 7, Madrid
(28035)

- Instalaciones Deportivas Canal de Isabel Il: avenida de Filipinas, niumero 54,
Madrid (28003) y avda. San Francisco de Sales n° 43.

- Centro de Natacion Mundial 86: calle José Martinez de Velasco, 3, Madrid
(28007).

Respecto a la duracion y distribucidn del servicio de limpieza atendiendo a la actividad
que se desarrolla en la actualidad y el horario de apertura de las instalaciones, es
indispensable que los espacios descritos en el presente documento sean limpiados,
como minimo, dos veces diarias cada dia en dos turnos de limpieza de mafana y de
tarde. Para ello se requiere que en cada turno se lleve a cabo la limpieza de los espacios
descritos en los Anexos Il, I, IV y V, que acompafian al presente pliego, relativos a la
descripcion fisica de cada una de las instalaciones deportivas afectas al presente
contrato desde el dia 1 de enero de 2026 o fecha de formalizacion del contrato, si esta
es posterior.

El horario de trabajo sera el que viene determinado en el Anexo |. Se establece el
numero total de horas en el mismo, siendo estas el nimero total maximo de horas del
presente contrato, y que en ningun caso podra sobrepasarse, pudiendo haber
variaciones de horarios conforme a las necesidades de la Direccion General de
Deportes, sin necesidad de modificar el contrato, y abonandose Unicamente las horas
efectivas prestadas. Esta variacion debera ser notificada por el responsable del contrato
con, al menos, 48 horas de antelacion.

Asimismo, los dias siguientes las instalaciones deportivas afectadas por el presente
contrato se mantendran cerradas, por lo que no se prestara el servicio:

» 1vy6deenero
» Jueves y viernes santo
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» 1 de mayo

» 24y 25 de diciembre
» 31 de diciembre

En relacién con el niumero de personal necesario en cada instalacion, se cuantifica de
la forma que se sefala en el Anexo I.

La descripcién de los espacios, sin que tenga caracter extensivo ni limitativo, sino
orientativo, se refleja en los Anexos II, IlI, IV y V.

El nimero de operarios debe mantenerse de forma simultanea durante el horario que
establece el presente pliego.

3. CONDICIONES DE PRESTACION DEL SERVICIO

La empresa adjudicataria debera designar un coordinador responsable, que debera
estar presente durante las horas descritas en el Anexo | en las instalaciones (lunes,
miércoles y viernes en el Parque Deportivo Puerta de Hierro; martes, en las
instalaciones deportivas de Canal Isabel Il; y jueves, en el Centro de Natacién M86), con
los debidos conocimientos en la actividad objeto del servicio y con poderes suficientes
para adoptar soluciones en el momento preciso, asi como dar cuenta de las incidencias
que puedan afectar al cumplimiento de las prestaciones de todas las instalaciones,
debiendo facilitar el teléfono mévil de contacto y correo electrénico en los primeros 5
dias de comienzo del contrato.

A este coordinador responsable le correspondera la direccién del proyecto, asi como
dictar las ordenes e instrucciones de trabajo a los trabajadores de la empresa
adjudicataria y que sera, ademas, el interlocutor del responsable del contrato y de los
directores y directoras de las instalaciones deportivas.

El responsable del contrato por parte de la Administracion no podra dar 6rdenes ni
instrucciones al personal de la empresa contratista. Las instrucciones que deba dar para
el adecuado cumplimiento del contrato, las trasmitira al coordinador técnico de la
empresa.

Ademas, las comunicaciones efectuadas por la Direccion General de Deportes a la
direccién de correo electronico facilitado por la empresa contratista, relativas a este
contrato correctamente recibidas por el terminal del adjudicatario, tendran plena validez
y eficacia.

La empresa adjudicataria debera acudir a las reuniones presenciales cuando se requiera
por la direccién de los trabajos, dando un plazo maximo para confirmar asistencia de
cinco dias habiles. En periodo vacacional, las empresas deberan indicar la sustituciéon
de sus representantes y/o encargados del contrato, debiendo comunicar su teléfono de
contacto y correo electronico. En ningun caso podra haber menoscabo de la prestacion
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del servicio como consecuencia de las vacaciones tanto de los responsables de la
empresa para el contrato, como de los trabajadores. Todos deben ser sustituidos en su
periodo vacacional, incluyendo los responsables.

Del mismo modo, debera designar, para cada una de las instalaciones deportivas, una
persona responsable que controlara la asistencia de personal por medio de una hoja de
control en la que, ademas, se consignaran la totalidad de trabajos realizados, las fechas,
el horario, las personas que lo ejecutan y los medios utilizados. Debera haber un
responsable en horario de turno y en horario de tarde, debiendo tener teléfono moévil de
contacto.

Las hojas de control deberan ser entregadas por los interlocutores designados por la
empresa adjudicataria a los directores/as de cada instalacion el primer dia habil de cada
mes, junto con la prevision de los trabajos que tendran lugar en el mes en curso.

La figura del coordinador responsable es distinta de la persona responsable.

3.1. TRABAJOS A REALIZAR Y FRECUENCIAS

Los trabajos a realizar por la empresa adjudicataria, segun las caracteristicas
especificas de los mismos son los siguientes:

3.1.1. PARQUE DEPORTIVO PUERTA DE HIERRO

PARQUE DEPORTIVO PUERTA DE HIERRO
FRECUENCIA ESPACIO DESCRIPCION Observaciones

Recogida de bolsas de basura y papeleras de
sustitucion

Limpieza de superficies horizontales: mobiliario
lavable, espejos puertas, marcos, pasamanos y
barandillas. Se limpiara con bayeta hiimeda
impregnada en solucidn de desinfectante
jabonoso, eliminando polvo y manchas. Los
espejos se limpiaran con producto especifico
para su limpieza, debiendo quedar limpios y

; exentos de marcas o niebla.
. Vestuario de — — -
Dos veces al dia Rugby (Anexo I1.1.) Limpieza de duchas, retretes, urinarios, azulejos

de duchas y lavabos. Se limpiarén y

desinfectaran con producto jabonoso y
desinfectante, eliminando cualquier residuo o
mancha existente, y posteriormente se realizara
el aclarado y secado de los elementos,
eliminando cualquier residuo procedente de su
uso y del producto utilizado para su limpieza.
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fregado con producto quimico detergente
mezclado con agua, con fregona.

Recogida de bolsas de basura y papeleras de
sustitucion

Limpieza de superficies horizontales: mobiliario
lavable, espejos puertas, marcos, pasamanos y
barandillas. Se limpiara con bayeta hiumeda
impregnada en solucién de desinfectante
jabonoso, eliminando polvo y manchas. Los
espejos se limpiaran con producto especifico
para su limpieza, debiendo quedar limpios y

Vestuarios de e?<entcos de marcas o niebla. _ .
Ragueta (Anexo Limpieza de duchas, retrfetes., utlnarlos, azulejos

11.2) de duchas y lavabos. Se limpiaran y

desinfectaran con producto jabonoso y
desinfectante, eliminando cualquier residuo o
mancha existente, y posteriormente se realizara
el aclarado y secado de los elementos,
eliminando cualquier residuo procedente de su
uso y del producto utilizado para su limpieza.
Limpieza de suelo. Se realizara en la ultima fase
con un barrido con cepillo de residuos y restos
groseros, procediendo posteriormente al
fregado con producto quimico detergente
mezclado con agua, con fregona.

Recogida de bolsas de basura y papeleras de
sustitucién

Limpieza de superficies horizontales: mobiliario
lavable, espejos puertas, marcos, pasamanos y
barandillas. Se limpiara con bayeta himeda
impregnada en solucién de desinfectante
jabonoso, eliminando polvo y manchas. Los
espejos se limpiaran con producto especifico
para su limpieza, debiendo quedar limpios y
Vestuarios del | exentos de marcas o niebla.
Gimnasio (Anexo Limpieza de duchas, retretes, urinarios, azulejos
11.3.1) de duchas y lavabos. Se limpiarany
desinfectaran con producto jabonoso y
desinfectante, eliminando cualquier residuo o
mancha existente, y posteriormente se realizara
el aclarado y secado de los elementos,
eliminando cualquier residuo procedente de su
uso y del producto utilizado para su limpieza.
Limpieza de suelo. Se realizara en la ultima fase
con un barrido con cepillo de residuos y restos
groseros, procediendo posteriormente al
fregado con producto quimico detergente
mezclado con agua, con fregona.
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Recogida de bolsas de basura y papeleras de
sustitucién

Limpieza de suelo. Se realizara en la dltima fase
con un barrido con cepillo de residuos y restos
groseros, procediendo posteriormente al
fregado con producto quimico detergente
mezclado con agua, con fregona.

Limpieza de moqueta. Se llevara a cabo su
limpieza con maquina especializada.

Limpieza de superficies horizontales: mobiliario
lavable, maquinas y elementos deportivos,
espejos, puertas, marcos, pasamanos y
barandillas. Se limpiara con bayeta hiumeda
impregnada en solucién de desinfectante
jabonoso, eliminando polvo y manchas. Los
espejos se limpiaran con producto especifico
para su limpieza, debiendo quedar limpios y
exentos de marcas o niebla.

Vestuario Véley
Playa/ARENERO
(Anexo 11.4)

Recogida de bolsas de basura y papeleras de
sustitucién

Limpieza de superficies horizontales: mobiliario
lavable, espejos puertas, marcos, pasamanos y
barandillas. Se limpiara con bayeta hiumeda
impregnada en solucién de desinfectante
jabonoso, eliminando polvo y manchas. Los
espejos se limpiaran con producto especifico
para su limpieza, debiendo quedar limpios y
exentos de marcas o niebla.

Limpieza de duchas, retretes, urinarios, azulejos
de duchas y lavabos. Se limpiarany
desinfectaran con producto jabonoso y
desinfectante, eliminando cualquier residuo o
mancha existente, y posteriormente se realizara

En refuerzo de
verano, se
llevara a cabo
una limpieza
profunda al
inicio del
turno de
mafana o otra
a inicio de
turno de
tarde. Cada
dos horas se
llevara a cabo
un repaso de

el aclarado y secado de los elementos, retretes,
eliminando cualquier residuo procedente de su duchasy
uso y del producto utilizado para su limpieza. fregado de
Limpieza de suelo. Se realizara en la tltima fase suelos en
con un barrido con cepillo de residuos y restos horario de
groseros, procediendo posteriormente al apertura de
fregado con producto quimico detergente .
mezclado con agua, con fregona. piscinas.
Recogida de bolsas de basura y papeleras de En periodo
sustitucion estival, se
Limpieza de superficies horizontales: mobiliario | |jevara a cabo
lavable, espejos puertas, marcos, pasamanos y limpieza
Vestuarios de barandillas. Se limpiara con bayeta hiumeda
. . . : profunda a
piscina (Anexo I1.6) | impregnada en solucién de desinfectante .
jabonoso, eliminando polvo y manchas. Los primera hora
del turno de

espejos se limpiaran con producto especifico
para su limpieza, debiendo quedar limpios y
exentos de marcas o niebla.

mafana y de
la tarde, con
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Limpieza de duchas, retretes, urinarios, azulejos
de duchas y lavabos. Se limpiarany
desinfectaran con producto jabonoso y
desinfectante, eliminando cualquier residuo o
mancha existente, y posteriormente se realizara
el aclarado y secado de los elementos,
eliminando cualquier residuo procedente de su
uso y del producto utilizado para su limpieza.

Limpieza de suelo. Se realizara en la tltima fase
con un barrido con cepillo de residuos y restos
groseros, procediendo posteriormente al
fregado con producto quimico detergente
mezclado con agua, con fregona.

un refuerzo de

limpieza de los
retretesy
vestuarios
cada hora.

Sala de personal.
Comedor
empleados (Anexo
11.8)

Limpieza de cocina, pila, nevera interior y
exterior hornos, superficies encimeras, sillas y
mesa.

Techos, suelo y paredes en profundidad.

Salén de Actos

Limpieza de superficies horizontales: mobiliario
lavable, puertas, marcos, sillas, armarios
pasamanos y barandillas. Se limpiara con bayeta
himeda impregnada en solucién de
desinfectante jabonoso, eliminando polvo y
manchas.

Techos, paredes y ventanales por dentro y por
fuera.

Vestuario y
Servicios de
personal
masculino

Limpieza de aseos. Limpieza de retretes,
urinarios y azulejos. Se limpiarany
desinfectaran con producto jabonoso y
desinfectante, eliminando cualquier residuo o
mancha existente, y posteriormente se realizara
el aclarado y secado de los elementos,
eliminando cualquier residuo procedente de su
uso y del producto utilizado para su limpieza.

Vestuarioy
Servicios de
personal femenino

Limpieza de aseos. Limpieza de retretes,
urinarios y azulejos. Se limpiaran y
desinfectaran con producto jabonoso y
desinfectante, eliminando cualquier residuo o
mancha existente, y posteriormente se realizara
el aclarado y secado de los elementos,
eliminando cualquier residuo procedente de su
uso y del producto utilizado para su limpieza.

Otros

Aplicacidon de productos ambientadores y
colocacién de consumibles en aseos y
vestuarios; reposicion de papel higiénico y
toallitas seca manos; retirada de carteleria y/o
anuncios fuera de espacios autorizados

A demanda
por necesidad
y reposicion
cuando sea
necesario
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ESPACIOS
DEPORTIVOS.
Campos de Rugby,
gradas y perfil
externo
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Limpieza de residuos plasticos, objetos y
residuos vegetales, en los dos campos,
incluyendo el perfil rojo de tepe, el mini campo
de rugby de nifios y todos sus alrededores.

Limpieza en hiumedo de los asientos de las
gradas de visitantes y de arbitros

Edificio principal
de Oficinas (Anexo
11.7)

Recogida de bolsas de basura y papeleras de
sustitucion

Limpieza de mesas y lugares de trabajo
(teléfonos, teclados, ordenadores, impresoras y
fax).

Limpieza de aseos. Limpieza de retretes,
urinarios y azulejos. Se limpiardn 'y
desinfectaran con producto jabonoso y
desinfectante, eliminando cualquier residuo o
mancha existente, y posteriormente se realizara
el aclarado y secado de los elementos,
eliminando cualquier residuo procedente de su
uso y del producto utilizado para su limpieza.

Limpieza de escaleras y pasillos

Se llevard a
caboa
primera hora
de la maifana

2 Garitas de
vigilancia (Anexo
1.9)

Limpieza de superficies horizontales: mobiliario
lavable, puertas, marcos, sillas, armarios
pasamanos y barandillas. Se limpiard con bayeta
humeda impregnada en solucién de
desinfectante jabonoso, eliminando polvo y
manchas

Exteriores (11.10)

Paseo de los platanos y continuacién hasta los
taludes de adelfas: paseo principal, calles y
praderas anexas, caminos, alcorques, tepesy
aceras anexas Recogida de cualquier tipo de
residuo urbano u organico, vegetal, papel o
pldstico (plasticos, botellas, papeles, etc.) que
se encuentre en los paseos, alcorques, calles,
medianas, entre pistas, bajo gradas, aceras, etc.
Barrido de hojas, ramas, residuos y cualquier
tipo de residuo organico, polen o procedente
de corte de hierba, desbrozado, aspirado de
residuo vegetal y llenado posterior de las bolsas
especificas segun tipo de residuo.
Posteriormente se deberan llevar las bolsas a
los contenedores de residuos especificos segtin
indicaciones de la Instalacién.

Segun las
condiciones
climatoldgicas,
namero de
usuarios,
eventos o
campamentos,
se podrd hacer
un refuerzo de
la limpieza de
estos espacios
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Limpieza de paseos con mangueras de agua a
presion y con recogida de residuos de cualquier
tipo posterior seglin necesidad y condicién
meteoroldgica (hojas, barro, agua, ramas
caidas, masas de polen, flores, o cualquier otro
residuo)

Zonas exteriores circundantes: al campo, de
Rugby, Frontdn, mini frontones, Pistas de tenis,
entre pistas de Tenis y Padel, Puente del Rio,
Zona triatlén, Taludes que limitan con m-30,
Taludes de adelfas: barrido y recogida de hojas,
polen, ramas o cualquier otro residuo orgénico
o0 inorganico existente para su posterior
recogida e introduccién posterior en bolsas que
se llevardn a los contenedores adecuados
especificos segun tipo de residuo.

Cubos y contenedores de basura.

Deberan estar en el interior de las 9 jaulas
existentes a lo largo de todo el paseo con las
tapas cerradas para evitar aves, ratas e insectos.
En horario de mafiana se debera introducir los
contenedores al interior de cada jaula, una vez
hayan pasado los camiones de basura. En
horario de tarde se sacaran los contenedores
delante de las jaulas (a las 21.30) para que
quede preparado para el paso de camiones a la
mafiana siguiente. Se debera recoger y limpiar
los residuos existentes que haya dentro de las
jaulas en cada cambio para evitar entrada de
aves y ratas.

Papeleras: vaciado y colocado de bolsa nueva
segun color y residuo tras indicacion de la
Instalacion, de todas las zonas

Limpieza de las zonas de bolera, praderay

Boleras bancos con barrido y recogida de residuos
Limpieza de superficies horizontales: mobiliario
lavable, puertas, marcos, sillas, armarios
pasamanos y barandillas. Se limpiara con bayeta | En turno de
himeda impregnada en solucion de verano, se
Botiquin desinfectante jabonoso, eliminando polvo y llevara a cabo
manchas. limpieza dos
Desinfeccién con lejia. veces al dia.

Techos, paredes y ventanales por entro y por
fuera
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En turno de
verano, la
limpieza de las
superficies de
piscina se
llevaran a
cabo la
limpieza a
primera hora
de la mafana
(antes del
inicio de los
campus), a
primera hora
del turno de
tardeo a
demanda, en
caso de haber
viento o
DANA.
Limpieza de residuos de posibles accidentes en | Todo el afio.
el agua, playa o pradera, vestuarios, enfermeria | Recogida del
o cualquier otra zona (Vomitos, sangre, heces, | material

Superficie. Limpieza de la superficie de la piscina
de polen y hojas con redes o similares a recoge-
hojas.

Piscina

comida). presente

En periodo
Borde de piscina. Limpieza de bordes de estival, a
manchas de grasa u otras. primera hora

de la manana.

Se llevara a
cabo limpieza
4 veces al dia
(2 en turno de
mafanay2en
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Recogida de bolsas de basura y papeleras de turno de
sustitucion tarde). En
periodo
Aseos publicos estival, se
(Anexo I11.5) llevara a cabo
una limpieza
profunda al
inicio del
Limpieza de superficies horizontales: mobiliario turno de
lavable, espejos puertas, marcos, pasamanosy | mafiana y una
barandillas. Se limpiara con bayeta himeda

4 veces al dia

: ’ 4 limpieza
fmpregnada.en. solucién de desinfectante profunda al
jabonoso, eliminando polvo y manchas. Los N

inicio del

espejos se limpiaran con producto especifico
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para su limpieza, debiendo quedar limpios y
exentos de marcas o niebla.

Limpieza de retretes, urinarios y azulejos. Se
limpiaran y desinfectaran con producto
jabonoso y desinfectante, eliminando cualquier
residuo 0 mancha existente, y posteriormente
se realizara el aclarado y secado de los
elementos, eliminando cualquier residuo
procedente de su uso y del producto utilizado
para su limpieza.

Limpieza de suelo. Se realizara en la ultima fase
con un barrido con cepillo de residuos y restos
groseros, procediendo posteriormente al
fregado con producto quimico detergente
mezclado con agua, con fregona.

Limpieza exhaustiva de barandilla, paredes y
techos quitando residuo y seco y fregando con
himedo y detergente jabonoso.

Edificio Circular

Limpieza profunda en seco y himedo de:
cristales, suelo de madera con barrido y
encerado, barra del bar, escaleras y salas
inferiores, asi como porche y terraza exterior
incluyendo zona circundante, barandilla y
alcorques inferiores.

Aparcamientos:
exterior (A6),
sureste, remolques
de piraguas, Tiro
con Arco/Véley

Barrido y recogida de hojas, agua, ramas, polen
y cualquier otro residuo presente segun numero
de usuarios o condicién meteoroldgica.
Posteriormente se llenaran las bolsas y su
retirada a contenedores o depdsitos especificos.

horario de la
tarde,
haciéndose un
repaso cada
dos horas en
horario de
apertura de
piscinas.

Se podra
llevar a cabo
refuerzo,
segun el uso
del edificio

Riego de plantas
interior y exterior

Regado para mantener plantas en tierra
humeda

El riego serd
diario en
horario estival

Todos los espacios

interiores y cubos

y contenedores de
basura

Limpieza de techos y paredes con mocho
telescopico para eliminar polvo y residuos
(incluyendo luminarias, plafones y puntos de
luz)

Oficinas. Limpieza de montacargas: cabinas,
espejos, suelos y paredes. Retirada de
pegatinas, pintadas y grafitis con producto
especifico

Se puede
solicitar
refuerzo, en
caso de actos
vandalicosy a
demanda por

11
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Cubos y contenedores de basura. Limpieza
interior y exterior con manguera y producto
desinfectante.

el estado de
suciedad

Playa de piscina y
andenes

Limpieza del pavimento de la playa de todo tipo
de residuos (sélidos, organicos, vegetales) con
barrido, himedo y lejia en funcién del tipo de
residuo (heces aves, hojas, polen, residuos
plasticos, ramas, etc.) Debe quedar
perfectamente limpia para los pies de los
banistas.

Vaciado y recambio bolsas papeleras

Praderas piscina,
merenderos (dos)
y zonas de sombra

Limpieza de praderas, papeleras /( vaciado y
cambio de bolsas), bancos, mesas de
merenderos y suelos de suciedad, restos de
alimentos, heces animales, hojas, ramas o

En refuerzo de
verano, se
llevara a cabo
una limpieza
diaria, con las
siguientes
frecuencias: a
primera hora
de la manana;
al finalizar los
campus -
10:45-, al
inicio de turno

y solarium residuos seglin meteorologia y niimero de de tarde y con
usuarios el cierre de la
piscina -20:00.
Foso de los
pediluvios de Levantado de rejillas y limpieza de los residuos
piscina y sus de todo tipo liberando la canaleta
desagiies

OTROS ESPACIOS
DEPORTIVOS: Pista
de patinaje
Fronton; Mini
frontones; Jaula de
bateo; Campo de
Teqgball; Arenero
playa; Carpa
polideportiva
cubierta; Pistas de
tenis cubiertas, y
los alrededores de
los campos

Pista de Patinaje y Mini frontones: Limpieza de
las pistas y alrededores de las mismas de
residuo vegetal, hoja, polen y residuo seco con
barrido y mangueado.

Frontdn: El suelo del frontdn debera realizarse
inicialmente con una limpieza con barrido en
seco de residuo sélido, barro, hojas, polvo o
polen y a continuacion con limpiadora eléctrica
en hiumedo. Limpieza de gradas con bayeta
himeda de todos los asientos.

Jaula de bateo: debera realizarse una retirada
de polvo, hojas, polen, o balones ajenos de
redes superiores y suelos de tepe y
posteriormente su recogida en bolsas
especificas.

Campo de Tegball: debera realizarse un soplado
con maquina de residuos vegetales o de otro
tipo en el tepe y después recogida de residuo en
bolsas especificas.

Arenero playa: debera inicialmente barrerse
toda la arena exterior de bordes e introducirla al
interior del arenero, para posteriormente
rastrillar hojas y otros residuos existentes hasta
dejarlo exento de cualquier material para que la
arena quede limpia. Limpieza y barrido de
gradas

Se puede
requerir
refuerzo, a
demanda, en
caso de
exceso de
barro, DANA o
condiciones
climatolégicas
adversas que
hayan
causado
deterioros

12
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Pistas de tenis cubiertas: retirada de agua,
barro, hojas, ramas, o cualquier otro residuo de
suelos y gradas, con barrido y manguera.

Carpa Polideportiva cubierta: se vera realizar un
soplado de polen, barro, hojas, ramas tierra
etc., o cualquier otro tipo de residuo al objeto
de que quede limpio el suelo. Posteriormente se
realizara limpieza en himedo con manguera o
barredora eléctrica en humedo. Limpieza en
humedo de las lonas (trimestral). Tepes
exteriores de carpas polideportivas:

Parque Infantil;
Parque Saludable;
Parque de
equilibrio; Boulder

Deberan barrerse de hojas con cepilloy /o
rastrillo para que queden exentos de hojas
polen, ramas, barro, o cualquier otro tipo de
residuo.

Posteriormente se llenaran bolsas segin
residuos.

Macro nave y
almacenes de la
Comunidad de
Madrid

Limpieza de pasillos centrales y almacenes de la
Comunidad de Madrid con barrido de suelos de
residuos, techos, puertas y paredes.

Limpieza de polvo en hiumedo

Fregado con detergentes jabonosos

Depuradoras y
salas anexas

Todos los espacios

Limpieza de pasillos, almacenes y distintas
dependencias anexas con barrido de suelos de
residuos, techos, puertas y paredes y resto de
materiales y maquinaria.

Limpieza de polvo en hiumedo

Fregado con detergentes jabonosos

Limpieza de cuadros, figuras y otros ornamentos

Limpieza de polvo en estanterias (incluidas
zonas altas) y paneles

Instalacion y recogida de apdsitos sanitarios en
las cabinas de servicios femeninos

Mobiliario puertas, escaleras y otros enseres.
Metalico: se limpiaran con pafio hiimedo con
producto amoniacal y secado rdpido. Madera:
se limpiarén con productos protectores a base
de ceras y siliconas

Limpieza con repaso de cables

Limpieza de cristales y espejos

Abrillantado de suelos. Suelos de gratino,
madera, caliza y hormigdn pulido: se fregaran
con productos especificos y/o decapantes,
eliminando posible suciedad; posteriormente,
se extendera producto protector para evitar
desgaste.

Eliminacion de propaganda, pintadas y grafitis
en fachadas.

Se puede
requerir
refuerzo, a
demanda, en
caso de
exceso de
barro, DANA o
condiciones
climatoldgicas
adversas que
hayan
causado
deterioros
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de Madrid
Limpieza general de paredes y techos, asi como
techos metalicos de aseos.
Limpieza en humedo de moquetas y quitado de
manchas. Aspirado mecénico a fondo y peinado.
Limpieza de alicatados y paramentos
Limpieza espacios de sétanos
Limpieza salas técnicas
Cristales de
u , ventan o . 5
puertas, ve as Limpieza de cristales con productos especificos
y accesos de toda s
: » y secado de todos los edificios, centros y
la instalacion : :
vestuarios citados
(excepto de las
Federaciones)
ACERAS
INTERIORES ( bajo " ; P :
- (e Limpieza con hidrolimpiadora tipo karcher a
los edificios y resién
tuneles) Y P
EXTERIORES
Rejillas N "
: ) Limpieza de rejillas laterales del campo de rugby
circundantes Y )
retrayendo hojas y residuos
campo de rugby
g
Almacenes de la % ”
comunidad de Barrido de suelos y recogida de residuos. & 2
. =] o
Madrid 2 %
. 22 Limpieza de hojas, puas y residuos de heces de g >
Cubiertas edificios 2 P IR A
animales o3 8
I Desde 5:‘3 g
dorcz Al mes septiembre §3.§
s s -~ hasta marzo 882
Limpieza de canalones de los distintos edificios 353
Canalones ; ; (ambos g
de hojas y residuos H— 5%
incluidos) la 383
limpieza serd §§§
semanal SE
Limpieza de polvo en persianas
Limpieza en hiumedo de estantes y paneles
Aspiracion de paramentos tapizados, bronces,
objetos de librerias y vitrinas
Retirada de muebles y enseres inservibles y
Todos los espacios | traslado a punto especializado para su
Bimensual adecuado reciclaje
Limpieza complementaria de los difusores
ambientales aplicando bactericida
Limpieza general de paredes y techos, asi como
techos metadlicos de aseos.
Lonas de carpas: 5 5
P Limpieza en himedo de lonas (laterales)
laterales

[y
) |



Semestral

FRECUENCIA

Todos los espacios

Direccion General de Deportes
Consejeria de Cultura, Turismo y Deporte
Comunidad de Madrid

Limpieza de canaletas y sumideros

Limpieza de techados

Lavado y planchado de banderas exteriores.

Limpieza de salidas de aire (rejillas de aire
acondicionado), radiadores, extractores de
humo,...

Limpieza de cortinas y estores (lavado, aspirado
mecanico o cepillado, segun sea necesario)

Limpieza de paneles de luz, luminarias o
plafones

Piedras blancas
calizas delos
paramentos
verticales externos
de todos los
edificios (oficinas
federaciones,
restaurante,
incluidas las
escaleras).

TIPO: RESIDUOS

Limpieza con hidrolimpiadora a presidn tipo
karcher

DESCRIPCION

Diaria

RESIDUOS
categoria 1

Vegetalesy
restos de poda,
ramas, polen,
barro, organicos,
desechos y
restos
alimenticios,
plasticos, papel,
cartoén, vidrio,
metales,

Se depositardn en bolsas especificas segin
tipo de residuo y se trasladard a los
contenedores y/o contenedores/ cubos de
las jaulas o bien a los contenedores anexos
al tanque de tormentas de residuo
organico

Trimestral

RESIDUOS
categoria 2

Retirada de muebles y enseres inservibles y
traslado a punto especializado para su
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Comunidad
de Madrid

Obras, muebles y
otros enseres
procedentes de
almacenes,
sefalizaciones y
oficinas

adecuado reciclaje o al contenedor
depositado anexo al tanque de tormentas
en caso de material de obra

Direccion General de Deportes
Consejeria de Cultura, Turismo y Deporte
Comunidad de Madrid

3.1.2. INSTALACIONES DEPORTIVAS CANAL ISABEL I

11.DD. CANAL ISABEL Il

FRECUENCIA

ESPACIO

DESCRIPCION

Dos veces al dia. Se
puede considerar
necesario ampliar

su frecuencia

Edificio piscina.
Planta baja (Anexo
ll1-1.1.): Vestuarios

y banos, sala de
control, cuarto de

socorristas,
guardarropa y zonas
comunes

Recogida de bolsas de basura y papeleras de
sustitucion

Limpieza de superficies horizontales: mobiliario
lavable, espejos puertas, marcos, pasamanos y
barandillas. Se limpiaréd con bayeta himeda
impregnada en solucién de desinfectante jabonoso,
eliminando polvo y manchas. Los espejos se
limpiaran con producto especifico para su limpieza,
debiendo quedar limpios y exentos de marcas o
niebla.

Limpieza de duchas, retretes, urinarios, azulejos de
duchas y lavabos. Se limpiaran y desinfectaran con
producto jabonoso y desinfectante, eliminando
cualquier residuo o mancha existente, y
posteriormente se realizara el aclarado y secado de
los elementos, eliminando cualquier residuo
procedente de su uso y del producto utilizado para
su limpieza.

Limpieza de suelo. Se realizara en la ultima fase con
un barrido con cepillo de residuos y restos groseros,
procediendo posteriormente al fregado con
producto quimico detergente mezclado con agua,
con fregona.

Edificio piscina. 12
Planta. (Anexo Il -
1.2.): vestibulo,
zona de ascensor,
gimnasio, almacén,
sala de ciclo indoor.

Limpieza de superficies horizontales: mobiliario
lavable, espejos puertas, marcos, pasamanos y
barandillas. Se limpiard con bayeta humeda
impregnada en solucidn de desinfectante jabonoso,
eliminando polvo y manchas. Los espejos se
limpiaran con producto especifico para su limpieza,

16
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musculacién. Planta
sétano (Anexo lIl.
4.1.
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debiendo quedar limpios y exentos de marcas o
niebla

Limpieza de suelo. Se realizara en la Ultima fase con
un barrido con cepillo de residuos y restos groseros,
procediendo posteriormente al fregado con
producto quimico detergente mezclado con agua,
con fregona.

Limpieza de aparatos. Se limpiard con bayeta
himeda impregnada en solucién de desinfectante
jabonoso, eliminando polvo y manchas. Se aclarara
todo el material desinfectado y se secara con bayeta.

Recogida de bolsas de basura y papeleras de
sustitucion

Limpieza de superficies horizontales: mobiliario
lavable, espejos puertas, marcos, pasamanos y
barandillas. Se limpiard con bayeta himeda
impregnada en solucién de desinfectante jabonoso,
eliminando polvo y manchas. Los espejos se
limpiaran con producto especifico para su limpieza,
debiendo quedar limpios y exentos de marcas o
niebla

Limpieza de duchas, retretes, urinarios, azulejos de
duchas y lavabos. Se limpiardn y desinfectardn con
producto jabonoso y desinfectante, eliminando
cualquier residuo o mancha existente, y
posteriormente se realizara el aclarado y secado de
los elementos, eliminando cualquier residuo
procedente de su uso y del producto utilizado para
su limpieza.

Limpieza de suelo. Se realizara en la Gltima fase con
un barrido con cepillo de residuos y restos groseros,
procediendo posteriormente al fregado con
producto quimico detergente mezclado con agua,
con fregona.

Edificio
musculacion. Planta
baja (Anexo Ill. 4.2)

Recogida de bolsas de basura y papeleras de
sustitucion

Limpieza de aparatos. Se limpiard con bayeta
humeda impregnada en solucién de desinfectante
jabonoso, eliminando polvo y manchas. Se aclarara
todo el material desinfectado y se secard con bayeta.
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Limpieza de superficies horizontales: mobiliario
lavable, espejos puertas, marcos, pasamanos y
barandillas. Se limpiara con bayeta himeda
impregnada en solucién de desinfectante jabonoso,
eliminando polvo y manchas. Los espejos se
limpiardn con producto especifico para su limpieza,
debiendo quedar limpios y exentos de marcas o
niebla.

Limpieza de suelo. Se realizara en la dltima fase con
un barrido con cepillo de residuos y restos groseros,
procediendo posteriormente al fregado con
producto quimico detergente mezclado con agua,
con fregona.

Limpieza de superficies horizontales: mobiliario
lavable, espejos puertas, marcos, pasamanos y
barandillas. Se limpiard con bayeta himeda
impregnada en solucién de desinfectante jabonoso,
eliminando polvo y manchas. Los espejos se
limpiaran con producto especifico para su limpieza,
debiendo quedar limpios y exentos de marcas o
niebla.

Edificio
musculacion. Planta
12 (Anexo lll. 4.3)

Recogida de bolsas de basura y papeleras de
sustitucion

Limpieza de superficies horizontales: mobiliario
lavable, espejos puertas, marcos, pasamanos y
barandillas. Se limpiard con bayeta himeda
impregnada en solucidn de desinfectante jabonoso,
eliminando polvo y manchas. Los espejos se
limpiaran con producto especifico para su limpieza,
debiendo quedar limpios y exentos de marcas

Limpieza de suelo. Se realizara en la ultima fase con
un barrido con cepillo de residuos y restos groseros,
procediendo posteriormente al fregado con
producto quimico detergente mezclado con agua,
con fregona.

Pabelldn. Anexo |l
5: vestibulo, zona
de vestuarios,
bafios publicos,

Limpieza de duchas, retretes, urinarios, azulejos de
duchas y lavabos. Se limpiaran y desinfectardn con
producto jabonoso y desinfectante, eliminando
cualquier residuo o mancha existente, y
posteriormente se realizara el aclarado y secado de
los elementos, eliminando cualquier residuo
procedente de su uso y del producto utilizado para
su limpieza.

Limpieza de suelo. Se realizara en la Gltima fase con
un barrido con cepillo de residuos y restos groseros,
procediendo posteriormente al fregado con
producto quimico detergente mezclado con agua,
con fregona.
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Recogida de bolsas de basura y papeleras de
sustitucion

Limpieza de superficies horizontales: mobiliario
lavable, espejos puertas, marcos, pasamanos y
barandillas. Se limpiard con bayeta himeda
impregnada en solucién de desinfectante jabonoso,
eliminando polvo y manchas. Los espejos se
limpiardn con producto especifico para su limpieza,
debiendo quedar limpios y exentos de marcas o
niebla.

Edificio Cafeteria.
Anexo ll. 6:
cortavientos, sala
comun, sala azul,
aseos y botiquin
(solo temporada de
verano)

Oficinas. Anexo lll.
10

Limpieza de retretes, urinarios, azulejos y lavabos. Se
limpiaran y desinfectardn con producto jabonoso y
desinfectante, eliminando cualquier residuo o
mancha existente, y posteriormente se realizara el
aclarado y secado de los elementos, eliminando
cualquier residuo procedente de su uso y del
producto utilizado para su limpieza.

Limpieza de moqueta. Se llevard a cabo su limpieza
con maquina especializada.

Recogida de bolsas de basura y papeleras de
sustitucion

Limpieza de mesas y lugares de trabajo (teléfonos,
teclados, ordenadores, impresoras y fax).

Limpieza de aseos. Limpieza de retretes, urinarios y
azulejos. Se limpiaran y desinfectaran con producto
jabonoso y desinfectante, eliminando cualquier
residuo o mancha existente, y posteriormente se
realizara el aclarado y secado de los elementos,
eliminando cualquier residuo procedente de su uso y
del producto utilizado para su limpieza.

Limpieza de escaleras y pasillos

Recogida de bolsas de basura y papeleras de
sustitucion

Barrido de hojas, ramas, residuos y cualquier tipo
urbano de corte de hierba o desbrozado, y llenar

bolsas especificas para ello segun tipo de residuo.
Posteriormente se deberan llevar las bolsas a los

contenedores de residuos.

Exteriores (I11.7 y 1.
9)

Limpieza de paseos con mangueras de agua a
presidny con recogida de residuos posterior segin
necesidad y condicién meteoroldgica (hojas, barro,
agua, masas de polen)
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Cubos y contenedores de basura. En horario de
mafana se debera introducir los contenedores, una
vez hayan pasado los camiones de basura. En horario
de tarde se sacaran los contenedores (a las 21.30)
para que quede preparado para el paso de camiones
a la mafiana siguiente. Se deberd recoger y limpiar
los residuos existentes que haya dentro de las jaulas
en cada cambio.

Aparcamientos. Barrido y recogida de residuos
posterior seguin necesidad y condicién
meteoroldgica.

Recogida de bolsas de basura y papeleras de
sustitucién

Limpieza de superficies horizontales: mobiliario
lavable, espejos puertas, marcos, pasamanos y
barandillas. Se limpiara con bayeta humeda
impregnada en solucién de desinfectante jabonoso,
eliminando polvo y manchas. Los espejos se
limpiaran con producto especifico para su limpieza,
debiendo quedar limpios y exentos de marcas o
niebla.

Vestuarios Campo
de fatbol. Anexo Il
7:vestuarios 1,2y
3, distribuidor,
almacén y bafios
publicos.

Otros

Limpieza de duchas, retretes, urinarios, azulejos de
duchas y lavabos. Se limpiaran y desinfectaran con
producto jabonoso y desinfectante, eliminando
cualquier residuo o mancha existente, y
posteriormente se realizara el aclarado y secado de
los elementos, eliminando cualquier residuo
procedente de su uso y del producto utilizado para
su limpieza.

Limpieza de suelo. Se realizara en la ultima fase con
un barrido con cepillo de residuos y restos groseros,
procediendo posteriormente al fregado con
producto quimico detergente mezclado con agua,
con fregona.

Aplicacidn de productos ambientadores y colocacion
de consumibles en aseos y vestuarios.

Retirada de carteleria y/o anuncios fuera de espacios
autorizados.

Reposicion de papel higiénico y toallitas secamanos
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Comunidad
de Madrid

Diaria

Edificio piscina.
Acceso central.
Planta baja (Anexo
l11-1.3.). Zonas
comunesy
despacho de
encargados.

Direcciéon General de Deportes
Consejeria de Cultura, Turismo y Deporte
Comunidad de Madrid

Limpieza de superficies horizontales: mobiliario
lavable, espejos puertas, marcos, pasamanos y
barandillas. Se limpiara con bayeta himeda
impregnada en solucién de desinfectante jabonoso,
eliminando polvo y manchas. Los espejos se
limpiardn con producto especifico para su limpieza,
debiendo quedar limpios y exentos de marcas o
niebla.

Limpieza de suelo. Se realizara en la Gltima fase con
un barrido con cepillo de residuos y restos groseros,
procediendo posteriormente al fregado con
producto quimico detergente mezclado con agua,
con fregona.

Edificio piscina.
Acceso central.
Planta baja (Anexo
ll1-1.3.). Incluye
vestuario personal
femenino.

Recogida de bolsas de basura y papeleras de
sustitucion

Limpieza de superficies horizontales: mobiliario
lavable, espejos puertas, marcos, pasamanos y
barandillas. Se limpiard con bayeta himeda
impregnada en solucidn de desinfectante jabonoso,
eliminando polvo y manchas. Los espejos se
limpiardn con producto especifico para su limpieza,
debiendo quedar limpios y exentos de marcas o
niebla.

Limpieza de duchas, retretes, urinarios, azulejos de
duchas y lavabos. Se limpiaran y desinfectardn con
producto jabonoso y desinfectante, eliminando
cualquier residuo o mancha existente, y
posteriormente se realizara el aclarado y secado de
los elementos, eliminando cualquier residuo
procedente de su uso y del producto utilizado para
su limpieza.

Limpieza de suelo. Se realizara en la Ultima fase con
un barrido con cepillo de residuos y restos groseros,
procediendo posteriormente al fregado con
producto quimico detergente mezclado con agua,
con fregona.

Edificio vestuario
masculino
trabajadores (Anexo
[11.3.). Incluye
comedor y cocina,

Limpieza de cocina, microondas y nevera, interior y
exterior.

Recogida de bolsas de basura y papeleras de
sustitucion
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Semanal

bafios y vestuarios,
y duchas.

Direccion General de Deportes
Consejeria de Cultura, Turismo y Deporte
Comunidad de Madrid

Limpieza de superficies horizontales: mobiliario
lavable, espejos puertas, marcos, pasamanos y
barandillas. Se limpiarad con bayeta humeda
impregnada en solucién de desinfectante jabonoso,
eliminando polvo y manchas. Los espejos se
limpiaran con producto especifico para su limpieza,
debiendo quedar limpios y exentos de marcas o
niebla.

Limpieza de duchas, retretes, urinarios, azulejos de
duchas y lavabos. Se limpiaran y desinfectardn con
producto jabonoso y desinfectante, eliminando
cualquier residuo o mancha existente, y
posteriormente se realizard el aclarado y secado de
los elementos, eliminando cualquier residuo
procedente de su uso y del producto utilizado para
su limpieza.

Limpieza de suelo. Se realizara en la tltima fase con
un barrido con cepillo de residuos y restos groseros,
procediendo posteriormente al fregado con
producto quimico detergente mezclado con agua,
con fregona.

Pabellén (Anexo lII.
5)

Limpieza de gradas. Limpieza de superficies
horizontales: mobiliario lavable, pasamanos y
barandillas. Se limpiara con bayeta humeda
impregnada en solucién de desinfectante jabonoso,
eliminando polvo y manchas.

Limpieza de suelo. Se realizara en la ultima fase con
un barrido con cepillo de residuos y restos groseros,
procediendo posteriormente al fregado con
producto quimico detergente mezclado con agua,
con fregona

Almacenes

Barrido y recogida de residuos.

Todos los espacios

Limpieza de techos y paredes con mocho telescépico
para eliminar polvo y residuos (incluyendo
luminarias, plafones y puntos de luz)

Oficinas. Limpieza de montacargas: cabinas, espejos,
suelos y paredes. Retirada de pegatinas

Cubos y contenedores de basura. Limpieza con
manguera y producto desinfectante.

Riego de plantas interior

Suelo

Limpieza del suelo de tarima de la pista con
maquinaria especifica.
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Mensual
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Direccion General de Deportes
Consejeria de Cultura, Turismo y Deporte
Comunidad de Madrid

Todos los espacios

Todos

Todos los espacios

Todos

Limpieza de cuadros, figuras y otros ornamentos

Instalacion y recogida de apdsitos sanitarios en las
cabinas de servicios

Mobiliario

Limpieza con repaso de cables

Limpieza de cristales y espejos

Abrillantado de suelos. Suelos de gratino, caliza y
hormigén pulido: se fregaran con productos
decapantes, eliminando posible suciedad;
posteriormente, se extenderda producto protector
para evitar desgaste.

Eliminacién de propaganda, pintadas y

Limpieza general de paredes y

Limpieza en humedo de moquetas y quitado de
manchas. Aspirado mecanico a fondo y peinado.

Limpieza de alicatados y paramentos

Limpieza espacios de s6tanos

Limpieza salas técnicas

Limpieza de material deportivo.

Limpieza de canalizaciones

Limpieza de polvo en persianas

Limpieza en humedo de estantes y paneles

Aspiracion de paramentos tapizados, bronces,
objetos de librerias y vitrinas
Retirada

Limpieza complementaria de los difusores

Limpieza general de paredes y techos.

Limpieza de canaletas y sumideros en suelo.
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Comunidad
de Madrid

Lavado y planchado de banderas exteriores.

Limpieza de salidas de aire (rejillas

Limpieza

Limpieza de paneles de luz, luminarias o

3.1.3. INSTALACIONES DEPORTIVAS SAN VICENTE DE PAUL

INSTALACIONES DEPORTIVAS SAN VICENTE DE PAUL

FRECUENCIA ESPACIO DESCRIPCION

Recogida de bolsas de basura de papelerasy
sustitucién cuando se necesite.

Limpieza de superficies horizontales: mobiliario
lavable, espejos, puertas, marcos, pasamanos y
barandillas. Se limpiara con bayeta hiimeda
impregnada en solucién de desinfectante jabonoso,
eliminando polvo y manchas. Los espejos se
limpiaran con producto especifico para su limpieza,
debiendo quedar limpios y exentos de marcas o
VESTUARIOS DEL PUBLICO- | niebla.
CONTROL -SERVICIO SANITARIO |Limpieza de duchas, retretes, urinarios, azulejos de
(Anexo IV 1) duchas y lavabos. Se limpiaradn y desinfectaran con
producto jabonoso y desinfectante, eliminando
cualquier residuo o mancha existente, y

DOS VECES AL DIA. SE posteriormente se realizara el aclarado y secado de
PUEDE AMPLIAR LA los elementos, eliminando cualquier residuo
FRECUENCIA EN procedente de su uso y del producto utilizado para
PERIODO ESTIVAL su limpieza.

Limpieza de suelo. Se realizara en la tltima fase con
un barrido con cepillo de residuos y restos groseros,
procediendo posteriormente al fregado con
producto quimico detergente mezclado con agua,
con fregona.

La autenticidad de este documento se puede comprobar en

https://gestiona.comunidad.madrid/csv
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

PLAYAS PISCINA

(Anexo IV 6) Limpieza con agua y jabdn, aclarado con agua

Recogida de bolsas de basura de papelerasy

sustitucion cuando se necesite.
ASEOS CAFETERIA

(Anexo IV 4) Limpieza de suelo. Se realizara en la ultima fase con
un barrido con cepillo de residuos y restos groseros,
procediendo posteriormente al fregado con
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producto quimico detergente mezclado con agua,
con fregona.

Limpieza de superficies horizontales: mobiliario
lavable, espejos puertas, marcos, pasamanos y
barandillas. Se limpiara con bayeta himeda
impregnada en solucién de desinfectante jabonoso,
eliminando polvo y manchas. Los espejos se
limpiaran con producto especifico para su limpieza,
debiendo quedar limpios y exentos de marcas o
niebla.

MERENDERO
(Anexo IV 7)

Limpieza de suelo. Barrido de residuos groseros y
posteriormente limpieza con agua y jabdn.

Limpieza de mesas con agua y jabén

GIMNASIO (Anexo IV 2)

Recogida de bolsas de basura y papeleras de
sustitucion

Limpieza de superficies horizontales: mobiliario
lavable, maquinas y elementos deportivos, espejos,
puertas, marcos, pasamanos y barandillas. Se
limpiara con bayeta himeda impregnada en solucién
de desinfectante jabonoso, eliminando polvo y
manchas. Los espejos se limpiaran con producto
especifico para su limpieza, debiendo quedar limpios
y exentos de marcas o niebla.

Limpieza de suelo. Se realizara en la ultima fase con
un barrido con cepillo de residuos y restos groseros,
procediendo posteriormente al fregado con
producto quimico detergente mezclado con agua,
con fregona.

Limpieza tatamiy suelo con mopa en seco y fregado
con DS G3, CON FREGONA DE MICROFIBRA AZUL
MUY ESCURRIDA

UNA VEZ AL DIA SE
PUEDE CONSIDERAR
NECESARIO AMPLIAR

SU FRECUENCIA

OFICINA, DESPACHOS, ASEO
PERSONAL Y DE MOBILIDAD
REDUCIDA (Anexo IV 3)

Recogida de bolsas de basura de papelerasy
sustitucion cuando se necesite.

Limpieza de mesas y lugares de trabajo (teléfonos,
teclados, ordenadores, impresoras y fax).

Limpieza de aseos. Limpieza de retretes, urinarios y
azulejos. Se limpiaran y desinfectaran con producto
jabonoso y desinfectante, eliminando cualquier
residuo o mancha existente, y posteriormente se
realizara el aclarado y secado de los elementos,
eliminando cualquier residuo procedente de su usoy
del producto utilizado para su limpieza.
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Limpieza de pasillo de entrada, barrido.

VESTUARIOS PERSONAL/TALLER
(Anexo IV 4)

Recogida de bolsas de basura de papelerasy
sustitucidn cuando se necesite.

Limpieza de superficies horizontales: mobiliario
lavable, espejos puertas, marcos, pasamanos y
barandillas. Se limpiard con bayeta himeda
impregnada en solucién de desinfectante jabonoso,
eliminando polvo y manchas. Los espejos se
limpiaran con producto especifico para su limpieza,
debiendo quedar limpios y exentos de marcas o
niebla.

Limpieza de duchas, retretes, urinarios, azulejos de
duchas y lavabos. Se limpiaran y desinfectardn con
producto jabonoso y desinfectante, eliminando
cualquier residuo o mancha existente, y
posteriormente se realizara el aclarado y secado de
los elementos, eliminando cualquier residuo
procedente de su uso y del producto utilizado para
su limpieza.

Limpieza de suelo. Se realizara en la dltima fase con
un barrido con cepillo de residuos y restos groseros,
procediendo posteriormente al fregado con
producto quimico detergente mezclado con agua,
con fregona.

EXTERIORES (Anexo IV 8)

Barrido de hojas, ramas, residuos y cualquier tipo
urbano de corte de hierba o desbrozado, y llenar
bolsas especificas para ello segun tipo de residuo.
Posteriormente se deberan llevar las bolsas a los
contenedores de residuos.

Limpieza de paseos con recogida de residuos, segun
necesidad y condicién meteoroldgica (hojas, barro,
agua, masas de polen)

Limpieza de pistas de tenis, padel y futbol segln
necesidad y situacion meteorologica existente (hojas,
barro, agua, masas de polen). Se realizara con
cepillos, rastrillos y/o sopladora

Barrido y recogida de residuos posterior segun
necesidad y condicidn meteoroldgica.

Recogida de bolsas de basura de papeleras y
sustitucion cuando se necesite.

ROCODROMO

Recogida de bolsas de basura y papeleras de
sustitucion

Limpieza de superficies horizontales: mobiliario
lavable, puertas, marcos, pasamanos y barandillas.
Se limpiara con bayeta himeda impregnada en
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solucién de desinfectante jabonoso, eliminando
polvo y manchas.

Limpieza de suelo con mopa seca y cepillo.

Mobiliario y taquillas con bayeta amarilla y producto
adecuado.

Puertas de cristal con limpiacristales puro y papel
seca manos

SEMANAL

ROCODROMO

Limpieza de tarima con gel jabonoso para maderay
fregona grande.

Barandillas de entrada con bayeta amarilla hiumeda

EXTERIORES

Riego de plantas, manteniendo la tierra himeda.
Sera diario en periodo estival

PASILLO DE ENTRADA

Limpieza del suelo con agua y jabén

QUINCENAL

TODOS LOS ESPACIOS

Limpieza de techos y paredes con mocho telescépico
para eliminar polvo y residuos (incluyendo
luminarias, plafones y puntos de luz)

Almacenes, limpieza de taquillas, ventanas y
paredes.

Cubos y contenedores de basura. Limpieza con
manguera y producto desinfectante.

Limpieza de microondas y nevera, interior y exterior.

Retirada de carteleria y/o anuncios fuera de espacios
autorizados. Retirada de pegatinas

Limpieza de cuadros, figuras y otros ornamentos

Limpieza de polvo en estanterias (incluidas zonas
altas) y paneles

Mobiliario puertas, escaleras y otros enseres.
Metalico: se limpiaran con pafo humedo con
producto amoniacal y secado rapido. Madera: se
limpiaran con productos protectores a base de ceras
y siliconas

Limpieza con repaso de cables o tuberia

Limpieza pasillo de entrada, con agua, jabén, y
posterior aclarado.

Eliminaciéon de propaganda, pintadas y grafitis en
fachadas.

MENSUAL

TODOS LOS ESPACIOS

Limpieza de canaletas del campo de futbol y pistas
de tenis

Material deportivo
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TRIMESTRAL

TODOS LOS ESPACIOS

Limpieza de estores (lavado, aspirado mecanico o
cepillado, seglin sea necesario)

Aspiracion de paramentos tapizados, objetos de
librerias y vitrinas

SEMESTRAL

TODOS LOS ESPACIOS

Limpieza de canaletas y sumideros

Limpieza de techados y canalones de los mismos (5
horas)

Limpieza de suelos exteriores e interiores. Suelos de
diferentes texturas se fregaran con productos
decapantes o jabonosos, eliminando posible
suciedad;

Limpieza de salidas de aire (rejillas de aire
acondicionado), radiadores, extractores de humao,...

Limpieza de paneles de luz, luminarias o plafones

3.1.4. CENTRO DE NATACION MUNDIAL 86

CENTRO DE NATACION MUNDIAL 86

FRECUENCIA

ESPACIO

DESCRIPCION Observaciones

4 veces al dia

Recogida de bolsas de basura y
papeleras de sustitucion

Aseos masculinos y
femeninos (Anexo V.
1.1)

Limpieza de superficies

horizontales: mobiliario lavable, Se llevara a cabo
espejos puertas, marcos, limpieza 4 veces al dia (2
pasamanos y barandillas. Se en turno de mafianay 2
limpiara con bayeta humeda en turno de tarde).

impregnada en solucién de
desinfectante jabonoso, eliminando
polvo y manchas. Los espejos se
limpiaran con producto especifico
para su limpieza, debiendo quedar
limpios y exentos de marcas o
niebla.
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Limpieza de retretes, urinarios y
azulejos. Se limpiardn 'y
desinfectaran con producto
jabonoso y desinfectante,
eliminando cualquier residuo o
mancha existente, y posteriormente
se realizara el aclarado y secado de
los elementos, eliminando cualquier
residuo procedente de su uso y del
producto utilizado para su limpieza.

Limpieza de suelo. Se realizard en la
ultima fase con un barrido con
cepillo de residuos y restos
groseros, procediendo
posteriormente al fregado con
producto quimico detergente
mezclado con agua, con fregona.

Recogida de bolsas de basura y
papeleras de sustitucién

5
Limpieza de superficies fi £
horizontales: mobiliario lavable, ?, 5
espejos puertas, marcos, ) E
pasamanos y barandillas. Se i ;‘Tg%
limpiara con bayeta himeda Se llevara a cabo £3 %
impregnada en solucién de limpieza 5 vecesal dia (2 | 2§ 2
desinfectante jabonoso, eliminando | €n turno de mafana, 2 é%%ﬂ
. polvo y manchas. Los espejos se en turno de tardey 1 en % 5&2
Vestuarios azules |, iaran con producto especifico t d he). L 2ot
(Anexo V. 2.1) plaraf con producto esp turno de noche). 1a | z:=5
para su limpieza, debiendo quedar limpieza nocturna se 28s
limpios y exentos de marcas o hara en profundidad, E;;;“g
niebla. aprovechando la s£%
Limpieza de retretes, urinarios y ausencia de usuarios.

azulejos. Se limpiaradny
desinfectaran con producto
jabonoso y desinfectante,
eliminando cualquier residuo o
mancha existente, y posteriormente
se realizara el aclarado y secado de
los elementos, eliminando cualquier
residuo procedente de su uso y del
producto utilizado para su limpieza.
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Limpieza de suelo. Se realizara en la
ultima fase con un barrido con
cepillo de residuos y restos
groseros, procediendo
posteriormente al fregado con
producto quimico detergente
mezclado con agua, con fregona.

Vestuarios blancos
(Anexo V. 2.3)

Recogida de bolsas de basura y
papeleras de sustitucion

Limpieza de superficies
horizontales: mobiliario lavable,
espejos puertas, marcos,
pasamanos y barandillas. Se
limpiara con bayeta humeda
impregnada en solucién de
desinfectante jabonoso, eliminando
polvo y manchas. Los espejos se
limpiaran con producto especifico
para su limpieza, debiendo quedar
limpios y exentos de marcas o
niebla.

Limpieza de retretes, urinarios y
azulejos. Se limpiarany
desinfectaran con producto
jabonoso y desinfectante,
eliminando cualquier residuo o
mancha existente, y posteriormente
se realizard el aclarado y secado de
los elementos, eliminando cualquier
residuo procedente de su uso y del
producto utilizado para su limpieza.

Limpieza de suelo. Se realizara en la
ultima fase con un barrido con
cepillo de residuos y restos
groseros, procediendo
posteriormente al fregado con
producto quimico detergente
mezclado con agua, con fregona.

Se llevara a cabo
limpieza 5 veces al dia (2
en turno de manana, 2
en turno de tardey 1 en
turno de noche). La
limpieza nocturna se
hara en profundidad,
aprovechando la
ausencia de usuarios. En
periodo estival, se
llevara a cabo una
limpieza profunda
también al inicio del
horario de la tarde,
haciéndose un repaso
cada dos horas en
horario de apertura de
las piscinas exteriores.

Dos veces al dia

Recogida de bolsas de basura y
papeleras de sustitucion
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Limpieza de superficies
horizontales: mobiliario lavable,
espejos puertas, marcos,
pasamanos y barandillas. Se
limpiara con bayeta hiumeda
impregnada en solucién de
desinfectante jabonoso, eliminando
polvo y manchas. Los espejos se
limpiardn con producto especifico
para su limpieza, debiendo quedar
limpios y exentos de marcas o
niebla.

Limpieza de retretes y lavabos. Se
limpiardn y desinfectaran con
producto jabonoso y desinfectante,
eliminando cualquier residuo o
mancha existente, y posteriormente
se realizara el aclarado y secado de
los elementos, eliminando cualquier
residuo procedente de su uso y del
producto utilizado para su limpieza.

Aseos masculinos y
femeninos de
personal (Anexo V. 1.1

Limpieza de suelo. Se realizara en la
ultima fase con un barrido con
cepillo de residuos y restos
groseros, procediendo
posteriormente al fregado con
producto quimico detergente
mezclado con agua, con fregona.

Recogida de bolsas de basura y
papeleras de sustitucién

Limpieza de superficies
horizontales: mobiliario lavable,
espejos puertas, marcos,
pasamanos y barandillas. Se
limpiard con bayeta humeda
impregnada en solucién de
desinfectante jabonoso, eliminando
polvo y manchas. Los espejos se
Aseos masculinosy | limpiaran con producto especifico

La autenticidad de este documento se puede comprobar en
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femeninos de para su limpieza, debiendo quedar
personal (Anexo V. 1.1 | limpios y exentos de marcas o
niebla.

Limpieza de retretes y lavabos. Se
limpiardn y desinfectaran con
producto jabonoso y desinfectante,
eliminando cualquier residuo o
mancha existente, y posteriormente
se realizara el aclarado y secado de
los elementos, eliminando cualquier
residuo procedente de su uso y del
producto utilizado para su limpieza.
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Limpieza de suelo. Se realizara en la
ultima fase con un barrido con
cepillo de residuos y restos
groseros, procediendo
posteriormente al fregado con
producto quimico detergente
mezclado con agua, con fregona.

Recogida de bolsas de basura y
papeleras de sustitucién

Limpieza de superficies
horizontales: mobiliario lavable,
espejos puertas, marcos,
pasamanos y barandillas. Se
limpiara con bayeta hiumeda
impregnada en solucién de
desinfectante jabonoso, eliminando
polvo y manchas. Los espejos se
limpiardn con producto especifico
para su limpieza, debiendo quedar
limpios y exentos de marcas o

Vestuarios y aseos- | niebla.
duchas de personal | Limpieza de duchas, retretes,

masculinos y urinarios, azulejos de duchas y
femeninos (Anexo | |avabos. Se limpiarany
Vv.2.4) desinfectaran con producto

jabonoso y desinfectante,
eliminando cualquier residuo o
mancha existente, y posteriormente
se realizara el aclarado y secado de
los elementos, eliminando cualquier
residuo procedente de su uso y del
producto utilizado para su limpieza.

Limpieza de suelo. Se realizara en la
ultima fase con un barrido con
cepillo de residuos y restos
groseros, procediendo
posteriormente al fregado con
producto quimico detergente
mezclado con agua, con fregona.

La autenticidad de este documento se puede comprobar en

https://gestiona.comunidad. madrid/csv
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

Limpieza de cocina, pila, nevera
Repartidor y interior y exterior hornos,
Comedor-cocina de | superficies encimeras, sillas y mesa.
pesonal (Anexo V. 2.4) | Techos, suelo y paredes en
profundidad.
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Comunidad
de Madrid

Otros

Direccion General de Deportes
Consejeria de Cultura, Turismo y Deporte
Comunidad de Madrid

Aplicacién de productos
ambientadores y colocacién de
consumibles en aseos y vestuarios;
reposicion de papel higiénico y
toallitas seca manos; retirada de
carteleria y/o anuncios fuera de
espacios autorizados

A demanda por
necesidad y reposicion
cuando sea necesario

1vez al dia

Vestibulo de acceso y
oficinas, excepto
aseos (Anexo V. 1.1)

Recogida de bolsas de basura y
papeleras de sustitucion

Limpieza de mesas y lugares de
trabajo (teléfonos, teclados,
ordenadores, impresoras y fax).

Limpieza de superficies
horizontales: mobiliario lavable,
puertas, marcos, sillas, armarios
pasamanos y barandillas. Se
limpiara con bayeta humeda
impregnada en solucién de
desinfectante jabonoso, eliminando
polvo y manchas

Limpieza de suelos. Se realizara en
la ultima fase con un barrido con
cepillo de residuos y restos
groseros, procediendo
posteriormente al fregado con
producto jabonoso detergente para
madera mezclado con agua, con
fregona.

Se llevara a cabo a
primera hora de la
mafiana

Repartidor y botiquin
(Anexo V. 2.2)

Recogida de bolsas de basura y
papeleras de sustitucion.

Limpieza de mesas y lugares de
trabajo (teléfonos, teclados,
ordenadores, impresoras y fax).

Limpieza de superficies
horizontales: mobiliario lavable,
puertas, marcos, sillas, armarios
pasamanos y barandillas. Se
limpiara con bayeta humeda
impregnada en solucién de
desinfectante jabonoso, eliminando
polvo y manchas.

Limpieza de suelos. Se realizard en
la dltima fase con un barrido con
cepillo de residuos y restos
groseros, procediendo
posteriormente al fregado con
producto jabonoso detergente para
madera mezclado con agua, con
fregona.
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e Direcciéon General de Deportes
e Consejeria de Cultura, Turismo y Deporte
Comunidad de Madrid

Comunidad
de Madrid

Desinfeccién con lejia.

Techos, paredes y ventanales por
dentro y por fuera

Recogida de bolsas de basura y
papeleras de sustitucién

Limpieza de superficies
horizontales: mobiliario lavable,
puertas, marcos, sillas, armarios
pasamanos y barandillas. Se

Pasill L )
asillo de acceso, limpiara con bayeta humeda

escaleras de acceso a

: ) ; impregnada en solucion de Se llevara a cabo a
gimnasios, repartidor : ; - .
desinfectante jabonoso, eliminando primera hora de la
y almacenes-talleres -
polvo y manchas mafiana

personal (Anexo V. — —
Limpieza de suelos. Se realizard en

24) la Ultima fase con un barrido con
cepillo de residuos y restos
groseros, procediendo
posteriormente al fregado con
producto jabonoso detergente para
madera mezclado con agua, con
fregona.
Recogida de bolsas de basura y g
papeleras de sustitucién ‘g z
1)
Limpieza de superficies § E
horizontales: mobiliario lavable, E g
puertas, marcos, sillas, armarios gé’é
pasamanos y barandillas. Se 5% gb
limpiara con bayeta himeda gégn
Pasillo gimnasiosy | impregnada en solucién de Se llevara a cabo a EE?
acceso aparcamiento | desinfectante jabonoso, eliminando primera hora de la 255
(Anexo V. 3.1) polvo y manchas mafiana 3 ggo
Limpieza de suelos. Se realizara en =1 ;%DE
la ultima fase con un barrido con EPL
cepillo de residuos y restos SE2

groseros, procediendo
posteriormente al fregado con
producto jabonoso detergente para
madera mezclado con agua, con
fregona.
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Comunidad
de Madrid

Paseos de entrada,
terraza y gradas
globo, playas y paseos
piscinas exteriores y
praderas piscinas
exteriores (Anexo V.
4)

Direccion General de Deportes
Consejeria de Cultura, Turismo y Deporte
Comunidad de Madrid

Recogida de cualquier tipo de
residuo urbano u organico, vegetal,
papel o plastico (plasticos, botellas,
papeles, etc.) que se encuentre en
los paseos, alcorques, calles,
medianas, entre pistas, bajo gradas,
aceras, etc. Barrido de hojas, ramas,
residuos y cualquier tipo de residuo
organico, polen o procedente de
corte de hierba, desbrozado,
aspirado de residuo vegetal y
llenado posterior de las bolsas
especificas segun tipo de residuo.
Posteriormente se deberan llevar
las bolsas a los contenedores de
residuos especificos segun
indicaciones de la Instalacién.

Limpieza de paseos con mangueras
de agua a presion y con recogida de
residuos de cualquier tipo posterior
seguin necesidad y condicién
meteoroldgica (hojas, barro, agua,
ramas caidas, masas de polen,
flores, o cualquier otro residuo)

Papeleras: vaciado y colocado de
bolsa nueva segtin color y residuo
tras indicacion de la Instalacién, de
todas las zonas

Segun las condiciones
climatoldgicas, nimero
de usuarios, eventos o
campamentos, se podra
hacer un refuerzo de la
limpieza de estos
espacios. La limpieza
diaria de las playas y
paseos de las piscinas
exteriores se hara solo
en la temporada de
verano. EL resto del afo
sera suficiente la
limpieza semanal.

Piscinas exteriores,
solo en temporada de
verano (Anexo V. 4)

Superficie. Limpieza de la superficie
de la piscina de polen y hojas con
redes o similares a recoge-hojas.

La limpieza de las
superficies de piscina se
llevaran a cabo a primera
hora de la manana
(antes del inicio de los
campus), a primera hora
del turno de tarde o a
demanda, en caso de
haber viento o DANA.

Limpieza de residuos de posibles
accidentes en el agua, playao
pradera, vestuarios, enfermeria o
cualquier otra zona (Vémitos,
sangre, heces, comida).

La recogida de heces del
fondo de la piscina se
hara siempre con red.

Borde de piscina. Limpieza de

bordes de manchas de grasa u otras.

A primera hora de la
mafana.

2 veces a la semana

Recogida de bolsas de basura y
papeleras de sustitucién
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Comunidad
de Madrid

Gradas de la piscina
olimpica (Anexo V.
1.2)

Direccion General de Deportes
Consejeria de Cultura, Turismo y Deporte
Comunidad de Madrid

Limpieza de superficies
horizontales: asientos, mobiliario
lavable, puertas, marcos, sillas,
armarios pasamanos y barandillas.
Se limpiara con bayeta humeda
impregnada en solucidén de
desinfectante jabonoso, eliminando
polvo y manchas

Recogida de cualquier tipo de
residuo urbano u organico, vegetal,
papel o plastico (plasticos, botellas,
papeles, etc.) que se encuentre en
el pasillo o las gradas o bajo ellas.
Barrido de hojas, ramas, residuos y
cualquier tipo de residuo organico.

Limpieza de suelos. Se realizara en
la dltima fase con un barrido con
cepillo de residuos y restos
groseros, procediendo
posteriormente al fregado con
producto jabonoso detergente para
madera mezclado con agua, con
fregona.

Se llevara a cabo los dias
de competicidn,
normalmente fin de
semana. La recogida de
pldsticos botellas,
papeles, etc., se hara
cada dos horas los dias
de competicidn.

Playas de piscinas
interiores (Anexo V.
2.5)

Limpieza del pavimento de la playa
de todo tipo de residuos (sdlidos,
organicos, vegetales) con barrido,
humedo y lejia en funcién del tipo
de residuo (heces aves, hojas, polen,
residuos plasticos, ramas, etc.) Debe
quedar perfectamente limpia para
los pies de los bafiistas.

Vaciado y recambio bolsas
papeleras

El barrido y la limpieza
profunda de las playas
con lejia se realizara
siempre en turno de
noche.

1vez ala semana

Almacenes sétano
(Anexo V. 3.1) y sala
de maquinas nivel-2

(3.500 m? aprox.)

Limpieza de pasillos, almacenes y
distintas dependencias anexas con
barrido de suelos de residuos,
techos, puertas y paredes y resto de
materiales y maquinaria.

Limpieza de polvo en himedo

Fregado con detergentes jabonosos

Se podra llevar a cabo
refuerzo, segun el uso
del edificio

Aparcamiento (Anexo
V. 4)

Barrido y recogida de hojas, agua,
ramas, polen y cualquier otro
residuo presente. Retirada posterior
a contenedores o depdsitos
especificos.
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Comunidad
de Madrid

Riego de plantas
interior y exterior

Direccion General de Deportes
Consejeria de Cultura, Turismo y Deporte
Comunidad de Madrid

Regado para mantener plantas en
tierra humeda

El riego sera diario en
horario estival

Todos los espacios
interiores y cubos y
contenedores de
basura

Limpieza de techos y paredes con
mocho telescdpico para eliminar
polvo y residuos (incluyendo
luminarias, plafones y puntos de luz)

Oficinas. Limpieza de montacargas:
cabinas, espejos, suelos y paredes.
Retirada de pegatinas, pintadas y
grafitis con producto especifico

Cubos y contenedores de basura.
Limpieza interior y exterior con
manguera y producto desinfectante.

Praderas piscinay
campamentos

Limpieza de praderas, papeleras
(vaciado y cambio de bolsas),
bancos, mesas de merenderos y
suelos de suciedad, restos de
alimentos, heces animales, hojas,
ramas o residuos segun
meteorologiay numero de usuarios

Foso de los pediluvios
de piscina y sus
desagties. Rejillas de
todas las piscinas y
sus desaglies

Levantado de rejillas y limpieza de
los residuos de todo tipo liberando
la canaleta. Limpieza de las rejillas
con agua a presion.

La limpieza de las rejillas
de las piscinas interiores
se hara siempre en
horario nocturno.

Quincenal

Todos los espacios

Limpieza de cuadros, figuras y otros
ornamentos

Limpieza de polvo en estanterias
(incluidas zonas altas) y paneles

Instalacidn y recogida de apdsitos
sanitarios en las cabinas de servicios
femeninos

Mobiliario puertas, escaleras y otros
enseres. Metdlico: se limpiaran con
pafio humedo con producto
amoniacal y secado répido. Madera:
se limpiaran con productos
protectores a base de ceras y
siliconas

Limpieza con repaso de cables

Limpieza de cristales y espejos

Se puede requerir
refuerzo, a demanda, en
caso de exceso de barro,

DANA o condiciones
climatologicas adversas
que hayan causado
deterioros
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Comunidad
de Madrid

Direccion General de Deportes
Consejeria de Cultura, Turismo y Deporte
Comunidad de Madrid

Abrillantado de suelos. Suelos de
gratino, madera, caliza y hormigén
pulido: se fregaradn con productos
especificos y/o decapantes,
eliminando posible suciedad;
posteriormente, se extendera
producto protector para evitar
desgaste.

Eliminacion de propaganda,
pintadas y grafitis en fachadas.

Limpieza general de paredes y
techos, asi como techos metalicos
de aseos.

Limpieza en himedo de moquetas y
quitado de manchas. Aspirado
mecanico a fondo y peinado.

Limpieza de alicatados y
paramentos

Limpieza espacios de s6tanos

Limpieza salas técnicas

Cristales de puertas,
ventanas y accesos de
toda la instalacion
(excepto de las
Federaciones)

Limpieza de cristales con productos
especificos y secado de todos los
edificios, centros y vestuarios
citados

1 vez al mes

Cubiertas edificios

Limpieza de hojas, puas y residuos
de heces de animales

Canalones

Limpieza de canalones de los
distintos edificios de hojasy
residuos

Desde septiembre hasta
marzo (ambos incluidos)
la limpieza serd semanal

Bimensual

Sala de maquinas
nivel-2  (3.500 m?
aprox.)

Limpieza de pasillos, almacenes,
salas técnicas y distintas
dependencias anexas con barrido de
suelos de residuos, techos, puertas
y paredes y resto de materiales y
maquinaria.

Limpieza de polvo en hiumedo

Fregado con detergentes jabonosos

Se podra llevar a cabo
refuerzo, segun el uso
del edificio
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Direccion General de Deportes
Consejeria de Cultura, Turismo y Deporte
Comunidad de Madrid

Comunidad
de Madrid

Limpieza de polvo en persianas

Limpieza en humedo de estantes y
paneles

Aspiracién de paramentos
tapizados, bronces, objetos de
librerias y vitrinas

Retirada de muebles y enseres
Todos los espacios | inservibles y traslado a punto
especializado para su adecuado
reciclaje

Limpieza complementaria de los
difusores ambientales aplicando
bactericida

Limpieza general de paredes y
techos, asi como techos metalicos
de aseos.

Lonas de carpas Limpieza en humedo de lonas
piscina exterior (laterales)

Limpieza de canaletas y sumideros

Limpieza de techados

Lavado y planchado de banderas
exteriores.

Limpieza de salidas de aire (rejillas
Todos los espacios de aire acondicionado), radiadores,
extractores de humo,...

Semestral Limpieza de cortinas y estores
(lavado, aspirado mecanico o
cepillado, seguin sea necesario)

La autenticidad de este documento se puede comprobar en

https://gestiona.comunidad.madrid/csv
mediante el siguiente codigo seguro de verificacion:

Limpieza de paneles de luz,
luminarias o plafones

Paramentos verticales
externos de los
edificios.

Limpieza con detergente jabonoso
neutro

3.2. LIMPIEZA DE DEPENDECIAS EN LAS QUE SE HAYAN EFECTUADO
OBRAS U OTRAS ACTUACIONES

La empresa adjudicataria estara obligada a realizar el servicio de limpieza que pudiera
ser necesario como consecuencia de la ejecucién de obras de mantenimiento en los
espacios e instalaciones descritas en este PPT.
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Cuando con motivo de la realizacion de las antedichas tareas de limpieza sea necesario
alterar el orden normal de realizacion del cuadrante establecido en el Anexo |, la
empresa adjudicataria lo pondra en conocimiento del responsable del contrato.

3.3.  SUMINISTRO DE PAPEL HIGIENICO, TOALLAS DE CELULOSA Y
JABON LIQUIDO NEUTRO

La empresa adjudicataria viene obligada al suministro periddico de papel higiénico,
toallas de celulosa y jabon liquido, en numero suficiente y adecuado a los dispensadores
situados en todos los aseos de los edificios.

El cumplimiento de esta condicion habra de acreditarse a la Direccion de los trabajos
mediante la entrega de los albaranes de compra de los referidos productos o cualquier
otro documento que exprese esta condicién respecto al papel higiénico y al papel para
el secado de manos efectivamente dispensados, al mes del inicio de la ejecucion del
contrato; a los ocho meses posteriores al inicio de la ejecucion del contrato y a los dos
meses anteriores a la finalizaciéon del contrato.

Con una viscosidad adecuada para su utilizacion mediante equipos dosificadores
convencionales. Poseera a su vez facilidad de eliminacion, dejando las manos suaves,
sin tacto aspero y sin sensacion de pegajosidad. Ademas, debera tener cierta naturaleza
acida para combatir eficazmente formaciones primarias de hongos y fermentos en
manipuladores de materias propensas a la degradacion bacteriana. No contendra
sustancias nocivas para el medio ambiente y debera ser biodegradable, no téxico y facil
de aclarar con agua. La empresa adjudicataria se encargara de la recarga de pilas e
instalacion de las mismas en los dosificadores automaticos dispensadores de jabon de
manos.

Se debera suministrar lavavajillas, con ph adecuado y papel o toallitas secantes para
los offices y salas de personal, asi como estropajo y bayetas que deberan reponerse 1
vez al mes.

3.4. PAPEL Y TONER

La empresa adjudicataria instalara contenedores adecuados para el reciclaje del papel
en las distintas plantas de los edificios objeto del contrato, procediendo a su retirada
periodica de las diferentes plantas a su lugar de recogida para reciclaje cuando sea
necesario.

Asi mismo la empresa adjudicataria instalara contenedores adecuados para el reciclaje
de toner de impresoras y fotocopiadoras y lo recogera para depositarlo en los

contenedores para su reciclaje correspondiente

3.5. VIAPUBLICAY ACCESOS PEATONALES
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Limpieza de los mismos cuando asi proceda en cumplimiento de las Ordenanzas
Municipales.

4. MEDIOS MATERIALES Y TECNICAS DE LIMPIEZA

Todo el material y vestuario necesario, asi como equipos de proteccion para la perfecta
realizacién de todos los trabajos de limpieza e higiene personal sera aportado por la
empresa adjudicataria, estando obligada a emplear cuanto material se precise para el
perfecto estado de limpieza y conservacion de todas las dependencias, debiendo, en
todos los casos, emplear material de primera calidad, de caracteristicas antiestaticas,
respetuoso con la conservacion del medio ambiente y acorde a la normativa de
prevencion de riesgos laborales, evitdandose la utilizacion de productos con alto
contenido en lejia 0 amoniaco (salvo en los casos que la direccién de los trabajos indique
su utilizacion).

Las técnicas de la limpieza a utilizar seran adecuadas para la conservacion de los
materiales. Los productos que se empleen seran los idoneos, al objeto de que no
produzcan dafios en los elementos objeto de la limpieza.

La empresa adjudicataria proporcionara a su personal los medios de seguridad que
resulten necesarios para la correcta realizacion de los trabajos, incluso trabajos en
altura, si es necesario.

El responsable del contrato designado por la administracién podra impartir a la empresa
adjudicataria las instrucciones que sean pertinentes, relativas a técnicas de limpieza a
emplear y productos adecuados, todo ello en orden a la mejor conservacion de los
materiales e inmuebles.

Todos los productos, materiales, maquinas y utensilios a emplear en la prestacion del
servicio, seran por cuenta de la empresa adjudicataria, que vendra obligada a facilitar
una relacion pormenorizada de los mismos al responsable del contrato. Asi mismo la
reposicion por otro de similares caracteristicas de dosificadores de jabdn, tapas de los
inodoros, escobillas de los bafios, ambientadores, portadores de papel higiénico y papel
para el secado de manos e higiénico correran a cargo del contratista.

Los productos de limpieza y el material de aseo consumible seran de bajo impacto
medioambiental, de reconocida calidad y podran ser rechazados por la Administracion
si no ofrecen las adecuadas garantias respecto a la seguridad de las personas 0 bienes
de los edificios.

La contratista debera formar a los trabajadores en la dosificacion correcta de los
productos de limpieza usados en la prestacion del servicio, de acuerdo con las normas
de los fabricantes, y segun las acreditaciones medioambientales, en las medidas
preventivas adicionales que se deban tomar y en los riesgos laborales que conllevan su
manipulacién o empleo inadecuado.
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Se debera prestar especial atencion en la limpieza y desinfeccién frecuentes de objetos
que sean de contacto comun, como pueden ser pomos de puertas, apoyabrazos de
sillas o sillones comunes, barandillas, mostradores, grifos, botones de ascensor, etc.
Para la limpieza y desinfeccion de los espacios se debera utilizar una solucion de lejia
(hipoclorito sédico) con una concentracion al 0,1% (1 parte de lejia y 99 partes de agua),
o alcohol (etanol) al 62-71% o agua oxigenada (peroxido de hidrogeno) al 0,5%. Es
importante que no quede humedad en la superficie.

Los productos empleados en la limpieza de las dependencias de los edificios incluidos
en este contrato no podran contener las sustancias siguientes:

o Alquilfenoletoxilatos (APEO) y sus derivados.

¢ Nitroalmizcles y almizcles policiclicos.

e EDTA (etileno-diamino-tetra-acetato) y sus sales.

o NTA (nitrito-triacetato).

e Compuestos de amonio cuaternario.

e Glutaraldehido.

e Ingredientes clasificados como cancerigenos, mutagenos o teratégenos de
acuerdo con la Directiva 67/548/CEE.

e Los productos no estaran etiquetados como R42 (sensibilizacion por inhalacion)
ni R43 (sensibilizacion por contacto con piel).

En todo caso, las tareas de limpieza diaria se efectuaran siempre ventilando las
dependencias.

5. DIRECCION Y ORGANIZACION DEL SERVICIO

La Direccion de los trabajos del presente contrato corresponde a la Subdireccién
General de Instalaciones Deportivas, que delegara en las personas que se designen en
cada una de las instalaciones deportivas objeto del servicio, manteniendo informada a
la Subdireccién de cualquier informacién que dependa de la correcta gestion del
contrato.

Se comunicara al inicio del contrato, y en caso de modificacién, a la empresa
adjudicataria las personas responsables de cada una de las sedes. Estos responsables
asumiran las funciones que se les encomienden por la Direccion de los trabajos, y en
todo caso, gestionaran el seguimiento de la ejecucion material del contrato.

La empresa adjudicataria vendra obligada a designar un Interlocutor (horario de mafana
y tarde) que sera la persona responsable de la prestacion del servicio, y que, al mismo
tiempo, recibira las instrucciones pertinentes en relacion con la ejecucion del contrato.
Salvo casos de fuerza mayor, y en la medida de lo posible, dicho interlocutor no debe
variar a lo largo de la ejecucion del contrato.
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La Direccion de los trabajos podra impartir las instrucciones que sean pertinentes en
relacion con la ejecucion del contrato. Estas instrucciones se facilitaran siempre al
Interlocutor (con categoria de encargado)

En todo caso la empresa adjudicataria debera disponer de todos y cada uno de los
elementos mecanicos -aspiradoras, barredoras, escaleras, andamios, cepillos
telescopicos, plataformas elevadoras, etc.- que permita realizar los trabajos de limpieza
en los edificios objeto del contrato, dadas las peculiaridades de cada uno, con seguridad
y a perfecta satisfaccion, siendo de su cuenta los materiales y elementos de limpieza,
consumibles y de sustitucion, en particular los sanitarios e higiénicos.

A solicitud de los responsables de las unidades a que estén adscritos cada uno de los
edificios objeto del contrato, la empresa adjudicataria procedera a la sustitucién, en el
plazo maximo de 3 dias, de una persona por otra de la propia empresa, en caso de
disconformidad con la actitud, comportamiento y/o forma de realizacion del servicio.

Igualmente, cuando el personal adscrito venga a disfrutar de vacaciones o cualquier otro
permiso o licencia, el adjudicatario dispondra las oportunas sustituciones a fin de
mantener en todo momento el mismo nimero de trabajadores destinados a la prestacion
y por el tiempo especificado en este Pliego, informando debidamente a los responsables
de cada centro. En caso de que sea uno de los interlocutores de la empresa se informara
a la direccion de los servicios de la sustitucion correspondiente.

5.1. SEGUIMIENTO

La empresa, una vez iniciado el contrato, confeccionara y presentara, en el plazo
maximo de 20 dias naturales, a la Direccién de los Trabajos (Subdireccion General de
Instalaciones Deportivas), un Plan de Trabajo individualizado para cada una de las
instalaciones deportivas.

El Plan incluirda como minimo:

- Un esquema basico de organizacion del servicio, en el que se programaran las
tareas a desempenar por los limpiadores en cada turno, forma de realizacion,
productos y técnicas a emplear. El personal adscrito al servicio en los diferentes
Centros debera conocer tanto este programa como las instrucciones impartidas.

- Las fechas de realizacion previstas para todas las prestaciones exigidas en el
Pliego.

- Empresas que llevaran a cabo los trabajos en caso de subcontratacion.

- Datos de los trabajadores que prestaran los servicios en el Centro. Horarios.
Reparto de horas por categorias profesionales.

Dicho Plan, individualizado para cada instalacion, debera ser revisado por el
responsable de cada una de las mismas para que den su visto bueno previo y entregarlo
posteriormente a la Direccion de los Trabajos (S.G. de Instalaciones Deportivas) para
que realice informe técnico del mismo.
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Junto con el Plan de Trabajo se entregara un certificado del representante legal de la
empresa acreditativa de la relacién laboral y del alta en Seguridad Social de todos los
trabajadores adscritos a la ejecucion del contrato. Asimismo, debera ser entregada la
documentacion actualizada, en caso de serle requerido durante la ejecucion del
contrato, en el plazo maximo de 3 dias habiles.

La direccién de los trabajos podra exigir que la empresa adjudicataria presente la
relacion de los trabajos efectuados y las fechas en que se han llevado a cabo, segun el
punto anterior; el incumplimiento de dicha obligacion implicarian la no conformidad a las
facturas que presente la empresa adjudicataria en relacién con la prestacion del servicio.

La empresa adjudicataria debera disponer de hojas de control que instalaran en el
interior de las puertas de salida de los aseos, y que constara de las horas de realizacion
de limpieza y el personal que ha realizado la misma, con firma legible.

La empresa adjudicataria debera implementar un sistema de control de firmas para que
todo su personal esté obligado a realizar un control diario de presencia. La empresa
debe trasladar esta informacion a una hoja de calculo que cuantifique, durante la
ejecucion del contrato, el numero de horas realizadas diarias discriminado por centros.

Esta informacién debe estar disponible y actualizada para enviar por correo electrénico
tanto a la direccion de los trabajos como a los distintos responsables en caso de que les
sea requerido. La empresa debera informar inmediatamente los cambios que se
produzcan en el personal. Las ausencias y vacaciones del personal seran cubiertas por
la empresa de forma inmediata.

5.2. PERSONAL PARA LA PRESTACION DEL SERVICIO Y
CUMPLIMIENTO DE OBLIGACIONES SOCIALES Y LABORALES

La empresa adjudicataria entregara a la Consejeria de Cultura, Turismo y Deporte, en
el plazo de 20 dias naturales, a partir del dia siguiente al de la firma del contrato, la
relacion nominal y pormenorizada del personal adscrito al presente contrato. Asimismo,
se presentaran certificaciones relativas a la formacion y experiencia profesional de este
personal y documentacion acreditativa de su categoria laboral y datos de afiliacion a la
Seguridad Social.

La empresa adjudicataria dispondra permanentemente de personal de reserva para
proceder de forma inmediata a las sustituciones que, por enfermedad, accidente u otras
causas sean precisas.

La dependencia y vinculo de todo el personal de limpieza sera exclusivamente con la
empresa adjudicataria, que asume todas las obligaciones derivadas de la relacién
laboral. En ningun caso dicha relacién laboral sera atribuible a la Direccién General de
Deportes o a cualquier otro Organismo de la Comunidad de Madrid, de acuerdo con lo
previsto en el articulo 308.2 de la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del
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Sector Publico, por la que se traspone al ordenamiento juridico espanol las Directivas
del Parlamento Europeo y del Consejo 2014/23/UE y 2014/24/UE, de 14 de febrero.

El adjudicatario esta obligado al cumplimiento de lo establecido en el Estatuto de los
Trabajadores, asi como en la Legislaciéon de Seguridad Social y disposiciones
concordantes y complementarias vigentes o que en lo sucesivo se dicten en la materia;
todo ello sin perjuicio de la aplicacion, en los casos que procedan, del Convenio
Colectivo correspondiente.

El contratista queda obligado a cubrir las contingencias de accidentes de trabajo y
enfermedad profesional del personal a su servicio en la Mutualidad Laboral
correspondiente, que debera adjuntarse con el listado de trabajadores a la Direccién del
Centro en cada una de sus renovaciones.

Igualmente, el contratista debera contar con un Sistema de Gestién de Prevencién de
Riesgos Laborales, de acuerdo con lo establecido en la Ley 31/1995, de 8 de noviembre,
de Prevencion de Riesgos Laborales y el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el
que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencién, y cumplir con toda la
normativa vigente relativa a esta materia, de manera que se garantice la seguridad y
salud de los trabajadores.

Correspondera al contratista ejercer el poder de direccién inherente a todo empresario
respecto de sus trabajadores, procediendo al pago de los salarios, la concesion de
permisos, licencias y vacaciones, sustituciones, cumplimiento de las obligaciones en
materia de prevencion de riesgos laborales, imposicion de sanciones disciplinarias y
asuncion de las correspondientes obligaciones en materia de Seguridad Social.

5.2.1. SUBROGACION

De acuerdo con lo dispuesto en el articulo 24 del vigente Convenio colectivo del Sector
de Limpieza de Edificios y Locales de la Comunidad de Madrid, el adjudicatario se
subrogara en todas las obligaciones que conlleva el asumir como propio al personal que
preste servicio de limpieza en los inmuebles objeto del presente contrato.

No obstante, al tratarse de un nuevo servicio sin precedente temporal, dicho precepto
no resulta de aplicacion, no procediendo la subrogacion de trabajadores.

5.3.  HORARIOS Y SUSTITUCIONES

Los trabajos objeto del presente contrato se realizaran en turno de manana y tarde
siempre en el horario establecido en la clausula dos del presente pliego.

Aquellos trabajadores de la empresa adjudicataria, si por su condicion de liberados
sindicales o horas sindicales afectaran al trabajo a desempefiar seran sustituidos por el
personal necesario para cubrir dichas horas, siendo informada la direccién de los
trabajos de este punto.
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Las ausencias o incumplimientos de la jornada por parte de los trabajadores, segun lo
establecido en el cuadrante del Anexo I, constituiran un incumplimiento en la prestacion
del servicio, correspondiendo a la empresa adjudicataria acreditar la sustitucion del
trabajador o la cobertura total del horario y del servicio. De no ser asi, se descontara de
la facturacién mensual la parte proporcional al horario de servicio no prestado.

En caso de baja o enfermedad prolongada, permiso, vacaciones o cualquier otra
ausencia previsible, la empresa adjudicataria procedera a su sustitucion por otro
trabajador, de tal forma que no menoscabe ni quede interrumpido el servicio contratado,
debiendo comunicar por escrito, con una antelacion de 5 dias naturales al Responsable
del Contrato, los datos del sustituto, asi como remitir el alta en Seguridad Social del
mismo.

En el resto de ausencias de caracter coyuntural e imprevisible de los trabajadores, la
empresa adjudicataria debera garantizar el cumplimiento del servicio, tanto en cuanto al
numero de horas totales, como en la cobertura de la totalidad del horario de trabajo
establecido.

En el supuesto de huelga legal en el sector al que pertenezcan los trabajadores adscritos
a este servicio, la empresa adjudicataria debera informar a la mayor brevedad posible a
la Consejeria sobre el desarrollo de la misma y de los servicios minimos que se vayan
a prestar.

Una vez finalizada la huelga, la empresa adjudicataria obligatoriamente debera
presentar en el plazo maximo de una semana, un informe indicando cuales son los
servicios minimos prestados, el numero de horas que, en su caso, se haya dejado de
prestar y las dependencias en que se haya producido el incumplimiento, descontandose
de la facturacién mensual la parte proporcional al horario de servicio no prestado.

La empresa adjudicataria debera llevar a cabo la prestacion de las actividades que
constituyen el contenido de este contrato de acuerdo el presente pliego, debiendo
indicar por escrito con una antelacion de 48 horas la fecha de realizacién de aquellas
actividades de periodicidad superior al trimestre.

Salvo fuerza mayor, el personal de prestacion del servicio sera siempre el mismo y las
sustituciones seran cubiertas por personas conocedoras del servicio a prestar,
reservandose la Consejeria el derecho a solicitar la sustitucion de alguno de los
trabajadores cuando, a juicio de la misma, manifestado a través del Responsable del
Contrato, el rendimiento del trabajador o trabajadora no se ajuste a lo exigible.
Debiéndose, por parte de la empresa adjudicataria, proceder a su sustitucion.

Cuando la empresa adjudicataria deba realizar alguna sustitucion definitiva de un
trabajador, ésta debera ser comunicada por escrito a la Consejeria de Cultura, Turismo
y Deporte, con especificacién del nombre del nuevo trabajador, remitiendo el alta del
mismo en la Seguridad Social, y del trabajador sustituido.
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6. RESPONSABILIDAD

El contrato se ejecutara con estricta sujecion a los Pliegos de Prescripciones Técnicas
y de Clausulas Administrativas Particulares, y de acuerdo con las instrucciones que para
su interpretacion diera a la empresa adjudicataria la Administracién. En todo caso se
ejecutara de conformidad con lo establecido en el Convenio de Colectivo del sector y
demas normativa aplicable al efecto.

La citada empresa adjudicataria sera responsable de la correcta ejecucién del contrato,
asi como de las consecuencias que se deduzcan para la Administracién o para terceros
de las omisiones, errores, métodos inadecuados o conclusiones incorrectas en la
ejecucion del contrato, de acuerdo con lo estipulado en el articulo 196 de la Ley 9/2017,
de 8 de noviembre, la Ley de Contratos del Sector Publico.

Los trabajadores que presten el servicio de limpieza, estaran obligados a guardar el
debido sigilo profesional en relaciéon con las actuaciones, informaciones o hechos, de
los que pudieran tener conocimiento como consecuencia del normal desempefio de sus
funciones.

7. COORDINACION DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES

Sera responsabilidad de la empresa adjudicataria la observacién por parte de su
personal de la siguiente normativa:
- Ley 31/1995, de 8 de noviembre de Prevencion de Riesgos Laborales.
- Ley 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la
prevencion de riesgos laborales.
- R.D. 1627/1997 de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones
minimas de seguridad y de salud en las obras de construccion.
- R.D. 614/2001 de 8 de junio, sobre Disposiciones Minimas para la Proteccion
- R.D. 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los
Servicios de Prevencion.
- R.D. 171/2004, de 30 de enero, por el que se regula la coordinaciéon de
actividades empresariales.

La empresa adjudicataria debera disponer de un plan de seguridad y salud para la
realizacién del servicio suscrito por un técnico competente, que presentara previamente
al comienzo de los trabajos.

En un plazo no superior a 30 dias naturales desde la firma del contrato, el adjudicatario,
a fin de cumplir con la Coordinacion de Actividades Empresariales, debera presentar la
siguiente documentacion:

- Certificado de haber realizado la evaluacién de riesgos y la planificacion de la

actividad formativa.
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Respecto a la formacion de los trabajadores en relaciéon con el desempefio de su puesto:

- Relacién trabajadores.

- Certificacion de la capacitacion de los trabajadores para ejercer sus funciones.

- Registro de firmas de los trabajadores de haber recibido formacion sobre
prevencion de riesgos en su puesto de trabajo en funcién de lo que establece la
normativa para el mismo.

- Registro firmas recepcion equipos de proteccién individual.

- Comunicacién designacion de Recursos Preventivos que debera ser un
trabajador de su propia plantilla conocedor de ambito donde se desarrollaran los
trabajos previstos en el presente pliego.

Durante la ejecucion del contrato, la empresa adjudicataria presentara:

- Registro de firmas que acredite la recepcion de informacion sobre riesgos y plan
de emergencia proporcionado por la Subdireccion General de Instalaciones
Deportivas.

La empresa adjudicataria se compromete igualmente al cumplimiento de las
instrucciones proporcionadas por la Consejeria en materia de prevencion de riesgos
laborales y a su fehaciente distribucion entre los trabajadores que vayan a prestar sus
servicios en los centros incluidos en el contrato.

De igual manera, estara obligada a aplicar todas aquellas medidas que, en materia de
Coordinacién de Actividades Empresariales, sean establecidas durante la vigencia del
contrato.

La empresa adjudicataria debera informar, en el mismo dia que suceda, sobre cualquier
accidente o incidente ocurrido al personal de la empresa adjudicataria en la realizacion
de trabajo y servicios objeto de este contrato.

Madrid, a fecha de la firma
EL DIRECTOR GENERAL DE DEPORTES

Firmado digitalmente por: ALBERTO TOME GONZALEZ - ***-*
Fecha: 2025.11.06 09:19
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- CATEGORIA: LIMPIADOR/A

ANEXO | I

Direccién General de Deportes
Consejeria de Cultura, Turismo y Deporte
Comunidad de Madrid

-
Horario aragal TOTAL
Instalacién | Periodo Inicio Fin Limpiadores | Horas/dia hi‘a Idia Dias HORAS
Inicio Fin 2
7:15 20:45 4 13,50 594 32.076,00
Lunesa | 050112026 | 31/12/2027
Sabado 8:15 21:45 4 13,5 594 32.076,00
DIF 02/01/2026 | 3111212027 7:15 20:45 4 13,5 120 6.480,00
Refuerzo ; i
PUERTA | L.s 2026 | 15/05/2026 | 06/09/2026 7:15 21:15 5 14 96 6.720,00
DE
Refuerzo . .
HIERRO | p/F 2026 | 15/05/2026 | 06/09/2026 |  7:15 21:15 5 14 19 1.330,00
Refuerzo . i
L.S 2027 | 15/05/2027 | 0510912027 |  7:15 21:15 5 14 70 96 6.720,00
Refuerzo . i
DIF 2027 | 15/05/2027 | 05/09/2027 |  7:15 21:15 5 14 70 18 1.260,00
Lunesa | 450112026 | 31/12/2027|  8:15 21:45 4 13,5 54 594 32.076,00
Sabado
DIF | 02/01/2026 | 31/12/2027| 8:15 21:45 2 13,5 27 120 3.240,00
Refuerzo
CANAL | " 526 | 15/05/2026 | 06/09/2026 7:15 21:15 3 14 42 96 4.032,00
ISABEL Il >
Refuerzo . .
DIF 2026 | 15/05/2026 | 0610912026 |  7:15 21:15 3 14 42 19 798,00
Refuerzo . s
L.S 2027 | 15/05/2027 | 0510912027 |  7:15 21:15 3 14 42 96 4.032,00
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Refuerzo . i
DIF 2027 | 15/05/2027 | 0510912027 |  7:15 21:15 3 14 18 756,00
9:00 13:00
"",‘.‘""” 02/01/2026 | 31112/2027 2 8 492 7.872,00
= 16:00 20:00
9:00 13:00
SIDIF | 02/01/2026 | 31/12/2027 1 8 222 1.776,00
16:00 20:00
SAN
VICENTE ff’sf“;u’;g 15/05/2026 | 06/09/2026 |  7:15 21:15 2 14 96 2.688,00
DE PAUL Ror
efuerzo ) .
DIF 2026 | 15/05/2026 | 06/09/2026|  7:15 21:15 2 14 19 532,00
Refuerzo . )
Les 2027 | 15/05/2027 | 05/08/2027 |  7:15 21:15 2 14 96 2.688,00
Refuerzo . i
DIF 2027 | 15/05/2027 | 0510912027 |  7:15 21:15 2 14 18 504,00
Lunes a
viernes no | 02/01/2026 | 31112/2027|  8:00 22:00 4 14 56 492 27.552,00
festivos
Lunes a
viernes | 02/01/2026 | 31/12/2027| 22:00 5:00 4 7 28 492 13.776,00
noches
Ma6 Sibados 10210112026 [ 31/12/2027]  8:00 15:00 4 7 28 102 2.856,00
02/01/2026 | 31/12/2027| 15:00 22:00 3 7 21 102 2.142,00
DIF 02/01/2026 | 31/12/2027|  8:00 15:00 4 7 28 120 3.360,00
DIF 02/01/2026 | 31/12/2027| 15:00 19:00 2 4 8 120 960,00
Rezfﬁ,";ﬁav 01/05/2026 | 31/07/2026 |  8:30 21:30 3 13 39 63 2.457,00
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R;fézssab 15/05/2026 | 31/07/2026 8:30 21:30 3 13 1 429,00
Refuerzo . i
D/F 2026 15/05/2026 | 31/07/2026 8:30 21:30 3 13 12 468,00
Ref. LaV . i
2027 03/05/2027 | 31/07/2027 8:30 21:30 3 13 64 2.496,00
Ref. . i
Sab2027 15/05/2027 | 31/07/2027 8:30 21:30 3 13 12 468,00
Refuerzo . i
DIF 2027 15/05/2027 | 31/07/2027 8:30 21:30 3 13 1 429,00
HORAS DIURNAS 191.273,00
HORAS NOCTURNAS 13.776,00
TOTAL HORAS 205.049,00
- CATEGORIA: CRISTALERO/A
. . . . Horario . . Total . TOTAL
Instalacién | Periodo Inicio Fin > : Cristaleros | Horas/dia horas /dia Dias HORAS
Inicio Fin
PUERTA 2
DE 02/01/2026 | 31/12/2027 8:15 21:45 2 13,5 27 48 1.296,00
HIERRO veces/mes
CANAL 2 . .
ISABEL Il | veces/mes 02/01/2025 | 31/12/2027 8:15 21:45 2 13,5 27 48 1.296,00
SAN 2
VICENTE s/ 02/01/2025 | 31/12/2027 8:15 21:45 1 13,5 13,5 48 648,00
DE PAUL | Vecesimes
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2 . .
mee | .2 |oz012025 | 311212027  8:15 21:45 2 13,5 48 1.296,00
TOTAL HORAS 4.536,00
- CATEGORIA: COORDINADOR RESPONSABLE
Horario
Periodo | Periodo | Inicio Fin Encargado | Horas/dia Dias HORAS
Inicio Fin
Lunes a Lunes a . i
Lunesa | Luhesa | g2i0112026 | 311212027 |  8:15 21:45 1 13,5 594 8.019,00
DIF DIF | 02/01/2026 | 3111212027  8:15 21:45 1 135 120 1.620,00
TOTAL HORAS 9.639,00
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ANEXO lI
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INSTALACION DEPORTIVA PUERTA DE HIERRO

El Parque Deportivo Puerta de Hierro es una instalacién con una extension de mas de

300.00 metros cuadrados.
Los espacios son los siguientes:

1. VESTUARIO DE RUGBY

El espacio denominado Vestuario de rugby es una zona de 404,42 metros cuadrados,
compuesto por ocho vestuarios, pasillo, una zona de control, un almacén y un vestuario

doble de arbitros.

El plano es el siguiente donde podemos ver la distribucion que contiene:

s salva prletoffeo javl

s o juan car
sedes de las federaclones depi

rtlvas en|la "Inst:

Pasillo: 1 banco, 2 sillas, 108 taquillas
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Entrada: 1 mesa

Almacén: 4 baldas de 2m con estanterias corridas

Arbitros hombres: 1 cabina, 1 inodoro y 1 ducha, 1 lavabo, 4 taquillas y 1 silla

Arbitros mujeres: 1 cabina con 1 inodoro y 1 ducha, 2 acumuladores. 1 lavabo, 1 silla, 4
taquillas

Vestuario 1:

Zona de 8 duchas corridas, mamparas de fendlico con puerta que separa zona de
duchas de zona de vestuario, 1 banco perchero doble, 4 bancos largos de 2,5 m cada
uno, 4 percheros largos de 2,5 m y 1 banco pequefio de 1m, 2 cabinas con retrete, 2
lavabos en encimera con espejos.

Vestuario 2:

Zona de 8 duchas corridas, mamparas de fendlico con puerta que separa zona de
duchas de zona de vestuario, 1 banco perchero doble, 4 bancos largos de 2,5 m cada
uno, 4 percheros largos de 2,5 m, 2 cabinas con retrete, 2 lavabos en encimera con
espejos.

Vestuario 3:

Zona de 8 duchas corridas, mamparas de fendlico con puerta que separa zona de
duchas de zona de vestuario, 1 banco perchero doble, 4 bancos largos de 2,5 m cada
uno, 4 percheros largos de 2,5 m, 2 cabinas con retrete, 2 lavabos en encimera con
espejos.

Vestuario 4.

Zona de 8 duchas corridas, mamparas de fendlico con puerta que separa zona de
duchas de zona de vestuario, 1 banco perchero doble, 2 bancos largos de 2,5 m cada
uno con perchero, 2 bancos de 1,80 m, 8 percheros largos de 2,5 m, 2 cabinas con
retrete, 2 lavabos en encimera con espejos, 24 taquillas.

Vestuario 5:

Zona de 4 duchas corridas, mamparas de fendlico con puerta que separa zona de
duchas de zona de vestuario, 2 bancos de 1,80 m, 4 percheros,18 taquillas, 1 cabinas
con retrete, 2 lavabos en encimera con espejos.

Vestuario 6:

4 duchas corridas, con mampara fendlica de separacion, 2 bancos largos y perchas, 1
camilla y una silla. 2 lavabos con encimera y espejo y una cabina con 1 inodoro.

Vestuario 7:

4 duchas corridas separacion de mamparas fendlicas, vestuario con 3 bancos, 1 cabina
con inodoro y 2 lavabos con encimera con espejo.
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Vestuario 8:

4 duchas corridas separacion de mamparas fendlicas, vestuario con 2 bancos largos, 4
percheros, 1 cabina con inodoro y 2 lavabos con encimera con espejo.

2. VESTUARIOS DE RAQUETA

La instalacion se compone de 4 vestuarios 2 de sefioras y dos de caballeros distribuidos
en dos plantas diferentes. La superficie cuenta con un total de 164, 76 metros
cuadrados.

El plano de la distribucion es el siguiente:
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Vestuario femenino planta superior:

1 encimera con dos lavabos y espejo corrido, 2 cabinas con inodoro cada una, 5 bancos,
4 percheros, 4 cabinas separados con mamparas con cuatro duchas.

Vestuario masculino planta superior:

1 encimera con 3 lavabos y espejo corrido, 1 urinario cada una, 7 bancos, 4 percheros,
6 cabinas separados con mamparas con 6 duchas.

Vestuario femenino planta inferior:
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1 encimera con dos lavabos y espejo corrido, 1 cabinas con inodoro cada una, 3 bancos,
15 perchas en perchero, 3 cabinas separados con mamparas con cuatro duchas, 1 bafo
de minusvalido con inodoro, lavabo y ducha y 24 taquillas.

Vestuario masculino planta inferior:

1 encimera con dos lavabos y espejo corrido, 2 cabinas con inodoro cada una, 4 bancos,
26 perchas en perchero, 6 cabinas separados con mamparas con cuatro duchas, 1 bafio
de minusvalido con inodoro, lavabo y ducha y 39 taquillas.

3. GIMNASIO

La instalacion se compone de zona de gimnasio y entrenamiento con moqueta y de 2
vestuarios 1 de seforas y 1 de caballeros distribuido todo en una misma planta. La
superficie cuenta con un total de 527,92 metros cuadrados.

3.1. VESTUARIOS DE GIMNASIO

Vestuario masculino:

1 sauna,4 lavabos corridos con espejo,2 cabina con inodoros, 1 urinario, 2 cabinas de
ducha individuales con mampara,7 duchas corridas espacio comun,30 taquillas internas,
22 taquillas pasillo,1 cabina minusvalido, con 1 inodoro, 1 lavabo y 1 ducha

Vestuario femenino:

4 lavabos corridos con espejo, 3 cabinas con inodoros,2 cabinas de ducha individuales
con mampara,8 duchas corridas espacio comun,30 taquillas internas, 1 cabina
minusvalido, con 1 inodoro, 1 lavabo y 1 ducha

3.2. SALAS
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Sala Principal:

Suelo de moqueta artificial,
Se compone de los siguientes elementos en general:

¢ 8 maquinas fuerza individuales

e 1 banco de abdominales

e 1 maquina fuerza de cuatro puestos
e 2 maquinas de remo

o 1 espaldera

e 1 banco de suelo

e 2 bancos de pesas rusas

Sala de musculacion:
Suelo de goma.
Se compone de los siguientes elementos:

7 bancos

1 soporte pesas disco

1 maquina eléctrica de fuerza
1 porta pesas

Sala aerdbica:
Suelo de madera.
Se compone de los siguientes elementos:

11 bicis spinning

1 cinta correr

1 air bike

1 maquina de fuerza
2 maquinas elipticas
4 maquinas de remo
1 banco

2 paralelas

5 escalones

2 jaulas con material

Sala Fitness con espejos:
Suelo de tepe artificial
Se compone de los siguientes elementos:

2 bancos suecos

1 porta pesas disco y barras
1 jaula con material

1 suporte de television

Vestuario masculino:
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1 sauna,4 lavabos corridos con espejo,2 cabina con inodoros, 1 urinario, 2 cabinas de
ducha individuales con mampara,7 duchas corridas espacio comun,30 taquillas internas,
22 taquillas pasillo,1 cabina minusvalido, con 1 inodoro, 1 lavabo y 1 ducha

Vestuario femenino:

4 lavabos corridos con espejo, 3 cabinas con inodoros,2 cabinas de ducha individuales
con mampara,8 duchas corridas espacio comun,30 taquillas internas, 1 cabina
minusvalido, con 1 inodoro, 1 lavabo y 1 ducha

4. VESTUARIO VOLEY PLAYA

La instalacién cuenta con un total de superficie de 105, 26 metros cuadrados y el plano
es el siguiente donde podemos ver la distribucion:

ANENO Il: Propuesta orientative de ubicacidn de los vestuarios

saes
135
B e Figaaie |1

Se compone de dos vestuarios, 1 masculino y uno femenino con los siguientes
elementos cada uno:
Vestuarios piscina Femenino:
e Entrada: 3 lavabos con espejo
e 1 cabina de minusvalidos:1 termo, 1 lavabo,1 inodoro,1 termo y 1 contenedor
higiénico
6 cabinas de cambio, 6 inodoros, 6 contenedores higiénicos
e 5 cabinas de duchas
e 2 bancos fendlicos con percheros dobles
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e 18 taquillas

Vestuarios piscina Masculino:
e Entrada: 3 lavabos con espejo corrido de 2 metros 1 metro
e 1 cabina de minusvalidos: 1 termo, 1 lavabo,1 inodoro,1 termo y 1 contenedor
higiénico
6 cabinas de cambio, 6 inodoros, 6 contenedores higiénicos
5 cabinas de duchas
2 bancos fendlicos con percheros dobles
12 taquillas

5. ASEOS PUBLICOS

La instalacion cuenta con un total de superficie de 43,58 metros cuadrados contando
con un aso masculino y uno femenino.

El croquis (no tenemos plano) es el siguiente donde podemos ver la distribucion:

Se componen de dos vestuarios masculino y femenino de 24 metros cuadrados cada
uno conteniendo los siguientes elementos:

Femenino: 5 lavabos,1 lavabo minusvalido, 4 inodoros, 1 inodoro minusvalido

Masculino: 4 lavabos,1 lavabo minusvalido, 4 inodoros, 1 inodoros minusvalido, 4
urinarios
6. VESTUARIOS PISCINA

La instalaciéon cuenta con un total de superficie de 562 metros cuadrados divididos en
un vestuario masculino y uno femenino.

El plano es el siguiente donde podemos ver la distribucion:
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VVestuario femenino:

e Cabinas de cambio: 10

e Cabinas de ducha individuales:10

¢ Lavabos con pie y espejos: 6

e Cabina minusvalida: 1 (1 ducha, 1 inodoro, 1 lavabo)
e Cabinas con inodoro:8

e Taquillas:30

Vestuario masculino

e Cabinas de cambio con silla: 11

e Cabinas de ducha individuales:8

e Ducha corrida: 8

e Cabina minusvalida: 1 (1 ducha, 1 inodoro, 1 lavabo)
e Cabinas con inodoro:6

e Lavabos individuales con pie y espejo:4

e Urinarios:2

e 4 bancos corridos dobles de 8 m x 1 m de piedra, con 13 perchas dobles
e 2 bancos de madera dobles 3 mx 0,8m

e Taquillas:52

¢ Cabina minusvalida: 1 (1 ducha, 1 inodoro, 1 lavabo)

7. EXTERIORES
7.1. PAPELERAS PARA CAMBIO DE BOLSAS SEGUN COLOR Y RESIDUO

e Piscina: 12

e Paseo de los platanos:44

e Canchas de padel: 11

e Frontén:3

e Minifrontones:1

e Tenis cubierto:1

e Exterior cafeteria y acceso: 5

60



i e Direccién General de Deportes
e Consejeria de Cultura, Turismo y Deporte
Comunidad de Madrid

Comunidad
de Madrid

e Carpa cubierta polideportiva:4
o Parking exterior:2
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ANEXO 1lI
INSTALACION DEPORTIVA CANAL DE ISABEL II.

La instalacion deportiva de Canal de Isabel Il estan divididas en dos subsedes:

e Avda. Filipinas n°® 54. Piscina y edificio principal, musculacién, pistas de tenis,
padel, pabellon polideportivo, zona infantil, edificio cafeteria y oficinas.
e Avda. San Francisco de Sales n° 43. Campos de futbol y vestuarios.

Los espacios son los siguientes:

1. EDIFICIO PISCINA

El edificio de la piscina se subdivide en cuatro zonas:

¢ Planta baja

e 12 planta. Salas deportivas
e Acceso central (planta baja)
e Acceso central (12 planta)

1.1. Planta baja

El espacio denominado planta baja del edificio piscina es una zona de 332,84m?,
compuesto por dos vestuarios y bafos, pasillo, una zona de control y un cuarto de
socorristas, ademas de un almacén.

El plano es el siguiente donde podemos ver la distribucion que contiene:

jm H J e I
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Vestibulo principal (planta baja) 16,72m?:
e Cristaleras de la puerta de entrada y ventanal

e Limpieza de suelos y puertas.

Control (planta baja) 5,96 m?:
e Mostrador

e Puestos de trabajo:2

Guardarropa (planta baja) 29,54 m%:
e Taquillas: 21

e Estanterias: 2 de 2’20m x 0,40m x 2,60m

Vestibulo piscina (planta baja) 25,13 m%
e Taquillas: 54
o Cristaleras de la puerta de acceso a la piscina y ventanales
e Limpieza de suelos y puertas en toda la zona (pasillos, zona de mostrador de
control, acceso a las escaleras.
e Zona de acceso al ascensor.
e Ascensor y cristalera del ascensor
e Escaleras y pasamanos

Vestibulo socorristas (planta baja) 10,67 m?:
e Taquillas: 15
e Mobiliario: 5 sillas, 1 mesa y una cajonera.
e Cristalera

Vestuario masculino (planta baja) 107,68 m?:
e Zona de 6 duchas corridas

e Mamparas de fendlico: 11

e Bafio accesible: retrete, puertas y lavabo, paredes e interior fendlico.

e Bancos largos de 5 m cada uno: 3

e 2 Percheros largos de 5 m

e 2 Bancos pequefios de 1m,

e Cabinas con retrete: 5 retretes, paredes, depdsito, suelos e interior de fendlico.
e Lavabos en encimera con espejos: 1 con 2 senos y 1 con 4 senos

e Urinarios: 4

¢ Ventanas.

Vestuario femenino (planta baja) 130,85 m?:
e 2 Cabinas de duchas individuales: paredes, suelo e interior fendlico

e Mamparas de fendlico: 15

e Bano accesible: retrete, puertas y lavabo, paredes e interior fendlico
e Bancos largos de 8 m cada uno: 2

e 2 Percheros largos de 8 m

e 4 Bancos pequenos de 1m,
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e Cabinas con retrete: 7 cabinas con retretes, paredes, depdsito, suelos e interior
de fendlico.

e Lavabos en encimera con espejos: 2 con 4 senos cada uno.

e Ventanas.

Escaleras 6,29 m?:
e Pasamanos, paredes, protectores de madera y peldanos

1.2. 12 planta. Salas deportivas

La 12 planta del edificio de la piscina tiene una superficie total de 294,08m?
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Vestibulo (12 planta)11,44m?:
e Suelos del distribuidor

Tablén de anuncios

Mueble de informacion

Cristaleras

Paredes y puertas

Zona de ascensor (7,63 m?)
e Puertas y espejo de ascensor
e Sueloy paredes

Gimnasio 215,53m?:

Suelo

Espejos, ventanas y puerta de cristal
Material deportivo

Interior de armarios
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Almacén 1 8,45m*
e Suelo, material de la instalacion, otros elementos

Sala de bicicletas 51,04 m?:
Cristaleras y ventanas
Armarios

Zona del profesor

Bicicletas estaticas (indoor): 20

1.3. Acceso central (planta baja)

Zona de acceso
e Escaleras
e Suelo
e Puerta de entrada y cristaleras

Despacho de encargados
Suelos

Mobiliario

Puestos de trabajo: 3
Armarios

Estanterias
Ventanas

1.4. Acceso central (12 planta)

Vestuario personal femenino 54,64m?:
e Duchas individuales: 3
Mamparas: 6
Bancos largos de 2 m cada uno: 1
1 Percheros largos de 2 m
Cabinas con retrete: 3 retretes, paredes, depdsito, suelos e interior de fendlico.
Lavabos y espejos: 1
Taquillas: 57
Mobiliario: 1 mesa y cuatro sillas
Ventanas

Distribuidor 10,86m?
e Suelo
e Paredes y escaleras de acceso a planta 22
e Ventanas

Despacho 14,24m?:
e Puestos de trabajo
o Estanterias
e Suelos y ventanas

2. PISCINA
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La piscina esta constituida por dos vasos, uno de adultos y otro infantil, con sendas
playas para los usuarios.
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Se deberan realizar las siguientes labores:
e Limpieza de las dos playas.
Retirada de residuos.
Limpieza de zonas de transito.
Limpieza de cristaleras exteriores.
Limpieza de cristalera exterior cafeteria tanto en la zona de playa como en el
paso al merendero.

IL

3. EDIFICIO VESTUARIO MASCULINO TRABAJADORES

El edificio del vestuario masculino de trabajadores de la instalacion tiene una superficie
total de 54,64m? y se divide en tres dependencias:

e Comedor y cocina

e Barfos de vestuarios

e Duchas
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3.1. Comedor y cocina

2 frigorificos

Cocina

Encimera con un seno.
Cristalera.

Mobiliario.

Suelos y paredes.

3.2. Banos de vestuario

Encimera con 3 lavabos y espejo

3 urinarios

2 retretes: inodoro, depésito, paredes y puertas.
1 pila: paredes y puerta.

Suelos y paredes.

Puertas de cristal

3.3. Duchas

Bancos de vestuario
Percheros

Taquillas

3 duchas individuales
Paredes, puertas y suelos.

3.4. Taller
e Limpieza se suelo y estantes.
4. EDIFICIO DE MUSCULACION

4.1. Planta sé6tano (vestuarios)

La instalacién se compone de 2 vestuarios 1 de sefioras y 1 de caballeros. La superficie
cuenta con un total de 67,55m?.
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El plano de la distribucién es el siguiente:
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Vestuario femenino:
e 1 encimera con dos lavabos y espejo corrido,
2 cabinas con inodoro cada una,
Bancos: 2 de 1m.
Percheros: 1 de 2m.
2 cabinas individuales con ducha.

Vestuario masculino:
e 1 encimera con dos lavabos y espejo corrido,
2 cabinas con inodoro cada una,
Bancos: 2 de 1m.
Percheros: 1 de 2m.
2 cabinas individuales con ducha.
1 urinario

Distribuidor
e Suelos, paredes y puertas

Escaleras
e Peldafios, pasamanos y paredes

4.2. Planta baja, sala de musculaciéon

La planta baja se subdivide en sala de musculacién y vestibulo, con un total de 81,03m?2,
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Sala de musculacién
e Suelo
Paredes
Cristaleras
Ventanas y poyetes
Material deportivo:
9 maquinas de musculacion

2 bancos de abdominales
e 4 bicicletas

e 1 eliptica

e 1 bicicleta de brazos

e 1 banco de 30 pesas

e 4 steps

Vestibulo
e Suelos, paredes y puerta

Escalera
e Peldafos, pasamanos, ventanas, paredes y poyetes

4.3. Planta 12 Gimnasio

La planta primera del edificio de musculacién tiene una superficie total de 71,44m?2.
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Gimnasio
e Suelo
e Paredes
e Cristaleras
e Ventanas y poyetes
e Material deportivo

Distribuidor
e Ventanas
e Poyetes
e Paredes
e Cristalera
5. PABELLON

El pabellon polideportivo se subdivide en diversas zonas, distribuidas en dos plantas:

e Planta baja:
o Pista multi-deporte. 1078,83m?>.
o Vestibulo y distribuidores. 170,86 m?.
o Control. 7,79 m2.
o Zonas de vestuarios.108,07 m?.
o Almacenes.48,32 m2.
o Zona de bafos. 91,63 m2.

e Planta 12
o Gradas. 267,16 m2.
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5.1. Pista multi-deporte

Se trata de una pista con suelo de tarima flotante que se debe limpiar con especial
cuidado. Se dispone de maquinaria adecuada para la realizacion de esta tarea
(fregadora Numatic TT 4055G).

5.2. Vestibulo y distribuidores

e Suelos

e Paredes

e Puertas

e Cristaleras
5.3. Control

e Puesto de trabajo
e Cristaleras

5.4. Zona de vestuarios
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Distribuidor
e Suelos
e Paredes
e Puertas
e Cristaleras
Vestuario 1

e 2 Cabinas de duchas individuales: paredes, suelo e interior fendlico
2 duchas corridas.

Mamparas de fendlico 1

Mamparas de cristal 3

1 bafo accesible: retrete, puertas, paredes e interior de cristal

7 bancos largos con largo total de 14 m

7 percheros con largo total de 14 m

1 cabina con retrete: paredes, depdsito, suelos e interior de fendlico.
Lavabos en encimera con espejos: 1 con 4 senos

13 taquillas de 1'80mx0,30m

Ventanas

Vestuario 2
e 2 Cabinas de duchas individuales: paredes, suelo e interior de cristal
2 duchas corridas
1 bafio accesible: retrete, puertas, paredes e interior cristal
8 bancos con un total de 16m.
8 percheros con largo total de 16 m
1 cabina con retrete: paredes, depdsito, suelos e interior de cristal.
Lavabos en encimera con espejos: 1 con 4 senos
Ventanas

Vestuario arbitro 1
e 1 retrete
1 plato de ducha
1 lavabo
Paredes, puertas y paneles
1 banco y un perchero de 1 m.
1 taquilla de 1,80 x 0,30 m
1 cabina fendlico
Ventanas
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Vestuario arbitro 2
e 1retrete
1 plato de ducha
1 lavabo
Paredes, puertas y paneles
1 banco y un perchero de 1 m.
1 taquilla de 1,80 x 0,30 m
1 cabina fendlico
Ventanas

5.5. Almacenes

Almacén 1
e Suelos y paredes
e Ventanas

Almacén 2
e Suelos y paredes
e Ventanas

5.6. Baios del publico
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/ {
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Bafio hombres
e 5 urinarios
e 2 retretes. Inodoro, depésito, paredes, puertas y paneles fendlico
o 1 retrete accesible. Lavabo, retrete, depdsito, paredes, puertas y paneles
fendlico
e 3 lavabos corridos con encimera y cristalera
Puertas, ventanas y paredes.

Bafio mujeres
e 6 retretes. Inodoro, depdsito, paredes, puertas y paneles fendlico
e 1 retrete accesible. Lavabo, retrete, depdsito, paredes, puertas y paneles
fendlico
e 3 lavabos corridos con encimera y cristalera
Puertas, ventanas y paredes.

Vestibulos y acceso
e Paredes, puertas, cristaleras y suelos.
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e 587 asientos de plastico.
e Escaleras
e Pasamanos
e Ventanas y poyetes.

6. EDIFICIO CAFETERIA
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El edificio de la cafeteria se divide en cinco zonas con un total de 616,09m?:
¢ Cortavientos

Restaurante

Sala azul

Aseos

Botiquin

6.1. Cortavientos

e Suelo de moqueta
e Paredes y puertas de cristal

6.2. Restaurante

e Sala diafana con mobiliario y suelo de terrazo cristalizado.
e Ventanales de cristal
e Puertas de cristal

6.3. Sala azul

e Zona acotada del restaurante. Dispone de:
e Suelo de sintasol.
e Mobiliario
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e Ventanales de cristal
e Puertas correderas de cristal
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e Limpieza de suelos, puertas y paredes.

Aseo accesible
e 1 inodoro con depésito.
Lavabo
Espejo.
Paredes y puertas

Aseo hombre
e Encimera de lavabos con 2 senos.
Espejo
2 urinarios
2 retretes individuales: inodoro con depdésito, paredes, puerta y paneles fendlico
Ventanas

Aseo mujeres
Encimera de lavabos con 2 senos.

Espejo
4 retretes individuales: inodoro con depdsito, paredes, puerta y paneles fendlico.
Ventanas

Botiquin
e Sala de espera: mobiliario, suelo, paredes, puerta y cristalera.
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e Consulta: mobiliario, paredes, cristalera y puertas.
¢ Almacén: 4 taquillas, paredes y puerta.
e Bano: inodoro con depdsito, plato de ducha, lavabo, espejo, paredes y puerta.

7. Exterior sede Avda. Filipinas n° 54

En los exteriores se debe realizar de forma sistematica la recogida de papeleras, la
reposicion de bolsas, la limpieza de hojas y de suelos.

7.1. Papeleras para cambio de bolsas segun color y residuo

En total hay 37 papeleras que se distribuyen del siguiente modo:

e Parking: 1

¢ Edificio piscina: 2

e Zona peatonal de oficinas: 5
e Piscina: 6

e Merendero: 1

o Pasillos y zonas de transito: 1
e Merendero accesible: 1

e Comedor exterior personal: 1
e Zona de tenis de mesa: 1

e Zona infantil: 2

e Perimetro pistas de padel: 4
o Perimetro pistas de tenis: 7

e Jardines pabellén: 5

7.2. Merendero cafeteria

e Cristalera
e Mesasy sillas.

7.3. Merendero exterior junto a vestuario masculino

e Mesasy sillas.

8. VESTUARIO CAMPOS DE FUTBOL

La instalacion cuenta con un total de superficie de 91,19m? con la siguiente distribucion:
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Se compone de tres vestuarios, una zona de control (vestuario de arbitros en plano),
distribuidor, 1 almacén (conserjeria en plano) y 2 aseos publicos.

8.1. Vestuario 1l

2 retretes individuales. Inodoro, depésito, paredes, mampara y puertas fendlico.
Duchas corridas: 6. Paredes y suelo

Bancos: 10 metros corridos

Percheros: 4 metros corridos

Jaula de 2,30 x 1,00 x 0,60

Lavabos corridos con encimera con 2 senos y espejo

8.2. Vestuario 2

2 retretes individuales. Inodoro, depdsito, paredes, mampara y puertas fendlico.
Duchas corridas: 6. Paredes y suelo

Bancos: 10 metros corridos

Percheros: 4 metros corridos

Jaula de 2,30 x 1,00 x 0,60
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e Lavabos corridos con encimera con 2 senos y espejo

8.3. Vestuario 3

1 retretes individual. Inodoro, depdésito, paredes y puertas.
1 plato de ducha

1 lavabo y un espejo

Mobiliario

Paredes, suelo y puerta

8.4. Zona de control

Mobiliario

Paredes y puerta

1 retrete: inodoro, depdsito.
Plato de ducha.

1 lavabo y un espejo.

8.5. Distribuidor

e Suelosy puertas

8.6. Almacén

e Suelosy puertas

8.7. Aseo 1

e 1 retrete individual. Inodoro, depdsito, paredes, puerta
e 2 lavabo con pie.
e Suelo, mamparas y paredes.

8.8. Aseo 2

e 1 retrete individual. Inodoro, depdsito, paredes, puerta
e 2 lavabo con pie y espejo
e Suelo, mamparas y paredes.

9. EXTERIORES CAMPO DE FUTBOL
Cambios de bolsas, retirada de residuos segun tipo, limpieza de hojas.

e Parking exterior: contenedor

¢ Perimetro de campo de futbol

¢ Perimetro de campo de futbol sala
e Acceso peatonal

10. OFICINA
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e Despachos y taquillas: suelos, mesas y enseres.
e Almaceén.
e Bafo masculino y femenino.
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ANEXO IV
INSTALACION DEPORTIVA SAN VICENTE DE PAUL

En el plano se puede apreciar la distribucion de los espacios en la Instalacion:

PAOYECTC: Levantarmisnt epogrifico o I corfiguractén anquiteeiinica y conructiva de las L L D.0. San Vicarsa da Piul ARQUITECTO: PLAND:  PLANTA BAJA MOMERD | FECHA: Hov.2018
SITUACION: Calle Palicans, 4. Waddd ¥ SECCIONES BENERALES =&
CLENTE:  Direceltn Goneral da Daparias. Conssjeria de Culiurs, Tursme y Deporiss. GAM HIGA AROUITECTURA 8.l ESCALA: 1:400 01 REvZ:

Los espacios son los siguientes, agrupados segun su localizacion:

1. VESTUARIOS DEL PUBLICO- CONTROL -SERVICIO SANITARIO
En el plano siguiente podemos ver la distribucion:
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Vestuarios uso publico

e Uno femenino y otro masculino de 60,67m2 cada uno

e Contando cada uno con 5 bancos, 30 taquillas, 4 lavabos con encimera con
espejo, 8 duchas con mampara fendlica, dos de ellas con puerta y 5 percheros.

e También existe una cabina de cambio con un banco y un perchero.

e En el vestuario femenino hay 4 cabinas con inodoro y 2 papeleras

e En el vestuario masculino hay 2 cabinas con inodoro y 2 urinarios y 1 papelera.

e En ambos vestuarios hay un cristal fijo de 1,14 x 0,95 y ventanas de 4,48 x 0,45

Area control vestuarios/comedor personal:

e Superficie 27,30m2, dotada de 1 mesa,1 encimera, 2 bancos y una papelera.
e 1ventanade 1,20 x 1m

Servicio sanitario

e Con una superficie de 11,75m2, dotado de una papelera, dos armarios de cristal,
una mesay un lavabo.
e Solo se usa durante la temporada de piscina de verano.

2. GIMNASIO

Superficie total 123 metros cuadrados, con un tatami y 4 bancos.
Cristales.

-3de 2,06 x1,95

-4de 1,20 x 1,95
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-2de 2,25 x 1,95
-4 de 1,85 x 1,95
-2de 1,80 x 1,60
-7de2x2

-4 de 1,90 x 76

3. OFICINA, DESPACHOS, ASEO PERSONAL Y DE MOBILIDAD REDUCIDA

Esta zona cuenta con un total de superficie de metros cuadrados contando con una
oficina, dos despachos, un aseo para el personal y un aseo de minusvalidos

El plano es el siguiente donde podemos ver la distribucion:
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Oficina

Con una superficie de 18,45 metros cuadrados, dotada de 2 mesas, un mostrador y 3
papeleras.

Dos ventanas correderas 1mx0.45m

Puerta cristal 2,40 x 0,85

Ventana recepcion 1,50 x 0.95

Despacho de direccion

Con una superficie de 13,70 metros cuadrados, dotado de una mesa y dos armarios.

1 ventana 2m x 0,45

2 ventanas 0,30 x 0,45

1 ventana 1,80 x 0,45

Despacho coordinadores

Con una superficie de 12,75 metros cuadrados, dotado de dos mesas y un armario.

1 ventana de 96 x 40

2 ventanas de 127 x 22

4 ventanas de 25 x 38

Aseo del personal

Con una superficie de 2,20 metros cuadrados, dotado de un inodoro y un lavabo con
espejo.

1 cristal 0,40 x 0,45

Aseo discapacitados

Con una superficie de 9,12 metros cuadrados, dotado de un inodoro, una ducha y un
lavabo con espejo.

2 ventanas 0,95 x 0,40

1 ventana 1,80 x 0,45

Pasillo entrada instalacion

10 cristales fijos 1,10 x 0,50
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4. VESTUARIOS PERSONAL/TALLER/ASEOS Y ALMACENES CAFETERIA

En el plano siguiente podemos ver la distribucion:

Vestuarios personal

Uno femenino y otro masculino de 32,34 metros cuadrados cada uno.

Dotado cada uno con 11 taquillas, 2 bancos, 1 ducha, 1 lavabo con espejo, 1 inodoro y
una papelera.

Existe un pasillo de entrada a los mismos con 24 taquillas y 9 ventanas de 1 x 0,45.
Vestuario masculino 1 ventana 0,40 x 0,35 y otra de 0,70 x 0,32.

Vestuario femenino 1 ventana 0,45 x 0,32 y otra de 1,10 x 0,33

Cristal fijo de 1,40 x 0.76

Taller

Superficie de 33,12 metros cuadrados

Consta de un banco de trabajo,1 mesa, 2 bancos, 1 lavabo y 1 papelera.

3 ventanas de 1,26 x 0,30

Aseos masculino y femenino cafeteria piscina

Superficie 8,70 metros cuadrados cada uno, dotados de un inodoro y un lavabo con
espejo

Solo abiertos en temporada de piscina de verano.

Almacenes cafeteria

Con una superficie de 33 metros cuadrados, 2 almacenes y un aseo, con inodoro y
lavabo.

3 ventanas de 55x 21y 1 de 1,15 x 19.

5. ROCODROMO
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Consta de 2 plantas con una superficie total de 177 metros cuadrados

Planta baja con vestibulo que contiene un banco y 12 taquillas. Es donde se encuentra
la zona deportiva.

Escalera con barandilla a la planta primera donde se encuentra la oficina.

1 ventana en la escalera de 1,75 x 0,63

1 ventana de 0,40 x 0,63

1 Fijode 0.70x 1,78

2 ventanas planta primera 0,85 x 0,63

1 fijo 1,75 x 0,63

1 ventana 0,40 x 0,63

6. PLAYAS DE PISCINAS

Superficie total de ambos vasos 393 metros cuadrados
7. MERENDERO

Superficie 630 metros cuadrados

21 mesas con bancos de madera.

5. EXTERIORES- PAPELERAS
Papeleras para cambio de bolsas
e Gimnasio zona exterior: 2
e Campo de futbol 7: 3 cubos
e Pistas de padel: 2
e Pistas de tenis:2
e Jardin entrada:1
o Pasillo de entrada:2
e Zona merendero: 2 cubos y 2 contenedores
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ANEXO V
CENTRO DE NATACION MUNDIAL 86

El Centro de Natacion Mundial 86 consta de tres plantas: la planta baja en la que se
ubican el acceso al edificio, las oficinas y las gradas de la piscina olimpica; la planta -1,
donde se encuentran las playas y la coronacion de las piscinas y los vestuarios; y la
planta -2, que alberga la sala de maquinas, talleres, los vasos de las piscinas y sus
depositos de compensacion.

La distribucion de estas zonas en cada planta es la siguiente:

1. PLANTA NIVEL O

En la planta baja (nivel 0), entrando por la calle José Martinez de Velasco, hemos
distinguido dos zonas: la formada por el vestibulo de acceso y las oficinas, y la zona en
la que se ubica el graderio de la piscina olimpica. Su situaciéon en planta, se indica en el
plano siguiente:

\ CALLE Josae Marti .z de Velasco < T
- Y - = ¥
" {

£ T
o [

y-v”11”””mmv””ul””;wwaw”””

| S—
CALLE Juon Esplanid ;ﬂ__\\
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1.1. Vestibulo de acceso y oficinas

El espacio dedicado a vestibulo y oficinas es una zona de 499,1m?, compuesta por el
vestibulo principal de acceso, aseos para usuarios y de personal, oficinas con varios
despachos y una sala de reuniones, ademas de varios almacenes.

En el plano de la pagina siguiente se puede ver la distribucion de estas dependencias,
cuyas caracteristicas se detallan a continuacion:

Acceso principal (cortavientos): 30,5 m?:
e Cristaleras de la puerta de entrada

e Limpieza de suelos y puertas.

Cabina vigilantes: 7,3 m?:
e Ventana
e Puestos de trabajo: 2
e Limpieza de suelos y puertas

Control: 18,1 m?:
e 4 ventanas

e Mostrador con mueble
e 1 pantalla grande

e Puestos de trabajo: 4
e Limpieza de suelos

Despacho 1: 11,6 m?:
e 2ventanas
e Puestos de trabajo: 2
¢ Estanterias: 2 de 1’00m x 0,30m x 1,20m
e Limpieza de suelos y puertas

Vestibulo principal: 198,4 m?:
e Tornos de acceso a piscinas: 3

e Cristaleras de la puerta de acceso a la piscina

e Limpieza de suelos y puertas en toda la zona (pasillos, zona de mostrador de
control).

e 2 pantallas grandes

e Tablon de anuncios

e 3 bancos de 3 sillas individuales cada uno.

Acceso a vestuarios y piscinas: 34,0 m?:
e Limpieza de suelos y puertas en toda la zona (pasillos, acceso a las escaleras).

e Zona de acceso al ascensor.
e Ascensor y cristalera del ascensor
e Escaleras y pasamanos
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Aseos masculinos: 29,4 m?:
e Bafio accesible: retrete, puertas y lavabo, paredes e interior fendlico.

e Cabinas con retrete: 3 retretes, paredes, deposito, suelos e interior de fendlico.
e Lavabos en encimera con espejos: 1 con 3 senos

e Urinarios: 6

e Armario

e Limpieza de suelos y puertas

Aseos femeninos: 35,2 m%
o Bano accesible: retrete, puertas y lavabo, paredes e interior fendlico.

o Cabinas con retrete: 8 retretes, paredes, depdsito, suelos e interior de fendlico.
e Lavabos en encimera con espejos: 1 con 3 senos

e Armario

e Limpieza de suelos y puertas

Pasillo de acceso a oficinas: 26,9 m?:
e Limpieza de suelos y puertas.

Repartidor: 20,2 m?:
e Mobiliario: 2 sillones, mesita y vitrina de 0,50mx0,50mx1,20m.
e Limpieza de suelos y puertas.

Aseos masculinos de personal: 5,4 m?:
e Cabinas con retrete: 2 retretes, paredes, depdsito, suelos e interior de fendlico.

e Lavabos en mueble/encimera con espejos: 1 con 2 senos.
e Limpieza de suelos y puertas

Aseos femeninos de personal: 5,9 m?%:
e Cabinas con retrete: 2 retretes, paredes, depdsito, suelos e interior de fendlico.

e Lavabos en mueble/encimera con espejos: 1 con 2 senos.

Vestibulo principal: 198,4 m2
e Tornos de acceso a piscinas: 3

o Cristaleras de la puerta de acceso a la piscina

e Limpieza de suelos y puertas en toda la zona (pasillos, zona de mostrador de
control).

e 2 pantallas grandes

e Tablon de anuncios

e 3 bancos de 3 sillas individuales cada uno.

Acceso a vestuarios y piscinas: 34,0 m?:
e Limpieza de suelos y puertas en toda la zona (pasillos, acceso a las escaleras).

e Zona de acceso al ascensor.
e Ascensor y cristalera del ascensor
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e Escaleras y pasamanos

Sala de trabajo DG Deportes: 38,2 m?:
e Panel y cristalera de separacion con los despachos

o Puestos de trabajo: 5

e Armarios: 3 de 0,90m x 0,40m x 2,50m

e Limpieza de suelos y puertas

e Panely cristalera de separacion con despachos

Despacho director: 16,0 m?:
o Panely cristalera de separacién con la sala de trabajo

e Ventanal/cristalera sobre piscina olimpica

e Puestos de trabajo: 1

o Mas 4 sillas y mesa de reuniones de ¢1,10m
e Estanterias: 1 de 0,90m x 0,40m x 2,00m

¢ Armarios bajos: 3 de 1,00m x 0,45m x 0,75m
e Limpieza de suelos y puertas

Despacho 2: 7,9 m?:
e Panely cristalera de separacién con la sala de trabajo
e Ventanal/cristalera sobre piscina olimpica
o Puestos de trabajo: 1
e Armarios bajos: 1 de 1,00m x 0,45m x 0,75m
e Limpieza de suelos y puertas

Sala de reuniones: 27,4 m?%:
e Mesas: 6

e Sillas: 16

e Ventanas: 5

e Pantalla: 1 grande

e Estanterias: 2 de 2'20m x 0,40m x 2,60m
e Limpieza de suelos y puertas

Escaleras 27,0 m?
e Pasamanos, paredes, protectores de madera y peldafios

Ascensor (3,0 m?)
e Puertas y espejo de ascensor
e Paredesy suelo
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1.2. Gradas de la piscina olimpica

La zona de gradas tiene una superficie total de 712,8 m?. La situacion y distribucion de
esta zona se puede ver en el plano siguiente; y sus caracteristicas se detallan a
continuacion:

R almseniass|

ACCESOS

. = ACGESO i
SUP: 4 x 10,7 = 42,8 m2 PRINGIAL | yesinuio

. ‘ ) ) l—' 8 | PRINCIPAL

PASILLO GRADAS

SUP: 329.7 m2 fe

Gradas (340,3 m?
e 560 asientos de plastico en 4 niveles
e Limpieza de suelos y puertas

Pasillo gradas: 329,7 m?%
e 40 ventanas
e 4 puertas de salida al exterior
e Puerta de acceso al vestibulo
e Limpieza de suelos y puertas

Accesos: 42,8 m%
o 4 entradas desde el exterior con 2 puertas dobles cada una
e Limpieza de suelos y puertas

2. PLANTA NIVEL -1

La planta inferior (nivel -1), se ha dividido en cinco zonas, para facilitar la descripcion de
sus dependencias: los vestuarios azules, la zona central, en la que se ubican el
repartidor y el botiquin, los vestuarios blancos, el area destinada al personal de la
instalacion y las playas de las piscinas interiores. En el plano siguiente se indica la
situacion de las mismas:
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2.1. Vestuarios azules

Ocupan una superficie de 1.168,4 m?, junto a la piscina olimpica, y constan de 8
vestuarios, 4 duchas, 4 aseos, 1 zona de taquillas, 2 vestuarios de monitores, una sala
de control, 1 vestuario accesible, 1 vestuario infantil y pasillos de entrada y de salida a
la playa.

En el plano siguiente se puede ver la distribucion de estas dependencias, cuyas
caracteristicas se detallan a continuacion:

PASILLOS DE ENTRADA 132,6 m2 =

IR L AT S B T )

o : B #I’*%R\E-'ﬂ'ié VESTUARIO
. ! | | | i O—=LY 1 k=)
[ VESTUARIO| ) VESTUARIO| 1 VESTUARIO| - VESTUARIO | (2 TAQUILLAS [, VESTUARIO| (1 VESTUARIO () VESTUARIO| [ | VESTUARIO | FEMENINO MASCULING

41,5 m2 44,0 m2 440 m2 40m2 |- 498m2 | 445m2 44,5 m2 44,5 m2 H 44,5 m2 iqDN|TQRE5EJ_0N|ToRE§> )
L e 4 N = gl i | - |38.2m Esa 2m2 - ) L
IR A 7 W‘/‘TE\E IS EAI R gl FR '-:h[rf g TN T N7 T R o "l‘, SR IR ZA S Zd
PASILLOS DE SALIDA A PISCIN .

A 236,0 m2

~ [AGCESD ANIVEL 2 VEST, ¥|=

H e [DUCHAS~ ASEOS  ASEOS DUCHAS DUCHAS ASEOS  ASEOS DUCHAS| [ 17.5m2
‘ T MesmaT _1[1),2 m2 ‘1?,2 mf —A87mzZ (184 m2Z_ 19,2]m_2‘ 19,2 mZ~ —192m2 | conTROL |
| i A : sn HTF 1715 o i wr 2ln a . . . | CENTRAL A
L - . L ol A S eema | |
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Vestuarios: 41,5 + 3x44,0 + 4x44,5 = 351,5 m?

8 vestuarios, cada uno de los cuales consta de los siguientes elementos:
1 banco perchero doble de 4 metros

2 bancos percheros de 4 metros.

Armarios

Espejos

Duchas: 4x19,3 = 77,2 m?
4 cuartos de duchas, cada uno de los cuales consta de 9 duchas.

Aseos: 4x10,2 = 40,8 m?
4 aseos, cada uno de los cuales consta de los siguientes elementos:
e Encimera de lavabos con 3 senos.
e Espejo
o 2 retretes individuales: inodoro con depdsito, paredes, puerta y paneles fendlico

Taquillas: 49,6 m?
e 1 salacon 110 taquillas.

Vestuario y aseo femenino monitores: 38,2 m?
e 3 bancos percheros de 2 metros.
Encimera de lavabos con 2 senos.
Espejo.
5 duchas
2 retretes individuales: inodoro con depdésito, paredes, puerta y paneles fendlico
25 taquillas
Paredes y puertas

Vestuario y aseo masculino monitores: 38,2 m?
e 3 bancos percheros de 2 metros.
Encimera de lavabos con 2 senos.
Espejo.
5 duchas
2 retretes individuales: inodoro con depdésito, paredes, puerta y paneles fendlico
25 taquillas
Paredes y puertas

Control central: 19,6 m?
e 1 mostrador.
e 1 puesto de trabajo

Vestuario y aseo accesible: 16,3 m?
e 1 inodoro con depésito.

Lavabo

Espejo.

Ducha

Banco y perchas

Paredes y puertas
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Vestuario y aseo infantil: 42,0 m?
¢ 1 banco perchero doble de 4 metros
2 bancos percheros de 4 metros.
Encimera de lavabos con 2 senos.
Espejo.
6 duchas
2 retretes individuales: inodoro con depdésito, paredes, puerta y paneles fendlico
Paredes, suelos y puertas

Zona espera padres: 15,2 m?
e 2 bancos con asientos individuales
e Suelosy puertas

Pasillos de entrada: 132,6 m?
e Espejos
e Suelosy puertas

Pasillos de salida a piscina: 236,0 m?
e Taquillas
e Suelosy puertas

2.2. Repartidor y botiquin

Esta zona ocupa una superficie de 259,4 m?. Situada entre los vestuarios blanco y azul,
contiene el repartidor de acceso a ambos vestuarios y al botiquin, desde las escaleras
y el ascensor que llevan a la planta superior (nivel 0).

En el plano siguiente se puede ver la distribucion de estas dependencias, cuyas
caracteristicas se detallan a continuacion.

Repartidor: 117,0 m?%:
e Zona de acceso al ascensor.

e Escaleras y pasamanos
e 1 bancos de 3 sillas individuales.
e Suelosy puertas

Salida acceso piscina: 45,7 m?:
e Limpieza de suelos y puertas en toda la zona.

Almacén: 15,0 m?
e Suelosy puertas
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El botiquin tiene las siguientes dependencias:

Vestibulo: 10,5 m*:
e Banco con 3 sillas individuales.

e 2 armarios y vitrina

Consulta: 8,8 m?:
e 1 puesto de trabajo.

e 2 sillas visita
e [Estanteria

Sala de curas: 11,2 m%
e Camilla.
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2 sillas
Mesa auxiliar
Vitrina

Sala auxiliar: 7,7 m*

Camilla.
Silla
Mesa auxiliar

Despacho: 15,0 m*

e 1 puesto de trabajo.

o 3 sillas visita

e Estanteria

e Armario

e Mesa auxiliar
Aseos: 10,5 m?

e 2 lavabos

o 2 espejos

e 2inodoros

2.3. Vestuarios blancos

Ocupan una superficie de 1.027,8 m?, junto a la piscina del globo, y constan de 6
vestuarios, 2 duchas, 3 aseos, 2 zonas de taquillas, vestuarios de tecnificacién, 2
vestuarios adaptados, salas de actividades y pasillos y accesos a la piscina.

En el plano siguiente se puede ver la distribucion de estas dependencias, cuyas
caracteristicas se detallan a continuacion:
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Vestuarios: 17,6 + 2x16,8 + 2x16,4 + 20,9 = 104,9 m?

6 vestuarios, cada uno de los cuales consta de los siguientes elementos:
e Banco perchero en 3 paredes.
e Armarios
e Espejos

Duchas: 9,4 + 146 =240 m?
2 cuartos de duchas, cada uno de los cuales consta de 6 duchas.

Aseos 1y 2:144+147=291m?
2 aseos, cada uno de los cuales consta de los siguientes elementos:
e Encimera de lavabos con 4 senos.
e Espejo
e 4 retretes individuales: inodoro con depdésito, paredes, puerta y paneles fendlico

Aseo 3: 18,0 m?
e 4 lavabos
e 4 espejos
o 4 retretes individuales: inodoro con depdsito, paredes, puerta y paneles fendlico

Aseos-ducha adaptados: 8,7 + 8,8 = 17,5 m?

2 aseos-ducha, cada uno de los cuales consta de los siguient3es elementos:
1 inodoro con depdsito.

Lavabo

Espejo.

Ducha

Banco y perchas

Paredes, suelos y puertas

Taquillas: 16,5+ 189 =354 m?
e 2 salas con taquillas.

Taquillas tecnificacién: 47,0 m?
e 1 sala con taquillas.

Vestuario femenino tecnificacion: 30,5 m?
e Banco perchero en 3 paredes.
Encimera de lavabos con 3 senos.
Espejo
3 retretes individuales: inodoro con depdésito, paredes, puerta y paneles fendlico
Paredes, suelos y puertas

Duchas tecnificacion femenino: 7,0 m?
e 6 duchas

Vestuario masculino tecnificaciéon: 34,2 m?
e Banco perchero en 3 paredes.
e Encimera de lavabos con 3 senos.
e Espejo
e 1 retrete individual: inodoro con depésito, paredes, puerta y paneles fendlico
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e 2 urinarios
e Paredesy puertas

Duchas tecnificacion masculino: 7,3 m?
e 6 duchas

Sala termal: 37,4 m?
e Pileta, duchas y hamacas
e Suelosy puertas

Sauna: 6,3 m?
o Paredes, bancos, suelos y puertas

Sala actividades dirigidas: 46,2 m?
e Suelosy puertas

Comunidad de Madrid

Pasillos: 176,2 + 20,3 + 20,3+ 21,7 + 18,9 + 44,4 + 55,8 = 402,1 m?

e Espejos
e Taquillas
e Suelosy puertas

Accesos a piscina: 23,4 + 21,0 + 22,4 = 66,8 m?
e Suelosy puertas

Acceso vy escalera tecnificacion: 27,3 + 8,7 = 36,0 m?
e Pasamanos, suelos y puertas

2.4. Area de personal

Ocupa una superficie de 595,0 m?, a continuacion de los vestuarios blancos y consta de
pasillo de acceso, vestuarios y aseos-duchas de personal masculinos y femeninos,
comedor-cocina, area de talleres y almacenes, y escaleras de acceso a los gimnasios

del nivel inferior.

En el plano siguiente se puede ver la distribucion de estas dependencias, cuyas

caracteristicas se describen a continuacion.

99




i e Direccién General de Deportes
e Consejeria de Cultura, Turismo y Deporte
Comunidad de Madrid

Comunidad
de Madrid

ESCALERAS
S DE ACCESO A
| O GIMNASIOS ¢
1 43 m2 “ASEOS-DUCHAS
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37,0 m2 : :
VESTUARIO
PERS. MASC. v _
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¢ _~PERS. FEM.
™ ? 27,3 m2
v REPARTIDOR =~ _VESTUARIO ' \
X 39,0 m2 PERS. FEM.
: 17,3m2
o - ALMACENES-TALLERES :
| COMEDOR-COCINA 279,3 m2 !
' PERSONAL I

77,1 m2 |

Pasillo de acceso: 37,0 m?
e Suelosy puertas

Escaleras de acceso a gimnasios: 43,1 m?
e Pasamanos y suelos

Repartidor: 39,0 m?
e Mobiliario: mesa y sillas
e Taquillas
e Suelosy puertas

Vestuario personal masculino: 21,0 m?
e Banco perchero.
e Taquillas
e Paredes, suelos y puertas
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Vestuario personal femenino: 17,3 m?
e Banco perchero.
e Taquillas
o Paredes, suelos y puertas

Aseos-duchas personal masculino: 33,0 m?

Encimera de lavabos con 2 senos.

Espejo

2 retretes individuales: inodoro con depdsito, paredes, puerta y paneles fendlico
6 cabinas de ducha con puerta y paneles fendlico

Paredes, suelos y puertas

Aseos-duchas personal femenino: 27,3 m?
o Encimera de lavabos con 2 senos.
Espejo
2 retretes individuales: inodoro con depdésito, paredes, puerta y paneles fendlico
6 cabinas de ducha con puerta y paneles fendlico
Paredes, suelos y puertas

Comedor-cocina personal: 77,1 m?
o 2 frigorificos

Cocina

Encimera con dos senos.

Cristalera.

Mobiliario.

Suelos y paredes.

Almacenes-talleres: 279,3 m?
e Limpieza se suelos, puertas, mesas y estantes.

2.5. Playas de piscinas interiores

Hay cuatro piscinas interiores: el foso de saltos (25m x 15m), la piscina olimpica (50m x
25m), la piscina de ensefianza (25m x 10m) y la piscina del globo (50m x 21m). Cada
una de ellas tiene su playa para los usuarios, también interior. En la piscina del globo,
la playa continua fuera de la cubierta.
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PLAYA OLIMPICA Y SALTOS PLAYA ENSENANZA PLAYA GLOBO INTERIOR PLAYA GLOBO EXTERIOR l
1.446,2 m2 218,8 m2 558,4 m2 1.089,8 m2

A continuacién, se retallan las superficies de cada playa y las labores que deben
realizarse:

Playa del foso de saltos vy la piscina olimpica: 1.446,2 m?
e Grada son 320 asientos en 4 niveles.
e Limpieza de la playa.
¢ Retirada de residuos.
e Limpieza de cristaleras exteriores e interiores.

Playa de la piscina de ensefianza: 218,8 m?
e Limpieza de la playa.
e Retirada de residuos.
e Limpieza de cristaleras exteriores e interiores.

Playa interior de la piscina del globo: 558,4 m?
e Limpieza de la playa.
¢ Retirada de residuos.

Playa exterior de la piscina del globo: 1.089.8 m?
e Limpieza de la playa.
e Retirada de residuos.

3. PLANTA NIVEL -2

La planta mas baja (nivel -2), esta ocupada en su mayor parte por los equipos de
tratamiento del agua, climatizadores, etc., pero contiene también el acceso a los
gimnasios y al aparcamiento privado de la instalacion, y algunos almacenes de material.
En el plano siguiente se indica la situacion de estas dos zonas:
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3.1. Almacenes sé6tano

Ocupan una superficie de 103,4 m2. En el plano siguiente se puede ver la distribucion
de estas dependencias, cuyas caracteristicas se detallan a continuacion:
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Escaleras de acceso a vestuarios: 27,0 m?
e Pasamanos, puertas y suelos

Almacenes: 14,4 + 152 + 16,2 + 14,2 = 60,0 m?
e Limpieza se suelos, puertas y estantes.

Acceso sala de maquinas: 16,4 m?
e Puertasy suelos

3.2. Pasillos gimnasio y acceso aparcamiento

Ocupan una superficie de 208,0 m?. En el plano siguiente se puede ver la distribucion
de estas dependencias, cuyas caracteristicas se detallan a continuacion:
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Acceso: 38,3 m?
¢ Pasamanos
e Suelos
e Cristaleras laterales

Pasillo: 112,3 m?
e Puertas
e Suelos
e Cristaleras laterales

Vestibulo: 57,4 m?
e Puertas
e Suelos
e Mostrador

4. EXTERIOR

En los exteriores se debe realizar de forma sistematica la recogida de papeleras, la
reposicion de bolsas y la limpieza de hojas y de suelos. En el plano siguiente se indica
la situacion de las principales zonas.

PASEOS DE ENTRADA

1.426,8 m2
AL VIAL INTERIOR
e . 193,7 m2
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==, NWay TERRAZA Y GRADAS
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W g . o e 4483 m2
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o o = e v

] ol et )4
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% i 4 15 008 T U (% 14 % (s . | PISCINAS EXTERIORES
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: PISCINAS EXTERIORES
2939 m2
APARCAMIENTO
2.626,1 m2
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de Madrid

Paseos, rampas y escaleras de entrada: 1.426,8 m?
¢ Recogida de papeleras

Reposicion de bolsas

Pasamanos

Limpieza de hojas

Limpieza de suelos

Aparcamiento: 2.626,1 m?
¢ Recogida de papeleras
e Reposicion de bolsas
e Limpieza de hojas
e Limpieza de suelos

Vial interior: 193,7 m?
Recogida de papeleras
Reposicion de bolsas
Limpieza de hojas
Limpieza de suelos

Terraza y gradas globo: 448,3 m?

e Gradas de fabrica en 4 niveles
Recogida de papeleras
Reposicion de bolsas
Pasamanos
Limpieza de hojas
Limpieza de suelos

Playas y paseos piscinas exteriores: 944,2 m?
¢ Recogida de papeleras
¢ Reposicion de bolsas
e Limpieza de hojas
e Limpieza de suelos

Piscinas exteriores: 293.9 m?
¢ Retirada de heces solidas con red
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