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PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS QUE HA DE REGIR EL CONTRATO
DE “SERVICIO DE PODOLOGIA EN EL HOSPITAL UNIVERSITARIO DR. R.
LAFORA”

1. Objeto

Definir las condiciones técnicas que regiran la prestacion del servicio de podologia basica y
quiropodia a pacientes del Hospital Universitario Rodriguez Lafora.

2. Ambito de actuacion

El servicio se prestara en las instalaciones del hospital, en espacios habilitados al efecto,
integrados en una organizacién sanitaria.

3. Descripcion detallada del servicio

El servicio que se presta es un servicio unico de Podologia basico y quiropodia que consiste
en la realizaciéon de las prestaciones que se definen a continuacién:

1.- El adjudicatario realizara los servicios consistentes en el diagnéstico y tratamientos
basicos de las afecciones y deformidades de los pies, entre los que se encuentran:

1) Prevencion de lesiones mediante una correcta exploracion y analisis del pie.
2) Quiropodologia:

a. Queratopatias: alteraciones de la piel en forma de durezas, helomas,
callosidades, papilomas/verrugas plantares y quistes, hongos en la piel,
ulceras cutaneas, etc.;

b. Onicopatias: alteraciones de las ufias en forma de onicocriptosis o ufia
encarnada, ufias engrosadas y onicomicosis (hongos en uias, etc.).

En ambos casos, recomendara la derivacion de todos aquellos procesos que
sean subsidiarios de seguimiento por otros profesionales.

3) Deformidades del pie:
a. Dedos: hallux valgus (juanetes), dedos en garra o martillo, etc.
b. Pie deforme por artropatias, deformidades de la béveda plantar, etc.

4) Control del Pie de Riesgo: estudio y valoracion del Pie Diabético y del Pie con
Problemas Vasculares, etc.; recomendando la derivacién oportuna para un
seguimiento multidisciplinar de los problemas detectados.
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5) Los servicios de podologia basica y quiropedia se abstendran de realizar otras
técnicas o procedimientos que requieran personal complementario, equipos,
instrumental o mayor disponibilidad de tiempo, del que dispone en los mismos; asi
como todas aquellas técnicas y procedimientos en los que se precise la colaboraciéon
de un anestesista.

2.- El servicio se prestara a los pacientes y usuarios hospitalizados en el Hospital
Universitario Rodriguez Lafora, con una duracién minima de 15 minutos, incluida la
limpieza y desinfeccién necesaria.

3.- El servicio se prestara en salas adecuadas y habilitadas, con las correspondientes
medidas que garanticen la asepsia, puestas a su disposicion por el hospital.

4. Condiciones de prestacion

El servicio se prestara con periodicidad semanal, un dia a la semana, durante cuatro horas,
con una duracién minima orientativa de 15 minutos por paciente. La planificacién se
ajustara a la demanda asistencial del centro.

5. Medios personales

El servicio serd prestado por un/a podoélogo/a con titulacién universitaria oficial,
colegiado/a y con experiencia acreditada de tres afos. El personal dependera
exclusivamente de la empresa adjudicataria.

El personal que preste el servicio deberad ir perfectamente identificado mientras
permanezca en el centro y mantendra la debida uniformidad que le reconozca como parte
de la empresa adjudicataria

6. Medios materiales

El adjudicatario aportara el instrumental y material fungible necesario, garantizando el uso
de material de un solo uso cuando proceda y el mantenimiento de condiciones higiénico-
sanitarias.

7. Esterilizacion, limpieza y trazabilidad

El adjudicatario sera responsable de la limpieza, desinfeccién y esterilizacién del material
conforme a la normativa vigente, manteniendo registros de trazabilidad y control.

8. Coordinacion y control

El servicio se prestara en coordinacién con la Direccién del Centro y el personal sanitario. El
adjudicatario debera llevar registros de actividad y facilitar la informacién requerida para el
seguimiento y control de calidad.
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9. Normativa aplicable

El servicio deberd cumplir la normativa sanitaria y de prevencion de riesgos laborales
aplicable en la Comunidad de Madrid, asi como la Ley 9/2017 de Contratos del Sector
Publico.
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