MEMORIA JUSTIFICATIVA

SUMINISTRO DE SETS DE ENDOSCOPIA DE COLUMNA
PARA LA UNIDAD DE COLUMNA DEL SERVICIO DE
TRAUMATOLOGIA

OBJETO DEL CONTRATO

Suministro de un sistema quirurgico de endoscopia para cirugia de columna lumbar,
incluyendo el material fungible necesario para la realizacién de procedimientos
endoscopicos vertebrales, asi como la cesidon del equipamiento asociado y del
instrumental especifico requerido para los distintos abordajes quirurgicos.

JUSTIFICACION DE LA NECESIDAD

La Unidad de Columna del Hospital Universitario La Paz precisa disponer de un sistema
de cirugia endoscépica de columna que permita la realizacién de procedimientos
minimamente invasivos para el tratamiento de diferentes patologias degenerativas
vertebrales, especialmente hernias discales intracanal, hernias discales foraminales y
extraforaminales, asi como estenosis de canal lumbar en sus diferentes variantes
clinicas. Estas patologias presentan una elevada prevalencia, especialmente en
pacientes de edad avanzada, y constituyen una causa frecuente de dolor, limitacién
funcional y deterioro de la calidad de vida.

La incorporacién de esta tecnologia responde a la necesidad de ampliar las alternativas
terapéuticas disponibles, permitiendo seleccionar para cada paciente la técnica
quirurgica mas adecuada en funcidn de sus caracteristicas clinicas y anatdmicas.

El sistema permite la realizacion de procedimientos percutaneos mediante cirugia
endoscoépica, reduciendo significativamente la agresién quirdrgica sobre los tejidos
blandos, el sangrado intraoperatorio y el dafo tisular asociado a los procedimientos
convencionales. Asimismo, incorpora tecnologia de radiofrecuencia de muy alta
frecuencia y baja temperatura que permite realizar procedimientos de ablacion y
hemostasia minimizando el daifo térmico sobre los tejidos circundantes.

La técnica endoscopica de columna supone una evolucion respecto a determinados
procedimientos actualmente utilizados, ya que en pacientes seleccionados puede evitar
la realizacion de cirugias mas agresivas, procedimientos de descompresién
convencionales o intervenciones que requieran instrumentacion vertebral,
manteniendo resultados clinicos satisfactorios con una menor morbilidad quirdrgica.
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BENEFICIOS ASISTENCIALES

La incorporacion de esta tecnologia permitira mejorar diversos indicadores asistenciales
mediante:

e Reduccion del trauma quirudrgico y del sangrado intraoperatorio.

e Disminucién del riesgo de infeccion y de complicaciones asociadas a
procedimientos mas invasivos.

e Menor necesidad de instrumentacion vertebral en determinados pacientes
seleccionados.

e Reduccion de la estancia hospitalaria.

o Posibilidad de alta hospitalaria en el mismo dia en determinados
procedimientos.

e Recuperacidn funcional mas rapida.

e Reincorporacién mas precoz a la actividad habitual y laboral.

e Especial beneficio en pacientes de edad avanzada o con mayor riesgo quirurgico.

Asimismo, esta tecnologia permitira ofrecer una alternativa terapéutica avanzada
alineada con las tendencias actuales de desarrollo de la cirugia minimamente invasiva
de columna, ampliamente implantada en centros de referencia nacionales e
internacionales.

JUSTIFICACION TECNICA

El sistema deberd permitir la realizacion de diferentes abordajes quirdrgicos
(transforaminal, interlaminar, tratamiento de estenosis y procedimientos
multiportales), disponiendo de distintos endoscopios, dpticas e instrumental especifico
para cada técnica.

Deberd incorporar tecnologia de radiofrecuencia de muy alta frecuencia a baja
temperatura, compatible con técnicas uniportales y multiportales, asi como los
correspondientes sets quirdrgicos completos para cada abordaje, incluyendo
instrumental especifico y electrodos bipolares compatibles.

La cesion del equipamiento y del instrumental especializado resulta imprescindible para
garantizar la correcta ejecucion de los procedimientos y la maxima seguridad del
paciente.

CONCLUSION

La adquisicion de un sistema quirdrgico de endoscopia para cirugia de columna se
considera necesaria para garantizar la adecuada atencién de los pacientes candidatos a
técnicas vertebrales minimamente invasivas, permitiendo disponer de procedimientos
mas seguros, menos agresivos y con mejores tiempos de recuperacion que
determinadas alternativas convencionales.

La incorporacion de esta tecnologia contribuira a mejorar los resultados clinicos,
optimizar la utilizacidon de recursos hospitalarios mediante la reduccién de estancias y



facilitar la prestacion de una asistencia sanitaria de alta calidad, acorde con los
estandares actuales de la cirugia vertebral avanzada.
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