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Comunidad

de Madrid

INFORME JUSTIFICATIVO DE LA INSUFICIENCIA DE MEDIOS EN LA CONTRATACION DEL
SERVICIO DENOMINADO “TALLERES DE ENVEJECIMIENTO ACTIVO DE LA DIRECCION GENERAL
DE ATENCION AL MAYOR Y A LA DEPENDENCIA DE LA COMUNIDAD DE MADRID” (4 LOTES)

El contrato para la gestién del “TALLERES DE ENVEJECIMIENTO ACTIVO DE LA DIRECCION
GENERAL DE ATENCION AL MAYOR Y A LA DEPENDENCIA DE LA COMUNIDAD DE MADRID” (4
LOTES) tiene como objeto el desarrollo de acciones formativas que se impartiran,
principalmente, de forma presencial en cualquiera de los municipios de la Comunidad de
Madrid y, excepcionalmente, de forma telematica. Sus contenidos versaran sobre distintas
materias agrupadas en cuatro areas tematicas que se identificaran con los cuatro lotes
licitados:

o AREA FISIOLOGICA: (LOTE 1) Compuesta por talleres sobre aspectos fisioldgicos
relacionados con el envejecimiento y orientados a mejorar o conservar la salud fisica
de sus participantes. Incluye tipologias que busquen generar habitos de vida saludable,
fomentar el ejercicio fisico o prevenir limitaciones funcionales propias de la edad
avanzada, entre otras.

J AREA PSICO-SOCIAL: (LOTE 2) Compuesta por talleres sobre aspectos psicolégicos
relacionados con el envejecimiento y orientados a mejorar o conservar la salud mental
de sus participantes, como la prevencion de situaciones de aislamiento, estrés o
depresidn, el fomento de la participacidon social y la convivencia intergeneracional o el
estimulo de las capacidades cognitivas.

J AREA JURIDICA: (LOTE 3) Compuesta por talleres sobre aspectos juridicos que resulten
de especial interés a este sector de poblacién, como derechos de las personas
mayores, derecho de sucesiones, aspectos legales de las separaciones en materia de
pensiones, reconocimiento de la situacion de dependencia, etc.

J AREA TECNOLOGICA: (LOTE 4) Compuesta por talleres orientados a la capacitacion de
sus participantes en el uso de recursos tecnoldgicos y la reduccién de la brecha digital,
como capacitacion en el uso de dispositivos méviles, internet, o cualquier otro medio
digital que sea de utilidad para la vida diaria de las personas mayores.

La propia naturaleza y caracteristicas del servicio descrito, requiere de unos medios técnicos
y perfiles profesionales especializados que se adapten a una demanda cambiante procedente
de las entidades locales que soliciten la imparticion de estos talleres.

Asimismo, la contratacién de personal publico presenta limitaciones en cuanto los plazos en
los que podrian estar disponibles los profesionales necesarios para la gestidon de este servicio
y la continua adaptacion de su nimero y jornada.

Por estos motivos, podemos decir que la Consejeria de Familia, Juventud y Asuntos Sociales
no puede disponer de los medios propios necesarios para la prestacién de este servicio de una
forma que garantice la necesaria continuidad de su atencién, por lo que la externalizacién de
estos trabajos seria la forma de disponer en un breve plazo de un servicio de implementacion
complejay desarrollado por un equipo multidisciplinar de profesionales expertos en este tipo
de tareas, por lo que se propone la tramitacién del correspondiente contrato, en los términos
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establecidos en la vigente Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector Publico,
por la que se trasponen al ordenamiento juridico espanol las Directivas del Parlamento
Europeo y del Consejo 2014/23/UE y 2014/24/UE, de 26 de febrero de 2014.

Madrid, a (fecha de la firma)
EL DIRECTOR GENERAL DE ATENCION AL MAYOR
Y A LA DEPENDENCIA
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